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Defibrylator HeartStart FRx
SKROCONY PORADNIK

Sprawdz, czy nie ma oznak nagtego zatrzymania krazenia:
Nie odpowiada Nie oddycha normalnie

Zamocuj
elektrody
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HeartStart FRx

861304
Automatyczny defibrylator zewnetrzny

PODRECZNIK UZYTKOWNIKA
Wydanie 5

WAZNA WSKAZOWKA:

Podstawowe znaczenie ma zrozumienie, ze wspoétczynnik przezycia nagtego
zatrzymania krazenia jest bezposrednio zwiazany z czasem, ktéry uptynat od
momentu zdarzenia do wykonania defibrylacji. Z kazda minuta opéznienia,
szansa przezycia zmniejsza si¢ o okoto 7% do 10%.

Defibrylacja nie gwarantuje przezycia. U niektérych pacjentéw, przyczyna
lezaca u podtoza zatrzymania krazenia nie rokuje przezycia, niezaleznie od
podjetych srodkow.

PHILIPS
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O niniejszym wydaniu

Informacje zawarte w tej publikacji dotycza
defibrylatora HeartStart FRx 861304.
Ponizsze informacje moga ulec zmianie.

W celu uzyskania informacji o wydaniach
prosimy o kontakt z Philips, pod adresem
www.philips.com/productdocs lub z
lokalnym przedstawicielem firmy Philips.

Historia wydan

Wydanie 5
Data wydania: styczen 2013
Publikacja #:: 453564142661

Copyright

© 2013 Philips Electronics North America
Corp.

Zadna z czesci tej publikacji nie moze by¢
powielana, przesytana, przepisywana,
zapisywana w systemach odczytu ani
ttumaczona na inne jezyki ludzkie badz
komputerowe w jakiejkolwiek formie, bez
uprzedniego uzyskania zgody wtasciciela
praw autorskich.

Nieautoryzowane kopiowanie niniejszej
publikacji moze nie tylko stanowi¢
pogwatcenie prawa autorskiego, lecz
réwniez zmniejsza mozliwos$ci dostarczania
przez Philips Medical Systems doktadnych i
aktualnych informacji uzytkownikom i
operatorom urzadzenia.

Autoryzowany przedstawiciel w EU

Philips Medizin Systeme Boeblingen GmbH
Hewlett-Packard Strasse 2

71034 Boeblingen, Niemcy

(+49) 7031 463-2254

UWAGA: Prawo federalne (USA) pozwala na sprzedaz
tego urzadzenia wytacznie lekarzowi lub na zlecenie
lekarza.

Defibrylator Philips HeartStart jest przeznaczony
wytacznie do stosowania z akcesoriami zaakceptowanymi
przez Philips. W razie stosowania akcesoriéw innych niz
zaakceptowane, defibrylator HeartStart moze nie dziata¢
prawidtowo.

Monitorowanie urzadzenia

W USA urzadzenie podlega przepisom, nakazujacym
monitorowanie urzadzenia przez producenta i
dystrybutoréw. W razie sprzedazy, darowania, zaginiecia,
kradziezy, eksportu lub zniszczenia urzadzenia, prosimy
poinformowac o tym fakcie Philips Medical Systems lub
dystrybutora firmy.

Producent urzadzenia

Philips Medical Systems
22100 Bothell Everett Highway
Bothell, WA, 98021-8431, USA

Patenty

Produkt ten jest wytwarzany i sprzedawany na
podstawie jednego lub wigcej nastepujacych patentow
Stanow Zjednoczonych: nr patentéw USA US6047212,
US6317635, US5891046, US5891049, US6356785,
US5650750, US6553257, US5902249, US6287328,
US6662056, US5617853, US5951598, US6272385,
US6234816, US6346014, US6230054, US6299574,
US5607454, US5803927, US5735879, US5749905,
US5601612, US6441582, US5889388, US577396,
US6016059, US6075369, US5904707, US5868792,
US5899926, US5879374, US5632280, US5800460,
US6185458, US561 1815, US6556864 i inne zgtoszone
patenty.

Pomoc techniczna

Aby uzyska¢ pomoc techniczna, nalezy skontaktowaé¢ sie
z lokalnym przedstawicielem firmy Philips lub zapoznac¢ sie
z informacjami na stronie www.philips.com/AEDsupport.

Dodatkowe kopie niniejszej instrukcji obstugi mozna
pobrac ze strony www.philips.com/productdocs.
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PODSTAWOWE INFORMACJE O DEFIBRYLATORZE
HEARTSTART FRX

OPIS

Defibrylator Philips HeartStart FRx 861304 (,,FRX”) jest automatycznym
defibrylatorem zewnetrznym (AED). Ten niewielki, lekki, odporny, zasilany
bateryjnie defibrylator, zostat opracowany z mysla o prostocie i niezawodnosci
stosowania przez uzytkownikéw posiadajacych jedynie minimalne przeszkolenie.
Defibrylator FRx jest w duzej mierze konfigurowalny, umozliwiajac
zaadoptowanie lokalnie obowiazujacych procedur postqpowania.*

NAGIE ZATRZYMANIE KRAZENIA

Defibrylator FRx jest stosowany do leczenia migotania komor (VF), bedacego
najczestsza przyczyna nagtego zatrzymania krazenia (NZK). NZK jest stanem,
ktéry wystepuije, gdy serce nagle przestaje pompowac krew. NZK moze sie
przydarzy¢ kazdemu — mtodym i starym, kobietom i mezczyznom — zawsze i
wszedzie. Wiele ofiar NZK nie posiada zadnych oznak ani objawéw
ostrzegawczych. U niektérych ludzi istnieje wyzsze ryzyko wystapienia NZK niz
u innych. Przyczyny sa rézne i moga by¢ odmienne u niemowlat i dzieci oraz
oso6b dorostych.

Migotanie komér (VF) jest chaotycznym migotaniem migsnia serca, ktore
uniemozliwia pompowanie krwi. Jedynym skutecznym leczeniem VF jest
defibrylacja. Defibrylator FRx przesyta przez serce ofiary impuls elektryczny, co
sprawia ze VF zamienia sie w rytm regularny. Jezeli terapia taka nie powiedzie sig
w ciagu pierwszych paru minut od zatrzymania pracy przez serce, ofiara ma mate
szanse przezycia.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

Defibrylator FRx stuzy do ratowania wszystkich oséb, ktére mozna podejrzewac
o nagte zatrzymanie krazenia. Osoba z nagtym zatrzymaniem krazenia:

*  nie odpowiada na potrzasanie, oraz

* nie oddycha normalnie.
* Mozliwosci konfiguracji obejmuja czas do wyswietlenia polecenia ,,Zadzwon na

pogotowie”, opcje protokotu resuscytacji i inne funkcje. Szczegétowe informacje
zawiera zafacznik F , Konfiguracja”.



W razie jakichkolwiek watpliwo$ci zamocuj elektrody. Stosujac defibrylator,
postepuj wedtug polecen gtosowych wydawanych przez urzadzenie na kazdym
etapie.

UWAGI DOTYCZACE WDROZENIA

Dowiedz sig, czy w Twoim kraju lub regionie obowiazuija jakiekolwiek
wymagania dotyczace posiadania defibrylatoréw i korzystania z nich.
Automatyczny defibrylator FRx to tylko cze$¢ dobrze zaplanowanej strategii
reagowania w sytuacji zagrozenia zycia. Zgodnie z zaleceniami uznanych
ekspertéw, plany ratunkowe powinny obejmowa¢ nadzér lekarski oraz szkolenia
w zakresie resuscytacji krazeniowo-oddechowej.

Istnieje klika organizacji krajowych i lokalnych, ktére prowadza taczone szkolenia
na temat resuscytacji krazeniowo-oddechowej i obstugi automatycznego sprzetu
do defibrylacji zewnetrznej. Firma Philips zaleca odbycie szkolenia z zakresu
obstugi urzadzen, ktére beda wykorzystywane przez ratownikow. Wiecej
informacji mozna uzyska¢ u przedstawiciela firmy Philips. Na stronie
internetowej www.philips.com/AEDservices mozna dowiedzie¢ sie wiecej o
szkoleniach prowadzonych przez certyfikowanych instruktoréw oraz
internetowych kursach utrwalajacych zdobyta wiedze (dostepne w wybranych
krajach), oferowanych przez dziat serwisu sprzetu AED firmy Philips.

UWAGA: Dostepne sa akcesoria szkoleniowe do praktycznych ¢wiczen z
zakresu obstugi automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych. Informacje na
ten temat w Zataczniku A.

ABY UZYSKAC WIECE) INFORMAC]|

Aby uzyska¢ dodatkowe informacje na temat defibrylatora FRx, prosimy o kontakt
z lokalnym dystrybutorem Philips. Z przyjemnoscia odpowiemy na wszelkie
Panstwa pytania oraz dostarczymy kopie kilku kluczowych badan klinicznych, w
ktérych wykorzystano automatyczne defibrylatory zewnetrzne Philips.*

Informacje techniczne na temat automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych
HeartStart firmy Philips mozna réwniez znalez¢ w Technical Reference Manuals
(instrukcjach technicznych) dostepnych na stronie www.philips.com/
productdocs.

* Streszczenia te obejmuja takze informacje dotyczace defibrylatoréw dostepnych w
sprzedazy pod nazwa ForeRunner i FR2.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

USTAWIANIE DEFIBRYLATORA HEARTSTART FRX

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Sprawdz zawarto$¢ opakowania FRx i upewnij sig, czy zawiera:

* | Defibrylator HeartStart FRx

* | bateria M5070A z czteroletnia gwarancja, zainstalowana

* | opakowanie elektrod HeartStart SMART Pads Il 989803139261
zawierajace komplet samoprzylepnych elektrod defibrylacyjnych w
jednorazowym opakowaniu z tworzywa sztucznego, z okablowaniem

e | Skrécony poradnik

* | Poradnik uzytkownika

e | Skrécony przewodnik instalacyjny defibrylatora HeartStart

* | dziennik kontroli/zeszyt konserwacji z plastikowa teczka oraz

etykietami do ewidencji czynnosci konserwacyjnych#<

WAZNA UWAGA: Defibrylator FRx jest skonstruowany tak, aby mogt by¢
uzywany w torbie transportowej. Oferowanych jest wiele rozwiazan toreb
transportowych, ktére moga spetni¢ wymagania poszczegdlnych programéw
defibrylacji. Wsréd nich oferowana jest standardowa torba transportowa i
walizka transportowa. Wiecej informacji na temat wymienionych produktow
oraz liste materiatéw szkoleniowych i innych akcesoriéw oferowanych przez
Philips zawiera Zatacznik A.

W przypadku konfiguracji Ready-Pack defibrylator FRx jest zainstalowany w
nosidle, w ktérym znajduje sie réwniez zapasowe opakowanie elektrod SMART
Pads.

USTAWIANIE DEFIBRYLATORA FRX

Ustawianie defibrylatora FRx jest szybkie i proste. W skréconej instrukgji

znajduje sie ilustrowany opis przygotowania defibrylatora FRx do pracy, ktére

szczegbtowo opisano ponize;.

I.  Wyjmij defibrylator FRx z opakowania. Sprawdz, czy zainstalowana jest
bateria i podtaczone s3 elektrody SMART Pads.

* Wersja japoriska rozni sig¢ od pozostatych zeszytem i etykietami serwisowymi.
T If the battery and pads are not installed, follow the directions in Chapter 4, “After
Using the HeartStart FRx” to install the pads and battery.



2.

4.

UWAGA: Aby zapobiec wyschnigciu zelu, nie otwiera¢ opakowania z
elektrodami, zanim nie zajdzie konieczno$¢ ich uzycia.

Wyciagnij i wyrzu¢ zielony pasek
informujacy o tym, ze
defibrylator nie byt uzywany.

Defibrylator FRx automatycznie
rozpocznie autotest. Naciskaj
przyciski defibrylacji oraz ,,On/
Off” w momentach, w ktérych

przewiduje to instrukgja.
Odczekaj, az autotest dobiegnie korica. Po zakonczeniu autotestu,
defibrylator FRx poda jego wynik. Na wyswietlaczu pojawi sie informacja o
koniecznosci wcisniecia zielonego przycisku ,,On/Off” w sytuacji nagtej
(zielony przycisk mozna wcisnqc tylko w sytuacji rzeczywistego zagrozenia).
Defibrylator FRx wylaczy sie i przejdzie w tryb gotowoéci.* Zielona
kontrolka ,,Ready” bedzie miga¢, co oznacza gotowos¢ defibrylatora do
pracy.

Jesli defibrylator FRx nie jest w nosidle, nalezy go tam umiesci¢. Sprawdz,
czy skrécona instrukcja obs’fugiJr jest wtozona strong tytutowa do przodu za
przezroczystym okienkiem plastikowym wewnatrz nosidta. Firma Philips
zaleca przechowywanie opakowan z zapasowymi elektrodami i zapasowe;j
baterii razem z defibrylatorem. W nosidle na defibrylator FRx znajduje sig
specjalne miejsce na opakowanie z zapasowymi elektrodami i zapasowa
baterie — w pokrywie nosidta, pod klapka‘.i

UWAGA: W torbie transportowej nie nalezy przechowywac¢ zadnych
przedmiotéw, do ktérych przechowywania nie zostata ona pomyslana.
Wszystkie przedmioty znajdujace sie w torbie nalezy umieszcza¢ w
przygotowanych dla nich miejscach.

* Jezeli w defibrylatorze jest bateria, zmiana pofozenia przefacznika do pozyciji ,,off”

.I.

3

powoduje przejscie urzadzenia w tryb gotowosci.

llustracja na okfadce skréconej instrukeji obstugi to 3-etapowy przewodnik,
pokazujacy jak korzysta¢ z defibrylatora FRx. Szczegétowe wskazéowki w formie
ilustracji znajduja sie wewnatrz. Maja one stuzy¢ w naglych sytuacjach, jesli z
defibrylatora korzystaja osoby niedostyszace lub jesli korzystanie z niego odbywa sie w
miejscu, gdzie trudno ustyszec¢ polecenia. Nosidto w kazdej wersji posiada specjalne
miejsce na skrécong instrukcje obstugi.

W Rozdziale 4 ,,Po uzyciu defibrylatora HeartStart FRx” znajduja sig instrukcje
opisujace sposéb wymiany baterii.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

5. Na dotaczonej etykiecie
serwisowej zapisz date ExpRATON
przydatnosci 1212010
zainstalowanych
elektrod. Jesli posiadasz
zapasowe elektrody i

zapasowa baterie, zapisz

na etykiecie date

przydatnosci elektrod

oraz date waznosci INSTALL 082011 B 09/2010

gwarancji zapasowej —
*

baterii.

6. Etykiete oraz zeszyt
konserwaciji nalezy prze- 4
chowywa¢ wraz z defi- S
brylatorem HeartStart.
Przymocuj plastikowa
teczke do uchwytu
$ciennego lub szafki na
defibrylator AED i
umies$¢ w niej zeszyt.*

7. Defibrylator FRx nalezy przechowywaé w sposéb przewidziany w
obowiazujacym systemie ratownictwa medycznego. Zazwyczaj s3 to
lokalizacje znajdujace sie¢ w miejscach o duzym natezeniu ruchu oséb,
fatwodostepne, wygodne do okresowego sprawdzania kontrolki gotowosci,
pozwalajace ustysze¢ dzwiek wydawany przez defibrylator, gdy baterie sie
roztaduja lub co$§ wymaga uwagi. Idealnym rozwiazaniem jest
przechowywanie defibrylatora blisko telefonu, tak by mozna byto jak
najszybciej zawiadomic¢ ekipe ratunkowa lub pogotowie w razie sytuacji
nagtego zatrzymania krazenia.

* W Japonii defibrylator wyposazony jest w inny rodzaj znaczka serwisowego oraz

dziennika kontroli i ksiazeczki serwisowej. Sposob korzystania z tych elementéw
opisano w odpowiednich instrukcjach dotaczonych do produktu.



<55 LBS /25 KG

Klucz niemowlecia/
dziecka (wyposazenie
dodatkowe).

Zasadniczo, defibrylator nalezy traktowac¢ podobnie jak inny sprzet
elektroniczny, np. komputer. Defibrylator FRx nalezy przechowywa¢ zgodnie z
opisem warunkéw w danych technicznych. Szczegdty znajduja sie w Zataczniku
E. Jezeli w urzadzeniu znajduje sig bateria i zainstalowane sa elektrody, zielona
kontrolka ,,Ready” bedzie miga¢, co oznacza, ze defibrylator zakonczyt ostatnio
przeprowadzany autotest i mozna go uzywac.

UWAGA: Nalezy zawsze przechowywac defibrylator wraz z kompletem

elektrod SMART Pads oraz z wtozong bateria. Dzigki temu bedzie gotowy do

uzytku i bedzie mogt przeprowadza¢ codzienny autotest. Elektrody

szkoleniowe nalezy przechowywaé w innym miejscu niz defibrylator, aby nie
doszto do pomytki.

ZALECANE AKCESORIA

Dobrym pomystem jest, aby zawsze dysponowa¢ zapasowa bateria
i zapasowym zestawem elektrod. Inne przedmioty, ktére warto przechowywac
wraz z defibrylatorem FRx:

*  nozyczki — aby w razie potrzeby méc przeciaé ubranie ofiary
* jednorazowe rekawiczki — aby zabezpiecza¢ uzytkownika
* jednorazowe ostrze — aby moéc usuna¢ owtosienie z klatki piersiowe;j,
jezeli jego obecnos¢ uniemozliwia dobry styk elektrod
*  maske twarzows lub ostone na twarz — aby zabezpiecza¢ uzytkownika
* jednorazowy recznik lub wchtaniajace gaziki — aby osuszy¢ skére
ofiary dla zapewnienia dobrego kontaktu z elektrodami
Philips oferuje zestaw Fast Response, ktéry zawiera wszystkie te elementy.
Szczegétowe informacije, patrz Zafacznik A.

Jezeli moze by¢ konieczne przeprowadzenie defibrylacji u niemowlecia lub dziecka o
wadze ponizej 25 kg lub w wieku do 8 lat, zaleca si¢ zamdwienie klucza
niemowlecia/dziecka ktéry jest sprzedawany oddzielnie. Gdy w gniazdo
defibrylatora FRx jest wprowadzony klucz niemowlecia/dziecka FRx
automatycznie zmniejsza energie defibrylacji do 50 Jouli i, jezeli wybrano
opcjonalng pomoc w resuscytacji, udziela wskazéwek odpowiednich w
resuscytacji niemowlat i dzieci. VWskazéwki dotyczace stosowania klucza
niemowlat/dzieci zamieszczono w Rozdziale 3: ,,Stosowanie defibrylatora
HeartStart FRx”.

Liste akcesoriow i artykutow szkoleniowych dla defibrylatora FRx, oferowanych
przez Philips, zawiera Zatacznik A.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

STOSOWANIE DEFIBRYLATORA HEARTSTART FRX

WAZNA UWAGA: Pamietaj, aby przeczyta¢ sekcje ,,Do zapamietania”,
znajdujaca sie przy koncu tego rozdziatu, jak rowniez ostrzezenia i uwagi
zamieszczone w Zafaczniku D.

OMOWIENIE

Jezeli uwazasz, ze kto$ doznat nagtego zatrzymania krazenia, dziataj szybko i
spokojnie. Jezeli ktos jeszcze moze Ci pomdc, popro$ go, aby w czasie, gdy Ty
wyjmiesz defibrylator, zadzwonit po pogotowie. Jezeli dziatasz samotnie, postepuj
wedtug tych wskazéwek:

*  Zadzwon po pogotowie.

*  Szybko wez defibrylator FRx i przynies$ go do ofiary. W przypadku
jakiejkolwiek zwitoki z uzyskaniem defibrylatora, sprawdz stan pacjenta
i do czasu uzyskania defibrylatora FRx prowadz resuscytacje
krazeniowo-oddechowa (CPR).

*  Jezeli ofiara jest niemowle lub dziecko, zapoznaj sie ze wskazéwkami
dotyczacymi resuscytacji niemowlat i dzieci na stronie 10.

*  Sprawdz, czy obok Ciebie nie ma palnych gazéw. Nie uzywaj
defibrylatora FRx w obecnosci palnych gazow, a takze pod namiotami
tlenowymi. Jakkolwiek, uzycie defibrylatora FRx u osoby noszacej
maske tlenowg jest bezpieczne.

Defibrylacja osoby podejrzanej o nagte zatrzymanie krazenia obejmuje trzy
podstawowe etapy:
I. Wecisnij zielony przycisk Wh/Wyt.
2. Postepuj zgodnie z poleceniami glosowymi, wydawanymi przez
defibrylator FRx.
3. Jezeli ustyszysz polecenie, wcisnij migajacy, pomaraniczowy przycisk
Defibrylacja.



Wecisnij zielony przycisk Wt/
A

Wy

Ikony elektrod
zacznq migac.

PUNKT I: WCISNI ZIELONY PRZYCISK Wi/ WYt
Wheisnij przycisk W’r./Wy’f.@ , aby wiaczy¢ defibrylator FRx.

FRx poprosi Cig o zdjecie z klatki
piersiowej ofiary catej odziezy. W
razie potrzeby rozerwij lub przetnij
odziez ofiary, aby odstoni¢ klatke

piersiowa.

PUNKT 2: POSTEPU] ZGODNIE Z POLECENIAMI
GIOSOWYMI WYDAWANYMI PRZEZ DEFIBRYLATOR FRX

Wyjmij elektrody HeartStart SMART Pads Il z torby transportowej. Oczys¢ i
osusz skoére pacjenta a w razie potrzeby, przytnij lub zgol owtosienie z klatki
piersiowej, aby zapewni¢ dobry kontakt elektrod z gota skéra.

Otwérz pudetko elektrod w sposob przedstawiony ponizej. Odklej jedna
elektrode.

Otwoérz pudetko elektrod. Odklej jednq elektrode z pudetka.

Zamocowanie elektrod jest bardzo wazne. lkony na schemacie rozmieszczenia
elektrod widocznym na $ciance przedniej FRx beda miga¢, wskazujac wiasciwe
miejsca. Umies¢ elektrody na skérze klatki piersiowej ofiary doktadnie tak, jak
przedstawiono na ponizszym schemacie. Mocno dociénij do skéry samoprzylepny
fragment elektrody. Nastepnie powtérz to samo z druga elektroda.
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Miejsca zamocowania elektrod u dorostych i dzieci o wadze

powyzej 25 kg lub w wieku ponad 8 lat (uktad przéd-przéd).

" Miga przycisk defibrylacji.

Miejsca zamocowania elektrod
u niemowlqt lub dzieci o wadze ponizej
25 kg lub w wieku ponizej 8 lat
(uktad przéd-tyt).

()

N2/
O
s

PUNKT 3: JEZELI USKYSZYSZ POLECENIE, WCISNI) MIGAJACY,
POMARANCZOWY PRZYCISK DEFIBRYLACJA

Gdy tylko defibrylator FRx wykryije, ze do ciata pacjenta

zamocowano elektrody, ikony elektrod zgasng. Defibrylator FRx

zacznie analizowac¢ rytm serca pacjenta. Poinformuje réwniez, ze

nikt nie powinien dotyka¢ pacjenta i zacznie miga¢ kontrolka uwagi. kontrolka

uwagi
Jezeli wykonanie defibrylacji jest konieczne:
Kontrolka uwagi zacznie $wieci¢ $wiattem ciagtym, pomaranczowy
przycisk defibrylacji zacznie migac i defibrylator poleci nacisna¢
migajacy, pomaranczowy przycisk. Przed nacis$nigciem
przycisku upewnij sie, ze nikt nie dotyka pacjenta. Gdy Przycisk"
wecisniesz przycisk Defibrylacja, defibrylator oznajmi, ze d;flzg;gglfﬂ

defibrylacja zostata wykonana. Nastepnie defibrylator powiadomi,
ze dotykanie pacjenta jest bezpieczne i poleci wcisnaé migajacy, niebieski
przycisk pomocy resuscytacyjne;j.
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Przycisk i-button miga.

Jezeli wykonanie defibrylacji nie jest konieczne:

HeartStart poinformuje, ze dotykanie pacjenta jest bezpieczne i w razie
potrzeby zaleci rozpoczecie resuscytacji. (Jezeli wykonanie resuscytacji nie jest
konieczne, przyktadowo wéwczas, gdy pacjent sie porusza lub odzyskuje
$wiadomos¢, nalezy postepowac z obowiazujacymi wytycznymi postepowania,
oczekujac na przybycie profesjonalnych ratownikéw medycznych.) Nastepnie
defibrylator powiadomi, ze dotykanie pacjenta jest bezpieczne i poleci Ci
rozpocza¢ RKO oraz w razie potrzeby wcisna¢ migajacy, niebieski przycisk
pomocy resuscytacyjnej.

Aby uzyska¢ pomoc w resuscytacji:

Aby uruchomi¢ pomoc dla resuscytacji, nacisnij migajacy niebieski
przycisk i-button, w czasie pierwszych 30 sekund zajmowania sig
pacjentem.* (Jezeli wprowadzono klucz niemowlecia/dziecka
pomoc dla resuscytacji bedzie dotyczyfa resuscytacji tej grupy i-button
wiekowej). Po uptywie pauzy, defibrylator nakaze zatrzymac resuscytacje, aby
mozliwa byta ocena rytmu serca pacjenta. Ruchy zwiazane z resuscytacja moga
zakfocaé analize, tak wiec po ustyszeniu polecenia nalezy powstrzymac sie od

dalszych ruchéw.

DEFIBRYLACJA U NIEMOWLAT | DZIECI

OSTRZEZENIE: Wiekszosc przypadkéw zatrzymania krazenia u dzieci nie
jest wywolana problemami z sercem. Ratujac dziecko lub niemowle z
zatrzymaniem krazenia:

* Rozpocznij resuscytacje uwzgledniajaca wiek pacjenta, podczas gdy kto$
inny zadzwoni po pogotowie i przyniesie defibrylator HeartStart.

* Jezeli nie ma nikogo do pomocy, przed wezwaniem pogotowia i
przyniesieniem defibrylatora HeartStart, przez |-2 minuty prowadz
resuscytacje.

* Jezeli bytes/as Swiadkiem zapasci dziecka, natychmiast zadzwon po
pogotowie i nastepnie przynie$ HeartStart.

Alternatywnie postap zgodnie z zasadami przyjetymi w Twojej placéwce.

* Zgodnie z domyslng konfiguracja, FRx udziela pomocy dla resuscytacji po wcisnieciu
niebieskiego przycisku i-button, jakkolwiek ustawienia domyslne moga zosta¢
zmodyfikowane przez dyrektora medycznego, z uzyciem oprogramowania Philips,
sprzedawanego oddzielnie, z przepisu lekarza. Wiecej szczegétéw zawiera Dodatek F.
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~ Jezeli ofiara wazy ponizej 25 kg bqdz jest w wieku ponizej 8 lat i dysponujesz kluczem

’49 niemowlecialdziecka

*  Woprowadz klucz niemowlat/dzieci w gniazdo lezace po $rodku gérnej
czesci panela przedniego defibrylatora FRx (patrz rysunek po lewe;j).
Rézowa czes¢ klucza obraca sig (1) i pasuje w gniazdo (2) w taki
sposob, ze czes$¢ przednia klucza lezy ptasko na obudowie defibrylatora
FRx, uwidaczniajac schemat rozmieszczenia elektrod niemowlecia/
dziecka. (Na tylnej $ciance klucza niemowlecia/dziecka réwniez
znajduje sie rysunek przedstawiajacy sposob jego wprowadzania).

*  WiHacz defibrylator i zgodnie z poleceniami zdejmij z gornej czesci
tutowia ofiary cata odziez, odstaniajac klatke piersiows i plecy.

*  Umiesc¢ elektrody na klatce piersiowej i plecach dziecka w sposoéb
Jezeli klucz niemowlecial przedstawiony na rysunku. Nie ma znaczenia, ktéra elektroda zostanie
dziecka jest dostepny, umieszczona na klatce piersiowej, a ktéra na plecach.

wprowadz go.

UWAGA: Nie ma znaczenia, czy klucz niemowlecia/dziecka zostanie
wprowadzony przed, czy zaraz po wiaczeniu defibrylatora FRx. Jakkolwiek,
klucz nalezy wprowadzi¢ przed umieszczeniem elektrod na ciele pacjenta.

Po wprowadzeniu klucza niemowlecia/dziecka defibrylator HeartStart FRx
oznajmi ,,tryb niemowlati/dzieci”’, automatycznie obnizy energie defibrylacji z
dawki dorostej wynoszacej 150 Jouli do 50 Jouli* i opcjonalnie zapewni
dodatkowa pomoc w zakresie resuscytacji niemowlat i dzieci.

Jezeli klucz niemowlecia/dziecka zostanie wyjety w trakcie stosowania,
defibrylator FRx oznajmi ,, Tryb dorostych”. Wszystkie defibrylacje beda miaty
energie przewidziang dla dorostych a opcjonalna pomoc w resuscytacji bedzie
przeznaczona dla ofiar dorostych.

* Ta nizsza warto$¢ energii moze nie by¢ skuteczna w leczeniu os6b dorostych.

11



Jezeli ofiara wazy ponizej 25 kg bqdz jest w wieku ponizej 8 lat, a klucz niemowlqt/
dzieci jest niedostepny:

+  NIE OPOZNIA] ROZPOCZECIA LECZENIA.

*  Wiacz defibrylator i zgodnie z poleceniami zdejmij z gornej czesci
tutowia ofiary cafa odziez, odstfaniajac klatke piersiowsa i plecy.

*  Zamocuj jedna elektrode na srodku klatki piersiowej, pomiedzy
brodawkami sutkowymi a druga - po $rodku, na plecach (uktad przéd-

tyh).

Jezeli ofiara wazy powyzej 25 kg lub jest w wieku ponad 8 lat, lub jezeli nie masz
pewnosci, jaka jest doktadna waga lub wiek ofiary:

+  NIE OPOZNIA] ROZPOCZECIA LECZENIA.

*  Wiacz defibrylator bez wprowadzania klucza i zgodnie
z poleceniami zdejmij z klatki piersiowej ofiary cata odziez.

*  Zamocuj elektrody zgodnie z rysunkiem zamieszczonym na kazdej z
nich (uktad przéd-przéd). Upewnij sie, ze elektrody defibrylacyjne nie
naktadaja, ani nie stykaja si¢ ze soba.

GDY NADE|DZIE FACHOWA POMOC MEDYCZNA

Gdy na miejscu zdarzenia pojawi sig personel Ratownictwa Medycznego,
mozliwe ze podejma oni decyzje o uzyciu innego defibrylatora do
monitorowania pacjenta. W zaleznosci od ich wyposazenia, zespét ratowniczy
moze uzy¢ innych elektrod. W takim przypadku, elektrody SMART Pads Il nalezy
usuna¢. Zespot ratowniczy moze potrzebowac¢ danych podsumowujacych
ostatni epizod uzycia def“lbr'yla'cora,a'< ktére sa zapisane w jego pamieci. Aby
ustysze¢ podsumowanie, przytrzymaj przycisk i-button, az ustyszysz krétki sygnat

dzwigkowy.
UWAGA: Gdy zespét ratowniczy odtaczy defibrylator FRx od pacjenta,

wyjmij klucz niemowlat/dzieci (jezeli byt uzywany) i przed dostarczeniem FRx
do serwisu podtacz nowe elektrody, aby byt gotowy do uzytku.

*  Szczegbtowe informacje na temat zapisu danych zawiera Rozdziat 4: ,,Po uzyciu
defibrylatora HeartStart FRx”.
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DO ZAPAMIETANIA

Przed zamocowaniem elektrod usun z klatki piersiowej pacjenta wszelkie
plastry zawierajace leki oraz pozostatosci kleju.

Elektrod defibrylacyjnych nie wolno umieszcza¢ bezposrednio nad
implantowanym stymulatorem rytmu serca lub defibrylatorem. Potozenie
implantowanego urzadzenia wskazuje widoczne wybrzuszenie i blizna
chirurgiczna.

Nie pozwdl, aby elektrody defibrylacyjne stykaty sie z innymi elektrodami
ani cze$ciami metalowymi, wchodzacymi w kontakt z pacjentem.

Jezeli elektrody dobrze sie nie przykleity, upewnij sie, ze zel znajdujacy sie
na elektrodach nie wysecht. Na kazdej elektrodzie znajduje si¢ warstwa
samoprzylepnego zelu. Jezeli w dotyku zel sie nie klei, zastap elektrody
nowym zestawem. (Dla utatwienia stosowania, elektroda posiada
fragment bez zelu, otaczajacy kabel ztacza).

Podczas analizy rytmu postaraj sie, aby pacjent sie nie poruszat i ogranicz
poruszanie si¢ w jego bezposredniej bliskosci. W czasie, gdy kontrolka
uwagi $wieci $wiattem statym lub migajacym, nie wolno dotyka¢ pacjenta
ani elektrod. Jezeli FRx nie jest w stanie podda¢ analizie rytmu pacjenta z
powodu szuméw (zaktdcen), wéwcezas nakaze zaprzesta¢ wszelkich
ruchéw i przypomni, aby nie dotyka¢ pacjenta. Jezeli artefakty trwaja
przez okres dtuzszy od 30 sekund, FRx zrobi krotka przerwe, pozwalajac
ratownikowi na usunigcie zrédfa zakiocen i nastgpnie wznowi analize.
FRx przeprowadzi defibrylacje tylko w sytuacji, gdy migajajacy
pomaranczowy przycisk Defibrylacja zostanie wcisnigty (w momencie
wydania polecenia jego wcisniecia). Jezeli przycisk Defibrylacja nie
zostanie nacisniety w ciagu 30 sekund od wydania polecenia, defibrylator
FRx rozbroi sig samoczynnie (do pierwszego odstepu RKO), przypomni
o koniecznosci wezwania pomocy medycznej i nastepnie rozpocznie
pierwszy odstep RKO. Chodzi o to, zeby zminimalizowa¢ przerwe w
przeprowadzaniu pierwszej pomocy i zapewni¢ ciagto$¢ pomocy
pacjentowi.

W czasie, gdy defibrylator FRx czeka, az ratownik nacisnie przycisk
defibrylacji, nadal trwa analiza rytmu serca pacjenta. Jezeli rytm serca
pacjenta ulegnie zmianie zanim nacisniesz przycisk defibrylacji w taki
sposob, ze jej wykonanie nie bedzie konieczne, defibrylator sam sig
rozbroi i powiadomi Cig, ze defibrylacja jest niewskazana.

Jezeli z jakiegokowlwiek powodu zechcesz wylaczy¢ defibrylator w
trakcie stosowania, wcisnij przycisk WH/Wyt. — przytrzymujac go przez
przynajmniej jedna sekunde — urzadzenie powrdci wéwczas do trybu
gotowosci.
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PO UZYCIU DEFIBRYLATORA HEARTSTART FRX

PO KAZDYM UZYCIU

I.  Skontroluj obudowe defibrylatora, szukajac
$ladéw uszkodzen, brudu lub zanieczyszczen. W
razie odnalezienia §ladéw uszkodzen, skontaktuj
sie z firma Philips, w celu uzyskania pomocy
technicznej. Jezeli defibrylator jest brudny lub
zanieczyszczony, oczy$¢ go zgodnie z
zaleceniami zawartymi w Rozdziale 5:
,Konserwacja defibrylatora HeartStart FRx”.

2. Elektrody jednorazowe nalezy wymienic¢ po ich

wykorzystaniu. Otworz opakowanie SMART
Pads Il i wyciagnij pudetko z elektrodami (A). Nie |~ A. Wyjmij z opakowania
Lo : L pudetko elektrod.
otwieraj pudetka z elektrodami, zanim nie zajdzie
koniecznos¢ ich uzycia w naglej sytuacji. Podfacz
zfacze przewodu elektrod do gniazda w
defibrylatorze FRx (B). Nieotwierane pudetka z
elektrodami przechowuj w kieszonce nosidta

defibrylatora.

3. Podtacz zlacze kabla nowego kompletu elektrod
SMART Pads Il do defibrylatora.

B. Podlqcz ziqcze kabla

4. Upewnij sig, ze materiaty eksploatacyjne i elektrod.

akcesoria nie sg uszkodzone i nie uptynety

terminy ich przydatnosci. Wymien wszystkie zuzyte, uszkodzone i
przeterminowane elementy. Na nowej etykiecie zapisz date przydatnosci
nowych elektrod. Po wymianie zapasowych elektrod lub baterii nie
zapomnij zapisa¢ ich dat przydatnosci na etykiecie, jak opisano w Rozdziale
2. Nastepnie zanotuj to w dzienniku kontroli/zeszycie konserwacji wraz z
data i podpisem.
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5. Jezeli odpowiedni protokot przewiduje
konieczno$¢ pozostawienia zainstalowanej
baterii na miejscu, wyciagnij ja na pig¢ sekund.
Po czym wt6z ja ponownie na miejsce, dotem
baterii (A) w strone dotu komory, ktéra
znajduje sie z tytu defibrylatora FRx. Nastepnie
docisnij gorna czesc¢ baterii, az ustyszysz
kliknigcie (B).

WH6z baterie do
defibrylatora FRx.

6. Po wiozeniu baterii defibrylator automatycznie
przeprowadzi autotest. Naciskaj przyciski defibrylacji oraz ,,On/Off” w
momentach, w ktérych przewiduje to instrukcja. Odczekaj, az autotest
dobiegnie konca. Po zakonczeniu autotestu, defibrylator FRx poda jego
wynik. Na wyswietlaczu pojawi sig informacja o koniecznos$ci wcisniecia
zielonego przycisku ,,On/Off” w sytuacji nagtej (zielony przycisk mozna

wcisnqc tylko w sytuacji rzeczywistego zagrozenia). Defibrylator FRx wytaczy
sie i przejdzie w tryb gotowosci. Zielona kontrolka ,,Ready” bedzie miga¢,

co oznacza gotowosc¢ defibrylatora do pracy.*

UWAGA: Nalezy zawsze przechowywac defibrylator wraz z kompletem

elektrod SMART Pads oraz z wiozong bateria. Dzieki temu bedzie gotowy do

uzytku i bedzie mogt przeprowadza¢ codzienny autotest.

7. Odnies defibrylator do miejsca, w ktérym jest przechowywany, aby byt

gotowy do nastepnego uzycia. Uzupetniony dziennik kontroli i ksiazeczke

serwisowa umies¢ na mocowaniu $ciennym defibrylatora lub w jego szafce.

ZAPIS DANYCH PRZEZ DEFBRYLATOR FRX

Defibrylator FRx automatycznie zapisuje w swojej pamigci wewnetrznej dane o

ostatnim epizodzie uzycia klinicznego. Zapisane dane mozna wygodnie przesta¢

do komputera osobistego lub narecznego, uruchamiajac odpowiednia aplikacje

pakietu programéw do zarzadzania danymi Philips HeartStart Event Review.
Oprogramowanie Event Review (Przegladu zdarzen) jest przeznaczone
wylacznie do stosowania przez przeszkolony personel. Informacje dotyczace
programu HeartStart Event Review s3 dostepne w Internecie pod adresem:

www.philips.com/eventreview.

* Jezeli w defibrylatorze FRx znajduje sie akumulator, wytaczenie zasilania powoduje
przejscie w stan gotowosci, co oznacza, ze urzadzenie jest gotowe do pracy.
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Odnosnie transferu danych do programu przegladu zdarzen po uzyciu
defibrylatora, prosimy postgpowac zgodnie z lokalnie przyjetymi zasadami
postepowania.* Szczegdétowe informacje dotyczace transferu danych i
parametréw czasowych odnalez¢ mozna w dokumentacji Event Review.

Informacje automatycznie zapisywane przez FRx obejmuja podsumowanie
stosowania w ostatnim okresie, oraz szczegétowe dane dotyczace ostatniego
epizodu uzycia klinicznego. Gtosowe podsumowanie danych dotyczacych
ostatniego uzycia defibrylatora mozna uzyskaé przytrzymujac przycisk i-button,
az urzadzenie wyda krotki sygnat dzwigkowy. Defibrylator FRx oznajmi, ile
wykonano defibrylacji i poda czas, ktory uptynat od jego wiaczenia.
Podsumowanie jest dostepne w dowolnym momencie, gdy defibrylator jest
gotowy do uzycia (zainstalowana jest bateria i elektrody, a defibrylator nie jest
wiaczony) badz jest aktualnie stosowany. Wyjecie baterii powoduje skasowanie
podsumowania ostatniego epizodu uzycia.

Dane dotyczace ostatniego epizodu uzycia i zapisywane w pamigci wewnetrznej
obejmuja:

»  zapisy EKG (maksimum |5 minut od zamocowania eIektrodT)
»  status FRx (caty epizod)
*  decyzje kliniczne na bazie analizy rytmu serca (caty epizod)

*  przebieg czasowy w trakcie zapisanych epizodéw (caty epizod)

* Defibrylator FRx automatycznie przechowuje w swojej pamieci wewnetrznej
informacje dotyczace ostatniego epizodu uzycia klinicznego, przez przynajmniej 30 dni,
aby dane te mogty by¢ pobrane do komputera z zainstalowanym odpowiednim
programem Przegladu zdarzen. (Jezeli w okresie tym zostanie wyjeta bateria,
defibrylator bedzie nadal przechowywat dane. Gdy bateria zostanie ponownie
zainstalowana, zapis EKG z ostatniego epizodu uzycia defibrylatora bedzie
przechowywany w pamieci defibrylatora przez dodatkowe 30 dni). Po tym czasie, zapis
EKG z ostatniego epizodu uzycia defibrylatora zostanie automatycznie skasowany, aby
przygotowac miejsce pod kolejne zapisy.

T Jezeli zapisy EKG z poprzedniego epizodu uzycia nie zostaty skasowane, maksymalny
czas zapisu nowych EKG moze by¢ kroétszy.
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KONSERWACJA DEFIBRYLATORA HEARTSTART FRX

KONSERWACJA RUTYNOWA

Defibrylator FRx jest bardzo prosty w konserwacji. Defibrylator codziennie
wykonuje auto-test. Ponadto, auto-test po wprowadzeniu baterii jest
wykonywany kazdorazowo po instalacji w urzadzeniu baterii. Funkcje
automatycznych testéw wbudowane w defibrylator eliminuja koniecznosé
jakiejkolwiek recznej kalibracji.

OSTRZEZENIE: Niebezpieczerstwo porazenia prqdem elektrycznym.
Defibrylatora FRx nie wolno otwiera¢, zdejmowac jego pokryw ani
podejmowac préb naprawy. We wnetrzu defibrylatora FRx nie ma zadnych
elementéw, ktorych serwis prowadzi uzytkownik. Jezeli konieczne jest
wykonanie naprawy, oddaj defibrylator do autoryzowanego punktu
serwisowego.

DO ZAPAMIETANIA:

* Nie pozostawiaj defibrylatora bez podtaczonego zestawu elektrod;
defibrylator zacznie wydawac sygnaty dzwigkowe a przycisk i-button
zacznie migac.

* Nie pozostawiaj defibrylatora FRx z zainstalowanym kluczem
niemowlat/dzieci.

* Defibrylator FRx codziennie przeprowadza auto-testy. W czasie, gdy miga
zielona kontrolka gotowosci, NIE jest konieczne rozpoczynanie auto-testu
wprowadzenia baterii. Powoduje to zuzywanie zgromadzonej w baterii
energii i grozi jej przedwczesnym roztadowaniem.
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KONTROLE OKRESOWE

W przeciwienstwie do testéw zalecanych do wykonania po kazdym uzyciu,
konserwacja defibrylatora FRx ogranicza si¢ do okresowej kontroli
nastepujacych elementow:

*  Sprawdzic¢ zielong kontrolke gotowosci. Jezeli zielona kontrolka
gotowosci nie miga, patrz do wskazéwek dotyczacych rozwia- zywania
probleméw technicznych, w dalszej czesci rozdziatu.

*  Wymieni¢ wszystkie zuzyte, uszkodzone lub przeterminowane
materiaty zuzywalne i akcesoria.

»  Skontrolowa¢ obudowe defibrylatora. W razie odnalezienia pekniec¢ lub
innych sladow uszkodzen, skontaktu;j sie z firma Philips, w celu
uzyskania pomocy technicznej.

Kazda okresowga kontrole odnotowuj w dzienniku kontroli/zeszycie konserwacii.

CZYSZCZENIE DEFIBRYLATORA FRX

Obudowe defibrylatora HeartStart FRx mozna czysci¢ migkka $ciereczka,
zwilzona woda z mydtem, wybielaczem zawierajacym podchloryn (2 tyzeczki na
litr wody), $rodkiem czyszczacym na bazie amoniaku lub 70% alkoholem
izopropylowym (do nacierania). Zaleca sig czyszczenie torby transportowej

miekka $ciereczka zwilzona w wodzie z mydftem.

DO ZAPAMIETANIA:

* Do czyszczenia defibrylatora FRx i jego akcesoriéw nie wolno stosowac
silnych rozpuszczalnikéw, takich jak aceton badz $rodki czyszczace na
bazie acetonu, srodkéw czyszczacych Sciernych ani enzymatycznych.

* Nie wolno zanurza¢ defibrylatora FRx w ptynach. Defibrylatora FRx ani
jego akcesoriéw nie wolno sterylizowac.

UTYLIZACJA ZUZYTEGO DEFIBRYLATORA FRX

Defibrylator FRx i jego akcesoria powinien by¢ utylizowany zgodnie z

obowiazujacymi przepisami.
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WSKAZOWKI DOTYCZACE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW TECHNICZNYCH

Zielona kontrolka gotowosci defibrylatora FRx wskazuje, czy defibrylator jest
gotowy do uzytku.

*  Jezeli kontrolka gotowosci miga: Defibrylator FRx przeszedt auto-test
wprowadzenia baterii i ostatni okresowy auto-test, i w zwiazku z tym
jest gotowy do uzycia.

*  Jezeli kontrolka gotowosci $wieci $wiattem ciagltym: Defibrylator FRx
jest aktualnie uzywany lub przeprowadza auto-test.

*  Jezeli kontrolka gotowosci jest wylaczona, defibrylator FRx wydaje
sygnaty dzwigekowe i miga przycisk i-button, w trakcie auto-testu
wystapity btedy, problem moze dotyczy¢ elektrod, zostawiono
zainstalowany klucz niemowlecia/dziecka lub bateria jest roztadowana.
Wheisnij przycisk i-button, aby uzyska¢ instrukcje.

* Jezeli kontrolka gotowosci jest wytaczona, lecz defibrylator FRx nie
wydaje sygnatéw dzwigekowych i miga przycisk i-button: bateria nie
zostafa zainstalowana, jest roztadowana lub defibrylator wymaga
naprawy. Witéz/wymien baterig i przeprowadz auto-test. Gdy
defibrylator FRx przejdzie pomysinie test, mozesz mie¢ pewnos¢, ze
jest gotowy do uzycia.

Bardziej szczegdtowe informacje dotyczace rozwiazywania problemow
technicznych zamieszczono w Zafaczniku G.
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AKCESORIA

Akcesoria” dla defibrylatora HeartStart FRx model 861304 dostepne oddzielnie
u lokalnego przedstawiciela Philips lub poprzez strone internetowa
www.philips.com/heartstart obejmuja:

Bateria [REF: M5070A] (posiadanie zapasowej jest zalecane)

Elektrody HeartStart SMART Pads Il [REF: 989803139261] (posiadanie
zapasowej jest zalecane)
Torby transportowe
*  Torba transportowa FRx [REF: 989803139251]
*  Wodoodporna torba transportowa z twardego plastiku [REF: YC]
Szafki i uchwyty $cienne
*  Uchwyt $cienny defibrylatora AED [REF: 989803170891]
*  Szafka do montazu powierzchniowego, wersja podstawowa
[REF: 989803136531]
»  Szafka do montazu powierzchniowego, wersja specjalna
[REF: PFE7024D]
»  Szafka na defibrylator, cze$ciowo zagtebiona [REF: PFE7023D]
Oznakowanie AED
*  Tablica uswiadamiajaca nt. AED, czerwona [REF: 989803170901]
*  Tablica uswiadamiajaca nt. AED, zielona [REF: 98980317091 1]
*  Znak scienny AED, czerwony [REF: 989803170921]
*  Znak $cienny AED, zielony [REF: 989803170931]

Klucz niemowlecia/dziecka [REF: 989803139311]

Zestaw Fast Response (woreczek zawierajacy maske twarzowa, ostrze
jednorazowe, 2 pary rekawiczek jednorazowych, pare nozyczek
ratowniczych i wchtaniajacy gazik) [REF: 68-PCHAT]

* W Stanach Zjednoczonych pewne akcesoria dostepne sa wylacznie na recepte.
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Oprogramowanie do zarzadzania danymi

Oprogramowanie HeartStart Configure [REF: 861487]
Oprogramowanie HeartStart Data Messenger [REF: 861451]
Oprogramowanie HeartStart Event Review [REF: 861489]
Oprogramowanie HeartStart Event Review Pro [REF: 861431]

Oprogramowanie HeartStart Event Review Pro, aktualizacja
[REF: 861436]

Adapter podczerwieni do stosowania z programem HeartStart Event
Review [REF: ACT-IR]

Szkolenie

Elektrody szkoleniowe HeartStart Training Pads |l (zestaw zawierajacy
jeden komplet elektrod szkoleniowych Training Pads Il w pudetku,
Poradnik rozmieszczenia elektrod u pacjentow dorostych, Instrukcje
obstugi i ilustrowany poradnik) [REF: 989803139271]

Wymienne elektrody szkoleniowe Il (para elektrod szkoleniowych na
jednorazowej wktadce, do umieszczenia w pudetku elektrod
szkoleniowych, dostarczonym z HeartStart Training Pads )

[REF: 989803139291]

Poradnik rozmieszczenia elektrod u pacjentéw dorostych

[REF: M5090A]

Poradnik rozmieszczenia elektrod u niemowlat/dzieci

[REF: 989803139281]

Zestaw materiatow szkoleniowych dla instruktora z zakresu obstugi
defibrylatora HeartStart FRx, w standardzie NTSC

[REF: 989803139321] lub PAL [REF: 989803139331]

DVD szkoleniowe defibrylatora HeartStart FRx [REF: 989803 139341]
Wewnetrzny adapter manekina [REF: M5088A]

Zewnetrzny adapter manekina, 5 pack [REF: M5089A]
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AED
analiza

analiza rytmu

analiza SMART

arytmia

artefakt

bateria

CPR

defibrylacja
EKG

elektrody defibrylacyjne

HeartStart Event Review

i-button

SkOWNICZEK TERMINOW

Terminy wymienione w niniejszym Stowniczku zostaty zdefiniowane w
kontekscie defibrylatora Philips HeartStart FRx 861304 i jego uzycia.

Automatyczny defibrylator zewnetrzny (defibrylator pétautomatyczny).
Patrz ,,analiza SMART”.
Patrz ,,analiza SMART”.

Specjalny algorytm wykorzystywany przez defibrylator HeartStart FRx do analizy
rytmu serca pacjenta i okreslania, czy wykonanie defibrylacji jest wskazane.

Nieprawidtowy, czesto niemiarowy rytm serca.

»Szum” elektryczny wywotywany przez takie zrédta, jak ruchy miesni,
resuscytacja, transport pacjenta lub elektrycznos¢ statyczna, ktéry moze
interferowac z analiza rytmu.

Szczelny akumulator oparty na dwutlenku litowo-manganowym, stuzacy do
zasilania defibrylatora HeartStart FRx. Jest on dostarczany w obudowie, ktéra
pasuje w gniazdo na tylnej $ciance defibrylatora.

Resuscytacja krazeniowo-oddechowa. Technika prowadzenia sztucznego
oddychania i masazu serca.

Zakonczenie migotania komor za pomoca impulsu energii elektryczne;.

Elektrokardiogram, zapis czynnosci elektrycznej serca rejestrowany za pomoca
elektrod defibrylacyjnych.

Patrz ,,SMART Pads II”.

Pakiet dedykowanego oprogramowania do zarzadzania danymi, przeznaczony dla
wyszkolonego personelu, stuzacy do przegladania i analizy przypadkéw uzycia
defibrylatora FRx w kontakcie z pacjentem, oraz przez autoryzowany personel
do wykonywania konfiguracji defibrylatora. Informacje na ten temat sa dostepne
na stronie internetowej Philips pod adresem: www.philips.com/eventreview.

Niebieski, ,,informacyjny” przycisk umieszczony na przedniej $ciance
defibrylatora HeartStart FRx. Jezeli przycisk i-button zostanie wcisniety w czasie
30 sekund, gdy miga podczas pauzy resuscytacyjnej, defibrylator FRx uruchamia
pomoc resuscytacy]nal;I< gdy przycisk i-button zostanie wcisniety, gdy miga a
defibrylator FRx wydaje sygnat dzwiekowy, FRx udziela wskazéwek dotyczacych
rozwiazywania probleméw technicznych. W innych przypadkach, gdy przycisk
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impuls dwufazowy
typu SMART

klucz niemowlecia/dziecka
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komunikacja w
podczerwieni (IR)

konfiguracja

kontrolka gotowosci

kontrolka uwagi

krzywa

migotanie

i-button zostanie wcisniety i przytrzymany, az rozlegnie sie pojedynczy sygnat
dzwiekowy, FRx przedstawia podsumowanie ostatniego przypadku klinicznego i
statusu urzadzenia. Gdy przycisk i-button $wieci $wiattem ciagtym (nie miga),
oznacza to, ze uzytkownik moze bezpiecznie dotyka¢ pacjenta.

Opatentowany impuls defibrylacyjny o niskiej energii, wykorzystywany przez
defibrylator HeartStart FRx. Jest to krzywa dwufazowa o skompensowanej
impedancji. Jej energia wynosi nominalnie 150 Jouli przy obciazeniu 50 Ohmow;
po wprowadzeniu klucza niemowlecia/dziecka energia nominalna impulsu wynosi
50 Jouli, przy obciazeniu 50 Ohmow.

,Klucz” zalecany do stosowania podczas defibrylacji, gdy potencjalna ofiara
NZK wazy mniej niz 25 kg. lub jest w wieku ponizej 8 lat. Po wprowadzeniu

w dedykowane gniazdo na przedniej sciance defibrylatora FRx, klucz
niemowlecia/dziecka przedstawia wiasciwe rozmieszczenie elektrod (za pomoca
podswietlanych ikon) u mtodych ofiar NZK. Po wprowadzeniu klucza
niemowlecia/dziecka defibrylator HeartStart FRx automatycznie redukuje
energie defibrylacji do 50 Jouli i, jezeli zostanie zainicjowana, udziela pomocy
resuscytacyjnej odpowiedniej dla dzieci i niemowlat.

Metoda przesyfania informacji za pomoca jednego z pasm widma $wietlnego.
Stosowana do przesytania informacji pomiedzy defibrylatorem HeartStart FRx
i komputerem z uruchomionym oprogramowaniem HeartStart Event Review.

Ustawienia wszystkich opcji roboczych defibrylatora HeartStart FRx, w tym
protokotu defibrylacji. Fabryczne ustawienia domysine moga by¢ modyfikowane
przez autoryzowany personel za pomoca oprogramowania HeartStart Event
Review.

Zielona kontrolka LED wskazujaca gotowo$¢ defibrylatora HeartStart FRx do
uzycia. Miganie kontrolki gotowosci, oznacza ze defibrylator jest gotowy do
uzycia a $wiatto ciagte, ze defibrylator jest wiasnie uzywany.

Kontrolka na przedniej sciance defibrylatora HeartStart FRx, ktéra miga w
trakcie analizy rytmu i $wieci $wiattem ciagtym, gdy defibrylacja jest wskazana,
przypominajac ze nie wolno dotyka¢ pacjenta.

Patrz ,,impuls dwufazowy typu SMART”.

Zaktdcenie normalnego rytmu pracy serca, prowadzace do chaotycznej,
niezorganizowanej aktywnosci, uniemozliwiajacej skuteczne pompowanie
krwi. Migotanie komor (migotanie dotyczace dolnych jam serca) wiaze sig
z wystapieniem nagtego zatrzymania krazenia.

* Weciéniecie przycisku i-button dla uzyskania pomocy resuscytacyjnej podczas pauzy
SMART NSA wyfacza prowadzone w tle monitorowanie.
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nagte zatrzymanie
krazenia (SCA)

NSA

okresowe auto-testy

pauza NSA

pauza SMART NSA typu

pauza protokotu

pauza resuscytacyjna

pomoc w resuscytacji

protokét

przycisk defibrylacji

Nagte zatrzymanie przez serce funkcji pompowania, ktéremu towarzyszy utrata
$wiadomosci, oddechu i brak tetna.

Decyzja ,,Defibrylacja niewskazana” podjeta przez defibrylator HeartStart FRx,
gdy z analizy rytmu secra pacjenta, wynika ze wykonanie defibrylacji nie jest
konieczne.

Codzienne, cotygodniowe i comiesieczne auto-testy, automatycznie
przeprowadzane przez defibrylator HeartStart FRx pozostajacy w trybie
gotowosci. Testy monitoruja wiele funkcji i parametréw defibrylatora, w tym
pojemnos¢ baterii, gotowos¢ elektrod i stan wewnetrznych uktadow
elektronicznych.

Pauza inicjowana przez defibrylator HeartStart FRx w wyniku decyz;ji
Defibrylacja niewskazana (NSA). Pauze mozna skonfigurowa¢ jako
,Standardowa” pauze resuscytacyjng lub pauze resuscytacyjna typu ,,SMART”.
Podczas standardowej pauzy resuscytacyjnej, defibrylator nie prowadzi w tle
monitorowania rytmu serca pacjenta. Podczas pauzy resuscytacyjnej typu
SMART, defibrylator prowadzi w tle monitorowanie i, jezeli wykryje rytm bedacy
wskazaniem do defibrylacji, zakonczy pauze i rozpocznie analize rytmu. Jezeli
HeartStart wykryje artefakty podobne do tych, ktére moga by¢ wynikiem RKO,
badz gdy uzytkownik nacisnie i-button w celu uzyskania pomocy w prowadzeniu
resuscytacji podczas pauzy SMART NSA, defibrylator nie opusci trybu pauzy w
celu analizy rytmu, aby nie zakiéca¢ prowadzenia czynnosci resuscytacyjnych.

Patrz ,,pauza NSA”.

Pauza wykonywana przez defibrylator HeartStart FRx po serii defibrylacji,
w trakcie ktérej ratownik moze prowadzi¢ resuscytacje. W czasie tej pauzy
defibrylator nie prowadzi w tle monitorowania rytmu serca ofiary.

Specjalna przerwa na wykonanie oceny stanu pacjenta, leczenie i (lub)
resuscytacje. Patrz ,,pauza NSA” i ,,pauza protokotu”.

Podstawowe polecenia glosowe ufatwiajace prowadzenie resuscytac;ji
krazeniowo-ptucnej, dotyczace utozenia rak, oddechéw ratownika, gtebokosci i
czasu uciskéw klatki piersiowej, wydawane przez defibrylator FRx po nacisnieciu
niebieskiego przycisku i-button, podczas pierwszych 30 sekund pauzy
resuscytacyjne;j.

Sekwencja czynnosci wykonywanych przez defibrylator HeartStart do
kierowania akcja ratownicza w trybie automatycznym (AED).

Pomaranczowy przycisk z symbolem btyskawicy, umieszczony na przedniej
$ciance defibrylatora HeartStart FRx. Przycisk defibrylacji miga, gdy jej
wykonanie jest wskazane. Aby wykona¢ defibrylacje, musisz wcisna¢ przycisk.
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przycisk WH/Wyt.
(Wiacz/Wylacz)

rytm bedacy wskazaniem
do defibrylac;ji

rytm nie bedacy
wskazaniem do defibrylacji

SMART Pads Il

standardowa
pauza NSA

szybka defibrylacja

tryb AED

tryb gotowosci
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Zielony przycisk umieszczony na przedniej $ciance defibrylatora HeartStart
FRx. Wcisniecie przycisku WH/Whyt., gdy defibrylator jest w trybie gotowosci,
powoduje jego wiaczenie; wcisniecie i przytrzymanie przycisku Wh/Wyt.

przez jedna sekunde, gdy defibrylator jest wiaczony, powoduje jego wylaczenie
i rozbrojenie. Ponadto, wciskanie przycisku W1/Whyt. zatrzymuje auto-test
samoczynnie uruchamiany po wprowadzeniu baterii.

Rytm serca, uznawany przez defibrylator HeartStart FRx za nadajacy sie do
defibrylacji, taki jak migotanie komér i niektore czestoskurcze komorowe,
wiazane z nagtym zatrzymaniem krazenia.

Rytm serca, uznany przez defibrylator HeartStart FRx jako nie bedacy
wskazaniem do defibrylacji.

Elektrody samoprzylepne wykorzystywane przez defibrylator HeartStart FRx do
defibrylacji pacjentéw, niezaleznie od ich wieku i wagi. Elektrody sa mocowane
na skoérze klatki piersiowej pacjenta i stosowane do detekgji rytmu serca
pacjenta oraz defibrylaciji.

Patrz ,,pauza NSA”.

Zdolnos¢ defibrylatora FRx do bardzo szybkiego osiagania gotowosci do
defibrylacji. Zazwyczaj jest ona osiagana w czasie 8 sekund od momentu
zakonczenia pauzy resuscytacyjne;j.

Standardowy tryb defibrylacji defibrylatora HeartStart FRx. W trybie tym,
defibrylator udziela ratownikowi polecen (gtosem) obejmujacych wszystkie
czynnosci, od rozmieszczenia elektrod samoprzylepnych, przez oczekiwanie
na analize rytmu, do wykonania defibrylacji (jezeli jest wskazana).

Tryb pracy defibrylatora HeartStart FRx; ma miejsce, gdy zainstalowano baterig
i wylaczono urzadzenie. Defibrylator jest w tym trybie gotowy do uzycia.
Sygnalizowany miganiem zielonej kontrolki GOTOWOSCI.
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omowienie

Przycisk Wt./Wyk. Zielony. Wcisnigcie przycisku Wt./Wyt., gdy defibrylator jest
w trybie gotowosci, powoduje jego wiaczenie; wcisnigcie i przytrzymanie
przycisku WL/Wyk. przez jedna sekunde, gdy defibrylator jest witaczony,
powoduje jego wylaczenie i rozbrojenie. Ponadto, wciskanie przycisku Wt./
Whyt. zatrzymuje auto-test samoczynnie uruchamiany po wprowadzeniu baterii.

Przycisk informac;ji (i-button). Niebieski. Wcisniecie przycisku informacji
migajacego podczas przerwy w akgji ratowniczej, uruchamia pomoc dotyczaca
reanimacji w konfiguracji domysinej; wcisnigcie migajacego przycisku, w czasie
gdy defibrylator wydaje ¢wierkajacy dzwiek, uruchamia pomoc dotyczaca
rozwiazywania probleméw technicznych. Wcisniecie przycisku w innym
przypadku, dopéki nie rozlegnie sie krétki sygnat dzwiekowy, przedstawia
podsumowanie ostatniego przypadku klinicznego. Krotkie wcisnigcie w trybie
gotowosci wyswietla status urzadzenia.

Kontrolka uwagi. Miga w trakcie analizy rytmu i jest wiaczona, lecz nie miga,
gdy jest wskazane wykonanie defibrylacji, ostrzegajac, ze nie wolno dotyka¢
pacjenta.

Przycisk defibrylacji. Pomaranczowy. Miga, gdy defibrylacja jest wskazana a
defibrylator natadowany. Celem wykonania defibrylacji, komunikat defibrylatora
nakazuje wcisnigcie przycisku defibrylaciji.

Zapoznaj sie z Instrukcja obstugi.
Bateria zawierajaca dwutlenek litowo-manganowy.
Jedna bateria w opakowaniu.

Nie wolno miazdzy¢ baterii.

Baterii nie wolno wystawia¢ na dziatanie wysokich temperatur ani otwartego
ognia. Nie wolno pali¢ baterii.

27

MINZDOVIVZ



ZALACZNIKI

symbol

>4

CE€..
3

I
L

S

[

<48 HR 60C (140F)
<85%

-20C (-4F)

28

omowienie

Baterii nie wolno przecina¢ ani otwierac jej obudowy.

Nie naraza¢ na dziatanie wilgoci.

Postepowac ostroznie.

Ta strong do gory.

Zabezpieczenie przed defibrylacja. Urzadzenie zabezpieczone przed
defibrylacja, potaczenie z pacjentem typu BFE.

Spetnia wymagania IEC 529 dla urzadzen klasy IPx5, pod katem szczelnosci na
dziatanie wody pod ci$nieniem i klasy IP5x - pod katem szczelnosci dla ciat
statych (zabezpieczenie przed kurzem).

Certyfikowane przez Canadian Standards Association.

Spetnia wymagania europejskiej dyrektywy w sprawie sprzgtu medycznego
93/42/EEC.

Spetnia wymagania odnosnej dyrektywy obowiazujacej w Europie.

Wydrukowano na papierze z makulatury.

Wymagania odnosnie przechowywania (patrz powiazany symbol termometru).

Wymagania odnosnie transportu (patrz powigzany symbol termometru).

Wymagania srodowiskowe (temperatura i wilgotno$¢ wzgledna).
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symbol

INSTALL
BEFORE

REF
SN
LOT

MM | YYYY

‘&

omowienie

Baterie mozna instalowa¢ w defibrylatorze przed uptywem daty (MM-RRRR)
widocznej na dotaczonej naklejce.

Numer referencyjny zamoéwienia.

Numer seryjny.

Numer partii.

Data produkgji (tylko model 989803139301).

Inne niebezpieczne przedmioty klasy 9. (Symbol wymagany przepisami firm
spedycyjnych, stuzacy identyfikacji przesytek zawierajacych baterie litowe).

Na elektrodach defibrylacyjnych HeartStart SMART Pads Il (tylko
989803139261). Elektrody te sa jednorazowe i s3 przeznaczone tylko dla
jednego pacjenta.

Zawartos¢: jeden zestaw dwoch elektrod defibrylacyjnych.

Elektrody nalezy przechowywaé¢ w temperaturze pomiedzy 0° i 50° C.

Produkt ten nie zawiera naturalnej gumy lateksowe;.

Produkt ten nie jest sterylny.

Elektrody nalezy wymienia¢ co 24 godziny.
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symbol oméwienie

2 Data waznosci (patrz powiazany kod daty).

MM - YYYY Data waznosci.

Prawo federalne USA pozwala na sprzedaz tego urzadzenia wytacznie lekarzowi
lub na zlecenie lekarza.

Rx only

Nie jest przeznaczone do uzytku z defibrylatorami Laerdal, modele 911, 1000,

2000 ani 3000.
Nie jest przeznaczone do uzytku z defibrylatorami HeartStart HS1, tacznie z
HeartStart Home i HeartStart OnSite.

| Pasuje do portow taczacych dla defibrylatorow Philips HeartStart, w tym FR2+
i MRx.

Schemat rozmieszczenia elektrod.

Do stosowania u niemowlat i dzieci o wadze ponizej 25 kg.

P! Wprowadz klucz niemowlat/dzieci w gniazdo defibrylatora FRx.

Utylizacja wylacznie w sposéb zgodny z obowiazujacymi przepisami
panstwowymi i lokalnymi.

2
|
2010 GUDELINES| | VVskazuje, ze ten urzadzeniem zostat zoptymalizowany pod katem

wytycznych 2010.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

palne gazy

bateria

ptyny

akcesoria

postgpowanie
Z pacjentem

OSTRZEZENIA | UWAGI

Olbrzymie znaczenie ma zrozumienie zasad bezpiecznego stosowania
defibrylatora HeartStart FRx. Prosimy o uwazne przeczytanie ostrzezen i uwag.

Ostrzezenie opisuje stan lub sytuacje, ktéra moze by¢é powodem powaznego
urazu lub $mierci. Uwaga opisuje stany lub sytuacje, ktére moga by¢ powodem
niewielkiego urazu, uszkodzenia defibrylatora HeartStart, utraty danych
zapisanych przez defibrylator lub zmniejszenia szans powodzenia defibrylacji.

UWAGA: Defibrylator Philips HeartStart FRx jest przeznaczony wylacznie
do stosowania z akcesoriami zaakceptowanymi przez Philips. WV razie
stosowania akcesoriéw innych niz zaakceptowane, defibrylator HeartStart
FRx moze nie dziata¢ prawidtowo.

OSTRZEZENIA

Jezeli defibrylator FRx ma by¢ uzyty do przeprowadzenia defibrylacji w
obecnosci gazéw palnych lub podsycajacych palenie, na przyktad pod namiotem
tlenowym, wowczas istnieje ryzyko wybuchu. Przenies dodatkowe zrédto tlenu i
urzadzenia do jego podawania daleko od elektrod defibrylacyjnych. (Jakkolwiek,
uzycie defibrylatora HeartStart FRx u osoby noszacej maske tlenows jest
bezpieczne).

Bateria HeartStart M5070A nie jest fadowalne. Nie wolno podejmowac préb
ponownego natadowania, miazdzenia ani palenia baterii, gdyz moga eksplodowa¢
lub sie zapalic.

Nie wolno pozwoli¢, aby do wnetrza defibrylatora FRx przedostaty sig ptyny.
Nalezy unika¢ rozlewania jakichkolwiek ptynéw na defibrylator FRx badz jego
akcesoria. Rozlanie ptynéw na defibrylator moze doprowadzi¢ do jego
zniszczenia, by¢ powodem pozaru lub grozi¢ porazeniem elektrycznym.
Defibrylatora FRx ani jego akcesoriow nie wolno sterylizowac.

Stosowanie uszkodzonego lub przeterminowanego sprzetu lub akcesoriéw,
moze sprawi¢ ze defibrylator HeartStart FRx bedzie funkcjonowat niewtasciwie
oraz moze stanowic zagrozenie zdrowia ofiary lub uzytkownika.

Prowadzenie resuscytacji dotykanie lub przenoszenie pacjenta w czasie, gdy
defibrylator HeartStrem prowadzi analize rytmu serca, moze by¢ powodem
btednej analizy lub jej opdznienia. Jezeli defibrylator FRx oznajmi w czasie
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telefony komoérkowe

elektrody defibrylacyjne

postgpowanie
Z urzadzeniem

konserwacja

oparzenia skoéry

postgpowanie
Z pacjentem

dotykania lub przenoszenia pacjenta, ze wykonanie defibrylacji jest wskazane,
nalezy zatrzymac¢ pojazd lub wstrzymac resuscytacje i postarac sie, aby pacjent
lezat nieruchomo przez przynajmniej 15 sekund. Zapewni to defibrylatorowi czas
na potwierdzenie wynikéw analizy przed nakazaniem wcisnigcia przycisku
defibrylacji.

Defibrylator FRx dziata prawidtowo takze w bezposredniej bliskosci urzadzen,
takich jak kroétkofaléwki i telefony komérkowe. Zazwyczaj stosowanie telefonu
komorkowego w poblizu pacjenta nie powinno stanowi¢ dla defibrylatora FRx
problemu. Jakkolwiek, lepiej jest trzymac takie urzadzenia tylko tak blisko
pacjenta i defibrylatora, jak to konieczne.

Nie pozwdl, aby elektrody defibrylacyjne stykaty sie z innymi elektrodami ani
czes$ciami metalowymi, wchodzacymi w kontakt z pacjentem.

UWAGI

Defibrylator FRx zaprojektowano tak, aby byt trwaty i niezawodny

w réznorodnych warunkach stosowania. Niemniej, nalezy pamieta¢, ze zbyt
niedelikatne postgpowanie z defibrylatorem moze go uszkodzi¢, doprowadzi¢
do zniszczenia akcesoriéw i uniewaznienia gwarancji. Defibrylator FRx

i jego akcesoria nalezy regularnie, zgodnie z przedstawionymi wskazéwkami,
kontrolowa¢ pod katem uszkodzen.

Nieprawidtowa konserwacja moze doprowadzi¢ do uszkodzenia defibrylatora
lub by¢ powodem jego nieprawidtowego dziatania. Defibrylator FRx nalezy
konserwowac¢ zgodnie z instrukcjami.

Nie pozwdl, aby elektrody stykaty sig z soba przewodami odprowadzen,
opatrunkami, plastrami terapeutycznymi itp. Taki kontakt moze by¢ powodem
iskrzenia i poparzen skéry wywotanych defibrylacja, jak réwniez moze sprawic,
ze prad nie poplynie przez serce pacjenta. Przestrzenie powietrzne pomigedzy
skéra i elektrodami podczas defibrylacji moga doprowadzi¢ do powstania
poparzen. Aby zapobiec powstawaniu takich przestrzeni powietrznych, nalezy
upewnic sig, ze elektrody doktadnie przylegaja do skéry. Wyschnietych elektrod
nie wolno stosowag¢, gdyz nie zapewniaja dobrego kontaktu ze skéra.

Duze znaczenie ma to, aby przed wykonaniem defibrylacji odtaczy¢ pacjenta od
innych urzadzen elektrycznych, takich jak aparaty do pomiaru przeptywu krwi,
ktére nie posiadaja zabezpieczenia przed defibrylacja. Ponadto, nalezy upewnic¢
sie, ze elektrody defibrylacyjne nie stykaja sie z metalowymi przedmiotami,
takimi jak porecz tézka lub nosze.
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kategoria
wielkos¢
waga

kompatybilnos¢ elektrod

kategoria

temperatura
i wilgotnos$¢ wzgledna

wysokos$¢ n.p.m.

INFORMACJE TECHNICZNE

DANE TECHNICZNE DEFIBRYLATORA HEARTSTART FRX

861304

Dane techniczne przedstawione w ponizszych tabelach sa wartosciami

nominalnymi. Dodatkowe informacje na temat automatycznych defibrylatorow

zewngtrznych HeartStart mozna uzyska¢ w Technical Reference Manuals
(instrukcjach technicznych) dostepnych na stronie www.philips.com/
productdocs.

PARAMETRY FIZYCZNE

dane techniczne
6cmWx I8cm Gx22cmSS.
Okoto 1,6 kg z bateria i zainstalowanymi elektrodami.

Elektrody HeartStart SMART Pads Il 989803139261

(W razie koniecznosci lub w trakcie stosowania mozna uzy¢ elektrod
defibrylacyjnych HeartStart seria DP 989803158211 i 989803158221.
Niemniej, defibrylatora FRx nie nalezy przechowywac z podtaczonymi
elektrodami tych, gdyz bedzie to powodem niepowodzenia codziennego
autotestu a urzadzenie bedzie wiaczato sygnat dzwigkowy).

SRODOWISKOWE DANE TECHNICZNE

dane techniczne
Podczas pracy i w trybie gotowosci (bateria zainstalowana, elektrody
podtaczone):
0° do 50° G;

10% do 75% RH (bez kondensacji).

Przechowywanie/wysyltka (z bateria i pudetkiem elektrod):

-20° do 60° C przez okres do | tygodnia;

0% do 85% RH (bez kondensacji) przez maksymalnie 2 dni, pozniej
maksymalnie 65% RH

0do4572m
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kategoria

tolerancja na
uderzenia/upadki

wibracje

uszczelnienie

ESD/EMI (promieniowane/
odpornos¢)

transport lotniczy: metoda

kategoria

elementy sterujace

kontrolki

dane techniczne

Wytrzymuje upadek z wysokosci | m krawedzia, rogiem lub powierzchnia
czotowa na cementowa powierzchnie.

Podczas pracy: spetnia MILSTD 810F Rys. 514.5C-17, wibracje losowe.
Gotowos¢: spetnia MILSTD 810F Rys. 514.5C-18, wibracje skokowe
sinusoidalne ($migtowiec).

Spetnia wymagania |IEC 529 dla urzadzen klasy IPx5, pod katem odpornosci na
dziatanie wody pod ci$nieniem i klasy IP5x - pod katem szczelnosci dla ciat
statych (zabezpieczenie przed kurzem).

Patrz Zatacznik F

Spetnia wymagania normy RTCA/DO-160E:2002 czes¢ 21 (Kategoria M -
Emisje promieniowane) i czes$¢ 20 (Kategoria K - Odporno$¢ na zaktécenia
przewodzone, oraz Kategoria D - Odpornosc¢ na zaktécenia promieniowane.

ELEMENTY STERUJACE | KONTROLKI

dane techniczne

Zielony przycisk Wt/Wyt.

Niebieski przycisk i-button

Pomaranczowy przycisk defibrylacji

Opcjonalny klucz niemowlecia/dziecka

Kontrolka gotowosci: zielona; miga, gdy defibrylator jest w trybie gotowosci
(gotow do uzycia) a $wiatto ciagle, ze defibrylator jest wiasnie uzywany.

i-button: niebieski; miga, gdy dostepne sa informacje, $wiatto state; podczas
pauzy resuscytacyjnej.

Kontrolka uwagi: miga, gdy defibrylator prowadzi analize, przechodzi w
$wiatlo state, gdy defibrylator jest gotowy do wykonania defibrylacji.

Przycisk defibrylacji: pomaranczowy; miga, gdy defibrylator jest natadowany i
gotowy do defibrylaciji.

LED rozmieszczenia elektrod: migaja, gdy defibrylator FRx jest wiaczony;
przestaja $wieci¢, gdy elektrody zostana rozmieszczone na pacjencie.
Dziataja rowniez po wprowadzeniu klucza niemowlecia/dziecka wskazujac
rozmieszczenie elektrod u niemowlat i dzieci o wadze ponizej 25 kg badz
w wieku ponizej 8 lat.
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kategoria

gtosnik

brzeczyk

kontrolka statusu

detekcja roztadowania
baterii

wskaznik niskiego poziomu
baterii

dane techniczne

Podczas normalnego stosowania rozlegaja sie z niego polecenia gtosowe i
sygnaty ostrzegawcze.

Wydaje ¢wierkajace sygnaty dzwigkowe, gdy konieczne jest rozwiazanie
problemu technicznego.

Kontrolka LED statusu wskazuje gotowos¢ urzadzenia do uzycia.

Automatyczna podczas codziennych auto-testéw.

Cwierkajacy sygnat dzwiekowy i miganie niebieskiego przycisku i-button.
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kategoria

parametry krzywej

o D —

—— E —+

F

czas (ms)

IMPULS DEFIBRYLACYJNY

nominalne dane techniczne

Dwufazowy, opadajacy wyktadniczo. Parametry impulsu sa automatycznie
korygowane dla impedanciji pacjenta podczas defibrylacji. Na rysunku po
lewej stronie, D jest dtugoscia fazy |, E jest dtugoscia fazy 2 krzywej, F jest

opdznieniem migdzyfazowym (500 ps) a Ip jest szczytowym natezeniem pradu.

Defibrylator HeartStart FRx wykonuje defibrylacje dla impedancji w zakresie
od 25 do 180 Ohméw. Czas trwania kazdej fazy krzywej jest dynamicznie
modyfikowany na podstawie pomiaru podanego tadunku, co pozwala uzyska¢
kompensacje zmian impedancji pacjenta, jak na ponizszym rysunku:

defibrylacja osoby dorostej

rezystancja czas trwania  czas trwania prad energia
obciazenia (2)  fazy | (ms) fazy 2 (ms)  szczytowy (A)  podana (J)
25 2,8 2,8 55 128
50 4,5 4,5 32 150
75 6,3 50 23 155
100 8,0 53 8 157
125 9,7 6,4 14 159
150 1,5 7,7 12 160
175 12,0 8,0 I 158
defibrylacja dziecka
(z uzyciem klucza niemowlecia/dziecka 989803139311)
rezystancja czas trwania  czas trwania prad energia
obciazenia (2)  fazy | (ms) fazy 2 (ms)  szczytowy (A)  podana (J)
25 2,8 2,8 32 43,4
50 4,5 4,5 19 50,2
75 6,3 50 13 51,8
100 8,0 53 10 524
125 9,0 6,0 8 52,3
150 9,0 6,0 7 50,2
175 9,0 6,0 6 48,1
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kategoria

energia

kontrola fadowania

czas cyklu miedzy
dwoma defibrylacjami

sygnalizacja
stadowanie ukonczone”
czas od pauzy

resuscytacyjnej do
defibrylacji

rozbrojenie (tryb AED)

wektor przeptywu energii w
defibrylacji dorostych

wektor przeptywu
energii w defibrylagji
niemowlecia/dziecka

nominalne dane techniczne

Stosowanie elektrod HeartStart SMART Pads |l w defibrylacji oséb
dorostych: 150 ] nominalna (£ 15%) pod obciazeniem 50 Ohmow.

Stosowanie elektrod HeartStart SMART Pads |l z wprowadzonym kluczem
niemowlecia/dziecka: 50 ] nominalna (£15%) pod obciazeniem 50 Ohmow.
Przyktadowe dawki energii u dziecka:

wiek dawka energii
noworodek 14 )/kg
| rok 5])/kg
2 -3 lata 4 J/kg
4 -5 lata 3 )/kg
6 - 8 lata 2 J/kg

Podane dawki oparto na wykresach wzrostu CDC dla chtopcow, ktérych

waga miesci sie na 50-tym percentylu.*

* National Center for Health Statistics in collaboration with the National Center
for Chronic Disease Prevention and Health Promotion. CDC growth charts:

weight-for-age percentiles, revised and corrected November 28, 2000. Atlanta, GA:
Centers for Disease Control and Prevention © 2000.

Dla pracy w trybie automatycznym, kontrolowane przez system analizy stanu
pacjenta.

< 20 sekund typowy, tacznie z analiza.

Miganie przycisku defibrylacji, sygnat dzwiekowy; urzadzenie jest gotowe do
defibrylacji, jak tylko bedzie wskazana defibrylacja.

Szybka defibrylacja. 8 sekund, typowy, od zakonczenia czynnosci
wykonywanych przy pacjencie do przeprowadzenia defibrylacji.

Po natadowaniu, defibrylator HeartStart FRx rozbroi sig, gdy:

* rytm serca pacjenta przejdzie w taki, ktdry nie wymaga defibrylacji.

* defibrylacja nie zostanie wykonana w czasie 30 sekund od
natadowania FRx,

* przycisk W/Wyt. zostanie przytrzymany przez | sekunde, w celu
wylaczenia FRx

* wprowadzono lub wyjeto klucz niemowlecia/dziecka wyjeto baterig lub

* jest ona catkowicie roztadowana lub

» impedancja pomiedzy elektrodami jest poza zakresem.

Prad ptynie pomigdzy elektrodami SMART Pads Il, umieszczonymi w uktadzie
przéd-przéd (odprowadzenie ).

Prad ptynie pomiedzy elektrodami SMART Pads |l typowo umieszczonymi
w uktadzie przéd-tyt.
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kategoria

funkcja

rytmy bedace wskazaniem
do defibrylac;ji

rytmy nie bedace
wskazaniem do defibrylacji

wykrywanie impulséw
stymulatora rytmu

detekcja artefaktow

protokét analizy

SYSTEM ANALIZY EKG

dane techniczne

Oznacza impedancjg pomiedzy samoprzylepnymi elektrodami i skéra pacjenta
oraz ocenia rytm serca (EKG) i jako$¢ sygnatu, w celu okreslenia, czy
wykonanie defibrylacji jest odpowiednie.

Migotanie komér (VF) i niektore czestoskurcze komorowe, takie jak
trzepotanie komor i wieloksztattny czestoskurcz komorowy (VT).
Defibrylator HeartStart FRx wykorzystuje do okreslenia, czy rejestrowany
rytm jest wskazaniem do defibrylacji wielu parametréw.

UWAGA: Niektore rytmy o niskiej amplitudzie bqdz niskiej czestosci mogq nie by¢
interpretowane jako rytmy VF, bedqce wskazaniem do defibrylacji. Ponadto, jako nie
bedqce wskazaniem do defibrylacji mogq by¢ interpretowane niektére rytmy VT.

W razie wykrycia rytmu nie bedacego wskazaniem do defibrylacji, urzadzenie
w razie potrzeby nakazuje uzytkownikowi prowadzenie resuscytaciji.

W celu prowadzenia analizy rytmu, z zapisu usuwany jest artefakt wywotany
praca stymulatora rytmu serca.

Jezeli wykrywane s3 ,,szumy” elektryczne (artefakty) utrudniajace analize
rytmu serca, zostanie ona opézniona do czasu, gdy sygnat EKG nie bedzie
zawierat zaktécen.

W zaleznosci od wynikéw analizy, defibrylator jest przygotowywany do
defibrylacji lub rozpoczynana jest pauza. Szczegétowe informacje dotyczace
protokotu, patrz Zatacznik F: ,,Konfiguracja”.
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klasa rytmu
rytm do defibrylacji —
migotanie komor

rytm do defibrylacji —
czestoskurcz komorowy

rytm ,,nie do
defibrylacji” — normalny
rytm zatokowy

rytm ,,nie do defibrylacji” —
asystolia

rytm ,,nie do

defibrylacji” — wszystkie
inne rytmy
,nie do defibrylacji”™

PARAMETRY ANALIZY EKG

wielko$é
probki
testu® EKG

300

100

300

100

450

spetnia zalecenia AHAP odnosnie defibrylacji oséb dorostych

obserwowane parametry

czutosé >90%

czutosé >75%

swoistos$¢ >99%

swoisto$¢ >95%

swoisto$¢ >95%

a Informacje te pochodza z baz danych zapiséw EKG firmy Philips Medical Systems.

b American Heart Association (AHA) AED Task Force, Subcommittee on AED Safety & Efficacy. Automatic External Defibrillators for

90% jednostronny dolny

prog ufnosci

(87%)

(67%)

(97%)

(92%)

(88%)

Public Access Use: Recommendations for Specifying and Reporting Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporation of New
Waveforms, and Enhancing Safety. Circulation 1997,95:1677-1682.
¢ Czestoskurcz nadkomorowy (SVT) jest specjalnie zaliczony do rytméw nie bedacych wskazaniem do defibrylacji, zgodnie z zaleceniami

AHA?” i standardem DF80 AAMI.

39

MINZDOVIVZ



ZALACZNIKI

40

kategoria
elektrody do defibrylacji,

stymulacji, monitorowania i
kardiowersji

kompatybilno$¢ elektrod
SMART Pads Il

okres przechowywania
elektrod

kategoria

typ baterii
pojemnos¢
okres przechowywania

(przed instalacja)

czas gotowosci
(od instalacji)

czas szkolenia

DANE TECHNICZNE AKCESORIOW

ELEKTRODY DEFIBRYLACYJNE HEARTSTART SMART PADS II
98980313926

dane techniczne

Jednorazowe, samoprzylepne elektrody o nominalnej powierzchni roéwnej
80 cm? kazda, dostarczane w jednorazowym, plastykowynm pudetku

i zintegrowane z kablem o dtugosci typowej 121,9 cm. Elektrody w pudetku
pasuja do toreb transportowych.

model defibrylatora uzycie u

dorostego pacjenta dziecka
FRx* tak tak
FR2/FR2+ tak nie, uzyj M3870A
FR/ForeRunner tak nie
MRx/XL/XLT/4000 tak tylko tryb reczny
HS1/OnSite/Home nie; uzyj M5071A nie; uzyj M5072A

adaptery dla innych tak
urzadzen

tylko tryb reczny

*Wy’facznie uprzednio podtaczone do defibrylatora FRx.
Opakowanie elektrod nosi oznaczenie najpdzniejszej daty uzycia, ktora jest
odlegta o przynajmniej 2 lata od daty produkgiji.

BATERIA M5070A

dane techniczne

9 VDC, 4,2 Ah, dwutlenek litowo-manganowy. Jednorazowe ogniwo o
wydtuzonej zywotnosci.

Gdy jest nowa, pozwala na wykonanie przynajmniej 200 defibrylacji lub 4
godzin pracy w temperaturze 25° C.

Minimum 5 lat od daty produkgji, pod warunkiem przechowywania
i konserwacji, zgodnie z informacjami zawartymi w tej instrukgji.

Typowo, 4 lata, pod warunkiem przechowywania i konserwacji, zgodnie
z informacjami zawartymi w tej instrukgji.

Umozliwia 10 godzin pracy w trybie szkolenia.

uzycie u niemowlecia/
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kategoria

ograniczenia zwigzane
z bateria

klasyfikacja srodowiskowa

zgodnie z RTCA/DO-227,
sekcja 2.3

kategoria
wielkos¢
waga

materiat

produkt

defibrylator

bateria

elektrody defibrylacyjne

dane techniczne

Nie wolno tadowac, zwiera¢, przebija¢, odksztatca¢, nacina¢, nagrzewac powyzej
60°C ani wystawia¢ na dziatanie wody. Rozladowang baterie nalezy wyja¢.

Spetnia nastepujace kryteria akceptacji: Brak nieszczelnosci, odpowietrzenia,
odksztatcen, nie pali sie, nie peka. Zmiana napiecia w otwartym uktadzie <2%.

KLUCZ NIEMOWLECIA/DZIECKA 98980313931 |

dane techniczne
16 cmx 6 cm x 0,5 cm.
29 g

Poliweglan.

ZALECENIA DOTYCZACE SRODOWISKA

Postepujac zgodnie z paristwowymi lub miejscowymi przepisami dotyczacymi
utylizacji odpadéw elektrycznych, elektronicznych oraz baterii wnosza Panstwo
pozytywny wkiad w ochrone naszego wspolnego srodowiska. Odpady takie
moga by¢ powodem wprowadzenia do srodowiska szkodliwych substancji i jako
takie moga zagraza¢ ludzkiemu zdrowiu.

informacja

Defibrylator zawiera elementy elektroniczne. Nie wolno utylizowa¢ go jako
niesortowane odpady komunalne. Tego typu odpady elektroniczne nalezy
zbiera¢ oddzielnie i utylizowa¢ w odpowiedniej placéwce przetwarzania
odpadéw, w sposéb zgodny z przepisami panstwowymi lub miejscowymi.

Ogniwo baterii zawiera substancje chemiczne. Substancje chemiczne uzyte
w kazdej baterii sa oznaczane symbolem na jej etykiecie; symbole te sa
wyjasnione w Poradniku uzytkownika/Instrukcji obstugi/Podreczniku
uzytkownika defibrylatora. Baterie nalezy utylizowa¢ w odpowiedniej
placéwce przetwarzania odpadéw.

Zuzyte elektrody moga by¢ zanieczyszczone tkankami, ptynami fizjologicznymi
lub krwia. Nalezy utylizowa¢ je jako odpady potencjalnie zakazne. Torbeg
nalezy utylizowa¢ w odpowiedniej placéwce przetwarzania odpadéw.
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poziom gtosnosci

automatyczne przesyfanie
danych cyklicznego
auto-testu (PST)

dane wyjsciowe EKG

42

KONFGURACIA

OMOWIENIE

Defibrylator Philips HeartStart FRx jest dostarczany z fabrycznymi ustawieniami
domyslnymi, ktore maja spetnia¢ wymagania wiekszosci uzytkownikéw.
Konfiguracje te mozna zmieni¢ wytacznie, postugujac sie programem HeartStart
Configure w wersji 1.0 lub wyzszej, Event Review w wersji 3.2 lub wyzszej badz
Event Review Pro w wersji 3.1 lub wyzszej. Programy te sa przeznaczone
wylacznie do stosowania przez przeszkolony personel. Informacje dotyczace
programéw do zarzadzania danymi HeartStart sa dostepne w Internecie pod
adresem www.philips.com/eventreview. Informacje na temat sktadania zaméwien
zawiera Dodatek A.

OPCJE URZADZENIA

Ponizsza tabela wymienia funkcje obstugowe defibrylatora FRx niezwiazane
z leczeniem pacjenta.

ustawienia domysiny domyslny opis

1,2,3,4, 8 Ustawiona gtosnos¢ defibrylatora FRx

56,78 jest na poziomie 8, najwyzszym.

W1, Wit W WiHacza przesytanie danych cyklicznego
auto-testu przez port podczerwieni
urzadzenia.

W1, Wit. Wt Wiacza przesytanie danych EKG przez

port podczerwieni urzadzenia.
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OPCJE PROTOKOWU DEFIBRYLAC]I PACJENTA

parametr ustawienia
monit gtosowy ,,Zadzwon = * Po wiaczeniu
po pogotowie” (gdy uzytkownik
wiaczy defibrylator opieki nad
FRx) pacjentem

* Po wilaczeniu
i poczatku pierwszej
pauzy opieki nad
pacjentem

* Po zpoczatku
pierwszej pauzy
opieki nad pacjentem

* Brak monitu

serie defibrylac;ji 1,2,3,4 I

odstep serii defibrylacji 1,0, 2,0, 1,0
(minuty) oo (nieskonczonosc)

domysiny

Po zpoczatku
pierwszej pauzy

domyslny opis

Stanowi glosowe
przypomnienie pojawiajace sie
na poczatku pierwszej pauzy
opieki nad pacjentem, majace
na celu upewnienie sie, ze
wezwano pogotowie.

Automatyczna pauza protokotu
majaca na celu prowadzenie
resuscytacji wlacza sie po
kazdej defibrylacji.*

Podczas pauzy protokotu,
defibrylator FRx nie prowadzi
analizy rytmu.

Czas trwania pauzy protokotu
po serii defibrylacji jest
wyznaczany ustawieniem timera
pauzy protokotu.

Odstep od poprzedzajacej
defibrylacji w ktérym musi
zostaé przeprowadzona kolejna,
aby mogta zosta¢ uznana za
nalezaca do aktualnej serii
defibrylacji wynosi | minute.

NOTA: Parametr ten ma
zastosowanie tylko wowczas, gdy
w ustawieniach serii defibrylacji
nie widnieje | defibrylacja
(ustawienie domysine).

* Jezeli w serii defibrylacji skonfigurowano dwie lub wigcej defibrylacje i defibrylacje wykonano w ramach serii, dlugo$¢

pierwszej pauzy NSA w ramach serii jest okreslana ustawieniem timera pauzy protokotu. W innym razie, czas trwania

pauzy NSA jest okreslany przez ustawienie timer pauzy NSA.
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parametr

timer pauzy protokotu
(minuty)

typ pauzy NSA

ustawienia

* Standardowa pauza
NSA: Podczas pauzy
NSA FRx nie
prowadzi analizy
rytmu.

Pauza SMART NSA:
Podczas pauzy typu
SMART NSA
defibrylator FRx
prowadzi
monitorowanie

w tle. W razie
wykrycia rytmu
potencjalnie
nadajacego sig

do defibrylacji,
defibrylator FRx

konczy pauze SMART

NSA i wznawia
analize rytmu.

domysiny
2,0

Pauza SMART
NSA

domyslny opis

Trwajaca dwie minuty pauza
resuscytacyjna jest inicjowana
automatycznie po komendzie
glosowej, gdy zakonczona
zostanie seria defibrylacji. Po
uplywie pauzy protokotu,
defibrylator powraca do analizy
rytmu.

Jezeli uzytkownik naci$nie
przycisk informacyjny aby
uzyskac¢ opcjonalne wskazéwki
resuscytacyjne, FRx bedzie
przez 5 cykli udzielat
wskazowek dotyczacych
prowadzenia resuscytacji,
rozpoczynania i konczenia
masazu, gdy w ustawieniach
pomocy resuscytacyjnej
przyjeto réwniez ustawienia
domyslne. Liczba cykli
resuscytacji jest rézna dla
innych ustawien timera pauzy
protokotu i pomocy
resuscytacyjne;j.

W trakcie pauzy SMART NSA,
defibrylator prowadzi
monitorowanie w tle. W razie
wykrycia u nieruchomego
pacjenta rytmu potencjalnie
nadajacego sie do defibrylaciji,
defibrylator konczy pauze
SMART NSA i wznawia analize
rytmu.

NOTA: Jezeli FRx wykryje, ze jest
prowadzona resuscytacja lub gdy
ratownik nacisngt przycisk
informacyjny, aby uzyskaé pomoc
resuscytacyjnq, pauza SMART
NSA zostanie zamieniona na
standardowq pauze NSA. Podczas
standardowej pauzy NSA,
defibrylator nie prowadzi analizy
rytmu.
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parametr

timer pauzy NSA

(minuty)

ustawienia

0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

domysiny
2,0

domyslny opis

Trwajaca dwie minuty pauza
NSA na prowadzenie
resuscytacji jest inicjowana
automatycznie po komendzie
gtosowej, gdy defibrylacja nie
jest zalecana.*

Jezeli uzytkownik naci$nie
przycisk informacyjny aby
uzyska¢ opcjonalne wskazéwki
resuscytacyjne, FRx bedzie
przez 5 cykli udzielat
wskazéwek dotyczacych
prowadzenia resuscytagji,
rozpoczynania i konczenia
masazu, gdy w ustawieniach
pomocy resuscytacyjnej
przyjeto réwniez ustawienia
domyslne. Liczba cykli
resuscytacji jest rézna dla
innych ustawien timera pauzy

NSA i pomocy resuscytacyjne;j.

* Seria defibrylacji zaczyna sie wraz z wykonaniem defibrylacji po wiaczeniu defibrylatora FRx. Nowa seria defibrylacji
zaczyna si¢ po pauzie protokotu. Jezeli w serii defibrylacji skonfigurowano dwie lub wigcej defibrylacje, nowa seria
defibrylacji zaczyna sie rowniez wtedy, gdy czas od poprzedniej defibrylacji przekracza ustawienie odstepu serii

defibrylacji.
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parametr

komenda resuscytacyjna

pomoc w resuscytacji
instrukcja sztucznego
oddychania u pacjentéow
dorostych

ustawienia

¢ CPRI: Poleca

uzytkownikowi
rozpoczecie
resuscytacji.

CPR2: Powiadamia
uzytkownika, ze
dotykanie pacjenta
jest bezpieczne i
poleca rozpocza¢
resuscytacje.

CPR3: Poleca
uzytkownikowi
rozpoczat
resuscytacjeg i
nacisnaé przycisk
informacyjny, dla
uzyskania pomocy
resuscytacyjne;j.

CPR4: Powiadamia
uzytkownika, ze
dotykanie pacjenta
jest bezpieczne,
poleca rozpocza¢
resuscytacjeg i
nacisna¢ przycisk
informacyjny, dla
uzyskania pomocy
resuscytacyjne;j.

Tak, Nie

domysiny

CPR4:
Powiadamia
uzytkownika,

ze dotykanie
pacjenta jest
bezpieczne,
poleca rozpocza¢
resuscytacje i
nacisna¢ przycisk
informacyjny,

dla uzyskania
pomocy
resuscytacyjne;j.

Tak

domyslny opis

Polecenia gtosowe zwigzane

Z reanimacja, wydawane na
poczatku trwania pauzy
informuja uzytkownika, ze
dotykanie pacjenta jest
bezpieczne, polecaja rozpoczac
resuscytacje i zachecaja
uzytkownika, aby nacisnat
przycisk informacyjny, dla
uzyskania podstawowej pomocy
resuscytacyjne;j.

NOTA: Pomoc w prowadzeniu
RKO jest dostepna jedynie dla
ustawiern CPR3 i CPR4.

Opcjonalna pomoc
resuscytacyjna obejmuje pomoc
w prowadzeniu sztucznego
oddychania z czgstoscia
okreslong przez stosunek ilosci
uciskow do ilosci oddechow dla
oséb dorostych (gdy
zainstalowano zestaw elektrod
dla dorostych).

NOTA: jezeli dla tego parametru
wybrano NIE, pomoc
resuscytacyjna bedzie dotyczy¢
tylko masazu serca (gdy
zainstalowano elektrody dla
dorostych).
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parametr

pomoc W resuscytacji
instrukcja sztucznego
oddychania u
niemowlecia/dziecka

pomoc w resuscytacji,
stosunek ilosci uciskéw do
ilosci oddechéw

ustawienia

Tak, Nie

* 30:2 dorosli i
30:2 niemowlecia/
dziecka

* 30:2 dorosli i
15:2 niemowlecia/
dziecka

e 15:2 dorosli i
15:2 niemowlecia/
dziecka

domysiny
Tak

30:2 dorosli i
30:2
niemowlecia/
dziecka

domyslny opis

Opcjonalna pomoc
resuscytacyjna obejmuje pomoc
w prowadzeniu sztucznego
oddychania z czestoscia
okreslona przez stosunek ilosci
uciskéw do ilosci oddechéw dla
osob dorostych (gdy
zainstalowano zestaw elektrod
dla niemowlecia/dziecka).

NOTA: jezeli dla tego parametru
wybrano NIE, pomoc
resuscytacyjna bedzie dotyczyé
tylko masazu serca (gdy
zainstalowano elektrody dla
niemowlecialdziecka).

Jezeli uzytkownik naci$nie
przycisk informacji w celu
uzyskania opcjonalnej pomocy
resuscytacyjnej podczas pauzy
protokotu lub NSA, FRx udzieli
uzytkownikowi pomocy w
prowadzeniu podstawowej
reanimacji dla cykli 30 uciskéw i
2 oddechow dla dorostych,
dzieci i niemowlat. Pauzy
rozpoczynaja sie i koncza
masazem serca.
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PRZEPROWADZANIE TESTOW | ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW TECHNICZNYCH

TESTY

Defibrylator HeartStart FRx automatycznie testuje swoja baterig, podtaczone
elektrody SMART Pads Il i uktady wewnetrzne kazdego dnia. Gdy natrafi na
problem, sygnalizuje go uzytkownikowi. Szczegétowe informacje na temat
autotestéw automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych HeartStart znajduja
si¢ w Technical Reference Manuals (instrukcjach technicznych) dostepnych na
stronie www.philips.com/productdocs.

Ponadto, defibrylator mozna podda¢ testom w kazdym momencie, wyjmujac
baterig na pig¢ sekund i instalujac ja ponownie. Test ten trwa zazwyczaj jedna
minutg. Poniewaz auto-test po wprowadzeniu baterii jest bardzo szczegbétowy
i zuzywa energie, przeprowadzanie testu czesciej niz jest to potrzebne,
doprowadzi do jej przedwczesnego wyczerpania. Zaleca sie, aby auto-test

po wprowadzeniu baterii wykonywac¢ tylko wtedy:

»  gdy defibrylator jest pierwszy raz wdrazany do eksploatacji,
*  po kazdym epizodzie uzycia klinicznego defibrylatora,

»  gdy bateria zostata wymieniona,

»  gdy defibrylator mégt ulec uszkodzeniu.

NOTA: Jezeli defibrylator FRx wylacza sie po instalacji baterii, zamiast
przeprowadzi¢ auto-test, po wprowadzeniu baterii upewnij sig, ze pudetko
elektrod nie jest otwarte. Jezeli pudetko elektrod jest otwarte, defibrylator
FRx uznaje, ze jest stosowany i nie przeprowadza auto-testu.

Jezeli w trakcie auto-testu po wprowadzeniu baterii, defibrylator musi by¢ uzyty
do ratowania ofiary z NZK, wcisnij przycisk Wt/Whyt., aby przerwaé
wykonywanie testu i ponownie wiaczy¢ defibrylator HeartStart FRx.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW TECHNICZNYCH

Zielona kontrolka gotowosci defibrylatora FRx wskazuje, czy defibrylator jest
gotowy do uzytku. W razie wystapienia problemu, defibrylator wydaje
¢wierkoczacy dzwigk i miga przycisk i-button.
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defibrylator nakazuje:

... hatychmiast wymieni¢
baterie

... podtaczy¢ wtyczke kabla
elektrod
... wymieni¢ elektrody

ZALECANE POSTEPOWANIE, GDY UZYCIE URZADZENIA JEST
KONIECZNE

Jezeli defibrylator FRx wydaje ¢wierkoczacy dzwigk i miga niebieski przycisk
i-button, wéwczas nadal jest mozliwe, ze dysponuje wystarczajaca iloscia energii
do wykonania defibrylacji. Wcisnij przycisk WH/Wyt.

Jezeli defibrylator FRx nie wiacza sig po wcisnigciu przycisku W/Wyt., wyjmij
baterig i jezeli mozesz, wymien ja na nowa, a nastepnie wcisnij przycisk
WHL/Wit., aby whaczy¢ defibrylator. Jezeli zapasowa bateria jest niedostepna,
wyjmij zainstalowang baterie na 5 sekund, nastepnie zainstaluj ja ponownie i
przeprowadz auto-test po wprowadzeniu baterii.

Jezeli problem istnieje nadal, nie uzywaj defibrylatora. Zajmij si¢ pacjentem, w
razie potrzeby prowadz resuscytacje az do nadejscia fachowej pomocy
medycznej.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW TECHNICZNYCH W TRAKCIE
STOSOWANIA DEFIBRYLATORA FRX
(ZIELONA KONTROLKA GOTOWOSCI SWIECI SWIATIEM CIAGHYM)

Zawsze postepuj zgodnie z poleceniami wydawanymi przez urzadzenie.

mozliwa przyczyna zalecane postepowanie

Bateria jest niemal roztadowana. Jezeli  Natychmiast zainstaluj nowa baterie.
nowa bateria nie zostanie
zainstalowana, defibrylator wytaczy

sie.

* Wtyczka kabla elektrod zostata * Podtacz wtyczke kabla elektrod.
odtaczona.

* Elektrody zostaty zniszczone. * Wymien uszkodzone elektrody.

* Elektrody zostaty odklejone * Wymien elektrody zamocowane do
z pudetka, lecz nie udato sig ich pacjenta, aby kontynuowac akcje
z powodzeniem umocowa¢ do ratownicza.

pacjenta. Mozliwe, ze istnieje
problem zwiazany z elektrodami.
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defibrylator nakazuje:

... mocno docisna¢
elektrody do skory

... sprawdzi¢, czy elektrody

50

zostaty wyjete z pudetka
... elektrody nie powinny
dotykac¢ odziezy

pacjenta

... sprawdzi¢, czy wtyczka
kabla elektrod jest dobrze
docisnieta

... wstrzymac wszelkie
ruchy

... defibrylacji nie
wykonano

... hie wcisnigto przycisku
defibrylacji

mozliwa przyczyna

* Elektrody nie zostaty whasciwie
umocowane do pacjenta.

Elektrody nie maja dobrego
kontaktu ze skoéra pacjenta z
powodu wilgoci lub nadmiernego
owlosienia.

Elektrody stykaja sig ze soba.

Elektrody mogly zosta¢ niewyjete
z pudetka lub moga by¢
umieszczone na odziezy pacjenta.

Wtyczka kabla elektrod nie zostata
catkowicie docisnieta.

Pacjent jest poruszany lub potracany.

Powietrze wokét jest suche i ruchy
wokét pacjenta sa powodem
powstawania elektrycznosci
statycznej, interferujacej z

analiza EKG.

Zrédta fal radiowych lub urzadzenia
elektryczne zaktocaja analize EKG.

* Elektrody moga nie mie¢ dobrego
kontaktu ze skéra pacjenta.

* Elektrody moga stykac sie ze soba.

* Elektrody moga by¢ zniszczone.

Defibrylacja byta wskazana, lecz
w ciagu 30 sekund nie wcisnieto
przycisku defibrylacji.

zalecane postgpowanie

* Upewnij sie, ze elektrody catkowicie
przylegaja do skory pacjenta.

* Jezeli elektrody nie przylegaja, osusz
skére pacjenta, przytnij lub ogdl
owlosienie z klatki piersiowe;.

* Zmien potozenie elektrod.

* Sprawdz, czy elektrody nie znajduja
sie¢ w pudetku lub na odziezy
pacjenta.

* Sprawdz, czy wtyczka kabla elektrod
jest dobrze docisnieta

Jezeli polecenie gtosowe jest
ponawiane pomimo wykonania
zalecanych czynnosci, wymien zestaw
elektrod.

* Wstrzymaj resuscytacje, nie dotykaj
pacjenta. Ogranicz ruchy pacjenta.
Jezeli pacjent jest przewozony,
zatrzymaj pojazd.

* Ratownicy i osoby towarzyszace
powinny ograniczy¢ poruszanie,
szczegblnie w suchym powietrzu,
gdyz moze to by¢ powodem
powstawania elektrycznosci
statycznej.

* Poszukaj mozliwych zrodet zaktdcen
radiowych i elektrycznych, i wylacz
je lub wynie$ w dalsze miejsce.

* Doci$nij mocno elektrody do skéry
klatki piersiowej pacjenta.

* Upewnij sie, ze samoprzylepne
elektrody sa wiasciwie umieszczone
na pacjencie.

* W razie potrzeby wymien
elektrody.

Po nastgpnym ponagleniu wci$nij
przycisk defibrylacji, w celu jej
wykonania.
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW TECHNICZNYCH, GDY
DEFIBRYLATOR FRX NIE JEST UZYWANY
(ZIELONA KONTROLKA GOTOWOSCI NIE SWIECH)

Wheisnij niebieski przycisk i-button, aby sprawdzic¢ status defibrylatora i postgpuj
zgodnie z wszystkimi poleceniami wydawanymi przez urzadzenie.

UWAGA: W przypadku kilkukrotnego wystapienia btedu podczas autotestu,
nawet jesli btedy te zostana usunigte poprzez wyjecie i ponowne wiozenie
akumulatora, nalezy skontaktowac sig z firma Philips w celu dokonania
przegladu.
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zachowanie

¢wierkoczacy dzwiek lub
miganie i-button

brak ¢wierkajacego
dzwieku

i (lub)

i-button nie miga

lub

nie ma odpowiedzi na
wecisniecie i-button

mozliwa przyczyna

Bateria jest niemal
wyczerpana lub elektrody
wymagaja wymiany.
Elektrody moga by¢
uszkodzone lub wyschfa
warstwa samoprzylepna.

Pudetko elektrod moze by¢
otwarte.

Defibrylator mégt zostaé
wylaczony bez podtaczonego
zestawu elektrod.

Zestaw elektrod
szkoleniowych Training Pads ||
pozostawiono podtaczony do
defibrylatora.

Mozliwe, ze pozostawiono
zainstalowany klucz
niemowlecia/dziecka.

Defibrylator byt
przechowywany

w temperaturze
wykraczajacej poza zalecany
zakres temperatur.

Podczas auto-testu
defibrylator wykryt bfad, nie
moze wykona¢ auto-testu lub
pomarariczowy przycisk
defibrylacji jest uszkodzony.

Baterii nie ma lub jest
catkowicie roztadowana.

Defibrylator mégt ulec
mechanicznemu uszkodzeniu.

zalecane postgpowanie

* Wecisnij niebieski przycisk i-button. Jezeli
takie jest polecenie, wymien baterig lub
elektrody.

* Wymien elektrody na nowy zestaw i nie
otwieraj pudetka, do czasu, gdy elektrody
stang si¢ potrzebne w trakcie akcji
ratowniczej.

* Upewnij sie, ze pudetko elektrod jest
zamkniete.

Upewnij sie, ze elektrody zostaly
wiasciwie zainstalowane. (Wskazowki
zamieszczono w Rozdziale 2).

*» Odtacz zestaw elektrod Training Pads Il i
zastap je zestawem elektrod SMART
Pads II.

* Wyjmij klucz niemowlat/dzieci.

* Wyjmij baterie na pie¢ sekund, nastepnie
wtéz ponownie, aby wykonac¢ test po
wprowadzeniu baterii. Jezeli zakonczy sie
niepowodzeniem, zainstaluj nowa baterie,
aby powtodrzy¢ test. Jezeli znowu
zakonczy sie niepowodzeniem, nie uzywaj
defibrylatora. Jezeli test zakonczy sie
powodzeniem, odé6z defibrylator do
przechowania w pomieszczeniu o
temperaturze mieszczacej sie w
zalecanym zakresie.

* Aby uzyska¢ pomoc serwisowa,
skontaktuj sig z Philips.

* Wyjmij baterie na pie¢ sekund, nastepnie
wiéz ponownie, aby wykona¢ test po
wprowadzeniu baterii. Jezeli zakonczy sie
niepowodzeniem, zainstaluj nowa baterig
i powtorz test. Jezeli znowu zakonczy sie
niepowodzeniem, nie uzywaj
defibrylatora.

* Aby uzyska¢ pomoc serwisowa,
skontaktuj sie z Philips.
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test emisji

RF
CISPR 11

DODATKOWE DANE TECHNICZNE WYMAGANE
PRZEZ UNIE EUROPEJSKA

ZGODNOSC Z PRZEPISAMI DOTYCZACYMI ZAKKOCEN
ELEKTROMAGNETYCZNYCH

Wskazéwki i deklaracja producenta: Aparat HeartStart FRx moze pracowaé¢ w

$rodowisku, w ktérym pole elektromagnetyczne odpowiada danym technicznym,

przedstawionym w ponizszych tabelach. Klient lub uzytkownik defibrylatora
HeartStart FRx musi zapewni¢, ze jest on uzytkowany w takich warunkach.

EMISJA ELEKTROMAGNETYCZNA

zgodnos¢

Grupa |,
klasa B

zalecenia dotyczace Srodowiska elektromagnetycznego

Defibrylator FRx wykorzystuje energie RF tylko dla swoich
funkcji wewnetrznych. W zwiazku z tym, jego poziom
emisji RF jest bardzo niski i jest mato prawdopodobne, aby
byt on przyczyna zaktécen odbieranych przez potozong

w poblizu aparature elektroniczna.

Defibrylator FRx moze by¢ stosowany we wszystkich
placowkach, w tym mieszkaniach prywatnych i w tych
placowkach, ktére s3 bezposrednio podfaczone do
publicznej sieci zasilajacej niskiego napiecia, ktéra
zaopatruje budynki mieszkalne.
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ZALACZNIKI

ODPORNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

test odpornosci IEC 60601 poziom zalecenia dotyczace Srodowiska
poziom testu podatnosci elektromagnetycznego

wytadowanie ~ t 6 kV stykowo 1+ 6 kV stykowo  Nie istnieja zadne specjalne
elektrostatyczne (ESD) +8KV w + 8KV w wymagania odnosnie wytadowan

IEC 61000-4-2 powietrzu powietrzu elektrostaty-cznych.?
czestotliwos¢ sieci 3 A/m 3 A/m Natezenia pél elektromagnetycznych
(50/60 Hz) pole zasilania sieciowego powinny
magnetyczne utrzymywac sie na poziomie
IEC 61000-4-8 charakterystycznym dla typowej
lokalizacji w $rodowisku
przemystowym lub szpitalnym.
Nie istnieja Zadne szczegdlne
wymagania dla $rodowisk innych niz
komercyjne/szpitalne.
wypromieniowane RF 10 Vim 20 V/im Przenosna i mobilna radiowa
IEC 61000-4-3 80 MHz do aparatura nadawczo-odbiorcza nie
25 GHz powinna by¢ stosowana w odlegtosci

mniejszej, wzgledem zadnej z czesci
defibrylatora FRx, facznie z kablami,
niz jest to absolutnie konieczne.>¢
Zalecane odstepy separujace dla
réznych nadajnikéw i AED zostaty
przedstawione w ponizszej tabeli.

W bezposrednim sasiedztwie <<<.)>>
urzadzen oznaczonych

ponizszym symbolem moga

wystapi¢ zaktocenia:

UWAGA 1. Dla 80 MHz i 800 MHz, nalezy przyja¢ wyzsze zakresy czestotliwosci.
UWAGA 2. Wytyczne te moga nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje fal elektromagnetycznych ma wptyw ich
pochtanianie i odbicia od struktur, obiektéw i ludzi.

a Ogolnie, AED sa czasami wrazliwe na zakiécenia generowane wskutek ruchéw pacjenta i(lub) ratownika w $srodowisku, w ktérym obecne

s3 silne statyczne pola elektryczne (np. niska wilgotnos$¢, syntetyczne wyktadziny, itp.). Jako srodek bezpieczenistwa, defibrylatory AED od
Philips wykorzystuja opatentowana metode, pozwalajaca wykrywa¢ prawdopodobienstwo znieksztatcenia sygnatu EKG przez te zaktdcenia.
W razie ich wykrycia defibrylator wydaje uzytkownikowi polecenie wstrzymania wszystkich ruchéw. W takich przypadkach wazne jest, aby
podczas analizy ograniczy¢ poruszanie w bezposrednim sasiedztwie pacjenta w celu zapewnienia, ze analizowany sygnat doktadnie
odzwierciedla zapis jego rytmu serca.

Pasma ISM (zastosowan przemystowych, naukowych i medycznych) pomiedzy 150 kHz i 80 MHz s nastepujace: 6 765 MHz do 6 795 MHz;
I3 553 MHz do 13 567 MHz; 26 957 MHz do 27 283 MHz oraz 40 660 MHz do 40 700 MHz.

Natezen pél generowanych przez nadajniki o statych czestotliwosciach, takich jak stacje bazowe radiotelefonéw (komorkowe,
bezprzewodowe), telefony przenosne stosowane w komunikacji ladowej, radiostacje amatorskie i wystepujacych w trakcie transmisji AM/FM/
TV, nie mozna doktadnie przewidzie¢. W celu oceny srodowiska elektromagnetycznego, generowanego przez nadajniki o statej RF, nalezy
wzia¢ pod uwage mozliwos¢ inspekgji lokalnej. Jezeli zmierzone natezenie pola w miejscu stosowania defibrylatora Heartstart FRx przekracza
odnos$ny poziom podatnosci RF, defibrylator nalezy obserwowac w celu potwierdzenia prawidtowosci jego funkcjonowania. W przypadku
wykrycia nieprawidtowosci, konieczne moze by¢ przedsigwzigcie dodatkowych $rodkéw, takich jak zmiana orientacji lub potozenia
defibrylatora.
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ZALECANE ODSTEPY SEPARUJACE POMIEDZY PRZENOSNYMI |
MOBILNYMI URZADZENIAMI KOMUNIKACYJNYMI,
WYKORZYSTUJACYMI FALE RADIOWE (RF) | DEFIBRYLATOREM
HEARTSTART FRX

Defibrylator HeartStart FRx jest przeznaczony do stosowania w srodowisku pol
elektromagnetycznych, w ktérym promieniowane zaktdcenia o czestotliwosciach
radiowych sa kontrolowane. Klient lub uzytkownik defibrylatora HeartStart FRx

moze przyczynic sie¢ do zapobiegania zaktéceniom elektromagnetycznym
poprzez utrzymywanie minimalnego zalecanego odstepu pomiedzy przenosna i
mobilng aparatura nadawczo-odbiorcza, o czestotliwosciach radiowych i
defibrylatorem, przestrzegajac ponizszych zalecen, stosownie do maksymalnej
mocy wyjsciowej aparatury nadawczo-odbiorczej.

odstep separujacy dla czestotliwosci nadajnika (m)

nominalna maksymalna moc 80 MHz do 800 MHz 800 MHz do 2,5 GHz
wyj$ciowa nadajnika (W) d=06VP d=1,15VP
0,01 0,06 0,115
0,1 0,19 0,36
I 0,6 [,15
10 1,9 3,64
100 6,0 1,5

W przypadku nadajnikéw o znamionowych mocach wyjsciowych niewymienionych powyzej, zalecany odstep
separujacy d w metrach (m), mozna poda¢ korzystajac z réwnania majacego zastosowanie dla czestotliwosci
pracy nadajnika, gdzie P jest maksymalna znamionowa moca wyjsciowa nadajnika w watach (W), podana
przez jego producenta.

UWAGA 1. Dla 80 MHz i 800 MHz, nalezy przyja¢ odstepy separujace dla wyzszych zakreséw czestotliwosci.

UWAGA 2. Pasma ISM (zastosowan przemystowych, naukowych i medycznych) pomiedzy 150 kHz i 80 MHz sa
nastepujace: 6 765 MHz do 6 795 MHz; 13 553 MHz do 13 567 MHz; 26 957 MHz do 27 283 MHz oraz 40 660 MHz do
40 700 MHz.

UWAGA 3. W wyliczeniach zalecanego odstepu separujacego dla nadajnikéw pracujacych w pasmach ISM pomigdzy 150
kHz i 80 MHz i 80 MHz do 2,5 GHz przyjeto dodatkowy wspotczynnik rowny 10/3, aby zmniejszy¢ prawdopodobienstwo,
ze mobilna/przenosna aparatura radiowo-nadawcza bedzie przyczyna zaktdcen w razie przypadkowego wniesienia w
bliskie otoczenie pacjenta.

UWAGA 4. Wytyczne te moga nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje fal elektromagnetycznych
ma wplyw ich pochtanianie i odbicia od struktur, obiektéw i ludzi.

UWAGA 5. Nadajniki/anteny pracujace z tym poziomem mocy sa najcze$ciej montowane do karoserii sasmochodow
pogotowia ratunkowego. Przytaczane odstepy dotycza otwartego pola. W przypadku anteny zewnetrznej, odstep
separujacy jest prawdopodobnie kroétszy.
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CZASY CYKLU DEFIBRYLACH

Funkcja szybkiej defibrylacji wbudowana w defibrylator FRx umozliwia
przeprowadzenie defibrylacji w ciagu 8 sekund (czas typowy), od zakonczenia
przerwy resuscytacyjnej. Odstep pomigdzy defibrylacjami wynosi dla
defibrylatora FRx <20 sekund (czas typowy), tacznie z analiza. Po wykonaniu

I5 defibrylacji, defibrylator FRx potrzebuje <30 sekund od analizy do gotowosci
do defibrylacji. Po wykonaniu 200 defibrylacji, defibrylator FRx potrzebuje

<40 sekund od pierwszego wtaczenia do osiagnigcia gotowosci do defibrylacii.
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PHILIPS
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(800) 263-3342
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(800) 291-6743
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+49 7031 463 2254

Ameryka tacinska

Philips Medical Systems Ltda.
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0800 7017789
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