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Velkommen til Lumea

Opna skansom, hurtig og effektiv harreduktion med Lumea.
Du kan nemt bruge Lumea i komfortable omgivelser derhjemme.
Er du klar til at ga i gang?

[=] % [m]
Ha
[=]

Scan med din telefons kamera eller QR-app, eller ga til www.philips.com/myIPL

Bemaerk: | denne brugervejledning henviser Lumea til Philips Lumea IPL 9900
Pro-serien.

Beregnet anvendelse

Philips Lumea er en enhed til hjemmebrug. Det er beregnet til fijernelse af uansket
har hos én bruger. Lumea kan bruges af leegpersoner i alderen fra 18-65 ar med
blege til mediumbrune hudtoner og naturligt merkeblondt, brunt, merkebrunt
og sort har. Lumea kan bruges pa kroppen og pa kvinders ansigt (under
kindbenet). Lumea er en handholdt enhed, der er beregnet til brug i hjemmet.

Er Lumea egnet til dig?

Philips Lumea egner sig ikke til alle. Kontrollér tabellerne med hudtone

og harfarve i starten af denne brugervejledning, og laes de vigtige
sikkerhedsanvisninger ngje igennem for at finde ud af, om Lumea er egnet til dig.

Uegnede farver for kropsbeharing: Behandling med Lumea er ikke effektiv,
hvis du er lysblond, gréharet, redharet eller hvidharet, da disse harfarver ikke
absorberer tilstraekkeligt lys.

Uegnede hudtoner: Du kan ikke bruge Lumea, hvis du har magrkebrune til merke

hudtoner, da disse hudtoner nemmere absorberer lys, hvilket kan forarsage
smerter, redme af huden eller forbraendinger.
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Vigtige sikkerhedsoplysninger

A\ Lees og folg ALTID instruktionerne grundigt for at fa det fulde udbytte af
brugen af din Lumea og for at minimere risikoen for skader, hudreaktioner og
bivirkninger. Serg for at gemme denne vejledning til senere brug.

A\ Kontraindikationer

DU MA IKKE bruge Lumea, hvis du har faet kemoterapi eller stralebehandling
inden for de seneste 3 maneder.

DU MA IKKE bruge Lumea, hvis falsomhed over for smerte er nedsat efter brug
af medicin (f.eks. smertestillende midler, bedevende creme) eller pga. en sygdom.
DU MA IKKE bruge Lumea, hvis du har merkebrun eller markere hudtone.

DU MA IKKE bruge Lumea pa marke omréader som modermaerker i
behandlingsomradet.

DU MA IKKE bruge Lumea, hvis du er gravid eller ammer.

DU MA IKKE bruge Lumea, hvis du er under 18 ar eller over 65 ar.

Lysfelsomhed:
« DU MA IKKE bruge Lumea, hvis din hud er ekstra falsom over for lys,
f.eks. hvis du:
- haren solallergi,
- tager visse typer medicin eller planteprodukter. Kontrollér indlaegssedlen i
emballagen til din medicin for at se, om det, du tager, kan forarsage @get
folsomhed over for sollys.

Sygdomme:

DU MA IKKE bruge Lumea — eller tal med din leege forst — hvis du har:

- epilepsi og er overfalsom over for blinkende lys,

- en aktiv hudkraeft eller tidligere har haft hudkraeft,

en pigmentforstyrrelse som for eksempel vitiligo,

haft darlig heling af sar,

en immunkompromitteret tilstand, der skyldes en sygdom som f.eks. AIDS
ellerimmunsuppressive laegemidler,

- haft problemer med collagen, herunder tidligere ardannelse efter hudsvulst.
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A\ Advarsler

Termisk sikkerhed - sadan undgas smerter, redme af huden eller forbraendinger
¢ DU MA IKKE bruge Lumea pa leeber, naeseborene og ererne, hovedbund,
brystvorter, indre skamlaeber, mellemked, omkring anus, penis eller pungen.
Disse omrader er meget falsomme og har tyndere og merkere hud.
¢ DU MA IKKE bergre lysudgangsvinduet under og lige efter brug, da denne del
kan blive meget varm. Efter brug skal Lumea og stremadapteren tages ud af
stikkontakten, og de skal kele af i ca. 15 minutter for rengering og opbevaring.
¢ DU MA IKKE bruge Lumea pa en aktiv hudlidelse, da det kan forveerre lidelsen
eller forarsage yderligere smerter, redme af huden eller forbraendinger.
Hudlidelser kan omfatte:
- Aktive bla maerker, udsleet, sar, abne sar, ar eller solskoldninger.
Vent, indtil skaden er helet fuldstaendig, inden behandlingen genoptages.
- Aktiv irritation, betaendelse eller infektion pa huden.
Vent, indtil huden er helet fuldstaendig, inden behandlingen genoptages.
- Beskadiget hud efter brug af harfjerningslotion.
Vent mindst 2 dage, inden behandlingen genoptages.
- Beskadiget hud efter brug af metoder til hudafskalning, (mikro)hudslibning
eller hudfornyelse. Vent mindst 1 uge, inden behandlingen genoptages.

Ojensikkerhed - sadan undgas sjensmerter, efterbilleder eller hovedpine

¢ DU MA IKKE bruge Lumea i naerheden eller pa gjne, gjenlag eller gjenbryn. Brug
kun Lumea under kindbenene. Udsaet aldrig gjnene for det udsendte lys. Hvis du
oplever problemer, skal du kontakte Philips via www.philips.com/support.

Elektrisk sikkerhed — sddan undgas elektrisk stad

o DU MA IKKE bruge Lumea i vdde omgivelser
(f.eks. i badevaerelset eller i nzerheden af en bruser eller swimmingpool).

¢ DU MA IKKE lade vand treenge ind i Lumea.

o DU MA IKKE udsaette Lumea for store temperaturaendringer og saerligt ikke i
miljoer med hgj luftfugtighed uden at lade Lumea akklimatisere i 30 minutter
til den omgivende temperatur i det rum, som den skal bruges i
(se ,Tekniske specifikationer”).

« DU MA IKKE forsage at dbne, reparere, deaktivere eller modificere Lumea eller
stremadapteren.

» DU MA IKKE bergre de indvendige dele i en beskadiget Lumea eller stramadapter.

* DU MA IKKE bruge andet tiloehgr eller andre stremadaptere end dem,
der leveres med Lumea.

¢ DU SKAL ALTID kontrollere, at den angivne netspaending pa stremadapteren
svarer til den lokale netspaending, for du slutter strom til udstyret.
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Generel sikkerhed - sadan undgas alvorlige skader

¢ DU SKAL ALTID kontrollere Lumea, inden du bruger den. Brug ikke Lumea eller
stremadapteren, hvis de er beskadiget. Udskift altid en beskadiget del med en
tilsvarende af original type.

DU SKAL ALTID afbryde Lumea, herunder stramadapteren,

efter brug og i tilfaelde af stramafbrydelse for at forhindre skader pa udstyret.
DU MA IKKE bruge Lumea direkte over eller teet pa aktive implantater, f.eks. en:
- pacemaker,

- nervestimulator,

- insulinpumpe.

Kontrollér vejledningen til de aktive implantater for at finde
sikkerhedsafstanden til andre elektroniske enheder.

DU MA IKKE baere stramadapterens ledning omkring halsen, da det kan
forarsage kvaelning.

DU MA IKKE bruge Lumea, hvis du har nedsatte fysiske, sensoriske og mentale
evner, da det kan medfere forkert brug.

DU MA IKKE bruge Lumea, herunder stremadapterens kabel, inden for 30 cm
fra Wi-Fi- og/eller Bluetooth-enheder (baerbart RF-kommunikationsudstyr)
eller smartphones, da det kan forarsage funktionsfejl pa Lumea.

DU MA IKKE bruge Lumea ved siden af eller stablet oven pa andet udstyr.
Dette kan medfere forkert funktion.

DU MA IKKE efterlade Lumea uden opsyn, nar den er taendt,

da det kan medfere risiko for brand.

OPBEVAR Lumea utilgeengeligt for barn. Udstyret ber holdes uden for barns
reekkevidde for at sikre, at de ikke leger med det.

DU SKAL ALTID kontrollere, at stramadapteren er tilsluttet til en korrekt
monteret og velfungerende stikkontakt, for at undga risiko for brand.
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A\ Forsigtig

Termisk sikkerhed - sddan undgas smerter, redme af huden eller forbraendinger
o DU MA IKKE starte eller genoptage brugen af Lumea inden for 4 uger efter din
huds udsaettelse for sollys uden beskyttelse (naturligt sollys eller solarium) eller
inden for 2 uger efter brug af selvbruner (cremer, spray eller piller). Foretag en
hudtest, for du starter/genoptager din behandling. Se afsnittet ,Test din hud”.
DU MA IKKE bruge Lumea med krops- eller praecisionstilbehgret p& overlaeben
eller andre omrader i ansigtet. Brug kun ansigtstilbeheret, da det har et ekstra
integreret filter til behandling pa ansigtet under kindbenene.
DU MA IKKE fortsaette behandlingen, hvis du oplever smerter eller en
hudreaktion, som varer laeengere end 24 timer. Reducer indstillingen for
lysintensitet, eller stop med at bruge Lumea.
DU MA IKKE udsaette din hud for sollys uden beskyttelse, nar du bruger Lumea. Under
hele perioden med IPL-behandling og seerligt i de forste 48 timer efter behandling,
skal du beskytte din hud mod sollys med tej eller pafare solcremeprodukter med
mindst SPF 50 pa de behandlingsomréader, der ikke tildaekkes.
Lys IKKE pa det samme sted flere gange under en behandling. Tilbehgrets
overflade skal overlappe med det foregaende sted for at sikre, at du lyser pa
hele hudomradet, men behandling af det samme omrade flere gange forbedrer
ikke resultatet.
DU MA IKKE bruge Lumea pa hud, som er markere end det omkringliggende
behandlingsomrade. Disse omrader med meget pigmenteret hud kan medfere
meget kraftig opvarmning af huden.
Merkere omrader kan omfatte:
- Morke pletter, f.eks. modermaerker, vorter, store fregner, modermaerker,
alderspletter eller marke vener.
- Meaerker, der er lavet pa huden, f.eks. tatoveringer eller (permanent) makeup.
DU MA IKKE bruge Lumea pa halsen og ansigtet, hvis du er mand. Haret i disse
omrader har andre egenskaber.
DU MA IKKE afmaerke din hud/dit behandlingsomrade med nogen form for
blyant eller pen.
DU MA IKKE bruge Lumea, hvis der findes nogen form for lotion, gel eller
synlige har pa din hud eller pa enheden. Du ma kun behandle hud, som er ren,
tor og fri for har. Serg for, at Lumea ogsa er ren og ter.
« DU MA IKKE bruge Lumea, hvis lysudgangsvinduet eller vinduesrammen er
beskadiget. Kontrollér Lumea for skader inden brug.
o DU MA IKKE udsaette Lumea for kraftige slag,
da det kan medfore skader pd lampen.
¢ DU MA IKKE behandle oftere end hver 2. uge.

Qjensikkerhed - sadan undgar du gjenubehag
¢ DU SKAL ALTID bruge Lumea i et godt oplyst rum. Dine gjne er mere falsomme
over for sporadisk lys i merke omgivelser.
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Generel sikkerhed - sadan undgas skader

o DU MA IKKE bruge Lumea over vaskulaere hudsygdomme (f.eks. dreknuder).

* SORG FOR, at stramadapteren nemt kan afbrydes fra stikkontakten i tilfeelde af
en funktionsfejl. Streamadapteren betragtes som en frakoblingsenhed.

* DU MA IKKE dele Lumea med andre personer af hygiejniske arsager.
Lumea er kun beregnet til brug af én enkelt person.

Bemaerkning

Enhver alvorlig haendelse, der er opstaet i forbindelse med denne enhed, skal
rapporteres til Philips via www.philips.com/support og til de relevante myndigheder
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er bosiddende.

Effektivitet og risikoer ved
brug af Lumea

Lumeas sikkerhed og ydeevne er testet i et klinisk forseg med 94 kvinder
(i alderen 18-64 ar). Ingen af forsegspersonerne forlod forseget for tid pga.
problemer, der var relateret til brugen af Lumea.

Ud af de 94 forsegspersoner oplevede 31 en eller flere milde og kortvarige
bivirkninger: smerter (26), klge (8), redme (5), beteendelse i harseek (2), breendende
fornemmelse (1), overfladisk skorpedannelse (1) og haevelse (1).

Resultater efter 4 behandlinger hver anden uge:

¢ 75 kvinder fik behandling pa deres overlaebe og opndede en harreduktion pa
op til 61,1 %.

¢ 76 kvinder fik behandling pa omradet i deres armhule og opnaede en
harreduktion pa op til 60,6 %.

e 77 kvinder fik behandling pa deres bikiniomrade og opnaede en harreduktion
pa op til 61,9 %.

¢ 76 kvinder fik behandling pa deres ben og opndede en harreduktion pa op til 93,1 %.

35 kvinder gennemfarte 8 yderligere opfelgende behandlinger (én gang hver 4 uge)
og opnaede en harreduktion pa op til 67,0 % pa alle behandlede omrader.
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Potentielle bivirkninger
ved IPL-behandling

Tabellen nedenfor indeholder de kendte bivirkninger, som kan forekomme efter
behandling med IPL-enheder.

Almindelige
bivirkninger

Hvilke er der blevet
observeret?

Hvor leenge varer de, og
hvordan afhjeelpes de?

Smerter/ Lokale smerter Hvis din behandling foles smerte-
ubehag eller ubehag pa det fuld/ubehagelig, skal du reducere
behandlede omrade indstillingen for lysintensitet eller
under eller efter stoppe med at bruge Lumea. Smer-
behandling ter eller ubehag efter behandling
kanvareiop til 1 uge.
Klgende Fornemmelse af klge i Disse reaktioner forsvinder typisk
fornemmelse det behandlede omrdde inden for timer, men kan vare i op
Varm/ Lokal varm eller til 1 uge. Du kan afkele omradet
breendende breendende folelse pa med et kuldeomslag.

fornemmelse

det behandlede omrade

Redme af
huden (erytem)

Redme uden en tydelig
kantidet behandlede
omrade

Denne reaktion forsvinder typisk
inden for timer, men kan vare i op
til 1 dag. Du kan afkele omradet
med et kuldeomslag.

Redme af huden, der varer
leengere end 1 dag, eren
ualmindelig bivirkning ved IPL og
er et tegn pa hudforbraending.
Vent med naeste behandling, til
huden er fuldsteendig helet. Serg
for at bruge en lavere lysintensitet
ved de naeste behandlinger.
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Ualmindelige
bivirkninger

Hvilke er der blevet
observeret?

Hvor laenge varer de, og
hvordan afhjeelpes de?

Haevelse Haevelse omkring Denne reaktion forsvinder typisk

(odem) hérseekkene fremstar som  inden for timer, men kan vare i op
buler pa det behandlede  til 1 uge. Du kan afkele omradet
omrade og ledsages til med et kuldeomslag.
tider af redme.

Tor hud Huden fremstar ru og Denne reaktion varer typisk

skeellet i det behandlede
omrade.

mellem 1 dag og 1 maned.

Du kan pafere en uparfumeret
fugtighedscreme pa det
behandlede omrade.

Forbraendinger

Meget kraftig redme

Disse reaktioner kan vare mellem

og blaerer pa huden, haevelse 1dag og 1 méned og kan kraeve
og eventuelle blaener medicinsk behandling eller
ledsaget af smerter medicin. Vi anbefaler, at du
Overfladisk Et skarpt defineret kontakter en Iagge. \_/ent med
skorpe brunligt og skorpebelagt neeste beh_andlmg, til huden er
omrade, som kan fuldsteendig heIet.{Smrg fpr at
forekomme pa markere bruge en lavere Iys_|nten5|tet ved
hudtoner de naeste behandlinger.
Betaendelse i Haevelse og redme Betaendelse i harsaekkene kan
harsaekke omkring hérsaekkene kreeve medicinsk behandling
ledsaget af klge og/eller  eller medicin. Vi anbefaler, at du
pustules formation kontakter en lzege. Betaendelse i
hérseekkene kan vare i flere dage
og op til flere uger.
Vent med naeste behandling,
til huden er fuldsteendig helet.
Serg for, at du bruger et rent
barberblad, nar du barberer dig
inden behandling.
Pigmentaen- Hudenidet behandlede  Denne reaktion varer typisk flere
dringer/ omrade fremstar morkere  uger og i sjzeldne tilfelde i op
misfarvning eller lysere end den til et &r. Du ma ikke behandle
af huden omkringliggende hud. omrader med pigmentaendrin-

ger/misfarvning af huden, for
din hud har faet sin normale
farve igen. Serg for at bruge en
lavere lysintensitet ved de naeste
behandlinger.
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Ualmindelige
bivirkninger

Hvilke er der blevet
observeret?

Hvor laenge varer de, og
hvordan afhjaelpes de?

Hudinfektion

Fremstar som inflammeret
hud. Dette er en
sekundaer virkning, som
kan forekomme efter en
hudforbraending eller
andre skader.

Hudinfektion kraever medicinsk
behandling eller medicin. Vi
anbefaler, at du kontakter en
lzege. Du mé ikke behandle pa
hudinfektioner.

Ardannelse Der kan forekomme ar Det er vigtigt at kontakte din
som en sekundaer virkning laege, hvis du har en forbraending
fra en forbraending eller eller beteendelse i harsaekke, sa
hudinfektion. der ikke dannes et ar. Du ma ikke

behandle pa arveev.

Herpesudbrud  Sma blaener eller dbne Et udbrud varer typisk i flere dage

sar typisk i neerheden

af leeberne eller
kensorganerne, som
forekommer hos brugere
med herpes simplex-virus.

til uger og kan forkortes ved at
tage antivirale laegemidler, som
ordineres af din lege.

Hovedpine og
efterbilleder

Folsomme personer kan
opleve hovedpine eller
efterbilleder, nar det
blinkende lys rammer
ajnene.

Disse reaktioner forsvinder typisk
efter minutter til flere timer. De
kan forhindres ved at serge for at
bruge Lumea i et godt oplyst rum
og trykke enheden godt ned mod
huden, inden blinkene aktiveres.

Harfjernelse ved hjaelp kraftige pulserende lyskilder kan medfgre gget
hardannelse hos nogle personer. Kropsomrader, som har risiko for dette, omfatter
kvinders kaebelinje og omradet over kindbenene og maends gverste del af ryggen
og skuldrene. De nuvaerende data viser, at der er storst risiko for dette blandt
kvinder fra middelhavsomradet, Mellemasten eller Sydgstasien.
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Hvad er IPL?

[E@E*E]  Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l

O

1.IPL star for intens pulseret lys.
Naensomme lysimpulser, der absorberes af dit hars redder.

Pl 2.Disse lysimpulser forarsager, at harsaekkene gar i en hvilefase.
- Haret falder naturligt ud, og vaeksten reduceres i et vist antal
maneder.

3.Har vokser ikke kontinuerligt: Det vokser i cyklusser.
Det er ikke alle héri et omrade, der vokser pa samme tid.
Da IPL kun virker pa har, der aktivt vokser, er det vigtigt,
at gentage behandlingerne efter indikationerne.
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Oversigt over Lumea

[E@E*E]  Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l

O

Indikatorer for lysintensitet

[ ]
4

Lysintensiteten oges fra
1 (laveste indstilling) til 5
(hgjeste indstilling).

L X
~@ @

,,,,, Statusindikatoren lyser
kun i standbytilstanden.
Lyset slukkes under brug.

Bluetooth-
indikator

Klar til
blink-indikator

Afbryderknap med
taend/sluk, til/fra og
bekraeftelsesfunktioner

Tilbehor
SmartSkin-sensor
Lysudgangsvinduet

Blink-knap

Stremadapter

Indgang til stremadapter

Ikke vist:
- Renseklud
- Beauty-bag eller premiumbeauty-pose eller luksusbeauty-boks

16 Dansk



SmartSkin-sensor

SmartSkin-sensoren bestemmer din
hudtone og hjeelper dig med at veelge
en behagelig lysindstilling ved at teende
for en af lysintensitetsindikatorerne
oven padin enhed.

Den forhindrer ogsa automatisk, at du
behandler omrader pa din hud, som er
for morke til sikker brug.

Klar til blink-indikator

Den hvide klar til blink-indikator fortzeller
dig, hvornar du har god hudkontakt, og
din Lumea er klar til at blinke.

Hvis klar til blink-indikatoren blinker
orange, er din hud i dette omrade for
mork til at blive behandlet. Du skal
behandle et kropsomrade med en
lysere farve.

SenselQ Pro-teknologi

SenselQ Pro-teknologi, der giver en personligt tilpasset harfjerning,
|II| med vores velkendte kombination af:

SenselQ Pro

Your personal coach

e Forbedrede smarte sensorer, som maler din hudtone og hjeelper dig
med at vaelge den indstilling, som giver en behagelig behandling.

¢ Unikt tilbeher, der er designet til alle din krops kurver.

e Philips Lumea IPL-appen, der giver trin-for-trin vejledning
i realtid, sa du kan foele dig tryg ved en effektiv og praecis

behandling af huden.
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Philips Lumea IPL-app

<5
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Fordelene ved at forbinde Lumea til appen

Vianbefaler, at du forbinder din Lumea med
Philips Lumea IPL-appen for at fa:

e Nem opstart og intuitiv trin-for-trin vejledning, der giver dig
en personlig behandlingsplan skraeddersyet til dine behov.
Vejledning i realtid om hudkontakt, sa enheden folger dine
kurver —selv pa de sveert tilgeengelige omrader.

Trin-for-trin vejledning i realtid med lyd- og visuel feedback,
der gor det muligt at opna en praecis behandling.
Personlige rapporter og pamindelser efter behandlingen,
sa du fra forste brug kan fele dig tryg og godt pa vej.

Der er flere oplysninger pa: www.philips.com/myLumea

For du starter opsaetningsproceduren, skal du sikre dig,
at du har en god Wi-Fi- eller mobildataforbindelse.

Kompatibilitet

Appen er kompatibel mange forskellige iPhone- og
Android™-smartphones.

Par Lumea med din smartphone

1.Hent appen til din smartphone
Indtast negleordene ‘Philips Lumea IPL" i
App Store eller Google Play, eller scan QR-koden.
2. Abn appen
3. Scan stregkoden pa produktpakke for at vaelge din enhed

4. Folg vejledningerne pa skaermen for at oprette en konto

5. Serg for, at du har aktiveret Bluetooth pa din smartphone



6. Seet et valgfrit tilbehor pa Lumea-enheden

7. Seet stikket i
Slut Lumea til stikkontakten.

8. Tryk pa teend/sluk-knappen
Tryk pé teend/sluk-knappen for at teende Lumea.

9. Par Lumea, og fortag de gnskede indstillinger
ved at felge vejledningerne i appen.
Teend for Lumea, hold flash-knappen (1) nede, og tryk
derefter pa teend/sluk-knappen (2), indtil Bluetooth-
indikatoren blinker langsomt blat. Lumea er nu klar
til at danne par med din telefon. Fortseet ved at folge
vejledningerne i appen. Bluetooth-indikatoren skifter til hvid,
nar der er oprettet forbindelse til Lumea.

Bemaerk: Serg for, at Bluetooth er aktiveret pa din telefon,
nar du bruger appen, sa din IPL-enhed kan overfere og
opdatere dine IPL-data i appen. Hvis du har spergsmal til,
hvorfor dine IPL-oplysninger indsamles, skal du laese appens
privatlivspolitik.

Nar der er dannet par mellem enhederne, opretter Lumea
automatisk forbindelse til appen, nar den er aben.

Det betyder Bluetooth-indikatorens forskellige farver

Farve

Forklaring

Ingen farve (Bluetooth-
indikatoren er slukket)

Lumea er pa standby.

BI&, blinker langsomt

Lumea er klar til at blive parret med en smartphone.

Hvid, kontinuerlig

Bluetooth er forbundet.

Hvid, blinker langsomt

Bluetooth er forbundet, Lumea oprettet forbindelse og seger efter appen.

Lilla

Appen erigang med at opdatere. Vent, indtil opdateringen er afsluttet.

Gul

Lumea er i fejltilstand efter opdatering af firmwaren.
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Tilbehor

[El@E  Scan QR-koden for at f& vist en kort video.
Hal

Din Lumea fas med forskelligt tilbehor, som du kan bruge pa forskellige omrader pa
kroppen. Veelg det tilbehar, som er beregnet til det omrade, du vil behandle.

Tilbeherstype HARIE IR
m m m m m m m
zlg|g|2|lele|
o0 [} o =4} o o [+4]

Kropstilbehor

- sterste vinduesstarrelse,

- et kurvet design, der effektivt daekker og viviviviv|v]|v

behandler omrader fra halsen og nedefter.

Ansigtstilbehor

- smalleste vinduesstorrelse til ngjagtig

behandling under kindbenene,

- smalt, fladt design

- ekstra integreret filter til behandling pa

ansigtet under kindbenene.

ﬁ DU MA IKKE bruge Lumea p4 halsen og ViV v v

ansigtet, hvis du er mand. Haret i disse
omrader har andre egenskaber.

Tip: Placer tungen mellem overlaeben og

taenderne, eller pust kinderne ud for at gore

behandlingen nemmere.

Praecisionstilbehor

- medium vinduesstarrelse,

- kurvet design til preecis og effektiv brug viviv

i bikiniomradet og armhulerne.

Praecisionstilbeher til bikini

- medium vinduesstarrelse,

- kurvet design til preecis og effektiv brug vIiviv|v

i bikiniomradet.

Praecisionstilbeheor til armhuler

- medium vinduesstarrelse,

- kurvet design til preecis og effektiv brug ViV

i armhuleomréadet.
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Behandlingsindstillinger

[E@E*E]  Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l

O

Din Lumea benyttes ved hjeelp af to forskellige behandlingsmetoder,
som begge passer til specifikke omrader pa kroppen.

Stryg og blink
Ved storre omrader (benene) skal du holde blink-knappen
nede, mens du stryger Lumea hen over din hud. Lumea bliver

ved med at afgive blink, indtil du slipper knappen, eller hvis du
ikke har god hudkontakt.

Tryk og blink

Ved sma kropsomrader (bikini, armhule) skal du placere Lumea

pa din hud og trykke pa blink-knappen. Laft Lumea op fra
— — —»

huden, og placer den ved siden af det sted, du lige behandlede.
Tryk pa blink-knappen igen for at afgive endnu et blink.
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Din behandlingsvejledning

Laes de vigtige sikkerhedsanvisninger i brugervejledningen for at finde ud af, om en
Lumea-behandling er egnet til dig, sa du kan udnytte alle fordelene i din enhed.

22 Dansk

Inden din behandling

1. Forberedelser inden behandling
Fjern har, og serg for, at din hud er ren og ter

2. Udfer en test pa huden
Find en indstilling, der er komfortabel

3. Vent 24 timer for at se, om der kommer hudreaktioner

Behandling

4. Udfer en behandling

5. Renger, og leeg til opbevaring

6. Planlaeg dine efterfolgende behandlinger

Scan QR-koden, og se vores instruktionsvideo for at fa
trinvis vejledning i at udfere behandling med Lumea
sammen med en generel video om din Lumea-enhed.



Forberedelser inden behandling

E%E Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l
[=]¥

1.Fjern har
/ T Voks, barber eller epiler, inden du bruger Lumea. Udfer en
> _ behandling, fer der er nye, synlige har pa huden. Efter voksning
l : skal du vente mindst 24 timer, inden du bruger din Lumea.

2.Rens og after huden
p Der ma ikke vaere vand, olie, creme eller body milk pa din hud.

3.Veaelg det rigtige tilbeher, og undersgg din Lumea for
skader og snavs

/\ DU SKAL ALTID kontrollere Lumea, inden du bruger den.
Brug ikke Lumea eller stromadapteren, hvis de er beskadiget.
Udskift altid en beskadiget del med en tilsvarende af original type.

A DU MA IKKE bruge Lumea, hvis der findes nogen form
for lotion eller gel pa din hud eller pa Lumea. Du ma kun
behandle hud, som er ren og ter. Serg for, at Lumea ogsa er

ren og tor.
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Udfer en test pa huden

[E@E*E]  Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l

O

AN\ DU MA IKKE starte eller genoptage brugen af Lumea inden for 4 uger efter
din huds udsaettelse for sollys uden beskyttelse (naturligt sollys eller solarium)
eller inden for 2 uger efter brug af selvbruner (cremer, spray eller piller).

Inden din forste behandling pa hvert enkelt kropsomrade, eller nar din hud er
blevet udsat for sollys uden beskyttelse, skal du teste hudens reaktion og finde
den egnede behandlingsindstilling.

Undga at bruge Lumea i direkte sollys. Sollyset kan pavirke SmartSkin-sensoren.

1. Felg trinnene i afsnittet ,Forberedelser inden behandling”

2. Undersgag din Lumea for skader og snavs

3. Monter det rigtige tilbehor
Klik tilbeheret pa til behandling af det enskede omrade.

4.Saet stikket i
Slut Lumea til stikkontakten.

5.Tryk pa taeend/sluk-knappen
De 5 indikatorer for lysintensitet over teend/sluk-knappen
lyser kontinuerligt fra venstre til hojre og tilbage, nar du
placerer Lumea pa din hud.

\ 6.Placer Lumea pa huden
@ ig Den skal placeres lige pa huden.
[
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1

. Observer din indstilling for lysintensitet

En af indikatorerne for lysintensitet begynder at lyse hvidt
for atindikere den anbefalede indstilling til dig. Indstillingen
vaelges automatisk efter 5 sekunder.

Bemaerk: Hvis klar til blink-indikatoren blinker orange,
er din hud muligvis for merk til at blive behandlet.
Se kapitlet ,Fejlfinding”.

. Find en indstilling, der er komfortabel

Placer Lumea pa hudenigen.
Klar til blink-indikatoren begynder at lyse hvidt.

Tryk pa blink-knappen 1 gang. Hvis blinket er behageligt,
kan du saette indstillingen op. Hvis du oplever smerter, skal
du seette indstillingen ned. Skift mellem indstillingerne ved
at trykke pa teend/sluk-knappen. Skift indstilling, flyt Lumea
til det naeste sted, og blink igen. Gentag, indtil du finder den
mest komfortable indstilling.

. Sluk, og tag den ud af stikkontakten

1.

DU MA IKKE berore lysudgangsvinduet under og lige efter
brug, da denne del kan blive meget varm. Efter brug skal
Lumea og stremadapteren tages ud af stikkontakten, og de
skal kele af i ca. 15 minutter for rengering og opbevaring.

Hold teend/sluk-knappen nede i 2 sekunder. Afbryd din Lumea
og stremadapteren fra stikkontakten. Lad din Lumea kole af.

.Renger alle dele pa din Lumea efter brug

Det er vigtigt at rengere alle dele pa din Lumea. Rester som
har, sved eller snavs kan ophobes fra blinkeprocessen og kan
forarsage hudreaktioner, hvis de ikke fjernes. Folg trinnene i
afsnittet ,Rengering og opbevaring”.

Vent 24 timer, og undersag,

om din hud har haft nogen form for reaktion

Hvis der ikke er hudreaktioner efter 24 timer, kan du starte
behandlingen med den hgjeste komfortable indstilling.

Hvis den hojeste komfortable indstilling gav en hudreaktion,
skal du veelge en lavere indstilling, der ikke gav nogen
hudreaktion. Hvis du ikke testede en lavere indstilling,

skal du gentage hudtesten.
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Udfer en behandling

E%E Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l
[=]¥

Test din huds reaktion, inden du behandler et nyt kropsomrade,
eller nar din hud er blevet udsat for sollys uden beskyttelse.

26 Dansk

1.

Folg trinnene i afsnittet ,Forberedelser inden behandling”

. Underseg din Lumea for skader og snavs

. Monter det rigtige tilbehor

Klik tilbeheret pa til behandling af det enskede omrade.

. Sid komfortabelt

Serg for, at du sidder komfortabelt, inden du starter
behandlingen.

Undga at bruge Lumea i direkte sollys. Sollyset kan pavirke
SmartSkin-sensoren.

. Seetstikket i. Tryk pa teend/sluk-knappen

De 5 indikatorer for lysintensitet over taend/sluk-knappen
lyser kontinuerligt fra venstre til hojre og tilbage, nar du
placerer Lumea pé din hud.

. Veelg indstilling

Tryk pa teend/sluk-knappen for at skifte gennem
indstillingerne, og veelg den hojeste komfortable indstilling,
der ikke gav nogen hudreaktion.

Start behandlingen
Placer Lumea pa huden.
Klar til blink-indikatoren begynder at lyse hvidt.



A

ood

15 mi

—
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8. Blink. Og flyt

ﬁ DU MA IKKE fortsaette behandlingen, hvis du oplever
smerte. Reducer indstillingen for lysintensitet, eller stop med
at bruge Lumea.

Lys IKKE pa det samme sted flere gange under en behandling.
Tilbeherets overflade skal overlappe med det foregaende sted
for at sikre, at du lyser pa hele hudomradet, men behandling af
det samme omrade flere gange forbedrer ikke resultatet.

Tryk pa blink-knappen. Flyt til et tilstadende sted, og blink igen.
9. Behandl et andet omrade

/\ DU MA IKKE starte eller genoptage brugen af Lumea
inden for 4 uger efter din huds udsaettelse for sollys uden
beskyttelse (naturligt sollys eller solarium) eller inden
for 2 uger efter brug af selvbruner (cremer, spray eller
piller). Foretag en hudtest, for du starter/genoptager din
behandling. Se afsnittet ,Test din hud”.

Hvis du vil behandle et andet kropsomrade, skal du huske at
veelge det rigtige tilbeher og starte forfra med trin 1. Hvis
du behandler et kropsomrade for forste gang, eller efter det
er blev udsat for sollys uden beskyttelse, skal du huske at
udfere en hudtest. Vent 24 timer, og undersgg, om din hud
har haft nogen form for reaktion.

10.Sa er du faerdig. Sluk, og tag den ud af stikkontakten

/\ DU MA IKKE berore lysudgangsvinduet under og lige efter
brug, da denne del kan blive meget varm. Efter brug skal
Lumea og stremadapteren tages ud af stikkontakten, og de
skal kele af i ca. 15 minutter for rengering og opbevaring.

Hold teend/sluk-knappen nede i 2 sekunder. Afbryd din Lumea
og stremadapteren fra stikkontakten. Lad din Lumea kole af.

1

=

. Rengor alle dele pa din Lumea efter brug
Det ervigtigt at rengere alle dele pa din Lumea. Rester som
har, sved eller snavs kan ophobes fra blinkeprocessen og kan
forarsage hudreaktioner, hvis de ikke fiernes. Folg trinnene i
afsnittet ,Rengering og opbevaring”.

12. Planlaeg din naeste behandling
Folg trinnene i afsnittet ,Forberedelse af din naeste behandling”.
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Renger, og laeg til opbevaring

[E@™:E  Scan QR-koden for at f& vist en kort video.
el

1.Sluk din Lumea, tag den ud af stikkontakten,
/ og lad den kole af
15 min,
@4’@ A DU MA IKKE bergre lysudgangsvinduet under og lige efter
brug, da denne del kan blive meget varm. Efter brug skal
Lumea og stremadapteren tages ud af stikkontakten, og de
skal kele af i ca. 15 minutter for rengering og opbevaring.

7

2.Klik tilbehgret af
Traek det forsigtigt af.

3.Gor din Lumea-rengeringsklud let fugtig

()0 N 3
A DU MA IKKE bruge Lumea i vade omgivelser.
DU MA IKKE lade vand traenge ind i Lumea.
Fugt den blede Lumea-rengeringsklud med et par draber vand.
~ 4.Rengor tilbehoret
s 9

( Renger alle dele af tilbehgret, som du brugte,
= herunder metalreflektorerne.
%‘/
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5.Renger lysudgangsvinduet
Serg for, at der ikke sidder snavs,
rester eller fugt pa lysudgangsvinduets overflade.

6.Klik tilbehgret pa
Serg for, at lysudgangsvinduet pa din Lumea er beskyttet
mod beskadigelse ved at klikke en af tilbeherstyperne pa.

7.Opbevaring
Opbevar alle dele i den oprindelige emballage elleriden
medfelgende taske, pose eller boks pa et stevfrit og tert sted.

Efter behandling

Hvis du @nsker at pafere lotion, creme, deodorant, fugtighedscreme eller kosmetik pa
de omrader, du har behandlet, skal du altid kontrollere vejledningen til det produkt,
som du vil pafere, sa du er sikker pa, at det er egnet til din huds aktuelle tilstand.
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Planlaeg dine efterfglgende
behandlinger

Egm Scan QR-koden for at fa vist en kort video.
Ha'l
[=]¥

Folg den angivne behandlingsplan.
Brug Philips Lumea IPL-appen til at planlaegge dine naeste behandlinger og indstille

pamindelser.

Q)

24 timer
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Testfase

Inden din forste behandling pa hvert enkelt kropsomrade,
eller nér din hud er blevet udsat for sollys uden beskyttelse,
skal du foretage en hudtest ved at folge trinnene i afsnittet
,Udfer en test pd huden”. Vent 24 timer efter hudtesten,
inden du starter din behandlingsfase.

Behandlingsfase: 4 behandlinger hver anden uge
Under behandlingsfasen, som udger 4 behandlinger,
skal der foretages en behandling hver 2. uge.

Foretag en behandling inden for 3 dage for eller efter den
planlagte behandlingsdato i lebet af behandlingsfasen.

Fase med efterbehandlinger: én gang hver 4 uge
Efter behandlingsfasen skal du bruge din Lumea én gang hver
4. uge for at vedligeholde resultaterne.

Foretag en behandling inden for 4 dage for eller efter den
planlagte behandlingsdato i lebet af efterbehandlingsfasen.

Bemeerk: Hvis du glemmer en behandling, skal du se
kapitlet ,Fejlfinding” for at fa vejledning. Hvis du afviger fra
behandlingsplanen, opnar du muligvis ikke de tiltaenkte resultater.



Fejlfinding

Dette afsnit opsummerer de mest almindelige problemer, der kan forekomme ved
brug af din Lumea, eller hvis du afviger fra din behandlingsplan. Har du brug for
yderligere hjaelp og vejledning, sa besag www.philips.com/support for en liste af ofte
stillede spargsmal, eller kontakt dit lokale Philips Kundecenter.

Almindelige problemer, nar du bruger din Lumea:

Problem Lasning

Min Lumea 1. Din hud er muligvis for merk. Kontrollér tabellerne med
blinker ikke/ hudtone/harfarve inden i dette haeftes omslag.

klar til blink- 2. Serg for, at dit tilbeher er (korrekt) monteret pé fronten
indikatoren af din Lumea.

lyser orange 3. Serg for, at du har fuld hudkontakt i mindst 5 sekunder. | visse
og begynder at omrader (omrader, der er folsomme eller har knogler) kan det
blinke. veere vanskeligt at opna god hudkontakt. Der ma ikke kunne

komme lys ind mellem Lumea og din hud. Prov at flytte din
Lumea til et andet sted.
. Serg for, at du trykker pa blink-knappen pa den indvendige
del af handtaget, nar du behandler et omrade pa huden.

~

Min Lumea . Serg for, at du har fjernet alt har i det omrade, som du vil

frembringer en behandle, inden du bruger din Lumea. Breendt har kan lugte.

meerkelig lugt, . Serg for, at huden er ren og ter, inden du starter en behandling.

nar den blinker. . Serg for, at din Lumea og dens tilbehor er ren(t) og ter, inden
du starter en behandling. Rester som har, sved eller snavs kan
ophobes fra blinkeprocessen og kan forarsage hudreaktioner,
hvis de ikke fjernes.

w N

Indikatorerne for . Lumea er i fejltilstand. Hold teend/sluk-knappen nede i mere

lysintensitet oven end 2 sekunder, hvorefter Lumea ber ga tilbage til standby.
pa min Lumea Eller afbryd Lumea fra stikkontakten, sa den slukkes.
blinker, og klar til 2.Vent 5 minutter. Lumea gar automatisk tilbage til standby
blink-indikatoren efter 5 minutter, uden at du skal gere noget.

er orange og

blinker.
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Problem

Lasning

Jeg kan ikke
seette min Lumea
op med Philips
Lumea IPL-appen.

. Appen er muligvis ikke installeret korrekt. Prov at fjerne
appen fra din telefon, og download den igen fra App Store.
Tjek, at operativsystemet pa din smartphone er opdateret
til den nyeste tilgaengelige version.

. Serg for, at Lumea er tilsluttet stikkontakten,
og at enheden er taendt.

. Husk, at Lumea kun kan vaere forbundet til én telefon med
Philips Lumea IPL-appen ad gangen. Tjek, om en anden
telefon allerede er forbundet til Lumea, og om Bluetooth-
indikatoren blinker langsomt hvidt. Sluk for Lumea. Hold
taend/sluk-knappen pa din Lumea nede i over 10 sekunder
for at koble en anden telefon fra. Slip forst taend/sluk-
knappen, nar lyset har blinket blat tre gange. Folg derefter
vejledningerne i appen.

N

w

Min Lumea
ergaeti
fejltilstand efter
firmwareopdater-

Lumea er i fejltilstand.

Start med at slukke enheden og traekke stikket ud. Lad den hvile
et gjeblik, tilslut den til stremmen igen, og teend for enheden.
Hvis Lumea fortsat viser fejl, skal du udfere en fabriksnulstilling:

ingen, og 1. Serg for, at Lumea er slukket.
Bluetooth- 2. Kontrollér, at Lumea er tilsluttet, og at stremforsyningen er
indikatorlyset sat i stikkontakten.
blinker gult. 3. Tryk pa teend/sluk-knappen, og hold den nede.
4. Bluetooth-indikatorlyset lyser konstant blat i 10 sekunder og
begynder derefter langsomt at blinke blat et par gange. Bliv
ved med at holde teend/sluk-knappen nede i yderligere 20
sekunder, sa deni alt holdes nede i 30 sekunder.
5. Slip pa teend/sluk-knappen.
6. Bluetooth-indikatoren vil begynde at blinke lilla.
7. Vent, indtil fabriksnulstillingen er gennemfort; det tager cirka
5 minutter. Lad veere med at traekke stikket ud af din Lumea.
8. Lumea vil teende automatisk, nar fabriksnulstillingen er afsluttet.
Jeg ensker 1. Serg for, at Lumea er slukket.
at nulstille 2. Kontrollér, at Lumea er tilsluttet, og at stremforsyningen er
min Lumea til sat i stikkontakten.

fabriksindstilling-
erne.
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3. Tryk pa teend/sluk-knappen, og hold den nede.

4. Bluetooth-indikatorlyset lyser konstant blat i 10 sekunder og
begynder derefter langsomt at blinke blat et par gange. Bliv
ved med at holde teend/sluk-knappen nede i yderligere 20
sekunder, sa deni alt holdes nede i 30 sekunder.

5. Slip pa teend/sluk-knappen.

6. Bluetooth-indikatoren vil begynde at blinke lilla.

7. Vent, indtil fabriksnulstillingen er gennemfort; det tager cirka
5 minutter. Lad veere med at traekke stikket ud af din Lumea.

8. Lumea vil teende automatisk, nar fabriksnulstillingen er afsluttet.



Sadan ger du, hvis du afviger fra din behandlingsplan:

Fase Problem Losning
Behand- Glemt behandling. Forseg at gore det teettere pa den planlagte
lingsfase behandlingsdato. Du kan fortsaette med
Jeg foretog min den oprindeligt planlagte plan. Du kan
behandling mere tilfeje en ekstra 2. ugesbehandling til
end 3 dage efter den din behandlingsfase. Hvis du afviger fra
oprindeligt planlagte behandlingsplanen, opnar du muligvis ikke
behandlingsdato. de tilteenkte resultater.
Sidste 2. ugesbehandling.  Du kan vaelge at foje en ekstra 2.
ugesbehandling til din behandlingsfase,
Jeg har gennemfert min ~ men de omtalte resultater er baseret
behandlingsfase, men pa den angivne behandlingsplan, og de
Jjeg synes ikke, at jeg individuelle resultater kan variere.
har opnaet de pastaede
resultater.
Fase med Uden for behandlingens  Du ber felge den korrekte plan. Hvis du
efterbe- interval. afviger fra behandlingsplanen, opnar
handlinger du muligvis ikke de tiltaenkte resultater.

Jeg behandlede ikke
inden for 4 dage i
henhold til min planlagte
behandlingsdato.

Du kan fortseette med den oprindeligt
planlagte plan, eller du kan veelge at starte
behandlingsfasen forfra, men de omtalte
resultater er baseret pa den angivne
behandlingsplan, og de individuelle
resultater kan variere.
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Yderligere information

Genanvendelse

— Dette symbol betyder, at dette produkt ikke ma bortskaffes
E sammen med almindeligt husholdningsaffald (2012/19/EU).
- Folg den nationale lovgivning om szerskilt indsamling af elektriske og
L elektroniske produkter. Korrekt bortskaffelse er med til at forhindre
negativ pavirkning af miljeet og menneskers helbred.

I henhold til EU’'s REACH-forordning 1907/2006 er Philips forpligtet til at angive
kemiske oplysninger om seerligt problematiske stoffer (SVHC), hvis de findes i
en koncentration pad mere end 0,1 % af veegten i den relevante artikel ovenfor.
Oplysningerne om stoffer, der findes i Philips-produkter, kan findes pa Philips
REACH-webstedet: www.philips.com/REACH.

Elektromagnetisk kompatibilitet

Dette produkt er blevet testet og pavist at overholde IEC 60601-1-2 for
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) som klasse B i henhold til CISPR 11.
Testniveauerne er angivet i de medfelgende tabeller. Det er kun den
stremadapter, der felger med Lumea, som ma bruges med din enhed.

Retningslinjer for og producentens erkleering om elektromagnetisk emission
og immunitet

Lumea er tiltaenkt brug i de elektromagnetiske omgivelser, der angives her.
Kunden/brugeren skal sikre, at enheden anvendes i sddanne omgivelser for at
forhindre forkert brug.

Emission Overholdelse Elektromagnetisk udstyr - retningslinjer

RF-emission, CISPR 11 Gruppe 1 Lumea anvender ikke RF-energi til sin tiltaenkte
funktion. Derfor er dets RF-emissioner meget
lave og forérsager sandsynligvis ikke interferens
i elektronisk udstyr i naerheden.

RF-emission, CISPR 11 Klasse B Lumea er egnet til brug pa steder i boligmiljeer
og bygninger, som er direkte forbundet med
et lavspaendingsforsyningsnet, der forsyner
bygninger, som bruges til beboelse.

Harmonisk emission, Klasse A
IEC61000-3-2

Spaendingsudsving/ Overholder
flimmeremission,

IEC61000-3-3
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Immunitetstest

Testniveau for

Elektromagnetisk udstyr - retningslinjer

immunitet
Elektrostatisk udladning ~ +8 kV kontakt Gulve kan udgere en kilde til statisk
(ESD), IEC 61000-4-2 +15kV luft elektricitet. Nar luften er meget tor
(<20 % relativ fugtighed), anbefales
brugeren at bruge Lumea i et rum med
beton- eller traegulv (i stedet for at bruge
den i et rum med syntetiske gulve).
Udstralet RF EM-felter 10V/m

IEC61000-4-3

80 MHz-2,7 GHz
80 % AM ved 1 kHz

Afstand til felter

med tradlost RF-
kommunikationsudstyr
IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710
(9),745(9), 780 (9), 810
(28),870(28), 930 (28),
1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28),
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Lumea er immun over for alle typer
tradlgse RF-kommunikationsenhed-

er, f.eks. smartphones samt Wi-Fi- og
Bluetooth-enheder, i en afstand pa 30 cm
eller mere. Undga en kortere afstand, da
det kan medfere forkert funktion.

Magnetiske felter med
nominel netfrekvens
IEC61000-4-8

30 A/m
50 Hz eller 60 Hz

Afstand til magnetiske
felter IEC 61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz,
pulsmodulation
2,1 kHz, 65 A/m
13,56 MHz,
pulsmodulation
50 kHz, 7,5 A/m

Hurtige elektriske
transienter/burst

+2 kV 100 kHz
repetitionsfrekvens

IEC 61000-4-4
Spaendingsimpulser +0,5kV, £1 kV
IEC 61000-4-5 yderspaending

Kvaliteten af netspaendingsforsyningen,
der forventes for et typisk virksomheds-
eller boligmilje.

Ledningsforstyrrelse
fordrsaget af RF-felter
IEC61000-4-6

3Voms., for modulering
anvendes 0,15 MHz-80
MHz

6V oms, for modulering
anvendes i ISM og
amaterradioband mellem
0,15 MHz og 80 MHz 80
% AM ved 1 kHz

Spaendingsfald,

korte afbrydelser og
spaendingsvariation i
forsyningens indgaende
strom IEC 61000-4-11

0 % UT; 0,5 cyklus ved 0°,
45°,90°, 135° 180°, 225°,
270°0g9 315°0 % UT; 1
cyklus

o9

70 % UT; 25/30 cyklusser
Enkeltfase ved 0°

0 % UT; 250/300
cyklusser

Kvaliteten af netspaendingsforsyningen,
der forventes for et typisk virksomheds-
eller boligmilje. Ved stremafbrydelser
slukkes Lumea.

Bemaerk: UT er vekselstremsspaendingen for anvendelse af testniveauet. Hvis det
utaenkelige skulle ske, at Lumea lases og bliver inaktiv i en funktion pga. forstyrrelser
fra andre enheder, som ligger uden for niveauerne i tabellen ovenfor, lukker Lumea
helt ned og skal genstartes med teend/sluk-knappen. | sa fald skal det sikres,

at afstanden eges til den anden enhed, der forarsager forstyrrelsen.

Dansk 35



Elektromagnetiske felter (EMF)

Dette apparat overholder alle branchens gaeldende standarder og regler angdende
eksponering for elektromagnetiske felter.

Overholdelse

Philips Lumea er designet til at overholde de fzelles specifikationer, der er vedtaget

i Kommissionens gennemferelsesforordning (EU) 2022/2346, for de grupper af
produkter uden et medicinsk formal, der er opfert pa listen i bilag X VI til Forordning
(EU) 2017/745. Der henvises til anvendte standarder i overensstemmelseserklaeringen,
og de er tilgeengelige pa vores website.

Hermed erklzerer Philips, at Lumea-enheden med radioudstyrstypen (Bluetooth)
er i overensstemmelse med direktiv 2014/53/EU.
Tekniske specifikationer

Lumeas funktion og virkning, som er beskrevet i afsnittet ,Virkning og risici ved brug
af Lumea”, understottes af nedenstaende tekniske specifikationer:

Elektriske specifikationer Kombinationen af stremadapteren og Lumea anses som:
klasse Il ME-UDSTYR
Tilbeheor Anvendt del af type BF

Den anvendte del (tilbeher) kan blive <60 °C varm under brug.
Hvis dette sker, skal enheden kole ned, og kontakten med
enheden skal begraenses til mindre end 1 minut.

Driftsmade Kontinuerlig drift

Tilteenkt operator Brugeren er den tilteenkte operator
IP-klassifikation for 1P22

stromadapter

Lyseffekt

Klassificering af risikogruppe Fritaget
Bolgelaengde for udsendt Enhed og praecisionstilbehgr: 520 nm-1.200 nm
optisk straling Ansigtstilbehor: 590 nm-1.200 nm
Pletstorrelse Kropstilbehor: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Praecisionstilbehar: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Ansigtstilbehor: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)
Optisk eksponering Indstilling 1: 2,5 + 0,80 J/cm?
Indstilling 2: 3,1 + 0,85 J/cm?
Indstilling 3: 3,8 +0,91 J/cm?
Indstilling 4: 4,4 + 0,96 J/cm?
Indstilling 5: 5,0 + 1,00 J/cm?
Maksimal optisk energi Kropstilbeheor: 23,0 J
Praecisionstilbehor: 16,8 )
Ansigtstilbehor: 11,2

Optisk homogenitet Maks. +/- 30 % afvigelse fra gennemsnitlig optisk eksponering i
behandlingsomrade
Pulssekvens Enkelt puls, for alle indstillinger
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Pulsinterval

0,6-2,4 s, for alle indstillinger

Impulsbredde

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Transport- og
opbevaringsbetingelser

Lumea kan bruges NORMALT inden for sine specifikationer
efter transport eller opbevaring under felgende forhold:

— et temperaturinterval pa -25 °C til 70 °C og

—en relativ luftfugtighed pa op til 95 %, ikke-kondenserende og
— et lufttryk pa 700 hPa til 1060 hPa.

Hvis enheden har veeret opbevaret i varme eller kolde
omgivelser, skal den placeres i et miljg med en temperatur pa
20 °Ci 30 minutter, sa den kan na en temperatur, der er inden
for brugsforholdene (5 °Ctil 40 °C), for du tager den i brug.

Driftsomgivelser

Lumea overholder specifikationerne ved NORMAL brug under

felgende omgivelsesforhold:

— et temperaturinterval pa 5 °Ctil 40 °C,

—en relativ luftfugtighed med et interval p& 15 % til 90 %,
ikke-kondenserende og

— et lufttryk pa 700 hPa til 1060 hPa.

Stromadapter

Input for stremadapter

100-240V ~50/60Hz 1,5A

Output for stremadapter

195V=333A650W

Gennemsnitlig aktiv effekt =>88,0 %
Virkningsgrad ved lav =79,0 %
belastning (10%)

Ubelastet energiforbrug <0,21W

Enhedens vaegt

Stremadapter ~310 g
Héndenhed ~430¢g

Enhedens storrelse

Stremadapter ~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Handenhed ~ 20,0 x 14,5 x9,5 cm

Levetid 5 ar, baseret pa Lumea-behandlingsplan med 14 behandlinger
af hele kroppen om éaret.
Et effektivt lys-output med en levetid pa 5 ar er bekraeftet.
Materialer
Kabinet PC (polycarbonat), ABS (acrylonitril-butadien-styren),
PA (polyamid)
Kabel TPE (termoplastisk elastomer)
Niveau for SL-C1
cybersikkerhedsvurdering
Bluetooth-specifikationer
Frekvens 2,4 GHz
Sendeeffekt 0dBm
Driftsafstand 2m

Reklamationsret og support

Philips giver 2 ars garanti. Der geelder garantiundtagelser. Denne garanti pavirker ikke
dine rettigheder i henhold til forbrugerlovgivningen. Du kan fa flere oplysninger pa
www.philips.com/support eller ved at ringe til os.
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Forklaring af symboler

Sikkerhedstegnene og -symbolerne er med til at sikre, at du bruger dette produkt
sikkert og korrekt af hensyn til dig selv og andre. Nedenfor kan du se betydningen af
de sikkerhedstegn og -symboler, du vil se pa meerkaten og i vejledningen.

IEC60417-5333

Anvendt del af type BF

Dette symbol identificerer den
anvendt del af type BF, som er i
overensstemmelse med IEC 60601-1.

1SO 7000-2620
Fugtighedsbegraensning

Dette symbol angiver de acceptable
ovre og nedre graenser for relativ
luftfugtighed under opbevaring og
transport.

1SO 7000-2621 Atmosfaerisk
trykbegraensning

Dette symbol angiver de acceptable
ovre og nedre graenser for atmosfaerisk
tryk under opbevaring og transport.

1SO 7000-0632 Temperaturgraense
Dette symbol angiver de maksimale
og minimale temperaturgraenser,
som elementet skal opbevares,
transporteres eller bruges ved.

1SO 7000-0626 Opbevares tort
Dette symbol angiver, at enheden
skal holdes tor.

T
[\
\¥]

Dette symbol angiver beskyttelse
mod indtraengen af faste
fremmedlegemer, der er storre
end eller lig med 12,5 mm, og mod
skadelige virkninger som felge af
indtreengning af dryppende vand,
nér det vippes ved 15 grader.

IEC 60417-5172 Klasse Il-udstyr
Dette symbol angiver ,Klasse
ll-udstyr”. Stremadapteren er
dobbeltisoleret.

1SO 7000-3082 Producent
Dette symbol angiver produktets
producent.

ALK [C

IEC 60417-6049 Fremstillingsland
Dette symbol angiver
fremstillingslandet og
fremstillingsdatoen. ,CC" er
landekoden pé to bogstaver.
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1SO 7000-2492 Batchnummer
Dette symbol angiver producentens
batchnummer.

1SO 7000-2493 Katalognummer
Dette symbol angiver producentens
katalognummer.

IEC 60417-5032 Vekselstrom
Dette symbol angiver vekselstrom.

IEC 60417-5031 Jaevnstrom
Dette symbol angiver jeevnstrom.

1SO 7000-1641

Se brugervejledningen
Dette symbol angiver, at
betjeningsvejledningen skal
bruges, nar enheden betjenes.

1SO 7010-W017

Advarsel: varm overflade

Dette symbol advarer mod en varm
overflade. Baggrundsfarven er gul,
farven pa symbolet er sort.

IEC 61558-1 Maksimal nominel
omgivende temperatur

Dette symbol angiver den
maksimale omgivende temperatur,
som transformeren ma betjenes
kontinuerligt ved under normale
brugsbetingelser.

IEC 60417-5957

Kun til indenders brug

Dette symbol betyder, at apparatet
er designet til indenders brug.

IEC 60417-5947
Sikkerhedsisoleringstransformer,
kortslutningssikker

Dette symbolet betyder, at
transformeren er kortslutningssikret.

IEC 60417-6190
Stremforsyningsenhed,

skift af tilstand

Dette symbol betyder, at
transformeren er en SMPS (Switch
Mode Power Supply)-enhed.




E

=3000m

IEC 60417-6343 Maksimal hgjde

Dette symbol angiver, at apparatet
er beregnet til at kunne bruges i op
til maksimalt 3000 m hojde.

/.y 150 7000-3706
]_fn'l) Flergangsbrug pa én patient
Y Dette symbol angiver, at enheden
ma anvendes flere gange af én
enkelt bruger.
'“' SenselQ Pro-tekn_ologi
senselQrro Dette symbol angiver, at enheden er
Yo » udstyret med SenselQ Pro-teknologi.

Et genbrugssymbol identificerer
det materiale, som en enhed er
fremstillet af, for at gere genbrug
eller anden viderebehandling
nemmere. Dette symbol indeholder
et nummer, der identificerer
materialekoden.

Symbolet viser, at enheden kan
bruges sammen med Philips Lumea
IPL-appen for at opna de bedste
resultater.

IEC 60417-5009 Standby

Dette symbol identificerer kontakten
eller kontaktpositionen, som taender
en del af udstyret for at bringe det

i standbytilstand. Dette symbol
identificerer betjeningselementet

til skift af eller til indikation af
tilstanden med lavt stramforbrug.

Symbolet betyder, at enheden har
Audio Real Time Guidance.

KR

Symbolet betyder, at enheden har
Audio Real Time Guidance.

1SO 15223-1

Unik enhedsidentifikation
Angiver den unikke
enhedsidentifikation, som bruges til
atidentificere et bestemt produkt.

FSC

Dette symbol angiver Forest
Stewardship Council™. FSC-
varemeerker (Forest Stewardship
Council) giver forbrugerne mulighed
for at vaelge produkter, der
understatter skovbevarelse, tilbyder
sociale fordele og ger markedet i
stand til at tilbyde incitamenter til
bedre skovforvaltning.

D]
A\

1SO 7010-W001

Generelt advarselstegn

Dette symbol betyder, at brugeren
skal lzese brugervejledningen for at fa
vigtige sikkerhedsoplysninger, f.eks.
kontraindikationer og advarsler. Pa
enheden er baggrundsfarven gul, og
farven pa symbolet er sort.

IEC 60417-6352

Brug aldrig stremforsyningen
med et beskadiget stik

Dette symbol angiver, at
stromadapteren ikke ma bruges,
hvis stikbenene er beskadiget.

>

1SO 7000-0434A Forsigtig

Dette symbol betyder, at brugeren
skal laese brugervejledningen for at
fa vigtige sikkerhedsoplysninger om
forholdsregler.

Symbol for, at ,enheden overholder
kravene i den europaeiske
forordningen om medicinsk udstyr
2017/745, RoHS-bekendtgerelsen
2011/65/EU, Affald af elektrisk

og elektronisk udstyr (WEEE)
2012/19/ EU". 0344 henviser til det
bemyndigede organs nummer for EU-
forordningen om medicinsk udstyr.

1SO 15223-1 Medicinsk udstyr
Dette symbol angiver, at dette er en
medicinsk enhed.
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Equipment). Elektriske produkter

bor ikke bortskaffes sammen med
almindeligt husholdningsaffald. Benyt
i stedet din lokale genbrugsstation.

F& rad om genanvendelse via
kommunen eller din lokale forhandler
(se Genanvendelse).

Dette symbol betyder WEEE
(Waste Electrical and Electronical
|

@2,_,, Hvis du brug for information eller

== support, bedes du besoge
www.philips.com/support.

Bluetooth®-meerke og logoer
registrerede varemaerker tilhgrende
Bluetooth SIG, Inc., og enhver brug
af disse maerker tilhgrende Royal
Philips skal ske i henhold til licens.
Andre varemaerker og handelsnavne
tilherer deres respektive ejere.

GETITON Symbolet viser, at der
» [CLNII AL EV findes en app, som kan
bruges sammen med

denne enhed. Google
Play og Google Play-
logoet er varemaerker
tilherende Google LLC.

Q. Farmlr e Symbolet viser, at
[ App Store der findes en app,
som kan bruges

sammen med denne
enhed. App Store

er et servicemaerke
tilherende Apple Inc.
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Bienvenido a Lumea

Consigue una reduccién del vello suave, rapiday eficaz con Lumea.
Puedes utilizar Lumea desde la comodidad de tu hogar. /Lista para empezar?

[=] g [m]
Ha
[=]¥

Escanea el codigo QR con la cdmara de tu mévil o utiliza una app para leerlo.
También puedes visitar www.philips.com/myIPL

Nota: En este manual del usuario, Lumea se refiere a Philips Lumea IPL serie
9900 Pro.

Uso indicado

Philips Lumea es un dispositivo de uso doméstico disefiado para la eliminacién del
vello no deseado por un solo usuario. Lumea puede ser utilizada de forma segura
por personas sin conocimientos especificos, de entre 18 y 65 afios, con tonos de
piel de claros a morenos medios y vello natural de color rubio oscuro, castafo o
negro. Lumea puede utilizarse en el cuerpo y en el rostro femenino (por debajo
de los pémulos). Lumea es un dispositivo de mano disefiado para uso doméstico.

¢Es el sistema Lumea adecuado para ti?

Philips Lumea no es adecuado para todo el mundo. Comprueba las tablas

de tonos de piel y color del vello al inicio de este manual de usuario y lee las
instrucciones importantes de seguridad atentamente para ver si el sistema Lumea
es adecuado para ti.

Colores de vello corporal inadecuados: El tratamiento con Lumea no es eficaz si se
tiene vello rubio claro, gris, pelirrojo o blanco, ya que el vello de estos colores no
absorbe suficiente luz.

Tonos inadecuados de piel: No puedes utilizar Lumea si tu tono de piel estd

entre moreno 0scuro y 0scuro, ya que estos tonos de piel absorben la luz mas
facilmente, lo que puede provocar dolor, enrojecimiento de la piel o quemaduras.
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Informacion importante
de seguridad

/N SIEMPRE lee y sigue las instrucciones atentamente para aprovechar al maximo el uso
del dispositivo Lumea y minimizar el riesgo de lesiones, reacciones cutdneas y efectos
secundarios. Asegurate de guardar estas instrucciones para futuras consultas.

A\ Contraindicaciones

* NO utilice Lumea si ha recibido radioterapia o quimioterapia durante los
Ultimos 3 meses.
e NO utilices Lumea si tu sensibilidad al dolor es reducida después de utilizar

algin medicamento (p. €j., analgésico, pomada anestésica) o debido a algun

trastorno médico.

NO utilices Lumea si tu color de piel natural es moreno oscuro o mas oscuro.

L]

¢ NO utilice Lumea sobre zonas oscuras, como lunares, dentro de la zona de tratamiento.
* NO utilices Lumea si estds embarazada o dando el pecho.

e NO utilices Lumea si tienes menos de 18 aflos 0 mas de 65 afios.

Sensibilidad a la luz:

¢ NO utilices Lumea si tu piel es especialmente sensible a la luz; por ejemplo,
en estos casos:
- tienes alergia al sol;

tomas ciertos medicamentos o remedios de herbolario.
Consulta el prospecto del medicamento para ver si lo que estas
tomando puede aumentar la sensibilidad a la luz.

Afecciones médicas:
* NO utilices Lumea, o consulta con tu médico antes de hacerlo, si tienes:

epilepsia con sensibilidad a la luz intermitente;

un cancer de piel activo o antecedentes de cancer de piel;

alguin trastorno de la pigmentacion de la piel, como el vitiligo;
antecedentes de cicatrizacién deficiente de la piel;

estado inmunocomprometido a causa de alguna enfermedad,

como el SIDA, o por el uso de medicamentos inmunosupresores;
antecedentes de trastornos del coldgeno, incluidos los antecedentes de
formacion de queloides.
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A\ Advertencias

Seguridad térmica: para evitar dolor, enrojecimiento de la piel o quemaduras

NO utilices Lumea en los labios, los orificios nasales, las orejas, el cuero cabelludo,

los pezones, los labios menores, el perineo, alrededor del ano, el pene o el

escroto. Estas dreas son muy sensibles y tienen la piel mas fina y oscura.

NO toques la ventanilla de salida de luz durante el uso ni directamente después,

ya que esta parte se calienta mucho. Después del uso, desconecta Lumeay

el adaptador de corriente y deja que se enfrien durante 15 minutos antes de

limpiarlos y guardarlos.

NO utilices Lumea sobre una parte de la piel con algun trastorno en curso,

ya que puede empeorar el trastorno o provocar mas dolor,

enrojecimiento de la piel o quemaduras. Las afecciones de la piel pueden ser:

cardenales activos, erupciones, llagas, heridas abiertas, cicatrices o

quemaduras solares. Espera a que las lesiones se hayan curado totalmente

antes de reanudar el tratamiento.

- Irritaciones, inflamaciones o infecciones activas de la piel. Espera a que la piel

se haya recuperado totalmente antes de reanudar el tratamiento.

Piel dafada después de utilizar cremas depilatorias (para quitar el vello).

Espera al menos 2 dias antes de reanudar el tratamiento.

- Piel dafada después de aplicar exfoliante, métodos de microdermoabrasién o
de rejuvenecimiento de la piel. Espera al menos 1 semana antes de reanudar
el tratamiento.

Seguro para la vista: para evitar dolor ocular, imagenes residuales o dolores

de cabeza

¢ NO utilices Lumea cerca o sobre el ojo, parpado o ceja. Utiliza Lumea solo por
debajo de los pédmulos. Evite exponer los ojos a la luz emitida en todo momento.
En caso de experimentar algun problema, péngase en contacto con Philips a
través de www.philips.com/support.

Seguridad eléctrica: para evitar una descarga eléctrica

e NO utilices Lumea en entornos humedos (por ejemplo, en el bafio ni cerca de
una ducha o una piscina).

NO dejes que entre agua en Lumea.

NO expongas Lumea a grandes cambios de temperatura, especialmente en

un entorno con mucha humedad, sin dejar a Lumea un tiempo para templarse
durante 30 minutos a la temperatura de la estancia donde se vaya a utilizar
(consulte ,Especificaciones técnicas”).

NO intentes abrir, reparar, anular o modificar Lumea o el adaptador de corriente.
NO toques ninguna pieza interior ni un Lumea dafado o su adaptador de corriente.
NO utilices ninguin accesorio ni adaptador de corriente que no sean los
suministrados con Lumea.

SIEMPRE comprueba antes de conectar el equipo si la tensién indicada en el
adaptador de corriente se corresponde con la tension local principal.
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Seguridad general: para evitar lesiones graves

e SIEMPRE revisa Lumea antes de utilizar el sistema. No utilices Lumea ni el
adaptador de corriente si estan dafados. Sustituya siempre las piezas danadas
por repuestos originales.

SIEMPRE desconecta Lumea, incluido el adaptador de corriente, después de

utilizar el sistemay en caso de fallo de la alimentacién para evitar dafos el equipo.

NO utilices Lumea directamente cerca de o encima de ninguin implante activo, com

- marcapasos;

- neuroestimulador;

- bombas de insulina.

Comprueba el manual de cada implante activo para determinar la distancia

segura respecto a otros dispositivos eléctricos.

NO lleves el cable del adaptador de corriente alrededor del cuello para evitar

estrangulaciones.

NO utilices Lumea si tus capacidades fisicas, sensoriales o mentales estan

disminuidas, ya que esto podria dar lugar a un uso incorrecto.

NO utilices Lumea, incluido el cable del adaptador de corriente,

a menos de 30 cm de dispositivos wifi o Bluetooth (equipos portéatiles de

comunicaciones por radiofrecuencia) o de smartphones, ya que pueden

provocar el funcionamiento incorrecto del sistema.

NO utilices Lumea cerca de otros equipos ni apilado con otros equipos.

Esto puede dar lugar a un funcionamiento incorrecto.

NO dejes Lumea sin vigilancia mientras esté encendido para evitar riesgos de

incendio.

o MANTEN Lumea fuera del alcance de los nifios. Asegurate de que los nifios no
jueguen con este dispositivo.

¢ SIEMPRE asegurate de que el adaptador de corriente esté conectado a una

toma de corriente bien instalada y en buen estado de funcionamiento para

evitar riesgos de incendio.
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N\ Precauciones

Seguridad térmica: para evitar dolor, enrojecimiento de la piel o quemaduras

NO empieces a utilizar Lumea ni vuelvas a utilizarlo dentro de las 4 semanas

siguientes a la exposicion de la piel a luz solar sin proteccién (luz solar natural

o cama de bronceado), ni dentro de las 2 semanas siguientes al bronceado

artificial (cremas, esprays o pastillas). Haz una prueba en la piel antes de

comenzar o reanudar el tratamiento. Consulta la seccion ,Probar la piel”.

NO utilices Lumea con el accesorio de cuerpo o de precision en el labio superior

ni otras zonas de la cara. Utiliza solo el accesorio facial, ya que tiene un filtro

adicional integrado para tratar la cara por debajo de los pémulos.

NO contintes el tratamiento si experimenta dolor o alguna reaccion a la piel que dure

mas de 24 horas. Reduce el ajuste de la intensidad de la luz o deja de utilizar Lumea.

NO expongas la piel a la luz del sol sin proteccién cuando estés usando Lumea.

Durante todo el periodo del tratamiento con luz pulsada intensa (IPL) y

especialmente en las primeras 48 horas después del tratamiento protege tu piel

de la luz solar con ropa o aplica productos de proteccién solar de no menos de

SPF50 en las areas del tratamiento no cubiertas.

NO apliques pulsos de luz en el mismo punto varias veces durante un

tratamiento. La superficie del accesorio debe superponerse al punto anterior de

aplicacién para asegurarse de aplicar pulsos en toda la zona dérmica, pero tratar

la misma zona varias veces no incrementa el rendimiento.

NO utilices Lumea sobre piel més oscura que la zona de tratamiento a su

alrededor. Estas zonas de piel con mucha pigmentacién dan lugar a un

calentamiento excesivo de la piel.

Las zonas mas oscuras pueden ser:

- manchas oscuras, como lunares, verrugas, pecas grandes, marcas de
nacimiento, marcas de edad o venas oscuras;

- marcas afadidas a la piel, como tatuajes o maquillaje [permanente].

NO utilices Lumea en el cuello ni en la cara masculinos. El vello de estas zonas

tiene caracteristicas diferentes.

NO marques la piel ni la zona de tratamiento con ningun tipo de lapiz o boligrafo.

NO utilices Lumea si hay alguna locién, gel o vello visible en la piel 0 en el

dispositivo. Trata solo piel limpia, seca y sin vello. Asegurate de que el dispositivo

Lumea también esté limpio y seco.

NO utilices Lumea si la ventanilla de salida de luz o su marco estan dafiados.

Comprueba el dispositivo Lumea para asegurarte de que no esté dafado antes

de usarlo.

EVITA golpes fuertes en el dispositivo Lumea para evitar riesgos de dafios en la

ldmpara.

NO trates con una frecuencia superior a una vez cada 2 semanas.

Seguridad ocular: para evitar molestias en los ojos

SIEMPRE utiliza el dispositivo Lumea en una estancia bien iluminada. Los ojos
son mas sensibles a la luz dispersa en condiciones de menos luz.

46 Espaiiol



Seguridad general: para evitar lesiones

¢ NO utilices Lumea sobre trastornos vasculares de la piel (por ejemplo, venas varicosas).

o ASEGURATE de que el adaptador de corriente se pueda desconectar facilmente
de la toma de corriente en caso de funcionamiento incorrecto. El adaptador de
corriente sirve como dispositivo de desconexion.

¢ NO compartas Lumea con otras personas por motivos higiénicos. Lumea esta
destinado al uso por parte de una sola persona exclusivamente.

Aviso

Cualquier incidente grave que haya ocurrido en relacién con este dispositivo deberd
notificarse a Philips a través de www.philips.com/support y a la autoridad competente
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
del estado miembro en el que resida el usuario.

Eficacia y riesgos del uso de Lumea

La seguridad y el rendimiento de Lumea han sido evaluados en un estudio clinico
en el que participaron 94 mujeres (de 18 a 64 afos de edad). Ninguna de las
participantes abandond el estudio de forma anticipada debido a problemas
asociados con el uso de Lumea.

De las 94 participantes, 31 experimentaron uno o mas efectos secundarios leves
y transitorios: dolor (26), picor (8), enrojecimiento (5), foliculitis (2), sensacién de
quemazoén (1), costras superficiales (1) e hinchazén (1).

Resultados tras 4 tratamientos realizados cada 2 semanas:

® 75 mujeres recibieron tratamientos en el labio superior y lograron una
reduccién del 61,1 % del vello.

* 76 mujeres recibieron tratamientos en las axilas y lograron una reduccion del
60,6 % del vello.

e 77 mujeres recibieron tratamientos en la zona del biquiniy lograron una
reduccién del 61,9 % del vello.

* 76 mujeres recibieron tratamientos en las piernas y lograron una reduccion del
93,1 % del vello.

35 mujeres completaron 8 tratamientos adicionales de retoque (uno cada

4 semanas) y lograron una reduccién del 67,0 % del vello en todas las zonas
tratadas.
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Efectos secundarios posibles
del tratamiento IPL

La tabla siguiente muestra los efectos secundarios conocidos que pueden surgir

al seguir un tratamiento con dispositivo de IPL.

Efectos

secundarios
frecuentes

¢{Qué se observa?

¢{Cuanto duray cdmo se
puede paliar?

Dolor/sensacién
de incomodidad

Dolor local o molesti-
asen la zona tratada
durante o después del
tratamiento

Si el tratamiento resulta doloroso
o molesto, reduzca el ajuste de
intensidad de la luz o deje de utili-
zar Lumea. El dolor o las molestias
después del tratamiento pueden
durar hasta 1 semana.

Sensacion de

picor

Picor en la zona tratada

Sensacion de

calor/

quemadura

Sensacion local de calor
o quemadura en la zona
tratada

Por lo general, estas reacciones se
solucionan al cabo de unas horas,
pero pueden durar hasta 1 sema-
na. Puedes refrescar la zona con
hielo o con un paquete frio.

Enrojecimiento

de la piel
(eritema)

Enrojecimiento sin un
limite claro en la zona
tratada

Por lo general, esta reaccion se so-
luciona al cabo de unas horas, pero
puede durar hasta 1 dia. Puedes
refrescar la zona con hielo o con un
paquete frio. Un enrojecimiento de
la piel durante mas de 1 dia es un
efecto secundario poco frecuente
de laIPLy unsigno de quemadura
de la piel. Espera a que la piel se
haya curado completamente antes
de iniciar el siguiente tratamiento.
Asegurate de utilizar una intensi-
dad de luz menor en los siguientes
tratamientos.

a8
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Efectos ¢Qué se observa? ¢{Cuanto duray cémo
secundarios se puede paliar?

poco

frecuentes

Hinchazén La hinchazén alrededor de  Por lo general, esta reaccién se
(edema) los foliculos del vello apa-  soluciona al cabo de unas horas,

rece en forma de protube-
rancias en la zona tratada,
a veces acompafadas de
enrojecimiento.

pero puede durar hasta 1 sema-
na. Puedes refrescar la zona con
hielo o con un paquete frio.

Sequedad en
la piel

La piel se ve rugosa'y
descamada en la zona
tratada.

Por lo general, esta reaccion dura
entre 1diay 1 mes. Se puede
aplicar un una crema hidratante
no perfumada en la zona tratada.

Quemadurasy

Enrojecimiento extenso

Estas reacciones pueden durar entre

ampollas en la piel, hinchazdnyy, 1diay 1 mesy pueden necesitar
posiblemente, ampollas, tratamiento médico o medicacion.
todo acompaiiado de dolor  Recomendamos consultar con un

Costra Zona parda muy bien médico. Espera a que la piel se haya

superficial definida con costra que quado cqmpletamente antes de
se puede producir en las |n|C|ar,eI s@mentg tratam[ento. 4
pieles de tono mas oscuro Asegurate de ut|||zar_un,_a intensidad

de luz menor en los siguientes
tratamientos.

Foliculitis Hinchazény La foliculitis puede necesitar
enrojecimiento alrededor  tratamiento médico o medicacién.
de los foliculos del vello, Recomendamos consultar con un
acompanada de picor o de  médico. La foliculitis puede durar
la aparicion de pustulas de varios dias a varias semanas.

Espera a que la piel se haya
curado completamente antes de
iniciar el siguiente tratamiento.
Asegurate de utilizar una hoja de
afeitar limpia al afeitarte antes del
tratamiento.

Cambios de La piel de la zona tratada se  Por lo general, esta reaccion dura

pigmentacion/
decoloracién
de la piel

ve mds oscura o mas clara
que la piel a su alrededor.

varias semanas y, en casos raros,
hasta un afio. No trates estas
zonas hasta que los cambios
pigmentarios o la decoloracion
de la piel hayan desaparecido

y la piel haya vuelto a su tono
normal. Asegurate de utilizar una
intensidad de luz menor en los
siguientes tratamientos.
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Efectos
secundarios

¢{Qué se observa?

¢Cuanto duray como
se puede paliar?

poco

frecuentes

Infeccion Aparece como piel La infeccion de la piel requiere

en la piel inflamada. Este efecto tratamiento médico o medicacion.
secundario puede Recomendamos consultar con
aparecer después de una  un médico. No tratar encima de
quemadura en la piel u infecciones de la piel.
otras lesiones.

Cicatrices Se puede producir una Es importante consultar con
cicatriz como efecto el médico si se produce una
secundario de una guemadura o foliculitis para
quemadura o una prevenir la formacién de una
infeccién de la piel. cicatriz. No tratar sobre tejido

cicatricial.

Brote de Pequefias ampollas o Por lo general, un brote dura

herpes llagas abiertas, por lo entre varios dias y semanas
general cerca de los y se puede acortar tomando
labios o de los genitales, medicamentos antiviricos
experimentadas por recetados por un médico.
usuarios infectados por el
virus Herpes Simplex

Dolor de Las personas sensibles Por lo general, estas reacciones

cabezae pueden experimentar duran entre unos minutos y varias

imagenes dolor de cabeza o horas. Para evitarlas, asegurate

persistentes

iméagenes persistentes
cuando el parpadeo de luz
alcanza los ojos.

de utilizar Lumea en una estancia
bien iluminada y presionar el
dispositivo firmemente contra la
piel antes de emitir el parpadeo.

La eliminacién del vello con luz pulsada intensa puede provocar un aumento
del crecimiento del vello en algunas personas. Las zonas de riesgo en el cuerpo
incluyen la mandibulay la zona por encima de los pémulos en las mujeres y la
parte superior de la espalda y los hombros entre los hombres. Seguin los datos
actuales, el mayor riesgo de que se produzca esta respuesta se plantea en
mujeres con ascendencia mediterranea, de Oriente Medio o del sur de Asia.
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/Qué es IPL?

[E@E*E]  Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.
Ha'l

O

1.IPL se refiere Intense Pulsed Light en inglés, que significa
luz pulsada intensa
Pulsos suaves de luz se absorben en las raices del vello.

P2 2.Estos pulsos de luz hacen que los foliculos entre en una
fase de reposo

El vello cae de forma natural y su crecimiento se reduce a un
nimero determinado de meses.

3.El vello no crece continuamente; crece por ciclos
No todo el vello esta en fase de crecimiento al mismo tiempo.
Puesto que la IPL solo es eficaz sobre el vello en crecimiento
activamente, es importante repetir los tratamientos tal como
se indica.
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Vista general de Lumea

E
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52

[®] Leeelcédigo QR para visualizar un video breve.
Ha'l

Luz indicadora
de Bluetooth

Piloto de

"Preparado
para disparar”

No se muestra:

- Pafo de limpieza

Indicadores de intensidad
delaluz

@ @
- @ Gl
o @ @l

X

L
[ ]
1
La intensidad de la luz

aumenta de 1 (ajuste minimo)
a 5 (ajuste maximo).

El indicador de espera

solo se ilumina en modo
de esperay permanece
apagado mientras se utiliza
el dispositivo.

Botdn de alimentacion con
funciones de encendido/
apagado, alternancia y
confirmacion.

Accesorio
Sensor SmartSkin
Ventanilla de salida de luz

Botdn de emision de
pulsos de luz

Adaptador de
alimentacion

Entrada del adaptador
de corriente

- Bolsa de belleza o bolsita de belleza premium o caja de belleza de lujo
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Sensor SmartSkin

El sensor SmartSkin determina el

tono de piel y ayuda a seleccionar un
ajuste comodo iluminando uno de los
indicadores de intensidad de la luz de la
parte superior del dispositivo.

También impide tratar zonas de piel
demasiado oscuras para que el uso sea
seguro.

M

Tecnologia SenselQ Pro

SenselQ Pro

Your personal coach

cémodo.

Piloto de ,Preparado
para disparar”

El piloto de ,Preparado para disparar”
de color blanco indica que hay un buen
contacto con la piel y el dispositivo
Lumea esta listo para emitir pulsos.

Si el piloto de ,Preparado para
disparar” es de color naranja, significa
que la zona de la piel es demasiado
oscura para tratarla. Trata una zona del
cuerpo con un tono mas claro.

Tecnologia SenselQ Pro para un tratamiento de depilacion
personalizado, nuestra combinacion exclusiva de:

¢ Sensores inteligentes mejorados que miden el tono de la piel y
ayudan a seleccionar un ajuste para que el tratamiento resulte

e Accesorios exclusivos disenados para cada curva de tu cuerpo.

e Aplicacion Philips Lumea IPL conectada con orientacion en
tiempo real, que brinda la confianza de una cobertura eficazy

precisa de la piel.
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Aplicacion Philips Lumea IPL

54
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Ventajas de conectar tu Lumea a la aplicacion

Te recomendamos conectar tu Lumea a la aplicacion Philips
Lumea IPL para recibir:

Inicio sencillo y una gufa intuitiva paso a paso para ofrecerte un
plan de tratamiento personalizado y adaptado a tus necesidades.
Guia de contacto con la piel en tiempo real para que el
dispositivo se adapte a tus curvas, incluso en las zonas de
dificil acceso.

Guia de movimiento en tiempo real con retroalimentacion
visual y auditiva que te permite tratar con precision.

Informes personalizados posteriores al tratamiento y
recordatorios que te ayudan a sentirte segura y mantenerte al
dia desde el primer uso.

Mas informacién disponible en: www.philips.com/myLumea

Antes de iniciar el procedimiento de configuracion, asegurate
de tener una buena conexién a Internet, ya sea Wi-Fi o movil.

Compatibilidad
La aplicacion es compatible con una amplia gama de
smartphones de iPhone y Android™.

Conecta Lumea con tu smartphone

.Descarga la aplicacion en tu smartphone
Busca las palabras clave ,Philips Lumea IPL" en la App Store o
en Google Play Store, o bien, escanea el codigo QR.

-

N

Abre la aplicacion

w

. Para seleccionar tu dispositivo, escanea el cédigo de
barras que aparece en el envase del producto

. Para crear tu cuenta, sigue las instrucciones que aparecen
en pantalla

vl

. Asegurate de que el Bluetooth de tu teléfono esté activado



6. Coloca cualquier accesorio en tu dispositivo Lumea

7. Enchufa el dispositivo
Conecta Lumea a la toma de corriente.

8. Pulsa el botdn de alimentacion
Pulsa el botén de encendido para encender tu Lumea.

9. Conecta y configura tu Lumea siguiendo las instrucciones
de la aplicacion
Con la Lumea encendida, mantén pulsado el boton de flash
(1); a continuacion, pulsa el botén de encendido (2) hasta
que la luz indicadora de Bluetooth parpadee lentamente en
azul, lo que indica que la Lumea esta lista para conectarse
con tu teléfono. Continta siguiendo las instrucciones de
la aplicacion. El indicador de Bluetooth se vuelve blanco
cuando tu Lumea se conecta correctamente.

Nota: Asegurate de que el Bluetooth de tu teléfono esté
activado cuando usas la aplicacion, para que el dispositivo IPL
pueda transferiry actualizar tus datos de IPL en la aplicacién.
Sitienes preguntas sobre por qué se recopilan los datos de tu
IPL, consulta la Declaracion de privacidad de la aplicacion.

Una vez se ha sincronizado, tu Lumea se conecta
automdaticamente con la app del movil cada vez que la abras.

Explicacién de los colores del indicador de luz Bluetooth

Color

Explicacion

Sin color (el indicador
luminoso de Bluetooth
estd apagado)

El Lumea estd en espera.

Azul, parpadea

La Lumea esté lista para conectarse a tu smartphone.

lentamente

Blanco, fijo El Bluetooth esta conectado.

Blanco, parpadea El Bluetooth estd conectado y la Lumea se esta conectando y

lentamente buscando la conexién con la aplicacion.

Morado La actualizacién de la aplicacién estd en curso. Espera a que finalice
la actualizacion.

Amarillo Lumea esta en modo de error después de la actualizacion del firmware.
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Accesorios

[El@E  Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.
Hal

Lumea viene con distintos accesorios para distintas zonas del cuerpo.
Selecciona el accesorio adecuado para la zona que vas a tratar.

Tipo de accesorio

BRC331

BRC332
BRC333

BRC341

BRC342

BRC343

BRC344

Accesorio para el cuerpo

- tamano de ventana maximo;

- diseno curvado hacia dentro para cubrir
eficazmente y tratar las zonas debajo del
escote.

Accesorio facial

- tamano minimo de ventana para tratar
con precision por debajo de los pémulos;

- diseno pequeno y plano;

- filtro adicional integrado para tratar la
cara por debajo de los pémulos.

& NO utilices Lumea en el cuellonien la
cara masculinos. El vello de estas zonas
tiene caracteristicas diferentes.

Consejo: Coloque la lengua entre el labio
superior y los dientes o hinche las mejillas
para facilitar el tratamiento.

Accesorio de precision

- tamano de ventana mediano;

- diseno curvado hacia fuera para usarlo
de forma precisa y eficaz en las zonas del
bikiniy las axilas.

Accesorio de precisidn para la zona del

bikini

- tamano de ventana mediano;

- diseno curvado hacia fuera para usarlo de
forma precisa y eficaz en las zonas del bikini.

Accesorio de precisidn para las exilas

- tamano de ventana mediano;

- disefo curvado hacia fuera para usarlo de
forma precisa y eficaz en la zona de las axilas.
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Modos de tratamiento

[E@E*E]  Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.
Ha'l

O

Lumea tiene dos modos de tratamiento para un uso mas comodo en las diferentes
zonas del cuerpo.

Deslizamiento y pulso
Para las zonas mas grandes (piernas), mantén pulsado el botén
de emision de pulsos mientras deslizas Lumea por la piel. Lumea

E— [———> . .
emite pulsos continuamente hasta que sueltes el botén o hasta
que se pierda el buen contacto con la piel.
Pasoy pulso
En zonas pequenas del cuerpo (bikini, axila), coloca Lumea encima
. de la piel y pulsa el botén de emision de pulso. Separa Lumea de la

piel y coldcala junto al punto tratado previamente. Vuelve a pulsar
el botén de emision de pulsos para generar otro pulso.
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Guia de tratamiento

Lee las instrucciones importantes de seguridad en el manual del usuario para
comprobar si el tratamiento con Lumea es adecuado para tu caso, de modo que
puedas aprovechar al maximo el dispositivo.

Antes del tratamiento

1. Preparacion para el tratamiento
Quita el vello; asegurate de que la piel esté limpia y seca.

2. Prueba la piel
Busca un ajuste comodo.

3. Espera 24 h para ver si hay reacciones en la piel.

Tratamiento

4. Realiza un tratamiento
5. Limpiay guarda
6. Planifica los siguientes tratamientos

Escanea el cédigo QR y visualiza los videos paso a paso
para obtener orientacién sobre cémo se realiza el
tratamiento con Lumea, junto con videos generales
acerca del dispositivo Lumea.

EaEE
E @@
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Preparacion para el tratamiento

[E@E*E]  Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.

Depila con cera o con depiladora eléctrica o afeita el vello
antes de utilizar Lumea. Realiza el tratamiento antes de que
el vello vuelva a salir. Si decides depilarte con cera, espera
24 horas antes de usar Lumea.

T 1.Elimina el vello

2.Piel limpia y seca
7 La piel debe estar libre de agua, aceite, crema o locién corporal.

3.Elige el accesorio adecuado y comprueba que Lumea no
tenga dafios ni suciedad.

A SIEMPRE revisa Lumea antes de utilizar el sistema. No utilices
Lumea ni el adaptador de corriente si estan danados.
Sustituya siempre las piezas danadas por repuestos originales.

/\ NO utilice Lumea si hay alguna locién o gel en la piel o en
Lumea. Trate solo piel limpia y seca. Asegurate de que el
dispositivo Lumea también esté limpio y seco.
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Prueba la piel

[E@E*E]  Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.
Ha'l

O

/\ No empieces a utilizar Lumea ni vuelvas a utilizarlo dentro de las 4 semanas
siguientes a la exposicion de la piel a luz solar sin proteccién (luz solar natural o
cama de bronceado), ni dentro de las 2 semanas siguientes al bronceado artificial
(cremas, esprays o pastillas).

Antes del primer tratamiento sobre cada parte del cuerpo o después de exponer la
piel ala luz del sol sin proteccion, prueba la reacciéon de tu piel y encuentra el ajuste
adecuado para el tratamiento. Se recomienda utilizar Lumea lejos de la luz directa del
sol. La luz solar puede afectar al sensor SmartSkin.

"

1.Siga los pasos de la seccion ,,Preparacion para el tratamiento

2. Revise el dispositivo Lumea para comprobar si presenta
dafos o suciedad

3. Coloque el accesorio adecuado
Encaje en el accesorio para la zona que vaya a tratar.

4.Enchufa el dispositivo
Conecta Lumea a la toma de corriente.

5.Pulsa el botdn de alimentacion
Los 5indicadores de intensidad de la luz sobre el botén de
encendido se iluminan continuamente de izquierda a derecha
y al revés hasta que coloque Lumea encima de la piel.

\ 6.Coloca Lumea sobre la piel
@ 5 Debe quedar a ras de la piel.
[
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10.

-
jury

Determina el ajuste de intensidad de la luz

Uno de los indicadores de intensidad de la luz se iluminara en
color blanco para indicar el ajuste mas adecuado para ti. El
ajuste se selecciona automaticamente después de 5 segundos.

Nota: Sila luz de ,Preparado para disparar” parpadea en
color naranja, es posible que la piel sea demasiado oscura
para tratarla. Consulta el capitulo ,Resolucién de problemas”.

Busca el ajuste mas adecuado para ti
Vuelve a colocar Lumea sobre la piel. La luz de ,Preparado
para disparar” se debe encender en color blanco.

Pulsa el botén de emisién de pulsos de luz 1 vez. Site
sientes comodo con el ajuste de luz escogido, puedes
aumentar la intensidad. Si sientes dolor, reduce el ajuste.
Cambia el ajuste pulsando el botén de encendido. Cambia
el ajuste, mueve Lumea a la zona siguiente y vuelve a emitir
un pulso de luz. Repite la operacion hasta que encuentres el
ajuste mas elevado que te resulte cémodo.

. Apagay desenchufa

NO toques la ventanilla de salida de luz durante el uso ni
directamente después, ya que esta parte se calienta mucho.
Después del uso, desconecta Lumea y el adaptador de
corriente y deja que se enfrien durante 15 minutos antes de
limpiarlos y guardarlos.

Mantenga pulsado el botén de encendido durante
2 segundos. Desconecte Lumea y el adaptador de corriente
de la toma de corriente. Deje que Lumea se enfrie.

Limpia todas las piezas de Lumea después de usarlas

Es importante limpiar todas las piezas de Lumea. Los
residuos, como vello, sudor o suciedad, se pueden acumular
como resultado de la aplicacion de pulsos y provocar
reacciones si no se limpian. Siga los pasos de la seccion
,Limpiary guardar”.

. Espera 24 horas y comprueba si la piel muestra

alguna reaccion

Si no se producen reacciones cutaneas después de 24 horas,
comienza el tratamiento con la intensidad mas alta que te
resulte comoda. Si el ajuste més alto que te resulta cdmodo
provoca una reaccion cutanea, elige un ajuste de menor
intensidad que no provoque ninguna reaccion en la piel.

Si no has probado un ajuste de menor intensidad, repite la
prueba de la piel.
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Realiza un tratamiento

[E@E*E]  Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.
Ha'l

O

Prueba la reaccion de la piel después de tratar una nueva zona del cuerpo o de
exponer la piel a la luz del sol sin proteccion.

1. Siga los pasos de la seccién ,Preparacion para el tratamiento”

2. Revise el dispositivo Lumea para comprobar si presenta
dafos o suciedad

3. Coloque el accesorio adecuado
Encaje en el accesorio para la zona que vaya a tratar.

4. Preparate con comodidad
Antes de comenzar el tratamiento, ponte comoda.

Se recomienda utilizar Lumea lejos de la luz directa del sol.
La luz solar puede afectar al sensor SmartSkin.

5. Enchufa el dispositivo. Pulsa el botén de alimentacion
Los 5 indicadores de intensidad de la luz sobre el botén de
encendido se iluminan continuamente de izquierda a derecha
y al revés hasta que coloque Lumea encima de la piel.

6. Selecciona el ajuste
Pulsa el botén de encendido para cambiar entre los ajustesy
selecciona el mas elevado que te resulte comodo y no haya
provocado ninguna reaccién en la piel.

7. Inicia el tratamiento
Coloca Lumea sobre la piel. La luz de ,Preparado para
disparar” se debe encender en color blanco.
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8. Emite un pulso. A continuacién, desplaza

/\NO contindes el tratamiento si experimentas dolor. Reduce
el ajuste de la intensidad de la luz o deja de utilizar Lumea.

NO apliques pulsos de luz en el mismo punto varias veces
durante un tratamiento. La superficie del accesorio debe
superponerse al punto anterior de aplicacion para asegurarse
de aplicar pulsos en toda la zona dérmica, pero tratar la
misma zona varias veces no incrementa el rendimiento.

Pulsa el botén de emision de pulsos de luz. Pasa a la
siguiente zona a tratar y vuelve a aplicar otro pulso de luz.

9. Trata otra zona del cuerpo

& NO empieces a utilizar Lumea ni vuelvas a utilizarlo dentro
de las 4 semanas siguientes a la exposicion de la piel a luz
solar sin proteccién (luz solar natural o cama de bronceado),
ni dentro de las 2 semanas siguientes al bronceado artificial
(cremas, esprays o pastillas). Haz una prueba en la piel antes
de comenzar o reanudar el tratamiento. Consulta la seccién
,Probar la piel”.

Si quieres tratar otra zona del cuerpo, asegurate de
seleccionar el accesorio adecuado y empezar de nuevo en
el paso 1.Sivas a tratar una zona del cuerpo por primera
vez o después de exponerte a la luz del sol sin proteccién,
asegurate de hacer una prueba en la piel. Espera 24 horasy
comprueba si la piel muestra alguna reaccion.

10. Listo. Apaga y desenchufa

1smin. /N no toques la ventanilla de salida de luz durante el uso ni
directamente después, ya que esta parte se calienta mucho.
Después del uso, desconecta Lumea y el adaptador de
corriente y deja que se enfrien durante 15 minutos antes de
limpiarlos y guardarlos.

Mantenga pulsado el boton de encendido durante
2 segundos. Desconecte Lumea y el adaptador de corriente
de la toma de corriente. Deje que Lumea se enfrie.

. Limpia todas las piezas de Lumea después de usarlas
Es importante limpiar todas las piezas de Lumea. Los residuos,
como vello, sudor o suciedad, se pueden acumular como
resultado de la aplicacion de pulsos y provocar reacciones si no
se limpian. Siga los pasos de la seccién , Limpiar y guardar”.

7

12. Programa el siguiente tratamiento
Sigue los pasos de la seccion
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Limpia y guarda

[E]@*™E] Lee el cddigo QR para visualizar un video breve.
el

1.Apaga, desenchufay deja enfriar el dispositivo Lumea

A NO toques la ventanilla de salida de luz durante el uso ni
directamente después, ya que esta parte se calienta mucho.
Después del uso, desconecta Lumea y el adaptador de
corriente y deja que se enfrien durante 15 minutos antes de
limpiarlos y guardarlos.

15 min,
—

2.Desconecta el accesorio
Tira suavemente para extraerlo.

3.Humedece ligeramente el pafio de limpieza de Lumea

A NO utilices Lumea en un entorno hiimedo.
NO dejes que entre agua en Lumea.

Humedece el pafio suave de limpieza de Lumea con unas
gotas de agua.

4.Limpia los accesorios
Limpia cada pieza del accesorio utilizado, incluidos los
reflectores metalicos.
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5.Limpia la ventana de salida de luz
Asegurate de que no haya suciedad, residuos ni humedad
restantes en la superficie de la ventana de salida de luz.

6.Conecta un accesorio
Asegurate de que la ventana de salida de luz de Lumea quede
protegida de dafos instalando uno de los accesorios.

7. Almacenar
\ Guarda todas las piezas en el embalaje original o en la bolsa,
funda o caja suministradas en un lugar seco y sin polvo.

Después del tratamiento

Después del uso, si quieres aplicar lociones, cremas, desodorantes, hidratantes o
cosméticos en las zonas tratadas, consulta siempre el folleto de instrucciones del
producto que quieras aplicar para asegurarte de que sea adecuado para el estado de
la piel en ese momento.
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Planifica los siguientes
tratamientos

E

O

[®] Leeelcédigo QR para visualizar un video breve.
Ha ]

Sigue el programa de tratamientos indicado.
Utiliza la aplicacién Philips Lumea IPL para planificar tus préximos tratamientos y
establecer recordatorios.

66
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24 horas

Espanol

Fase de prueba

Antes del primer tratamiento en cada parte del cuerpo o
después de exponer la piel a la luz del sol sin proteccién, haz
una prueba de piel siguiendo los pasos de la seccién ,Prueba la
piel”. Espera 24 horas después de la prueba en la piel antes de
iniciar la fase de tratamiento.

Fase de tratamiento: 4 tratamientos quincenales
Durante la fase de tratamiento, que dura 4 tratamientos,
realiza un tratamiento cada 2 semanas.

Realiza un tratamiento dentro del intervalo de 3 dias antes o
después de la fecha de tratamiento planificada durante la fase
de tratamiento.

Fase de retoque. una vez cada 4 semanas
Después de la fase de tratamiento, utiliza Lumea una vez cada
4 semanas para mantener los resultados.

Realiza un tratamiento dentro del intervalo de 4 dias antes o
después de la fecha de tratamiento planificada durante la fase
de retoque.

Nota: Si te saltas un tratamiento, consulta el capitulo
.Resolucién de problemas” para obtener orientacion.
Si te desvias del programa de tratamientos,

es posible que no alcances los resultados deseados.



Resolucion de problemas

Este capitulo resume los problemas mas comunes que pueden surgir al usar Lumea o si te
desvias del programa de tratamientos. Si no puedes resolver el problema con la informacion
que se proporciona a continuacion, visita www.philips.com/support para consultar las
preguntas frecuentes o contacta con el centro de atencién al cliente de tu pais.

Problemas frecuentes al utilizar Lumea:

Problema Solucion

Lumea no 1. Es posible que tu piel sea demasiado oscura. Comprueba las
parpadea / el piloto  tablas de tono de piel / color del vello dentro de la portada de
de “Preparado este folleto.

para disparar” se 2. Asegurate de que el accesorio esté bien conectado a la parte

vuelve de color delantera del dispositivo Lumea.
naranjayempieza 3. Asegurate de que haya contacto completo con la piel
a parpadear. durante al menos 5 segundos. En algunas zonas (sensibles o

con huesos mas pronunciados), lograr un buen contacto con
la piel puede ser dificil. No deberfa poder entrar luz entre
Lumeay la piel. Intenta recolocar el dispositivo Lumea.

4. Asegurate de pulsar el botén de emision de pulsos del mango
interior para tratar una zona de la piel.

El dispositivo 1. Asegurate de haber quitado todo el vello de la zona que
Lumea produce quieras tratar antes de utilizar el dispositivo Lumea.
un olor extrafio El vello quemado puede provocar olores.

durante la emisiéon 2. Asegurate de que la piel esté limpia y seca antes de iniciar el

de pulsos. tratamiento.

. Asegurate de que el dispositivo Lumea y sus accesorios estén
limpios y secos antes de iniciar el tratamiento. Los residuos,
como vello, sudor o suciedad, se pueden acumular como
resultado de la aplicacion de pulsos y provocar reacciones si
no se limpian.

w

Losindicadoresde 1. Lumea estd en modo de error. Pulsa el botdn de alimentacion
intensidad de la luz durante més de 2 segundos; Lumea deberia volver al estado
de la parte superior  de espera. O bien desconecta Lumea de la alimentacién

del dispositivo principal; se deberia apagar.
Lumea parpadean 2. Espera 5 minutos. Lumea volverd automaticamente al estado
y el piloto de de reposo después de 5 minutos sin mas intervencion.

“Preparado para
disparar” parpadea

en color naranja. ~
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Problema  Solucion

No puedo 1. Es posible que la aplicacion no se haya instalado

configurar mi correctamente. Elimina la aplicacién del teléfono y vuelve a
Lumeayla descargarla desde App Store o Google Play. Comprueba que
aplicacién Philips el sistema operativo de tu teléfono esté actualizado con la
Lumea IPL. version mas reciente disponible.

2. Asegurate de haber enchufado la Lumea a la toma de
corriente y de que el dispositivo esté encendido.

.Ten en cuenta que solo un teléfono con la app Philips
Lumea IPL puede conectarse a tu Lumea. Comprueba si
otro smartphone ya esta conectado a tu Lumea y sila luz
indicadora de Bluetooth parpadea en blanco lentamente.
Apaga la Lumea. Para desconectar otro teléfono, mantén
pulsado el botén de encendido del Lumea durante mas de
10 segundos. Espera hasta que la luz parpadee 3 veces en
azul antes de soltar el boton de encendido. Luego, sigue las
instrucciones que proporciona la aplicacion.

w

Mi Lumea esta
en modo de error
después de la
actualizacion

del firmwarey

la luz indicadora
de Bluetooth
parpadea en
amarillo.

68 Espaiiol

Lumea esta en modo de error.

Primero, intenta apagar y desenchufar el dispositivo. Espera un

momento, enchufalo y vuelve a encenderlo. Sila Lumea contintia en

modo de error, realiza un restablecimiento de fabrica:

1. Asegurate de que la Lumea esté apagada.

2. Asegurate de haber enchufado la Lumeay de que el adaptador de
alimentacion esté en la toma de corriente.

3. Mantén pulsado el botén de encendido.

4. Laluz indicadora de Bluetooth se mantendra azul de manera
continua durante 10 segundosy luego parpadeard en azul
lentamente varias veces. Mantén pulsado el boton de encendido
otros 20 segundos (30 segundos en total).

5. Suelta el botén de encendido.

6. La luzindicadora de Bluetooth comenzard a parpadear en
morado.

7. Espera a que finalice el proceso de restablecimiento de fabrica,
que durara aproximadamente 5 minutos. No desenchufes tu
Lumea.

8. Lumea se encenderd al completarse el restablecimiento de fabrica.



Quiero realizarun 1. Asegurate de que la Lumea esté apagada.
restablecimiento 2. Asegurate de haber enchufado la Lumeay de que el
de féabrica. adaptador de alimentacion esté en la toma de corriente.

3. Mantén pulsado el botén de encendido.

4. laluzindicadora de Bluetooth se mantendra azul de manera
continua durante 10 segundosy luego parpadeard en
azul lentamente varias veces. Mantén pulsado el botén de
encendido otros 20 segundos (30 segundos en total).

5. Suelta el botén de encendido.

6. La luzindicadora de Bluetooth comenzard a parpadear en
morado.

7. Espera a que finalice el proceso de restablecimiento de
fabrica, que durard aproximadamente 5 minutos. No
desenchufes tu Lumea.

8. Lumea se encenderd al completarse el restablecimiento de
fabrica.

Qué puedes hacer si te desvias del programa de tratamientos:

.y
Fase Problema Solucion
Fase de Tratamiento omitido. Intenta mantenerte mas cerca de la fecha
tratamiento de tratamiento. Puedes continuar con
He hecho el tratamiento el programa planificado originalmente.
mas de 3 dias después Puedes afiadir a la fase de tratamiento un
de la fecha de tratamiento adicional cada dos semanas.
tratamiento planificada Site desvias del programa de tratamientos,
originalmente. es posible que no alcances los resultados
deseados.
Ultimo tratamiento Puedes optar por afadir un tratamiento
quincenal quincenal adicional a la fase de

tratamiento, pero los resultados indicados
He terminado la fase de  se basan en el programa de tratamiento
tratamiento, pero creo indicado y los resultados individuales
que no he obtenido los pueden variar.
resultados esperados.

Fase de

retoque
Fuera de la ventana de Intenta seguir el programa correcto. Si te
tratamiento. desvias del programa de tratamientos,

es posible que no alcances los resultados

No he hecho del deseados. Puedes continuar el programa
tratamiento dentro de planificado originalmente o volver a iniciar
los 4 dias préximos a la la fase de tratamiento, pero los resultados
fecha de tratamiento indicados se basan en el programa de
programada. tratamiento indicado y los resultados

individuales pueden variar.
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Informacion adicional

Reciclaje

— Este simbolo significa que este producto no debe desecharse
E con la basura normal del hogar (2012/19/UE).
— Siga la normativa de su pais para la recogida selectiva de productos
L eléctricos y electrénicos. El desechado correcto ayuda a evitar
consecuencias negativas para el medio ambiente y la salud humana.

El reglamento REACH de la UE 1907/2006 exige a Philips proporcionar informacién
sobre el contenido quimico en sustancias extremadamente preocupantes (SEP)

si estan presentes en el articulo correspondiente con una concentracién superior

al 0,1 % en peso. Puedes consultar la informacién sobre estas sustancias en los
productos de Philips en el sitio web de REACH de Philips: www.philips.com/REACH.

Compatibilidad electromagnética

Este producto se ha sometido a pruebasy se ha determinado que cumple la norma

IEC 60601-1-2 sobre compatibilidad electromagnética (CEM) como dispositivo de clase B
conforme a CISPR 11. Los niveles de prueba se indican en las tablas adjuntas. Solo el
adaptador de corriente suministrado con Lumea se debe utilizar con el dispositivo.

Guiay declaracion del fabricante sobre emisiones e inmunidad
electromagnéticas
El dispositivo Lumea esta pensado para su empleo en el entorno electromagnético

que se indica aqui. El usuario del dispositivo debe asegurarse de que se usa en ese
tipo de entorno con el fin de evitar un funcionamiento inadecuado.

Emisiones Cumplimiento Entorno electromagnético -- guia

Emisiones de RF CISPR 11 Grupo 1 Lumea no utiliza energia de RF para su
funcionamiento previsto. Por consiguiente,
sus emisiones de RF son muy bajas y no son
susceptibles de causar interferencias en equipos
electrénicos cercanos.

Emisiones de RF CISPR 11 Clase B El dispositivo Lumea es adecuado para el uso
en entornos residenciales y en establecimientos
conectados directamente a una red de
suministro de baja tensién como las instaladas
en edificios residenciales.

Emisiones de armdnicos Clase A
IEC61000-3-2

Emisiones de fluctuaciones /  Cumple
parpadeo de tensién

IEC61000-3-3
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Prueba de inmunidad

Nivel de prueba de

Entorno electromagnético -- guia

inmunidad

Descarga electrostatica  +8 kV contacto Los suelos pueden ser una fuente de

(ESD) IEC 61000-4-2 +15kV aire electricidad estética. Si el aire es muy seco
(<20 % HR), se recomienda al usuario
utilizar Lumea en una estancia con suelo de
cemento o de madera (en lugar de hacerlo
en una estancia con suelo sintético).

Campos EM de RF 10V/m

radiada IEC 61000-4-3

80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM a 1 kHz

Campos de proximidad
de equipos de
comunicaciones
inaldambricas por RF

385(27),450(28),710

(9), 745 (9), 780 (9), 810
(28),870(28),930(28),
1720 (28), 1845 (28),

Lumea es inmune frente a dispositivos de
comunicaciones inaldmbricas por RF como
smartphones, dispositivos wifi o Bluetooth
a una distancia de 30 cm o més. Evite una
distancia mas proxima, ya que podria dar

IEC 60601-1-2 1970 (28), 2450 (28), lugar a un funcionamiento inadecuado.
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Campos magnéticos 30A/m

alafrecuencia de 50 Hz 0 60 Hz

alimentacion NOMINAL

IEC 61000-4-8
Campos magnéticosde 30 kHz, CW, 8 A/m
proximidad 134,2 kHz, modulaciéon

IEC61000-4-39

de pulsos

2,1kHz, 65 A/m

13,56 MHz, modulacién
de pulsos

50 kHz, 7,5 A/m

Transiciones rapidas/
réfagas eléctricas

+2 kV 100 kHz de
frecuencia de repeticion

IEC 61000-4-4
Picos de tension +0,5kV, +1 kV de linea
IEC 61000-4-5 alinea

La calidad de la red eléctrica debe ser
la normal en un entorno comercial o
residencial.

Perturbaciones
conducidas inducidas
por campos de RF
IEC61000-4-6

3Vrms. antesde
aplicar la modulacién
0,15 MHz - 80 MHz

6V r.ms.antes de
aplicar la modulacién en
las bandas de radio ISM
y para aficionados entre
0,15 MHzy 80 MHz

80 % AM a 1 kHz

Caidas de tension,
interrupciones cortas,
variaciones de tension
en las lineas de entrada
de la red eléctrica
IEC61000-4-11

0% UT; 0,5 ciclosa 0°,
45°,90°, 135° 180°,
225°,270°y 315°0 %
UT; 1 ciclo

y 70 % UT; 25/30 ciclos,
monofasico a 0°

0 % UT; 250/300 ciclos

La calidad de la red eléctrica debe ser

la normal en un entorno comercial o
residencial. Si se interrumpe la alimentacion,
Lumea se apaga.

Nota: UT es la tension de la red de CA antes de la aplicacion del nivel de prueba. En el
caso poco probable de que alguna funcion del dispositivo Lumea quede bloqueada

a causa de perturbaciones generadas por otros dispositivos mas alld de los niveles
que se muestran en la tabla anterior, se apagard completamente y serd necesario
reiniciarlo con el botdn de alimentacidn. En tal caso, asegurate de

aumentar la distancia con el otro dispositivo que provoca la alteracién.
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Campos electromagnéticos (CEM)

Este dispositivo cumple con todas las normas y regulaciones aplicables sobre la
exposicion a campos electromagnéticos.

Cumplimiento

Philips Lumea esta disefado conforme a las especificaciones comunes establecidas
por el Reglamento de ejecucién (UE) 2022/2346 de la Comisidn para los grupos de
productos sin finalidad médica prevista enumerados en el anexo XVI del Reglamento
(UE) 2017/745 del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre los productos sanitarios.
Las normas aplicadas figuran en la Declaracién de conformidad y estan disponibles en

nuestro sitio web.

Por la presente, Philips declara que el dispositivo Lumea con equipo radioeléctrico
(Bluetooth) cumple los requisitos de la Directiva 2014/53/UE.

Especificaciones técnicas

El rendimiento de Lumea, descrito en la seccién ,Eficacia y riesgos del uso de Lumea”,
estd respaldado por las siguientes especificaciones técnicas:

Especificaciones eléctricas

La combinacién del adaptador de corriente y Lumea se
considera: EQUIPO ME de clase Il

Accesorio

Pieza aplicada tipo BF

La pieza aplicada (accesorio) se puede calentar durante el uso
<60 °C. Si esto sucede, deja que el dispositivo se enfrie y limita
la duracién del contacto a menos de 1 minuto.

Modo de funcionamiento

Funcionamiento continuo

Operador previsto

El usuario es el operador previsto

Adaptador de corriente con 1P22
calificacion IP
Salida de luz

Clasificacién de grupos de Exento

riesgos

Intervalo de longitudes de
onda de la radiacién dptica
emitida

Accesorios de precision y para el cuerpo: 520 nm - 1200 nm
Accesorio facial: 590 nm - 1200 nm

Tamano de punto

Accesorio para el cuerpo: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Accesorio de precisién: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Accesorio facial: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Exposicién optica

Ajuste 1: 2,5+ 0,80 J/cm?
Ajuste 2: 3,1 +0,85 J/cm?
Ajuste 3:3,8+0,91 J/cm?
Ajuste 4: 4,4 +0,96 J/cm?
Ajuste 5:5,0 + 1,00 J/cm?

Méxima energia optica

Accesorio para el cuerpo: 23,0 J
Accesorio de precisién: 16,8 J
Accesorio facial: 11,2

Homogeneidad 6ptica

Max. +/- 30 % desviacién de la exposicion optica media en la
zona de tratamiento
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Secuencia de los pulsos

Un solo pulso, para todos los ajustes

Intervalo de pulsos

0,6-2,4 5, para todos los ajustes

Anchura de pulso

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Condiciones de
almacenamiento y transporte

Lumea sigue funcionando en USO NORMAL dentro de sus
especificaciones después del transporte o almacenamiento en
el siguiente rango ambiental:

- intervalo de temperatura de -25°Ca 70 °C; y

- humedad relativa hasta 95 %, sin condensacion; y

- intervalo de presidn atmosférica de entre 700 hPa 'y 1060 hPa.
Si el dispositivo ha estado almacenado en un ambiente

muy frio o muy caliente, coldécalo en un entorno con una
temperatura de 20 °C durante 30 minutos para que alcance
una temperatura dentro de las condiciones de uso (entre 5 °Cy
40 °C) antes de usarlo.

Condiciones de
funcionamiento

Lumea cumple con sus especificaciones cuando se utiliza en
USO NORMAL bajo las siguientes condiciones ambientales de
funcionamiento:
- intervalo de temperatura de 5 °Ca 40 °C;
- intervalo de humedad relativa del 15 % al 90 % RH sin
condensacion; y
- intervalo de presion atmosférica de entre 700 hPa y 1060 hPa.

Adaptador de corriente

Entrada del adaptador de
corriente

100V-240V ~50/60Hz 1,5A

Salida del adaptador de
corriente

19,5V=3,33A650W

Eficiencia activa media >88,0 %
Eficiencia con carga baja >79,0 %
(10%)

Consumo de energia sin <0,21W

carga

Peso del dispositivo

Adaptador de corriente ~310 g
Mango ~430g

Tamano del dispositivo

Adaptador de corriente ~10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Pieza de mano ~20,0x 14,5x 9,5 cm

Vida util 5 afos, considerando el programa de tratamientos con Lumea
y 14 tratamientos de cuerpo completo al afio. Durante toda la
vida util de 5 afos se verifica la salida de luz efectiva.

Materiales

Carcasa PC (policarbonato), ABS (acrilonitrilo-butadieno-estireno),
PA (poliamida)
Cable TPE (elastémero termoplastico)

Nivel de caracterizacién de SL-C1

ciberseguridad

Especificaciones de Bluetooth

Frecuencia 2,4 GHz
Potencia de transmision 0dBm
Distancia de funcionamiento 2 m
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Garantia y asistencia

Philips ofrece 2 anos de garantia. Se aplican ciertas excepciones a la garantia. Esta
garantia no afecta a tus derechos legales como consumidor. Para obtener mas
informacién, visita www.philips.com/support o lldmanos.

Explicacién de los simbolos

Las sefalesy los simbolos de seguridad son imprescindibles para garantizar que use el
producto de forma segura y correcta, y para mantenerla a salvo de posibles lesiones.
A continuacion, encontrara el significado de las sefiales y los simbolos de seguridad
que pueden aparecer en la pantallay en el manual de usuario.

R

IEC 60417-5333

Pieza aplicada tipo BF

Este simbolo identifica el tipo de
pieza aplicada BF que cumple la
norma IEC60601-1.

O

IEC 60417-5172 Equipo de clase Il
Este simbolo indica ,Equipo de clase
II”. El adaptador de corriente tiene
doble aislamiento.

1SO 7000-2620

Limitacion de la humedad
Este simbolo indica los limites
maximo y minimo aceptables
de humedad relativa durante el
transporte y el almacenamiento.

1SO 7000-3082 Fabricante
Este simbolo designa al fabricante
del producto.

1SO 7000-2621 Limitacién

de la presion atmosférica

Este simbolo indica los limites
maximo y minimo aceptables de
presion atmosférica durante el
transporte y el almacenamiento.

IEC 60417-6049 Pais de fabricacion
Este simbolo indica el pais del
fabricante y la fecha de fabricacion.
.CC" es el cddigo de pais de dos
letras.

1SO 7000-2492 Nimero de lote
Este simbolo indica el nimero de
lote del fabricante.

1SO 7000-0632

Limite de temperatura

Este simbolo indica los limites de
temperatura minima y maxima
entre los que se puede almacenar,
transportar o utilizar el dispositivo.

1SO 7000-2493

Numero de catdlogo

Este simbolo indica el nimero de
catdlogo del fabricante.

0]
]

IEC 60417-5032 Corriente alterna
Este simbolo indica: corriente alterna.

1SO 7000-0626 Mantener seco
Este simbolo indica que es necesario
mantener el dispositivo seco.

T
N
N

Este simbolo indica la proteccién
frente a la entrada de objetos
extraios solidos de tamano

=12,5 mm y contra efectos nocivos
debidos a la entrada de agua por
goteo cuando esta inclinado a

15 grados.

IEC 60417-5031

Corriente continua

Este simbolo indica: corriente
continua.

=

1SO 7000-1641 Consulte las
instrucciones de uso

Este simbolo indica que se deben
obedecer las instrucciones de uso al
utilizar el dispositivo.
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ISO 7010-W017

Precaucion: superficie caliente
Este simbolo avisa sobre |a existencia
de una superficie caliente. El color
de fondo es amarillo y el color del
simbolo es negro.

IEC 61558-1 Temperatura
ambiente nominal maxima

Este simbolo indica la temperatura
ambiente maxima a la que el
transformador puede funcionar
continuamente en condiciones
normales de uso.

IEC 60417-5957

Para uso en interiores solamente
Significa que el dispositivo esta
disenado para utilizarse en interiores.

IEC 60417-5947 Transformador
de aislamiento de seguridad, a
prueba de cortocircuitos

Significa que el transformador esta
disenado a prueba de cortocircuitos.

IEC 60417-6190 F

uente de alimentacién,

modo de conmutacién

Significa que el transformador se
considera una unidad de fuente de
alimentacién conmutada (SMPS).

IEC 60417-6343 Altitud maxima
Este simbolo indica que el dispositivo
estd disenado para utilizarse a una
altitud maxima de 3.000 metros.

1SO 7000-3706

Uso repetido en un solo paciente
Este simbolo indica que es posible
utilizar el dispositivo mas de una vez
en un solo usuario.

Tecnologia SenselQ Pro
Este simbolo indica que el dispositivo
cuenta con la tecnologia SenselQ Pro.

Este simbolo indica que el dispositivo
cuenta con la aplicacion Philips
Lumea IPL para proporcionar
resultados 6ptimos.

Este simbolo indica que el dispositivo
cuenta con orientacién auditiva en
tiempo real.

ISO/IEC 16022 Tecnologia de

la informacion - Tecnologias de
identificacién y captura de datos
automaticas - Especificacion de la
simbologia de cédigo de barras de
matriz de datos. La matriz de datos
(codigo QR) se utiliza para capturar
informacion de una forma legible
por maquinas.

1SO 15223-1

Identificador tnico de dispositivo
Indica el identificador tnico de
dispositivo que sirve para identificar
a un producto especifico.

1SO 7010-W001

Signo de advertencia general

Este simbolo significa que el usuario
debe consultar las instrucciones

de uso para obtener informacion
importante para la seguridad, como
contraindicaciones y advertencias.
En el dispositivo, el fondo es de color
amarillo'y el simbolo, negro.

1SO 7000-0434A Precaucion

Este simbolo significa que el usuario
debe consultar las instrucciones de
uso para ver avisos de informacion
y precauciones importantes sobre
seguridad.

Identifica el material del que

esta hecho un articulo con el

fin de facilitar su reciclaje u otro
reprocesamiento. Este simbolo
incluye un nimero que identifica el
cédigo de material.

IEC 60417-5009 En espera

Este simbolo identifica el interruptor
o la posicién del interruptor
mediante la cual se enciende el
equipo o se pone en modo de
espera. El simbolo también indica

el control para cambiar al estado

de bajo consumo o el indicador de
dicho estado.
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(- : Este simbolo indica Forest
Stewardship Council™. Las marcas

FSC comerciales FSC permiten al
consumidor elegir los productos
que apoyan la conservacion forestal,
ofrecen beneficios sociales y
permiten que el mercado ofrezca
un incentivo para una mejor gestion
forestal.

IEC 60417-6352

No utilice la fuente de
alimentacion con el enchufe
daniado

Este simbolo indica que no se debe
usar el adaptador de corriente si las
clavijas del enchufe estan dafadas.

c € Simbolo que indica que ,el
dispositivo cumple los requisitos del
0344 Reglamento sobre los productos
sanitarios 2017/745, la Directiva
sobre restricciones a la utilizacion de
determinadas sustancias peligrosas
en aparatos eléctricos y electrénicos
(RoHS) 2011/65/EU y la Directiva
sobre residuos de aparatos eléctricos
y electrénicos (RAEE) 2012/19/
EU". 0344 se refiere al nimero
de instancia notificada respecto
al Reglamento europeo sobre los
productos sanitarios.

1SO 15223-1 Producto sanitario
Este simbolo indica que este es un
producto sanitario.

Este simbolo indica que se trata de

y electrénicos. Los residuos de
productos eléctricos no se deben
desechar con la basura doméstica
sin clasificar. Por favor, recicla en
los lugares adecuados. Pida consejo
sobre reciclaje al distribuidor o

las autoridades locales (consulte
,Reciclaje”).

I=¢ [

RAEE, residuos de aparatos eléctricos
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@ Si necesita informacion o asistencia,
visite www.philips.com/support.

logotipos de Bluetooth® son marcas
comerciales registradas propiedad
de Bluetooth SIG, Inc., y todos los
usos de dichas marcas por parte de
Royal Philips se rigen por la licencia
pertinente. Otras marcas y nombres
comerciales pertenecen a sus
respectivos propietarios.

ea La marca denominativa y los

GETITON Este simbolo indica
QNN EVA que la aplicacion estd
disponible para su uso

en este dispositivo.
Google Play y el
logotipo de Google
Play son marcas
comerciales de Google
LLC.

Este simbolo indica
N o R o -l Cue la aplicacion esta
PP disponible para su uso

en este dispositivo.
App Store es una
marca de servicio de
Apple Inc.

Este simbolo indica
cémo se debe clasificar
el producto o embalaje.
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Velkommen til Lumea

Oppna skansom, rask og effektiv harreduksjon med Lumea.
Det er lett & bruke Lumea hjemme. Er du klar til & komme i gang?

[=] g [m]
Ha
[=]¥

Skann med telefonkameraet eller QR-appen eller besgk www.philips.com/myIPL

Merk: I denne brukerhandboken brukes Lumea om Philips Lumea IPL 9900
Pro-serien.

Tiltenkt bruk

Philips Lumea er en enhet for hjemmebruk, ment for fjerning av uensket har hos
en enkelt bruker. Lumea kan brukes av ufagleerte personer i alderen 18-65 ar
med veldig lyse opp til middels brune hudtoner eller med naturlig merkblondt,
brunt, merkebrunt og svart har. Lumea kan brukes pa kroppen og i ansiktet

pa kvinner (nedenfor kinnbeinet). Lumea er en handholdt enhet beregnet for
hjemmebruk.

Er Lumea egnet for deg?

Philips Lumea egner seg ikke for alle. Sjekk hudtone- og harfargetabellene
i begynnelsen av denne brukerhandboken og les de viktige
sikkerhetsinstruksjonene naye for 4 se om Lumea passer for deg.

Egnede kroppsharfarger: Behandling med Lumea er ikke effektivt pa lys blondt,
gratt, redt eller hvitt har, da har med disse fargene ikke absorberer nok lys.

Uegnede hudtoner: Du kan ikke bruke Lumea hvis du har merkebrune til marke

hudtoner, da disse hudtonene lettere absorberer lys som kan fore til smerte,
roedhet eller brannskader.
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Viktig sikkerhetsinformasjon

/N Les ALLTID og felg instruksjonene noye for & dra full nytte av bruken av Lumea
og for @ minimere risikoen for skader, hudreaksjoner og bivirkninger. Husk & ta
vare pa disse instruksjonene til fremtidig bruk.

A Kontraindikasjoner

IKKE bruk Lumea hvis du har hatt kjemoterapi eller stralebehandling de siste

3 manedene.

IKKE bruk Lumea hvis felsomheten for smerte er redusert etter bruk av legemidler
(f.eks. smertestillende midler eller bedevende krem) eller pa grunn av en
medisinsk tilstand.

IKKE bruk Lumea hvis du har en merkebrun eller mgrkere hudtone.

IKKE bruk Lumea pa mearke partier (f.eks. faflekker) i omradet som skal behandles.
IKKE bruk Lumea hvis du er gravid eller ammer.

IKKE bruk Lumea hvis du er under 18 ar eller over 65 ar.

Lysfelsomhet:
¢ IKKE bruk Lumea hvis huden din er ekstra fglsom for lys, for eksempel fordi du:
- har solallergi eller
- tarvisse legemidler eller urtemedisiner. Sjekk pakningsvedlegget for & se om
legemiddelet du tar, kan gjere deg mer fglsom for sollys.

Medisinsk tilstand:
IKKE bruk Lumea — eller rddfer deg med legen din ferst — hvis du har:
- epilepsi med felsomhet overfor blinkende lys,
- aktiv hudkreft eller en historikk med hudkreft,
- en hudpigmenteringsforstyrrelse, f.eks. vitiligo,
en historikk med darlig sérheling,
en immunkompromittert tilstand forarsaket av en sykdom som
AIDS eller avimmunsuppressive medikamenter;
- en historikk med kollagenforstyrrelser, inkludert en historikk
med dannelse av keloid (arrvev).
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A\ Advarsler

Termisk sikkerhet - for 8 unnga smerter, radhet i huden eller brannskader ma du

¢ IKKE bruke Lumea pé lepper, nesebor, erer, hodebunn, brystvorter, sma

kjgnnslepper, perineum, rundt anus, penis eller pa pungen. Disse omradene er

sveert felsomme og har tynnere og merkere hud.

IKKE ta pa lysutgangsvinduet under eller rett etter bruk, for denne delen blir

veldig varm. Etter bruk kobles Lumea og stremadapteren fra. La dem avkjgles i

15 minutter for rengjering og oppbevaring.

IKKE bruk Lumea pa en aktiv hudtilstand, da dette kan forverre tilstanden eller

forarsake ytterligere smerte, rodhet eller brannskader. Hudtilstander kan vaere:

Aktive blamerker, utslett, sar, apne sar, arr eller solbrenthet.

Vent til skaden er helt leget for du fortsetter behandlingen.

- Aktive hudirritasjoner, betennelser eller infeksjoner.

Vent til huden er helt frisk for du fortsetter behandlingen.

Skadet hud etter bruk av harfjerningskremer.

Vent minst 2 dager for du fortsetter behandlingen.

- Skadet hud etter bruk av peeling, (mikro)-dermabrasjon eller
hudforyngelsesmetoder. Vent minst 1 uke for du fortsetter behandlingen.

Skjerm gynene - for 8 unnga smerter i gyene, etterbilder eller hodepine

o IKKE bruk Lumea i naerheten av eller pa gyet, eyelokket eller ayenbrynet.
Lumea ma bare brukes under kinnbeina. Unnga til enhver tid 3 utsette gynene
for lysstraling. Ta kontakt med Philips via www.philips.com/support hvis du
opplever problemer.

Elektrisk sikkerhet - slik unngas elektriske stot

o IKKE bruk Lumea i fuktige omrader
(f.eks. pa badet eller i naerheten av en dusj eller et svsmmebasseng).

¢ IKKE la vann renne inn i Lumea.

¢ IKKE utsett Lumea for store temperaturendringer, spesielt i omgivelser med
hoy luftfuktighet, uten & gi Lumea tid til & akklimatisere seg i 30 minutter til
omagivelsestemperaturen i rommet hvor den skal brukes
(se , Tekniske spesifikasjoner’).

¢ IKKE prov & dpne, reparere, overstyre eller endre Lumea eller stramadapteren.

¢ IKKE ta pa noen av delene som er inni en skadet Lumea-enhet eller pa
stremadapteren.

¢ IKKE bruk annet tilbeher eller stramadaptere enn de som falger med Lumea.

¢ Sjekk ALLTID om spenningen som er angitt pa stremadapteren, samsvarer med
den lokale nettspenningen for du kobler til utstyret.
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Generell sikkerhet — for & unnga alvorlig personskade

Sjekk ALLTID Lumea for du bruker den. Ikke bruk Lumea eller stramadapteren
hvis den er skadet. Bytt alltid ut en edelagt del med en tilsvarende originaldel.
Koble ALLTID fra Lumea, inkludert stramadapteren, etter bruk og i tilfelle
strembrudd for & forhindre skade pa utstyret.

IKKE bruk Lumea direkte eller i naerheten av aktive implantater, som for
eksempel:

- pacemaker,

- nevrostimulator eller

- insulinpumpe.

Kontroller manualen til aktive implantater for sikker avstand til andre
elektroniske enheter.

IKKE bruk stremadapterledningen rundt halsen, for & unnga kvelning.

IKKE bruk Lumea hvis du har reduserte fysiske, sensoriske eller mentale evner.
Dette kan fore til feil bruk.

IKKE bruk Lumea, inkludert stremadapterkabelen, naermere enn 30 cm fra
WiFi- og/eller Bluetooth-enheter (baerbart RF-kommunikasjonsutstyr) eller
smarttelefoner. Dette kan fore til at Lumea ikke fungerer.

IKKE bruk Lumea ved siden av eller stablet sammen med annet utstyr.

Dette kan fore til feil bruk.

IKKE la Lumea vaere uten tilsyn nar den er slatt pa, for & unnga brannfare.
OPPBEVAR Lumea utilgjengelig for barn. Barn ma veiledes slik at de ikke bruker
utstyret som et leketoy.

Kontroller ALLTID at stramadapteren er koblet til en riktig installert og
fungerende stikkontakt for & unnga brannfare.
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A\ Forsiktighetsregler

Termisk sikkerhet — for 8 unnga smerter, radhet i huden eller brannskader ma du

o IKKE start eller gjenoppta bruken av Lumea innen 4 uker etter at du har utsatt

huden din for sollys (naturlig sol eller solarium) uten beskyttelse eller innen

2 uker etter kunstig soling (kremer, sprayer eller piller). Ta en hudtest for du

starter/gjenopptar behandlingen, se avsnittet «Test huden din».

IKKE bruk Lumea med kropps- eller presisjonstilbeharet pa overleppen eller

andre omrader av ansiktet. Bare bruk ansiktstilbeheret, da det har et ekstra

integrert filter for behandling pa ansiktet under kinnbeina.

IKKE fortsett behandlingen dersom du opplever smerte eller far en hudreaksjon

som varer lenger enn 24 timer. Reduser innstillingen for lysintensiteten eller slutt

& bruke Lumea.

IKKE utsett huden for sollys uten beskyttelse nar du bruker Lumea. Under hele

IPL-behandlingsperioden — og szerlig i de forste 48 timene etter behandlingen —

er det viktig at du beskytter huden mot sollys. Det kan du gjere ved & dekke

huden med klzer eller ved a smgre solkrem med solfaktor 50 eller hgyere pa

behandlede omrader som ikke er tildekket.

IKKE lys opp det samme stedet flere ganger under en behandling. Overflaten pa

tilbehoret skal overlappe det forrige punktet for & sikre at du belyser hele hudomradet.

Du kan ikke gke ytelsen ved & behandle det samme omradet flere ganger.

IKKE bruk Lumea pa hud som er markere enn det omkringliggende

behandlingsomradet. Hvis du prover &

behandle disse omradene med hgy pigmentering kan huden blir for varm.

Merkere omrader kan inkludere:

- morke flekker som feflekker, vorter, store fregner, fadselsmerker, aldersflekker
eller marke arer,

- merker som er lagt til huden, som f.eks. tatoveringer eller (permanent) sminke.

IKKE bruk Lumea pa ansiktet og halsen til menn. Harene pa disse omradene kan

ha andre saertrekk.

IKKE merk huden/behandlingsomradet med en blyant eller penn, uansett type.

IKKE bruk Lumea hvis det er noen slags krem, gel eller synlig har pa huden eller

pa enheten. Behandle kun hud som er ren, terr og harfri. Pase at Lumea ogsa er

ren og terr.

o IKKE bruk Lumea hvis utgangsvinduet for lys eller rammen rundt det er skadet.
Sjekk Lumea for skade far bruk.

o IKKE utsett Lumea for kraftige stot, for det kan skade lampen.

¢ IKKE behandle oftere enn én gang hver 2. uke.

Vern av gyet - for 3 unnga ubehag i gynene
e Bruk ALLTID Lumea i et godt opplyst rom. @ynene dine er mer felsomme for
strelys under markere forhold.
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Generell sikkerhet - for & unnga personskade

¢ IKKE bruk Lumea over karlesjoner i huden (f.eks. areknuter).

o PASE at stramadapteren lett kan kobles fra stikkontakten i tilfelle en
feilfunksjon. Stremadapteren betraktes som en frakoblingsenhet.

¢ Av hygieniske grunner ber du IKKE dele Lumea med andre personer.
Lumea er laget for & brukes av bare én person.

Merknad

Enhver alvorlig hendelse som har oppstatt i forbindelse med denne enheten,

skal rapporteres til Philips via www.philips.com/support og til den kompetente
myndigheten
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
i landet der brukeren er hjiemmeherende.

Effektivitet og risikoer ved
bruk av Lumea

Sikkerheten og ytelsen til Lumea er testet i en klinisk studie med 94 kvinner
(i alderen 18—64 ar). Ingen av forsekspersonene forlot studien tidlig pa grunn av
problemer knyttet til bruk av Lumea.

Av de 94 forsgkspersonene opplevde 31 en eller flere milde og forbigdende
bivirkninger: smerte (26), klge (8), redhet (5), follikulitt (2), brennende felelse (1),
overfladisk skorpedannelse (1) og hevelse (1).

Resultater etter 4 behandlinger annenhver uke:
¢ 75 kvinner fikk behandlinger pa overleppen og oppnadde opptil
61,1 % harreduksjon.
¢ 76 kvinner fikk behandlinger i armhulen og oppnadde opptil
60,6 % harreduksjon.
o 77 kvinner fikk behandlinger i bikiniomradet og oppnadde opptil
61,9 % harreduksjon.
¢ 76 kvinner fikk behandlinger pa beina og oppnadde opptil 93,1 % harreduksjon.

35 kvinner fullferte 8 ekstra etterbehandlinger (én gang hver 4. uke) og
oppnadde opptil 67,0 % harreduksjon over alle behandlede omrader.
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Mulige bivirkninger ved
IPL-behandling

Tabellen nedenfor viser kjente bivirkninger som kan oppsta etter behandling med

IPL-enheter.

Vanlige
bivirkninger

Hva blir observert?

Hvor lenge varer det,
og hva kan hjelpe?

Smerte/ubehag Lokal smerte eller Hvis behandlingen feles
ubehag pa det smertefull/ubehagelig, ma
behandlede omradet du redusere innstillingen for
under eller etter lysintensiteten eller slutte & bruke
behandlingen Lumea. Smerte eller ubehag etter
behandling kan vare i opptil 1 uke.
Klge Opplevd kige i det Disse reaksjonene gar vanligvis
behandlede omradet over i lopet av noen timer,
Varm/ Lokal varm eller men kan vare i opptil 1 uke. Du
brennende brennende felelse pa det talndavkjtalle omradet med et
folelse behandlede omradet uideomsiag.
Redhetihuden Redhet uten en klar Denne reaksjonen gar vanligvis
(erytem) kant i det behandlede over i lgpet av noen timer, men

omradet

kan vare i opptil 1 dag. Du

kan avkjele omradet med et
kuldeomslag.

Redhet i huden som varer
lenger enn 1 dag, er en uvanlig
bivirkning av IPL og et tegn pa
en forbrenning. Vent med neste
behandling til huden har grodd
helt. Pass pa at du bruker en
lavere lysintensitet ved fremtidige
behandlinger.
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Uvanlige
bivirkninger

Hva blir observert?

Hvor lenge varer det,
og hva kan hjelpe?

Hevelse (adem)

Hevelse rundt harsekkene
vises som kuler pa det
behandlede omradet,
noen ganger ledsaget av
rodhet.

Denne reaksjonen gar vanligvis
over i lopet av noen timer,

men kan vare i opptil 1 uke. Du
kan avkjole omradet med et
kuldeomslag.

Terr hud Huden virker ru Denne reaksjonen varer
og flassende i vanligvis mellom 1 dag og
behandlingsomradet. 1 maned. Du kan bruke en

luktfri fuktighetskrem pa det
behandlede omradet.

Brannskader Utstrakt hudredhet, hevelse  Disse reaksjonene kan vare

og blemmer og muligens blemmer, mellom 1 dag og 1 maned og kan
ledsaget av smerte kreve medisinsk behandling eller

Overfladisk Et skarpt definert brunakti medisinering. Vi anbefaler at du

skorpe og skorpeaktig omrade ° Igogtak;ﬁr Ieg_;al."VZnt r‘ged nes;g
som kan forekomme pa hel andling til huden har gro
markere hudtoner elt. Pass.pa at plu bruker en o

lavere lysintensitet ved fremtidige
behandlinger.

Follikulitt Hevelse og redhet rundt Follikulitt kan kreve medisinsk
harsekkene ledsaget av behandling eller medisinering. Vi
klge og/eller dannelse av  anbefaler at du kontakter lege.
verkeblemmer. Follikulitt kan vare fra flere dager

til flere uker.

Vent med neste behandling til
huden har grodd helt. Pass pa at
du bruker et rent barberblad nar
du barberer deg for behandling.

Pigment- Huden pa det behandlede Denne reaksjonen varer vanligvis

forandringer/  omradet virker merkere flere uker og i sjeldne tilfeller oppitil

misfarging eller lysere enn den ett r. Ikke behandle omrader

av huden omkringliggende huden.  med pigmentforandringer/

hudmisfarging fer huden din har
fatt tilbake sin normale hudtone.
Pass pa at du bruker en lavere
lysintensitet ved fremtidige
behandlinger.
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Uvanlige
bivirkninger

Hva blir observert?

Hvor lenge varer det,
og hva kan hjelpe?

Hudinfeksjon

Vises som betent hud.
Dette er en sekundaer
effekt som kan oppsta
etter en hudforbrenning
eller andre skader.

Hudinfeksjon krever

medisinsk behandling eller
medisinering. Vi anbefaler at du
kontakter lege. Ikke behandle
overhudsinfeksjoner.

Arrdannelse

Det kan oppsta et arr
som en sekundaer effekt
av en brannskade eller
hudinfeksjon.

Det er viktig & konsultere legen
din hvis du har en brannskade
eller follikulitt, for a forhindre
arrdannelse. Ikke behandle
overfladisk arrvev.

Herpesutbrudd

Sma blemmer eller dpne
sar, vanligvis naer leppen
eller kjgnnsorganene,
oppleves av brukere som
er smittet med Herpes
simplex-virus

Et utbrudd varer vanligvis i flere
dager til uker og kan forkortes
ved & ta antivirale medisiner
foreskrevet av legen din.

Hodepine og
etterbilder

Folsomme personer kan
oppleve hodepine eller
etterbilder nar lysblinket
nar gyet.

Disse reaksjonene varer vanligvis
fra minutter til flere timer. For &

forhindre dem, ma du serge for

4 bruke Lumea i et godt opplyst

rom og trykke enheten fast mot

huden din for den blinker.

Hos enkelte personer kan harfjerning med intenst pulserende lys forarsake okt
hérvekst. Kroppsomrader som er utsatt, inkluderer kvinners kjevelinje, nakke og
omrader over kinnbenet og menns gvre rygg og skuldre. Basert pa naveerende
data er de hoyeste risikogruppene for denne responsen kvinner med rotter i
Middelhavet, Midtesten og Ser-Asia.
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Hva er IPL?

[E@E*E]  Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l

O

1.1PL star for Intense Pulsed Light (intensivt pulserende lys)
Milde lyspulser absorberes av harets rotter.

Pl 2.Disse lyspulsene far harsekkene til & ga inn i en hvilefase
THEBE Haret faller av naturlig, og veksten reduseres i et visst antall
maneder.

3.Haret vokser ikke kontinuerlig: det vokser i sykluser
Ikke alle harene i ett omrade vokser samtidig. Ettersom
IPL kun er effektiv pa har som vokser aktivt, er det viktig &
gjenta behandlingene som angitt.

Norsk 87



Oversikt over Lumea

[E@E*E  Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l

O

Bluetooth- ~ \ %%
indikatorlampe

«Klar til lysblink»-lampe J

Ikke vist:
- Renseklut

Indikatorer for lysintensitet

@ @
X
« @ @l

v
[ J
2

Lysintensiteten gker
fra 1 (laveste innstilling)
til 5 (hoyeste innstilling).

Indikatorlampen for
hvilemodus er bare pa i
hvilemodus. Lyset er slukket
under bruk.

Pa/av-knapp med veksle-
og bekreftelsesfunksjoner

Tilbehor
SmartSkin-sensor
Lysutgangsvindu

Knapp for lysblink

Stremadapter

Inngang for stremadapter

- Sminkeveske, premium beauty pouch eller luksurigs sminkekoffert
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SmartSkin-sensor

SmartSkin-sensoren bestemmer
hudtonen din og hjelper deg

med & velge en komfortabel

innstilling ved & lyse opp en av
lysintensitetsindikatorene gverst pa
enheten.

Den forhindrer deg ogsa automatisk i a
behandle omrader av huden din som er
for marke for sikker bruk.

«Klar til lysblink»-lampe

Den hvite «klar til lysblink»-lampen gir
deg beskjed nar du har god hudkontakt
og Lumea er klar til & blinke.

Hvis «klar til lysblink»-lampen

blinker oransje, er huden din i dette
kroppsomradet for merk til & kunne
behandles. Behandle et kroppsomrade
hvor huden er lysere.

SenselQ Pro-teknologi

SenselQ Pro-teknologien for en personlig tilpasset harfjerning er
|II| var signaturkombinasjon av:

SenselQ Pro

Your personal coach

e Forbedrede smarte sensorer som maler hudtonen din og hjelper
deg a velge en innstilling for en behagelig behandling.

¢ Unike tilbeher konstruert for hver eneste kurve av kroppen.

e den tilkoblede Philips Lumea IPL-appen med veiledning i sanntid
for a sikre at det aktuelle hudpartiet dekkes effektivt og ngyaktig.
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Philips Lumea IPL-app

920

<5

Norsk

Fordeler med a koble Lumea til appen

Ved & koble Lumea til Philips Lumea IPL-appen drar du fordel
av folgende:

Du kommer enkelt i gang med enheten og far forklart trinn
for trinn hvordan du skreddersyr et behandlingsopplegg som
passer deg.

Veiledning for hudkontakt i sanntid hjelper enheten a folge
kurvene dine ogsa pa steder som er vanskelige a na.
Bevegelsesveiledning i sanntid med herbar og visuell
tilbakemelding for starre presisjon i behandlingen.
Behandlingsrapporter og -paminnelser gir deg trygghet og
kontroll fra dag én.

Mer informasjon er tilgjengelig pa: www.philips.com/myLumea

Forsikre deg om at du har en stabil Wi-Fi- eller mobilnettilkobling
for du gari gang med a konfigurere enheten.

Kompatibilitet

Appen er kompatibel med en rekke iPhone- og
Android™-smarttelefoner.

Par Lumea med telefonen din

1.Last ned appen til telefonen
Sok etter «Philips Lumea IPL» i App Store eller Google Play
Store, eller skann QR-koden.

2. Start appen

3. Skann strekkoden pa produktemballasjen for a velge
enheten din

4. Folg anvisningene pa skjermen for & opprette konto

5. Kontroller at du har slatt pa Bluetooth pa telefonen



6. Sett pa eventuelt tilbehor pa Lumea

7. Koble til stram
Sett Lumea inn i kontakten i veggen.

8. Trykk pa stremknappen
Trykk pa av/pé-knappen én gang for & sl& pa Lumea.

9. Par og konfigurer Lumea ved a folge instruksjonene i appen
Mens Lumea er slatt pa, holder du inne lysblink-knappen (1)
og trykker deretter pa av/pa-knappen (2). Nar Bluetooth-
indikatorlampen begynner & blinke sakte i blatt, er Lumea
klar til & pares med telefonen. Herfra folger du anvisningene
du fariappen. Nar Lumea er tilkoblet, vil Bluetooth-
indikatoren lyse hvitt.

Merk: Kontroller at telefonens Bluetooth er slatt pa nar du
bruker appen, slik at IPL-enheten kan overfere og oppdatere
IPL-dataene i appen. Du kan lese mer i personvernerklaeringen
for appen hvorfor det samles inn IPL-data.

Etter vellykket paring vil Lumea automatisk kobles til appen
nar den er dpen.

Hva fargene pa Bluetooth-indikatorlampen betyr

Farge

Forklaring

Ingen farge (Bluetooth-
indikatorlampen er
slukket)

Lumea er i standby-modus.

Blinker sakte i blatt

Lumea-enheten er klar til & pares med en telefon.

Lyser hvitt

Bluetooth er tilkoblet.

Blinker sakte i hvitt

Paring via Bluetooth er opprettet, og Lumea kobler seg til og soker
etter appen.

Lilla

Appen oppdateres. Vent til oppdateringen er fullfort.

Gul

Lumea eri feiltilstand etter oppdatering av fastvaren.
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Tilbehor

[El@E  Skann QR-koden for & se en kort video.
Hal

Din Lumea leveres med forskjellig tilbeher som du kan bruke pa forskjellige omrader
pa kroppen. Velg det tilbeharet som er ment for omradet du ensker a behandle.

Tilbehorstype

BRC331

BRC332
BRC333
BRC341

BRC342
BRC343
BRC344

Kroppstilbehgr

- sterste vindussterrelse,

- en buet design for a effektivt dekke og
behandle omrader under halsen.

AN
AN
AN
<
AN
AN
AN

Ansiktstilbehor

- minste vindussterrelse for presis
behandling under kinnbeina,

- smal, flat design,

- ekstra integrert filter for behandling pa
ansiktet under kinnbeina.

/N IKKE bruk Lumea pd ansiktetog halsen |¥ |V |V |V |V |V |V
til menn. Harene pa disse omradene kan
ha andre seertrekk.

Tips: Plasser tungen mellom overleppen og
tennene eller blas opp kinnene dine for &
gjore behandlingen enklere.

Presisjonstilbehor

- middels vindusstarrelse,

- buet utforming for presis og effektivbruk | v | v | v
pa bikiniomradet og i armhulene.

Presisjonstilbehor for bikiniomradet
- middels vindusstarrelse,

- buet design for presis og effektiv bruk pa vVIiviv|v
bikiniomradet.
Presisjonstilbehar for armhuler
- middels vindusstarrelse,
viviviv

- buet design for presis og effektiv bruk i
armhuleomradet.
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Behandlingsmodi

[E@E*E  Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l

O

Din Lumea har to behandlingsmoduser for mer praktisk bruk pa forskjellige
kroppsomrader.

Skyv og lysblink
For sterre omrader (ben), hold blitsknappen kontinuerlig nede
mens du skyver Lumea over huden. Lumea fortsetter a blinke til

du slipper knappen eller hvis du mister god kontakt med huden.

Stempel og lysblink
For sma kroppsomrader (bikini, armhule), plasser Lumea pa
N N huden din og trykk pa lysblinkknappen. Laft Lumea fra huden

og plasser den ved siden av stedet som er behandlet tidligere.
Trykk pa lysblink-knappen igjen for & utlase et nytt lysblink.
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Din behandlingshandbok

Les de viktige sikkerhetsinstruksjonene i brukerhdndboken for & finne ut om en
Lumea-behandling passer for deg, slik at du kan dra full nytte av enheten din.

For behandlingen

1. Forbered deg pa behandlingen
Fjern har og forsikre deg om at huden er ren og terr

2. Test huden din
Finn den innstillingen som passer best for deg

3. Vent 24 timer for a se om det oppstar hudreaksjoner

Behandling

4. Utfor en behandling

5. Rengjering og oppbevaring

6. Planlegg dine neste prosjekter

[E]@E  Skann QR-koden og se instruksjonsvideoene vare for en trinnvis
7 veiledning for hvordan du utferer en Lumea-behandling,
sammen med generelle videoer om Lumea-enheten.
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Forbered deg pa behandlingen

E%E Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l
[=]¥

1.Fjern har
/ T Voks, barber eller epiler for du bruker Lumea. Utfor en
— behandling for nytt har vises pa huden. Hvis du velger &
vokse, bar du vente 24 timer for du bruker Lumea.

2.Rens og terk huden
p Det skal ikke veere igjen vann, olje, krem eller bodymilk pa

huden din.

3.Velg riktig tilbehor og kontroller om det er skader eller
skitt pa Lumea-enheten

Sjekk ALLTID Lumea for du bruker den. Ikke bruk Lumea eller
stromadapteren hvis den er skadet. Bytt alltid ut en edelagt
del med en tilsvarende originaldel.

A IKKE bruk Lumea hvis det er noen slags krem eller gel pa
huden eller pa Lumea. Huden ma vaere ren og torr for du
behandler den. Pase at Lumea ogsa er ren og torr.
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Test huden din

[E@E*EE  Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l

O

/I\ IKKE start eller gjenoppta bruken av Lumea innen 4 uker etter at du har utsatt
huden din for sollys (naturlig sol eller solarium) uten beskyttelse eller innen 2 uker
etter kunstig soling (kremer, sprayer eller piller).

For din forste behandling pa hvert kroppsomrade eller etter & ha eksponert huden
din for sollys ubeskyttet, test hudens reaksjon og finn en passende innstilling for
behandling. Vi anbefaler at du ikke bruker Lumea i direkte sollys. Lyset fra solen kan
pavirke SmartSkin-sensoren.

1.Felg trinnene i avsnittet «Forbered deg pa behandlingen»

2. Kontroller Lumea-enheten for skitt og skader

3. Fest det riktige tilbehoret
Klikk pa tilbeheret for omradet du ensker & behandle.

4.Koble til stram
Sett Lumea inn i kontakten i veggen.

5.Trykk pa stremknappen
De 5 lysintensitetsindikatorene over stremknappen vil lyse
kontinuerlig fra venstre til hoyre og tilbake, til du plasserer
Lumea pa huden.

\ 6.Plasser Lumea pa huden din
@ ig Den ma sitte tett mot huden din.
[+
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7. Finndin innstilling for lysintensitet
En av lysintensitetsindikatorene blir hvit for & indikere
den foreslatte innstillingen for deg. Innstillingen velges
automatisk etter 5 sekunder.

Merk: Hvis «klar til lysblink»-lampen blinker oransje, er
huden din kanskje for merk til 8 behandles. Se kapittelet
«Feilsaking».

8. Finn den innstillingen som passer best for deg
Plasser Lumea pa huden din pa nytt.
«Klar til lysblink»-lampen lyser hvitt.

Trykk pa lysblink-knappen 1 gang. Huvis lysblinket er
komfortabelt, kan du eke innstillingen. Reduser innstillingen
dersom du opplever smerte. Veksle mellom innstillingene
ved & trykke pa stremknappen.

Endre innstillingen, flytt Lumea til neste sted og blink igjen.
Gjenta til du finner den heyeste komfortable innstillingen.

9. Slaav, koble fra

15 min, /N IKKE ta pa lysutgangsvinduet under eller rett etter bruk,
7 @4’@ for denne delen blir veldig varm. Etter bruk kobles Lumea
og stremadapteren fra. La dem avkjoles i 15 minutter for

rengjering og oppbevaring.

Hold nede pa-knappen i 2 sekunder. Koble Lumea og
stromadapteren fra vegguttaket. La Lumea avkjoles.

10.Rengjer alle delene pa Lumea etter bruk
Det er viktig & rengjore alle delene pa din Lumea. Rester
som har, svette eller smuss kan bygge seg opp fra
blinkingsprosessen og kan forarsake hudreaksjoner hvis
de ikke blir renset. Folg trinnene i avsnittet «Rengjering og
oppbevaring.

juy

11. Vent 24 timer og kontroller om det har oppstatt

reaksjoner pa huden.

Hvis det ikke er hudreaksjoner etter 24 timer, starter du
behandlingen med den hoyeste komfortable innstillingen.
Hvis den hayeste komfortable innstillingen resulterte i en
hudreaksjon, velger du en lavere innstilling som ikke resulterte
i noen hudreaksjoner. Hvis du ikke testet en lavere innstilling,
gjentar du hudtesten.
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Utfer en behandling

[E@E*E  Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l

O

Test hudens reaksjon for du behandler et nytt kroppsomrade eller etter & ha utsatt
huden for sollys ubeskyttet.
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1.

Folg trinnene i avsnittet «Forbered deg pa behandlingen»

. Kontroller Lumea-enheten for skitt og skader

. Fest detriktige tilbehgret

Klikk pa tilbehgret for omradet du ensker & behandle.

. Gjor det komfortabelt

Slapp av og gjer det komfortabelt for du begynner med
behandlingen.

Vianbefaler at du ikke bruker Lumea i direkte sollys. Lyset
fra solen kan pavirke SmartSkin-sensoren.

. Koble til stram. Trykk pa stramknappen

De 5 lysintensitetsindikatorene over stremknappen vil lyse
kontinuerlig fra venstre til hoyre og tilbake, til du plasserer
Lumea pa huden.

. Velg innstilling

Trykk pa stremknappen for & bla gjennom innstillingene
og velg den heyeste komfortable innstillingen som ikke
resulterte i noen hudreaksjoner.

Begynn behandlingen
Plasser Lumea pa huden din.
«Klar til lysblink»-lampen lyser hvitt.



8. Lysblink. Sa flytter du den

ﬁ IKKE fortsett behandlingen dersom du opplever smerte.
Reduser innstillingen for lysintensiteten eller slutt & bruke Lumea.

IKKE lys opp det samme stedet flere ganger under en
behandling. Overflaten pa tilbehoret skal overlappe det
forrige punktet for & sikre at du belyser hele hudomradet.
Du kan ikke oke ytelsen ved a behandle det samme omradet
flere ganger.

Trykk pa lysblink-knappen. Flytt til et tilstatende sted og
blink igjen.

. 9. Behandle et annet omrade pa kroppen

@fj ﬁ IKKE start eller gjenoppta bruken av Lumea innen 4 uker etter
at du har utsatt huden din for sollys (naturlig sol eller solarium)
uten beskyttelse eller innen 2 uker etter kunstig soling (kremer,
sprayer eller piller). Ta en hudtest for du starter/gjenopptar
behandlingen, se avsnittet «Test huden din».

Hvis du @nsker a behandle et annet kroppsomrade, er det
viktig at du velger riktig tilbeher og starter pa nytt med
trinn 1. Hvis du behandler et kroppsomrade for forste gang
eller etter ubeskyttet eksponering for sollys, ma du utfere
en hudtest. Vent 24 timer og kontroller om det har oppstatt
reaksjoner pa huden.

10.Ferdig. Sla av og koble fra

15 min,

It —

/N IKKE ta pa lysutgangsvinduet under eller rett etter bruk,
for denne delen blir veldig varm. Etter bruk
kobles Lumea og stremadapteren fra. La dem avkjoles
i 15 minutter for rengjering og oppbevaring.

Hold nede pa-knappen i 2 sekunder. Koble Lumea og
stromadapteren fra vegguttaket. La Lumea avkjoles.

1

=

. Rengjor alle delene pa Lumea etter bruk
Det er viktig a rengjere alle delene pa din Lumea. Rester som
\ har, svette eller smuss kan bygge seg opp fra blinkingsprosessen
og kan forarsake hudreaksjoner hvis de ikke blir renset. Folg
trinnene i avsnittet «Rengjering og oppbevaring.

)

DQ@;

0 12. Planlegg din neste behandling
Folg trinnene i avsnittet «Planlegg dine neste behandlinger».

ood
ood
Ood
ood
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Rengjering og oppbevaring

Eg@ Skann QR-koden for & se en kort video.
el

1.5l av, koble fra og la Lumea avkjoles

15 min,
—

A IKKE ta pa lysutgangsvinduet under eller rett etter bruk,
for denne delen blir veldig varm. Etter bruk kobles Lumea
og stremadapteren fra. La dem avkjoles i 15 minutter for
rengjering og oppbevaring.

2.Klikk av tilbehoret
Dra det forsiktig av.

ﬁ 3.Fukt Lumea-rensekluten litt

A IKKE bruk Lumea i fuktige omgivelser.

IKKE la vann renne inn i Lumea.

Fukt den myke Lumea-rensekluten med noen draper vann.

4.Rengjer tilbehoret

L Rengjer hver del av tilbehoret du brukte, inkludert

metallrefleksene.
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5.Rengjer lysutgangsvinduet
Pase at det ikke er smuss, rester eller fuktighet igjen pa
overflaten av lysutgangsvinduet.

6.Klikk pa tilbehoret
Pase at lysutgangsvinduet pa din Lumea er beskyttet mot
skade ved 4 klikke pa et av tilbeharene.

7.Oppbevaring
Oppbevar alle deler i originalemballasjen eller i den
\ medfelgende posen, mappen eller boksen pa et stavfritt
og tort sted.

Etter behandlingen

Hvis du ensker & pafere kremer, deodoranter, fuktighetskremer eller kosmetikk pa de
behandlede omradene etter at du har brukt Lumea, ma du alltid se bruksanvisningen
til produktet du ensker a pafere for a forsikre deg om at det er egnet for tilstanden til
huden din i det oyeblikket.
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Planlegg dine neste prosjekter

E%E Skann QR-koden for & se en kort video.
Ha'l
[=]¥

Folg den angitte behandlingsplanen.
Bruk Philips Lumea IPL-appen til & planlegge kommende behandlinger og stille inn

paminnelser.

Q)

24 timer
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Testfase

For din forste behandling pa hvert kroppsomrade eller etter
a ha eksponert huden din ubeskyttet for sollys, ber du utfere
en hudtest ved & folge trinnene i avsnittet «Test huden

dinx». Vent 24 timer etter hudtesten for du begynner med
behandlingsfasen.

Behandlingsfase: 4 behandlinger annenhver uke
Under behandlingsfasen som varer i 4 behandlinger, utfer en
behandling annenhver uke.

Utfer en behandling innen 3 dager for eller etter den planlagte
behandlingsdatoen under behandlingsfasen.

Etterbehandlingsfase: én gang hver 4. uke
Etter behandlingsfasen ber du bruke Lumea én gang hver
4. uke for & opprettholde resultatene.

Utfer en behandling innen 4 dager for eller etter den planlagte
behandlingsdatoen under etterbehandlingsfasen.

Merk: Hvis du gar glipp av en behandling, kan du se kapittelet
«Feilspking» for veiledning. Hvis du avviker fra behandlingsplanen,
kan det veere at du ikke oppnar de tiltenkte resultatene.



Feilsgking

Dette kapittelet oppsummerer de vanligste problemene du kan stete pa med Lumea
eller hvis du avviker fra behandlingsplanen. Hvis du ikke kan lgse problemet ved hjelp
av informasjonen nedenfor, kan du ga til www.philips.com/support for a se en liste
over vanlige spersmal, eller du kan kontakte forbrukerstotten i landet der du bor.

Vanlige problemer ved bruk av Lumea:

Problem Lasning

Min Lumea 1. Huden din er kanskje for merk. Se hudfarge-/

blinker ikke / harfargetabellene pa innsiden av omslaget til dette heftet.
«klar til lysblink»- 2. Pase at tilbeheret ditt er koblet til (pa riktig mate) til forsiden
lampen blir av Lumea.

oransje og 3. Pase at du har full hudkontakt i minst 5 sekunder. Pa noen
begynner a omrader (felsomme omrader og omrader rundt beinknokler)
blinke. kan det veere vanskelig a fa god hudkontakt. Lys skal kunne

»

trenge inn mellom Lumea og huden din. Prov a flytte pa
Lumea-enheten.

Pass pa at du trykker péa lysblink-knappen pa det indre
handtaket for & behandle et omrade av huden din.

Det oppstar en
rar lukt fra min
Lumea mens den
blinker.

N

w

. Pase at du har fjernet alle har i omradet du vil behandle for

du bruker Lumea. Brente har kan forarsake lukt.
Pase at huden din er ren og terr for du begynner med
en behandling.

. Pase at Lumea-enheten og tilbehoret er rent og tert for du

starter en behandling. Rester som har, svette eller smuss
kan bygge seg opp fra blinkingsprosessen og kan forarsake
hudreaksjoner hvis de ikke blir renset.

Lysintensitetsindi-
katorene pa
toppen av
Lumea-enheten
blinker, og «klar
til lysblink»-
lampen er oransje
og blinker.

N

. Lumea er i feilmodus. Trykk ned stremknappen i mer enn

2 sekunder. Lumea ber ga tilbake til hvilemodus. Eller koble
Lumea fra stikkontakten, sa skal den sla seg av.

.Venti5 minutter. Lumea gar automatisk tilbake til standby

etter 5 minutter uten hjelp.
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Problem

Lasning

Jeg far ikke til
& konfigurere
Lumea og Philips
Lumea IPL-appen.

1. Det kan hende appen er feilinstallert. Avinstaller appen pa
telefonen, og last den ned pa nytt fra appbutikken. Forsikre
deg om at operativsystemet pa telefonen er oppdatert.
Sjekk at Lumea er slatt pa og tilkoblet stram.

Merk: Lumea kan til enhver tid kun veere koblet til Philips
Lumea IPL-appen pa én telefon. Undersok om en annen
telefon allerede er koblet til Lumea, eller om Bluetooth-
indikatorlampen blinker sakte i hvitt. SIa av Lumea. For &
koble fra en annen telefon holder du inne av/pa-knappen
pa Lumea i over 10 sekunder. Vent til indikatoren har blinket
blatt 3 ganger for du slipper opp av/pa-knappen. Folg
deretter anvisningene i appen.

wN

Lumeaeri
feiltilstand etter
oppdatering

av fastvaren,

og Bluetooth-
indikatorlampen
blinker gult.

Lumea er i feilmodus.

SId av enheten og ta ut stopselet. Vent deretter noen

oyeblikk for du setter inn igjen stopselet og slar pa

enheten. Hvis feiltilstanden vedvarer, nullstiller du Lumea:

Forsikre deg om at Lumea er avslatt.

Sjekk at Lumea er tilkoblet og at stromadapteren

star i stikkontakten.

3. Trykk og hold inne av/pa-knappen.

4. Bluetooth-indikatorlampen lyser blatti 10 sekunder
sammenhengende for den gar over til & blinke sakte i blatt
noen ganger. Hold inne av/pa-knappen i ytterligere
20 sekunder (til sammen dermed i 30 sekunder).

5. Slipp opp av/pa-knappen.

6. Bluetooth-indikatorlampen vil begynne a blinke i lilla.

7. Vent til enheten har fullfert gjenoppretting av
fabrikkinnstillingene. Dette tar vanligvis rundt 5 minutter.
Ikke koble fra Lumea.

8. Lumea slar seg pa igjen sa snart fabrikkinnstillingene er
gjenopprettet.

N~

Jeg ensker &
gjenopprette
fabrikkinnstilling-
ene pa enheten.
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1. Forsikre deg om at Lumea er avslatt.

2. Sjekk at Lumea er tilkoblet og at streamadapteren star i
stikkontakten.

3. Trykk og hold inne av/pa-knappen.

4. Bluetooth-indikatorlampen lyser blatt i 10 sekunder
sammenhengende for den gar over til & blinke sakte i blatt
noen ganger. Hold inne av/pa-knappen i ytterligere
20 sekunder (til sammen dermed i 30 sekunder).

5. Slipp opp av/pa-knappen.

6. Bluetooth-indikatorlampen vil begynne a blinke i lilla.

7.Vent til enheten har fullfert gjenoppretting av
fabrikkinnstillingene. Dette tar vanligvis rundt 5 minutter.
Ikke koble fra Lumea.

8. Lumea slar seg pa igjen sa snart fabrikkinnstillingene er
gjenopprettet.



Hva du skal gjere hvis du avviker fra behandlingsplanen:

Fase Problem Lesning
Behand- Gattglipp aven Prov a holde deg naermere din planlagte
lingsfase behandling. behandlingsdato. Du kan fortsette med
den opprinnelige planlagte timeplanen.
Jeg tok behandlingen Du kan legge til en ekstra behandling
min mer enn 3 dager hver annen uke i behandlingsfasen. Hvis
etter den opprinnelig du avviker fra behandlingsplanen, kan
planlagte datoen. det vaere at du ikke oppnar de tiltenkte
resultatene.
Siste behandling Du kan velge & legge til en ekstra
annenhver uke. behandling annenhver uke i
behandlingsfasen, men utlovede
Jeg fullforte resultater er basert pa den angitte
behandlingsfasen, men ~ behandlingsplanen, og de individuelle
jeg foler at jeg ikke fikk  resultatene vil variere.
det lovede resultatet.
Etterbe- Utenfor behandling- Folg den riktige tidsplanen. Hvis du avviker
handlin- svinduet. fra behandlingsplanen, kan det veere at
gsfase du ikke oppnar de tiltenkte resultatene.

Jeg behandlet ikke
innen 4 dager etter
planlagt behandling-
sdato.

Du kan fortsette med den opprinnelige
planlagte tidsplanen, eller du kan velge

a starte behandlingsfasen pa nytt, men
lovede resultater er basert pa den angitte
behandlingsplanen, og de individuelle
resultatene vil variere.
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Tilleggsinformasjon

Resirkulering

— Dette symbolet betyr at dette produktet ikke skal kastes i vanlig
E husholdningsavfall (2012/19/EU).
— Pass pa & overholde nasjonale regler og forskrifter for avhending av
L elektriske og elektroniske produkter. Riktig avfallshandtering bidrar til &
forhindre negative konsekvenser for helse og milje.

REACH-forordning 1907/2006 fra EU krever at Philips oppgir informasjon om
kjemikalieinnhold for stoffer som gir grunn til sveert alvorlig bekymring (SVHQ), gitt at
slike kjemikalier er til stede i den relevante artikkelen med en konsentrasjon pa over
0,1 % vekt per vekt. Informasjon om stoffer som finnes i Philips-produktene, finnes pa
nettstedet til Philips REACH: www.philips.com/REACH.

Elektromagnetisk kompatibilitet

Dette produktet er testet og funnet a vaere i samsvar med IEC 60601-1-2 for
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) som klasse B i henhold til CISPR 11. Testnivaer
er oppfort i de medfelgende tabellene. Bare stramadapteren som felger med Lumea
skal brukes med enheten.

Veiledning og produsentens erklaering om elektromagnetisk straling og
immunitet

Lumea er beregnet for bruk i det elektromagnetiske miljoet som er oppfert her.
Brukeren av enheten bor forsikre seg om at den brukes i et slikt miljo for & forhindre
feil bruk.

Utstraling Overholdelse  Elektromagnetisk milje - veiledning
av regelverk

RF-straling CISPR 11 Gruppe 1 Lumea bruker ikke radiofrekvens-energi for
sin tiltenkte funksjon. Derfor er RF-strélingen
veldig lav, og det er usannsynlig at den vil skape
forstyrrelser i annet elektronisk utstyr i naerheten.

RF-stréling CISPR 11 Klasse B Lumea er egnet for bruk pa stederi
boligmiljeer og i virksomheter direkte koblet
til et lavspent stremforsyningsnettverk som
forsyner bygninger som brukes til boligformal.

Harmonisk straling Klasse A
IEC61000-3-2

Spenningsvariasjoner/ | samsvar
flimmerutstraling

IEC61000-3-3
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Immunitetstest

Immunitetstestniva

Elektromagnetisk miljo - veiledning

Elektrostatisk utladning
(ESD) IEC61000-4-2

+ 8 kV-kontakt
+15kV luft

Gulv kan vaere en kilde til statisk
elektrisitet. Nar luften er sveert torr (<20 %
RF), anbefales brukeren & bruke Lumea i
et rom med betong- eller tregulv (i stedet
for & bruke det i et rom med syntetisk
qulv).

Utstralt radiofrekvens
EM-felter IEC 61000-4-3

10V/m
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM ved 1 kHz

Neerhetsfelt fra tradlost
RF-kommunikasjonsutstyr

385 (27), 450 (28), 710
(9), 745 (9), 780 (9), 810

Lumea er immun mot alle tradlese RF-
kommunikasjonsenheter, for eksempel
smarttelefoner og Wi-Fi- eller Bluetooth-

IEC 60601-1-2 (28), 870 (28), 930 (28),  enheterien avstand pa 30 cm eller mer.
1720 (28), 1845 (28), Unnga kortere avstander enn dette, siden
1970 (28), 2450 (28), det kan fore til feil drift.
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

NOMINELLE 30 A/m

nettgenererte 50 Hz eller 60 Hz

magnetiske felter,

IEC61000-4-8

Naermagnetiske felter,
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz,
pulsmodulasjon
2,1 kHz, 65 A/m
13,56 MHz,
pulsmodulasjon
50 kHz, 7,5 A/m

Elektrisk kortvarig
transient puls

+2 kV 100 kHz
repetisjonsfrekvens

IEC 61000-4-4
Overspenninger, +0,5 kV, £1 kV linje-til-
IEC61000-4-5 linje

Stremforsyningskvaliteten som forventes
som i et vanlig kommersielt miljo eller
boligmilje.

Ledede forstyrrelser
indusert av RF-felt
IEC 61000-4-6

3Vr.ms., for modulasjon
brukes 0,15 MHz - 80
MHz 6V r.m.s., for
modulasjon brukes i ISM-
og amaterradiobadndene
mellom 0,15 MHz og

80 MHz 80 % AM at 1 kHz

Spenningsbrudd,

korte avbrudd og
spenningsvariasjoner pa
stremforsyningslinjer,
IEC61000-4-11

0 % UT; 0,5 syklus ved 0°,
45°,90°, 135° 180°, 225°,
270°0g9315°0 % UT; 1
syklus

o9

70 % UT; 25/30 sykluser
enkel fase ved 0°

0 % UT; 250/300 syklus

Stremforsyningskvaliteten som forventes
som i et vanlig kommersielt miljo eller
boligmilje. Ved strembrudd vil Lumea sla
seg av.

Merk: UT er vekselstremspenningen fer anvendelse av testnivaet. Det er sveert
usannsynlig at det vil skje, men hvis Lumea-enheten laser seg og slutter a fungere
pa grunn av forstyrrelser fra andre enheter som gar ut over nivdene som er angitt
i tabellen ovenfor, vil enheten sl seg helt av. Da ma den startes pa nytt med
stromknappen. | sa fall ma du serge for storre avstand til enheten som forarsaket

forstyrrelsen.
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Elektromagnetiske felt (EMF)

Denne enheten overholder alle aktuelle standarder og forskrifter for eksponering for
elektromagnetiske felt.

Overholdelse av regelverk

Philips Lumea er designet i trad med felles spesifikasjoner fastsatt av Kommisjonens
gjennomferingsforordning (EU) 2022/2346 for produktgrupper uten tiltenkt
medisinsk formal, som star oppfert i vedlegg XVI til EU-forordningen 2017/745.
Standardene som er brukt, er nevntisamsvarserklaeringen og tilgjengelige pa
nettstedet vart.

Philips erkleerer herved at Lumea-enheten med radioutstyr (Bluetooth) innfrir direktiv
2014/53/EU.

Tekniske spesifikasjoner

Lumeas ytelse, beskrevet i avsnittet ,Effektivitet og risiko ved bruk av Lumea”, stottes
av de tekniske spesifikasjonene nedenfor:

Elektrisk spesifikasjon Kombinasjonen av stremadapteren og Lumea vurderes:
Klasse Il ME-UTSTYR
Tilbehor Type BF-brukt del

Den péferte delen (tilbeheret) kan bli varm under bruk<60 °C.
Hvis dette skjer, la enheten kjole seg ned og begrens
kontaktvarigheten til mindre enn 1 minutt.

Driftsmodus Kontinuerlig drift
Tiltenkt bruker Brukeren er den tiltenkte brukeren
IP-klassifisert stromadapter 1P22
Lysutgang
Klassifisering for Unntatt
risikogruppe
Bolgelengdeomrade for Kropps- og presisjonstilbeher: 520-1200 nm
utsendt optisk straling Ansiktstilbehor: 590-1200 nm
Punktsterrelse Kroppstilbeher: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)

Presisjonstilbehor: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Ansiktstilbehor: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optisk eksponering Innstilling 1: 2,5 + 0,80 J/cm?
Innstilling 2: 3,1 + 0,85 J/cm?
Innstilling 3: 3,8 £ 0,91 J/cm?
Innstilling 4: 4,4 + 0,96 J/cm?
Innstilling 5: 5,0 + 1,00 J/cm?

Maksimal optisk energi Kroppstilbeher: 23,0 J
Presisjonstilbehor: 16,8 J
Ansiktstilbehor: 11,2 )

Optisk homogenitet Maks. +/- 30 % awvik for gjennomsnittlig optisk eksponering i
behandlingsomrade
Pulssekvens Enkeltpuls for alle innstillingene
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Pulsintervall 0,6-2,4 s, for alle innstillinger
Pulsbredde 1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Transport og oppbevaring Lumea fungerer innenfor spesifikasjonene ved NORMAL BRUK
etter transport og oppbevaring under felgende forhold:
— et temperaturomrade pa -25 °C til 70 °C, og
—en relativ fuktighet opptil 95 % RH, ikke-kondenserende, og
— atmosfaerisk trykk pa mellom 700 hPa og 1060 hpa.
Hvis enheten har blitt lagret i et varmt eller kaldt miljg, skal den
plasseres i et miljo med en temperatur pa 20 °C i 30 minutter
for & la den n& en temperatur innenfor bruksforholdene (5 °C til
40 °C) for du bruker den.

Driftsforhold Lumea innfrir spesifikasjonene ved NORMAL BRUK under
folgende forhold:
—temperaturer fra 5 °C til 40 °C
— et omrade med relativ fuktighet pa 15 % til 90 % RH, ikke-

kondenserende, og

— atmosfaerisk trykk pa mellom 700 hPa og 1060 hpa.

Stromadapter
Stremadapter-inngang 100-240V ~50/60 Hz 1,5 A
Stremadapter-utgang 19,5V =3,33A650W
Gjennomsnittlig =>88,0 %
aktiv effektivitet
Effektivitet ved lav >79,0 %
belastning (10%)
Stremforbruk uten <0,21W
belastning
Enhetens vekt Stremadapter ~310 g
Héndstykke ~ 430 g
Enhetsstarrelse Stremadapter ~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Héndstykke ~ 20,0 x 14,5 x 9,5 cm
Levetid 5 ar, basert pa Lumea-behandlingsplan med 14
helkroppsbehandlinger per ar.
For en levetid pa 5 &r er den effektive lyseffekten verifisert.
Materialer
Kapsling PC (polykarbonat), ABS (akrylnitril-butadien-styren), PA
(polyamid)
Kabel TPE (termoplastisk elastomer)
Cybersikkerhetsniva SL-C1
Bluetooth-spesifikasjoner
Frekvens 2,4 GHz
Overforingseffekt 0dBm
Driftsavstand 2m

Garanti og stgtte

Philips gir 2 ars garanti. Garantiunntak gjelder. Denne garantien pavirker ikke
lovfestede rettigheter du har som forbruker. Du kan finne mer informasjon pa
www.philips.com/support eller ringe oss.
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Symbolforklaring

Sikkerhetsskiltene og -symbolene er avgjerende for & sikre at du bruker dette
produktet trygt og riktig, og for a beskytte deg og andre mot skade. Nedenfor
finner du betydningen av sikkerhetsskiltene og symbolene pa etiketten og i
brukerhandboken.

R

IEC 60417-5333

type BF anvendt del

Symbolet identifiserer typen BF-
komponent som samsvarer med
IEC60601-1.

1SO 7000-2493 Katalognummer
Dette symbolet angir produsentens
katalognummer.

1SO 7000-2620 fuktighetsgrense
Dette symbolet angir de akseptable
ovre og nedre grensene for

relativ fuktighet ved transport og
oppbevaring.

N

IEC 60417-5032 Vekselstrom
Dette symbolet indikerer vekselstram.

IEC 60417-5031 Likestrom
Dette symbolet indikerer likestrom.

1SO 7000-2621

begrensning av atmosfaeretrykk
Dette symbolet angir de akseptable
ovre og nedre grensene for
atmosfaerisk trykk ved transport og
oppbevaring.

(T3]

1SO 7000-1641

Se bruksanvisningen

Dette symbolet angir at
brukerhdndboken mé felges nar
enheten eller kontrollen brukes.

1SO 7000-0632 temperaturgrense
Dette symbolet angir maksimums-
o0g minimumstemperaturgrensene
som produktet skal oppbevares,
transporteres eller brukes ved.

A\

ISO 7010-W017

Advarsel,

varm flate

Dette symbolet advarer om en varm
overflate. Bakgrunnsfargen er gul,
fargen pa symbolet er svart.

1SO 7000-0626 oppbevares tort
Dette symbolet angir at enheten skal
oppbevares tort.

T
\Y
\¥]

Dette symbolet angir beskyttelsen
mot inntrenging av faste
fremmedlegemer = 12,5 mm og
mot skadelige effekter pa grunn av
inntrenging av dryppende vann nar
enheten heller 15 grader.

ta

IEC 61558-1 Nominell maksimal
omgivelsestemperatur

Dette symbolet indikerer den
maksimale omgivelsestemperaturen
som transformatoren kan brukes
kontinuerlig i ved normale
bruksforhold.

IEC 60417-5957

Kun for innenders bruk

Dette symbolet betyr at enheten er
ment & skulle brukes innenders.

IEC 60417-5172 Klasse Il-utstyr
Dette symbolet angir «Klasse II-
utstyr». Stremadapteren er dobbelt
isolert.

1SO 7000-3082 Produsent
Dette symbolet angir produsenten
av produktet.

IEC 60417-5947 sikkerhetsisolerende
transformator, kortslutningssikker
Dette symbolet betyr at omformeren
har en konstruksjon som skal gjore
den sikker mot kortslutning.

IEC 60417-6049 Produksjonsland
Dette symbolet indikerer
produksjonslandet og
produksjonsdatoen. «CC» er
landskoden pé to bokstaver.

@

IEC60417-6190
stremforsyningsenhet,
brytermodus

Dette symbolet betyr at omformeren
regnes som en switch-mode-
stromforsyning (SMPS-enhet).

Hgcs A=

1SO 7000-2492 Batchnummer
Dette symbolet angir produsentens
batchnummer.

=3000m

IEC 60417-6343

maksimal hoyde over havet
Dette symbolet angir at apparatet
er ment a vaere brukbart opp til
maksimal heyde pa 3000 m.
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1SO 7000-3706 kun til bruk pa én
pasient - flergangsbruk

Dette symbolet angir at enheten
kan brukes flere ganger pa en enkelt
bruker.

SenselQ Pro-teknologi

Dette symbolet angir at enheten er
o

utstyrt med SenselQ Pro-teknologi.

L

Et resirkuleringssymbol som
identifiserer materialet et produkt
er laget ay, slik at det enklere kan
resirkuleres eller behandles videre
pa annet vis. Symbolet inkluderer
et nummer for & identifisere
materialkoden.

Dette symbolet angir at enheten er
utstyrt med Philips Lumea IPL-appen
for optimalt resultat.

Dette symbolet angir at enheten er
utstyrt med lydveiledning i sanntid.

O

IEC 60417-5009 Ventemodus
Dette symbolet identifiserer bryteren
eller bryterposisjonen som brukes

til & sla pa deler av utstyret eller
sette det i hvilemodus. Symbolet
identifiserer ogsé kontrollen for &
skifte til eller for & indikere tilstanden
med lavt stremforbruk.

ISO/IEC 16022
Informasjonsteknologi —
automatisk identifikasjon og
datafangstteknologi - spesifisering
av strekkodesymboler for
datamatrise. Datamatrisen
(QR-koden) brukes til & fange
informasjon i en form som kan leses
av maskin.

VA

FSC

Dette symbolet viser til Forest
Stewardship Council™. FSCs
varemerker gjor det mulig for
forbrukerne a velge produkter
som stetter skogvern, tilbyr sosiale
fordeler og hjelper markedet &
fremme bedre skogforvaltning.

1SO 15223-1 Unik
enhetsidentifikator

Angir enhetens unike identifikator
som brukes til & identifisere et
spesifikt produkt.

IEC 60417-6352

Ikke bruk stramforsyning

med skadet stapsel

Dette symbolet angir at
stromadapteren ikke skal brukes hvis
pluggtappene er skadet.

1SO 7010-W001 Generelt
advarselssymbol

Dette symbolet betyr at brukeren
ber lese bruksanvisningen for a fa
viktig informasjon om sikkerhet, for
eksempel om kontraindikasjoner
og advarsler. Pa enheten er
bakgrunnsfargen gul, fargen p&
symbolet er svart.

1SO 7000-0434A Forsiktig

Dette symbolet betyr at brukeren
ber lese bruksanvisningen for a fa
viktig informasjon om sikkerhet og
forsiktighetsregler.

Symbol for at enheten samsvarer
med kravene i forordning (EU)
2017/745 om medisinsk utstyr,
RoHS-direktivet om begrensning

av bruken av visse farlige stoffer

i elektrisk og elektronisk utstyr
2011/65/EU og WEEE-direktivet
om avfall fra elektrisk og elektronisk
utstyr 2012/19. 0344 refererer til
det meldte organets nummer for
europeisk forordning om medisinsk
utstyr.

1SO 15223-1 Medisinsk utstyr
Dette symbolet viser at dette er
medisinsk utstyr.
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E

Dette symbolet angir WEEE (elektrisk
og elektronisk avfall). Elektriske
avfallsprodukter skal ikke kastes
sammen med husholdningsavfall.
Resirkuler der det finnes anlegg for
dette. Radfer deg med de lokale
myndighetene eller forhandleren
angaende rad om resirkulering (se
«Resirkulering»).

Qe

Hvis du trenger stotte eller
informasjon, kan du ga til
www.philips.com/support.

%)

Bluetooth®-ordmerket og -logoene
er registrerte varemerker eid av
Bluetooth SIG, Inc., og bruken av
slike merker av Royal Philips er
underlagt lisens. Andre varemerker
og varemerkenavn tilherer sine
respektive eiere.

GETITON Dette symbolet
| QLYY YZEVA angir at en app er

tilgjengelig for bruk
med denne enheten.
Google Play og
Google Play-logoen er
varemerker tilherende
Google LLC.

2 Download on the Dette symbolet
@& App Store EEUEEEREIELS
er tilgjengelig for

bruk med denne
enheten. App Store
er et tjenestemerke
tilherende Apple Inc.
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Bem-vindo(a) a Lumea

Consiga uma redugéo suave, rapida e eficaz dos pelos com a Lumea.
Pode utilizar a Lumea comodamente no conforto do seu lar.
Pronto(a) para comegar?

[=] % [m]
Ha
[=]

Leia o cddigo QR com a camara do telemdvel ou a aplicacdo QR, ou visite
www.philips.com/myIPL

Nota: Neste manual do utilizador, Lumea refere-se a Philips Lumea IPL 9900 Pro
Series.

Utilizacao prevista

A Philips Lumea é um dispositivo de uso doméstico destinado a remocéo de pelos
indesejados para um unico utilizador. A Lumea pode ser utilizada por pessoas ndo
especialistas com idade entre os 18 e 65 anos de idade com tons de pele claros
amorenos, e pelos naturalmente louro-escuros, castanhos, castanho-escuros e
pretos. A Lumea pode ser utilizada no corpo e na cara da mulher (abaixo das magas
do rosto). A Lumea é um dispositivo portatil que se destina a uso doméstico.

A Lumea é adequada para si?

A Philips Lumea ndo é adequada para todas as pessoas. Verifique a tabela de tons
de pele e cores de pelo no inicio deste manual do utilizador e leia as instrucdes de
seguranca importantes com atencdo para ver se a Lumea é adequada para si.

Cores de pelo inadequadas: O tratamento com a Lumea néo € eficaz se o pelo
for louro, grisalho, ruivo ou branco, tendo em conta que estes tipos de pelos ndo
absorvem luz suficiente.

Tons de pele inadequados: Nao pode utilizar a Lumea se tiver um tom de pele

moreno escuro a escuro, pois estes tons de pele absorvem luz mais facilmente,
o que poderia resultar em dor, vermelhidao da pele ou queimaduras.
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Informacbes de
seguranca importantes

A Leia e siga SEMPRE as instrucdes atentamente para beneficiar completamente
da utilizagdo da Lumea e minimizar o risco de lesdes, rea¢des cutaneas e efeitos
secundarios. Certifique-se de que guarda estas instrugdes para consulta futura.

A Contraindicacdes

o NAO utilize a Lumea se tiver recebido quimioterapia ou radioterapia nos
ultimos 3 meses.

* NAO utilize a Lumea se a sua sensibilidade & dor estiver reduzida apds utilizar
algum medicamento (por exemplo, um analgésico ou uma pomada anestésica)
ou devido a uma condi¢do médica.

NAO utilize a Lumea se tiver um tom de pele moreno escuro ou mais escuro.
NAO utilize a Lumea em &reas escuras, como sinais, na zona de tratamento.
NAO utilize a Lumea se estiver gravida, lactante ou a amamentar.

NAO utilize a Lumea se tiver idade inferior a 18 anos ou superior a 65 anos.

Sensibilidade a luz:
¢ NAO utilize a Lumea se a sua pele for extremamente sensivel a luz, por exemplo, se:

tiver alergia ao sol;

estiver a tomar determinados medicamentos ou remédios a base de plantas.
Consulte o folheto de instrucdes no interior da embalagem do medicamento
para saber se o que esta a tomar pode causar maior sensibilidade a luz natural.

Problemas de saude:
* NAO utilize a Lumea (ou consulte o seu médico primeiro) se tiver:

epilepsia com sensibilidade a luz pulsada;

um cancro de pele ativo ou um histdrico de cancro de pele;

uma perturbacao da pigmentacao da pele, como o vitiligo;

um histérico de cicatrizacdo deficiente de feridas;

um estado imucomprometido causado por uma doencga como a

SIDA ou por medicamentos imunossupressores;

um histérico de perturbagdes do colagénio, incluindo um histdrico de
formacao de cicatrizes queloides.

-
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A\ Avisos

Seguranca térmica: para evitar dor, vermelhiddo da pele ou queimaduras

* NAO utilize a Lumea nos l4bios, narinas, orelhas, couro cabeludo, mamilos,

pequenos labios, perineo, a volta do anus, no pénis ou escroto.

Estas zonas sdo extremamente sensiveis e tém pele mais fina e mais escura.

NAO toque na janela de saida da luz durante ou imediatamente apds a

utilizagdo, pois esta peca fica muito quente. Apds a utilizagdo, desligue a Lumea

e o adaptador de corrente e deixe-os arrefecer durante cerca de 15 minutos

antes de os limpar e armazenar.

NAO utilize a Lumea numa zona da pele com alguma afecao ativa, pois tal

poderad agravar a condicdo ou provocar mais dor, vermelhiddo da pele ou

queimaduras. Entre as afe¢des cutaneas podem incluir-se:

Contusoes, erupcdes cutaneas, Ulceras, feridas abertas, cicatrizes

ou queimaduras solares ativas. Aguarde até a lesdo ter cicatrizado

completamente antes de retomar o tratamento.

- Irritagdes, inflamagdes ou infecdes cutaneas ativas. Aguarde até a pele ter

recuperado completamente antes de retomar o tratamento.

Pele danificada apds a utilizacdo de cremes depilatérios (para remocao de

pelos). Aguarde pelo menos 2 dias antes de retomar o tratamento.

- Pele danificada ap6s um peeling cutaneo, uma (micro)dermoabrasao ou
métodos de rejuvenescimento da pele. Aguarde pelo menos 1 semana antes
de retomar o tratamento.

Seguranca ocular: para evitar dores oculares, imagens persistentes ou dores

de cabeca

o NAO utilize a Lumea perto de ou nos olhos, palpebras ou sobrancelhas. Utilize a
Lumea apenas abaixo das macas do rosto. Evite sempre expor os olhos a luz emitida.
Se tiver algum problema, contacte a Philips através de www.philips.com/support.

Seguranca elétrica: para evitar um choque elétrico

* NAO utilize a Lumea em ambientes hiimidos (por exemplo, na casa de banho
ou perto de um chuveiro ou de uma piscina).

NAO deixe que entre 4gua na Lumea.

NAO exponha a Lumea a grandes oscilacdes de temperatura, especialmente
num ambiente de elevada humidade, sem dar tempo a Lumea para se
aclimatizar durante 30 minutos a temperatura ambiente da divisdo na

qual vai ser utilizada (consultar «Especificagdes técnicas»).

NAO tente abrir, reparar, contornar nem modificar a Lumea ou o adaptador
de corrente.

NAO togque em nenhuma peca interna de uma Lumea danificada ou do
adaptador de corrente.

NAO utilize quaisquer outros acessérios nem adaptadores de corrente

além dos fornecidos com a Lumea.

Verifique SEMPRE se a tensdo indicada no adaptador de corrente
corresponde a tensdo da rede local antes de ligar o equipamento.
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Seguranca geral: para evitar leses graves

Verifique SEMPRE a Lumea antes de a utilizar. Ndo utilize a Lumea ou o
adaptador de corrente se estiverem danificados. Substitua sempre uma peca
danificada por uma equivalente de origem.

Desligue SEMPRE a Lumea, incluindo o adaptador de corrente, apds a utilizagao
e em caso de falha de alimentacdo para evitar danos no equipamento.

NAO utilize a Lumea diretamente sobre ou perto de quaisquer implantes ativos,
tais como:

- pacemakers;

- neuroestimuladores;

- bombas de insulina.

Verifique o manual do implante ativo para mais informagdes sobre a distancia
segura relativamente a outros dispositivos eletrénicos.

NAO coloque o cabo do adaptador de corrente  volta do pescoco para evitar o
estrangulamento.

NAO utilize a Lumea se tiver capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas, pois tal poderia resultar numa utilizagdo incorreta.

NAO utilize a Lumea, incluindo o cabo do adaptador de corrente, a uma
distancia inferior a 30 cm de dispositivos Wi-Fi e/ou Bluetooth (equipamento
de comunicacédo por RF portatil) ou de smartphones, pois poderdo causar um
funcionamento incorreto da Lumea.

NAO utilize a Lumea perto de nem empilhada com outro equipamento.

Tal poderd resultar em funcionamento incorreto.

NAO deixe a Lumea sem vigilancia quando estiver ligada para evitar o

risco de incéndio.

MANTENHA a Lumea fora do alcance das criancas. As criancas devem ser
supervisionadas para garantir que ndo brincam com o equipamento.

Verifiqgue SEMPRE se o adaptador de corrente esta ligado a uma tomada elétrica
devidamente instalada e funcional para evitar o risco de incéndio.
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/N Avisos

Seguranca térmica: para evitar dor, vermelhiddo da pele ou queimaduras

* NAO inicie nem retome a utilizacdo da Lumea nas 4 semanas seguintes &

exposicao da pele a luz solar sem protecao (luz solar natural ou soldrio), nem

nas 2 semanas apos bronzeamento artificial (cremes, sprays ou comprimidos).

Efetue um teste de pele antes de iniciar/retomar o seu tratamento. Consulte a

seccdo ,Testar a pele”.

NAO utilize a Lumea com o acessério corporal ou de precisio no labio superior

nem noutras zonas do rosto. Utilize apenas o acessério para o rosto, dado que

tem um filtro integrado adicional para tratamento abaixo das macas do rosto.

NAO continue o tratamento se sentir dor ou uma reacio cutanea com duracio

superior a 24 horas. Reduza a regulacdo de intensidade de luz ou pare de

utilizar a Lumea.

NAO exponha a pele & luz solar sem protecao ao utilizar a Lumea. Durante todo

o periodo de tratamento por IPL e sobretudo nas primeiras 48 horas apds o

tratamento, proteja a sua pele da luz solar com roupa ou aplique produtos que

blogueiam o sol com um fator ndo menor do que 50 nas dreas de tratamento

nao cobertas.

NAO aplique a luz pulsada vdrias vezes na mesma zona durante um tratamento.

A superficie do acessério deve abranger a parte da zona tratada imediatamente

anterior de forma a garantir que a luz pulsada cobre toda a zona da pele mas, no

entanto, a repeticao do tratamento na mesma zona ndo aumenta o desempenho.

NAO utilize a Lumea em pele mais escura do que a zona de tratamento

circundante. Estas zonas extremamente pigmentadas podem levar ao

aquecimento excessivo da pele.

As zonas mais escuras podem incluir:

- manchas escuras, como sinais, verrugas, sardas grandes, marcas de nascenca,
manchas da idade ou veias escuras;

- marcas acrescentadas a pele, tais como tatuagens ou maquilhagem
(permanente).

NAO utilize a Lumea no pescoco nem no rosto masculino. Os pelos nestas éreas

tém caracteristicas diferentes.

NAO marque a sua pele/zona de tratamento com qualquer tipo de l4pis ou caneta.

NAO utilize a Lumea se existir qualquer locdo, gel ou pelo visivel na sua

pele ou no dispositivo. Trate apenas pele que esteja limpa, seca e sem pelos.

Certifique-se de que a Lumea também esta limpa e seca.

NAO utilize a Lumea se a janela de saida da luz ou a moldura da janela estiver

danificada. Verifique se a Lumea tem danos, antes de a utilizar.

NAO submeta a Lumea a pancadas violentas para evitar o risco de danificar a

ldmpada.

NAO efetue o tratamento com uma frequéncia superior a uma vez a cada

2 semanas.

Seguranca ocular: para evitar o desconforto nos olhos
e Utilize SEMPRE a Lumea numa divisdo bem iluminada.
Os seus olhos sao mais sensiveis a luz difusa em condi¢des mais escuras.
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Seguranca geral: para evitar lesdes

* NAO utilize a Lumea sobre zonas da pele com perturbacdes vasculares
(por exemplo, veias varicosas).

¢ CERTIFIQUE-SE de que o adaptador de corrente pode ser facilmente desligado
da tomada elétrica em caso de avaria. O adaptador de corrente é considerado
um dispositivo de desconexao.

» Por motivos de higiene, NAO partilhe a Lumea com outras pessoas.
A Lumea destina-se apenas a um unico utilizador.

Aviso

Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com este dispositivo deve

ser comunicado a Philips através do web site www.philips.com/support e a
autoridade competente
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
do Estado-membro no qual o utilizador reside.

Eficacia e riscos da
utilizacao da Lumea

A seguranca e o desempenho da Lumea foram testados num estudo clinico em
que participaram 94 mulheres (com idades entre os 18 e os 64 anos). Nenhuma
das mulheres abandonou o estudo prematuramente devido a problemas
associados a utilizacdo da Lumea.

Das 94 mulheres, 31 tiveram um ou mais efeitos secundarios ligeiros e
transitorios: dor (26), prurido (8), vermelhid&o (5), foliculite (2), sensacdo de
queimadura (1), formacédo de crosta superficial (1) e inchago (1).

Resultados apds 4 tratamentos quinzenais:

¢ 75 mulheres receberam tratamentos no labio superior e alcancaram uma
redugdo do pelo de até 61,1%.

® 76 mulheres receberam tratamentos na zona das axilas e alcancaram uma
reducao do pelo de até 60,6%.

e 77 mulheres receberam tratamentos na linha do biquini e alcancaram uma
reducao do pelo de até 61,9%.

* 76 mulheres receberam tratamentos nas pernas e alcancaram uma redugdo do
pelo de até 93,1%.

35 mulheres concluiram 8 tratamentos de retoque adicionais (uma vez cada
4 semanas) e alcancaram uma redugédo do pelo de até 67,0% em todas as
zonas tratadas.
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Potenciais efeitos secundarios
do tratamento por IPL

A tabela abaixo indica os efeitos secundarios conhecidos que podem ocorrer
apds o tratamento com dispositivos de IPL.

Efeitos O que é observado? Quanto tempo dura e como
secundarios pode ser aliviado?

frequentes

Dor/sensacao Dor ou desconforto local  Se o seu tratamento for doloroso/

de desconforto

na zona tratada durante
ou apods o tratamento

desconfortavel, reduza a
regulacdo de intensidade de
luz ou pare de utilizar a Lumea.
A dor ou o desconforto apds

o tratamento pode durar até

1 semana.

Sensacdo de

Sensacdo de prurido na

prurido zona tratada
Sensacao Sensacdo de calor ou
de calor/ queimadura local na
queimadura zona tratada

Normalmente, estas reacoes
desaparecem passadas algumas
horas, mas podem durar até
1 semana. Pode arrefecer a zona
com uma bolsa térmica fria.

Vermelhidao da
pele (eritema)

Vermelhiddo sem uma
margem clara na zona
tratada

Normalmente, esta reacao
desaparece passadas algumas
horas, mas pode durar até 1 dia.
Pode arrefecer a zona com uma
bolsa térmica fria.
Avermelhiddo da pele com
duragédo superior a 1 dia é um
efeito secundério raro da IPL e
sinal de queimadura cutanea.
Néo efetue o tratamento
seguinte enquanto a pele ndo
tiver cicatrizado completamente.
Certifique-se de que utiliza uma
intensidade de luz mais reduzida
para os tratamentos seguintes.
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Efeitos
secundarios
raros

O que é observado?

Quanto tempo dura e como
pode ser aliviado?

Inchaco
(edema)

Oinchago avolta

dos foliculos pilosos
aparece como altos na
zona tratada, por vezes
acompanhados de
vermelhid&o.

Normalmente, esta reacao
desaparece passadas algumas
horas, mas pode durar até

1 semana. Pode arrefecer a zona
com uma bolsa térmica fria.

Secura da pele

A pele parece dspera e
escamosa na zona de
tratamento.

Normalmente, esta reacdo dura
entre 1 dia e 1 més. Pode aplicar
um hidratante ndo perfumado na
zona tratada.

Queimaduras e
bolhas

Vermelhidao extensa
da pele, inchaco e
possivelmente bolhas,
acompanhados de dor

Estas reagdes podem durar
entre 1 diae 1 més e podem
exigir tratamento médico ou
medicagdo. Recomendamos que
consulte um médico. Nao efetue

Crosta Zona com uma crosta ;
superficial acastanhada bem definida © lratamento seguinte enquanto
que pode ocorrer em tons 2 pele nao tiver qcatr!z_ado
de pele mais escuros completamente. Certifique-se
de que utiliza uma intensidade
de luz mais reduzida para os
tratamentos seguintes.
Foliculite Inchaco e vermelhiddo em A foliculite pode exigir

torno dos foliculos pilosos,
acompanhados por
prurido e/ou formacao de
pustulas

tratamento médico ou
medicagdo. Recomendamos que
consulte um médico. A foliculite
pode durar desde vérios dias até
varias semanas.

Néo efetue o tratamento
seguinte enquanto a pele ndo
tiver cicatrizado completamente.
Certifique-se de que utiliza uma
ldmina limpa quando rapar antes
do tratamento.

Alteracoes na
pigmentagao/
descoloracdo
da pele

A pele da zona tratada
parece mais escura ou
mais clara do que a pele
circundante.

Normalmente, esta reacao dura
varias semanas e, em casos raros,
até um ano. Ndo trate zonas
com alteragdes na pigmentacdo/
descoloracao da pele enquanto
a pele nao tiver recuperado o
seu tom normal. Certifique-se

de que utiliza uma intensidade
de luz mais reduzida para os
tratamentos seguintes.
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Efeitos O que é observado? Quanto tempo dura e como

secundarios pode ser aliviado?

raros

Infecdo Manifesta-se como pele Ainfecdo cutanea requer

cutanea inflamada. Este é um tratamento médico ou
efeito secundario que medicagdo. Recomendamos que
pode ocorrer apds uma consulte um médico. Nao realize
queimadura cutdnea ou o tratamento sobre infecdes
outras lesoes. cutaneas.

Cicatrizes Pode ocorrer uma E importante consultar o seu
cicatrizcomo um efeito médico se tiver uma queimadura
secundario de uma ou foliculite para evitar a
queimadura ou infecao formacao de uma cicatriz. Ndo
cutanea. trate sobre tecido com cicatrizes.

Surto de Pequenas bolhas Normalmente, um surto dura

herpes ou feridas abertas, desde varios dias a semanas e
normalmente perto pode ser abreviado tomando
do ldbio ou da zona medicamentos antivirais

genital, que surgem nos receitados por um médico.
utilizadores infetados com
o virus Herpes simplex

Dorde cabeca  Pessoas sensiveis podem  Normalmente, estas reagdes

e imagens sofrer dor de cabeca ou duram entre minutos a varias

persistentes imagens persistentes horas. Para as evitar, certifique-
quando a luz pulsada se de que utiliza a Lumea numa
atinge os olhos. divisdo bem iluminada e pressione

o dispositivo firmemente contra a
pele antes de pulsar.

A remocao de pelo por luz intensa pulsada pode aumentar o crescimento de
pelos em alguns individuos. As zonas de risco no corpo incluem a linha do maxilar,
0 pescogo e zonas acima das magcas do rosto no caso das mulheres, e a parte
superior das costas e os ombros no caso dos homens. De acordo com os dados
atuais, os grupos em maior risco para esta reagao sdo mulheres com ascendéncia
mediterranica, do Médio Oriente e do Sul da Asia.
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O que é a IPL?

[E@*[E] Efetue aleitura do cddigo QR para ver um video breve.
Ha'l

O

1.IPL corresponde a Intense Pulsed Light, o que significa luz
intensa pulsada
Impulsos suaves de luz sdo absorvidos pelas raizes dos seus pelos.

s 2.Estes impulsos de luz fazem com que os foliculos pilosos
entrem numa fase de repouso

O pelo cai de forma natural e o crescimento é reduzido
durante alguns meses.

3.0s pelos ndo crescem continuamente: crescem por ciclos
Nem todos os pelos de uma zona crescem ao mesmo tempo.
Dado que a IPL s¢ é eficaz em pelos que estejam a crescer,
é importante repetir os tratamentos conforme indicado.
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Visao geral da Lumea

[E@*[E] Efetue aleitura do cédigo QR para ver um video breve.
Ha'l

O

Indicadores de intensidade
daluz

o oo
3 4

5

v
[ J
2

Aintensidade da luz vai de
1 (regulacao mais baixa) a 5
(regulagao mais alta).

A luz do indicador do
modo de espera sé esta
acesa no modo de espera
e permanece apagada
durante a utilizagao.

Luz indicadora
de Bluetooth

Luz "Pronto
para pulsar"

Botao de alimentacao com
fungoes de ligar/desligar,
alterndncia e confirmacao

Acessorio
Sensor SmartSkin
Janela de saida da luz

Botdo de luz pulsada

Transformador

Entrada do adaptador
de corrente

N&o ilustrado:
- Pano de limpeza
- Bolsa de beleza, bolsa de beleza premium ou caixa de beleza de luxo
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Sensor SmartSkin

O sensor SmartSkin determina o tom

da sua pele e ajuda a selecionar uma
regulagao confortavel acendendo um
dos indicadores de intensidade da luz
na parte superior do dispositivo.
Também impede automaticamente o
tratamento de zonas da pele demasiado
escuras para uma utilizacdo segura.

Luz ,Pronto para pulsar”

Aluz ,Pronto para pulsar” branca

ird informar quando tem um bom
contacto com a pele e se a Lumea esta
pronta para pulsar.

Se aluz ,Pronto para pulsar” piscar a
laranja, a sua pele na zona do corpo
aplicavel é demasiado escura para o
tratamento. Trate uma zona do corpo
de cor mais clara.

Tecnologia SenselQ Pro

Tecnologia SenselQ Pro para uma depilacao personalizada, a nossa
|II| combinagao emblemética de:

SenselQ Pro

Your personal coach

confortavel.

e Sensores inteligentes melhorados que medem o tom da pele
e ajudam a selecionar uma regulacdo para um tratamento

o Acessorios exclusivos concebidos para cada curva do corpo.

e Aplicacdo conectada Philips Lumea IPL com orientagcdo em
tempo real, proporcionando a certeza de uma cobertura da

pele eficiente e precisa.
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Aplicacao Philips Lumea IPL

<5
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Vantagens de ligar a Lumea a aplicacdo

E recomendado ligar a sua Lumea & aplicacao Philips Lumea IPL
para receber:

Facil integracao e orientacao intuitiva passo a passo para um plano
de tratamento personalizado e adaptado as suas necessidades.
Orientacao em tempo real do contacto com a pele para alinhar o
dispositivo com as suas curvas, mesmo nas areas de dificil acesso.
A orientacdo de movimento em tempo real, com feedback
audio e visual, permite-lhe tratar com precisao.

Relatdrios e lembretes personalizados pds-tratamento, que

0 capacitam a sentir-se confiante e a manter o ritmo desde a
primeira utilizagao.

Mais informacoes disponiveis em: www.philips.com/myLumea

Antes de iniciar o procedimento de configuragao, certifique-se
de que tem uma boa ligacdo Wi-Fi ou de internet mével.

Compatibilidade

A aplicagdo é compativel com uma grande variedade de
smartphones iPhone e Android™.

Emparelhe a sua Lumea
com o seu smartphone

1.Descarregue a aplicacdo no seu smartphone
Pesquise as palavras-chave 'Philips Lumea IPL' na App Store
ou Google Play Store, ou digitalize o codigo QR.

2. Iniciar a aplicacdo

3. Selecione o seu dispositivo digitalizando o cédigo de barras
que se encontra presente na embalagem do produto

4. Crie a sua conta, seguindo as instru¢ées no ecra

5. Certifique-se de que o Bluetooth do smartphone esta ativado



6. Encaixe qualquer acessério no seu dispositivo Lumea

7. Ligar
Ligue a Lumea a tomada elétrica.

8. Premir o botéo de alimentacao
Prima o botao de alimentagdo para ligar a sua Lumea.

9. Emparelhe e configure a sua Lumea seguindo as
instrucoes na aplicacdo
Com a sua Lumea ligada, prima sem soltar o bot&o de flash
(1) e, em seguida, prima o botao de alimentacao (2) até que
o indicador Bluetooth comece a piscar lentamente a azul e
a sua Lumea esteja pronta para ser emparelhada com o seu
telemavel. Continue a seguir as instrucdes na aplicacdo. O
indicador Bluetooth fica branco quando a sua Lumea for
ligada com sucesso.

Nota: Certifique-se de que o Bluetooth do telemovel esta
ativado quando utilizar a aplicacdo para que o dispositivo
IPL possa transferir e atualizar os dados de IPL na aplicagéo.
Se tiver alguma questao por que motivo os seus dados de
IPL sdo recolhidos, certifique-se de que revé a Declaracao de
Privacidade da aplicagao.

Depois de emparelhados, a Lumea e a aplicacao ligam-se
automaticamente sempre que a aplicagdo for aberta.

Explicacao das cores das luzes indicadoras Bluetooth

Cor

Explicacado

Sem cor (a luz
indicadora Bluetooth
esta desligada)

A Lumea estd em modo de espera.

Azul, a piscar
lentamente

A Lumea estd pronta para ser emparelhada com um smartphone.

Branca, continua

O Bluetooth estd ligado.

Branca, a piscar

O Bluetooth estd emparelhado e a Lumea estd a ligar-se e a procurar a

lentamente ligacao a aplicacao.

Roxo A atualizacao da aplicacdo esta em curso. Aguarde até que a
atualizagao seja concluida.

Amarelo

A Lumea encontra-se em modo de erro apos a atualizagao do firmware.
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Acessorios

[Elp[E  Efetue aleitura do codigo QR para ver um video breve.
Hal

A Lumea é fornecida com diferentes acessérios que pode utilizar em diferentes zonas
do corpo. Selecione o acessorio concebido para a zona que pretende tratar.

Tipo de acessério

BRC331
BRC332
BRC333
BRC341
BRC342
BRC343
BRC344

Acessorio corporal

- janela maior;

- um design curvo para abrangeretratarde | v | v | v v | v | v | v
forma eficaz as zonas abaixo da linha do
pescogo.

Acessoério para o rosto

- janela mais pequena para tratamentos
precisos abaixo das magas do rosto;

- design pequeno e plano;

- filtro integrado adicional para tratamento
abaixo das macas do rosto.

& NAO utilize a Lumea no pescoco nem no
rosto masculino. Os pelos nestas areas
tém caracteristicas diferentes.

Sugestdo: Coloque a lingua entre o labio
superior e os dentes ou inche as bochechas
para facilitar o tratamento.

Acessorio de precisao

- janela média;

- design convexo para uma utilizacdo viviv
precisa e eficaz na linha do biquini e na
zona das axilas.

Acessorio de precisdo para a linha do biquini

- janela média;

- design convexo para uma utilizacao vVIiviv|v
precisa e eficaz na linha do biquini.

Acessorio de precisao para as axilas

- janela média;

- design convexo para uma utilizagao
precisa e eficaz na zona das axilas.
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Modos de tratamento

[E@*[E] Efetue aleitura do cddigo QR para ver um video breve.

O

A Lumea tem dois modos de tratamento para uma utilizagdo mais cémoda em diversas
zonas do corpo.

Deslizar e pulsar

Para zonas maiores (pernas), mantenha o botdo de luz pulsada
continuamente premido enquanto desliza a Lumea sobre a
pele. A Lumea continua a emitir luz pulsada até soltar o botao
ou se perder o contacto adequado com a pele.

Pousar e pulsar

Para zonas do corpo mais pequenas (linha do biquini, axilas),

coloque a Lumea sobre a pele e prima o botao de luz pulsada.
o e o Levante a Lumea da pele e coloque-a ao lado da zona tratada

anteriormente. Prima novamente o botao de luz pulsada para

emitir outra luz pulsada.
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O guia de tratamento

Leia as instrugdes de seguranca importantes no manual do usuério para verificar se
um tratamento com o Lumea é adequado para vocé, para que possa tirar maximo
proveito do seu dispositivo.

Antes do tratamento

1. Prepare-se para o tratamento
Remova os pelos e certifique-se de
que sua pele esteja limpa e seca

2. Teste sua pele
Encontre uma configuracao confortavel

3. Aguarde 24 horas para verificar as reagdes cutaneas

Tratamento

4. Realize um tratamento

5. Limpe e armazene

Q@

00
6. Planeje os préximos tratamentos

E

[E]@E Leia o codigo QR e assista aos nossos videos de instrucoes
7= para obter orienta¢des passo a passo sobre como realizar
& um tratamento com o Lumea, além de videos gerais sobre

seu dispositivo Lumea.
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Preparar para o tratamento

[E@*[E] Efetue aleitura do cddigo QR para ver um video breve.
Ha'l

Remova com cera, rape ou depile os pelos antes de utilizar a
Lumea. Faga um tratamento antes do aparecimento de novos
pelos na pele. Se optar por utilizar cera, aguarde 24 horas
antes de utilizar a Lumea.

T 1.Remover pelos

2.Limpar e secar a pele
b7 Nao deve existir agua, éleo, creme ou leite corporal na pele.

3.Escolher o acessério correto e verificar se a Lumea
apresenta danos e sujidade

A Verifique SEMPRE a Lumea antes de a utilizar. Nao utilize a
Lumea ou o adaptador de corrente se estiverem danificados.
Substitua sempre uma peca danificada por uma equivalente
de origem.

& NAO utilize a Lumea se existir qualquer locdo ou gel na pele
ou na Lumea. Trate apenas pele que esteja limpa e seca.
Certifique-se de que a Lumea também esta limpa e seca.
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Testar a pele

[E@*E]  Efetue aleitura do cddigo QR para ver um video breve.
Ha'l

O

AN\ NAO inicie nem retome a utilizacdo da Lumea nas 4 semanas seguintes & exposicao
da pele a luz solar sem protecéo (luz solar natural ou solario), nem nas 2 semanas
apos bronzeamento artificial (cremes, sprays ou comprimidos).

Antes do primeiro tratamento em cada zona do corpo ou depois de expor a pele a luz
solar sem protecdo, teste a reacdo da pele e encontre a regulacdo adequada para o
tratamento. Recomenda-se a utilizacao da Lumea afastada da luz solar direta.

Aluz solar pode influenciar o sensor SmartSkin.

1.Siga os passos da sec¢do ,Preparar para o tratamento”

2. Verificar se a Lumea apresenta danos e sujidade

3. Colocar o acessorio correto
Encaixe o acessorio para a zona que pretende tratar.

4.Lligar
Ligue a Lumea a tomada elétrica.

5.Premir o botao de alimentacao
Os 5 indicadores de intensidade de luz acima do botado de
alimentacdo irdo acender-se continuamente da esquerda
para a direita e vice-versa até colocar a Lumea na pele.

\ 6.Colocar a Lumea sobre a pele
@ 4 Tem de estar bem junto a pele.
[
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7. Definir aregulacdo de intensidade de luz

Um dos indicadores de intensidade de luz ird acender-se a
branco para indicar a regulacdo proposta. A regulacéo é
selecionada automaticamente apés 5 segundos.

Nota: Se a luz ,Pronto para pulsar” piscar a laranja, a
zona da pele aplicavel pode ser demasiado escura para o
tratamento. Consulte o capitulo ,Resolucdo de problemas”.

8. Encontre uma regulacdo confortavel para si.
Coloque a Lumea novamente na pele.
Aluz ,Pronto para pulsar” ira acender-se a branco.

Prima o botdo de luz pulsada 1 vez. Se a luz pulsada for
confortavel, pode aumentar a regulacao. Se sentir dor, baixe
aregulacdo. Alterne entre as regulacdes premindo o botao
de alimentacao.Altere a regulagao, desloque a Lumea para
a zona seguinte e emita novamente a luz pulsada. Repita até
encontrar a regulacdo mais confortavel.

Desligar o dispositivo e o cabo da tomada

NAO toque na janela de safda da luz durante ou
imediatamente apds a utilizagdo, pois esta peca fica muito
quente. Apds a utilizacdo, desligue a Lumea e o adaptador
de corrente e deixe-os arrefecer durante cerca de 15 minutos
antes de os limpar e armazenar.

Mantenha o botao de alimentagdo premido durante 2 segundos.
Desligue a Lumea e o adaptador de corrente da tomada elétrica.
Deixe a Lumea arrefecer.

1
’W E importante limpar todas as pecas da Lumea. Os residuos

_@ \ como pelos, suor ou sujidade podem acumular-se com

o

-Limpar todas as pecas da Lumea ap6s a utilizacao

o processo de aplicagdo de luz pulsada e causar reacoes
cutaneas se nao forem limpos. Siga os passos da seccao
,Limpar e guardar”.

jury

11. Aguardar 24 horas e verificar se a pele faz alguma reacao
Se ndo surgirem reagdes de pele ao fim de 24 horas, inicie o
tratamento com a regulacao confortdvel mais elevada. Se a
regulacdo confortdvel mais elevada provocar alguma reacao
de pele, escolha uma regulacao inferior que ndo provoque

qualquer reacdo de pele. Se ndo tiver testado uma regulacao
inferior, faca o teste de pele.
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Fazer um tratamento

[E@*[E] Efetue aleitura do cddigo QR para ver um video breve.
Ha'l

O

Teste a reagao da pele antes de tratar uma nova zona do corpo ou depois de expor a
pele a luz solar sem protecéo.
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Siga os passos da seccdo ,Preparar para o tratamento”

. Verificar se a Lumea apresenta danos e sujidade

Colocar o acessério correto
Encaixe o acessorio para a zona que pretende tratar.

Posicionar-se de forma confortavel
Encontre uma posicao confortdvel antes de iniciar o tratamento.

Recomenda-se a utilizacdo da Lumea afastada da luz solar
direta. A luz solar pode influenciar o sensor SmartSkin.

Ligar. Premir o botdo de alimentacao

Os 5 indicadores de intensidade de luz acima do botao de
alimentacao irdo acender-se continuamente da esquerda
para a direita e vice-versa até colocar a Lumea na pele.

. Selecionar aregulagdo

Prima o botdo de alimentacdo para alternar entre as
regulagoes e selecione a regulagao confortavel mais elevada
que ndo provocou qualquer reacdo cutanea.

Iniciar o tratamento
Coloque a Lumea sobre a pele. A luz ,Pronto para pulsar” ird
acender-se a branco.



8. Emitir a luz pulsada e deslocar

& NAO continue o tratamento se sentir dor. Reduza a
regulacdo de intensidade de luz ou pare de utilizar a Lumea.

NAO aplique a luz pulsada vdrias vezes na mesma zona
durante um tratamento. A superficie do acessorio deve
abranger a parte da zona tratada imediatamente anterior
de forma a garantir que a luz pulsada cobre toda a zona da
pele mas, no entanto, a repetigdo do tratamento na mesma
zona nao aumenta o desempenho.

Prima o botao de luz pulsada. Desloque o dispositivo para
uma zona adjacente e emita novamente a luz pulsada.

9. Tratar outra zona do corpo

/\NAO inicie nem retome a utilizacdo da Lumea nas
4 semanas seguintes a exposicdo da pele a luz solar
sem protecdo (luz solar natural ou solério), nem nas
2 semanas apds bronzeamento artificial (cremes, sprays
ou comprimidos). Efetue um teste de pele antes de iniciar/
retomar o seu tratamento. Consulte a seccdo ,Testar a pele”.

Se pretender tratar outra zona do corpo, certifique-se de
que seleciona o acessorio correto e comece de novo com
0 passo 1. Se pretender tratar uma zona do corpo pela
primeira vez ou apds exposicdo a luz solar sem protecao,
certifique-se de que realiza um teste de pele. Aguarde
24 horas e verifique se a pele faz alguma reacéo.

10. Concluir. Desligar o dispositivo e o cabo da tomada

/A NAo toque na janela de saida da luz durante ou
imediatamente apds a utilizacao, pois esta peca fica muito
quente. Apds a utilizacdo, desligue a Lumea e o adaptador
de corrente e deixe-os arrefecer durante cerca de 15 minutos
antes de os limpar e armazenar.

Mantenha o botdo de alimentacao premido durante
2 segundos. Desligue a Lumea e o adaptador de corrente da
tomada elétrica. Deixe a Lumea arrefecer.

1

=

. Limpar todas as pecas da Lumea apés a utilizacdo
Eimportante limpar todas as pecas da Lumea. Os residuos
como pelos, suor ou sujidade podem acumular-se com
o processo de aplicagao de luz pulsada e causar reagoes
cutdneas se ndo forem limpos. Siga os passos da secgao
,Limpar e guardar”.

12. Planear o préximo tratamento
Siga os passos da sec¢ao ,Planear os proximos tratamentos”.
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Limpar e guardar

[E]@*™E] Efetue a leitura do cddigo QR para ver um video breve.
el

[k
@ 1.Desligar a Lumea, desligar o cabo da tomada e deixa-la
arrefecer
15 min,
4 & @ ANAO toque na janela de safda da luz durante ou

imediatamente apds a utilizacao, pois esta peca fica muito
quente. Apds a utilizacdo, desligue a Lumea e o adaptador
de corrente e deixe-os arrefecer durante cerca de 15 minutos
antes de os limpar e armazenar.

2.Desencaixar o acessorio
Puxe suavemente para o desencaixar.

ﬁ 3.Humedecer ligeiramente o pano de limpeza da Lumea

Oy /N\ NAO utilize a Lumea em ambientes himidos.
NAO deixe que entre 4gua na Lumea.

Humedeca o pano de limpeza macio da Lumea com algumas
gotas de dgua.

4.Limpar os acessorios
Limpe todas as pecas do acessério que utilizou,
incluindo os refletores metalicos.
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5.Limpar a janela de saida da luz
Certifique-se de que ndo permanece qualquer sujidade,
residuo ou humidade na superficie da janela de saida de luz.

6.Encaixar um acessorio
Certifique-se de que a janela de saida da luz da Lumea estd
protegida contra danos ao encaixar um dos acessérios.

7.Guardar
\ Guarde todas as pegas na embalagem original ou na caixa,
bolsa ou no saco fornecido num local sem pé e seco.

Apds o tratamento

Apos a utilizagdo, se pretender aplicar logoes, cremes, desodorizantes, hidratantes ou
produtos cosméticos nas zonas tratadas, consulte sempre o folheto de instrucdes

do produto que pretende aplicar para assegurar que é adequado ao estado da pele
nesse momento.
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Planear os proximos tratamentos

[E@*[E] Efetue aleitura do cddigo QR para ver um video breve.
Ha'l

O

Siga o plano de tratamentos indicado.
Utilize a aplicacdo Philips Lumea IPL para planear os seus proximos tratamentos
e para definir lembretes

Fase de teste

Antes do primeiro tratamento em cada zona do corpo ou depois
de expor a pele a luz solar sem protecao, faca um teste de pele
seguindo os passos da secgdo ,Testar a pele”. Aguarde 24 horas

24 horas apos o teste de pele, antes de iniciar a fase de tratamento.
F@_@f’ Fase de tratamento: 4 tratamentos quinzenais

oooo Durante a fase de tratamento, que inclui 4 tratamentos, faca

oooo um tratamento a cada 2 semanas.

oooo

Durante a fase de tratamento, faca um tratamento no periodo
de 3 dias antes ou depois da data de tratamento planeada.

~0—0~ Fase de retoques: a cada 4 semanas
ooog Depois da fase de tratamento, utilize a Lumea uma vez a cada
oo 4 semanas para manter os resultados.
oooo

Durante a fase de retoques, faca um tratamento no periodo de
4 dias antes ou depois da data de tratamento planeada.

Nota: Se falhar um tratamento, consulte o capitulo ,Resolucdo

de problemas” para obter orientagdes. Se se desviar do plano
de tratamentos, poderd nao atingir os resultados pretendidos.
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Resolucao de problemas

Este capitulo resume os problemas mais comuns que podem surgir na Lumea ou caso
se desvie do seu plano de tratamentos. Se ndo conseguir resolver o problema com as
informacoes fornecidas a seguir, visite www.philips.com/support para consultar uma
lista de perguntas frequentes ou contacte o Centro de Apoio ao Cliente no seu pais.

Problemas comuns durante a utilizacao da Lumea:

Problema  Solucdo

A Lumea ndo 1. A sua pele podera ser demasiado escura. Verifique as tabelas
estd a piscar/a de tons de pele/cores de pelo no interior da capa deste

luz “Pronto para folheto.

pulsar” fica 2. Certifique-se de que o acessorio esta (corretamente)

laranja e comeca encaixado na parte da frente da Lumea.

a piscar. . Certifique-se de que tem contacto completo com a pele
durante pelo menos 5 segundos. Em algumas zonas (sensiveis
e com 0ssos mais pronunciados) pode ser dificil ter um bom
contacto com a pele. Ndo devera entrar qualquer luz entre a
Lumea e a sua pele. Tente reposicionar a Lumea.
Certifique-se de que prime o botao de luz pulsada na pega
interior para tratar uma zona da pele.

w

»

A Lumea produz . Certifique-se de que removeu todos os pelos da zona

um odor estranho que pretende tratar, antes de utilizar a Lumea. Os pelos
ao piscar. queimados libertam odores.
2. Certifique-se de que a pele estd limpa e seca antes de iniciar

um tratamento.

. Certifique-se de que a Lumea e os respetivos acessorios
estao limpos e secos antes de iniciar um tratamento. Os
residuos como pelos, suor ou sujidade podem acumular-se
com o processo de aplicacdo de luz pulsada e causar reacoes
cutaneas se ndo forem limpos.

w

Os indicadores . A Lumea estd em modo de erro. Prima o botdo de

de intensidade alimentacao durante mais de 2 segundos e a Lumea deve
de luz na parte voltar ao modo de espera. Em alternativa, desligue a Lumea
superior da da rede elétrica e devera apagar-se.

Lumea piscam 2. Aguarde 5 minutos. A Lumea ird voltar automaticamente ao
ealuz "Pronto modo de espera apds 5 minutos sem assisténcia.

para pulsar”
estd alaranjae
intermitente. Portugués 139



Problema

Solucao

N&o consigo
configurar a
minha Lumea
nem a aplicacao

Philips Lumea IPL.

1. A aplicacdo pode ndo estar instalada corretamente. Remova
a aplicagao do seu telemével e volte a descarregar a mesma.
Verifique se o sistema operativo do seu smartphone esta
atualizado para a versao mais recente.

2. Certifique-se de que ligou a Lumea a tomada e de que o
dispositivo estd ligado.

3. Lembre-se de que apenas um telemdvel com a aplicacdo
Philips Lumea IPL pode ser ligado a sua Lumea. Verifique se
outro smartphone j& podera estar ligado a sua Lumea e se
o indicador Bluetooth pisca lentamente a branco. Desligue
asua Lumea. Para desligar outro telemével, prima o botao
de alimentagao da sua Lumea durante mais de 10 segundos.
Aguarde até a luz piscar 3 vezes em azul antes de largar
o botdo de alimentacdo. Em seguida, siga as instrugoes
fornecidas na aplicacéo.

A minha Lumea
encontra-se

em modo de
erro apds a
atualizacdo do
firmware, e a

luz indicadora
Bluetooth pisca a
amarelo.
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A Lumea estd em modo de erro.

Tente primeiro desligar o dispositivo e retire-o da tomada.

Aguarde alguns momentos, ligue-o a tomada e volte a liga-

lo. Se a Lumea ainda estiver em modo de erro, execute uma

reposicdo de fabrica:

1. Certifique-se de que a Lumea estd desligada.

2. Certifique-se de que a Lumea esté ligada e de que o
adaptador de corrente esta na tomada.

3. Prima e mantenha premido o botdo de alimentacao.

4. A luzindicadora Bluetooth fica continuamente a azul durante
10 segundos, depois pisca lentamente a azul algumas vezes.
Continue a premir o botdo de alimentacdo durante mais 20
segundos (ou seja, durante um total de 30 segundos).

5. Solte o botao de alimentacao.

6. A luz indicadora Bluetooth comeca a piscar a roxo.

7. Aguarde que o processo de reposicdo de fabrica termine, o
que demorard aproximadamente 5 minutos. Ndo retire a sua
Lumea da tomada.

8. A Lumea liga-se quando a reposicao de fabrica estiver
concluida.



Gostaria de

realizar uma
reposicdo de
fabrica.

1. Certifique-se de que a Lumea estd desligada.

2. Certifique-se de que a Lumea esté ligada e de que o
adaptador de corrente estd na tomada.

3. Prima e mantenha premido o botdo de alimentacao.

4. Aluz indicadora Bluetooth fica continuamente a azul durante
10 segundos, depois pisca lentamente a azul algumas vezes.
Continue a premir o botao de alimentacdo durante mais 20
segundos (ou seja, durante um total de 30 segundos).

5. Solte o botao de alimentacao.

6. A luz indicadora Bluetooth comeca a piscar a roxo.

7. Aguarde que o processo de reposicao de fabrica termine, o
que demorara aproximadamente 5 minutos. Nao retire a sua

Lumea da tomada.

8. A Lumea liga-se quando a reposicao de fabrica estiver

concluida.

O que fazer se se desviar do seu plano de tratamentos:

Fase Problema Solucao
Fasedetra-  Falhouum tratamento.  Tente seguir mais de perto a data de
tamento tratamento planeada. Pode continuar
Fiz 0 meu tratamento com o plano original. Pode acrescentar
mais de 3 dias apds a um tratamento quinzenal adicional a sua
data originalmente fase de tratamento. Se se desviar do plano
planeada. de tratamentos, poderd ndo atingir os
resultados pretendidos.
Ultimo tratamento Pode optar por acrescentar um tratamento
quinzenal. quinzenal adicional a sua fase de
tratamento, mas os resultados previstos
Terminei a minha fase baseiam-se no plano de tratamento
de tratamento, mas indicado e os resultados individuais
sinto que ndo atingi os podem variar.
resultados previstos.
Fase de
retoques Fora dajanela de Siga o plano correto. Se se desviar do

tratamento.

Néo realizei um
tratamento no prazo
de 4 dias antes ou
depois da minha
data de tratamento
planeada.

plano de tratamentos, podera néo atingir
os resultados pretendidos. Pode continuar
com o plano original ou pode optar por
reiniciar a fase de tratamento, mas os
resultados previstos baseiam-se no plano
de tratamento indicado e os resultados
individuais podem variar.
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Informacao adicional

Reciclagem

— Este simbolo significa que este produto n&o deve ser eliminado
E juntamente com os residuos domésticos comuns (2012/19/UE).
— Cumpra as regras nacionais de recolha seletiva de produtos elétricos e
] eletrénicos. A eliminacdo correta ajuda a evitar consequéncias prejudiciais
para o meio ambiente e a satide publica.

O Regulamento REACH da UE 1907/2006 exige que a Philips forneca informacées do
teor quimico das substancias que suscitam elevada preocupacao (SVHC), se estiverem
presentes no artigo relevante a uma concentracao de 0,1% peso por peso. Podem ser
encontradas informacdes sobre as substancias contidas nos produtos da Philips no
web site Philips REACH: www.philips.com/REACH.

Compatibilidade eletromagnética

Este produto foi testado e considerado em conformidade com a norma IEC 60601-1-2
para compatibilidade eletromagnética (CEM) como de Classe B de acordo com a norma
CISPR 11. Os niveis de teste sdo indicados nas tabelas anexas. Apenas o adaptador de
corrente fornecido com a Lumea deve ser utilizado com o seu dispositivo.

Orientacdo e declaracdo do fabricante sobre emissdes eletromagnéticas e
imunidade

A Lumea destina-se a utilizagdo no ambiente eletromagnético aqui indicado. O
utilizador do dispositivo deve certificar-se de que este é utilizado nesse tipo de
ambiente para evitar um funcionamento incorreto.

Emissoes Conformidade Ambiente eletromagnético - orientacdo
Emissdes de RF de acordo Grupo 1 A Lumea ndo utiliza energia de RF para a
como CISPR 11 funcdo a que se destina. Como tal, as suas

emissoes de RF sdo muito baixas e existe
pouca probabilidade de causarem qualquer
interferéncia no equipamento eletrénico

proximo.
Emissdes de RF de acordo Classe B A Lumea é adequada para utilizacdo em
com o CISPR 11 locais em ambientes residenciais e em

estabelecimentos diretamente ligados a uma
rede elétrica de baixa tensao que abasteca
edificios utilizados para fins domésticos.

Radiacoes harmdnicas Classe A
segundo a IEC 61000-3-2

Flutuagoes de tensdo/ Em

emissoes intermitentes conformidade
segundo a norma com
IEC61000-3-3
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Teste de imunidade

Nivel de teste de Ambiente eletromagnético - orientacao
imunidade

Descarga eletrostatica +8 kV com contacto Os pavimentos podem ser uma fonte de
(ESD) segundo a +15kV noar eletricidade estatica. Quando o ar esta
IEC61000-4-2 muito seco (< 20% de HR), o utilizador
¢é aconselhado a utilizar a Lumea numa
divisdo com pavimento de cimento ou
madeira (em vez de a utilizar numa divisao
com pavimento sintético).
Campos 10V/m

eletromagnéticos de
RF irradiada segundo a
norma IEC61000-4-3

80 MHz-2,7 GHz

80% AM a 1 kHz . .
A Lumea é imune a quaisquer

Campos de
proximidade de
equipamento de
comunicagoes sem
fios por RF segundo a
norma IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710 comunicacdes sem fios por RF de

3 3 dispositivos smartphone, Wi-Fi ou
(9), 745 (9), 780 (9), 810 Blyetooth a uma distancia de 30 cm ou
(28),870(28), 930 (28),  syperior. Evite uma distancia inferior, pois
};%8 823 ;igg 823 tal podera resultar em mau funcionamento.
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Campos magnéticos
de frequéncia

de alimentacao
NOMINAL segundo a
norma IEC 61000-4-8

30 A/m
50 Hz ou 60 Hz

Campos magnéticos
de proximidade
segundo a norma
IEC61000-4-39

30kHz, CW, 8 A/m

134,2 kHz, modulacao de
impulsos

2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz, modulagao
de impulsos

50 kHz, 7,5 A/m

Transitério elétrico
rapido/rajada segundo
alEC61000-4-4

+2 kV1OL'_) kHz, o
frequéncia de repeticdo  Espera-se uma qualidade de energia da
rede elétrica de um ambiente comercial ou

Sobretensdes segundo
anorma l[EC61000-4-5

+0,5 kV, =1 kV entre residencial tipico.
linhas

Perturbacoes
conduzidas induzidas
por campos de RF
segundo a norma
IEC61000-4-6

3Vrm.s., antes da
modulacdo ser aplicada
entre 0,15 MHz — 80 MHz
6Vrm.s., antes da
modulacdo ser aplicada
em bandas de ISM e
radioamador entre 0,15
MHz e 80 MHz a 80%

AM a 1 kHz
Interrupgoes, quedas 0% UT; 0,5 ciclos a 0°, Espera-se uma qualidade de energia da
e variacoes de 45°,90°, 135°, 180°, 225°, rede elétrica de um ambiente comercial ou
tensao em linhas de 270°e315°0% UT; 1 residencial tipico. Caso ocorram cortes de
alimentacdo segundo  ciclo e 70% UT; 25/30 energia, a Lumea ird desligar-se.

alEC61000-4-11

ciclos Monofésico a 0°
0% UT; 250/300 ciclos

Nota: UT é a tensao da rede elétrica CA antes da aplicacdo do nivel de teste. No
caso improvavel de a Lumea ficar bloqueada e inoperacional numa funcéo devido
a perturbacdes de outros dispositivos além dos niveis indicados na tabela acima,
a Lumea ird encerrar completamente e tem de ser reiniciada com o botdo de
alimentacao. Nesse caso, assegure-se de que a distancia do dispositivo

que causa a perturbacéo é alargada.
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Campos eletromagnéticos (CEM)

Este aparelho cumpre todas as normas e regulamentos aplicaveis relativos a exposicdo
a campos eletromagnéticos.

Conformidade

A Philips Lumea foi concebida para estar em conformidade com as especificacdes
comuns definidas no Regulamento de Execucdo (UE) 2022/2346 da Comissao para

os grupos de produtos sem finalidade médica prevista listados no Anexo XVI do
Regulamento (EU) 2017/745. As normas aplicadas sdo mencionadas na Declaracao de
Conformidade e encontram-se disponiveis no nosso site.

A Philips declara, através do presente documento, que o dispositivo Lumea com o tipo de
equipamento de radio (Bluetooth) estd em conformidade com a Diretiva 2014/53/UE.

Especificacdes técnicas

O desempenho da Lumea, conforme descrito na seccdo ,Eficacia e riscos da utilizacdo
da Lumea”, é apoiado pelas especificacdes técnicas abaixo:

Especificagdes elétricas O conjunto do adaptador de corrente e da Lumea é
considerado: EQUIPAMENTO ME de Classe Il
Acessorio Peca aplicada de tipo BF

A peca aplicada (o acessorio) pode ficar quente durante a
utilizacdo a < 60 °C. Se tal ocorrer, deixe o dispositivo arrefecer
e limite a duracao do contacto a menos de 1 minuto.

Modo de funcionamento Funcionamento continuo
Operador previsto O utilizador é o operador previsto
Adaptador de corrente com 1P22

classificagao IP
Fluxo luminoso
Classificagao de grupo derisco Isento

Intervalo de comprimentos  Acessorios corporais e de precisdo: 520 nm — 1200 nm
de onda da radiagao dtica Acessorio para o rosto: 590 nm - 1200 nm
emitida

Tamanho da zona Acessério corporal: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Acessorio de precisao: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Acessorio para o rosto: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)
Exposicao otica Regulagdo 1: 2,5+ 0,80 J/cm?
Regulagéo 2: 3,1 £0,85 J/cm?
Regulagdo 3:3,8 0,91 J/cm?
Regulagdo 4: 4,4 + 0,96 J/cm?
Regulacdo 5: 5,0 + 1,00 J/cm?
Energia 6ptica méaxima Acessorio corporal: 23,0 )
Acessorio de precisdo: 16,8 J
Acessorio para o rosto: 11,2 J

Homogeneidade 6ptica Desvio méx. de +/- 30% da exposicdo dptica médica na zona de
tratamento

144 Portugués



Sequéncia de impulsos

Impulso Unico, para todas as regulaces

Intervalo de impulsos

0,6-2,4 s, para todas as regulagoes

Duracéo de impulso

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Condicoes de transporte e
armazenamento

A Lumea mantém-se operacional, em caso de UTILIZACAO
NORMAL dentro das respetivas especificacoes, apds o
transporte ou armazenamento nas seguintes condicoes
ambientais:

- um intervalo de temperatura de -25°Ca 70 °C; e

- humidade relativa até 95 % de HR, sem condensacao; e

- um intervalo de pressao atmosférica de 700 hPa a 1060 hPa.
Se o dispositivo tiver sido armazenado num ambiente quente
ou frio, coloque-o num ambiente com uma temperatura

de 20 °C durante 30 minutos para permitir que atinja uma
temperatura dentro das condigdes de utilizagdo (5 °C a 40 °C)
antes de o utilizar.

Condicoes de funcionamento

A Lumea estd em conformidade com as respetivas
especificacdes, em caso de UTILIZAGAO NORMAL, nas
seguintes condigdes ambientais de funcionamento:

- um intervalo de temperatura de 5 °C a 40 °C;

- um intervalo de humidade relativa de 15 % a 90 % de HR, sem
condensacao; e

- um intervalo de pressao atmosférica de 700 hPa a 1060 hPa.

Transformador

Entrada do adaptador de
corrente

100-240V ~50/60Hz 1,5A

Saida do adaptador de
corrente

195V=333A650W

Eficiéncia ativa média >88,0%
Eficiéncia com carga >79,0%
reduzida (10%)

Consumo de energia sem <0,21W

carga

Peso do dispositivo

Adaptador de corrente ~310 g
Peca de mdo~430g

Tamanho do dispositivo

Adaptador de corrente ~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Peca de mdo ~20,0x14,5x9,5cm

Vida atil 5 anos, com base num plano de tratamentos com a Lumea de
14 tratamentos de corpo inteiro por ano. A saida de luz efetiva
estd verificada para uma vida Util de 5 anos.

Materiais

Estrutura PC (policarbonato), ABS (acrilonitrilo-butadieno-estireno),
PA (poliamida)
Cabo TPE (elastémero termoplastico)

Nivel de caracterizacao de SL-C1

ciberseguranca

Especificagoes Bluetooth

Frequéncia 2,4 GHz
Poténcia de transmissao 0dBm
Distancia de operacao 2m
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Garantia e assisténcia

A Philips oferece uma garantia de 2 anos. Aplicam-se excecbes de garantia. Esta
garantia ndo afeta os seus direitos legais enquanto consumidor ao abrigo da
legislacdo. Para mais informacées, visite www.philips.com/support ou ligue-nos.

Explicacdo dos simbolos

Os simbolos e os sinais de seguranca sdo essenciais para garantir que utiliza este
produto de forma segura e correta e para o proteger a si e aos outros contra lesdes.
Abaixo, pode encontrar o significado dos simbolos e dos sinais de seguranca na

etiqueta e no manual do utilizador.

° IEC 60417-5333

x Peca aplicada de tipo BF
Este simbolo identifica a

peca aplicada de tipo BF em

conformidade com a norma IEC

60601-1.

P22

Este simbolo indica protecao
contra a entrada de objetos sélidos
estranhos a=12,5 mm e contra
efeitos nocivos por entrada de
gotas de dgua a uma inclinacao de
15 graus.

1SO 7000-2620
Limitacdo de humidade
Este simbolo indica os limites

superiores e inferiores aceitaveis de
humidade relativa para o transporte

e armazenamento.

IEC 60417-5172

Equipamento de Classe Il

Este simbolo indica ,Equipamento
de Classe II”. O adaptador de
corrente tem isolamento duplo.

pressao atmosférica
Este simbolo indica os limites

superiores e inferiores aceitaveis

de pressao atmosférica para o
transporte e armazenamento.

1SO 7000-3082 Fabricante
Este simbolo indica o fabricante do
produto.

1SO 7000-0632
Limite de temperatura

1SO 7000-2621 Limitacao de

Este simbolo indica os limites de
temperatura maxima e minima aos
quais o artigo deve ser armazenado,

transportado ou utilizado.

IEC 60417-6049 Pais de fabrico
Este simbolo indica o pais e a data
de fabrico. ,CC" é o codigo do pais
de duas letras.

1SO 7000-2492 NUimero de lote
Este simbolo indica o niimero do
lote do fabricante.

.. 1SO 7000-0626 Manter seco

Este simbolo indica que o dispositivo

deve ser mantido seco.

1SO 7000-2493

Numero de catdlogo

Este simbolo indica o nimero de
catalogo do fabricante.
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IEC 60417-5032

Corrente alternada

Este simbolo indica corrente
alternada.




IEC 60417-5031 Corrente continua
Este simbolo indica corrente
continua.

=

1SO 7000-1641

Consultar instrugdes de utilizagao
Este simbolo indica que as instrucoes
de funcionamento devem ser
levadas em consideracéo ao utilizar
o dispositivo.

Q)

1SO 7000-3706 Varias utilizagdes
em apenas um paciente

Este simbolo indica que o dispositivo
pode ser utilizado vérias vezes num
unico utilizador.

Tecnologia SenselQ Pro

Este simbolo indica que o dispositivo
esta equipado com a tecnologia
SenselQ Pro.

>

1SO 7010-W017

Aviso; superficie quente

Este simbolo avisa sobre uma
superficie quente. A cor de fundo é
amarela e a cor do simbolo é preta.

Este simbolo indica que o dispositivo
estd equipado com a aplicacao
Philips Lumea IPL para resultados
perfeitos.

ta

IEC 61558-1 Temperatura
ambiente maxima nominal

Este simbolo indica a temperatura
ambiente maxima a que o
transformador pode funcionar
continuamente em condicoes
normais de utilizagao.

IEC 60417-5957 Para utilizacao
apenas no interior

Este simbolo significa que o
dispositivo foi concebido para
utilizacao no interior.

IEC 60417-5947 Transformador de
isolamento de seguranca a prova
de curto-circuito

Este simbolo indica que o
transformador foi concebido para
ser a prova de curto-circuito.

®

IEC 60417-6190 Fonte de
alimentagao, modo de comutagao
Este simbolo indica que o
transformador é considerado uma
unidade Transformadora para
alimentacao comutada (SMPS).

=3000m

IEC 60417-6343 Altitude maxima
Este simbolo indica que o aparelho
pode ser utilizado até a altitude
maxima de 3000 m.

Este simbolo indica que o dispositivo
estd equipado com Orientacdo
Audio em Tempo Real.

ISO/IEC 16022 Informacoes
tecnoldgicas — Tecnologias
automaticas de identificacdo e
captura de dados — Especificacao de
simbologia de cédigos de barras de
matriz de dados. A matriz de dados
(codigo QR) é utilizada para capturar
informacdes numa forma legivel por
maquina.

1SO 15223-1 Identificador
unico do dispositivo

Indica o Identificador tinico do
dispositivo que é utilizado para
identificar um produto especifico.

1SO 7010-W001 Sinal de aviso geral
Este simbolo significa que o
utilizador deve consultar as
instrucoes de utilizacdo para

obter informacées de seguranca
importantes, tais como
contraindicacoes e avisos. No
dispositivo, a cor de fundo é amarela
e a cor do simbolo é preta.

1SO 7000-0434A Atencao

Este simbolo significa que o
utilizador deve consultar as
instrucdes de utilizacao para
obter informacées de seguranca
importantes sobre precaucoes.
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Simbolo de reciclagem para
identificar o material em que um
artigo foi fabricado para facilitar a
reciclagem ou reprocessamentos
adicionais. O simbolo inclui um
numero para identificar o cédigo do
material.

IEC 60417-5009 Em espera

Este simbolo identifica o interruptor
ou a posicao do interruptor através
do qual parte do equipamento

é ligado, de modo a coloca-lo na
condicdo de espera. O simbolo
também identifica o controlo a
acionar ou indica um estado de
baixo consumo de energia.

1SO 15223-1 Dispositivo médico
Este simbolo indica que se trata de
um dispositivo médico.

Este simbolo indica REEE, residuos de
equipamento elétrico e eletrénico.
Os residuos de produtos elétricos
nao devem ser descartados
juntamente com os residuos
domeésticos. Recicle onde tal for
possivel. Consulte o revendedor ou
as autoridades locais para obter
informacdes a nivel de reciclagem
(consulte ,Reciclagem”).

FsSC

Este simbolo indica Forest
Stewardship Council™. As marcas
comerciais FSC permitem aos
consumidores selecionar produtos
que promovem a preservagao da
floresta, oferecem beneficios sociais
e permitem ao mercado oferecer um
incentivo para uma melhor gestao
das florestas.

Se precisar de informacoes
ou assisténcia, visite
www.philips.com/support.

A marca nhominativa e os logétipos
Bluetooth® sdo marcas comerciais
registadas da Bluetooth SIG, Inc. e
qualquer utilizagdo das mesmas pela
Royal Philips é efetuada ao abrigo
de licenca. Outras marcas e nomes
comerciais pertencem aos respetivos
proprietarios.

IEC 60417-6352 Nao utilize uma
fonte de alimentacdo com a ficha
danificada

Este simbolo indica que o adaptador
de corrente nao deve ser utilizado
se os pinos da ficha estiverem
danificados.

Simbolo que indica que o dispositivo
estd em conformidade com o
Regulamento europeu relativo aos
dispositivos médicos 2017/745,

a Diretiva de restricao do uso

de substancias perigosas (RoHS)
2011/65/UE e com os requisitos

da Diretiva relativa aos residuos de
equipamentos elétricos e eletronicos
(REEE) 2012/19/UE. 0344 refere-se
ao nimero do Organismo notificado
para o Regulamento europeu
relativo aos dispositivos médicos.

GETITON Este simbolo indica que
» [CLYIALEVE existe uma aplicacdo
disponivel para

utilizagdo com este
dispositivo. O Google
Play e o logdtipo do
Google Play sdo marcas
registadas da Google
LLC.

Download on the
@& App Store

Este simbolo indica
que existe uma
aplicacao disponivel
para utilizagdo com
este dispositivo. A App
Store é uma marca de
servico da Apple Inc.
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Tervetuloa Lumea-kayttajien
joukkoon

Vahenna ihokarvoja helldvaraisesti, nopeasti ja tehokkaasti Lumean avulla.
Voit kdyttda Lumeaa katevasti kotona. Oletko valmis aloittamaan?

[=] % [m]
Ha
[=]¥

Skannaa puhelimesi kameralla, QR-sovelluksella tai vieraile osoitteessa
www.philips.com/myIPL

Huomautus: Tassa kdyttdoppaassa Lumealla viitataan
Philips Lumea IPL -laitteen 9900 Pro -sarjaan.

Kayttotarkoitus

Philips Lumea on kotona kaytettava laite, joka on tarkoitettu hairitsevien karvojen
poistoon ja yhden henkilon kdyttoon. Lumeaa voivat kdyttaa 18—65-vuotiaat
maallikot, joiden ihon savy on erittdin vaaleasta keskiruskeaan ja joilla on
luonnostaan tummanvaaleat, ruskeat, tummanruskeat tai mustat ihokarvat.
Lumeaa voi kdyttaa keholla ja naisten kasvoilla (poskipaiden alapuolella olevilla
ihoalueilla). Lumea on kasikayttoinen, kotikdyttoon tarkoitettu laite.

Sopiiko Lumea sinulle?

Philips Lumea ei sovellu kaikille. Tarkista taman kayttdoppaan alussa olevat
ihon savyjen ja ihokarvojen varien taulukot ja lue tarkeat turvallisuustiedot
huolellisesti, jotta tiedat, sopiiko Lumea sinulle.

Soveltumattomat ihokarvojen vérit: Lumea-hoito ei ole tehokasta, jos ihokarvasi
ovat erittain vaaleat, harmaat, punaiset tai valkoiset, silla tdméan variset ihokarvat
eivat ime riittavasti valoa.

Soveltumattomat ihon savyt: Et voi kdyttaa Lumeaa, jos ihon savysi on

tummanruskeasta tummaan, silld nama ihonsavyt absorboivat valoa helpommin,
ja tdma saattaa johtaa kipuun, ihon punoitukseen tai palovammoihin.
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Tarkeita turvallisuustietoja

A\ Lue ohjeet ja noudata niita huolellisesti AINA, jotta saat tdyden hyddyn Lumean
kaytosta ja jotta voit minimoida vammojen, ihoreaktioiden ja sivuvaikutusten
riskin. Sailytd ndma ohjeet myohempéaa kayttoa varten.

A\ Vasta-aiheet

o ALA kayta Lumeaa, jos olet saanut kemoterapiaa tai sateilyhoitoa viimeisen
kolmen kuukauden aikana.

o ALA kayta Lumeaa, jos kivunsietokykysi on kasvanut ladkkeiden kaytén
seurauksena (esim. sarkyldakkeet, puuduttavat voiteet) tai sairauden vuoksi.

o ALA kayti Lumeaa, jos sinulla on tummanruskea tai tumma ihonsavy.

o ALA kayta Lumeaa hoitoalueen ihon tummiin kohtiin, kuten luomiin.

o ALA kayta Lumeaa, jos olet raskaana tai imetét.

o ALA kayta Lumeaa, jos olet alle 18-vuotias tai yli 65-vuotias.

Valoherkkyys:
o ALA kayta Lumeaa, jos ihosi on erityisen herkké valolle, esimerkiksi jos
- sinulla on aurinkoallergia
- kaytat tiettyja |aakkeita tai yrtteja. Tarkista ladkepakkauksesi
pakkausselosteesta, voiko ottamasi valmiste aiheuttaa valoherkkyytta.

Sairaudet:
o ALA kayta Lumeaa - tai keskustele ensin ldakarin kanssa — jos
sinulla on valoherkka epilepsia
sinulla on aktiivinen ihosyopa tai ollut ihosyopa aiemmin
- sinulla on ihon pigmenttisairaus, kuten vitiligo
- haavasi ovat aiemmin parantuneet heikosti
sinulla on heikentynyt vastustuskyky esimerkiksi AIDSin kaltaisen
sairauden tai vastustuskykya heikentavien laékkeiden vuoksi
- sinulla on aikaisemmin ollut kollageenihairioita,
mukaan lukien taipumus keloidia tuottavaan arpeutumiseen.
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A\ Varoitukset

Lampdoturvallisuus — kivun, ihon punoituksen tai palovammojen vdlttaminen

o ALA kayta Lumeaa huuliin, sieraimiin, korviin, pdanahkaan, nanneihin, sisempiin
hapyhuuliin, valilihaan, perdaukon ymparilla, penikseen tai kivespusseihin. Nama
alueet ovat erittain herkkia, ja niissd on ohuempi ja tummempi iho.

o ALA kosketa valoikkunaa kaytén aikana tai valittémasti sen jalkeen, sillé tasta

osasta tulee hyvin kuuma. Irrota Lumea ja verkkolaite pistorasiasta ja anna

niiden jaahtya 15 minuutin ajan ennen puhdistamista ja varastointia.

ALA k3yti Lumeaa, jos sinulla on aktiivinen ihosairaus, silla kaytto saattaa

pahentaa sairautta tai aiheuttaa lisékipua, ihon punoitusta tai palovammoja.

Ihosairauksiin voivat siséltya seuraavat:

- ruhjeet, ihottumat, haavaumat, avohaavat, arvet tai auringonpolttamat.
Odota ennen hoidon jatkamista, kunnes vamma on tdysin parantunut.

- Aktiiviset ihodrsytykset, tulehdukset tai infektiot. Odota ennen hoidon
jatkamista, kunnes iho on taysin parantunut.

- Ihokarvanpoistovoiteiden vuoksi vaurioitunut iho. Odota vahintaan 2 paivaa
ennen hoidon jatkamista.

- lhon kuorinnan, (mikro)hionnan tai ihoa nuorentavien menetelmien vuoksi
vaurioitunut iho. Odota vahintaan 1 viikko ennen hoidon jatkamista.

Silmaturvallisuus - silmien kivun, jalkikuvien ja paansaryn ehkaiseminen

o ALA kayts Lumeaa lahelld silm&a tai silmaan, silmaluomeen tai kulmakarvoihin.
Kayta Lumeaa ainoastaan poskipaiden alapuolelle. Pyri suojaamaan silmat
kokonaan sateilevalta valolta. Jos kohtaat ongelmia, ota yhteys Philipsiin
sivustolta www.philips.com/support.

Sahkoturvallisuus - séhkoiskun vélttaminen

o ALA kayts Lumeaa kosteissa tiloissa
(esimerkiksi kylpyhuoneessa tai suihkun tai uima-altaan lahelld).

o ALA paastd Lumeaan vetta.

o ALA altista Lumeaa suurille lampétilanvaihteluille erityisesti hyvin kosteassa
ympadristdssa ilman, ettd annat Lumealle 30 minuuttia aikaa sopeutua sen
huoneen ldmpétilaan, jossa sita tullaan kayttamaan (katso ,Tekniset tiedot”).

o ALA yrit3 avata, korjata, ohittaa tai muokata Lumeaa tai verkkolaitetta.

o ALA kosketa vaurioituneen Lumean tai verkkolaitteen mitian sisdosaa.

o ALA kayta muita kuin Lumean mukana toimitettuja lisdosia tai verkkolaitetta.

o Tarkista AINA, ettd verkkolaitteen jannitemerkinta vastaa paikallista
verkkojannitettd, ennen kuin kytket laitteen.
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Yleinen turvallisuus - vakavan vamman valttaminen

o Tarkista Lumea AINA ennen kuin kaytét sita. Ald kdyta vahingoittunutta Lumeaa tai

verkkolaitetta. Vaihda vahingoittuneen osan tilalle aina alkuperaisen tyyppinen osa.

Irrota AINA Lumea ja verkkolaite pistokkeesta kayton jalkeen ja sahkokatkon

sattuessa, jotta laite ei vaurioitu.

ALA kayti Lumeaa suoraan aktiivisten implanttien paalla tai niiden lahell3,

esimerkiksi seuraavat:

- tahdistin

- hermostimulaattori

- insuliinipumppu.

Tarkista aktiivisten implanttien oppaasta niiden turvallinen etéisyys muihin

sahkolaitteisiin.

ALA pidi verkkolaitteen johtoa kaulan ympérilla, jotta valtat kuristumisen.

ALA kiyta Lumeaa, jos fyysinen tai henkinen toimintakykysi on rajoittunut,

silld tdma voi johtaa virheelliseen kayttoon.

ALA kayts Lumeaa, 413k4 sen verkkolaitetta, alle 30 cm:n etéisyydella WiFi-

ja/tai Bluetooth-laitteista (kannettavat radiotaajuiset viestintalaitteet) tai

alypuhelimista, silld ndma saattavat aiheuttaa Lumean toimintahairion.

ALA kayts Lumeaa muiden laitteiden vieressa tai niiden kanssa pinottuna.

Tama voi johtaa laitteen virheelliseen toimintaan.

ALA j4ta Lumeaa ilman valvontaa, kun sen virta on kytkettynd, jotta valtat

tulipaloriskin.

PIDA Lumea poissa lasten ulottuvilta. Pienten lasten ei saa antaa leikkia laitteella.

e Varmista AINA, ettd verkkolaite on liitetty asianmukaisesti asennettuun ja
toimivaan seinapistorasiaan tulipaloriskin valttamiseksi.
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A\Varoitukset

Lampdoturvallisuus — kivun, ihon punoituksen tai palovammojen vdlttaminen

o ALA aloita tai jatka Lumean kayttda, ennen kuin suojaamattoman ihosi

altistumisesta auringonvalolle (luonnollinen aurinko tai solarium) on kulunut

vahintaan 4 viikkoa tai ennen kuin keinotekoisesta rusketuksesta

(voiteet, suihkeet tai tabletit) on kulunut vahintadan 2 viikkoa. Tee ihotesti,

ennen kuin aloitat hoidon tai jatkat sitd Lumealla. Katso kohta Testaa iho.

ALA kayts Lumeaa vartalo- tai tarkkuuslisosan kanssa yldhuulelle tai muille

kasvojen alueille. Kayta vain kasvolisédosaa, silld siina on ylimaarainen integroitu

suodatin poskipaiden alaisen ihon hoitoon.

ALA jatka hoitoa, jos koet kipua tai ihoreaktion, joka kestaa yli 24 tuntia.

Véahenna valotehoasetusta tai lopeta Lumean kaytto.

ALA altista ihoasi auringonvalolle suojaamattomana, kun kaytat Lumeaa.

Suojaa ihosi auringonvalolta vaatteilla tai kdyta suojaamattomilla hoitoalueilla

auringonvalolta suojaavia tuotteita, joiden suojakerroin on véhintaan SPF50,

koko IPL-hoitojakson aikana ja erityisesti hoitoa seuraavan 48 tunnin aikana.

ALA vilayta samaa kohtaa useita kertoja hoitokerran aikana. Ihoa koskettavan

lisdosan pinnan on oltava osittain edellisen kohdan paalla, jotta valaytat

varmasti koko ihoaluetta. Saman alueen kasittely useamman kerran ei

kuitenkaan paranna hoidon tehoa.

ALA kayts Lumeaa iholle, joka on tummempaa kuin ympéardivé hoitoalue. Nama

pigmenttiset ihoalueet voivat aiheuttaa ihon liiallista Idampenemista.

Tummempia alueita voivat olla muun muassa seuraavat:

- tummat kohdat, kuten luomet, syylat, suuret pisamat, syntymamerkit,
maksaldiskat tai tummat suonet

- ihoon lisatyt merkit, kuten tatuoinnit tai pysyva meikki.

ALA kayts Lumeaa miehen kaulaan ja kasvoihin. Ihokarvat ovat niilld alueilla

luonteeltaan erilaisia.

ALA merkitse ihoa tai hoidettavaa aluetta minkaanlaisella kynalla.

ALA kayta Lumeaa, jos ihollasi tai laitteessa on voidetta, geelia tai nakyvia

ihokarvoja. Hoida vain ihoa, joka on puhdas, kuiva ja karvaton. Varmista, etta

myos Lumea on puhdas ja kuiva.

ALA kayta Lumeaa, jos valoikkuna tai ikkunan kehys on vaurioitunut. Tarkista

Lumea vaurioiden varalta ennen kayttoa.

o ALA altista Lumeaa voimakkaille iskuille, jotta sen lamppu ei vaurioidu.

o ALA hoida useammin kuin kerran 2 viikossa.

Silmaturvallisuus - silmien epamukavuuden ehkaiseminen
o Kayta Lumeaa AINA hyvin valaistussa huoneessa. Silmasi ovat herkempia
hajavalolle hamarissa olosuhteissa.
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Yleinen turvallisuus - vamman vélttaminen

o ALA kayts Lumeaa verenkiertohairididen paalla (esim. suonikohjut).

e VARMISTA, etta verkkolaitteen voi helposti irrottaa pistorasiasta, jos laitteeseen
tulee toimintahairio. Verkkolaite katsotaan virrankatkaisulaitteeksi.

o ALA jaa Lumeaa muiden henkildiden kanssa hygieniasyista. Lumea on
tarkoitettu vain yhden henkilon kayttoon.

Huomautus

Jos tamadn laitteen kdyton yhteydessa ilmenee jokin vakava tapahtuma, se on
raportoitava Philipsille osoitteessa www.philips.com/support seka sen jasenvaltion
toimivaltaiselle viranomaiselle
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en),
jossa kayttaja on.

Lumean kayton teho ja riskit

Lumean turvallisuutta ja suorituskykya testattiin kliinisessa tutkimuksessa, johon
osallistui 94 naista (ialtaan 18-64 vuotta). Kukaan tutkittavista ei keskeyttanyt
tutkimusta Lumean kayttoon liittyvien ongelmien vuoksi.

94 tutkittavasta 31 koki yhden tai useamman lievista ja ohimenevista
haittavaikutuksista: kipu (26), kutina (8), punoitus (5), karvatuppitulehdus (2),
polttava tunne (1), pinnallinen karstoittuminen (1) ja turvotus (1).

Tulokset neljan joka toinen viikko suoritetun hoidon jalkeen:

¢ 75 naista sai hoitoa yldhuuleensa, ja ihokarvat vahenivét jopa 61,1 %.

¢ 76 naista sai hoitoa kainaloalueelle, ja ihokarvat vahenivét jopa 60,6 %.
e 77 naista sai hoitoa bikinialueelle, ja ihokarvat vahenivat jopa 61,9 %.

¢ 76 naista sai hoitoa séariinsa, ja ihokarvat vahenivat jopa 93,1 %.

35 naista jatkoi kahdeksaan lisdahoitoon (kerran neljassa viikossa) ja saavutti jopa
67,0 prosentin ihokarvojen vahenemisen kaikilla hoidetuilla alueilla.
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IPL-hoidon mahdolliset
sivuvaikutukset

Alla olevassa taulukossa luetellaan tunnetut sivuvaikutukset, joita saattaa ilmeta
IPL-laitteilla hoidon jalkeen.

Yleiset
sivuvaikutukset

Mité on havaittu?

Miten pitkaan se kestaa
ja miten sité voi lievittaa?

Kipu/ Paikallinen kipu Jos hoito tuntuu kivuliaalta/
epamukava tai epamukavuus epamukavalta, véhenna valoteho-
tunne hoitoalueella hoidon asetusta tai lopeta Lumean kéytta-
aikana tai sen jalkeen minen. Kipu tai epdmukava tunne
hoidon jalkeen voi kestaa jopa
yhden viikon.
Kutina Kutinan tunne N&ma reaktiot paranevat yleensa
hoitoalueella tuntien kuluessa, mutta ne voivat
Lammin/ Paikallinen lammin kestaa jopa yhden viikon. Voit vii-

polttava tunne

tai polttava tunne
hoitoalueella

lentaa aluetta kylméapakkauksella.

Ihon punoitus
(eryteema)

Punoitus ilman selvaa
reunaa hoitoalueella

Tama reaktio paranee yleensa tun-
tien kuluessa, mutta se voi kestaa
jopa yhden paivan. Voit viilentaa
aluetta kylmapakkauksella.

Ihon punoitus, joka kestaa pi-
dempéan kuin yhden paivan, on
IPL:n harvinainen sivuvaikutus ja
merkkiihon palovammasta. Anna
ihon parantua kokonaan, ennen
kuin suoritat seuraavan hoitoker-
ran. Varmista, ettd kdytat seuraavi-
in hoitoihin pienempéa valotehoa.
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Harvinaiset
sivuvaikutukset

Mita on havaittu?

Miten pitkaan se kestaa ja
miten sita voi lievittaa?

Turvotus Turvotus karvatuppien Tama reaktio paranee yleensa

(edeema) ymparilla nakyy tuntien kuluessa, mutta se
kohoumina hoitoalueella,  voi kestaa jopa yhden viikon.
ja joskus ilmenee myos Voit viilentaa aluetta
punoitusta. kylmapakkauksella.

Ihon kuivuus Hoitoalueen iho on karhea Tama reaktio kestaa

ja hilseileva.

tyypillisesti yhdesta paivasta
yhteen kuukauteen. Voit levittaa
hoitoalueelle hajusteetonta
kosteusvoidetta.

Palovammat ja
rakot

Ihon voimakas punoitus,
turvotus ja mahdollisesti
rakot, lisaksi kipua

Pinnallinen
karstoittuminen

Tarkkarajainen ruskeahko
ja karstainen alue, joka
voi ilmeta tummemmilla
ihonsavyilla

Nama reaktiot voivat

kestaa yhdesta paivasta

yhteen kuukauteen, ja ne
saattavat edellyttaa laakarin
hoitoa tai laékitysta. Kehotamme
sinua ottamaan yhteyden
laakariin. Anna ihon parantua
kokonaan, ennen kuin suoritat
seuraavan hoitokerran. Varmista,
ettd kaytat seuraaviin hoitoihin
pienempéa valotehoa.

Karvatupen- Turvotus ja punoitus Karvatupentulehdus saattaa
tulehdus karvatuppien ymparilla, edellyttaa laakarin hoitoa tai
lisaksi kutinaa ja/ laakitysta. Kehotamme sinua
tai markarakkuloiden ottamaan yhteyden laakariin.
muodostumista Karvatupentulehdus saattaa
kestaa useista pdivista useisiin
viikkoihin. Anna ihon parantua
kokonaan, ennen kuin suoritat
seuraavan hoitokerran. Varmista,
etta kaytat puhdasta teraa
ihokarvojen ajeluun ennen hoitoa.
Pigment- Hoidetun alueen iho Tama reaktio kestaa tyypillisesti

timuutokset /
ihon
savymuutokset

nayttaa tummemmalta
tai vaaleammalta kuin
ymparoiva iho.

useita viikkoja ja harvoissa
tapauksissa jopa vuoden.

Al3 kasittele alueita, joilla on
pigmenttimuutoksia tai ihon
savymuutoksia, ennen kuin
ihon normaali sévy on palannut.
Varmista, ettd kdytat seuraaviin
hoitoihin pienempéa valotehoa.
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Harvinaiset Mita on havaittu? Miten pitkaan se kestaa ja
sivuvaikutukset miten sita voi lievittaa?
Ihoinfektio limenee tulehtuneena Ihoinfektio edellyttaa

ihona. Téma on
toissijainen vaikutus,
joka saattaa ilmeta ihon
palovamman tai muiden
vammojen jalkeen.

laakarin hoitoa tai ladkitysta.
Kehotamme sinua ottamaan
yhteyden laakariin. Al3 kasittele
ihoinfektioalueita.

Arpeutuminen

Arpeutumista saattaa
esiintya toissijaisena
vaikutuksena palovamman
tai ihoinfektion
seurauksena.

On tarkeda ottaa yhteys ladkariin,
jos sinulla on palovamma tai
karvatupentulehdus, jotta voit
estad arpeutumisen. Al kisittele
arpikudosta.

Yskanrokon
aktivoituminen

Pienia rakkuloita tai
haavaumia, tyypillisesti
lahelld huulia tai
sukuelimia. llImenevat
kayttajilla, joilla on Herpes
Simplex -virus

Aktivoituminen kestaa
tyypillisesti useista paivista
viikkoihin. Kestoa voi lyhentaa
ottamalla ladkéarin maaraamia
viruslaakkeita.

Paakipu ja
jalkikuvat

Herkat ihmiset saattavat
saada padkipua tai
nahda jalkikuvia, kun
valonvalahdys saavuttaa
silman.

N&ma reaktiot kestavat
tyypillisesti minuuteista useisiin
tunteihin. Esta ne varmistamalla,
ettd kaytat Lumeaa hyvin
valaistussa huoneessa ja etta
painat laitteen tiiviisti ihoa
vasten ennen valayttamista.

Karvanpoisto voimakkaalla sykkivalla valolla voi joillakin ihmisilla lisata
ihokarvojen kasvua. Riskialttiita kehonosia ovat naisilla leukalinja, kaula ja
poskipaiden ylapuolella olevat alueet ja miehilla ylaselké ja olkapaat. Taman
hetkisten tietojen mukaan suurimmassa riskiryhméassa ovat syntyperaltaan Valimeren
alueelta, Lahi-idasté ja Etela-Aasiasta kotoisin olevat naiset.
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Mita IPL on?

[E@E*E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

O

1.IPL tarkoittaa voimakasta sykkivaa valoa, Intense Pulsed Light.
Valo koostuu helldvaraisista valoimpulsseista,
jotka ihokarvojen juuret absorboivat.

s 2.N@ma valoimpulssit saavat karvatupet siirtymaan
lepovaiheeseen.

Ihokarva irtoaa luonnollisesti ja kasvu vahenee joidenkin
kuukausien ajaksi.

3.1hokarvat eivét kasva jatkuvasti, vaan ne kasvavat vaiheissa.
Kaikki yhden alueen ihokarvat eivat ole kasvuvaiheessa
samaan aikaan. IPL tehoaa vain aktiivisesti kasvaviin
ihokarvoihin, minka vuoksi kasittelyn toistaminen ohjeiden
mukaan on tarkeda.
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Lumean yleiskuvaus

[E@EEE  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

O

Valotehon merkkivalot

[ ]
4

Valon teho kasvaa
asteikolla 1-5 (alhaisin
asetus — korkein asetus).

L X
~@ @

Valmiustilan merkkivalo
palaa vain valmiustilassa,
ja se sammuu kayton
aikana.

Bluetooth-
merkkivalo

Kéyttovalmiuden
merkkivalo Virtapainike, jossa on
paalle/pois-, vaihto- ja
vahvistustoiminnot

Lisdosat
SmartSkin-tunnistin

Valoikkuna

Vélahdyspainike

Verkkolaite

Verkkolaitteen sisaantulo

Ei kuvassa:
- Puhdistusliina
- Pussi, premium-pussukka tai luksuslaukku

160 Suomi



SmartSkin-tunnistin Kayttévalmiuden
merkkivalo

SmartSkin-tunnistin maarittaa ihosi
sdvyn ja auttaa sinua valitsemaan
sopivan asetuksen sytyttamalla yhden
laitteen paalla olevista valotehon
merkkivaloista. Se my6s estaa
automaattisesti sinua kasittelemasta
ihosi alueita, jotka ovat liian tummia
turvalliseen kayttoon.

Valkoinen kayttovalmiuden merkkivalo
kertoo, kun sinulla on hyva ihokontakti
ja Lumea on valmis valdytykseen.

Jos kéayttovalmiuden merkkivalo
vilkkuu oranssina, taman kehonalueen
iho on lilan tumma hoidettavaksi.
Hoida savyltaan vaaleampaa
kehonaluetta.

SenselQ Pro -teknologia

SenselQ Pro -teknologia tarjoaa yksilollisen karvanpoistokokemuksen.

|II| Se on tunnettu yhdistelmamme seuraavia:
SenselQ Pro e Parannetut dlytunnistimet, jotka mittaavat ihosi savyn ja auttavat
Yourpersonsl coach sinua valitsemaan sopivan hoitoasetuksen.

e ainutlaatuiset lisdosat, jotka on suunniteltu kehosi kaikille muodoille

¢ Yhteys Philips Lumea IPL -sovellukseen, jonka reaaliaikainen
ohjaus antaa mielenrauhaa ihon tehokkaasta ja tarkasta peitosta.
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Philips Lumea IPL -sovellus

<5
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Edut Lumean yhdistamisesta sovellukseen

Suosituksena on muodostaa yhteys Lumeasta Philips Lumea
IPL -sovellukseen, jolloin seuraavat ominaisuudet ovat
kaytettavissa:

¢ Helppo kayttoonotto ja intuitiivinen opastus vaihe vaiheelta
juuri sinulle raatéloityyn hoitosuunnitelmaan.

¢ Reaaliaikainen ihokosketusohjaus laitteen sovittamiseksi
muotoihisi myds hankalasti saavutettavilla ihoalueilla.

¢ Reaaliaikainen lilkeohjaus dani- ja ndyttopalautteella antaa
hyvén hoitotarkkuuden.

e Personoidut raportit hoitokertojen jalkeen seka muistutukset,
jotta voit olla turvallisin mielin ensi kaytosta lahtien.

Lisatietoja on osoitteessa www.philips.com/myLumea

Ennen kayttdonottoa varmista, ettd kdytettdvissa on
kunnollinen Wi-Fi tai mobiiliverkkoyhteys.

Yhteensopivuus

Sovellus on yhteensopiva monien iPhone- ja Android™-
alypuhelimien kanssa.

Muodosta pariliitos Lumean ja
alypuhelimen valille

1.Lataa sovellus dlypuhelimeesi
Hae App Storesta tai Google Play Kaupasta hakusanalla
Philips Lumea IPL tai skannaa QR-koodi.

2. Kéaynnista sovellus

3. Valitse laite skannaamalla tuotepakkauksen viivakoodi

4. Luo tili seuraamalla ndyt6lla olevia ohjeita

5. Varmista, etta dlypuhelimesi Bluetooth on paalla



6. Kiinnita Lumea-laitteeseesi mika tahansa sen lisdosista

7. Tyénna pistoke pistorasiaan
Tyénna Lumean pistoke pistorasiaan.

8. Paina kaynnistyspainiketta
Kaynnista Lumea painamalla virtapainiketta.

9. Muodosta pariliitos ja ota Lumea kdytt66n seuraamalla
sovelluksen ohjeita.
Kun Lumea on p&alla, pida salamapainike (1) painettuna
ja paina virtapainiketta (2), kunnes Bluetooth-
merkkivalo vilkkuu hitaasti sinisend. Nyt Lumea on valmis
muodostamaan parin puhelimen kanssa. Jatka seuraamalla
sovelluksen ohjeita. Bluetooth-merkkivalo muuttuu
valkoiseksi, kun Lumea on muodostanut yhteyden.

Huomautus: Varmista, ettd puhelimen Bluetooth on paalla
sovellusta kédyttaessasi, jotta IPL-laite voi siirtaa IPL-dataa
sovellukseen ja paivittaa sitd. Jos sinulla on kysyttavaa IPL-
datan kerdamisesta, lue sovelluksen tietosuojalausunto.

Kun parilitos on muodostettu, Lumea yhdistyy
automaattisesti sovellukseen, kun sovellus on avoinna.

Bluetooth-merkkivalon varien selitykset

Vari Selitys

Eivaria (Bluetooth- Lumea on valmiustilassa.

merkkivalo on pois

paalta)

Sininen, vilkkuu hitaasti Lumea on valmis muodostamaan parin alypuhelimen kanssa.
Valkoinen, jatkuva Bluetooth on yhdistetty.

Valkoinen, vilkkuu Bluetooth on pariliitetty ja Lumea muodostaa yhteytté ja etsii
hitaasti sovellusta.

Violetti Sovelluksen péivitys on kdynnissa. Odota paivityksen valmistumista.
Keltainen Lumea on vikatilassa laiteohjelmistopaivityksen jalkeen.
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Lisaosat

[El@E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Hal

Lumean mukana toimitetaan erilaisia lisdosia, joita voit kayttaa eri kehonalueille.
Valitse lisdosa, joka on tarkoitettu kasiteltavalle alueelle.

Lisdosan tyyppi

BRC331

BRC332
BRC333

BRC341

BRC342

BRC343

BRC344

Vartalolisdosa

- suurin ikkunakoko

- kaareva rakenne, joka hoitaa kaulan alla
olevat alueet tehokkaasti.

<
<
<

<
AN
AN

Kasvolisdosa

- pienin ikkunakoko tarkkaan kasittelyyn
poskipaiden alla

pieni, tasainen rakenne

ylim&arainen integroitu suodatin

poskipéiden alapuolella olevan ihon hoitoon.

ﬁ ALA kayta Lumeaa miehen kaulaan ja
kasvoihin. Ihokarvat ovat naill alueilla
luonteeltaan erilaisia.

Vinkki: Pane kielesi ylahuulesi ja hampaidesi
valiin tai pullista poskiasi hoidon
helpottamiseksi.

Tarkkuuslisdosa

- keskikokoinen ikkunakoko

- kaareva rakenne bikini- ja kainaloalueiden
tarkkaa ja tehokasta hoitoa varten.

Bikinitarkkuuslisdosa

- keskikokoinen ikkunakoko

- kaareva rakenne bikinialueen tarkkaa ja
tehokasta hoitoa varten.

Kainalotarkkuuslisdosa

- keskikokoinen ikkunakoko

- kaareva rakenne kainaloalueen tarkkaa ja
tehokasta hoitoa varten.
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Hoitotilat

[E@E*E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

O

Lumea sisaltaa kaksi hoitotilaa, joista voit valita kulloisellekin hoidettavalle kehon
alueelle paremmin sopivan vaihtoehdon.

Liuku ja valahdys
Pida suuremmilla alueilla (saaret) valdhdyspainiketta jatkuvasti
painettuna, kun liu’utat Lumeaa iholla. Lumea tuottaa

valdhdyksid, kunnes vapautat painikkeen tai menetat hyvan

ihokontaktin.

Leima ja valdhdys

Aseta pienilld kehonalueilla (bikinialue, kainalot) Lumea
O\ AN ihollesi ja paina valdhdyspainiketta. Nosta Lumea iholtasi ja

aseta se aiemmin hoidetun alueen viereen. Valdyta toinen valo
painamalla valahdyspainiketta uudelleen.
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Hoito-opas
Lue kayttooppaan tarkeat turvallisuustiedot huolellisesti, jotta tiedat, sopiiko

Lumea-hoito sinulle ja jotta voit saada laitteestasi parhaan mahdollisen hyédyn.

Ennen hoitoa

1. Hoitoon valmistautuminen
Poista ihokarvat ja varmista, etta iho on puhdas ja kuiva

2. Testaa iho
Loyda sinulle sopiva asetus

3. Odota 24 tuntia ihoreaktioiden varalta

Hoito

4. Suorita hoito
5. Puhdista ja sailyta

6. Suunnittele seuraavat hoitokerrat

[E@E  Skannaa QR-koodi ja katso Lumea-hoidon suoritta-
T Misen vaiheittaiset ohjeet ohjevideoistamme seka
yleisia videoita Lumea-laitteestasi.
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Hoitoon valmistautuminen

[E@E*E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

1.Poista ihokarvat
/ Vahaa, ajele tai epiloi ihokarvat ennen Lumean kayttoa. Tee
— hoito, ennen kuin uudet ihokarvat nakyvat iholla. Jos kaytat

vahaa, odota 24 tuntia ennen Lumean kayttamista.

2.Puhdista ja kuivaa iho
p Iholle ei saa jaada vettd, oljya tai voiteita.

3.Valitse oikea lisdosa ja tarkista Lumea vaurioiden ja lian
varalta

/N Tarkista Lumea AINA ennen kuin kaytat sita. Al kayta
vahingoittunutta Lumeaa tai verkkolaitetta. Vaihda
vahingoittuneen osan tilalle aina alkuperaisen tyyppinen osa.

/N ALA kayta Lumeaa, jos ihollasi tai Lumeassa on voidetta tai
geelid. Hoida vain ihoa, joka on puhdas ja kuiva. Varmista,
ettd myds Lumea on puhdas ja kuiva.
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Testaa iho

[E@E*E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

O

/N ALA aloita tai jatka Lumean kayttod, ennen kuin suojaamattoman ihosi
altistumisesta auringonvalolle (luonnollinen aurinko tai solarium) on kulunut
vahintaan 4 viikkoa tai ennen kuin keinotekoisesta rusketuksesta (voiteet, suihkeet
tai tabletit) on kulunut vahintaan 2 viikkoa.

Ennen kunkin kehonalueen hoitoa tai ihon auringonvalolle suojaamattomana
altistumisen jélkeen testaa ihon reaktio ja etsi sopiva hoitoasetus.

Lumeaa on suositeltavaa kdyttaa poissa suorasta auringonvalosta. Auringonvalo voi
vaikuttaa SmartSkin-tunnistimeen.

0
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1.Noudata kohdan Hoidon valmistelu vaiheita

2. Tarkista Lumea vaurioiden ja lian varalta

3. Kiinnita oikea lisdosa
Napsauta paikoilleen hoidettavan alueen liséosa.

4.Tyonna pistoke pistorasiaan
Tyonna Lumean pistoke pistorasiaan.

5.Paina kdynnistyspainiketta
Virtapainikkeen ylapuolella olevat viisi valotehon merkkivaloa
syttyvat jatkuvasti vasemmalta oikealle ja takaisin, kunnes
asetat Lumean ihollesi.

6.Aseta Lumea iholle.
Sen on oltava tasaisesti ihoa vasten.



7. Otavalotehoasetus kayttoon
Yksi valotehon merkkivaloista muuttuu valkoiseksi ja
kertoo sinulle ehdotetun asetuksen. Asetus valitaan
automaattisesti viiden sekunnin kuluttua.

Huomautus: Jos kayttévalmiuden merkkivalo vilkkuu
oranssina, tdman kehonalueen iho saattaa olla liian tumma
hoidettavaksi. Katso luku Vianmaaritys.

8. Loyda sinulle sopiva asetus
Aseta Lumea takaisin iholle.
Kayttoévalmiuden merkkivalo syttyy palamaan valkoisena.

Paina valdhdyspainiketta yhden 1 kerran. Jos valahdys tuntuu
mukavalta, voit kasvattaa asetusta. Jos tunnet kipua, pienenna
asetusta. Selaa asetuksia painamalla virtapainiketta.

Muuta asetusta, siirrd Lumea seuraavaan kohtaan ja valayta
uudelleen. Toista, kunnes [6ydat korkeimman mukavan
asetuksen.

9. Katkaise virta, irrota pistoke

15min. /N ALA kosketa valoikkunaa kéyton aikana tai vélittdmasti sen
jalkeen, sillé tasta osasta tulee hyvin kuuma. Irrota Lumea ja
verkkolaite pistorasiasta ja anna niiden jadhtya 15 minuutin
ajan ennen puhdistamista ja varastointia.

Pida virtapainiketta painettuna 2 sekunnin ajan. Irrota
Lumea ja verkkolaite pistorasiasta. Anna Lumean jadhtya.

10. Puhdista kaikki Lumean osat kayton jalkeen
On tarkeda, ettd puhdistat kaikki Lumean osat. Ihokarvojen,
hien tai lian kaltaisia jadmia voi kertya valaytysprosessin
seurauksena, ja ne voivat aiheuttaa ihoreaktioita, jos niité ei
puhdisteta. Noudata kohdan Puhdistus ja séilytys vaiheita.

jury

11. Odota 24 tuntia ja tarkista iho reaktioiden varalta
Jos ihoreaktioita ei ilmene 24 tunnin jalkeen, aloita hoito
suurimmalla mukavalla asetuksella. Jos suurin mukava
asetus aiheutti ihoreaktion, valitse pienempi asetus, joka ei
aiheuta ihoreaktioita. Jos et testannut pienempéad asetusta,
toista ihotesti.
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Suorita hoito

[E@E*E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

O

Testaa ihosi reaktio ennen uuden ihoalueen hoitamista tai sen jalkeen, kun ihosi on
altistunut auringonvalolle suojaamattomana.

1. Noudata kohdan Hoidon valmistelu vaiheita

2. Tarkista Lumea vaurioiden ja lian varalta

— 3. Kiinnita oikea lisdosa
= Napsauta paikoilleen hoidettavan alueen liséosa.
E=)

4. Asetu mukavaan asentoon
Etsi itsellesi mukava asento ennen hoidon aloittamista.

Lumeaa on suositeltavaa kayttaa poissa suorasta
auringonvalosta. Auringonvalo voi vaikuttaa SmartSkin-
tunnistimeen.

5. Tydnna pistoke pistorasiaan. Paina kdynnistyspainiketta
Virtapainikkeen ylapuolella olevat viisi valotehon
merkkivaloa syttyvat jatkuvasti vasemmalta oikealle ja
takaisin, kunnes asetat Lumean ihollesi.

6. Valitse asetus
Paina virtapainiketta ja selaa asetuksia ja valitse korkein
mahdollinen mukava asetus, joka ei aiheuta ihoreaktioita.

7. Aloita hoito
Aseta Lumea iholle. Kayttovalmiuden merkkivalo syttyy
palamaan valkoisena.
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8.

Valayta. Siirrd

ﬁALAJatka hoitoa, jos tunnet kipua. Vahenna

9.

valotehoasetusta tai lopeta Lumean kaytto.

ALA v&layta samaa kohtaa useita kertoja hoitokerran
aikana. lhoa koskettavan lisdosan pinnan on oltava osittain
edellisen kohdan paallg, jotta valaytat varmasti koko
ihoaluetta. Saman alueen kasittely useamman kerran ei
kuitenkaan paranna hoidon tehoa.

Paina valaytyspainiketta. Siirry vieressa olevaan kohtaan ja
valayta uudelleen.

Hoida toinen ihoalue

/N\ALA aloita tai jatka Lumean kéyttéa, ennen kuin

suojaamattoman ihosi altistumisesta auringonvalolle
(luonnollinen aurinko tai solarium) on kulunut véhintaan
4 viikkoa tai ennen kuin keinotekoisesta rusketuksesta
(voiteet, suihkeet tai tabletit) on kulunut véhintaan

2 viikkoa. Tee ihotesti, ennen kuin aloitat hoidon tai jatkat
sitd Lumealla. Katso kohta Testaa iho.

Jos haluat hoitaa toisen ihoalueen, varmista, ettd valitset
oikean lisdosan, ja aloita uudelleen vaiheesta 1. Jos hoidat
ihoaluetta ensimmaisté kertaa tai sen jalkeen, kun iho on
altistunut auringonvalolle suojaamattomana, tee ensin
ihotesti. Odota 24 tuntia ja tarkista iho reaktioiden varalta.

10.Valmis. Katkaise virta ja irrota pistoke

/N ALA kosketa valoikkunaa kdyton aikana tai vélittémasti sen

1

jury

12.

jalkeen, silla tasta osasta tulee hyvin kuuma. Irrota Lumea ja
verkkolaite pistorasiasta ja anna niiden jaahtya 15 minuutin
ajan ennen puhdistamista ja varastointia.

Pidé& virtapainiketta painettuna 2 sekunnin ajan. Irrota
Lumea ja verkkolaite pistorasiasta. Anna Lumean jadhtya.

. Puhdista kaikki Lumean osat kdyton jélkeen

On tarkedd, etta puhdistat kaikki Lumean osat. Ihokarvojen,
hien tai lian kaltaisia jaamid voi kertya valaytysprosessin
seurauksena, ja ne voivat aiheuttaa ihoreaktioita, jos niité ei
puhdisteta. Noudata kohdan Puhdistus ja sailytys vaiheita.

Ajoita seuraava hoitosi
Noudata kohdan Suunnittele seuraavat hoitokerrat vaiheita.
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Puhdista ja sailyta

[E@™:E]  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
el

1.Katkaise virta, irrota pistoke ja anna Lumean jadhtya

15 min,
—

/N ALA kosketa valoikkunaa kéytén aikana tai vélittdmasti sen
jalkeen, silld tasta osasta tulee hyvin kuuma. Irrota Lumea ja
verkkolaite pistorasiasta ja anna niiden jadhtya 15 minuutin
ajan ennen puhdistamista ja varastointia.

2.Napsauta lisdosa irti
Veda se varovasti irti.

ﬁ 3.Kostuta kevyesti Lumean puhdistusliinaa
A\ ALA kayta Lumeaa kosteissa ymparistdissa.
ALA paissta Lumeaan vetta.
Kostuta pehmea Lumean puhdistusliina muutamalla

vesipisaralla.

4.Puhdista lisdosat

L Puhdista kayttamasi lisdosan kaikki osat,

mukaan lukien metalliheijastimet.
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5.Puhdista valoikkuna
Varmista, ettd valoikkunan pinnalle ei jaa likaa, jadmia tai
kosteutta.

6.Napsauta lisdosa kiinni
Varmista, ettd Lumean valoikkuna on suojattu vaurioilta
napsauttamalla kiinni yksi lisdosista.

7.Sailytys

ﬁ\ Sailyta kaikkia osia alkuperéisessa pakkauksessa tai mukana

toimitetussa pussissa, pussukassa tai laukussa polyttomassa
@ ja kuivassa paikassa.

Hoidon jalkeen

Jos haluat kdyton jalkeen kayttaa hoidetuille alueille voiteita, deodorantteja,
kosteusvoiteita tai kosmetiikkaa, tarkista aina kdytettavan tuotteen ohjeseloste ja
varmista, etta se soveltuu hoidon jalkeisen ihosi kunnolle.
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Suunnittele seuraavat hoitokerrat

[E@E*E  Katso lyhyt video skannaamalla QR-koodi.
Ha'l

O

Noudata maaritettya hoitoaikataulua.
Kayta Philips Lumea IPL -sovellusta hoitokertojen suunnitteluun ja muistutusten

asettamiseen.

Q

24 tuntia
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Testivaihe

Tee ihotesti ennen kunkin kehonalueen hoitoa taiihon
auringonvalolle suojaamattomana altistumisen jdlkeen
noudattamalla kohdan Testaa ihosi vaiheita. Odota ihotestin
jalkeen 24 tuntia, ennen kuin aloitat hoitovaiheesi.

Hoitovaihe: 4 hoitokertaa joka toinen viikko
Hoitovaihe kestaa neljan hoitokerran ajan. Tee hoito talldin joka
toinen viikko.

Suorita hoito enintaan kolme paivaa ennen suunniteltua
hoitopdivaa tai enintddn kolme paivaa sen jalkeen hoitovaiheen
aikana.

Viimeistelyvaihe: neljan viikon vélein
Kaytd Lumeaa hoitovaiheen jélkeen neljan viikon valein
yllapitaaksesi tuloksia.

Suorita hoito enintdan nelja pdivaa ennen suunniteltua
hoitopéivaa tai enintadan nelja paivaa sen jalkeen
viimeistelyvaiheen aikana.

Huomautus: Jos hoitokerta jaa valista, katso ohjeita luvusta
Vianmaaritys. Jos poikkeat hoitoaikataulusta, et valttamatta
saavuta haluttuja tuloksia.



Vianmaaritys

Tahdn osaan on koottu tavallisimmat Lumean kdytossa tai hoitoaikataulusta
poikkeamisen vuoksi ilmenevat ongelmat. Ellet 16yda ongelmaasi ratkaisua
seuraavista tiedoista, lue osoitteesta www.philips.com/support vastauksia usein
kysyttyihin kysymyksiin tai ota yhteys maasi asiakaspalveluun.

Yleisia ongelmia Lumean kéyton yhteydessa:

Ongelma Ratkaisu

Lumea ei 1. Ihosi saattaa olla lilan tumma. Tarkista tdman oppaan
valahda / sisakannessa olevat ihon savyn ja ihokarvojen vérin taulukot.
kayttovalmiuden 2. Varmista, ettd lisdosa on liitetty (oikein) Lumean etuosaan.
merkkivalo 3. Varmista, etta sinulla on tdysi ihokontakti vahintaan
muuttuu viiden sekunnin ajan. Joillain alueilla (herkat alueet ja alueet,

oranssiksi ja alkaa
vilkkua.

Lumeasta tulee
epéatavallinen
haju valdhdysten
aikana.

joissa luu on lahelld ihoa) hyvén ihokontaktin saaminen
saattaa olla vaikeaa. Lumean ja ihosi valistd ei pitdisi paasta
valoa. Kokeile asettaa Lumea iholle uudelleen.

4. Varmista, etta painat sisakahvan valdhdyspainiketta
hoitaaksesi ihoalueen.

1. Varmista, etta olet poistanut kaikki hoidettavan alueen
ihokarvat ennen Lumean kayttamista. Palaneet ihokarvat
voivat aiheuttaa hajuja.

2. Varmista ennen hoidon aloittamista, etta ihosi on puhdas ja
kuiva.

3. Varmista ennen hoidon aloittamista, ettd Lumea ja sen
lisdosat ovat puhtaita ja kuivia. lhokarvojen, hien tai lian
kaltaisia jaamia voi kertya valaytysprosessin seurauksena, ja
ne voivat aiheuttaa ihoreaktioita, jos niita ei puhdisteta.

Lumean paalla
olevat valotehon
merkkivalot
vilkkuvat ja
kayttovalmiuden
merkkivalo on
oranssi ja vilkkuu.

1. Lumea on vikatilassa. Paina virtapainiketta yli
kahden sekunnin ajan, Lumean pitéisi palata valmiustilaan.
Tai irrota Lumean verkkolaite verkkovirrasta. Taman pitaisi
sammuttaa laite.

2. Odota viisi minuuttia. Lumea siirtyy automaattisesti takaisin
valmiustilaan viiden minuutin jalkeen ilman apua.
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Problem

Solution

En saa Lumeaa
yhdistettya
Philips Lumea IPL
-sovellukseen.

. Sovellus ei ehka ole asentunut oikein. Poista sovellus
puhelimestasi ja lataa se uudelleen sovelluskaupasta.
Tarkista, ettd alypuhelimessa on uusin saatavilla oleva
kayttojarjestelmaversio.

. Varmista, etta olet kytkenyt Lumean pistorasiaan ja etta laite
on paalla.

. Huomaa, ettd voit yhdistaa Lumeaan vain yhden puhelimen,
jossa on Philips Lumea IPL -sovellus. Tarkista, onko toinen
alypuhelin jo muodostanut yhteyden Lumeaan ja vilkkuuko
Bluetooth-merkkivalo hitaasti valkoisena. Katkaise Lumean
virta. Poista yhteys toiseen puhelimeen painamalla Lumean
virtapainiketta yhtajaksoisesti yli 10 sekunnin ajan. Vapauta
virtapainike vasta, kun valo on véalkahtanyt 3 kertaa sinisena.
Noudata sen jélkeen sovelluksen antamia ohjeita.

N

w

Lumea on
virhetilassa lai-
teohjelmistopai-
vityksen jalkeen,
ja Bluetooth-
merkkivalo
vilkkuu
keltaisena.

Lumea on vikatilassa.

Kokeile ensin sammuttaa laite ja irrota se pistorasiasta. Odota

hetki, kytke pistoke uudelleen pistorasiaan ja kaynnista laite

uudelleen. Jos Lumean vikatila jatkuu, tee tehdasasetusten

palautus:

1. Varmista, ettd Lumean virta on katkaistu.

2. Varmista, ettd Lumea on kytketty virtajohtoon, jonka pistoke
on pistorasiassa.

3. Paina virtapainiketta pitkaan.

4. Bluetooth-merkkivalo palaa sinisena 10 sekunnin ajan
ja vilkkuu sitten hitaasti sinisena muutaman kerran. Pida
virtapainiketta edelleen pohjassa vield 20 sekunnin ajan (siis
yhteensa 30 sekunnin ajan).

5. Vapauta virtapainike.

6. Bluetooth-merkkivalo alkaa vilkkua violettina.

7. Odota, kunnes tehdasasetusten palautus on valmis. Téahan
menee noin 5 minuuttia. Ald irrota Lumeaa seindpistorasiasta.

8. Lumea kaynnistyy, kun tehdasasetusten palautus on valmis.

Haluan palauttaa
tehdasasetukset.
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1. Varmista, ettd Lumean virta on katkaistu.

2. Varmista, ettd Lumea on kytketty virtajohtoon, jonka pistoke
on pistorasiassa.

3. Paina virtapainiketta pitkaan.

4. Bluetooth-merkkivalo palaa sinisena 10 sekunnin ajan
ja vilkkuu sitten hitaasti sinisena muutaman kerran. Pida
virtapainiketta edelleen pohjassa vield 20 sekunnin ajan (siis
yhteensa 30 sekunnin ajan).

5. Vapauta virtapainike.

6. Bluetooth-merkkivalo alkaa vilkkua violettina.

7. Odota, kunnes tehdasasetusten palautus on valmis. Téhan
menee noin 5 minuuttia. Ald irrota Lumeaa seinapistorasiasta.

8. Lumea kaynnistyy, kun tehdasasetusten palautus on valmis.



Mité tehdd, jos poikkeat hoitoaikataulusta:

Vaihe  Ongelma Ratkaisu
Hoitovaihe Valiin jaanyt Yritd pitaa kiinni suunnitellusta
hoitokerta. hoitopaivasta. Voit jatkaa alkuperaisen
suunnitellun aikataulun mukaan. Voit
Suoritin hoitoni yli lisata yhden ylimaaraisen joka toinen viikko
kolme péivaa alun tapahtuvan hoidon hoitovaiheeseesi. Jos
perin suunnitellun poikkeat hoitoaikataulusta, et valttamatta
pdivan jélkeen. saavuta haluttuja tuloksia.
Viimeinen joka toinen Voit halutessasi lisata ylimaaraisen
viikko tapahtuva hoito.  joka toinen viikko tapahtuvan hoidon
hoitovaiheeseesi, mutta vaitetyt tulokset
Hoitovaiheeni on perustuvat maaritettyyn hoitoaikatauluun,
loppunut, mutta en ja yksilollisissa tuloksissa on eroja.
mielestani saavuttanut
vditettyja tuloksia.
Viimeiste- Toimivan hoitovalin Noudata oikeaa aikataulua. Jos poikkeat
lyvaihe ulkopuolella hoitoaikataulusta, et valttamatta

En suorittanut hoitoa
enintdan neljan pdivan
sisalld suunnitellusta
hoitopéivésta.

saavuta haluttuja tuloksia. Voit jatkaa
alkuperdisella, suunnitellulla aikataululla
tai voit aloittaa hoitovaiheen uudelleen,
mutta vaitetyt tulokset perustuvat
maaritettyyn hoitoaikatauluun, ja
yksilollisissa tuloksissa on eroja.
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Lisatietoja

Kierratys

— Tama merkki tarkoittaa sita, etta tata tuotetta ei saa havittaa tavallisen
E kotitalousjatteen mukana (2012/19/EU).
— Noudata oman maasi séhko- ja elektroniikkalaitteiden kierratysta ja
L havittamista koskevia saantoja. Asianmukainen héavittaminen auttaa
ehkdisemaan ymparistolle ja ihmisille koituvia haittavaikutuksia.

EU:n REACH-asetus 1907/2006 edellyttaa, ettd Philips tarjoaa kemikaalisisaltotiedot
erityista huolta aiheuttavien aineiden (SVHC) osalta, jos niita on asiaankuuluvassa
tuotteessa yli 0,1 prosenttia tuotteen painosta. Tietoa Philipsin tuotteiden sisaltamista
aineista on Philipsin REACH-verkkosivulla osoitteessa www.philips.com/REACH.

Sahkémagneettinen yhteensopivuus

Tama tuote on testattu, ja se noudattaa standardia IEC 60601-1-2 séhkdmagneettisen
yhteensopivuuden (EMC) osalta CISPR 11:n mukaisesti luokan B laitteena.

Testitasot on lueteltu seuraavissa taulukossa. Kéyta laitteen kanssa vain Lumean
mukana toimitettua verkkolaitetta.

Ohjeet ja valmistajan ilmoitus — séhkdmagneettinen sateily ja hairionsieto

Lumea on tarkoitettu kdytettdvaksi tdssa luetellussa séhkdmagneettisessa
ymparistdssa. Virheellisen toiminnan estamiseksi laitteen kdyttajan on varmistettava,
ettd laitetta kaytetaan tallaisessa ymparistossa.

Sateily Kelpoisuus  Sahkémagneettinen ymparisté — ohjeet

RF-sateily, CISPR 11 Ryhma 1 Lumea ei kayta radiotaajuusenergiaa
tarkoitettuihin toimintoihinsa. Siksi
radiotaajuussateily on hyvin pienté eika se
todennakaisesti aiheuta hairioité lahelld oleviin
elektronisiin laitteisiin.

RF-sateily, CISPR 11 Luokka B Lumea sopii kaytettavaksi asuinympaéristoissa
ja tiloissa, jotka on liitetty suoraan
pienjanniteverkkoon, josta asuinrakennukset
saavat sahkon.

Yliaaltosateily, IEC 61000-3-2  Luokka A

Jannitteen vaihtelut / Tayttaa
varinasateily, IEC 61000-3-3  vaatimukset
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Immuniteettikoe

Immuniteettitestitaso

Sdhkémagneettinen ymparisto - ohjeet

Staattinen purkaus (ESD),
IEC 61000-4-2

+8 kV kontakti
+15kVilma

Lattiat voivat olla staattisen séhkon ldhde.
Kun ilma on hyvin kuiva (RH < 20 %),
kayttajaa neuvotaan kdyttamaan Lumeaa
huoneessa, jonka lattiat ovat betonia tai
puuta (sen sijaan, etta sita kaytettaisiin
huoneessa, jossa on synteettinen lattia).

Radiotaajuisen sateilyn
EM-kentat IEC 61000-4-3

10V/m
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM arvossa 1 kHz

Laheisyyskentat
langattomista
radiotaajuisista
viestintalaitteista IEC
60601-1-2

385(27),450(28), 710
(9),745(9),780(9), 810
(28), 870 (28), 930 (28),
1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28),
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Lumea on immuuni langattomille
radiotaajuisille viestintalaitteille, kuten
alypuhelimelle tai Wi-Fi-tai Bluetooth-
laitteelle, vahintaan 30 cm:n etaisyydella.
Valta lyhyempaa etaisyytt, silla se voi
johtaa virheelliseen toimintaan.

NIMELLISET verkkotaa-
juusmagneettikentat IEC
61000-4-8

30A/m
50 Hz tai 60 Hz

Léheisyysmagneettiken-
tat IEC 61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz,
pulssimodulaatio
2,1kHz, 65 A/m
13,56 MHz,
pulssimodulaatio
50 kHz, 7,5 A/m

Transientti/purske IEC
61000-4-4

+2 kV 100 kHz
toistotaajuus

Syoksyjannitteet IEC
61000-4-5

+0,5 kV, £1 kV linjojen
valilla

Verkkovirran laadun on vastattava
tyypillista kaupallista tai
kotitalousympaéristoa.

Radiotaajuuskenttien
aiheuttamat johdetut
hairiot IEC 61000-4-6

3Vrms, ennen
modulaation

kayttdéonottoa 0,15 MHz

- 80 MHz
6Vrms.,ennen
modulaation
kayttoonottoa ISM- ja

amatooriradiotaajuuksilla
0,15 MHz - 80 MHz 80 %

AM arvossa 1 kHz

Jannitekuopat,
lyhytaikaiset katkokset
ja jannitevaihtelut
virransyéttolinjoissa, IEC
61000-4-11

0 % UT; 0,5 jaksoa

Verkkovirran laadun on vastattava

arvossa 0°,45°,90°, 135°, tyypillista kaupallista tai
180°,225°,270°ja 315°0 kotitalousymparistoéa. Lumean virta

_% UT; 1 jakso

ja

70 % UT; 25/30 jaksoa
Yksi vaihe arvossa 0°

0 % UT; 250/300 jaksoa

katkeaa sahkokatkojen yhteydessa.

Huomautus: UT on vaihtovirtajannite ennen testaustasoon siirtymista. Siina

epatodenndkoisessa tapauksessa, etta Lumea lukkiutuu toimimattomaksi muiden
laitteiden edelld olevan taulukon ylittdvien hairiétasojen vuoksi, se sammuu taysin
ja on kaynnistettava uudelleen virtapainikkeesta. Varmista téssa tapauksessa, etta

etaisyytta tdman hairion aiheuttavaan toiseen laitteeseen pidennetaan.
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Sahkémagneettiset kentat (EMF)

Tama laite vastaa kaikkia séhkomagneettisia kenttid (EMF) koskevia standardeja ja
saannoksia.

Kelpoisuus

Philips Lumea on suunniteltu noudattamaan yleisia vaatimuksia, joista séadetaan
ilman asetuksen (EU) 2017/745 liitteessa XVI mainittua ladketieteellista tarkoitusta
olevia tuoteryhmia koskevassa komission taytantdonpanoasetuksessa (EU)
2022/2346. Soveltuvat standardit ilmoitetaan vaatimustenmukaisuuslausekkeessa ja
ovat saatavilla verkkosivustollamme.

Philips vakuuttaa taten, ettd Lumea, joka kykenee muodostamaan radiolaiteyhteyden
Bluetoothin kautta, noudattaa direktiivin 2014/53/EU maarayksia.

Tekniset tiedot

Lumean suorituskykya tukevat “"Lumean kayton teho ja riskit” -kohdan mukaisesti alla
olevat tekniset tiedot:

Sahkaotiedot Lumean ja verkkolaitteen yhdistelma katsotaan

Luokan Il ME-LAITTEEKSI

Lisdosat Tyypin BF osa
Liityntdosa (lisdosa) voi kuumeta kéyton aikana < 60 °C:seen.
Jos néin tapahtuu, anna laitteen viilentya ja rajoita kontaktin
kesto alle yhteen 1 minuuttiin.

Toimintatila Jatkuva kaytto

Tarkoitettu kayttéja Kayttdja on tarkoitettu kayttaja

Verkkolaitteen IP-luokitus 1P22

Valovirta

Riskiryhmaluokitus

Vapautettu

Sateillyn optisen sateilyn
aallonpituusalue

Vartalo- ja tarkkuusosat: 520-1 200 nm
Kasvolisaosa: 590-1 200 nm

Ihoalueen koko

Vartalolisdosa: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Tarkkuuslisdosa: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Kasvolisdosa: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optinen valotus

Asetus 1: 2,5+ 0,80 J/cm?
Asetus 2: 3,1 +0,85 J/cm?
Asetus 3:3,8+0,91 J/cm?
Asetus 4: 4,4 +0,96 J/cm?
Asetus 5: 5,0+ 1,00 J/cm?

Optinen enimmaisenergia

Vartalolisdosa: 23,0 )
Tarkkuusliséosa: 16,8 J
Kasvolisdosa: 11,2 )

Optinen homogeenisyys

Enintdan +/- 30 %:n poikkeama optisesta keskivalotuksesta

hoitoalueella

Pulssisekvenssi

Yksi pulssi, kaikilla asetuksilla
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Pulssien aikavali 0,6-2,4 s, kaikilla asetuksilla

Impulssin leveys 1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Kuljetus ja sailytys Lumea pysyy toimintakunnossa NORMAALIKAYTOSSA sen
teknisten tietojen mukaisesti kuljetuksen tai sailytyksen jalkeen
seuraavissa ymparistdolosuhteissa:

- lampotila-25°C-70°C; ja

- suhteellinen kosteus on korkeintaan 95 % RH, tiivistymé&ton; ja
- ilmanpaine 700 hPa ... 1 060 hPa.

Jos laitetta on sailytetty kuumassa tai kylmassa ymparistossa,
siirrd se 20 °C:n lampétilaan 30 minuutin ajaksi ja odota ennen
kayttamista, etta se jashtyy tai lampenee kayttolampotilaan
(5°C-40°0C).

Kayttdolosuhteet Lumea vastaa teknisia tietojaan NORMAALIKAYTOSSA
seuraavissa ymparisto- ja toimintaolosuhteissa:
- lampétila 5 °C- 40 °C;
- suhteellisen kosteuden alue 15-90 % RH, tiivistym&ton; ja
- ilmanpaine 700 hPa ... 1 060 hPa.

Verkkolaite
Verkkolaitteen tulo 100-240V ~50/60 Hz 1,5 A
Verkkolaitteen teho 19,5V =3,33A650W
Keskimaarainen aktiivinen >88,0 %
tehokkuus
Tehokkuus pienelld >79,0%
kuormituksella (10%)
Virrankulutus <0,21W
kuormittamattomana
Laitteen paino Verkkolaite ~310 g
Késikappale ~ 430 g
Laitteen koko Verkkolaite ~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Kasikappale ~ 20,0 x 14,5x 9,5 cm
Kayttoika 5 vuotta perustuen Lumea-hoitoaikatauluun 14 koko kehon
hoidolla vuodessa.
Vaikuttava valovirta on vahvistettu 5 vuoden kayttoialla.
Materiaalit
Kotelo PC (Polycarbonate), ABS (Acrylonitrile-butadiene-styrene),
PA (Polyamide)
Kaapeli TPE (kestomuovielastomeeri)
Kyberturvallisuuden SL-C1
madrittelytaso
Bluetoothin tiedot
Taajuus 2,4 GHz
Léhetysteho 0dBm
Toimintaetaisyys 2m

Takuu ja tuki

Philips myontaa 2 vuoden takuun. Takuuta koskevat tietyt rajoitukset. Takuu ei
vaikuta kuluttajansuojalain mukaisiin lakisaateisiin oikeuksiisi. Lisatietoja saa
osoitteesta www.philips.com/support tai soittamalla meille.
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Merkkien selitykset

Turvallisuusmerkintojen ja symbolien tarkoituksena on varmistaa, etta kaytat laitetta
turvallisesti ja oikein, sekd suojata sinua ja muita vahingoilta. Alla kerrotaan, mita
tarrassa ja kdyttdoppaassa olevat turvallisuusmerkinnét ja symbolit tarkoittavat.

IEC 60417-5333 Tyypin BF osa
Tama symboli tarkoittaa, etta tyypin
BF osa on standardin IEC 60601-1
mukainen.

1SO 7000-2493 Luettelonumero
Taméa symboli ilmaisee valmistajan
luettelonumeron.

1SO 7000-2620 Kosteusrajoitus
Tama symboli osoittaa kuljetuksen
ja sailytyksen hyvaksyttavat
suhteellisen kosteuden ylé- ja
alarajat.

N

IEC 60417-5032 Vaihtovirta
Tama symboli merkitsee vaihtovirtaa.

IEC 60417-5031 Tasavirta
Tama symboli merkitsee tasavirtaa.

1SO 7000-2621 llmanpainerajoitus
Tama symboli osoittaa kuljetuksen
ja sailytyksen hyvaksyttavat
ilmanpaineen yla- ja alarajat.

(T3]

1SO 7000-1641

Katso tietoja kdyttoohjeesta
Tama symboli osoittaa, ettd
kayttdohjeet on otettava huomioon
laitteen kayton yhteydessa.

1SO 7000-0632 Lampétilaraja
Tama symboli osoittaa
sailytysta, kuljetusta tai
kayttoa koskevat enimmais- ja
vahimmaislampatilarajat.

A\

ISO 7010-W017

Varoitus: pinta on kuuma

Tama symboli varoittaa kuumasta
pinnasta. Taustavari on keltainen ja
symboli on musta.

1SO 7000-0626 Pidettava kuivana
Tama symboli osoittaa, etta laite on
pidettava kuivana.

Tama symboli ilmaisee suojausta
kiinteilta vierailta esineilta, jotka
ovat=12,5mm, ja tippuvan veden
tunkeutumisen aiheuttamilta
haitallisilta vaikutuksilta, kun laitetta
kallistetaan 15 astetta.

ta

IEC 61558-1 Ympariston
nimellismaksimilampaétila

Téma symboli osoittaa ympaériston
enimmaislampatilan, jossa
muuntajaa voidaan kayttaa
jatkuvasti normaaleissa
kayttoolosuhteissa.

IEC 60417-5172 Luokan Il laite
Tama symboli osoittaa luokan

Il laitteen. Verkkolaite on
kaksoiseristetty.

IEC 60417-5957 Vain sisakdyttoon
Taméa symboli tarkoittaa, etta laite
on tarkoitettu sisakayttoon.

1SO 7000-3082 Valmistaja
Tama symboli osoittaa tuotteen
valmistajan.

IEC 60417-5947

Oikosulkujen varalta suojattu
suojajannitemuuntaja

Tama symboli tarkoittaa, etta
muuntaja on suojattu oikosulkujen
varalta.

IEC 60417-6049 Valmistusmaa
Tama symboli osoittaa
valmistusmaan ja
valmistuspaivamaaran. CC on
kaksikirjaiminen maakoodi.

1SO 7000-2492 Erdnumero
Tama symboli osoittaa valmistajan
eranumeron.
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IEC 60417-6190 Hakkuriteholdhde
Tama symboli tarkoittaa, etta
muuntaja katsotaan Switch Mode
Power Supply (SMPS) -yksikoksi.

'
®
A

<3000m

IEC 60417-6343 Enimmaiskorkeus
Tama symboli osoittaa, ett laite on
tarkoitettu kaytettavaksi enintaan
3000 m:n korkeudessa.




ISO 7000-3706

Yhden potilaan monikaytté
Tama symboli osoittaa, etta yksi
kayttaja voi kayttaa laitetta useita
kertoja.

SenselQ Pro -teknologia
Tama symboli ilmaisee, etta
laite on varustettu SenselQ Pro
-teknologialla.

Tama symboli osoittaa, ettd
yhdistamalla laite Philips Lumea IPL
-sovellukseen paastaan parhaisiin
tuloksiin.

Tama symboli osoittaa, ettd
laitteessa on Audio Real Time
Guidance -ohjaus.

ISO/IEC 16022
Informaatioteknologia —
automaattisen tunnistuksen ja
tietojenkeruun teknologiat —
tietomatriisiviivakoodisymboliikan
tiedot. Tietomatriisia (QR-koodi)
kaytetaan tietojen tallentamiseen
koneellisesti luettavaan muotoon.

1SO 15223-1

Yksilollinen laitetunniste
Osoittaa yksildllisen laitetunnisteen,
jota kdytetdan tietyn tuotteen
tunnistamiseen.

1SO 7010-W001 Yleinen
varoitusmerkki

Tama symboli ilmaisee, etta
kayttajan on luettava kayttéohjeista
tarkeita turvallisuustietoja
esimerkiksi vasta-aiheista ja
varoituksista. Laitteessa taustavari on
keltainen ja symboli on musta.

1SO 7000-0434A Varoitus
Tama symboli ilmaisee, etta
kayttajan on luettava kayttoohjeista
tarkeitd turvallisuustietoja vaaroista.

Kierratyssymboli osoittaa
kierratyksen tai muun
uudelleenkasittelyn helpottamiseksi,
mista materiaalista tuote on

tehty. Symboli siséltda numeron
materiaalikoodin tunnistamiseksi.

IEC 60417-5009 Valmiustila

Tama symboli osoittaa kytkimen

tai kytkimen asennon, jolla osa
laitteesta kytketaan paalle laitteen
saattamiseksi valmiustilaan. Lisaksi
tama symboli osoittaa saatimen, jolla
laite siirretaan virransaastotilaan, tai
virransaastotilan kayton.

FSC

Tama symboli on Forest Stewardship
Council™ -jarjeston tunnus. FSC-
tavaramerkit kannustavat kuluttaj
valitsemaan tuotteita, jotka edistavat
metsien suojelua, ovat sosiaalisesti
vastuullisia ja antavat markkinoille
mahdollisuuden edistaa parempaa
metsanhoitoa.

IEC 60417-6352

Ala kayta virtalahdetta, jonka
pistoke on vaurioitunut
Tama symboli osoittaa, etta
verkkolaitetta ei pida kayttaa,
jos sen pistokkeen piikit ovat
vahingoittuneet.

Symboli, joka osoittaa, etta laite

on Euroopan unionin laakinnallisia
laitteita koskevan asetuksen
2017/745, vaarallisten aineiden
kéyttoon liittyvien rajoitusten
(RoHS) 2011/65/EU ja sahko- ja
elektroniikkaromudirektiivin (WEEE)
2012/19/EU vaatimusten mukainen.
0344 viittaa eurooppalaisen
laakinnallisten laitteiden asetuksen
ilmoitetun laitoksen numeroon.

1SO 15223-1 Laékinnallinen laite
Tama symboli osoittaa, ettd kyseessa
on laakinnéllinen laite.
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merkki. Sdhkoélaiteromua ei

saa havittaa kotitalousjatteen
mukana. Kierrata laitteet, jos se
on mahdollista. Kierratykseen
liittyvid neuvoja saat paikalliselta
viranomaiselta tai jélleenmyyjélta
(lisatietoja on kohdassa Kierratys).

Tama symboli on WEEE- eli séhko- ja
elektroniikkalaiteromudirektiivin
|

@2,_,, Osoitteessa www.philips.com/

== support on lisatietoja ja tukea
tuotteen kayttamisesta.

Bluetooth®-sanamerkki ja

-logot ovat Bluetooth SIG, Inc:n
rekisterdityja tavaramerkkeja, ja
Royal Philips kayttaa naita merkkeja
kayttéoikeuslisenssilla. Muut
tavaramerkit ja liikenimet ovat
omistajiensa omaisuutta.

GETITON Tama symboli osoittaa,
QCTYEVA et taman laitteen
kayttoa varten on
saatavilla sovellus.
Google Play ja Google
Play -logo ovat Google

LLC:n tavaramerkkeja.

Q. Farmlr e Tama symboli osoittaa,
[ App Store ESIERCIUED laitteen
kayttoa varten on

saatavilla sovellus. App
Store on Apple Inc:n
palvelumerkki.
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Valkommen till Lumeal

Upplev skonsam, snabb och effektiv harborttagning med Lumea.
Lumea dr enkel och bekvam att anvanda hemma.
Ar du redo att satta igang?

[=] % [m]
Ha
[=]

Skanna QR-koden med din mobilkamera, QR-app, eller besdk
www.philips.com/myIPL

Obs! I denna anvandarhandbok refererar Lumea till Philips Lumea IPL 9900
Pro-serien.

Avsedd anvandning

Philips Lumea ar en apparat for hemmabruk som anvéands av en person till
borttagning av o6nskat har. Lumea kan anvéndas av lekmén i dldern 18-65 ar
med mycket ljus till mellanbrun hudton och naturligt morkblont, brunt, mérkbrunt
och svart har. Lumea kan anvandas i ansiktet pa kvinnor (under kindbenet) och pa
kroppen. Lumea &r en handhallen apparat avsedd for hemmabruk.

Ar Lumea lamplig for dig?

Philips Lumea ar inte lamplig for alla. Anvand tabellen fér hudton och
kroppsharsfarg i bérjan av denna anvandarhandbok och lés de viktiga
sakerhetsforeskrifterna noga for att kontrollera om Lumea ar lamplig for dig.

Olampliga kroppsharsfarger: Behandlingen med Lumea blir inte effektivom du
har ljusblont, gratt, rott eller vitt har eftersom harstran med dessa farger inte
absorberar tillrackligt med ljus.

Olampliga hudtoner: Du kan inte anvanda Lumea om du har mérkbrun till mork

hudton eftersom dessa hudtoner lattare absorberar ljus vilket kan leda till smarta,
hudrodnad eller brannskador.
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Viktig sakerhetsinformation

N Las och folj ALLTID anvisningarna noga for att fa ut sa mycket som méjligt
av Lumea och fér att minimera risken fér personskador, hudreaktioner och
biverkningar. Se till att spara dessa anvisningar for framtida bruk.

A\ Kontraindikationer

e Anvand INTE Lumea om du har fatt cytostatika eller strdlbehandling under de
senaste tre manaderna.

e Anvand INTE Lumea om din kanslighet for smérta ar nedsatt efter anvandning
av lakemedel (t.ex. smartstillande ldkemedel, beddvningssalva) eller pa grund av
ett sjukdomstillstand.

e Anvand INTE Lumea om du har mérkbrun eller mérk hudton.

o Anvand INTE Lumea pd morka omraden som fodelsemarken inom
behandlingsomradet.

e Anvand INTE Lumea om du ar gravid eller ammar.

e Anvand INTE Lumea om du ar under 18 ar eller 6ver 65 ar.

Ljuskénslighet:
e Anvand INTE Lumea om din hud &r extra kéanslig for ljus, t.ex. om du:
- har solallergi,
- tarvissa lakemedel eller ortldkemedel. Las bipacksedeln i
ldkemedelsférpackningen for att kontrollera om det du tar kan orsaka 6kad
kanslighet for solljus.

Sjukdomstillstand:
e Anvand INTE Lumea - eller radfraga din lakare forst — om du har:
- epilepsi med anfall som kan utlésas av blinkande ljus,
- aktiv hudcancer eller har haft hudcancer,
- en hudpigmenteringssjukdom som vitiligo,
- haft problem med svarlakta sar,
- nedsattimmunforsvar pa grund avimmunsuppressiva ldkemedel eller en
sjukdom som t.ex. AIDS,
haft ndgon kollagen sjukdom som till exempel keloider (sjuklig arrbildning).
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A Varningar

Varmesakerhet — undvik smarta, hudrodnad och brannskador

e Anvand INTE Lumea pa lapparna, nasborrarna, éronen, harbotten,
bréstvartorna, blygdlapparna, mellangarden, runt anus, penisen eller pungen.
Dessa omraden &r mycket kansliga och har tunnare och morkare hud.

Vidror INTE ljusfonstret under eller direkt efter anvandning eftersom denna del
blir mycket varm. Dra ur Lumeas natsladd och natadapter efter anvandning och
|3t dem svalna i ca 15 minuter innan du reng6r och forvarar apparaten.

Anvand INTE Lumea pa en aktiv hudakomma eftersom det kan forvarra
tillstandet eller orsaka ytterligare smérta, hudrodnad eller brannskador.
Huddkommor kan omfatta:

- Farska blamarken, utslag, sar, dppna sar, arr eller solskador. Vanta tills skadan
ar helt 1akt innan du aterupptar behandlingen.

Aktiva hudirritationer, hudinfektioner eller hudinflammationer. Vanta tills
huden &r helt aterstalld innan du aterupptar behandlingen.

- Skadad hud efter anvandning av harborttagningskramer. Vanta minst

tva dagar innan du aterupptar behandlingen.

Skadad hud efter hudpeeling, (mikro)dermabrasion eller hudféryngrande
behandlingar. Véanta minst en vecka innan du aterupptar behandlingen.

Ogonsikerhet - fér att undvika smérta i gonen, efterbilder eller huvudvirk
e Anvand INTE Lumea runt eller pd 6gon, 6gonlock och 6gonbryn. Anvand endast
Lumea under kindbenen. Undvik alltid att utsatta 6gonen for emitterat ljus.
Om du far problem kontaktar du Philips via www.philips.com/support.

Elsdkerhet — undvik elstotar

o Anvand INTE Lumea i vata miljoer
(t.ex. i badrummet eller néra duschar och simbassanger).

o Lat INTE vatten komma in i Lumea.

o Utsatt INTE Lumea for stora temperaturférandringar, sarskilt i en miljo
med hog luftfuktighet, utan att |ata Lumea acklimatisera sig under 30 minuter
till den omgivande temperaturen i det rum dar den kommer att anvandas
(se ,Tekniska specifikationer”).

* Forsok INTE 6ppna, reparera, forbikoppla eller modifiera Lumea eller ndtadaptern.

¢ Vidror INTE ndgon inre del i ndtadaptern eller i en skadad Lumea.

e Anvand INTE nagot annat tillbehor eller ndgon annan natadapter an de som
medfoljer Lumea.

¢ Kontrollera ALLTID att den spanning som anges pa natadaptern dverensstammer
med den lokala ndtspanningen innan du ansluter utrustningen.
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Allmén sakerhet - undvik allvarliga skador

Kontrollera ALLTID Lumea innan du anvander den. Anvand inte en skadad
Lumea eller ndtadapter. Skadade delar ska alltid bytas ut mot originaldelar.

Dra ALLTID ur Lumeas natsladd, inklusive natadaptern, efter anvandning och i
héndelse av stromavbrott for att forhindra skador pa utrustningen.

Anvand INTE Lumea direkt dver eller i ndrheten av ett aktivt implantat som t.ex. en:
- pacemaker,

- neurostimulator,

- insulinpump.

Se handbdéckerna for implantaten for information om sékert avstand till andra
elektroniska enheter.

Placera INTE natadapterns kabel runt halsen eftersom detta kan innebara
strypningsrisk.

Anvand INTE Lumea om du har nedsatt fysisk, sensorisk eller mental forméaga
eftersom det kan leda till felaktig anvandning.

Anvand INTE Lumea, inklusive natadapterns kabel, inom ett avstand pa 30 cm fran
WiFi- och/eller Bluetooth-enheter (barbar RF-kommunikationsutrustning) eller
smarttelefoner eftersom det kan orsaka att Lumea inte fungerar som den ska.
Anvand INTE Lumea intill eller staplad pd annan utrustning. Detta kan leda till
felaktig funktion.

Ldmna INTE Lumea obevakad nér den ar paslagen eftersom det kan innebéra
brandrisk.

FORVARA Lumea utom rackhall for barn. Se till att barn inte kommer &t att leka
med utrustningen.

Kontrollera ALLTID att natadaptern ar ansluten till ett korrekt installerat och
fungerande vagguttag for att forhindra brandrisk.
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A\ Forsiktighetsatgarder

Varmesakerhet — undvik smarta, hudrodnad och brannskador

e Paborja eller dteruppta INTE anvandning av Lumea inom fyra veckor efter att

din hud oskyddad exponerats for solljus (naturligt solljus eller solarium) och

inom tva veckor efter artificiell solning (krémer, sprayer eller piller). Gor ett

hudtest innan du pabaorjar/aterupptar behandlingen. Se avsnittet Testa huden.

Anvand INTE Lumea med kropps- eller precisionstillbehoret pa dverlappen eller

andra omraden i ansiktet. Anvand endast tillbehoret for ansiktet eftersom det

har ett extra integrerat filter for behandling av ansiktet under kindbenen.

AVBRYT behandlingen om du upplever smérta eller far en hudreaktion som

varar i mer &n 24 timmar. Minska ljusintensiteten eller sluta anvdnda Lumea.

Utsatt INTE oskyddad hud for solljus nér du anvander Lumea. Under hela

IPL-behandlingsperioden, och sarskilt under de forsta 48 timmarna efter

behandlingen, ska du skydda huden mot solljus med klader eller applicera

solskyddsprodukter med minst SPF 50 pa de icke-tackta behandlingsomradena.

Blinka INTE pa samma punkt flera gdnger under en behandling. Tillbehérets

yta ska 6verlappa den foregaende punkten sa att du kan vara saker pa att

du blinkar hela hudomradet, men resultatet forbattras inte om du behandlar

samma omrade flera ganger.

Anvand INTE Lumea pa hud som &r morkare an det omgivande

behandlingsomradet. Dessa hogpigmenterade hudomraden kan leda till kraftig

uppvarmning av huden.

Morkare omraden kan omfatta:

- morka flackar som t.ex. leverflackar, vartor, stora fraknar, fodelsemarken,
aldersflackar och morka adror,

- marken som paforts pa huden som t.ex. tatueringar eller (permanent)
makeup.

Man ska INTE anvdanda Lumea i ansiktet eller pa halsen. Haret i dessa omraden

har annorlunda egenskaper.

Markera INTE huden/behandlingsomradet med nagon typ av penna.

Anvand INTE Lumea om det finns lotion, gel eller synligt har pa huden eller

apparaten. Behandla endast hud som &r ren, torr och fri fran har. Se till att dven

Lumea &r ren och torr.

Anvéand INTE Lumea om ljusfonstret eller fonsterramen &r skadad. Kontrollera

om det finns skador pa Lumea innan du anvander den.

o Utsatt INTE Lumea for kraftiga stotar for att undvika risken for att lampan skadas.

¢ Behandla INTE oftare an en gang varannan vecka.

Ogonsakerhet - undvik obehag i dgonen
e Anvand ALLTID Lumea i ett val upplyst rum. Dina 6gon ar kansligare for stroljus
i morkare forhallanden.
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Allman sékerhet — undvik skador

e Anvand INTE Lumea pa vaskuldra hudsjukdomar (t.ex. aderbrack).

o SE TILL att natadaptern enkelt kan kopplas bort fran vagguttaget vid fel.
Natadaptern betraktas som en frankopplingsenhet.

¢ Dela INTE Lumea med andra personer av hygieniska skal. Lumea ska endast
anvandas av en person.

Meddelande

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till den har produkten ska
rapporteras till Philips via www.philips.com/support och till ansvarig myndighet
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
i den medlemsstat dar anvandaren har sin hemvist.

Effektivitet och risker med att
anvanda Lumea

Lumeas sakerhet och prestanda testades i en klinisk studie med 94 kvinnor
(i dldern 18-64 ar). Ingen av forskningspersonerna ldmnade studien i fortid pa
grund av problem relaterade till anvandningen av Lumea.

31 av de 94 forskningspersonerna upplevde en eller flera lindriga och évergaende
biverkningar: smarta (26), klada (8), rodnad (5), follikulit (2), brannande kansla (1),
ytlig skorpbildning (1) och svullnad (1).

Resultat efter fyra behandlingar med tva veckors mellanrum:

e 75 kvinnor fick behandlingar pa éverlappen och uppnadde upp till
61,1 % minskning av hartillvaxten.

¢ 76 kvinnor fick behandlingar i armhalan och uppnéadde upp till
60,6 % minskning av hartillvaxten.

e 77 kvinnor fick behandlingar i bikiniomradet och uppnadde upp till
61,9 % minskning av hartillvaxten.

¢ 76 kvinnor fick behandlingar pa benen och uppnadde upp till
93,1 % minskning av hartillvaxten.

35 kvinnor genomférde ytterligare atta uppfoljande behandlingar
(en gang var fjarde vecka) och uppnadde upp till 67,0 % minskning av
hartillvaxten pa alla behandlade omraden.
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Eventuella biverkningar av
IPL-behandling

| tabellen nedan anges kdnda biverkningar som kan uppsta efter behandling med

|IPL-apparater.

Vanliga
biverkningar

Hur mérker jag det?

Hur ldnge varar det och hur ska
jag behandla det?

Smarta/
obehaglig
kansla

Lokal smérta eller
obehag pa det
behandlade omradet
under eller efter
behandlingen

Om behandlingen gor ont/
kanns obekvam sanker du
ljusintensiteten eller slutar
anvanda Lumea. Smarta eller
obehag efter behandlingen kan
vara i upp till en vecka.

Kansla av klada

Kénsla av klada i det
behandlade omradet

Varm/
brannande
kansla

Lokal varm eller
brannande kansla i det
behandlade omradet

Dessa reaktioner forsvinner
vanligtvis inom nagra timmar men
kan vara i upp till en vecka. Du kan
kyla ned omradet med hjalp aven
kylpase.

Hudrodnad
(erytem)

Rodnad utan tydlig kant i
det behandlade omradet

Denna reaktion forsvinner
vanligtvis inom nagra timmar men
kanvara i upp till en dag. Du kan
kyla ned omradet med hjélp aven
kylpase.

Hudrodnad som varar langre én
en dag ar en ovanlig biverkning av
IPL och ett tecken pa brannskada

i huden. Vanta med nésta
behandling tills huden &r helt
aterstalld. Se till att du anvander
en lagre ljusintensitet vid nasta
behandling.
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Ovanliga
biverkningar

Hur mérker jag det?

Hur ldnge varar det och
hur ska jag behandla det?

Svullnad Svullnad runt harsackarna  Denna reaktion forsvinner

(6dem) visar sig i form av knélari  vanligtvis inom nagra timmar men
det behandlade omradet, kanvara i upp till en vecka. Du
ibland tillsammans med kan kyla ned omradet med hjalp
rodnad. av en kylpése.

Torr hud Huden ser strav ut och Denna reaktion varar vanligtvis
flagnar pa det behandlade mellan en dag och en ménad. Du
omradet. kan applicera en oparfymerad

fuktkram pa det behandlade
omradet.

Brannskador Omfattande hudrodnad, Dessa reaktioner kan vara mellan

och blasor svullnad och eventuellt en dag och en ménad och kan
blasor, tillsammans med krava medicinsk behandling eller
smarta medicinering. Vi rekommenderar

Ytlig skorpa Ett skarpt avgransat attdu kontaktar Iak_are. _\/anta
brunaktigt och skorvigt _r_ned nasta bghandlmg tills huden

o ar helt aterstalld. Se till att du
omrade som kan N « - :
férekomma p& mérkare a_nva(_wder en Iagre_ ljusintensitet
hudtoner. vid nésta behandling.

Follikulit Svullnad och rodnad Follikulit kan krava medicinsk
runt harséckarna, ibland behandling eller medicinering. Vi
tillsammans med klada rekommenderar att du kontaktar
och /eller varfyllda bldsor  lakare. Follikulit kan vara i flera

dagar och upp till flera veckor.
Vanta med nasta behandling tills
huden &r helt aterstalld. Se till att
du anvander ett rent rakblad nar
du rakar dig fore behandlingen.

Pigmentfor- Huden pa det behandlade Denna reaktion varar vanligtvis i

andringar/ omradet ser morkare nagra veckor, men kan i séllsynta

missfargad hud

eller ljusare ut an den
omgivande huden.

fall vara i upp till ett ar. Behandla
inte omraden med pigmentfor-
andringar/missfargad hud forrén
huden har aterfatt sin normala
hudton. Se till att du anvander
en lagre ljusintensitet vid nasta
behandling.
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Ovanliga Hur mérker jag det? Hur ldnge varar det och

biverkningar hur ska jag behandla det?

Hudinfektion  Visar sig som inflammerad Hudinfektion kraver medicinsk
hud. Detta aren behandling eller medicinering. Vi
foljdeffekt som kan uppstd rekommenderar att du kontaktar
efter en brannskada i |ékare. Behandla inte omraden
huden eller andra skador.  med hudinfektioner.

Arrbildning Ett &rr kan uppsta Det ar viktigt att du kontaktar
som en foljdeffekt av ldkare om du har en brannskada
en brénnskada eller eller follikulit for att férhindra
hudinfektion. arrbildning. Behandla inte

omraden med &rrvavnad.

Herpesutbrott ~ Sma blasor eller ppna sar, Ett utbrott varar vanligtvis i nagra

vanligtvis nara lapparna dagar till nagra veckor och kan
eller kénsorganen, férkortas med hjélp av antivirala
hos anvandare som ar |dkemedel som ordinerats av
infekterade med viruset lakare.
herpes simplex.
Huvudvark och  Kénsliga personer kan Dessa reaktioner forsvinner
efterbilder uppleva huvudvérk vanligtvis inom nagra minuter till
eller efterbilder nar det nagra timmar. Anvand Lumea i ett

blinkande ljuset traffar 6gat. val upplyst rum och tryck enheten
ordentligt mot huden innan du
blinkar fér att undvika detta.

Harborttagning med intensiva pulserande ljuskallor kan orsaka 6kad hérvaxt hos
vissa individer. Riskomraden pa kroppen omfattar kéklinje, nacke och omraden
ovanfor kindbenet pa kvinnor samt 6vre rygg och axlar pa man. Baserat pa
aktuella uppgifter ar de hogsta riskgrupperna fér detta kvinnor med etniskt
ursprung i Medelhavsomradet, Mellandstern och Sydasien.
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Vad ar IPL?

[E@E*E]  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l

O

1.IPL star for Intense Pulsed Light.
Skonsamma ljuspulser tas upp av harroten.

Pl 2.Ljuspulserna gor att harséckarna évergar i vilofas.
Haret faller av naturligt och tillvéxten férhindras under ett
visst antal manader.

3.Har véxer inte hela tiden: det véaxer i cykler.
Alla harstran i ett omrade befinner sig inte i vaxtfasen samtidigt.
Eftersom IPL endast ar effektivt pa har som aktivt vaxer ar det
viktigt att upprepa behandlingarna enligt anvisningarna.
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Lumea — Oversikt

[E@E*E]  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l

O

Bluetooth-
indikatorlampa

Lampa som anger

att apparaten ar klar
att anvanda

Visas inte:
- Rengéringsduk
- Sminkvaska, premiumnecessar eller lyxig resenecessar
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Indikatorlampan fér standby
lyser endast i standby-lage,
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lampan slackt.
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och bekraftelsefunktioner
Tillbehor

SmartSkin-sensor
Ljusfonster
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Né&tadapter

Anslutning for natadaptern



SmartSkin-sensor

SmartSkin-sensorn bestammer din
hudton och hjélper dig att vélja en
bekvam ljusintensitetsinstalining
genom att tdnda en av indikatorerna
for ljusintensitet ovanpa apparaten.
Den férhindrar dven automatiskt att du
behandlar omraden pa huden som ar
foér morka for saker anvandning.

M

SenselQ Pro-teknik

Lampa som anger att
apparaten ar klar att
anvanda

Den vita lampan som anger att
apparaten ar klar att anvanda talar om

for dig nar du har bra hudkontakt och
Lumea ar redo att blinka.

Om lampan som anger att apparaten
ar klar att anvanda blinkar orange ar
hudtonen pa denna kroppsdel for mork
for att behandla. Behandla ett omrade
pa kroppen med ljusare hudton.

SenselQ Pro-teknik for en personlig harborttagningsbehandling -

|III var unika kombination av:

SenselQ Pro

Your personal coach

e Forbattrade smarta sensorer som mater din hudton och hjalper
dig att valja installning for en bekvam behandling.

e Unika tillbehor som ar utformade for kroppens alla former.

e Ansluten Philips Lumea IPL-app med vdgledning i realtid som
sakerstaller effektiv och noggrann hudtéackning.
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Philips Lumea IPL-appen

Fordelar med att ansluta din Lumea till appen

Virekommenderar att du ansluter din Lumea till Philips Lumea

:: IPL-appen for att ta emot
Enkel introduktion och intuitiv steg-for-steg-vagledning for en

individuell behandlingsplan som ar anpassad till dina behov.
Végledning for hudkontakt i realtid sa att enheten kan anpassa
sig till dina former, ven pé platser som &r svara att na.
rorelsevagledning i realtid med ljud och visuell dterkoppling
fér noggrann och precis behandling.

Personliga efterbehandlingsrapporter och paminnelser for
att du ska kunna kénna dig saker och pa ratt spar fran den
férsta anvandningen.

Mer information hittar du pa: www.philips.com/myLumea.

Se till att du har bra Wi-Fi-anslutning eller mobil
internetanslutning innan du startar konfigurationen.

Kompatibilitet
Appen ar kompatibel med en méngd olika iPhones och
Android™-telefoner.

Parkoppla din Lumea och en smartphone

1.Ladda ned appen till din smartphone
Skriv in sékorden “Philips Lumea IPL" i App Store eller Google
Play Store, eller skanna QR-koden.

-
e R

3. Vélj din enhet genom att skanna streckkoden pa din
produktforpackning

4. Skapa ditt konto genom att félja instruktionerna pa skdarmen

5. Se till att Bluetooth &r paslagen i din smartphone
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. Anslut eventuella tillbehor till Lumea-enheten

Anslut
Anslut Lumea till vdgguttaget.

8. Tryck pa strémknappen.

Starta Lumea genom att trycka pa stromknappen.

. Parkoppla och stéll in din Lumea genom att félja
instruktionerna i appen
N&r Lumea &r pa haller du ned den blinkande knappen (1)
och trycker sedan pa stromknappen (2) tills Bluetooth-
indikatorn blinkar langsamt med blatt sken. Din Lumea kan
nu parkopplas med din telefon. Fortsatt genom att folja
instruktionerna i appen.

Bluetooth-indikatorn lyser med vitt sken nar din Lumea ar
ansluten. Obs! Se till att telefonens Bluetooth &r paslagen
nar du anvander appen sa att IPL-enheten kan 6verfora
och uppdatera dina IPL-data i appen. Om du har fragor
om varfér dina IPL-data samlas in kan du lasa mer i appens
integritetspolicy.

Nar parkopplingen ar klar ansluter Lumea och appen
automatiskt till varandra nér appen ar 6ppen.

Forklaring av Bluetooth-indikatorlampornas farger

Farg

Forklaring

Ingen farg (Bluetooth-
indikatorlampan ar slackt)

Lumea &r i vantelage.

Blatt sken, blinkar
langsamt

Lumea &r redo att parkopplas med en smartphone.

Vitt, fast sken

Bluetooth &r ansluten.

Vitt sken, blinkar

Bluetooth ar parkopplad och Lumea séker efter appen och ansluter

langsamt till den.
Lila sken Appen uppdateras. Vanta tills uppdateringen ar klar.
Gult sken Lumea é&ri felldge efter uppdateringen av den fasta programvaran.
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Tillbehor

[El@E  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Hal

Lumea levereras med olika tillbehdr som du kan anvanda pa olika kroppsdelar. Valj

det tillbehor som &r avsett for det omrade du vill behandla.

Typ av tillbehor

BRC331

BRC332
BRC333

BRC341
BRC342

BRC343

BRC344

Tillbehor for kroppen

- storsta fonsterstorleken

- insvangd design som gor att du effektivt
kommer &t och kan behandla omraden
nedanfor halsen.

Tillbehor for ansiktet

- minsta fonsterstorleken for exakt
behandling av ansiktet under kindbenen

- liten, plan design

- extra integrerat filter for behandling av
ansiktet under kindbenen.

& Man ska INTE anvénda Lumea i ansiktet
eller pa halsen. Haret i dessa omraden
har annorlunda egenskaper.

Tips! Placera tungan mellan éverlappen
och téanderna eller blas upp kinderna for att
underlatta behandlingen.

Precisionstillbehor

- mellanstora fonsterstorleken

- utsvangd design for exakt och effektiv
behandling av bikinilinjen och armhalan.

Precisionstillbehor for bikinilinjen

- mellanstora fonsterstorleken

- utsvangd design for exakt och effektiv
behandling av bikinilinjen.

Precisionstillbehor for armhalor

- mellanstora fonsterstorleken

- utsvangd design for exakt och effektiv
behandling av armhalorna.
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Behandlingslagen

[E@E*E]  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l

O

Lumea har tva behandlingslagen for att ge en mer behaglig anvéandning pa olika
kroppsdelar.

Dra och blinka
P& storre omraden (ben) haller du blinkningsknappen nedtryckt
medan du for Lumea 6ver huden. Lumea fortsatter att blinka

tills du slapper knappen eller tappar hudkontakt.

Flytta och blinka

P& mindre omraden (bikinilinjen, armhalor) placerar du Lumea pa
N N huden och trycker pa blinkningsknappen. Lyft sedan Lumea fran
EEE— huden och placera den bredvid det nyss behandlade omradet.

Tryck pa blinkningsknappen igen for att utlésa en ny blinkning.
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Behandlingsquide

Las de viktiga sékerhetsanvisningarna i anvandarhandboken for att kontrollera om
en Lumea-behandling ar lamplig fér dig, sa att du kan fa ut sa mycket som majligt
av apparaten.

Fore behandlingen

1. Férbereda behandlingen
Ta bort har, se till att huden ar ren och torr.

2. Testa huden
Prova ut en installning som kanns bekvam

3. Vanta 24 timmar for att se om hudreaktion uppstar

Behandling

4. Utfora en behandling

5. Rengoring och férvaring

6. Planera kommande behandlingar

[Ep*[E Skanna QR-koden och titta pa vara instruktionsfilmer
T for steg-for-steg-vagledning om hur du utfér en Lumea-
behandling. Har finns dven filmer med allméan information om
(¢ din Lumea-apparat.
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Forbereda behandlingen

[E@E*E]  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l
[=]¥
Utfér behandlingen innan nya harstran bérjar synas. Vanta i

minst 24 timmar innan du anvander Lumea om du valjer att
vaxa dig.

1.Ta bort har
/ ( Vaxa, raka eller epilera huden innan du anvander Lumea.

2.Rengor och torka huden
Det far inte finns ndgot vatten eller ndgon olja, krdm eller
lotion kvar pa huden.

3.Valj ratt tillbehor och kontrollera att Lumea inte ar skadad
eller smutsig

A Kontrollera ALLTID Lumea innan du anvander den. Anvand
inte en skadad Lumea eller ndtadapter. Skadade delar ska
alltid bytas ut mot originaldelar.

(E

AAnvénd INTE Lumea om det finns lotion eller gel pa huden
eller p& Lumea. Behandla endast hud som &r ren och torr. Se
till att dven Lumea &r ren och torr.

Svenska 203



Testa huden

[E@E*E]  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l

O

AN\ Paborja eller dteruppta INTE anvéndning av Lumea inom fyra veckor efter att din
hud oskyddad exponerats for solljus (naturligt solljus eller solarium) och inom
tva veckor efter artificiell solning (kramer, sprayer eller piller).

Innan forsta behandlingen ska du testa hudens reaktion och hitta en lamplig
instalining for behandlingen. Hudtestet ska goras pa alla omraden du vill behandla
och efter att oskyddad hud har exponerats for solljus. Lumea bér inte anvandas i
direkt solljus. Solljuset kan paverka SmartSkin-sensorn.

1.Folj stegen i avsnittet Forbereda behandlingen.

2. Kontrollera om det finns skador och smuts pa Lumea

3. Satt fast ratt tillbehor
Klicka fast tillbehoret for det omrade du vill behandla.

4.Anslut
Anslut Lumea till vdgguttaget.

5.Tryck pa stromknappen.
De fem ljusintensitetsindikatorerna ovanfor av/pa-knappen
lyser kontinuerligt fran vénster till hoger och tillbaka tills du
placerar Lumea pa huden.

\ 6.Placera Lumea pa huden
@ ig Den maste ligga helt an mot huden.
[+
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Hitta ratt ljusintensitetsinstallning

En av intensitetsindikatorerna blir vit for att indikera
den instéllning som foreslas for dig. Installningen véljs
automatiskt efter fem 5 sekunder.

Obs! Om lampan som anger att apparaten ar klar att
anvanda blinkar orange kan hudtonen vara for mork for att
behandla - se avsnittet Felsdkning.

Prova ut en instélining som kdnns bekvam
Placera Lumea pa huden igen.
Lampan som anger att apparaten ar klar att anvanda lyser vitt.

Tryck pa blinkningsknappen en 1 gang. Om blinkningen
kanns bekvam kan du 6ka installningen. Sank instéllningen
om du kdnner smérta. Bladdra genom installningarna
genom att trycka pa stromknappen. Andra instaliningen,
flytta Lumea till ndsta omrade och blinka igen. Upprepa tills
du hittar den hogsta bekvama installningen.

. Stang av, koppla ur

o

jury

Vidror INTE ljusfonstret under eller direkt efter anvéandning
eftersom denna del blir mycket varm. Dra ur Lumeas
natsladd och natadapter efter anvandning och 14t dem
svalnaica 15 minuter innan du reng6r och férvarar
apparaten.

Hall stromknappen intryckt i tva sekunder. Koppla ur Lumea
och natadaptern ur vagguttaget. Lat Lumea svalna.

.Rengér alla delar av Lumea efter anvandning

Det &r viktigt att rengora alla delar av Lumea. Rester av
har, svett eller smuts kan fastna under blinkningen och kan
orsaka hudreaktioner om de inte avldgsnas. Folj stegen i
avsnittet Rengoring och férvaring.

.Vanta i 24 timmar for att se om hudreaktion uppstar

Om inga hudreaktioner har uppstatt efter 24 timmar startar
du behandlingen med den hégsta bekvama instaliningen.
Om den hogsta bekvama instéliningen resulterade i

en hudreaktion valjer du en lagre instélining som inte
resulterade i nagra hudreaktioner. Om du inte provade en
ldgre installning ska du upprepa hudtestet.
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Utféra en behandling

[E@E*E]  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l

O

Testa hudens reaktion innan du behandlar ett omrade for forsta gangen eller efter att
oskyddad hud har exponerats for for solljus.

1. Foljstegeniavsnittet Forbereda behandlingen.

2. Kontrollera om det finns skador och smuts pa Lumea

3. Satt fast ratt tillbehor
Klicka fast tillbehoret for det omrade du vill behandla.

4. Behandlingen ska kdnnas bekvam
Se till att du kédnner dig bekvém innan du startar
behandlingen.
Lumea bor inte anvandas i direkt solljus. Solljuset kan
paverka SmartSkin-sensorn.

5. Anslut. Tryck pa stromknappen.
De fem ljusintensitetsindikatorerna ovanfor av/pa-knappen
lyser kontinuerligt fran vanster till hoger och tillbaka tills du
placerar Lumea pa huden.

6. Vilj installning
Tryck pa stromknappen for att bladdra genom
instéllningarna och vélj den hogsta bekvama instéliningen
som inte resulterade i nagra hudreaktioner.

7. Starta behandlingen
Placera Lumea pa huden. Lampan som anger att apparaten
ar klar att anvanda lyser vitt.
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8. Blinka och flytta

ﬁAVBRYT behandlingen om du kdnner smérta. Minska
ljusintensiteten eller sluta anvanda Lumea.

Blinka INTE pa samma punkt flera ganger under en
behandling. Tillbehorets yta ska Overlappa den foregdende
punkten sa att du kan vara séker pa att du blinkar hela
hudomradet, men resultatet forbattras inte om du
behandlar samma omrade flera ganger.

Tryck pa blinkningsknappen. Flytta till en intilliggande plats
och blinka igen.

9. Behandla ett annat omrade pa kroppen

ﬁ Paborja eller ateruppta INTE anvandning av Lumea inom
fyra veckor efter att din hud oskyddad exponerats for
solljus (naturligt solljus eller solarium) och inom tva veckor
efter artificiell solning (kramer, sprayer eller piller). Gor ett
hudtest innan du paborjar/aterupptar behandlingen. Se
avsnittet Testa huden.

Se till att du valjer ratt tillbehor och borja om fran steg 1 om du
vill behandla ett annat omrade pa kroppen. Det ar viktigt att
du utfor ett hudtest nar du ska behandla ett omrade for forsta
gangen eller efter att oskyddad hud har exponerats for for
solljus. Vanta 24 timmar for att se om hudreaktion uppstar.

10.Klart, stang av och koppla ur
7 15ﬂ"' /N vidrsr INTE ljusfonstret under eller direkt efter anvandning
@ eftersom denna del blir mycket varm. Dra ur Lumeas nétsladd

och natadapter efter anvandning och lat dem svalna i ca
15 minuter innan du rengdr och férvarar apparaten.

Hall stromknappen intryckt i tva sekunder. Koppla ur Lumea
och natadaptern ur vagguttaget. Lat Lumea svalna.

11. Rengor alla delar av Lumea efter anvéndning

_/_\ﬂ Det ar viktigt att reng6ra alla delar av Lumea. Rester av

@ \ har, svett eller smuts kan fastna under blinkningen och kan

orsaka hudreaktioner om de inte avldgsnas. Folj stegen i
g avsnittet Rengodring och férvaring.
0—0 12. Planera néasta behandling

oooo Folj stegen i avsnittet Planera nasta behandling.

oooo

oooo
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Rengoring och forvaring

[E@™E  Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
el

1.Stang av, koppla ur och 1at Lumea svalna

15 min,

A Vidror INTE ljusfonstret under eller direkt efter anvandning
eftersom denna del blir mycket varm. Dra ur Lumeas natsladd
och natadapter efter anvandning och lat dem svalnaica
15 minuter innan du rengér och forvarar apparaten.

2.Klicka loss tillbehoret
Dra forsiktigt av det.

3.Fukta Lumea-rengdringstrasan latt
AAnvénd INTE Lumea i vata miljoer.
Lat INTE vatten komma in i Lumea.
Fukta Lumea-rengoringstrasan med ett par droppar vatten.
4.Rengor tillbehdren

Rengor varje del av tillbehéret du har anvant, inklusive
metallreflektorerna.
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5.Rengor ljusfonstret
Se till att det inte finns smuts, rester, eller fukt kvar pa
ljusfonstrets yta.

6.Klicka fast ett tillbehor
Se till att ljusfonstret pa Lumea skyddas fran skador genom
att klicka fast ett av tillbehéren.

7.Forvaring
\ Forvara alla delar i originalférpackningen eller i den
medfoljande vaskan/necessaren pa en dammfri och torr plats.

Efter behandlingen

Om du vill applicera lotion, krém, deodorant, fuktkrém eller kosmetika pa de
behandlade omradena ska du alltid l&sa bruksanvisningen for den produkt du vill
applicera for att kontrollera om den ar lamplig for hudens aktuella tillstand.
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Planera kommande behandlingar

E%E Skanna QR-koden for att titta pa en kort video.
Ha'l
[=]¥

Folj det angivna behandlingsschemat.
Anvand Philips Lumea IPL-appen for att planera dina kommande behandlingar och
stallain paminnelser.

att folja stegen i avsnittet Testa huden. Hudtestet ska goras
pa varje omrade pa kroppen och efter att oskyddad hud har

24 timmar exponerats for solljus. Vanta i 24 timmar efter hudtestet innan
du pabdrjar behandlingsfasen.

Testfas
@ Fore forsta behandlingen ska du gora ett hudtest genom

F@_@)— Behandlingsfas: fyra behandlingar med tva veckors mellanrum
oooo Under behandlingsfasen, som bestar av fyra behandlingar
oo totalt, utfor du en behandling varannan vecka.

oooo

Utfor en behandling inom tre dagar fore eller efter det
planerade behandlingsdatumet under behandlingsfasen.

,—@—k[])—. Uppfdljningsfas: en behandling var fjarde vecka
oooo Efter behandlingsfasen ska du anvanda Lumea en gang var
oo fjarde vecka for att resultatet ska besta.

oooo

Utfor en behandling inom fyra dagar fore eller efter det
planerade behandlingsdatumet under uppféljningsfasen.

Obs! Se avsnittet Felsokning om du missar en behandling.

Det &r inte sékert att du uppnar de avsedda resultaten om du
avviker fran behandlingsschemat.
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Felsokning

I det har avsnittet sammanfattas de vanligaste problemen som kan uppsta nér du
anvander Lumea eller om du avviker fran behandlingsschemat. Om du inte kan l6sa
problemet med hjalp av informationen nedan kan du besdka www.philips.com/support
och lasa svaren pa vanliga fragor eller kontakta kundtjansten i ditt land.

Vanliga problem nar du anvéander Lumea:

Problem

Losning

Lumea blinkar
inte/lampan
som anger att
apparaten ar
klar att anvanda
lyser orange och
blinkar.

.Huden kan vara for mork. Anvand tabellen fér hudton/
harfarg pa insidan av omslaget till detta hafte.

Se till att tillbehoéret &r (korrekt) anslutet pa framsidan av Lumea.
. Se till att du har full hudkontakt i minst fem sekunder. P4 vissa
omraden (kansliga och beniga omraden) kan det vara svart
att fa bra hudkontakt. Inget ljus ska kunna komma in mellan
Lumea och huden. Prova att placera om Lumea.

Se till att du trycker pa blinkningsknappen pé insidan av
handtaget nar du behandlar ett hudomrade.

N

»

Lumea avger en
konstig lukt nar
den blinkar.

.Setill att du har tagit bort allt har fran det omrade du vill
behandla innan du anvander Lumea. Branda harstran kan
orsaka lukt.

Se till att huden &r ren och torr innan du pabdrjar en behandling.
. Se till att Lumea och dess tillbehér &r rena och torra innan du
pabarjar en behandling. Rester av har, svett eller smuts kan
fastna under blinkningen och kan orsaka hudreaktioner om
de inte avldgsnas.

wn

Indikatorerna
for ljusintensitet
ovanpa Lumea
blinkar och
lampan som
anger att
apparaten ar
klar att anvanda
ar orange och
blinkar.

.Lumea éarifelldge. Lumea bor aterga till standby-ldge om du
haller stromknappen intryckt i mer &n 2 sekunder. Du kan
dven prova att dra ut stickkontakten ur vagguttaget. Da bor
Lumea stangas av.

2.Vanta i fem minuter. Lumea dtergar automatiskt till standby-

l&ge efter fem minuter utan att du behoéver gora nagot.
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Problem

LAsning

Jag kan inte
konfigurera min
Lumea och Philips
Lumea IPL-appen.

. Appen kanske inte har installerats pa ratt satt. Ta bort
appen fran telefonen och ladda ner den igen fran App
Store. Kontrollera att din smartphones operativsystem &r
uppdaterat till den senaste tillgdngliga versionen.

2. Se till att du har anslutit Lumea till vagguttaget och att
enheten ar paslagen.

. Observera att endast en telefon med Philips Lumea IPL-
appen kan anslutas till Lumea. Kontrollera om en annan
smartphone redan ar ansluten till din Lumea och om
Bluetooth-indikatorlampan blinkar langsamt med vitt
sken. Stdng av Lumea. For att koppla bort en annan telefon
trycker du in stromknappen pa din Lumea utan avbrott i mer
an 10 sekunder. Vanta tills lampan blinkar 3 ganger med
blatt sken innan du sldpper upp stromknappen. Folj sedan
instruktionerna i appen.

w

Min Lumea ar

i fellage efter
uppdateringen
av den fasta
programvaran
och Bluetooth-
indikatorlampan
blinkar med gult
sken.

Lumea ar i fellage.

Forsok forst att stanga av enheten och dra ut natkontakten.

Vénta nagra sekunder, anslut den till vdgguttaget och sla pa

denigen. Om Lumea fortfarande ar i felldge ska du utféra en

fabriksaterstéllning:

1. Kontrollera att Lumea &r avstangd.

2. Se till att Lumea ar ansluten och att stromadaptern sitter i
vagguttaget.

3. Tryck och héll ned stromknappen.

4. Bluetooth-indikatorlampan lyser med fast blatt sken i
10 sekunder och blinkar sedan langsamt med blatt sken
nagra ganger. Fortsatt halla ned stromknappen i ytterligare
20 sekunder (dvs. totalt 30 sekunder).

5. Slapp upp stromknappen.

6. Bluetooth-indikatorlampan borjar blinka med lila sken.

7. Vanta tills fabriksaterstallningen ar klar, vilket tar cirka
5 minuter. Dra inte ut ndtkontakten till Lumea.

8. Lumea slas pa nar fabriksaterstallningen ar slutford.

Jag vill gora
en fabriksater-
stéllning.
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1. Kontrollera att Lumea &r avstangd.

2. Se till att Lumea ar ansluten och att stromadaptern sitter i
vagguttaget.

3. Tryck och héll ned strémknappen.

4. Bluetooth-indikatorlampan lyser med fast blatt sken i
10 sekunder och blinkar sedan langsamt med blatt sken
nagra ganger. Fortsatt halla ned stromknappen i ytterligare
20 sekunder (dvs. totalt 30 sekunder).

5. Slapp upp stromknappen.

6. Bluetooth-indikatorlampan bérjar blinka med lila sken.

7.Vanta tills fabriksaterstallningen &r klar, vilket tar cirka
5 minuter. Dra inte ut nadtkontakten till Lumea.

8. Lumea slas pa nér fabriksaterstéllningen ar slutford.



Gor sa har om du avviker fran behandlingsschemat:

Fas Problem Losning
Behand- Missat en behandling. Forsok att utféra dina behandlingar
lingsfas narmare det schemalagda
Jag utférde en behandlingsdatumet. Du kan fortsatta
behandling mer &n enligt det ursprungliga schemat. Du kan
tre dagar efter det ur- lagga till ytterligare en behandling med
sprungligen planerade tva veckors mellanrum i behandlingsfasen.
behandlingsdatumet. Det &r inte sékert att du uppnar de
avsedda resultaten om du avviker fran
behandlingsschemat.
Sista behandling- Du kan vélja att lagga till ytterligare en
en med tva veckors behandling med tva veckors mellanrum
mellanrum. i behandlingsfasen, men pastadda
resultat baseras pa det angivna
Jag &r klar med be- behandlingsschemat och det individuella
handlingsfasen men resultatet kan variera.
tycker inte att jag har
uppnatt de pastadda
resultaten.
Uppfolj- Missade att behandla Forsok folja schemat pa ratt satt.
ningsfas inom angiven tidsplan.  Det &r inte sékert att du uppnar de

Jag utférde inte en
behandling inom
fyra dagar fran

det schemalagda
behandlingsdatumet.

avsedda resultaten om du avviker fran
behandlingsschemat. Du kan fortsatta
enligt det ursprungliga schemat eller vélja
att starta om behandlingsfasen. Men kom
ihag att pastadda resultat baseras pa det
angivna behandlingsschemat och att det
individuella resultatet kan variera.
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Ytterligare information

Atervinning

— Den har symbolen betyder att produkten inte ska slangas bland
E hushéllssoporna (2012/19/EU).
— Foljditt lands regler for atervinning av elektriska och elektroniska
L produkter. En korrekt hantering bidrar till att forhindra negativ paverkan
pa milj6 och hélsa.

Enligt EU:s REACH-férordning 1907/2006 maste Philips tillhandahalla information om
kemiskt innehall for amnen som inger mycket stora betankligheter (SVHC-dmnen) om
den relevanta varan innehéller dessa &mnen i koncentrationer éver 0,1 viktprocent.
Information om @mnen som ingar i Philips produkter finns pa Philips REACH-
webbplats: www.philips.com/REACH.

Elektromagnetisk kompatibilitet

Denna produkt har testats och befunnits félja kraven i IEC 60601-1-2 for
elektromagnetisk kompatibilitet som klass B enligt CISPR 11. Testnivaerna anges i de
medféljande tabellerna. Endast den natadapter som medféljer Lumea far anvandas
med apparaten.

Vagledning och tillverkarens deklaration for elektromagnetisk stralning och
immunitet

Lumea &r avsedd for anvandning i den elektromagnetiska miljé som anges nedan.
Apparatens anvandare bor se till att den anvands i en sddan miljo for att forhindra
felaktig funktion.

Stralning Overensstimmelse Elektromagnetisk miljé - vagledning

RF-stralning CISPR 11 Grupp 1 Lumea anvander inte RF-energi for den avsedda
funktionen. Den avgivna RF-stralningen &r darfor
mycket 1&g och enheten orsakar troligen inga
storningar i elektronisk utrustning i dess narhet.

RF-stralning CISPR 11 Klass B Lumea kan anvandas i boendemiljéer och
pa platser som &r direktanslutna till ett
lagspanningsnat som forser byggnader med el
for hushallsandamal.

Emission av dvertoner— Klass A
IEC61000-3-2

Emission av Uppfyller
spanningsfluktua-
tioner/flimmer —

IEC61000-3-3
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Immunitetstest

Immunitetstestniva

Elektromagnetisk milj6 - vagledning

Elektrostatisk urladdning
—I1EC61000-4-2

+8 kV kontakt
+15kV luft

Golv kan ge upphov till statisk

elektricitet. Nar luften &r mycket torr
(relativ luftfuktighet under 20 %)
rekommenderas anvandaren att anvanda
Lumea i ett rum med betong- eller tragolv
(istallet for att anvédnda den i ett rum med
syntetiskt golv).

Utstralad RF EMF —
IEC61000-4-3

10V/m
80 MHz-2,7 GHz
80 % AM vid 1 kHz

Narhetsfalt fran
utrustning for tradlos
RF-kommunikation —
IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710
(9),745(9),780(9), 810
(28),870(28), 930 (28),
1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28),
5240 (9),5500(9), 5785
(9) MHz (V/m)

Lumea ar immun mot alla RF-enheter for
tradlos kommunikation som till exempel
smarttelefoner och Wi-Fi- eller Bluetooth-
enheter vid ett avstand p& minst 30 cm.
Undvik kortare avstand eftersom detta
kan leda till felaktig funktion.

NOMINELL effektfrekvens,
magnetfalt —
IEC61000-4-8

30A/m
50 Hz eller 60 Hz

Narhet, magnetfélt —
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz,
pulsbreddsmodulering
2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz,
pulsbreddsmodulering
50 kHz, 7,5 A/m

Snabba transienter och
pulsskurar —
IEC 61000-4-4

+2kV 100 kHz
repetitionsfrekvens

Stotpulser IEC 61000-4-5

+0,5kV, £ 1kV fas till fas

Natspanningskvalitet som férvantas
i en typisk kommersiell milj6 eller
boendemiljé.

Ledningsbundna
storningar orsakade av
radiofrekventa falt -
IEC 61000-4-6

3Vr.ms., fore tillampning
av modulering 0,15 MHz—
80 MHz

6V r.m.s., fore tillampning
av modulering i ISM- och
amatorradiofrekvenser
mellan 0,15 MHz och

80 MHz 80 % AM vid
1kHz

Kortvariga
spanningssankningar,
kortvariga
spanningsavbrott och
spanningsvariationer for
matningsledningar —
IEC61000-4-11

0 % UT; 0,5 cykel vid 0°,
45°,90°, 135° 180°, 225°,
270°0ch 315°0 % UT;

1 cykel

och

70 % UT; 25/30 cykler
Enfas vid 0°

0 % UT; 250/300 cykel

Natspanningskvalitet som férvantas

i en typisk kommersiell miljo eller
boendemiljo. Vid stromavbrott kommer
Lumea att stangas av.

Obs! UT ar vaxelstrommens huvudspanning innan testnivan tillampas. Om Lumea
mot férmodan skulle bli inoperativ pa grund av stérningar fran andra enheter utéver
de nivaer som anges i tabellen ovan, kommer Lumea att stangas av helt och maste
startas om med stromknappen. | sa fall ska du se till att avstandet utékas till den
andra enheten som orsakar stérningen.
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Elektromagnetiska falt (EMF)

Den har enheten uppfyller alla tilldmpliga standarder och regler géllande exponering

av elektromagnetiska falt.

Overensstammelse

Philips Lumea ar utformad for att folja de gemensamma specifikationer enligt
kommissionens genomférandeférordning (EU) nr 2022/2346 for de grupper av
produkter som inte har ett avsett medicinskt syfte och som anges i bilaga XVI till
EU-férordning nr 2017/745. Det hanvisas till tillampade standarder i férsakran om
Overensstammelse, och standarderna finns pa var webbplats.

Philips intygar harmed att Lumea-enheten med radioutrustningstypen (Bluetooth)
overensstammer med direktivet 2014/53/EG.

Tekniska specifikationer

Lumeas prestanda, som beskrivs i avsnittet "Effektivitet och risker med att anvanda
Lumea”, stods av de tekniska specifikationerna nedan:

Elektriska specifikationer

Kombinationen av natadapter och Lumea anses vara:
Klass Il ME-UTRUSTNING

Tillbehor Applicerad del av typ BF
Den applicerade delen (tillbehoret) kan bli varm under
anvandning < 60 °C. Om detta intraffar ska du |ata apparaten
svalna och begransa kontakttiden till mindre &n en minut.
Driftlage Kontinuerlig anvandning

Avsedd operator

Anvéandaren ar den avsedda operatoren

IP-klass natadapter 1P22
Ljuseffekt
Klassificering av riskgrupper Undantagen

Vaglangdsomrade for
emitterad optisk stralning

Kropps- och precisionstillbehér: 520-1 200 nm
Tillbehor for ansiktet: 590-1 200 nm

Punktstorlek

Tillbehor for kroppen: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Precisionstillbehér: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Tillbehor for ansiktet: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optisk exponering

Installning 1: 2,5+ 0,80 J/cm?
Installning 2: 3,1 £ 0,85 J/cm?
Installning 3: 3,8 £ 0,91 J/cm?
Installning 4: 4,4 + 0,96 J/cm?
Installning 5: 5,0 + 1,00 J/cm?

Maximal optisk energi

Tillbehor for kroppen: 23,0 )
Precisionstillbehor: 16,8 J
Tillbehor for ansiktet: 11,2 )

Optisk homogenitet

Max. +/- 30 % avvikelse fran genomsnittlig optisk exponering i
behandlingsomradet

Pulssekvens

Enkelpuls, for alla installningar
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Pulsintervall

0,6-2,4 s, for alla installningar

Pulsbredd

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Transport- och
férvaringsforhallanden

Lumea fungerar for NORMAL ANVANDNING inom
specifikationerna efter transport eller forvaring inom féljande
miljoforhallanden:

— ett temperaturomrade pa - 25 °Ctill 70 °C

—en relativ luftfuktighet upp till 95 % RH, icke-kondenserande
—ettintervall for atmosfariskt tryck pa 700 hPa till 1 060 hPa.
Om enheten har forvarats i en varm eller kall miljé bor den
placeras i en miljé med en temperatur pa 20 °C i 30 minuter
sa att den fore anvandning nar en temperatur for normala
anvandningsforhallanden (5 °C till 40 °C).

Driftforhallanden

Lumea uppfyller specifikationerna vid NORMAL ANVANDNING
under féljande driftmiljovillkor:

— ett temperaturomrade pa 5 °C till 40 °C;

— ett relativt luftfuktighetsomrade pa 15 % till 90 % RH, icke-
kondenserande

— ettintervall fér atmosfariskt tryck pa 700 hPa till 1 060 hPa.

N&tadapter
Ineffekt for natadapter 100-240V ~50/60Hz 1,5A
Uteffekt for natadapter 19,5V =3,33A650W
Genomsnittlig aktiv =>88,0%
effektivitet
Effektivitet vid lag >79,0%
belastning (10 %)
Effektforbrukning utan <021W

belastning

Apparatens vikt

Nétadapter~310g
Handhallen del ~430 g

Apparatens storlek

Natadapter ~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Handhallen del ~ 20,0 x 14,5x 9,5 cm

Livslangd Fem ar, baserat pa behandlingsschemat for Lumea med 14
helkroppsbehandlingar per ar.
Den effektiva ljuseffekten har verifierats for en livslangd pa fem ar.
Material
Holje PC (polykarbonat), ABS (akrylnitriloutadienstyren), PA
(polyamid)
Kabel TPE (termoplastisk elastomer)
Niva for cybersakerhetskarak- ~ SL-C 1
terisering
Bluetooth-specifikationer
Frekvens 2,4 GHz
Sandningseffekt 0dBm
Driftavstand 2m

Garanti och support

Philips erbjuder 2 ars garanti. Garantiundantag galler. Denna garanti paverkar inte
dina lagstadgade rattigheter som konsument. Mer information finns pa
www.philips.com/support eller om du ringer oss.
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Forklaring av symboler

Sakerhetsmarkeringar och symboler &r viktiga for att sakerstalla att du anvénder den
har produkten pa ett sakert och korrekt satt och for att skydda dig och andra fran

skador. Nedan anges forklaringar av de sakerhetsmarkeringar och sakerhetssymboler
som finns pa etiketten och i anvdndarhandboken.

R

IEC 60417-5333 Applicerad del av
typ BF

Den hér symbolen identifierar

den applicerade del av typ BF som
overensstammer med IEC 60601-1.

1SO 7000-2620
Fuktighetsbegransning

Den hér symbolen anger godtagbara
ovre och undre granser for relativ
luftfuktighet vid transport och
lagring.

1SO 7000-2621 Begrénsning av
atmosfariskt tryck

Den hér symbolen anger godtagbara
ovre och undre granser for
atmosfariskt tryck vid transport och
lagring.

1SO 7000-0632 Temperaturgrans
Den har symbolen anger hogsta

och lagsta temperaturgranser for
forvaring, transport eller anvandning
av foremalet.

1SO 7000-0626 Forvaras torrt
Den har symbolen anger att
apparaten ska hallas torr.

Den hér symbolen anger skydd mot
intrang av fasta frammande foremal
= 12,5 mm och mot skadliga effekter
till foljd av intrang av droppande
vatten vid 15 graders lutning.

IEC 60417-5172 Klass ll-utrustning
Den héar symbolen anger klass
ll-utrustning. Natadaptern ar
dubbelisolerad.

1SO 7000-3082 Tillverkare
Den héar symbolen anger produktens
tillverkare.

IEC 60417-6049 Tillverkningsland
Den hér symbolen anger
tillverkningsland och
tillverkningsdatum. CC ar
landskoden pé tva bokstaver.

1SO 7000-2492 Batchnummer
Den har symbolen anger
tillverkarens batchnummer.
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1SO 7000-2493 Katalognummer
Den har symbolen anger
tillverkarens katalognummer.

N

IEC 60417-5032 Vaxelstrom
Den har symbolen anger vaxelstrom.

IEC 60417-5031 Likstrom
Den har symbolen anger likstrom.

(T3]

1SO 7000-1641 Se
bruksanvisningen

Den hér symbolen anger att
bruksanvisningar bor beaktas vid
anvéandning av apparaten.

A\

1SO 7010-W017 Varning: het yta
Den har symbolen varnar fér heta
ytor. Bakgrundsfargen ar gul och
symbolens farg ar svart.

ta

IEC 61558-1 Hogsta nominella
omgivningstemperatur

Den hér symbolen anger den
hogsta omgivningstemperatur vid
vilken transformatorn far drivas
kontinuerligt under normala
anvandningsforhallanden.

{1

IEC 60417-5957 Endast for
anvéndning inomhus

Den har symbolen betyder att
apparaten har utformats for
inomhusbruk.

IEC 60417-5947 Sakerhetsisolerad
transformator, kortslutningsséker
Den hér symbolen anger att
transformatorn ar utformad for att
vara skyddad mot kortslutning.

2

IEC 60417-6190
Stromforsérjningsenhet,
omkopplingsbar

Den har symbolen betyder att
transformatorn anses vara en SMPS-
enhet (Switch Mode Power Supply).

=3000m

IEC 60417-6343 Maximal hojd
over havet

Denna symbol indikerar att enheten
ar avsedd for anvandning upp till
den maximala hojden 3 000 m.




@)

ISO 7000-3706
Flergangsanvandning enskild
patient

Den har symbolen anger att
apparaten endast ar avsedd
for flergangsbruk av en enda
anvandare.

En atervinningssymbol som anvéands
for att identifiera vilket material

ett foremal ar tillverkat av, for att
underlatta atervinning eller annan
behandling. Symbolen innehaller
ett nummer som anvands for att
identifiera materialkoden.

SenselQPro

SenselQ Pro-teknik
Den hér symbolen anger att enheten
ar utrustad med SenselQ Pro-teknik.

Den hér symbolen anger att enheten
ar utrustad med Philips Lumea IPL-
appen for optimala resultat.

Den héar symbolen anger att enheten
ar utrustad med Audio Real Time
Guidance.

IEC 60417-5009 Standby

Den har symbolen identifierar

den omkopplare eller den
omkopplarposition som anvands
for att sla pa en del av utrustningen
for att forsatta den i standby-lage.
Symbolen identifierar dven det
reglage som anvands for att vaxla
over till eller indikera laget for lag
stromforbrukning.

1SO/IEC 16022 Informationsteknik
—teknik for automatisk identifiering
och datainsamling — specifikation av
streckkodssymbolik for datamatris.
Datamatrisen (QR-koden) anvands
for att samla information i
maskinlasbar form.

1SO 15223-1 Unik
enhetsidentifierare

Anger den unika
enhetsidentifieraren som anvands
for att identifiera en specifik
produkt.

FSC

Den hér symbolen betecknar

Forest Stewardship Council™.
FSC-markning ger konsumenter
mojlighet att valja produkter som
stodjer bevarande av skog, erbjuder
sociala férmaner och ger marknaden
incitament till battre forvaltning av
skogar.

1SO 7010-W001 Allman
varningsskylt

Den hér symbolen anger

att anvandaren bor lasa
anvandningsinstruktionerna for att
fa viktig sakerhetsinformation om till
exempel biverkningar och varningar.
Pa apparaten ar bakgrundsfargen
gul och symbolens farg ar svart.

IEC 60417-6352 Anvand inte
stromforsorjningsenhet med
skadad stickpropp

Den har symbolen anger att
natadaptern inte far anvandas om
stickkontaktens stift ar skadade.

1SO 7000-0434A Viktigt

Den hér symbolen anger

att anvandaren bor lasa
anvandningsinstruktionerna for att
fa viktig sakerhetsinformation om
forsiktighetsatgarder.
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Den héar symbolen anger att
apparaten uppfyller kraven i
Europaparlamentets och radets
forordning (EU) 2017/745 av den

5 april 2017 om medicintekniska
produkter, Europaparlamentets
och radets direktiv 2011/65/EU av
den 8 juni 2011 om begrénsning av
anvandning av vissa farliga amnen i
elektrisk och elektronisk utrustning
(RoHS) samt Europaparlamentets
och radets direktiv 2012/19/EU

av den 4 juli 2012 om avfall som
utgors av eller innehéller elektrisk
och elektronisk utrustning (WEEE).
0344 avser det anmalda organet
for Europaparlamentets och radets
forordning om medicintekniska
produkter.

Om du behover support eller
information kan du beséka oss pa
www.philips.com/support.

Bluetooth®-ordmarket och
-logotyperna ar registrerade
varumarken som tillhér Bluetooth
SIG, Inc. och all anvandning av
dessa logotyper av Royal Philips sker
under licens. Ovriga varumarken
och handelsnamn tillhor respektive
&gare.

1SO 15223-1 Medicinsk enhet
Den hér symbolen visar att detta ar
en medicinsk enhet.

GETITON Den hér symbolen
AT AR EVA anger att en app kan
anvandas med den

har enheten. Google
Play och Google
Play-logotypen &r
varumarken som
tillhér Google LLC.

14 [

Den héar symbolen anger WEEE,
hantering av elektriskt och
elektroniskt avfall. Elektriskt och
elektroniskt avfall ska inte kasseras
som hushéllsavfall. Limna in sadant
avfall till en atervinningscentral.
Kontakta din lokala myndighet eller
aterforséljare for rad om atervinning
(se "Atervinning”).

PR rren  Den harsymbolen
’ App [l 2angerattenappkan
anvandas med den har

enheten. App Store &r
ett tjanstemarke som
tillhor Apple Inc.
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KaAwg npBate otn Lumea

EmitUxete amar, ypriyopn Kal amoTEAEOHATIKN Pelwon TPLWY HE To Lumea.
Mropeite va xpnotporoloete eUKoAa TN Lumea amod tnv Aveon Tou oTitiol
oag. EloTe €TolpoL va ek oeTe;

[=] % [m]
Ha
[=]

JapPWOTE TOV KWALIKO HE TNV KAPEPT TOU TNAEDWVOU 6ag ) e TNV edpappoyr QR
n emokedptelte TN StelBULVON www.philips.com/myIPL

Inuelwon: Ze auto To eyXeLpidLlo xpriong, n ovopaacia «Lumea» avapépetal otn
Philips Lumea IPL 9900 Pro Series.

[poBAemopevn xpnon

To Philips Lumea €lval pia ouokeur ou poopl{deTal yla oKLk Xprion yla

NV adaipeon avemBupNTWVY TPLXWVY amod €vav Povo xpriotn. To Lumea pmopst
va xpnotporonBet amd pn e1dnpoveg amnod 18 €wg 65 £TWV Pe TTOAU avolxTd
WG peoaio kadeé Tovo §€pUatog kal puoikd akolpo §avBo, KaoTavo, GKovpPo
KaoTavO Kal HaUpo Xpwpa Totxwv. To Lumea pmopet va xpnotgomnotnBel oto
OWHA KaL O€ Yuvalkelo tpoowTto (katw amd ta uywpatikd). To Lumea eivat pla
GUOKEUN XELPOG TToU TTpooplleTal yLa oLkLakr Xpnon.

Eivat to Lumea katdAAnAo yLa €04g;

To Philips Lumea 6gv eivat katdAAnAo yta 6Aoug. EAEyETe TOUG TTivakeg TOVOU
OE€PUATOG KAL XPWHATOG TPLKWY OTNV apxn auTol Tou eyxeLpLdiou Xpriong Kat
OLaBACTE TTPOCEKTIKA TIG ONUAVTIKEG 00NYieG aodpaleiag yla va Oelte av To
Lumea etval katdAANAo yla 04,

AKATAAANAQ XPWHATA TPXWY OWHATOG: H aroTpixwon pe tn Lumea 6ev eivat
ATIOTEAECUATLK, EQV EXETE AVOLXTOEAVOES, YKPICES, KOKKLVEG 1) AOTIPEG TPIXES,
KaBwg oL TpixeG TTOU £XOLV TETOLA XpWHATA SEV ATTOPPODOVUY APKETO GWG.

AKATAAANAOL TOVOL S€PUATOG: AEV UTTOPEITE VA XPNOLUOTIOLOETE TO Lumea, av
€XETE OKOUPO KADE 1} GKOUPO TOVO SEPUATOG, KaBWG auTtol oL Tovol S€pUatog
amoppodoLV TO GwG TLO EVKOAA, KATL TTOU UTTOPEL VA TIPOKAAETEL TTOVO,
epuBpdTNTA HE€PUATOG I EYKAUHATA.
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2 NUAVTLKEG TTANPOPOPLEG Yl TNV
aopaAela

A MANTOTE va 6taBadete kat va akoAoUBE(TE TIG 0ONYLIEG TPOTEKTIKA, yia va
enwadeAnBeite MANPwWG amd tn Xprion Tou Lumea Kat va eAaXLOTOTIOL|OETE TOV
KivOUVO TPAUHATIOHOU, SEPUATIKWY aVTIOPACEWY Kal Ttapevepyelwv. Ppovtiote
va GUAGEETE AUTEG TIG 0ONYieg yia HEANOVTIKY avadopd.

A Avtevdeielg

MHN xpnotpomoteite To Lumea av éxete utofAnBel oe xnpeloBeparmeia r
aKTWVOBEPATTELQ EVTOG TWV TEAEUTAIWY 3 PNVWV.

MHN xpnotuomoteite To Lumea av n evatobnaoia oag otov MOvVo elval ELwPEVN
HETA ATt TN XPpron APUAKEVTIKNAG AywYn§ (TLY. TTausimovo, avatoOnTikn
KPEUQ) 1 AOYW LATPLIKAG TTABNOoNG.

MHN XpnOLUOTIOLELTE TO Lumea av €XETe GKOUPO KADE I TILO OKOUPO TOVO SEPUATOG.
MHN yxpnotpoToleite To Lumea o€ OKOUPOXPWHEG TIEPLOXES, OTIWG TLY.
KPEATOEALEG TTOU BplokovTal péoa otnv eploxr Beparmeiag.

MHN ypnotuomoleite To Lumea av eloTe €ykuog, yahouxeite ri OnAddete.

MHN xpnotuoroteite To Lumea av elote KATtw Twv 18 €TWV 1| dvw Twv 65 ETWV.

EvatoOnoia oto dwg:
¢ MHN xpnotpomoleite To Lumea av to 6éppa oag elvat Waitepa euaiobnto oto
bWG, YLa TTOPASELY A QV:

- gxete alAepyla otov AALo,

- AOMPBAVETE CUYKEKPLUEVO GAPHAKA 1) UTIKE GAPUAKEUTIKA TTPOIOVTA.
AlaBAocTe To GUALASLO OONYLWV TTOU TTEPLEXETAL 0TI CUOKEUAT(A TOU
bappaKou oag, yla va Seite av N AYn Tou Propel va tpokaléoet au§nuévn
eualoBnoia 0To NALAKO dWG.

latpikég Tabroeis:

MHN yxpnotpomoteite To Lumea, rj ETUKOWWVHACTE TIPWTA HE TOV YLATPO 00G, QV:
- mdoxete amo emAngla pe pwroevatobnaoia.

- TIAOXETE ATIO EVEPYO KAPKIVO TOU SEPUATOG 1| EXETE LOTOPLKO KAPK{VOU TOU
6¢puatog.

TIAOXETE ATTO dlatapayr) HEAQYXPWONG TOU SEPUATOG, OTIWG AEVKN.

EXETE LOTOPLKO APYNG EMTOVAWONG TIANYWV.

- €loTe 0€ AvOOOKATAGTOAN AOYWw aobévelag, 6oTwg To AIDS 1) Adyw Xpnong
0VOOOKATAOTOATIKWY GAPUAKWY.

Qv €XETE LOTOPLKO HLATAPAXWY KOAAAYOVOU, CUUTIEPIAAU BAVOUEVOU LOTOPLKOU
OXNUATIOHOU XNAOELOWY OUAWV.
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A TpoeLdOTIONOELSG

Oeppikn acpdAeia - Na tnv aropuyn atoBpatog ovou, epubpdtntag

6£pPUaTOG I eyKALUATWY

¢ MHN xpnotpormoleite To Lumea ota xeiAla, Ta pouBoulvia, Ta auTld, TO TPLXWTO
NG KEGAAAG, TIG BNAEG, TA PIKPA XEIAN, TO TTEPIVED, YUPW ATt TOV TTPWKTO, TO
TE0G 1} TO GoXE0. AUTEG OL TtEPLOYEG elval Wolaitepa evaioBnTeg Kal o€ AUTEG TO
S€ppa elvat TiLo AETTTO KA TILo 0KOUPO.

* MHN ayyilete To tapdBupo 660U GWTOG KATA TN XPNON 1 AUECWS UETA TN
XPNon, KaBwg autod To PEPOG TNG OUOKELNG ATTOKTA TTOAU uPnAr Beppokpaoia.
Metd tn xpron, amocuvoéote To Lumea kat To Buopa Tpopodooiag kat adriote Ta
Va KPUWOOULV yta Ttepimmou 15 Aetttd tpoTtoUl To KaBapIloETE Kal TO armoBnKeUoETe.

¢ MHN xpnaotuoroleite To Lumea o€ evepyri epuatikn mdbnon, kabwg n tabnon
pmopet va erdelvwBel fy va tpokAnBel emtimAgov TIoOVog, epuBPOTNTA HEPUATOG 1
€YKAUUATA. 2TIG OEPUATIKEG TTABNCELG UTTOPEL va TiepAapBavovTtat oL e§AG:

- Evepyol pWAwTEG, §avBnuata, EAKn, AVOLKTEG TIANYEG, OUAEG 1) NALOKA
eykaupata. MePLIEVETE HEXPL O TPAUMATIONOG VA ETTOVAWBEL TIANpWG TtPLY
ouvexloete TNV arnotpiywon.

- Evepyol epeBlopol Tou H€ppatog, GAEYUOVEG 1} AOLUWEELG. MEPLUEVETE UEXPL TO
S€pa VA avappWOEL TANPWG TIPLV CUVEXICETE TNV amoTpiywon.
TPAUUATIOUEVO SEPUA LETA TN XPHON ATTOTPLXWTIKWY KPEUWV. MepLuéveTe
TOUABXLOTOV 2 NUEPEG TIPLV OUVEXIOETE TNV ATTOTPIXWON.

TpaupaTIOPEVO SEPPA LETA TN XPrion HeBOOWY amoAémong, (Hikpo)

depparnodeong kat avalwoyovnong S€ppatog. Mepluévete TOUAAKLOTOV

1 efdopada mplv cuvexioeTe TV amoTpixwon.

Aodpalela Twv patiwy - Nna tnv aropuyn opOaipikou tévou,

HETALOOAUATOG ELOWAOU 1) TTOVOKEPAAWY

* MHN xpnouoroleite To Lumea Kovtd rj Tévw ota patia, ota BAEpapa
1 ota ppLSLA. XPNOLUOTIOLETE TO Lumea HoVOo KATW arto Ta CUYWHATIKA.
ATIOPEVYETE TNV €KBEON TWV HATUWV OTO EKTIEUTIOUEVO QWG AVA TTAOA OTLY M.
Edv avtipetwtioete mpofArjuata, emkowwvrote pe tn Philips péow tg
LotooeAidag www.philips.com/support.

HAektpLkn aopalela - Nna tnv artodpuyn nAektpormAngiag

* MHN xpnoomole(te To Lumea o€ UypO TEPRAANOV (TT.X. GTO UTTAVLO ) KOVTA
0€ VTOUG 1} Tiotva).

MHN emutpénete TNV €l0060 vEPOU OTO £0WTEPLKO TOU Lumea.

MHN ekBétete To Lumea o€ peyaheg petafolég Beppokpaoctag, laitepa oe
mepBArIov pe uPnAo emtiredo uypaaciag, xwplig va divete xpdvo oto Lumea va
eYKALLOTIOTEL yla 30 Aerttd oTn Beppokpacia TepBAAAOVTOG TOU XWPOU 0TOV
ottoio Ba xpnotpomonBet (BAETE «TEXVIKEG TIPOOLAYPADESY).

MHN mtpoomabeite va avol§eTe, va ETLOKEVAOETE, Va TIAPAKAUPETE 1 va
TpomorotioeTe To Lumea rj o Buopa tpododoaiag.

MHN ayyiCete eowtepikd e§apTripata tou Lumea r) tou Buouatog tpodpodoaiag.
MHN xpnooroleite e§aptnpata f Buopua Tpodpodoaiag eKTOG amod auTtd Tou
mapéxovtat padi pe to Lumea.

MANTOTE va eAéyxeTe av n TAON TTOU AvaypAPETAL 0TO BUOHA TPOPOdOTIag
QAVTLOTOLYEL OTNV TAON PEVHATOG TOU TOTIKOU OLKLAKOU SIKTUOU, TIPOTOU
OUVOEDETE TOV EOTIALONO.
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Fevikn acpaieta - Na tnv arogpuyr cofapol TPAUNATLOHOU

MANTOTE va eAéyxeTe To Lumea TtpLv TO XPNOLUOTIOWOETE. MV XpnoLoTIoLE(TE
To Lumea 1| To BuUopa tpopodoaiag av éxouv urooTel BAARN. Avtikabilotate
mavta Ta $Oapuéva e§apTruaTa PE yvroLa.

MANTOTE va arnocuvdéete To Lumea, oupmepthapfavopévou tou BUoHatog
Tpod0doaciag, LETA armod TN XPron Kat o€ TepITTwon SLAKOTIG PEVHATOG, YA TNV
amoduyr ¢nNuLag otov eOTALOUO.

MHN xpnotpotoleite To Lumea akpBwg tavw armod 1y kovtd o€ evepyd
epdUTELHATA, OTIWG:

- Bnuatodotn.

- VEUPOOLEYEPTN.

- avTAia WWoouAivng.

AVATPESTE GTO £YXELPIOLO TWV EVEPYWY EUPUTEVUATWY YA TNV aodaln
andoTaon anod AANEG NAEKTPOVLKEG CUOKEUEG.

MHN mtepvate To KaAwdio Tou BUopatog Tpododoaiag yupw amod Tov Aaud oag
YLOL TNV Artoduyn TV oU.

MHN ypnotpoTotelte To Lumea av €XETE TIEPLOPLOPEVEG CWHATIKES, ALTONTAPLEG
SLAVONTIKEG IKAVOTNTES, KABWG TO ATTOTEAECHA UTTOPEL va elva EODAAEVN XprioN.
MHN xpnotpotoleite To Lumea, cupmepAapBavopévou Tou Kahwdiou Tou
Buopatog tpododoaiag, eviog 30 cm amd cuokeveg Wi-Fi r)/kat Bluetooth
(dopNnTog e§0TALOUOG eTkowviag padloouyvotrtwy) 1 smartphone, kaBwg to
Lumea pmopet va mtapouctdoetl GuoAELToupyia.

MHN xpnotuoToleite To Lumea S{tAa o€ AAN0 e§oTALOUS 1) GTOBAYHEVO TTAVW
o€ AAO €€oTAlopd. AuTé Ba prtopoulce va 0dnynoeL o akatdAAnAn Aettoupyia.
MHN adrvete To Lumea Xwpig emiBAEPN evw lval EVEPYOTIOINUEVO YLa TNV
aroduyr KdUVoU TIUPKAYLAG.

KPATATE 0 Lumea pakptd amoé radid. Ta adid mpémnel va emBAEmovTal, wote
va pnv taifouv pe Tov eEOTIALOUO.

MANTOTE va Befaliveote 6Tl To BUopa Tpopodoaiag eivat cuvdedepévo oe
KaTaANAa TomtoBeTnpévn Tpida Tou AELToupyEl, yla TNV armoduyn Kvduvou
TIUPKAYLAG.
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ATpoduAagelg

Ogppikn acpdaleia - MNa tnv arodpuyn atodnpatog tovou, epubpdtntag
6€ppUaTog N EYKAUHATWY

MHN Sekwate 1y ouveyiete Tn Aettoupyia Tou Lumea evtog 4 Bdouddwy amd

TNV ékBeon Tou GEPUATOG 0aG O NALOKH akTvoRoAia (Guoikd NALakS dwg

1) GOAGPLOUN) ) EVTOG 2 EBOOUAOWY HETA ATIO TEXVNTO MAUPLOHA (KPELEG,

OTIPEL ) xara). KAvte pla Seppatikr) SoKLn TtpLv §EKVOETE/ CUVEXIOETE TNV

amnotpixwaon, PA. evoTNTA «AOKIUACTE TO G€PUA GG,

MHN xpnotporoleite To Lumea pe TO E§GPTNHA OCWHATOG 1 HE TO €§APTNHA

akplBeiag oto avw xeilog ry e AN onueia TOU TIPOCWTTOU. XPNOLUOTIOLELTE

HOVO TO EAPTNHA TTPOCWTTOU, KABWG EXEL €V ETITAEOV EVOWUATWHEVO GIATPO

Yla armoTpixwon KAtw armo Ta CUYWHATIKA.

MHN ouveyiCete Tnv amotpiywon av atoBavBeite évo | mapouvotaotel

avtidpaon oto épua mou Slapkel Tavw ard 24 wpeg. Mewate T puBuLon TNg

€VTaonG Tou dwTtog f SLlakoPTe Tn Xprjon Tou Lumea.

MHN ekBeteTe To G€ppa 0ag oe NALAKO GwG XwpIG TtpooTaacia, OTav XPNOoLUOTIOLETE

To Lumea. KaB’ 6An t 6tapkela TG eptodou Beparteiag pe Tnv texvoAoyia IPL, kat

OLaiTeEP EVTOG TWV TTPWTWV 48 wpwv arod Tn Bepareia, TpootateleTe To Sépua

0ag arnod TO NALAKO QWG UE POUXA I ATTAWOTE AVTNALOKA TIPOIOVTA E TOUAGXLOTOV

SPF 50 00 QMOTPLWHEVO GNUELD TTOL TIAPAUEVOUV OKAAUTTTO.

MHN kdvete ekmourry oTo (610 onueio TTOANEG dopEg kata Tn dLdpkela

uLag Bepareiag. H emdpavela Tou e§0pTHUATOG TIPETIEL VA ETIKAAUTITEL TO

TIPONYOUEVO ONUELD, yla va BeBatwBeite OTL N ekouT yiveTal o€ oOAOKANPN

TNV TEPLOXT) TOU GEPUATOG, AAAA N ATtOTPIXWaN TNG BLaG TIEPLOXIG TIOAAES

HopEG Gev AUAVEL TNV ATTOTEAECHATIKOTNTAL

MHN xpnotoroleite To Lumea o€ §€ppa Tou elval o okoupo aro T yupw

TIEPLOXM ATTOTPIXWONG. AUTEG OL TIEPLOKEG TOU HEPUATOG E EVIOVO XPWHATIKO

TOVO Umopel va odnyroouv o uTtepBoAikr) BEppavon Tou 6épuatog.

3G TILO OKOUPOXPWHEG TIEPLOXEG TIEPINABAvovTaL:

- okoUpa oTiypata, OTtwg oTtiAoL, HUPHNYKLEG, LEYAAEG DAKIOEG, EK YEVETAG
onudadia, KNALGES yripavong r okoUpeg GAERES.

- onpadia ou €xouv TtpooTtebel 0To 6€ppa, OTtwg Tatoudd 1 (LOVIHO) pakytad.

MHN ypnotuoToleite To Lumea o€ avOpLko Aatpo Kat Tpoowo. OL TPIXEG O

QUTEG TLG TIEPLOXEG EXOLV OLAPOPETIKA XOPOKTNPLOTIKA.

MHN onuadevete To S€pUa/TNV TIEPLOXN ATTOTPIXWONG UE OTIOLOVONTIOTE TUTIO

poAUBLoU 1 GTUAO.

MHN xpnotporoleite To Lumea av urtdpxouv opatég tpixeg, Aootdv fy t¢el oto

6€pua ry 0T CUCKELN. ATTIOTPLKWVETE LOVO HEPUA TTOU Elval KABapo, OTEYVO Kat

XWwpIg Tpixes. BeBalwbeite 6TL To Lumea eival miong kaBapo kat aTeyvo.

MHN xpnotoroleite to Lumea, av To mapdbupo e§ddou pwtdg ry To TAaioto

Tou tapabupou éxet {npLa. EAEyxete To Lumea yia {nuLEG TTpLv ard T xpron.

MHN urtofaAAete To Lumea o€ loxupoUug kpadaopoug yia Tnv aroduyr) (nutag

oTNV Aduma.

MHN kdvete amotpixwaon cuxvoTepa armo pia popd avd 2 eBOOUAdES.

MNpootacia patiwv - Na tnv artodpuyn opOaiuikng duopopiag

MANTOTE va xpnotpotoleite To Lumea o€ SwHATIO pE KaAd dwTlopo Ta pdtia
oag elvat o evatobnta oe mapdoLto pwg oe cLVONKeG XapnAol GwTLoHOU.
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Fevikn acpalela - Ma TNV artodpuyr TPAUHATIOHOU

e MHN xpnotomoleite To Lumea mtavw amd onpela pe ayyeLaKES OLATAPAKES TOU
6€ppatog (TLy. KIpoWwdELG GAERECS).

o AIAZ®AANIZETE 611 10 Bucpa tpododoatiag propel va amocuvdeBel ebkola amod
v mpifa o€ mepimtwon duoAettoupyiag. To Buopa Tpodpodooiag Bewpeital
OUOKEUN atooUvoeong.

® MHN potpdadeote to Lumea pe dAAa dtopa yia Adyoug uytewvrg. To Lumea
mpoopleTatl yla xprion amo éva Povo ATopo.

YNUElwon

Omolodnmote 0oapd TEPLOTATIKS TTOU EXEL OUPEL OE OXEDN HE AUTHV TN CUOKEUN
npémnetva avapépetat otny Philips péow tng dtevBuvong
www.philips.com/support kat oTnv appodia apyn
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
TOU KPATOUG HEAOUG OTO OTTOLO KATOLKEL O XPOTNG.

ATIOTEAEOUATIKOTNTA KA KivOUVOL
Qrto TN XPEron Tou Lumea

H uoq)a)\eta Kawn ctr[oéocr] Tou Lumea SoKLUAOTNKE O€ KAWVIKN pe}\zm

OTNV OTtola CLUHHETEIKAV 94 Yuvaikeg (r])xlklag 18-64 eTtwv). Kapia amd tig
OGUUUETEXOUOEG OTN ue}\am HeV ATTOXWPNOE TTPOWPA AOYW TIPORANUATWY TTOU
oxetifovTav pe TN Xprion tou Lumea.

ATIO TIG 94 CUPETEXOVOEG, 31 AVTIHETWTTLOAV Jia 1) TIEPLOCOTEPEG NTILEG KAl
TIAPOOIKES TIAPEVEPYELEG: TIOVOG (26), Kvnopdg (8), epuBpodtnta (5), Buhakitida
(2), aloBnpa kavoou (1), emipavelakeg epehkideg (1) kat oidnua (1).

AToTEAEOATA HETA ATt 4 ATTOTPLXWOELG AVA OEKATIEVONUEPO:

* 75 yuvaikeg éAafav Bepameleg oTo dvw xelAog kat TTETUYaV Pelwan Tpiopuiag
£we 61,1 %.

* 76 yuvaikeg éAafav Beparmeleg oTnV epLOXr TNG LACXAANG KAl TEETUXAV
petwon tpixodpuiag €wg 60,6 %.

® 77 yuvaikeg EAaBav Beparmeleg oTnV TEPLOXT TOU UTTLK{VL KAL TTETUXAV HElWON
Tpixoduiag €wg 61,9 %.

® 76 yuvaikeg éAafav Bepameieg ota mddLa TOUG KaL TTETUXAV HElwan Tplkoduiag
€wG 93,1 %.

35 yuvaikeg ohokAnpwoav 8 erumAéov Beparmeieg S1OpBwong (uia kabe

4 eBdopddeg) kat teTuxav pelwan tpixoduiag Ewg 67,0 % ot OAEG TIG TIEPLOXES
OTIG OTTOLEG EPAPUOOTNKE N Bepareia.
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[MBaveg mapevePYELEG TNG
Bepartelag pe TNV texvoloyia IPL

JTOV TTaPaKATW TTvaKaA TTapaTiBevTal YVWOTEG TTAPEVEPYELEG TTOU EVOEXETAL VA
TIPOLCLAOTOVV HETA amtd Tn Bepareia pe GUOKEUEG Texvoloyiag IPL.

ZUXVES Tuapatnpeitay; MNooco dLapkel kat Twg pmopei
TIOPEVEPYELEG VO QVTLPETWTTLOTEL;
Mévog/aiobnua  ToTikdg TTovog Av n Beparela oag pokahet
duadoplag duodopia otny emipaxn  mévo/duodopla, HELWOTE TN
TIEPLOXT KOTA TN PUBHLON TNG €VTaoNG TOU PWTOG
Slapkela tng Bepametag iy 1y GlakoPTe TN Xprion Tou Lumea.
UETA TN Beparela O movog 1 n duopopla PETA TN

Bepameia pmopel va dlapkéoet
€wg kat 1 eBdopdda.

AloBnua ALoBNTOG KVNOUOG 0TV AUTEG OL AVTIOPATELG UTIOXWPOUV
KvNopou eTtipayn mePLoxn KATA KAvova eVTog HEPLKWV WPWY,
. . A& pmopel va Slapkéoouv Ewg

AloBnua Torko atobnua @ . ,
Beppotnrag/ BeppdTnTag 1) Kaloou gg;;fii?iﬁ?ixg;ﬁi?xé
Kaloou otny emipayn mepLoxn g

EpuBpotnta EpuBpotnta xwpig AuTn n avtidpaon uroxwpel Katd
6€puatog oadn oplobetnon otnv KAVOVA EVTOG HEPLKWY WPWV,
(epuBNua) ETTHOXN TIEPLOXN OANG UTTOPEL VAL OLOPKETEL EWG KAl

1 nuépa. Mmopeite va dpooioete
TNV TIEPLOXN HE €va Puxpd
emiBepa.

H epuBpodTnTa H€pUaTOG TTOU
Slapkel eploooTEPO Ao 1 NUEPaA
elvat dXL ouxVN TIOPEVEPYELD TNG
Bepamelag pe TNV texvoloyia

IPL kat évoel§n deppatikol
€yKAULHOTOG. MEPLUEVETE PE TNV
EMOUEVN ATIOTPIXWON £WG OTOU
TO 6€ppa emoUAWOEL TEAELWG.
®povtiote va xpnolporoLleite
ULIKPOTEPN EVTACT GWTOG OTIG
emopeveg Bepareleg.
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‘OXL OUYVES TLmapatnpeitay; MNooco Slapkel Kat WG propei va

TIAPEVEPYELEG AVTLUETWTILOTEL;

Oidnua To oldnua yupw armd AuTr n avtidpaon urtoxwpel katd
TouG BUAKEG TWV Kavova evtdg HEPLKWY WPWV,
TPKWVY epdavieTal pe OAAG PTTOPEL VA OLOPKETEL EWG Kal
™ popdn eCoykwpdtwy 1 eBbopada. Mrmopeite va dpooioete
otnv smuaxn TiEPLOXN TNV TtepLoxn e va Yuypo emiBepa.
KaL OPLOUEVEG qaopeg
ouvodeveTaL aTtd
epubpotnta.

Znpotnta To 6éppa éxeL TpaxLa kat — Autr n avtidpaon Slapkel katd kavova

S¢ppatog AETLOELSN €lKOVA OTNV ard 1 nuépa éwg 1 priva. Mmopeite va

TepLOXr TG Beparmeiag.

€DAPUOOETE EVUOATIKN KPEUA XWPIG
APWHA OTNV ETTHOKN TEEPLOXT.

Eykavpata kat
duoahideg

ExteTapévn epubpdtnta
6¢ppatog, oldnua kay,
eVOEXOMEVWG, HUOAAIDEG
TIO0U ouvodevovTal arod
movo.

ETipavelakeég

Mua kahd kaBoptopiévn

AUTES OL QVTLOPATELS pTTopEL va
6Lc1p|<soouv amd 1 nuepa €wg

1 urva Kat va amattoly loTpLkn
TEPIOAAPN 1) PAPHAKEUTIKY AywyT).
3G ouVIOTOUUE va areuBuvBeite oe
LaTPO. MEPLUEVETE LE TNV ETOUEVN
amoTpixwon €wg 6Tou To Sépua

epehkideg i%‘gi;g;gﬁélﬁ%’;@ﬁ;ﬁa enou)\wesirgkeiwg. Q?pOVTi(’ST£ va
O€ IO OKOUPOUG TOVOUG XPNOLLOTIOLELTE “leoégpn eveaon
SEpuatoc DWTOG OTIG ETTOHEVEG BepaTteleg.
Oulakitida To oidnua katn H BuAakitida pmopel va amattel
epubpoTNTa YUpW amod LOTPLKN TEPIBAAPN 1) GAPUAKEUTIKA
TouG BUAAKEG TWV tplxwv aywyn. Zag CUVIOTOUUE va
ouvodeveTal amod Kvnopo ameuBuvBeite o€ LaTPo. H BuAakitida
1/Kat oXNUATIoO UTTOPEL VOl HLOPKETEL ATIO APKETES
dAUKTAVWY NUEPES EWG APKETEG EBOOUALES.
MEPLUEVETE UE TNV ETIOUEVN
anotpixwon éwg OTou To déppa
emouAwbel Teleiwg. Ppovtiote va
xpnotuoroleite kaBapn Aemida katd
To §Uplopa TPty arod T Bepareia.
MetaBoAég To 8€pua TNG TEPLOXNS Autr n avtidpaon dlapkel katd
oTn HEAAY- anotpixwaong Kavova apkeTeg eBOopAdES Kay,
xpwon/amo-  eupaviCeTaL TTLO OKOUPO 1| O€ OPLOUEVES TIEPUTTWOELG, EWG
XPWHOTIONOG  TTILO AVOLKTO aTto TO YUPW KAl €va €TOG. MNV ATTOTPLKWVETE
o¢ppatog Séppa. TUG TIEPLOXEG UE HETAPROAEG OTN

HEAGYXPWON/ATIOXPWHATIOHOUG
OépuaTtog €wg 6Tou To Gépua
QAVAKTAOEL TO GUGLOAOYIKO TOU
Tovo deppatog. Ppovtiote va
XPNOLUOTIOLELTE PIKPOTEPN €vTaon
HWTOG OTLG EMOUEVES BEpATTELEG.
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‘OXL OUXVES Tuapatnpeitay; MNooo SLapkel Kat TWG Propei va
TIOPEVEPYELEG AVTLUETWTILOTEL;
Aolpwéntou  Epdavietal wg H Aolpwén tou déppatog amartet
Sépuatog epeblopévo deppa. LaTpLkr) TeplOaAPN 1) GAPUAKEUTIKN
Mpokeltal yla aywyr. Zag OUVIOTOUUE Va
Seutepormaldn emidpaon  amevBuvBeite o€ LATPO. MV KAVETE
TIOU pTtopel va anotpixwon mavw o€ AOLHWEELS TOU
TIOPOUCLOOTEL HETA QO G€PPATOG.
SepuaTtikd éykaupa n
GANOUG TPAUHATIOHOUG.
OulAég OL OUAEG pTtOpEL Elval onpavtiké va ameubuvBeite

Va Tt0poUoLacTouV

w¢ devteporabeig
eTOPATELG EYKAVUATOG 1)
Aotpwéng tou 6éppatog.

OTOV LATPO 0AG, AV EXETE EyKAUMA
1 Bulakitida yla tnv armotporr
OXNUATIOHOU OUARG. Mnv KAveTe
anotpixwon Tavw o€ OUAWON LOTO.

ESapon eprn

MikpEG puoaiideg ry
QVOLXTA EAKN, KATAd
Kavova KovTd 0To Xethog
1) 0T YEWNTIKA Opyava,
TIoUL Tapouctadovtat

o€ XPAOTEG TTOU €XOUV
HOAUVOEL arto Tov 1o
Herpes Simplex

H ¢§apon lapkel katd kavova
OPKETEG NUEPEG EWG OPKETEG
eBOOUAdEG KaL N SLAPKELD AUTH
umopet va petwBel AapBdvovtag
avtukd Gappaka ou Ba
ouVTaYOYPABHOEL O LATPOG 0ag.

Movoképarol  Ta evaioBnta dtopa AUTEG oL avTdpdoelg Slapkolv

Kat UTTOPEL VA TTAPOUCLACOUY  KATA KAVOVA ATTO LEPLKA AETTTA WG
petalobnua TIOVOKEDANO OPKETEG WPEG. ML VA TG ATIOTPEPETE,
eldwhou petaiobnua eldwAou, (HPOVTIOTE VA XPNOLUOTIOLE(TE TO

OTav n avolaurn Tou
dWTOG GTACEL OTO PATL

Lumea o€ SwHATIO PE KOO GWTIONO
KOl TIEOTE TN GUOKEUT KOAA TTavw
010 6€pPa 0ag TIPLV SEKWVAOETE TN
Xpron.

H adaipeon tpiwv pe Evtovo MaApikd Pwg umopel va mpokaAéoel au§nuévn
avATTTUEN TPLXWV OE OPLOPEVA ATOUA. ZTLG TIEPLOXEG TOU CWHATOG OTTOU UTTAPXEL
auTog 0 Kivouvog TIEPLAAUBAVOVTAL TO 0AYOVL, O AQLUOG KAL OL TIEPLOXES TTAVW
amo Ta CUYWHATIKA OTLG YUVALKEG, KABWG KAl TO Avw TUAKA TNG TTAATNG Kat oL
wHoL oToug dvopeg. Me Baon ta Tpexovta dedopéva, oL opadeg uPpnAdTePOU
KdUvou yla auTAv TNV avtidpaon eivat ot yuvaikeg pe pifeg amod tn Meooyelo,
™ Méon AvatoAn kat tn Notia Aacia.
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TLonuatvel IPL;

E@EEE  apwote Tov kwdiké QR, yia va mapakolouBroeTe éva oUvtopo Bivteo.
Hal

O

1.To akpwvOpLo «IPL» onpaivel Intense Pulsed Light
(Evtovo MaApikd Pwg).
Artalol taApol pwtog amoppodpolvTal amo Tig pideg Twv
TPLXWV.

2.Autoi ot TaApol pwtog dieyeipouv Toug BUAAKES TWV
('l TPLXWYV, WOTE va petafolv oe paon npepiag.
OLtpixeg mEPTOLV GUOLKE KAL N AVATITUSH TOUG HELWVETAL YLa
OPLOPEVOUG MVEG.

3.0LTpixeg 6ev avamtiooovTal cuVeEXWS, aAAd o KOKAOUSG.
Agev avamtiooovtal OAEG OL TPIKEG OF LA TTEPLOXN
Tautoxpova. Emetdr| to IPL elvat amoteAeopatikd povo
o€ TPIXES O€ EvEPYN PAaN avamTuéng, elval onpavtkéd va
emavalapBavete Tig Oeparmeleg, OTwWG LTTOSELKVUETAL.
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Ertlokomnon tou Lumea

E@EEE  apwote Tov kwdiké QR, yia va mapakolouBrjoeTe éva olvtopo Bivteo.
Ha ]

O

232

— Evdel§elg évtaong pwtog

a 5

[ ]
3

v
o
2

H évtaon ¢pwtdg au§avetal
amnd 1o 1 (xapnAotepn
pLBULON) €wG TO 5
(upnAdTepPn puBpLON).
Evéel’KnKr'] H evdelktikr Auxvia

Auyvia avapovig avapet pévo

Bluetooth 3o @ O€ KATAOTAON AVAHOVIG.
\+/ Katd ) xprion, n Auxvia

Dwrewvr) evoel) eivatofnot).

smtpétnntuq \(l(;] 4 Koupri Aettoupyiag pe

EKTIOTTH Aettoupyieg evepyoroinong/

anevepyoroinong,

evalayng kat erBeBaiwong

E€aptnpa

AloBntrpag SmartSkin

MapaBupo e§ddou

dWTOG

Kouprti ekropmng

Buopa tpodpodooiag

Elcodog Buopatog
Agv amekovifovtat: Tpododooiag

- Mavi kaBaptopol

- OnKN 1 premium VECEGEP 1) TIOAUTEAEG KOUTL OOPDLAG
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AlcOntnpag SmartSkin

O aoBntipag SmartSkin tpoodlopiet
TOV TOVO Tou 6€ppatdg oag kal Ba

oag BonBrioeL va eTIAEEETE pLa AveTtn
pUBULON avaBovTag pLa amo Tig
evdel§elg évtaong dwtdg 0To TAvw
HEPOG TNG CUOKEUNG 0AG.

Emtiong, oag epmodiCel avtopata va
ATIOTPLXWVETE TIEPLOXEG TOU HEPUATOG
TIOU €lval TTOAU OKOUPEG YL aohar
Xprion.

M

Texvoloyla SenselQ Pro

Pwrewn evdelln
ETOLUOTNTAC YLal
EKTTOUTTN

H Aeukr) Auyvia eTolpdTnTAG Yo
EKTIOUTIH 0QG EVNUEPWVEL OTAV EXETE

KOAn maon pe To 6€ppa kat to Lumea
£lval £TOLHO YLO EKTIOMTTH.

Av n Auyvia ETOLOTNTAG YLO EKTIOMTTH
avaBoofrvel o€ TOPTOKAAL, 0 TOVOG
ToU 6€PUATOC 0aG OE AUTAY TNV
TIEPLOXM TOU OWHATOG Efvatl TTOAU
okoUpog yla amotpiywaon. Kavte
QATOTPIXWON OF TILO AVOLKTOXPWHN
TIEPLOXM TOU SEPUATOG.

Texvoloyia SenselQ Pro yla e§atoptkeupévn amotpixwon, n
IIII ATTOKAELOTIKN TEXVOAOYLA pag ouvouadeL:

SenselQ Pro ® BeATiwpEévoug £§umtvoug aloBntrpeg ou tpoadlopifouv Tov

Your personal coach

TOVO TOU 6EPUATOG 0ag Kat oag BonBouv va eTAEYETE TN

pPUBULON TTOU Elval KATAAANAN YLla E0AG VLA QVETN ATOTPixWon.

TOU OWHATOG 0ag.

Movadiké e§aptripata mou eivat oxedlacpéva yla KAOe KapmuAn

uvoedepévn epappoyn Philips Lumea IPL pe kaBodrynon oe

TIPAYHATIKO XPOVO TTOU TTIAPEXEL OLYOUPLA YLa ATTOTEAECUATLKY
Kat akptpr) kaAugn tng emdeppidag.
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Edbappoyn Philips Lumea IPL

<5
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Ta TAgovekTraTa tng cuvoeong Tng Lumea oag
otnv epappoyn

Juviotdrtat va ouvdéoete n Lumea oag pe tnv epappoyn Philips
Lumea IPL yla va AdBete:

EUkoANn evou)uam)or] kat dtatobntikn kabodryynon Bripa
TPOg Bripa i eva sEaTole&Upsvo oxeblo Bepareiag
TIPOCAPUOCHEVO OTIG AVAYKES OAG.

0dnyleg emadnq pe To G€ppa o€ TPAYHATIKO XPOVO yia va
€UBUYPAUULOTEL N GUCKEUN HE TIG KAUTIUAEG 0OG, KON KAl
0€ QUTEG TIG SUOTIPOOLTEG TTEPLOXEG.

H kaBobriynon kivnong o€ mpaypatiko Xpovo PE NXNTLKN
Kat omtTiki avadpaon odg divel tn duvatdtnta va
avtipetwifete pe akpifela.

E€aTOULKEVPEVEG AVadOPEG KAl UTTEVOUULOELG HETA TN
Bepameia yla va oag dwoouv tn duvatdtnta va atcBdveote
olyoupol kal 0Tt eloTe o€ KAAO SpOUO ATd TNV TTPWTN XPHON.

Meploodtepeg mAnpodopieg elval Stabéotpeg edw:
www.philips.com/myLumea

Mpuv §ekviioete T Stadikacta pubutong, Befalwbeite dTLéxeTe
KaAr ouvdeon Wi-Fi r kivntot dtadiktou.

Juppatotnta

H epappoyn elvat cupBatr pe pta peyaln motkiAia iPhone kat
smartphone Android™.

>0UCeuén Lumea kat smartphone

1.KateBdaote tnv epappoyr oto smartphone cag
AvalnTtroTe TG AECeIG-KAELOLA «Philips Lumea IPL» oTto App
Store 1} 010 Google Play Store i capwoTte Tov Kwdko QR.

2. EKKwvAoTE TNV Epappoyn

3. EmA£§TE TN CUOKEULH GG CAPWVOVTAG TOV YPOAUHUWTO
KWOLKA 0T CUCKEUAGLA TOU TTPOLOVTOG 6ag

4. ANpLOUPYNROTE TOV AOYapLAGHO 6ag akoAouBwvTag TLg
odnyieg mou epdaviovtal otnv 006vns

5. BeBawwbeite 6TL T0 Bluetooth oto smartphone cag eivat
€vepyoToLNpévo



6. Zuvdéote omolodnmote e§dptnpa otn cuokeu Lumea

7. 0vdeon
Juvdéate To Lumea otnv mpida.

8. Miéote 1o KouuTi Aettoupyiag
Matriote To KoupTtl Aettoupyiag yla va evepyorojoete n Lumea.

9. Anpoupynote cb{euén kat pubuiote n Lumea cag
oUpdwva pe Tg 0dnyieg TnG epappoyng
Me tn ouokeur) Lumea evepyoTtotnpEVN, KPATAOTE TIATNHEVO
TO KOUUTTL eKTTOUTIAG (1) KAL, OTN OUVEXELQ, TTATHOTE TO KOUUTTL
Aettoupyiag (2) éwg dtou n evdelkTikr Auxvia Bluetooth
avaBooPrvel apyd He UITAE XpWwHa Kal n cuokeur) Lumea
elval €Towpn yta auleun pe To TNAEDWVO oag. Suveyiote
akoAoUBWVTAg TG 0dnyieg otnV edpappoyn. H vdedn
Bluetooth yivetat Aeukr| 0tav n Lumea oag cuvoeBel emITUXWSG.

nuelwon: BeBawwbeite dtt to Bluetooth tou TnAedpwvou
006 elvat evePyOTIONUEVO OTAV XPNOLUOTIOLE(TE TNV
ebapuoyn, WOTE N GUOKEUN 0ag He Texvoloyia IPL va pmopet
va HeTadEPEL Kal va evnuepwvel ta dedopéva IPL oTnv
ePUPHOYH. AV EXETE EPWTIOELG OXETIKA LE TOV AOYO YLa

Tov omolo cuAAéyovtat ta dedopéva oag IPL, StaBdaote tn
AnAwaon amopprTou NG eGapHoYAG

MeTd tn ouleuén, n Lumea kat n epappoyn cuvdéovtal
autépata étav n epappoyn elvat avotyTh.

Erte€riynon Twv XpwHATWY TNG EVOELIKTIKAG
Auxviag Bluetooth

Xpwpa

Eme§fiynon

Xwplg xpwua (n
€VOELKTIKNA Auxvia
Bluetooth eivat

oBnotn)

H Lumea Bploketal oe avapovn.

Mg, avaBooBrvet
apya

H Lumea eivat €toun yla oueuén pe smartphone.

Neukd, OLVEXES

To Bluetooth eivat cuvdedepévo.

A€eUKO, avaRoofrivel
apyé

To Bluetooth €xeL avtiotoylotel kal n Lumea ouvoéetal kat avalnTta tn
oUvdean TG EGAPHOYNAG.

Mof H evnpépwon tg epappoyrs Bpioketat o€ eGEALEN. MEPLPEVETE va
olokAnpwOel n evnuépwon.
Kitpwo H Lumea Bpioketal oe Aettoupyia oPAARATOG HETA TNV EVNUEPWON

UALKOAOYLOHLKOU.
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ESaptriuata
ElpE  Zapwote Tov kwdiko QR, yia va mapakolouBroete éva cOvTopo Bivteo.
Hatl

To Lumea ouvodevetal amod Stapopa eAPTHUATA TTOU UTTOPELTE VA XPNOLUOTIOOETE
o€ OLAPOPETIKEG TIEPLOXEG TOU OWHATOG. ETAESTE TO e§Ap TN TTou TtpoopileTal yla
TNV TEPLOXT TTOU BEAETE VA ATIOTPLXWOETE.

Tomog e§aptrpatog

BRC331

BRC332
BRC333
BRC341

BRC342
BRC343
BRC344

E§aptnua cwpatog

- HeyoAUTepO péyeBog mapabipou

- Kolho ox€510 yla anoTeAEoHATIKA KGAUYN
KL ATTOTPLXWON TIEPLOXWV KATW ATt TN
Aatpokoyn.

AN
AN
AN
<
AN
AN
AN

E§aptnua mpocwrou

- HIKpOTEPO HEYEBOG TTapabupou yla
anotpixwon akptpelag katw amd ta
CuywHATIKA

- HIKPO, eminedo ox€dlo

- ETUTAEOV EVOWHATWHEVO GIATPO YL
anoTpixwon Katw armd Ta (UYWHATIKA.

& MHN xpnotpomoleite to Lumea oe viviviviviv]iv
avopko Aatpd kat tpdowro. Ot
TPIXEG OE AUTEG TG TIEPLOXEG EXOUV
SLOPOPETIKA XAPAKTNPLOTIKA.

Zuppouln: TormoBetrote TN YAWOOQ 0OG
QAVAPEDQ OTO EMAVW XeLAOG Kat Ta dovTLa
006G 1) POUOKWOTE TA HAYOUAA 004G, WOTE N
amotplxwon va yivel o ebkoAa.

E§aptnua akpiBeiag

- Heoato péyeBog mapablpou

- KUPTO OX€DL0 yLa akpLpn Kat viviv
QATTOTEAECUATIKN XPriON GTNV TTEPLOXT) TOU
HTTK VL KaL TG HaoXAANng.

E§aptnua akptfeiag yLa tnv mepLoyr Tou

HUTTLKIVL

- peoaio péyeBog mapabupou viviv|v

- KUPTO OXEDLO YLa aKPLRH KAl ATtOTEA-
EO0UATLKI XPriON OTNV TIEPLOXT) TOU HUTTLKIVL.

E§aptnua akplfeiag yia Tig pacxaieg

- peoaio péyebog mapabupou

- KUPTO OX£€SL0 YLa aKkPLPr Kal armoTeA-
ECHLATLKI XPriON OTNV TIEEPLOXT) TWV
HAOKOAWY.
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Aeltoupyleg Bepartelag
= E JapwoTte Tov kKwodkd QR, yla va mapakohouBriceTe éva oUvTopo Bivteo.

O

To Lumea dtaBétel SU0 Aettoupyleg amoTpiXwong yia TTLo TTPAKTIKA Xprion o€
SLAPOPEG TIEPLOKEG TOU TWHATOG.

OAioOnon kat ekmopTn
Ma 1o HeydAeg MEPLOKES (TOOLA), KPATAOTE TO KOUMTTL
EKTIOUTING CUVEXWG TIATNHUEVO EVW CUPETE To Lumea Ttavw 0To

6€ppa oag. To Lumea ouvexiCel va EKTIEUTIEL HEXPL VA AP OETE TO
KOUMTTL ) JEXPL VA PNV UTTAPXEL TIAEOV KON £Ttadr) HE TO SEpua.
Natnpa kat ekmopnn
Mol HUIKPEG TIEPLOXEG TOU CWHATOG (UTTLKIVL, HaoXAaAn),
TomoBeTroTe To Lumea avw oto d€ppa 0ag KAl TTaTHOTE

— — —»

TO KOUMTTL EKTTOMTTNG. ZNKWOTE To Lumea amd 1o 6épua oag

Kal ToToBeTraTE TO HIMAQ GTO GNUELD TIOU ATTOTPLXWOATE
TIPONYOULHEVWG. MIECTE §aVA TO KOUUTIL EKTIOUTIAG VLA VA KAVETE
pict aKOUN EKTTOMTTN).
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O 00nyog Bepareiag oag

AlaBAoTe TI§ onpavtikég odnyieg aopaleiag oto eyxelpidlo xpriong, ya va deite av
UTTAPXEL KATAAANAN Bepareia pe Lumea yla £0dg, Wote va emwdpeAnBeite TARPWS
QArto TN GUOKEUN.

Mpwv amnd tn Bepamneia

1. MNpoetolpacia yla tn Bepamneia
Adarpéote TIG Tpixeg kat Staodpaliote OTL To HEépua
oag elval kaBapo kat oteyvo

2. AoKLpAoTe To S€ppa oag
Bpeite Tn puBULoN TToU eival Avetn yla E0Ag

3. Meppévete 24 WPEG Lo SEPUATIKEG AVTLOPATELG

O¢gparmeia

4. Extéheon Beparmeiag

5. KaBaplopog kat amobrikeuon

6. Mpoypappatiote Tig emOpeveg Bepameieg oag

E@EEE Japwote Tov Kwdikd QR kat mapakoAoubriote ta Bivteo yla
T 00NnYieg Bripa TPog Bripa OXETIKA PE TNV TTPAypaTomoinan
= Bepameldv pe Lumea, Kabuwg Kat Ta YEVIKA BIVIEO OXETIKA HE TN
- ouokeur) Lumea.
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MpoeTolpacia yla tn Bepareia

E@EEE  apwote Tov kwdiko QR, yia va mapakolouBroeTe éva olvtopo Bivteo.
Ha ]

TPV XPNOLHOTIOoeTe To Lumea. Kdvte pia Beparneia mpv
eUDAVIOTOUV VEEG TPIXEG 0TO OEppa 0ag. Av ETUAESETE va
ADALPETETE TG TPIXES ME KEPL, TTEPLUEVETE 24 WPEG TTPOTOU
XPnotporotioeTe To Lumea.

1.Adaipéote TG Tpixes
/ ( APALPETTE TIG TPIXES HE KEPL, SUPAPAKL ) NAEKTPLKI) GUOKEUN

2.KaBapiote kat oteyvwote To déppa
3710 6€ppa oag Hev TIPETIEL VA TIAPAEIVEL vEPO, AASL, KPEpA T
YOAGKTWHAL.

3.EmtiAé§te To KataAAnAo e§aptnpa kat eEAéy§te to Lumea
yta {npid kat akabapoieg

o
= A MANTOTE va eA€yxeTe To Lumea TipLv TO XPNOLUOTIOLOETE.
“ﬂ Mnv xpnotpomoleite to Lumea ) to Buopa tpodpodoaciag av
— €xouv urtooTel BAGRN. AvTikaBloTdte tavta Ta pOappéva
e€apTrpata pe yvrola.

A MHN xpnotporoteite To Lumea av umtdpyxet AooLov 1 TCeh
07O 6€ppa ) 0To Lumea. ATIOTPLXWVETE HOVO HEPHA TTOU
elvat kaBapo kal oteyvo. BeBalwbeite 6TL To Lumea eivat
emiong kaBapod kat oTeyVo.
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AOKIUAOTE TO OEPUA 0Og

E@EEE Zapwote Tov kwdiko QR, yia va mapakoloubroeTe éva oUvtopo Bivteo.
Ha ]

O

AN\ MHN §ekwate ) ouvey(ete Tn Aettoupyia tou Lumea evtdg 4 eBdopadwy amd tnv
€kBeon Tou 6€pHaTog oag o€ NAtakr akTwoBoAia (puotkd nAtakd dwg r) coAdploup)
1 evtdg 2 eBOOUAdWY HeTd amtd TeXVNTO HAUPLOPA (KPEUES, OTIPEL 1} XATILAY).

Mpwv aré tnv mpwtn Bepareia o€ KABE TEPLOXN TOU CWHATOG 1 LETA TNV €KOeaN

TOoU S€PUATOG 0aG 0TO NALAKO dwG Xwplg Tpootacia, SoKlpaoTe TNV avtidpaon tou
6€puatdg oag Kal Bpeite TNV pUBULON TTOU elval KATAAANAN yla €04 YLa Bepareia.
JUVLOTATAL VA PN XPNnoLpoTiolelte To Lumea o€ dpeon nAtakr) aktivoBolia. To nAtakd
dwg popel va emtnpedoel tov aoBntrpa Smartskin.

0
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1.AkoAouBnote ta Bripata otnv evotnta «Mpogtolpacia
yta tn Bepamneion

2. EAéy§te to Lumea yLa tuxov {nuiég n Bpwutd

3. MpoocapTroTe To CWOTO e§ApTNHA
KoupmwoTe o e§apTnpa yla tnV TepLoxr Tou BEAETE va
ATIOTPLXWOETE.

4.30vdeon
Juvdéate to Lumea otnv mpida.

5.Miéote To KOupTi Aettoupyiag
OL5 evdeielg évtaong pwTog mdvw amd To KoupTtl
Aettoupylag Ba avdfouv ouvexwg amod aploTePd TPOG Ta
HeELA KAl TOUUTIAALY, PEXPL VA TOTIOBETHOETE TO Lumea oTo
6épua oag.

6.TomtoBetrote TOo LUumea oto 6éppa oag
Mpémetva epappolel EVIEAWS 0TO SEppA 0AG.



10.

ErtiAé§te tn puBuLON évtaong ¢wTdg tou oag tatptadet
Mtua amo Tig evoeifelg évtaong dwtog Ba avapel o AeUkO
XPWHA, Yo va UTtodel§eL TNV TTPOTEWVOUEVN pUBULON YLa EGAG.
H puBuLon emAéyetal auTOUATA HETA amtd 5 deutePOAETTTA.

Inueiwaon: Av n Auxvia eTOLHOTNTAG YLa EKTIOUTTH
avafBoofrvel oe TTopToKaAl XpwHa, To S€ppa oag Uopel va
elval oAU okoVpo yla Bepareia. Ze autrv TNV epimTwon,
QAVOTPESTE 0TO KEPANALO «AVTIUETWTILON TIPORANUATWV».

. Bpeite tn pUBULON TTOUL Eival Avetn yla £04g

TomoBeTrioTe To Lumea avd oTo 6éppa oag. H Auyvia
ETOLPOTNTAG YLa EKTTOUTH Ba AvAPEL 0E AEUKO XPWHA.

M€ Te TO KOLUTTL EKTTOUTIAG T POPA. AV 1) EKTTOUTH Elval
AVETN Yla €00, UTTOPE(TE va au§ioeTe T puBuLon. Av
QVTIHETWTILOETE TIOVO, HEWWOTE TN pUBULON. MTopeite va
KAVETE evailayn peTtady Twv pubuicewy Tatwvtag To
kouptti Aettoupytag. AAAETE TN pUBULON, HETAKIVNOTE TO
Lumea 0TO £MOUEVO ONUELD KAl EMAVOAABETE TNV EKTTOUTTN.
EmtavalaBete ) Stadikacia peéypt va Bpeite tnv uhnAdtepn
pLUBULON otV oTtola viwBeTe AveTa.

Amevepyomoinaon, arocuvdeon

MHN ayy(ete To TapdBupo e§660U HWTOG KATA TN

XPNON 1 AUECWG HETA TN XPron, KABWS auTtd To HEPOg

TNG GUOKELNG ATTOKTA TTOAU LPNAN Beppokpacia. Metd tn

xpnon, arocuvdéate to Lumea kat to uopa tpopodoaoiag
KAl aprOTE TA VA KPUWOOUV YLa TIEPITIOU 15 AETTTA TTpOTOU
To KaBaploete kal To arobnkevoETe.

MatrAoTE MaPATETAPEVA TO KOUUTTL AelToupyiag yia
2 deutepodenta. AToouvoEoTe To Lumea kal To Buopa
Tpododoaoiag arod tnv mpida. Adriote To Lumea va KpUWOoEL.

KaBapifete 6Aa ta e§aptripata tov Lumea petd tn xprion
Elvat onpavtikd va kabapiete OAa ta pépn tou Lumea.
YroAelppata, drwg Tpixeg, Wpwtag r akabapoieg propet
Va OUYKEVTPWOOUV Aoyw TG dtadikaotag eKTTouTAG

KQL VA TIPOKAAECOUV SEPUATLKEG AVTLIOPATELS, av eV
kaBaptotouv. AKOAOUBAGTE Ta Bripata oTNV EvoTnNTA
«KaBaplopdg kat amoBrkeuon».

. Meppévete 24 wpeg kaL eAEY§TE To H€PUA 0aG yLA TUXOV

avTLOPACELg
Av SV TAPOUCLATTOUV SEPUATIKEG AVTIOPATELG META ATIO
24 wpeg, §ekvrote Tn Bepaneia otnv uPnAdTtepn puBULon
otnv omoia viwBete dveta. Av n upnAotepn pubutlon otV
omola viwBete Aveta mpokdleoe deppatikn avtidpaon,
€TUAESTE pLa xapnAdtepn pubuLon mou dev mpokdAeoe
Seppatikég avtidpdoelg. Av dev kdvate Sokipn o€
XAUNAOTEPN pUBULON, eTavaldBete T Seppatikr) Sokiun.
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Extéleon Beparmelag

EELE ZapwoTte Tov Kwodiko QR, yla va mapakoAouBrioete éva ovvTopo Bivteo.

Hatl

O

AOKLHAOTE TNV avTidpaacn Tou SEPUATOS 0OG TTPLV KAVETE ATTOTPIXWON O€ VEa
TIEPLOXT) TOU OWHATOG 1) HETA TNV €kBeon Tou G€pUATOG 0ag GTO NALAKO PwG Xwplg

mpootacia.

1.
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AxolouBnrote ta Bripata otnv evotnta «Mpostolpacia
yta tn Bgparneion

. EAéy§te To Lumea yla Tuxov {nuLég i Bpwpia

. MpooapTtrote To cwaoto e§aptnpa

KOUUTIWOTE TO €§APTNHA YLa TNV TTEPLOXT TToU BEAETE va
ATIOTPLWOETE.

. Nuwote dveta

Nunote dveta mptv Eekwvrioete tn Bepareia.

JUVLOTATAL Va PN XPNOLUOTIOLE(TE TO Lumea o€ dpeon
NALakn akTwoRoAia. To NALakd Gwe UTTOPEL va ETTNPEATEL
Tov aloBbntripa SmartSkin.

. Zuvdéote Tn ouokeun. MiéoTte To KOUUTL AgtToupyiag

OL5 evdeielg évtaong pwtdg dvw amd To KoupTt Aettoupyiag
Ba avdfouv cuvexwgs amd aploTePA tpog Ta SedLa kat
TOUMTIaALY, PEXPL VA TOTtoBETr 0 TE TOo Lumea 0To 6€ppa oag.

. EmuAé§te pvbuion

MaTrAoTE TO KOUUTIL AELTOUPYLAG YLa va KAVETE EVAAAAYT
HETAEL TV pubuioewv Kat eTAESTE TNV LYNASTEPN
puBuLoN oTnv omtola viwBeTe dveta kat Hev TTPOKANEDE
SepUATIKEG AVTIOPATELG.

ZEKLVINOTE TNV amoTpixwon
ToroBetrote To Lumea oTo d€ppa oag. H Auxvia
ETOLHOTNTAG YLa ekTTOpT B avapel o€ AEUKO XpWwHA.



8. Kavrte ekmopmr). Kat HETA HETAKIVIGTE TN GUCKEUN

A MHN cuvey(lete T Beparmeia o€ epimTwon mou
QVTLHETWTTLOETE TTOVO. MEelWoTe TN puBULon TNG évtaong Tou
dWTOG 1) SLakOYTE TN XPrion Tou Lumea.

MHN kdveTe ekmroumry 0To (510 onpeio TTOANEG POPES KaTA TN
Sudpkela puag Bepareiag. H emidpdvela tou e§apTARATOG TIPETTEL
Va ETUKAAUTITEL TO TTPONYOUHEVO ONUElo, yia va BeBaiwBeite
OTLN EKTIOUTT YivETAL OE OAOKANPN TNV TIEPLOXT) TOU SEPUATOG,
AN N aroTpixwon TG (dLag TTEPLo G TOANES popEg Hev
AUEAVEL TNV ATTOTEAEOUATIKOTNTAL.

ME0TE TO KOUUTTL EKTIOUTTHG. MeTakvoTe To Lumea o€ éva
SUTAQVO ONUELD KAl KAVTE §avA EKTTOUTT.

— 9. Kavte amotpiywon o€ AAAn TTEPLOXT) TOU CWHATOG

FJ:‘
= /\ MHN gekwvate ) ouveyi(ete tn Aettoupyia tou Lumea evidg
4 eBdopddwy armo Tnv ékBeon Tou GEPUATOG GAG OE NALAKH
akTvoBoAia (puotkd NALAKO WG 1y GOAGPLOUW) 1) EVTOG
2 eBOOUAdWY PETA ATTO TEXVNTO HAUPLOA (KPEUES, OTIPELN
xarta). Kavte pua deppatikr) SOKLR TipLv §eKvoeTe/ouveyioete
TNV armotpixwon, PA. evoTnTa «AOKIUACTE TO SEPHA 0AGH.

Av BENETE va KAVETE ATIOTPIXWON 0€ GAAN TIEPLOXT) TOU
OWHATOG, ETUAEETE TO CWOTO E6APTNHA KAl §EKVAOTE §avd e
T0 Brjpa 1. Av KAVETE QTOTPIXWON O€ LA TIEPLOXN TOU OWHATOG
YL TTPWTN Gopa f HETA TNV €KBEaN 0TO NALAKO HWS Xwplg
TPOOTAO(A, KAVTE pLa SEPUATIKN SOKIUN. MEPLUEVETE 24 WPEG
Kal eEAEYETE TO SEPIa 0ag VLA TUXOV AVTIOPATELS.

10. TéEAOG. ATIEVEQYOTIOLIOTE KOL ATTOGUVOEGTE TN GUOKEUN

15min, /AN MHN ayyiete to Tap&Bupo e§650U GWTOS Katd T Xprion 1
’ m;,@ QPEOWE HETA TN XPrON, KABWG AUTO TO HEPOG TNG CUTKEUNG
amoKTA TOAU uPNAn Beppokpacia. Meta tn xprion,
amoouvdEaTe To Lumea kat To BuUopa tpododoaoiag kat aprote
TA VA KPUWOOULV yla Tiepimmou 15 AemTa mpotoul To kabaploete
KO T artoBnKeVoETE.

MOTAOTE TAPATETAREVA TO KOUMTTL AelToupyiag yia
2 beutepolemta. AmoouvdéoTe To Lumea kat to uopa
tpopodoaiag amd tnv mpila. AprioTte o Lumea va KpuwoEeL.

11.KaBapifete 6Aa ta e§aptripata tov Lumea petd tn Xprion
Elvat onpavtiko va kabapilete OAa ta pépn tou Lumea.
YroAelppata, omwg Tpixes, Wpwtag N akabapaoieg pumopet
va GLYKEVTPWOOUV oYW TNG dLadikaclag EKTIOUTTG KatL va
TIPOKAAEGOUV SEPUATIKEG AVTIOPATELS, av Sev KaBaPLITOUV.

AkolouBrioTe Ta Bripata otny evotnta «Kabaptopog kat
amoBrkeuon».

12. NMpoypappatiote Ty endpevn Bepamneia oag
AkohouBnoTe Ta Pripata oTny evotnTa
«MpoypappaTioTe TG emoueveg Bepameieg oagy.  EMnvwkéa 243




KaBaplopog kat armobrikeuon

[E@E™EE Zapwote Tov kwdikd QR, yia va mapakoloubroete éva olvTopo Bivteo.
el

1. ATtevepyoToL|oTE Kal amoouvééote To Lumea kat adpriote
/ TO VO KPUWOEL

15 min,

@4’@ /\ MHN ayyiCete to mapdbupo e§660L WTOG KatA TN Xprion i
AMECWS META TN XPAON, KABWG AUTO TO HEPOG TNG CUOKEUNG
ATTOKTA TTOAU UPNAT) Beppokpacia. MeTd t xprion,
amoouvoEoTe To Lumea kat To BUopa Tpododoaoiag Kat
adroTE TA VA KPUWOOUV YLla TIEpiTou 15 AeTtd TpoTou To
kaBapioete kal To anobnkevoeTe.

2.ZEKOUUTWOTE TO §apTnua
TpaBr§te To amaAd yla va 1o adalpEoETE.

ﬁ 3.MouokéPte eAadpd To mavi kabaplopol Lumea

/\ MHN Xpnotpomoleite To Lumea og uypo meptBAAAOV.

MHN ertpénete tnv (0060 vEPOU 0TO ECWTEPLKO TOU Lumea.
Bpéfte To amaAd mavi Lumea pe Alyeg 0TayOVEG vePO.
4.KaBapiote ta e§aptripata

KaBapiote kaOe péPog Tou E§aPTHUATOG TIOU XPNOLUOTIOL|0ATE,
GUUTEPIAAUBAVOUEVWY TWV HETAANKWY QVOKAQCTHPWV.
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5.KaBapiote to mapabupo e§660u pwtog
BefalwBeite 6TL 6ev uTtAp)OLY akaBapaoieg, katdlolman
vypacia otnv emipavela tou Tapabupou 650U PwTOG.

6.Koupmwote éva e§aptnpa
BeBaiwBelte 6TLTO Map&BUPO £§6d0U PwWTOG Tou Lumea
mpootateleTal amd mbavr) {NuLd KOUUTIWVOVTAG £Va Ao Ta
eCaptrpata.

7. AmtoOrikeuon
AmoBnkeveTe OAa Ta PEPN OTNV APXLKN CUOKEUAT(A 1) TNV
TIAPEXOMEVN OAKOUAQ, BriKN 1 KOUTL 0€ XWPO Xwpig okdvn Kat
vypaoia.

MeTd tn Beparmeia

MEeTa T Xprion, av BEAETE va epappOCETE AOCLOV, KPEUES, ATTOCHNTIKA, EVUOATIKES
KPEUEG 1} KAAAUVTIKA OTIG ETILHAXES TIEPLOKES, AVATPEXETE TTAVTOTE 0TO GUAAASLO
0dNnyLWV Tou TTPolOVTOoG TToL BEAETE va EQUPUOOETE, YLa va SlaoharioeTe OTL elvat
KATAAANAO YLa TNV TPEXOUOA KATAGTAGH TOU HE€PUATOG 0AG.
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[MOOYPOAUMATIOTE TIG ETIOUEVEG
Bepareiec oag

El@E  Zapwote Tov kwbiko QR, yia va mapakolouBrioete éva olvTopo Bivteo.
Hal

O}

AKOAOUBEITE TO EVOELKVUOHEVO XPOVOSLAYPAUUA ATTOTPiXWoNG.
Xpnaotpototnote tnv epappoyn Philips Lumea IPL yia va oXeSLAOETE TIG EMOUEVEG
Bepameieg oag kat va oploeTe UTeVBLUIOELG.

246 EAAnvka

®daon dokiung

Mpw aro TNV mpwTn Bepameia oe KAOE TEPLOXH) TOU CWHATOG

1 LETA TNV €kBEDN TOU HEPPATOG 00G 0TO NALAKO WG XWPIG
TPOOTAGIA, KAVTE pLa SepUATIKr SOKLUr) akoAouBWVTag Ta Bripata
OTNV eVOTNTA «AOKLHAOTE TO HEPHUA GG, ZEKWVINOTE TN GAon TNG
ATTOTPIXWONG ETTELTA ATTO 24 WPEG ATTO TN OEPUATIKN SOKLUN.

Pdon anotpixwong: 4 amoTPLXWOELS avd dekamevOipepo
Kata tn dtapketa tng aong amotpixwong mou amoteAeltal
aro 4 amoTPLXWOELG, KAVTE pia amotpiywon kdBe 2 eB6opAdE.

KdavTte pla amotpiywon eviog 3 NHEPWV TPV 1) HETA artd
TNV TTPOYPAUUATIONEVN NHEPOUNVIA ATTOTPIXWONG KATA TN
SLapKeLa TNG GACNG ATTOTPIXWONG.

Pdon d16pObwaong: pia popd ava 4 eBdopddeg
Metd tn pdon amotpixwong, XpnoLomoLeite To Lumea pia
dopd k&Be 4 B6ouAdEG yla va dlaTnpelte Ta amoteAéopata.

K&vte pla amotpilywon eviog 4 nUEPWV TPV 1) HETA aTtd
TNV TPOYPAHHATIONEVN NUEPOUNVIA ATTOTPIXWONG KATA TN
SLdpkela TnG dpaong 6Lopbwong.

Znuelwon: Av TapalelpeTe pLa amoTpixwon, avatpete ato
KEGAAALO «AVTLHETWTILON TIPORANUATWY» Yia 0dnyieg. Av
ATOKAVETE aTTO TO XPOVOSLAYPAUHA ATToTpiXWwoNg, HTTopEl va
UNV ETUTUXETE TA TTPOCOOKWHEVA ATTOTEAEOpATA.



AVTIUETWTILON TTPORANUATWY

Ze autd to kedpaAato cuvoyiovTal Ta TiLo cuvnBLopéva TtpofAnata Tou

EVOEXETAL VA AVTIHETWTILOETE Pe To Lumea 1) o€ TEPImTwon Tou AToKAVETE amd

TO XPOovOoSLAypappa amoTpixwaong mou akohouBeite. Av dev pumopécete va AUoETE

TO TPOBANUA HE TIG TTAPAKATW TANPODOPLES, avaTpESTe 0TN AlOTA GUX VWV
epwtnoewy otn StelBuvon www.philips.com/support fj eTkoWwvroTe e To Kévipo
ESumtnpétnong KatavaAwTwy oTn Xwpa oag.

JuvnBlopéva pofAnpata Kata tn xpron Tou Lumea:

MpofAnua  Abon

To Lumea dev To 6épua oag evoéxeTal va elvat oAU okoUpo. EAEy§Te Toug
avapoofBrvet/n THVAKEG TOVOU GEPUATOG/XPWHATOG TPLXWY OTO ECWHUAND
Auxvia eTolpuoTNTag  TOU TTAPOVTOG PUAAASIOU.

yla ektouTtr) avaBel 2. BeBaltwBeite 0TLTO €§dpTNUa lval (cwaTtd) ouvdedepEvo 6TO

O€ TTOPTOKAAL UTIPOOTIVO HEPOG TOu Lumea.
XpwHa katapyiCel 3. BeBalwBeite OTL ExeTe TTAN PN £TTAPN HE TO S€pua yla
va avafBoofrivet. TOUAAXLOTOV 5 GEUTEPONETITA. Z€ OPLOUEVEG TIEPLOXES

(evaloBNTEG TIEPLOKEG KAL TIEPLOXEG HE KOKKAAO) UTTOPEL vau
elvat SUGKOAN N KAAN eTtadr) HE TO HEPUA. AEV TTPETIEL VA
eloEpxeTAL dwG avdapeoa oto Lumea kat 0To d€pua oag.
AOKLHAOTE va aAAG§eTe Tn B€an Tou Lumea.

. MATACTE TO KOUUTTL EKTTOUTIAG O TNV E0WTEPLKA Aafn yla va
ATIOTPLXWOETE ULA TIEPLOXN TOU OE€PUATOG 0AG.

IS

To Lumea avadidet 1. Befaiwbeite 0Tl €xeTe adalpeoel ONEG TIG TPIXEG 0TV

pLa tepiepyn oopn TIEPLOXT TTOU BEAETE VO ATIOTPLXWOETE TIPLV XPNOLUOTIOLOETE
KOTA TNV EKTIOUTTY). To Lumea. Ot kapéveg Tpixeg pmopel va avadidouv 0oEG.
2. BeBawwBeite 0TL TO 6éppa oag eivat kaBapd kaL oTeyvo TpLv

§EKLVNOETE pLa amoTpixwon.

. BeBawwbeite éti Lumea kat ta e§aptrpatd tou eival
KaBapa kal oTeyva TPl EKLVACETE pla amoTpixwan.
YmoAeippata, OTwg TPIXES, OpwTag fy akabapoieg pmopet
VA CUYKEVTPWOOUV AOYWw TNG HLadLlkaociag EKTTOUTIAG KAl va
TIPOKAAETOUV SEPUATIKEG AVTIOPATELG, av Hev KaBapLoToUuVv.

w

Ovevéeigelg 1. To Lumea eivat o€ Aettoupyia opAApATOG. MAtAoTE TO KOUPTTE
€vtaong pwtog Aeltoupylag yLa ePLoTOTEPO Ao 2 SEUTEPOAETITA KAL TO

0TO TTAVW PEPOG Lumea Ba emotpéel o€ Kataotaon avapovrg. H aroouvdéate
Tou Lumea To Lumea amd To dikTuo kat Ba amevepyorolnOet.
avapoofrivouv 2. Meptpévete yla 5 Aerttd. To Lumea Ba eTOTPEPEL AUTOUATA
Katn Avyvia o€ AELTOUPYIa AVAHOVAG HETA amtd 5 Aemtd xwplg forBeta.
ETOLPOTNTAG YLa

EKTIOMTTN Elvat

TopTOKAAL Kat EN\vika 247
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MpofAnua

Auon

A€V UTopw va
pubpiow tn Lumea
KaLtnv epappoyn
Philips Lumea IPL.

1. H edpappoyr evOEKETAL VA PNV EXEL EyKaTaoTabel owoTa.
Adatpéate TNV EPapPHOYT aTto TO TNAEGWVO 0ag Kal KATERATTE TV
§ava amo To Katdotnua epappoywy. EAEYETe OTLTO AelToupytkd
oloTnua Tou smartphone 6ag eivat EVNUEPWHEVO GTNV TILO
mpdopatn Stabéaiun ekdoan.

2. BeBawwbeite OTL €xeTe ouvdEaeL Tn Lumea otnv mpida kal oTLn
OUOKEUT EIVOL EVEPYOTIOINHEVN.

3. A&Bete LTTOYPN OTL HOVO Eva TNAEDWVO pE TNV epappoyr) Philips
Lumea IPL pmopet va ouvoeBel otn Lumea oag. EAEy§Te edv éva
AaA\o smartphone pmopei va gival ndn ouvdedepévo otn Lumea
oag Kal eGv n evoelktikr Auyvia Bluetooth avaBoofrvel apyd pe
AEUKO XpWwHa. ATtevepyoTotrote T Lumea. a va amoouvoEoeTe
€va AANO TNAEPWVO, TTATHOTE TTOPATETAMEVA TO KOUMTTL
Aettoupyiag otn Lumea yia eplocdtepa armo 10 deutepOAETTTA.
Meptuévete péxpL N Auxvia va avaBooBrioeL 3 popEG UTAE TtV
adrioeTe TO KOUUTTL AgtToupyiag. Metd, akoAouBroTe TG odnyieg
TIou SivovTal aTnV edapuoyn.

H Lumea pou
Bploketal oe
Aettoupyia
OPAAUATOG HETA
TNV EVNUEPWON
UALKOAOYLOpLKOU
Kat n eVOELKTIKN
Auyvia Bluetooth
avapBoofrvel pe
KiTpwo xpwua.
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To Lumea elvat o€ Aettoupyla opdApatos.

MPOoCTIaBAOTE TTPWTA VA ATTEVEPYOTIOL OETE Tr) GUOKEUH,

amoouvoEDTE TNV. MePLUEVeTE Alya AETTTE, OUVOEDTE TN

Kal EVEQYOTIOLHOTE TNV §ava. Edv n Lumea e§akoAouBel va

BplokeTat oe KATAOTAON OPAAUATOG, EKTEAETTE ETtavVadOP

£PYOOTACLAKWY pUBpicEWV:

1. BeBalwBeite 6TLn Lumea eival amevepyortotnpevn.

2. BeBawwbeite &tLn Lumea eivat ouvdedepévn otnv mpida kat Ott
T0 TPododoTIKO BplokeTal otnv Tpida.

3. TlaTr0TE TAPATETAHEVA TO KOUUTTL AgtToupyiag.

4. H evdektikn Auxvia Bluetooth Ba elval cuvexwg Umhe ya
10 SeutepdAemTa kal, 0T cLVEXeLd, Ba avaBoofrivel apyd
UTTAE HEPLKEG POPEG. TUVEXIOTE VA KPATATE TIATNHEVO TO
KoupTti Aettoupyiag yia emurtAéov 20 deutepOlemTa (EMOUEVWG,
yla 6UVOALKA 30 SeuTePOAETTTA).

5. AteA\euBEPWOTE TO KOUUTTL AELTOUpPYLagG.

6. H evdetktikr Auyvia Bluetooth Ba apyioet va avaBoofrvet pop.

7. Nepupévete va ohokAnpwbet n dtadikaoia emavadopds
£PYOO0TACLOKWY puBUicEWY, N omtoia Ba Slapkéael tepimou
5 Aemttd. Mnv amtoouvogete T Lumea.

8. H Lumea Ba evepyorotnBei dtav olokAnpwBel n emtavapopd
£0YOOTACLOKWY PUBUICEWV.



OéAw va

TPAYUATOTIOL oW

enavadopd

£PYOOTACLOKWY

pubpuicewv.

1. BeBalwbeite 6TL N Lumea elval amevepyoTmotnpevn.

2. BeBawBeite 6L n Lumea eivat ouvdedepévn oty mpida kat ot

TO TPoPodOTIKO Bploketal atnv rpida.

3. 0T 0oTE MOPATETAMEVA TO KOUUTTL AELTOUPYLAG.

4. H evdeiktikr Auxvia Bluetooth Ba eivat cuvexwg Umhe yia
10 SeutepOAerTTa kay, ot ouvexeL, Ba avaBoofrvel apyd
UTTAE LEPLKEG HOPEG. ZUVEXKIOTE VAl KPATATE TIATNEVO TO KOUMTTL
Aettoupylag yia ertrdéov 20 SeutepOAeTTTa (ETTOMEVWSG, YA
OUVOAIKA 30 SeutepOAETTTQ).

5. AteAeuBepWOTE TO KoL Aettoupyiag.

6. H evetkTikr Auxvia Bluetooth Ba apyioet va avafoofrivet pop.

7. Neppévete va ohokAnpwbei n dtadikacia eravadopds
£PYOO0TACLOKWY puBUicEwY, N omtota Ba dlapkéoel tepimou
5 \emtd. Mnv armocuvdéete Tn Lumea.

8. H Lumea Ba evepyomoinBei dtav ohokAnpwbel n emavadpopd
£0YOOTACLAKWY PUBICEWV.

Tiva KAVETE av amokAVETE arod To Xpovodldypappa anotpixwong:

®don

MpoRANua

Auon

®don amo-  Mapdaiewpn MPooTIaBNOTE va KAVETE TNV aroTpixwon
Tpixwong  amotpixwong. 000 IO KOVTA 0 TNV TIPOYPAUUATIOHEVN
™G NUEPOMNVia. Mmopeite va ouvexioeTe
Ekava TV amotplywarn P TO APXLKA TTPOYPAUHATIOHEVO
mavw amd 3 nuépes xpovodtaypappa. Mmopeite va mpoobéoeTe
UETA Qrtd TNV apykn ia eTitAgov SekamevOnepn amotpixwon
TTPOYPAUUATIOUEVN 0Tn GAon amoTpixwong. Av amokAlveTe amo To
nuepounvia. XPOVOSLAYPAUUA ATTOTPIXWONG, UTTOPEL va v
ETITUXETE TA TIPOOOOKWHEVA ATIOTEAETHATA.
Teheutala dekare- Mmopeite va eTUAESETE TNV TTPOGBNKN piag
vOrpEPN amoTpixworn.  emuTAEoV SekamevOnpEPNS AMOTPIXWONG 0TN
ddon amotpiywong, aAAd Ta TTPOTdoKWHEVA
OlokAhpwoa tn paon  amoteréopata Baci{ovtat 0To eVOEKVUOUEVO
amotplywong, alda XPOVOSLAYPAUHA ATTOTP{XWONG, EVW Ta
VIwBw otL bev éETuxa QATIOTEAEGHATA TTOKIAAOLV AVANOYA HIE TO ATOO.
Ta MPOTOOKWHEVA
aroteAéouara.
®aon EKTOG xpovodlaypdp-  AkoAouBrioTe TOo cwoTd XPOVoSLAypapua.
6LOpOBwong  patog amotpixwong. Av amokAveTe o To xpovoétuvpaupa

Agv ékava amotpiywan
EVTOG 4 NuUEPWVY amod
TNV mpoypauuat-
ouévn nuepounvia
amoTpixwong.

amoTPIXWONG, UTTIOPEL VA NV ETITUXETE Ta
TPOOOOKWHEVA AoTEAETpATA. MTTopeite va
OUVEXIOETE IE TO APXLKA TIPOYPAUHUATIOHEVO
XPOVOSLAYPAUKA 1) UTTOPE(TE va ETIAESETE va
ETTAVEKKIVIOETE TN GAon amotpixwong, aAhd ta
Tpocbokwpeva amoteéopata Bacifovtal oto
€VOELKVUOHEVO XPOVOOLAYPAUHA ATIOTPIXWONG,
EVW TA ATIOTEAEOHATA TIOKIANOUV
avaAoya He To ATopo.
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[MpooBetec MANpodopPLeES

AVOKUKAWGON

— AUTO T0 GUPBOAO UTTOSELKVUEL OTL TO TIAPOV TIPOLOV SeV TTPETEL VA
amoppldBel padi pe Ta cuvnBlopéva oklakd oag amoppippata (2012/19/EE).
— AKOAOUBNOTE TOUG EYXWPLOUG KAVOVLGHOUG YLa TNV §EXWPLOTH) CUANOYN
NAEKTPLKWY KAl NAEKTPOVIKWY TTPOioVTWY. H owotr) pébodog amoppupng
GUMBAANEL OTNV ATTOGUYH APVNTIKWY ETUTTWOEWY YLa TO TIEPLBAANOV KAl
TV avBpwrtvn vyela.

ZOpdwva Pe Tov Kavoviopo REACH 1907/2006 tng EE, n Philips urtoxpeoutat va
TIAPEXEL TTANPODOPLES VLA TO XNHLKO TIEPLEXOHEVO OUCLWYV TIOU TTPOKAAOUV TTOAU
peyaAn avnouyia (SVHC), av uttépxouv 6TO OXETIKO TTPOIOV 0€ CLUYKEVTPWAN
peyalutepn tou 0,1 % katd Bapog. Mmopeite va Bpelte TIg TANPOPOpPLeg OXETIKA
E OUGLEG TTOU TTEPLEXOVTAL GTa TTpoidvTa Philips otov lotdtomo REACH tng Philips:
www.philips.com/REACH.

HAektpopayvnTikn cupatotnta

AUTO To TIPOidVY €xel eAeyxOel kal €xel SlamoTwOEL OTL CUMHOPPWVETAL LE TO
npotuTo IEC 60601-1-2 yla TNV nAekTpOopayvNTIKN cuppatotnta (EMC) wg KAdong B
oludwva pe To tpdtuto CISPR 11. Ta emimeda HokLpnG TtapatiBevtatl otoug
OXETIKOUG Ttivakeg. Movo to Buopa tpododoaiag mou cuvodelel To Lumea Ba ripérel
Va XPNOLUOTIOWNBEL e TN GUOKEL.

KaBodrynon kat nAwon KataokeuaoTr) OXETIKA PE TIG EKTIOUTIES
NAEKTPOHAYVNTIKAG AKTVOBOALAG KAl TNV NAEKTPOHAYVNTIKA aTpwaoia

To Lumea mtpoopietal yia Xprion 0To NAEKTPOUAYVNTIKO TEPLBAANOV TTOU
kaBopiletal mapakdtw. O xpRoTNG TNG cUoKeLNG Ba TpémeL va BeBatwvetal ot
XpPnotpomoLleital o€ €va Tétolo mepLBAAlov yla va armodeuyBel n akatdAAnAn xprion.

EKTTOpTIES Zuppopowon  HAektpopayvntikd meptBailov — kabodriynon
EkTTOpTTEG Oudda 1 To Lumea &ev xpnoLloTIOLEL eVEPYELQ
padlocuxvoTATWY PASLOCUXVOTHTWY HOVO YLa TN AELToupyia yla
CISPR 11 v omola tpoopifeTal. TUVETILG, OL EKTTOHTIES

PASLOCUXVOTHTWY TOU Eival TTOAU XApUNAEG Kat
Sev elval TBavo va ipokaéoouv TapeUBOAEG oe
KOVTIVEG NAEKTPOVIKEG OUOKEUVEG,

EKTTOpTTEG Katnyopia B To Lumea glvat KATAAANAO yia Xprion O€ OtKLaKO
PASLOCUKVOTHTWY TepBAANOV, KaBWG Kal OE XWPOUG TTou cuvOEovTaL
CISPR 11 amevuBeiag pe SIKTUO TTAPOXIG PEVHATOG

XOAUNAAG Téong mou tpododotel KTipla ta omola
XPNOLHOTIOLOUVTAL VLA OLKIAKOUG OKOTIOUG.

EKTTOUTIEG QPHOVIKOU Katnyopia A
pevpatog, IEC 61000-3-2

EKTTOPTTEG TTOU TTPOKAAOUV  ZUPHOPPWVETAL
HETAPBOAEG/ SLOKUMAVOELG

taong, IEC61000-3-3
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Aokuur atpwaiag

Entintedo Sokipwv

HAgktpopayvnTiko meptBailov -

atpwoiag kabodrynan

HAekTpOOTATIKY +8kV emagn Ta dameda pmopet va eival tnyr) otatikol

ekpodpTon (ESD), + 15 kV aépag nAektplopol. OTav o agpag elvat ToAD

IEC 61000-4-2 &npPO¢ (oxeTkn uypacia <20%), o Xprotng
OUVLOTATAL VOl XPNOLHOTIOLEL TO Lumea o€
XWPO HE TOLEVTEVLO 1) VA0 damedo (avtl
V0l TO XPNOLUOTIOLEL O€ XWPO HE CUVOETIKO
damnedo).

AktivoBoloUpeveg 10V/m

pPadLlocuLXVOTNTEG
NAEKTPOUAYVNTIKWY
mediwy, IEC 61000-4-3

80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM ota 1 kHz

Media yettviaong and
€COTALOPO aolppATNG
£TIKOWVWVIAG
PASLOGUKVOTHTWY
IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710
(9), 745(9), 780 (9), 810
(28), 870 (28), 930 (28),
1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28),
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

To Lumea éxeL atpwota évavtt
OTIOLAOONTIOTE GUOKEUNG ACUPHATNG
ETUKOWVWVLIAG PASLOCUXVOTITWY,
Omwg smartphone kat cuokevég Wi-
Fi or Bluetooth oe amootaon 30 cm 1y
HeyalUTepn. ATtodUYETE TN XPrion o€
HIKPOTEPEG ATTOOTAOELG, KABWG AUTO
pmopel va 0dnynoeL o€ akataAAnAn
Agttoupyla.

Mayvntika media 30 A/m
GUXVOTNTAG 50 Hz ry 60 Hz
ONOMAZTIKHZ 1ox00g

IEC 61000-4-8

Mayvntika media 30 kHz, CW, 8 A/m
yettviaong 134,2 kHz, TtaApikn)

IEC61000-4-39

Stapoppwon
2,1 kHz, 65 A/m
13,56 MHz, maApikn

Stapopdwon
50 kHz, 7,5 A/m
Tpriyopa NAEKTPIKA PuBuOG emavanyng =2
petaBatika pawopeva/ kv 100 kHz H mtowdtnta tng Tpododoaiag SikTiou

purég, IEC 61000-4-4

Ymeptaoelg
IEC61000-4-5

+0,5kV, +1 kV ano
YPOUHA 08 Ypauur

TIPEMEL VA €lval N avapevOpevn evog
EUTTIOPLKOU ) OLKLAKOU TTEPLBAAAOVTOG.

ETtayopeveg SLatapayeg
TIOU TiPOKaAovVTaAL ATtO
media padtoouxvotitwy
IEC61000-4-6

3Vr.ms., Tpw ard v

epappoy dlapdpdwong

0,15 MHz - 80 MHz
6Vrm.s., Tpw

arnd TNV epappoyn
Sapopdwong otn {wvn

ISM KaL 0€ EPACITEXVIKES

Padlopwvikeg (Wveg
HeTafy 0,15 MHz kat 80

MHz 80 % AM ota 1 kHz

BuBioelg téong,
Bpaxeleg dlakomég
KaL HETARONEG TAONG
OF YPAUUEG El06E0L
TIAPOXTIG PELUATOG,
IEC61000-4-11

0 % UT, 0,5 kUkhog o€ 0°,

45°,90°,135°, 180°, 225°,

270°kat315°0 % UT, 1

H mototnTa ¢ tpododoaciag diktuou
TIPEMEL VA €lval N avapevOEVn evog
EUTIOPLKOU I) OLKLAKOU TIEPIBAAAOVTOG. Z€

KUKAOG kat 70 % UT, 25/30 mepimtwon dtakortrg pevpatog, to Lumea
KUKAOL, povr) ¢pdon oe 0°0  arevepyoToleital.

% UT, 250/300 kOKAoL
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Inupeiwaon: UT eival n tdon eVaAAacoOUEVOL PEUUATOG TOL SIKTUOU TIpLV amd

TNV Epappoyr Tou emmedou SOKLUNG. TNV amiBavn Tepimtwon mou to Lumea
KAELOWVETAL AVEVEPYO O€ pLa AetToupyia Aoyw datapayxwy amnd AAAEG GUOKEUES
TEPQ ATTO TO ETTESO TTOU AVAYPAPETAL GTOV TTapamdvw Ttivaka, To Lumea Ba
amevepyoTonBel TARPWG Kat Ba TTPETEL va ETTAVEKKIVNBOEL UE TO KOUPTIL AELToupyLag.
Z€ QUTAV TNV TEPITTWON, AU§NOTE TNV ATOOTACH ATtO TNV AAAN GUCKEUT TTOU
TPOKaAEl auTrv Tn dlatapaxn.

HAektpopayvntikd media (EMF)

H mapoloa cuoKeUr CUHMHOPPWVETAL LE OAA TA LOXVOVTA TTPOTUTIA KAL TOUG
KOVOVIOMOUG OXETIKA UE TNV €KOEON 0€ NAekTpopayvnTkd edia.

2UppOpdwon

To Philips Lumea €xeL oxe6LA0TEl va GUMHOPDWVETAL E TIG KOWEG TTPOSLAYPADES TIOU
opifovtat otov EkteAeoTikd Kavoviaopd tng Emtportrg (EE) 2022/2346 yia Tig opadeg
TPOIOVTWY XWPIG TTPOBAETIOHEVN LATPLKH XProN TTou avadépovTal oTo Mapdaptnua
XVI tou Kavoviopou (EE) 2017/745. Ta tpotuma ou edpappolovtal avadpeépovtal otn
ARAwon Zuppopdwong kat elvat SLtabéctpa otnv LoTooeAida pag.

Me To tapdv n Philips dnAwvel 6TLn cuokeur) Lumea pe TUTO PadLoeomALopol
(Bluetooth) cuppopdwvetat pe tnv O6nyia 2014/53/EE.

TeXVIKEG TIPOOLAYPADES

H anédoon Tou Lumea, dTtwg mepLypAdeTaL aTny EVOTNTA «ATIOTEAECHATIKOTNTA KAt KivOuvoL
aro ™ Xprion tou Lumeay, urtootnpideTat armod TiG TaPAKATW TEXVIKES TTPOSIAYPADES:

HAEKTPLKEG TEPOBLAYPAdES O GUVOLACHOG TOU HETAOXNHATIOTH TPpododoaiag Kal Tou
Lumea Bewpeitat EZOMNAIZMOZ katnyopiag | ME
E€Gptnpa Edpappolopevo e§aptnua tumou BF

To edpappodpevo e§aptnpa pmopel va BeppavOel TToAL katd
xprion <60 °C. Av cupBel autod, adrioTe TN CUOKEUN VO KPUWOEL
KQL TIEPLOPIOTE TN SLAPKELD TNG ETTAPNG OE ALYOTEPO ATTO 1 AETTTO.

TUTog Aettoupyiag Juvexng Aettoupyia

MPOBAETTOUEVOG XELPLOTAG O XproTNng elvat o TPORAETIOUEVOG XELPLOTHG
Aglktng IP peTaoyKNUATIOT 1P22

Tpodobdoaoiag

Puwrewn déoun
Katnyopia opddag kivduvou E§atpeitat

EUPOG HriKOUg KUATOG E€aptripata owpatog kat akpiBeiag: 520 nm - 1200 nm
NG EKTTEUTIOPEVNG OTTTIKAG  E§dpTnpa mpoowmou: 590 nm — 1200 nm

aktwofBoAiag

MéyeBog onpeiou ESdptnua owpatog: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)

E€dptnpa akpiBeiag: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)

E€dptnpa mpoowrou: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)
Ortikn €kBeon PUBuLon 1: 2,5+ 0,80 J/cm?

PUBpLon 2:3,1+0,85J/cm?

PUBuion 3:3,8+0,91 J/cm?

PUBpIoN 4:4,4 +0,96 J/cm?

PUBpLon 5:5,0 + 1,00 J/cm?
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MEyLoTn OTTTIKY EVEPYELQ

E€dptnpa owpatog: 23,0 J
E¢Gptnua akpiBeiag: 16,8 )
E€dptnpa mpoowrmou: 11,2

OTTTIKr) OHOLOYEVELD

MEéy. amokAion +/- 30% artd Tn péon oTTikr ékBeon otnv
TIEPLOXN ATTOTPIXWONG

AkoAouBia oAy

MePOVWHEVOG TTIOAUOG, Yia OAEG TIG pubpioeLg

AQoTNPA TOAPWY

0,6 — 2,4 SeUT,, yla OAEG TIG puBpioeLg

EUpog taipol

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

ZUVOIKEG HETADOPAG Kat
amnoBrikeuong

H Lumea pmopei va Aettoupyet utdo KANONIKH XPHEH evtog

TWV TTPOdLAYPAPUIV TNG LETA Ao PETAPOPA 1 arobrikeuon oto

TIAPAKATW EVPOG TIEPLBAAAOVTIKWY CUVONKWV:

- eUpog Beppokpaatag -25 °C éwg 70 °C, kat

- OXETIKN) Uypaoia éwg 95 % RH, Xwplg CUMTTUKVWON USPATHWV KaL

- €UPOG atpoodalpkng Ttieang 700 hPa éwg 1060 hPa.
AV ) ouokeur| ATav amoBnkeupvn o€ (eaTo 1y kpUo TePBAANOY,
TomoBeTrOTE TNV o€ TtepBAAIoV pe Beppokpaoia 20°C yia 30
AETTTA Kat adr)oTe TNV va HTACEL 0 BEPPOKPAGTia EVIOS TWV
ouvOnkwv xpriong (5 °C €éwg 40 °C) TTPLV TN XPNOLUOTIOW|OETE.,

JUVONKeG Aettoupyiag

H Lumea cuppopdwveTal pe Tig tpodlaypadeés tng,

Sdtav Aettoupyet urtd KANONIKH XPHEZH oTig tapakdtw

TEPBAANOVTIKEG OUVBIKEG:

- eUpog Beppokpaatag 5 °C éwg 40 °C,

- 0POG OXETIKAG LYpaoiag 15 % €wg 90 % RH, xwpig
GUUTIUKVWOT USPATUWY KAl

- epog atpoodpatptkng ieong 700 hPa €wg 1060 hPa.

Metaoxnuatotig tpopodoaiag

Téon elob660u
UETAOXNHATLOTH
Tpododoaoiag

100-240V ~50/60Hz 1,5 A

Téon e§o6ou
UETAOXNHATLOTH

19,5V=333A650W

Tpododoaciag
Méan evepyn armddoon =>88,0 %
Anddoon oe xapnho =>79,0 %
doptio (10%)
KatavaAwon pevpatog <0,21W
Xwplig poptio

Bapog ouokeurig

Metaoynpatiotg tpodpodooiag ~310 g
XelpohaBn ~430g

MéyeBog GUOKEUNG

Metaoynuatotg tpodpodooiag ~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
XetpohaBr ~20,0x14,5x9,5cm

Aldpkela wng 5 xpovia, pe Baon To TPdypappa amotpixwong tou Lumea pe
14 Bepareleg yia OAOKANPO TO WA avd £Tog. Ma didpketa {wrg
5 ETWV EYYUATAL N ATOTEAECHATIKN artddoon pwTog.
YAkd
MNepifAnua PC (MoAukapPoviko), ABS (akpulovitptho-Boutadiévio-
aTupOAL0), PA (oAuapién)
KaAwdio TPE (©€ppOTAQOTIKO EAAOTOUEPES)

Entimedo xapaktnplopol SL-C1

KuBepvoaoddrelag

Mpodlaypadeg Bluetooth
Tuyvotnta 2,4 GHz
loxug petadoong 0dBm
Andotaocn Aettoupylag 2m
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Eyyunon kat urtootrpén

H Philips mpoadépel 2 xpodvia eyyunon. loxlouv e§atpéaelg eyyunong. Autr n
€yyunon 6ev emnpeddet Ta SIKALWHATA 00G WG KATAVAAWTH BACEL TNG vopoBbeaiag.
la meploodtepeg TANpodopleg, emokepBeite To www.philips.com/support fy
KAAEOTE pag.

Erte€riynon oupBoAwv

Oreveifelg kat ta oUpBoAa aopaleiag elval onpavtikd, Kabwg eyyvwvtat TNy

aodaln kat 0pBr xprion TNG CUOKEUNG KAL TNV ATTOTPOTIH) TPAUHATIOHOU. Mapakdtw
eme§nyouvTaL oL onpaoieg Twv evOei§ewy Kat Twv oUPPBOAWY acdadeiag TNV ETKETA
KaL oTo gyxelpidlo xprotn.

r

IEC 60417-5333 Edpappolopevo
£§aptnpa torou BF

AUTO TO GUPBOAO UTTOSNAWVEL
epappolopEVo 6apTNHA TUTIOU
BF o€ ouppopdwon pe Tnv odnyia
IEC60601-1.

1SO 7000-2620

MNeploplopog vypaciag

AUTO TO GUPBONO UTTOSEIKVUEL

TA amodekTA dvw Kat KATw opLa
OXETIKNG LYPACLAG YLa HETAGOPA KaL
amobrikevon.

1SO 7000-2621 MNepLoplopog
ATHOCALPLKAG TTiEoNS

AUTO TO GUHBOANO UTTOOEIKVUEL

Ta AmodeKTA Avw Kat KATw opLa
ATHOODALPIKAG TTEEONG YOt HETADOPA
KaL aroBnikeuon.

{

1SO 7000-0632

‘Opto Beppokpaciag

AUTO TO GUPBOAO UTTOSELKVUEL

TA OPLA HEYLOTNG KAl EAAXLOTNG
Beppokpaciag ya tnv arobrikeuon,
TN pETadopA Kat tn Xprion Tou
TPOLOVTOG.

&

1SO 7000-0626 Alatnpeite oteyvo
AUTO TO GUBOANO UTTOOEIKVUEL OTL

I OUOKEUN TTPEMEL va Slatnpeitat
aTEYVN).

P22

AUTO TO GUPBOAO UTTOSEIKVUEL TNV
npootaocia arnod Sieloduon otepewv
SEVWV QVTIKELPEVWY PEYEBOUG
=12,5 mm kat ano emPAafeic
emdpaoelg Adyw Sleloduong vepol
TI0U 0TAJEL UTTO KALON 15 poLpWV.
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IEC 60417-5172

E§omAlopog katnyopiag II
AUTO TO GUPBOAO UTTOSNAWVEL
OTLTpOKELTaL yLa «E§oTALONO
katnyoplag I1». To Buoua
Tpopodooiag dlabetel HuTAn
povwon.

1SO 7000-3082 Katackeuaotrg
AUTO TO GUHBOAO UTTOSEIKVUEL TOV
KATAOKEUAOTH) TOU TIPOIOVTOG,.

IEC 60417-6049 Xwpa mapaywyns
AUTO TO GUBOAO UTTOOEIKVUEL

™ XWPEA KATAGKELAG KAL TNV
nNUEPOPNVIA KATATKEUNG. TO
oUpBoAO «CCx» elval 0 KwdIKOG
XWpPag Tou amoteAeitat arod duo
ypapuata.

1SO 7000-2492 Ap1Buog taptidag
AUTO TO GUHBOAO UTTOSEIKVUEL TOV
aplBuo TapTidag TOU KATACKELAOTH.

1SO 7000-2493

ApBpog kataldyou

AUTO TO GUHBOAO UTTOOEIKVUEL
Tov aptBpd KAtahdyou Tou
KATAOKEUAOTH.

{

IEC 60417-5032
EvaAAagoopevo pevpa

To olpfolo autd urmodnAwveL
€VAANQOOOUEVO PEVHQL

IEC 60417-5031 Zuvexég pebpa
To oUpBoAo autd UTOdNAWVEL
OUVEXEG PELUAL




=

1SO 7000-1641 ZupPouleuteite TIg
odnyieg xpriong

AUTO TO GUPBOAO UTTOSNAWVEL

STLoL 0bnyleg Aettoupyiag pémel

va AapBavovtal utopn KaTtd T
A€LTOUpYLa TG OUOKEUNG.

Texvoloyia SenselQ Pro

AUTO TO GUPBOAO UTTOONAWVEL OTLN
OUOKEUN €lval eOTAMOUEVN PE TNV
texvoloyia SenselQ Pro.

>

1SO 7010-W017 Mpostdomoinan:
Kautr empaveia

AUTO T0 cUpBOAO TIpoELdOTIOLEL Yia
KauTn eTdAveLa. To XpwHa povTou
elvat k{Tpwo, eV To XpWHa Tou
aupBolou elval pavpo.

AUTO 10 GUPBOAO UTTOSELKVUEL OTL

1 oUoKeLN elvat eSOTTALOpEVN [E
v epappoyn Philips Lumea IPL yla
BéATIOTa amoTeEAEopATA.

ta

IEC 61558-1 M£yLoTn OVOpaGTIKY
Beppokpaocia reptfarlovtog
AUTO TO GUPBONO UTTOOEIKVUEL

TN péylotn Beppokpacia
meptBéAovtog otnv orola o
HETAOXNHUATLOTAG PTTOPEL val
AELTOUPYEL CUVEKWG UTIO KAVOVIKEG
OUVOKEG XPong.

AUTO TO GUHBOAO UTTOOEIKVUEL OTL

N OUoKeLN elvat ESOTTALOpEVN HE
NXNTIKY KaBodrynon oe TPAyUATIKO
XPOVO.

IEC 60417-5957

Movo yLa EcwTEPLKN Xprion
AUTO TO GUBOANO UTTOOEIKVUEL OTL
1 ouokeun elvat oxedlaopévn yla
XPrion O€ ECWTEPLKO XWPO.

1SO/IEC 16022 Teyvoloyia
TIANPOPOPLV — Texvohoyleg
AUTOMATNG AVaYVWALONG Kat
Kataypapng dedopévwy —
Mpodlaypadpn cupBoroyiag
YPAUUWTOU KWOKOU HATPAG
Sedopévwv. H prtpa dedopévwv
(kwdikog QR) xpnotporoLeitat
yla Ty Kataypagr Sedopevwy oe
pnxavayvaotun popon.

IEC 60417-5947 MovwTKOg
HETACKXNHATLOTHS acpaleiag,
anpooPAnTog o BPayuKUKAWHA
AUTO 10 0UpROAO onpalvet

OTLO PETAOKNHATLOTAG Elvat
oxedLAoPEVOG, WOTE va elvat
ampoOoPANTOg o€ BPaxUKUKAWHAL.

1SO 15223-1 Movadwo
AVayVWPLOTIKO GUGKEUNG
YTobelkvUEL TO Hovadiko
avayvwpLoTIKO GUOKEUNG

TIOU XPNOLHOTIOLELTAL Y10 TOV
TIPOGOLOPLOUO EVOG GUYKEKPLUEVOU
TPOLOVTOG.

IEC 60417-6190 TpodpodoTikod,
HETAYOUEVOU TPOTTOU

AUTO T GUpBOAO oNpaivel 6Tt

0 HETAOXNHATLOTAG Bewpeital
Hovada TpodpoddTNoNG PELHATOG
HETAYOHEVOU TPOTIOU.

=3000m

IEC 60417-6343

Méyloto upopeTpo

AUTO TO GUPBONO UTTOOEIKVUEL
&TLN ouokeur Tpoopiletal va
£LvaL AELTOUPYIKT £WG TO HEYLOTO
UPOUETPO Twv 3000 M.

1SO 7010-W001

‘EvdeL§n yevikng mpoeldomoinong
AuTO To cUpBoAO onpaivel

OTLO XProTNG Ba TpEmeL va
oupBoUAEVETAL TIG 0ONYiES XPrioNng
YL GNHAVTLKEG TIANPOOPLEG TTOU
apopoly TNV aoPAAELd, OTTWG
avTevOEelSELS Kal TIPOELSOTIOLTELG.
Mé&vw 0T GUOKEUN, TO XpWHa
ddvTou elvat kiTtpvo, evw To Xpwpa
Tou oupROAoU lval pavpo.

)

1SO 7000-3706 MoAAartAn xpricn
oe évav acBevn

AUTO TO GUPBOANO UTTOOEIKVUEL OTL N
OUOKEUN MTTOPEL va XpnotpoTonBet
TIOAAEG POPEG ATTd evav POVO
xpotn.

1SO 7000-0434A Mpocoxn

AUTO 10 oUMBOAO onpaivet

OTLO XProTNG Ba TpEmeL va
oUHBOUAEVETAL TIG 0ONYiES XPrioNng
YLOL ONHAVTIKEG TANPOPOPIEG
OXETIKA PE TIPOPUAGEELG.
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SUHBOAO AVAKUKAWGNG TTOU
XPNOLOTOLELTAL YL TOV
T(POOBLOPLOHUO TOU UAKOU ard To
OTI0(0 E{val KATAOKEUAOHEVO EVal
QVTIKELEVO, Yia TN SleukOAUVON

TNG avaKUKAWGONG 1) AAANG
emaveneSepyaoiag. Auto to oUpBoro
TepAapBaveL évav aplBpo ya v
QVayVWELoN TOL KWKoV TOU UALKOU.

IEC 60417-5009 Stand-by

AUTO TO GUPBOAO UTTOSEIKVUEL TOV
Slakoren 1) tn B€on tou Slakorn

L€ TOV OTtOl0 EVEPYOTIOLELTAL

HEPOG Tou e§OTTALTOU yia va

1eBel o€ katdotaon avapovig. To
aUppolo emiong tpoadlopiet To
XELPLOTAPLO Yia ahAayr| 1) évOeL§n g
KATAOTAONG XAHNANG Katavalwong
EVEPYELAG.

AUTO TO GUPBOAO UTTOSNAWVEL

10 Forest Stewardship Council™
(ZupBouAio Alaxeiplong Aaowv). Ta
EUTTOPLIKA onjpata FSC emitpémnouvy
OTOUG KATAVOAWTEG VoL ETUAEYOUV
TpolovTa Tou urtootnpifouv T
Statripnon Twv acwy, TPoodEpouv
KOWWVIKA ODEAN KAl ETUTPETIOUV
oTNV ayopd va TIapEXEL €va Kivtpo
yla KaAUTEPN SLaxelplon Twv daowv.

IEC 60417-6352 Mn
Xpnotporoleite TPodpodoTIKO pe
BOopa rtov €xet utooTel npuLa
AUTO TO GUPBONO UTTOONAWVEL OTL TO
Buoua tpododooiag dev mpemeL va
XOPNOLHOTIOLELTAL AV OL AKPOGEKTEG
Tou BUOUATOG €XOLV UTIOOTEL {NHLA.

1SO 15223-1 latpLKr) CUCKELN
AUTO 1O GUPBOAO UTTOSNAWVEL OTL
QUTH €lval pLa LaTPLKT) OUOKEUT).

AUTO TO GUPBONO UTTOSEIKVUEL
QATTOPPIUHATA NAEKTPLKOU KAl
nAektpovikoUl e60TALOHOU (AHHE).
Ta nAekTpka armdBANTa Sev TpeTel
va anoppirtovtatl padi He Ta OKLaKa
anoppippata. Kavete avakikAwon
OTIOU UTIAPXOULV KATAAANAEG
€YKATAOTATELG. ETUKOWWVAOTE PE
TUG TOTTKEG APXEG ) HE TO KATAOTNHA
ALQVLKIG YLal UPBOUNEG OXETIKA pE
TNV avakUkAwon (avatpéste ato
KEPANALO «AVAKUKAWGN»).

Av xpetaleote umootipen n
TIANPodOplES, ETLOKEDTELTE TN
StevBuvon www.philips.com/support.

To AekTkd ofpa Kal Ta Aoyotuma
Bluetooth® eival eumopika orpata
KATATEBEVTA TTOU AVIAKOUV OTNV
Bluetooth SIG, Inc. kat omtotadrirote
XPHon AUTWY Twv oNUATWY ard

Tn Royal Philips yivetat katomv
Gelag. AN EPTIOPIKA GrjpATa Kat
EUTIOPLKEG OVOHATIEG AVIKOUV OTOUG
QVTIOTOLKOUG KATOXOUG TOUG.

GETITON AUTO T0 GUpBOAO
® Google Play [ELCHETYIERETITT]

edpappoyn elvat
StaBéotun ya xprion
HE QUTAV TN CUOKEUN.
To Google Play kat to
Aoyoturmo Google Play
elval pmopikd orjpata
g Google LLC.

C € ZUOpBOAO TIOU UTTOOEIKVUEL OTL
I CUOKEUN) CUUHOPDUWVETAL PE

0344 ¢ anautioels Tou evpwnaikold
KOVOVLOHOU Y10 TA LATPOTEXVOAOYIKA
Tpoiovta 2017/745, TIG amalTr oL
TOU TIEPLOPLOHOU XProNg
erkivouvwy ouatwv (RoHS)
2011/65/EE kal TIG AmatTAoELS TNG
odnylag oxetikd pe ta amopAnTa
NAEKTPLKOL KaL NAEKTPOVIKOU
e§omAtopov (WEEE) 2012/19/EE.
To 0344 urtodetkvUeL Tov aplBpd
KOLVOTIOUNHEVOU OPYAVIOHOU Yid
TOV EUPWTTATKO KAVOVIOHO Yia Ta
LATPOTEXVOAOYIKA TTPOTOVTAL

2 Download on the  [ERACIISRESICIVNCINT
« App Store CUCIEIVEERIT!
edappoyn elvat

StaBéoipn yua xprion
HE QUTAV TN GUOKEU.
To App Store eivat
OrHa UTINPECLWLY TNG
Apple Inc.
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* ARGENTINA 0800-888-7532 (niimero gratuito) ¢ AUSTRALIA Consumer Care: 1300 363 391

« BELARUS / BEJIAPYCb 8 10 800 2000 0880 (6ecrnnatHo) » BELGIE / BELGIQUE 027 007 260
(lokaal tarief/tarif local) « BOSNA | HERCEGOVINA 00387 33 941251 « BOLIVIA 800 100 664

¢ BRASIL 0800-709-1434 » BRUNEI +673-2427057, Fax: +673-2427059 ¢« BULGARIA /
BbJITAPUSA +359 2 4916274 (HaunoHaneH Homep) ¢ CAMBODIA +855 23 4595 555, Sunsimexco
+855 11 664 100 « CANADA 1-888-744-5477 » CHILE 600 7445477 « CHINA 4008 800 008

* COSTA RICA 0800 507 7445 « COLOMBIA 01 800 700 7445 « CROATIA / HRVATSKA

01777 6602 (od 9 - 17 sati)  DANMARK 35 44 41 30 « DEUTSCHLAND 040 8080 109 80

« REPUBLICA DOMINICANA 1800 751 2673 « ECUADOR 1800 10 1045 » ESTONIA / EESTI
6683062  EL SALVADOR 800 6024  ESPANA 913496580 « FIJI ISLANDS Courts Service

Fiji Limited (679)3315744 Ext.2005, BUDGET PHARMACY (FIJI) PTE LIMITED (679)7760244,
(679)7088005 ® FRANCE 01 57 32 40 51 (Co(t d'un appel local*) *Sauf surco(it éventuel selon
|'opérateur réseau ® GREECE / EAAAZ 2111983029 (Xpéwan avAaAoyn HE TOV TNAETUKOWVWVLIAKO
oag époxo) ¢ GUATEMALA 1800 299 0007 « HONDURAS 8002 791 9273 « HONG KONG, CHINA
8522619 9663 * INDIA 1860 180 1111 « INDONESIA 0800-140-1473 « REPUBLIC OF IRELAND
015 24 54 43, Northern Ireland: 0207 949 0240 (local rate) ¢ ITALIA 02 45279074 (Chiamata
nazionale*) * Potrebbero essere applicati costi addizionali se previsti dal tuo piano tariffario

* KOREA 080-600-6600 « KOSOVO +38 715 555, +38 714 444 ¢« LAOS Supsomboun Trading
0309975188, ACCESS SOLE CO. LTD. (856) 305111 718 ¢ LATVIA / LATVIJA 66163264

¢ LITHUANIA / LIETUVA 852140294 « LUXEMBOURGH 02 48 71 095 (local) « REPUBLIC OF
MALDIVES Campus (960)9995 963, Goochiegoo (MIFAAL Maldives Pvt. Ltd.) (960)3312 040,
(960)7572 060  REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA +389 (2) 3135 115, +389 (76) 266 499

* MADAGASCAR +261 202223142 « MALAYSIA 1800 880 180 » MEXICO 800 504 6200

* MIDDLE EAST +971 4 567 2601 « MONGOLIA Nomin Electronics Co.,Ltd +976-89884568,

Next Service LLC +976-77199999, BSB Service Center +976 75091001, PC Mall LLC +976-75053535,
+976-99035428 « MONTENEGRO / CRNA GORA 381 11 321 6840 « MYANMAR Philips Myanmar
Company Limited Five Oceans Co., Ltd. +95233449, Infinity Business Group +95-01-252464, Brightex
Family Co.Ltd +95-17-516989 « NICARAGUA 1 800 507 0018 « NEDERLAND 0900 202 11 77

« NEW ZEALAND 0800 658 224 « NORGE 22971708 « OSTERREICH 01 546 325 103 » PAKISTAN
Al International (ANALYST) +92-2134141516, HPH International Sister concern of (Xynomics
Biotech FZCO) +92-3202840201 « PANAMA 800 8300 « PARAGUAY 009 - 800 541 0004
(ntimero gratuito) « PERU 0800-00100 * PHILIPPINES + 63 2 8 667 900, Toll Free 1 800-10-PHILIPS
* POLAND / POLSKA 022 397 15 06 (Pofgczenie krajowe) ¢ PORTUGAL 0800780903 (chamada
gratuita) « ROMANIA / ROMANIA 0316300043 (accesibil din orice retea, cu tarif local)

* RUSSIA / POCCHS 8 800 200-0880 (6ecrnnatHo) ® SCHWEIZ / SUISSE / SVIZZERA 044 21 26 21 4
* ALBANIA / SHQIPERI Elektro-servis: +355 44509090, XPERT SHPK: +355 44806061

* SINGAPORE +65 68823999 « SLOVENIJA 01 88 88 313 (Klic v slovensko omreZzje) ¢ SOUTH
AFRICA 0800 212170 « REPUBLIKA SRBIJA 381 11 321 6840 ¢ SRI LANKA Abans Electrical PLC
5068, Galle Road, +9411 5 555888, Dinapala Group 40 +9411 2 811045, Softlogic Service Center
268 494115705705 ¢ SUOMI / FINLAND 09 88 62 50 41 » SVERIGE 08 5792 9067  THAILAND
+66 2 252 9799  TURKIYE 0850 222 7 445 « URUGUAY 0004 - 054 176 (nUmero gratuito)

* UKRAINE / YKPATHA m. KWTB: "[TC" (044)536-95-96 (044)536-95-97, m. IHIMPO:
"KOMEJ-CEPBIC" (0562) 32-00-45 ¢ UNITED KINGDOM 0207 949 0240 (local rate)

* UNITED STATES OF AMERICA 1-888-744-5477 (toll free) « VENEZUELA 0800 100 4888

* VIETNAM 1800 599 988 (toll free)
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