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Urzadzenie Lumea korzysta z technologii intensywnego

Swiatta pulsacyjnego (IPL), znanej jako jedna z

najskuteczniejszych metod diugotrwatego zapobiegania
wzrostowi wioséw. W scistej wspotpracy z naukowcami i
dermatologami dostosowalismy te technologie oparta na
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Swietle, wykorzystywana pierwotnie w profesjonalnych
salonach kosmetycznych, pod katem tatwego i
skutecznego zastosowania w zaciszu Twojego domu.
Urzadzenie Lumea zapewnia delikatno$¢ oraz oferuje
wygodne i skuteczne dziatanie przy zastosowaniu
odpowiedniego dla uzytkownika poziomu intensywnosci
Swiatfa. Zbedne owtosienie nalezy juz do przesztosci.
Urzadzenie Lumea mozna stosowac na ciele oraz na
twarzy u kobiet (ponizej kosci policzkowych).

Aby w petni skorzystac z pomocy oferowanej przez firme
Philips, nalezy zarejestrowac zakupiony produkt na
stronie www.philips.com/support. Aby uzyskac wiecej
informacji, poznac rady naszych ekspertdw, zobaczy¢
filmy instruktazowe oraz najczesciej zadawane pytania,
odwiedz strone www.philips.com/Lumea i korzystaj w

pefni z mozliwosci swojego urzadzenia Lumea.
Uwaga: Przechowu;j te instrukcje wraz produktem.

Opis urzadzenia
1

Okienko emisji Swiatta

(z wbudowanym

filtrem UV)

Nasadki

a Nasadka do ciata

b Nasadka do twarzy
(©) (BRI944, BRI945,
BRI946, BRI947,
BR1948)

¢ Nasadka do okolic
bikini ) (BRI947,
BRI1948)

d Nasadka do pach ®
(BRI947, BRI948)

e Nasadka precyzyjna
€9 (BRI946)

Czujnik SmartSkin

Whbudowany system

bezpieczenstwa

Element odblaskowy

wewnatrz nasadki

6 Styki elektryczne

7 Otwor na styki
elektryczne

8 Przycisk btysku

9 Whytacznik

10 Przycisk potwierdzenia

11 Przyciski przetaczania

12 Wskazniki
intensywnosci

13 Przycisk SmartSkin

14 Wskaznik gotowosci
do btysku

15 Otwory wentylacyjne

16 Gniazdo urzadzenia

17 Zasilacz

18 Mata wtyczka

19 Etui (nie pokazano)

20 Szmatka do
czyszczenia (nie
pokazano)
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Przeciwwskazania

A\

Warunki uzytkowania
Nigdy nie stosuj urzadzenia:

Jesdli masz mniej niz 18 lub wiecej niz 65 lat.

Jedli masz odcien skéry oznaczony symbolem @ w
tabeli ,Odpowiednie odcienie skéry” na poczatku
instrukgji obstugi.

Jedli jestes w ciazy lub karmisz piersia, poniewaz
urzadzenie nie byto testowane na kobietach
ciezarnych ani karmiacych piersia.

Jesli masz jakiekolwiek aktywne implanty, takie jak
stymulator serca, neurostymulator, pompa insulinowa
itp.

Leki/wczesniejsze leczenie

Z urzadzenia nie wolno korzystac¢ osobom stosujacym
ktorykolwiek z ponizszych lekdw:

Jesli obecnie stosuje sie lub w ciggu ostatnich 7 dni na
skére stosowano alfahydroksykwasy (AHA),
betahydroksykwasy (BHA), miejscowo stosowano
tretynoine lub kwas azelainowy.

W ciggu ostatnich szesciu miesiecy przyjmowana w
dowolnej postaci izotretynoina Accutane lub
Roaccutane. Takie leczenie moze sprawic, ze skora
bedzie bardziej podatna na pekanie, zranienie lub
podraznienie.

Podczas przyjmowania srodkéw lub lekdw
fotouczulajacych nalezy sprawdzi¢ ulotke dotaczong
do leku. Nigdy nie nalezy stosowac urzadzenia, jesli w
ulotce stwierdzono, ze lek moze powodowac reakcje
fotoalergiczne lub fototoksyczne lub jesli konieczne
jest unikanie storica podczas przyjmowania leku.
Wszelkie leki przeciwzakrzepowe (wiacznie z czesto
przyjmowana aspiryna) przyjmowane w sposob, ktdry
nie zapewnia okresu wyptukania o dfugosci co
najmniej jednego tygodnia przez kazdym zabiegiem.
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Nigdy nie stosuj urzadzenia:

Jedli w ciagu ostatnich 3 miesiecy poddawano Cie
radioterapii lub chemioterapii.

Srodki przeciwbdlowe, ktére zmniejszajg wrazliwosé
na ciepfo.

Leki immunosupresyjne.

Choroby/zaburzenia
ngdy nie stosuj urzadzenia:

Stan skéry

Jedli chorujesz na cukrzyce lub inne choroby ukfadowe
lub metaboliczne.

Jedli cierpisz na zastoinowa niewydolnos¢ serca.

Jedli cierpisz na chorobe zwiazana z nadwrazliwoscia
na $wiatfo, taka jak wielopostaciowe osutki $wietlne
(PMLE), pokrzywka stoneczna, porfiria itp.
Wczesdniejsze wystapienie zaburzen kolagenowych,
wiacznie z przypadkami tworzenia blizny keloidowej
lub problemdw z gojeniem ran.

Epilepsja z wrazliwoscig na swiatfo btyskowe.

Jedli Twoja skora jest wrazliwa na swiatto i tatwo
pojawia sie niej wysypka lub reakcje alergiczne.
Choroby skory, na przyktad aktywny rak skory,
przebyte zachorowanie na raka skéry lub inny
nowotwor wykryty w miejscu, ktére chcesz depilowad.
Wystepujace wczedniej zaburzenia naczyniowe, takie
jak obecnosc zylakow lub ektazja naczyniowa w
miejscu, ktére chcesz depilowac.

Zaburzenia krzepniecia krwi.

Przebyte choroby obnizajgce odpornosc (w tym
zakazenie wirusem HIV lub AIDS).

Jedli cierpisz na zaburzenia w pigmentacji skory, takie
jak bielactwo.

ngdy nie stosuj urzadzenia:

Jedli cierpisz na infekcje, egzemy, poparzenia,
zapalenie mieszka wtosowego, otwarte skaleczenia,
otarcia, opryszczke, rany lub obrazenia i krwiaki
(stfuczenia) w miejscu, ktére ma zostac poddane
zabiegowi.
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Miejsca/obszary

W miejscach podraznionych (zaczerwienionych lub
skaleczonych), miejscach, ktére ulegty poparzeniu
stonecznemu, opalanych i miejscach stosowania
samoopalaczy.

W nastepujacych obszarach: na pieprzykach, piegach,
duzych zytach, ciemniejszych obszarach skory,
bliznach i zmianach na skérze bez konsultacji z
lekarzem. Moze to spowodowac poparzenia i zmiany
odcienia skoéry, co moze utrudniac identyfikacje
schorzen skérnych.

W nastepujacych obszarach: na brodawkach,
tatuazach i miejscach z makijazem permanentnym.

Urzadzenia nie wolno uzywac w nastepujacych
miejscach:

Wokét oczu i w poblizu brwi. Urzadzenie Lumea
mozna stosowad wytacznie na ciele oraz na twarzy u
kobiet (ponizej kosci policzkowych).

Na ustach, skérze gtowy, w okolicach krocza, na
sutkach iich otoczkach, wargach sromowych
mniejszych, w okolicy pochwy i odbytu oraz wewnatrz
nozdrzy i uszu.

W miejscach stosowania dezodorantéw o
przedtuzonym dziataniu. Moze to spowodowac
reakcje skdrne.

Na obszarach lub w poblizu obszaréw zawierajacych
sztuczne obiekty, takie jak implanty silikonowe,
podskorne urzadzenia iniekcyjne (dozowniki insuliny)
lub kolczyki.

Mezczyzni nie moga stosowac urzadzenia na twarzy
i szyi, takze na obszarach zarostu, ani na catym
obszarze genitalnym. Owlosienie w tych obszarach
ma inna charakterystyke. Skéra moze ulec poparzeniu
(w potaczeniu z bélem, dfugotrwatym
zaczerwienieniem skory i zmianami
pigmentacyjnymi).

Uwaga: Przytoczona lista nie jest wyczerpujaca. Jesli nie
masz pewnosci, czy wolno Ci korzystac z urzadzenia,
zalecamy konsultacje z lekarzem.
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Wazne instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Ostrzezenia

A\

Zapoznaj sie z niniejszymi instrukcjami oraz przestrzegaj

ich, aby umiejetnie korzystac z urzadzenia oraz zapobiec
ryzyku odniesienia obrazen ciafa oraz wystapienia reakgji
skornych i skutkdw ubocznych lub zminimalizowad takie
ryzyko.

Przed uzyciem urzadzenia Lumea oczysc skére i
upewnij sie, ze jest pozbawiona wiosow, catkowicie
sucha oraz wolna od balsaméw lub Zeli.

Nalezy dbac o to, aby urzadzenie i zasilacz byty suche.
Urzadzenia nie mozna my¢ w wodzie. Nigdy nie
zanurzaj ani nie pfucz urzadzenia w wodzie.

Woda i prad elektryczny to niebezpieczne potaczenie.
Nie uzywaj urzadzenia w wilgotnym miejscu (np. w
poblizu napetnionej wanny, odkreconego prysznica
czy basenu z woda). Wilgo¢ moze uszkodzic¢
urzadzenie i spowodowac potencjalne zagrozenie dla
bezpieczenstwa.

Zawsze sprawdzaj urzadzenie przed jego uzyciem. Nie
uzywaj urzadzenia lub zasilacza w przypadku ich
uszkodzenia. Uszkodzong czes¢ nalezy wymieni¢ na
oryginalny element tego samego typu.

Jedli urzadzenie lub zasilacz ulegnie uszkodzeniu badz
zniszczeniu, nie wolno dotykac jego elementow
wewnetrznych, poniewaz grozi to porazeniem
pradem elektrycznym.

Nie nalezy uzywac urzadzenia, jesli filtr UV w okienku
emisji Swiatfa i/lub nasadka sa uszkodzone, gdyz w
tych okolicznosciach nie mozna zagwarantowacd
bezpiecznego dziafania produktu.

Nie prébuj samodzielnie otwierac ani naprawiac
urzadzenia. Otwarcie urzadzenia Philips Lumea moze
Cie narazi¢ na kontakt z niebezpiecznymi elementami
elektrycznymi lub swiattem impulsowym, co moze
spowodowac obrazenia ciata i/lub uszkodzenie
wzroku.
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Koniecznos¢ przegladu lub naprawy urzadzenia
zawsze zgfaszaj do autoryzowanego centrum
serwisowego firmy Philips. Naprawy przez osoby
niewykwalifikowane moga prowadzi¢ do powstania
powaznego zagrozenia dla uzytkownika urzadzenia.
Nie wolno w zaden sposéb modyfikowad urzadzenia.
Ze wzgleddw bezpieczenstwa nie modyfikuj, nie
pomijaj ani nie usuwaj zadnej czesci urzadzenia (np.
zasilacza lub okablowania).

Nie patrz na btysk podczas uzywania urzadzenia.
Korzystaj z urzadzenia w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu, aby wytwarzane swiatfo mniej razito
w oczy. Chociaz nie jest to wymagane ze wzgledow
bezpieczenstwa, mozesz nosi¢ okulary
przeciwstoneczne lub okulary ochronne, jesli uznasz,
ze Swiatto powoduje dyskomfort lub jest zbyt jasne.
Podczas zabiegu nie naswietlaj tego samego obszaru
wielokrotnie. Powierzchnia nasadki powinna
czesciowo nakfadac sie na poprzedni obszar, aby
zapewnic¢ naswietlenie catego obszaru skory, ale
wielokrotne uzywanie urzadzenia w tym samym
miejscu nie podnosi skutecznosci zabiegow.

Ze wzgleddw higienicznych z urzadzenia powinna
korzystac tylko jedna osoba.

W miejscach poddawanych zabiegowi za pomoca
urzadzenia nie nalezy stosowac kreméw do depilagji,
poniewaz substancje chemiczne moga spowodowacd
reakcje skdrne.

Nie uzywaj oféwka ani piéra do zaznaczenia
obszardéw, ktére maja zostac poddane zabiegowi.
Moze to spowodowac oparzenie skory.

Urzadzenie nalezy przechowywac w temperaturze od
-25°Cdo 70 °C. Uzywaj urzadzenie w temperaturze
od 5°C do 35°C. Urzadzenie nie bedzie dziatato
prawidtowo poza tym zakresem temperatur. Moze to
spowodowac oparzenie skory.
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Depilacja za pomoca zrédet intensywnego $Swiatta
impulsowego moze u niektdrych oséb powodowad
szybszy wzrost wiosow. Na podstawie dostepnych
obecnie danych mozna stwierdzi¢, ze najwieksze
ryzyko wystapienia takiej reakcji dotyczy kobiet z
regionu Morza Srédziemnego, Bliskiego Wschodu i
Potudniowej Azji w przypadku zabiegéw
obejmujacych twarz i szyje.

Jesli po zabiegu doswiadczysz podraznienia lub
zaczerwienienia skoéry, przed zastosowaniem
jakichkolwiek produktéw na skére odczekaj, az te
objawy ustapia. Jesli doswiadczysz podraznienia lub
zaczerwienienia skéry po zastosowaniu
jakiegokolwiek produktu na skére, zmyj go woda.
Osoby, u ktérych nadal wystepuja reakcje skorne,
powinny zaprzestac korzystania z urzadzenia i
zasiegnac porady lekarza.

Jedli golenie, depilacja lub woskowanie podrazniaja
skére, radzimy nie uzywad urzadzenia, dopoki
podraznienie nie zniknie.

Urzadzenie moze by¢ uzywane przez osoby z
ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi,
sensorycznymi lub umystowymi, a takze
nieposiadajace wiedzy lub doswiadczenia w
uzytkowaniu tego typu urzadzen, pod warunkiem, ze
beda one nadzorowane lub zostang poinstruowane
na temat korzystania z urzadzenia w bezpieczny
sposdb, tak aby zwigzane z tym zagrozenia byty
zrozumiate.

Urzadzenie Lumea przechowuj w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Nie pozwalaj dzieciom bawic sie urzadzeniem.
Wymagane jest uzytkowanie pod nadzorem, aby
unikna¢ potencjalnych zagrozen, takich jak ekspozycja
na promieniowanie $wietlne, porazenie pradem,
uduszenie w wyniku zaplatania sie w okablowanie lub
zadfawienie nasadkami.
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Zawsze unikaj ekspozycji na naturalne i sztuczne
Swiatfo stoneczne do 4 tygodni przed zabiegami
wykonywanymi za pomoca urzadzenia Lumea oraz
przez 48 godzin po nich. Wrazliwa lub opalona skéra
jest bardziej narazona na oparzenia lub zmiany
pigmentacyjne. Chron skore przed Swiattem
stonecznym za pomoca odziezy lub stosuj produkty z
filtrem przeciwstonecznym nie mniejszym niz SPF 50
na nieosfonietych obszarach, ktére sa poddawane
zabiegom. Zapoznaj sie z instrukcjami zamieszczonymi
w rozdziale ,Korzystanie z urzadzenia Lumea przed
ekspozycja na promienie stoneczne lub opalaniem
oraz po nich”, aby dowiedziec sie, jak korzystac z
urzadzenia Lumea w bezpieczny sposdb.

Nie stosuj urzadzenia Lumea w okresie 2 tygodni po
zastosowaniu samoopalaczy (np. w kremie, sprayu lub
tabletkach). Po zastosowaniu samoopalacza skéra jest
bardziej narazona na oparzenia lub zmiany
pigmentacyjne. Zapoznaj sie z instrukcjami
zamieszczonymi w rozdziale ,Korzystanie z urzadzenia
Lumea przed ekspozycjg na promienie sfoneczne lub
opalaniem oraz po nich”, aby dowiedzie¢ sie, jak
korzystac z urzadzenia Lumea w bezpieczny sposdb.
Jesli zauwazysz, ze odcien Twojej skory zmienit sie od
ostatniego zabiegu, doradzamy wykonanie testu na
skorze i odczekanie 24 godzin przed kolejnym
zabiegiem. Jesli po tym czasie wystapia reakcje skorne
lub beda sie one utrzymywag, zastosuj nizsze
ustawienie urzadzenia, ktére nie wywotato reakdji
skoérnych lub zaprzestan uzywania urzadzenia, jesli jest

0no juz ustawione na najnizsze ustawienie (@).
Zawsze sprawdzaj urzadzenie przed jego uzyciem.
Aby unikna¢ niewtasciwej pracy urzadzenia, upewnij
sie, ze podczas korzystania z niego okienko czujnika
SmartSkin jest czyste (patrz ,D Wyczys¢ i schowaj
urzadzenie po zabiegu”).

W trakcie uzywania urzadzenia okienko emisji swiatta
oraz wewnetrzne czesci nasadki moga stac sie bardzo
gorace (=210 °C). Nie dotykaj okienka emisji Swiatta
ani wewnetrznych czesci nasadki, dopoki nie ostygna.
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- Urzadzenie jest wyposazone w odtgczany zasilacz.
Uzywaj wytacznie zasilacza dofaczonego do
urzadzenia. Nie uzywaj przedtuzacza. Numer
referencyjny (AD2069x20020HF) jest umieszczony na
urzadzeniu. Litera ,x" w tym numerze odnosi sie do
typu wtyczki w danym kraju.

- Przestrzegaj zalecanego harmonogramu zabiegdw.
Zwiekszenie ich czestotliwosci, zwlaszcza w fazie
poczatkowej, moze zwiekszy< ryzyko wystapienia
reakgcji skornych.

W jaki sposéb dziata technologia IPL
PN

Podczas korzystania z technologii intensywnego swiatta
pulsacyjnego skora jest naswietlana delikatnymi
impulsami swiatta, ktére sg absorbowane przez cebulke
wiosa. Im jasniejsza skora i im ciemniejszy kolor wtosa,
tym wiecej impulséw swiatfa jest absorbowanych.

Impulsy $wiatta stymuluja mieszek wtosowy do przejscia
do fazy spoczynku. W rezultacie wios wypada w sposéb
naturalny, a jego wzrost zostaje wstrzymany.

Cykl wzrostu wiosa skfada sie z réznych faz. Technologia
IPL jest skuteczna tylko pod warunkiem, ze wtos jest
wiasnie w fazie wzrostu. Nie wszystkie wtosy sg w fazie
wzrostu w tym samym czasie. Dlatego zalecamy
przeprowadzenie najpierw poczatkowej fazy zabiegow
(4 zabiegi w odstepach 2-tygodniowych), a
nastepnie-fazy uzupetniajacej (odswiezanie-co 4
tygodnie), aby mie¢ pewnos¢, ze wszystkie wioski zostaty
skutecznie nadwietlone w fazie wzrostu.

Wskazdwka: Aby zapewnic trwata depilacje, zaleca sie
odswiezanie co 4 tygodnie.
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Odpowiednie kolory wtoséw na ciele
Zabiegi za pomoca urzadzenia Lumea nie beda
skuteczne, jesli masz wiosy w kolorze jasny blond, rudym
lub siwym, poniewaz wiosy w tych odcieniach nie
absorbuja wystarczajacej ilosci Swiatta.
Uwaga: Aby sprawdzi¢, czy Twoj kolor wioséw na ciele
pozwala uzywac urzadzenia, obejrzyj tabele koloréw
wloséw zamieszczong na rozktadanej stronie.

Zalecany harmonogram zabiegéw

Faza poczatkowa

Aby skutecznie usuna¢ owtosienie, przestrzegaj
harmonogramu poczatkowej fazy zabiegow.
Harmonogram poczatkowej fazy zabiegow
R Podczas pierwszych 4 zabiegdw korzystaj z urzadzenia
Lumea raz na 2 tygodnie, aby upewnic sie, ze cate
owfosienie zostato poddane zabiegowi.
- Przeprowadzaj kolejne zabiegi w ciagu 3 dni przed
lub po zaplanowanej dacie.
- Jesli nie udato Ci sie przeprowadzi¢ zabiegu w ciagu
3 dni przed lub po zaplanowanej dacie, musisz
powtdrzyc faze poczatkowa jeszcze raz. Zaplanuj
4 zabiegi — 1 zabieg co 2 tygodnie.
Uwaga: Jesli nie przeprowadzisz fazy poczatkowej jeszcze
raz, efekty usuwania owtosienia moga okazac sie
niezadowalajace.

Uwaga: Zastapienie jednego z zabiegdw IPL inna metoda
usuwania wioséw (wosk, depilacja itp.) nie przyspieszy
oczekiwanego zmniejszenia owtosienia.

Jedli chcesz usuwad owtosienie pomiedzy zabiegami
wykonywanymi za pomoca urzadzenia Lumea, mozesz
zastosowac zwykte metody depilacji (z wyjatkiem
kremow do depilagji).

Faza odswiezania

Po fazie poczatkowej (4 zabiegi) zaleca sie
przeprowadzanie zabiegdw odswiezajacych co
4 tygodnie.
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Harmonogram zabiegéw odswiezajacych
Przeprowadzaj zabieg co 4 tygodnie. Aby skutecznie
usunac owtosienie, powtdrz zabieg odswiezajacy 8 razy.
Jest to konieczne dla zachowania efektow i gtadkiej skory
na wiele miesiecy.

- Doradzamy przeprowadzanie kolejnych zabiegéw w
ciggu 4 dni przed lub po zaplanowanej dacie.

- Efekty moga byc rézne w zaleznosci od
indywidualnego tempa wzrostu wioséw, moga sie tez
réznic w zaleznosci od czesci ciata.

- Jesli po zakonczeniu fazy odswiezania widzisz
potrzebe przeprowadzania kolejnych zabiegéw
(wlosy zaczynaja zndw odrastac), radzimy powtorzyc
faze poczatkowa jeszcze raz.

Uwaga: Czestsze stosowanie urzadzenia nie zwieksza

skutecznosci.

Wskazdwka: Zaznacz planowane zabiegi w kalendarzu,
aby o nich nie zapomniec.

Spodziewane efekty

Podczas fazy poczatkowe;j

- Po pierwszym zabiegu wypadniecie wioséw moze
nastapi¢ po 1 lub 2 tygodniach. W pierwszych
tygodniach po poczatkowych zabiegach mozesz
wcigz obserwowac rosnace
wioski. Najprawdopodobniej sg to wiosy, ktdre nie
byty w fazie wzrostu podczas pierwszych zabiegow.

- Po 2-3 zabiegach powinno by¢ widoczne wyrazne
zmniejszenie wzrostu wtoséw. Jednak skuteczne
usuniecie wszystkich wioséw wymaga powtarzania
zabiegow zgodnie z zalecanym harmonogramem.

- Po 4 zabiegach powinno by¢ widoczne znaczne
zmniejszenie wzrostu wtoséw w obszarach
poddawanych zabiegom za pomoca urzadzenia
Lumea. Zauwazalne powinno réwniez by¢
zmniejszenie gestosci wiosow.



18  Polski

W trakcie fazy odswiezania
- Aby utrzymac efekty, kontynuuj zabiegi,
przeprowadzajac regularne odswiezanie (co
4 tygodnie).

Jak korzystac z urzagdzenia Lumea

A Usun owtosienie i wyczys¢ skére

1 Usun owtosienie przed kazdym zabiegiem, jesli jest
nadal widoczne. Mozna je zgoli¢, wydepilowac lub
usunac za pomoca wosku. Pamietaj, aby rozpoczac
zabieg, zanim nowe wtoski beda widoczne na Twojej
skorze. Jesli zdecydujesz sie na woskowanie, odczekaj
przynajmniej 24 godziny przed uzyciem urzadzenia
Lumea.
Uwaga: Jesli golenie, depilacja lub woskowanie
podrazniaja skore, radzimy nie uzywac urzadzenia,
dopdki podraznienie nie zniknie.

2 Umyj i wysusz skore. Upewnij sie, ze jest wolna od
balsamow lub zeli.

B Przeprowadz test na skérze 24 godziny przed zabiegiem
1 Przeprowadz test skory, aby okresli¢ wiasciwy poziom

oo:ooo intensywnosci swiatta:
- Dla kazdego nowego obszaru ciata i/lub w przypadku

nowej nasadki.

\ @ / - Po ekspozycji na sforce lub opalaniu (patrz
.Korzystanie z urzadzenia Lumea przed ekspozycja na

promienie stoneczne lub opalaniem oraz po nich”).
-/Q

Vi

2 Wybierz wtasciwa nasadke, aby przeprowadzi¢ test na
skorze (patrz ,Nasadki").
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Nacisnij wigcznik O, aby wigczyc¢ urzadzenie.
Wybierz miejsce, w ktérym chcesz przeprowadzic test
na skoérze.

Docisnij urzadzenie lekko do skory i przytrzymaj je.

Whbudowany system bezpieczenstwa zapobiega
przypadkowym btyskom bez petnego kontaktu ze
skora.

Sprawdz, czy wskaznik gotowosci do blysku Swieci na
biato, aby sie upewnic, ze urzadzenie dotyka skory
cala powierzchnia.

Jedli wskaznik gotowosci do btysku swieci na
pomaranczowo, odcien Twojej skory jest za ciemny,
aby mozna byto przeprowadzic zabieg. Wyproébuj
urzadzenie Lumea na jasniejszym obszarze ciafa.
Wyproébuj kazde z ustawien na skérze i znajdz
ustawienie, ktére nie powoduje uczucia dyskomfortu.
Jedli btysk powoduje uczucie dyskomfortu i
odczuwasz bdl, zastosuj nizsze ustawienie.

Jedli nadal odczuwasz dyskomfort podczas
korzystania z najnizszego ustawienia (@), zaprzestan
korzystania z urzadzenia.

Jedli wskaznik ,GOTOWOSC do blysku” éwieci sie na
biato, nacisnij raz przycisk btysku na uchwycie, aby
zastosowac w jednym miejscu ustawienie @.

Urzadzenie emituje delikatny trzask. Btysk wywotuje
uczucie ciepta.
® Zobaczysz btysk swiatfa.

Uwaga: Ustawienia intensywnosci $wiatfa mozna
przetaczad, naciskajac przycisk zwiekszania lub
zmniejszania intensywnosci.
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24 hours

C Zabieg

PrzejdZz do nastepnego obszaru. Zastosuj w jednym
miejscu ustawienie @
Przejdz do nastepnego obszaru. Zastosuj w jednym
miejscu ustawienie ®
Przejdz do nastepnego obszaru. Zastosuj w jednym
miejscu ustawienie @
Przejdz do nastepnego obszaru. Zastosuj w jednym
miejscu ustawienie ®

Odczekaj 24 godziny.

Uwaga: Nawet jesli w trakcie testu na skérze udato Ci
sie znalez¢ ustawienie, ktdre nie powoduje uczucia
dyskomfortu, reakcje skérne moga wystapic w ciggu
24 godzin po uzyciu urzadzenia.

Sprawdz skére pod katem wszelkich reakgji (tj.
zaczerwienienie, podraznienie, wysypka).

Jedli po 24 godzinach na skérze nie wystapia zadne
reakcje, rozpocznij zabieg z najwyzszym ustawieniem,
ktdre nie powoduje uczucia dyskomfortu.

Jedli najwyzsze ustawienie niepowodujace
dyskomfortu wywotafo reakcje skory, wybierz nizsze
ustawienie, ktére nie spowodowato zadnych takich
reakdji.

Jedli nie przetestowano nizszego ustawienia, nalezy
powtdrzyc test na skorze.

WAZNE: Przed rozpoczeciem zabiegu ukoncz czesci A
(Usun owfosienie i wyczys¢ skére) i B (Przeprowadz test
na skdrze 24 godziny przed zabiegiem).

1 Podiacz zasilacz do urzadzenia i do gniazdka

elektrycznego.
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Nacisnij wigcznik O, aby wigczyc¢ urzadzenie.

Zastosuj ustawienie wybrane po przeprowadzeniu
testu skory (czesc B, krok 9).

Doci$nij urzadzenie lekko do skory i przytrzymaj je.
Wskaznik ,GOTOWOSC do btysku” powinien $wieci¢
na biato.

Nacisnij przycisk btysku, aby wyzwoli¢ btysk na skore.
Btysk ten naswietli skore w danym miejscu.
Urzadzenie emituje delikatny trzask. Blysk wywotuje
uczucie ciepta.

Urzadzenie bedzie gotowe do nastepnego btysku po
uptywie maks. 3,5 sekund. Gdy wskaznik gotowosci
do blysku zacznie swieci¢ na biato, mozna wyzwoli¢
btysk.

Przejdz do sasiedniego obszaru i ponownie nacisnij
przycisk btysku. Powierzchnia nasadki stykajaca sie ze
skora jest nieco wieksza niz okienko emisji Swiatta.
Podczas zabiegu nie naswietlaj tego samego obszaru
wielokrotnie. Powierzchnia nasadki powinna
czesciowo naktadac sie na poprzedni obszar, aby
zapewnic¢ naswietlenie catego obszaru skory, ale
wielokrotne uzywanie urzadzenia w tym samym
miejscu nie podnosi skutecznosci zabiegdw.
Kontynuuj do czasu, az poddasz zabiegowi caty
planowany obszar. Dostepne sg dwa tryby
wykonywania zabiegow.
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8 Po zakonczeniu zabiegu wytacz urzadzenie.

9 Usun owtosienie przed kazdym nastepnym zabiegiem,
jeslijest nadal widoczne.

Uwaga: Nie sprawdzaj dziatania urzadzenia na trudnych
lub wrazliwych miejscach (kostki u nég oraz miejsca, w
ktérych tuz pod skéra znajduja sie kosci).

D Woyczyscischowaj urzgdzenie po zabiegu
1 Odtacz urzadzenie od gniazdka elektrycznego.
2 Poczekaj, az urzadzenie ostygnie.

3 Miekka sciereczke dotaczona do urzadzenia zwilz
kilkoma kroplami wody.

4 Zdejmij nasadke z urzadzenia.

5 Wyczysc okienko emisji Swiatta na urzadzeniu (A).
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6 Wyczys¢ wszystkie powierzchnie nasadki, w tym
metalowy element odblaskowy i okienko nasadki
(czesci B, C, D, E).

7 Pozostaw wszystkie czesci do catkowitego
wyschniecia.

8 Przechowuj w suchym i zabezpieczonym przed
kurzem miejscu.

Wiecej informacji na temat urzadzenia Lumea

Nasadki

)

-
—

L

Aby uzyskac¢ optymalne wyniki, nalezy uzywac wiasciwej
nasadki przeznaczonej do obszaru ciata, ktéry ma zostac
poddany zabiegowi. Urzadzenie Lumea umozliwia
przeprowadzanie zabiegdéw na catym ciele z uzyciem
kilku roznych nasadek, z ktérych kazda jest przeznaczona
do stosowania na okreslonym obszarze ciata. Po
podtaczeniu nowej nasadki technologia SenselQ
dostosowuje odpowiednio program zabiegu.

Uwaga: Jesli ztacze nasadki jest brudne, urzadzenie moze
przestac dziatad. Bedzie tez sygnalizowac wystapienie
btedu. W takiej sytuacji oczys¢ koncowki.

Aby zamontowac nasadke, zatrzasnij jg w okienku emisji
Swiatta.

Aby zdja¢ nasadke, wyciagnij ja z okienka emisji Swiatta.
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Nasadka do ciata

Nasadka do ciata ma najwieksze okienko zabiegowe i jest
zakrzywiona, aby zapewnic dobre przyleganie i skuteczne
zabiegi ponizej linii szyi, zwfaszcza na rozlegtych
obszarach, takich jak nogi, ramiona i brzuch.

Nasadka do twarzy (BRI944, BRI945, BRI1946, BRI947, BRI948)

Nasadka do twarzy jest ptaska i precyzyjna oraz ma
wbudowany dodatkowy filtr z czerwonego szkia, co
gwarantuje bezpieczne i dokfadne usuwanie owtosienia z
wrazliwych obszaréw znad gérnej wargi, z podbrédka i
baczkéw. Urzadzenie jest przeznaczone tylko do
usuwania niechcianego owfosienia z obszaréw
znajdujacych sie ponizej kosci policzkowych. Jesli stosuje
sie urzadzenie w miejscach o ostrych konturach, takich
jak szczeka i podbrodek, zapewnienie petnego kontaktu
ze skoéra i wyzwolenie btysku moze by¢ trudne.

Wskazdéwka: Aby utatwic¢ wykonywanie zabiegu, wsun
jezyk pomiedzy gérna warge i zeby lub wydmij policzki.

Nasadka do pach (BRI947, BRI948)

Nasadka do pach jest wypukfa i jest specjalnie
dostosowana do trudno dostepnych wioséw pod
pachami.

Nasadka do okolic bikini (BRI947, BRI948)

Nasadka do okolic bikini ma specjalny ksztatt, by
skutecznie usuwac wtosy z tej strefy. Ma wypukta
konstrukcje oraz wyzsza intensywnos¢ swiatta w
poréwnaniu do nasadki do ciata. Wtosy w tej okolicy sa
zazwyczaj grubsze i mocniejsze niz owlfosienie ndg.
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Nasadka precyzyjna (BRI946)

Nasadka precyzyjna ma wypukta konstrukcje i stuzy do
depilacji okolic bikini oraz pach. Ma $redniej wielkosci
okienko ze szklana szybka. Jej budowa zapewnia
precyzyjna i skuteczna depilacje okolic bikini i pach.

Czujnik SmartSkin

Urzadzenie Lumea jest wyposazone w technologie
SenselQ stuzaca do spersonalizowanych zabiegéw
usuwania owtosienia. Wbudowany czujnik SmartSkin
dokonuje pomiaru odcienia skéry na poczatku kazdej
sesjii w jej trakcie. Zapewnia to dwie funkcje:

1 Czujnik SmartSkin zapobiega poddawaniu zabiegom
miejsc o zbyt ciemnym odcieniu skéry: jesli czujnik
wykryje, ze odcien skory jest zbyt ciemny, aby moc
bezpiecznie korzystac z urzadzenia Lumea, wskaznik
gotowosci do btysku zacznie migac¢ na
pomaranczowo. Urzadzenie nie wyemituje wtedy
btysku mimo nacisniecia przycisku btysku. W takim
przypadku urzadzenie wyfaczy sie automatycznie.
Zapobiega to wywotaniu reakcji skérnych.

2 Czujnik SmartSkin pomoze Ci wybra¢ ustawienie
intensywnosci Swiatfa, ktore jest komfortowe dla
Twojej skory. W tym celu uzyj przycisku SmartSkin @,

Wybdr intensywnosci swiatta

Urzadzenie Lumea oferuje 5 réznych intensywnosci

Swiatfa, dzieki czemu ustawienie tej intensywnosci

zawsze mozna zmieni¢, aby zapewnic sobie poczucie

komfortu.

1 Nacis$nij wigcznik O, aby wigczyc¢ urzadzenie.
Urzadzenie rozpoczyna dziatanie z intensywnoscia
Swiatta 1.



Uwaga: W celu dostosowania intensywnosci swiatfa
bez uzywania przycisku SmartSkin, naciskaj przycisk
zwiekszania lub zmniejszania intensywnosci, az
zostanie wybrane odpowiednie ustawienie. Stosowny
wskaznik poziomu intensywnosci $wiatta zaswieci sie
na biafo.

Nacisnij przycisk SmartSkin @ przytéz urzadzenie do
skory.

Po zeskanowaniu skory przez urzadzenie wskazniki
intensywnosci $wiatta zaczng migac na biato, aby
wskazac, ktére intensywnosci s najbardziej
komfortowe w przypadku danego odcienia skory.
Nacisnij przycisk potwierdzenia &), aby potwierdzic¢, ze
chcesz uzyc wskazanego ustawienia.

Urzadzenie Lumea automatycznie zastosuje
najwyzsza wskazana intensywnos$¢ pokazana na
migajacym wskazniku intensywnosci.

Urzadzenie Lumea pozwala wybra¢ intensywnosc
Swiatfa najbardziej odpowiadajaca uzytkownikowi.
Wrazliwos¢ skory u réznych oséb jest rézna. Z tego
wzgledu to test wykonany na skérze dostarcza
najwazniejszych informacji niezbednych do
ustawienia wiasciwej intensywnosci swiatta (patrz

B Przeprowadz test na skérze 24 godziny przed
zabiegiem”).

Korzystanie z urzadzenia Lumea nigdy nie powinno
powodowac dyskomfortu lub bolu. Jesli poczujesz
dyskomfort, zmniejsz intensywnosc¢ swiatta. Mozna to
zrobic, naciskajac przyciski zwiekszania lub
zmniejszania intensywnosci.

Uwaga: Jesli odcien skéry jest zbyt ciemny (ciemny,
oznaczony symbolem O w tabeli ,Odpowiednie
odcienie skory” na poczatku instrukgji obstugi),
urzadzenie wyfaczy sie automatycznie, aby nie
dopusci¢ do wywotania reakcji skoérnych. Wskaznik
gotowosci do btysku bedzie wtedy migac na
pomaranczowo, aby zasygnalizowac, ze odcien skory
jest zbyt ciemny.
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6 Po przejsciu do innego obszaru ciata lub po ekspozycji
na promienie stoneczne (patrz ,Korzystanie z
urzadzenia Lumea przed ekspozycja na promienie
stoneczne lub opalaniem oraz po nich”) albo opalaniu
wykonaj test na skorze, aby okredli¢ intensywnos¢
Swiatfa zapewniajaca komfort zabiegu. Jesli chcesz
ponownie uruchomic funkcje wskazywania
wiadciwego ustawienia, naciénij przycisk SmartSkin®)

Uwaga: Wykonaj na skorze test przed rozpoczeciem zabiegu na

innym obszarze skéry lub po zmianie odcienia skory. Ustaw

osobno intensywnosc $wiatta dla kazdego obszaru ciata.

Dwa tryby przeprowadzania zabiegu: Tryb przytozenia
i btysku oraz tryb przesuniecia i btysku

Urzadzenie Philips Lumea oferuje dwa tryby
przeprowadzania zabiegu, aby zapewni¢ wygodne
zastosowanie na réznych obszarach ciafa:
- Tryb przytozenia i btysku przeznaczony jest do

\

K

-
uzywania w matych miejscach lub na zgieciach, np.
kolana i pachy. Wystarczy tylko nacisnac i zwolnic¢
przycisk btysku, aby wyzwoli¢ pojedynczy btysk.
- Tryb przesuniecia i btysku zapewnia wygodne uzycie
urzadzenia na wiekszych obszarach, takich jak nogi.

Przytrzymuj nacisniety przycisk btysku podczas
przesuwania urzadzenia po skorze, aby wyzwolic kilka
¥ btyskow w serii.

Korzystanie z urzadzenia Lumea przed ekspozycjg na
promienie stoneczne lub opalaniem oraz po nich

Opalanie sie poprzez ekspozycje na naturalne lub sztuczne
Swiatto stoneczne
Ekspozycja skéry na naturalne lub sztuczne swiatfo

stoneczne moze wywotac opalenizne, ktéra wptywa na
wrazliwos¢ i kolor skory. Dlatego wazne jest:
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- Podczas korzystania z urzadzenia Lumea nie
wystawiaj skory na dziafanie promieni stonecznych
bez ochrony. Podczas catego okresu przeprowadzania
zabiegow IPL, a zwtaszcza w ciggu pierwszych
48 godzin po zabiegu, chron skore przed Swiattem
stonecznym za pomoca odziezy lub stosuj produkty z
filtrem przeciwstonecznym nie mniejszym niz SPF 50
na nieosfonietych obszarach, ktére sa poddawane
zabiegom.

- Nie rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z
urzadzenia Lumea w okresie 4 tygodni po ekspozycji
skory na dziafanie promieni stonecznych bez ochrony
(naturalne swiatfo stoneczne lub solarium).

- Nie uzywaj urzadzenia Lumea na obszarach skory,
ktére ulegly poparzeniu stonecznemu.

Korzystanie z samoopalaczy w kremie, sprayu lub tabletkach

Po zastosowaniu samoopalaczy (w kremie, sprayu lub
tabletkach) odczekaj co najmniej 2 tygodnie przed
uzyciem urzadzenia. Wykonaj test na skérze przed
rozpoczeciem lub wznowieniem zabiegdw z uzyciem
urzadzenia Lumea (patrz ,B Przeprowadz test na
skérze 24 godziny przed zabiegiem”).

Podrézowanie z urzadzeniem

Jesli planujesz zabrac urzadzenie w podréz, sprawdz w
linii lotniczej, czy mozna je wzia¢ na pokfad samolotu
i/lub korzystac z produktu w trakcie lotu.
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Pielegnacje po zabiegach

A\

Po uzyciu urzadzenia mozesz stosowac balsamy, kremy,
dezodoranty, Srodki nawilzajace lub inne kosmetyki na
obszarach poddanych zabiegom.

Ostrzezenie: Jesli po zabiegu doswiadczysz
podraznienia lub zaczerwienienia skory, przed
zastosowaniem jakichkolwiek produktéw na
skoére odczekaj, az te objawy ustapia. Jesli
doswiadczysz podraznienia lub zaczerwienienia
skéry po zastosowaniu jakiegokolwiek produktu
na skore, zmyj go woda. Osoby, u ktérych nadal
wystepuja reakcje skoérne, powinny zaprzestac
korzystania z urzadzenia i zasiegna¢ porady
lekarza.

Typowe reakcje skérne

Na skérze moze by¢ widoczne lekkie zaczerwienienie.
Mozesz tez odczuwad ciarki, mrowienie lub ciepto.
Reakcja ta szybko mija.

Golenie lub potaczenie golenia z depilacja $wiatfem moze
powodowac suchos$c skory i uczucie swedzenia. Mozesz
schtodzic skére lodowym oktadem lub mokrym
kompresem. Jesli suchos¢ nie ustapi, mozesz zastosowac
bezzapachowy balsam nawilzajacy.

Rzadkie skutki uboczne

- Oparzenia, znaczne zaczerwienienie (np. wokot
mieszkédw wiosowych) i opuchlizna: takie reakcje
wystepuja rzadko. Sg efektem zastosowania swiatfa o
intensywnosci za wysokiej dla danego odcienia skory.
Jesli takie reakcje nie ustapia w ciggu 3 dni, zalecamy
wizyte u lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero
po catkowitym wyleczeniu skory i uzyj swiatta o
nizszej intensywnosci.
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Przebarwienie skory: wystepuje bardzo rzadko.
Przebarwienie skéry moze objawiad sie
wystepowaniem miejsc ciemniejszych
(hiperpigmentacja) lub jasniejszych (hipopigmentacja)
niz otaczajacy obszar. Jest to efekt zastosowania
Swiatfa o intensywnosci za wysokiej dla danego
odcienia skory. Jesli przebarwienie nie ustapi w ciagu
2 tygodni, zalecamy wizyte u lekarza. Przebarwionych
obszaréw nie nalezy poddawac zabiegom do czasu
ustapienia przebarwienia i odzyskania przez skére
normalnego odcienia.

Infekcja skéry wystepuje bardzo rzadko, ale jest
mozliwa konsekwencja (mikro)zranienia, oparzenia
lub podraznienia skory itd.

Plamy melaninowe (wyraznie wyodrebniony
brazowawy obszar czesto wystepujacy u oséb o
ciemniejszym odcieniu skory bez towarzyszacego
wysuszenia skory): ta reakcja wystepuje bardzo
rzadko. Jesli reakcja nie ustapi w ciagu 1 tygodnia,
zalecamy wizyte u lekarza. Nastepny zabieg wykonaj
dopiero po catkowitym wyleczeniu skéry i uzyj Swiatta
0 nizszej intensywnosci.

Pecherze (wygladaja jak mate barki na powierzchni
skory): wystepuje bardzo rzadko. Jesli reakcja nie
ustapi w ciggu 1 miesigca lub w przypadku zakazenia
skory, zalecamy wizyte u lekarza. Nastepny zabieg
wykonaj dopiero po catkowitym wyleczeniu skéry i
uzyj $wiatfa o nizszej intensywnosci.

Bliznowacenie: czesto dodatkowy skutek oparzenia,
ktérego leczenie trwato dtuzej niz miesiac.

Zapalenie mieszkow wiosowych (opuchlizna wokot
mieszkéw wiosowych pofaczona z tworzeniem sie
krostek): taka reakcja wystepuje bardzo rzadko i jest
efektem penetracji uszkodzonej skéry przez bakterie.
Jesli taka reakcja wystapi, zalecamy wizyte u lekarza,
poniewaz zapalenie mieszkdw wiosowych moze
wymagad zastosowania masci z antybiotykiem.



Polski 31

- Bol: moze wystapic podczas zabiegu lub po jego
zakonczeniu, jesli urzadzenie jest stosowane na
niewydepilowana skore, jesli ustawienie
intensywnosci jest zbyt wysokie dla danego koloru
skory, jesli do jakiegos miejsca zaaplikowano wiecej
niz jeden btysk i jesli uzywano urzadzenia w miejscach
wystepowania otwartych ran, stanéw zapalnych,
infekcji, oparzen, na tatuazach itp.

Rozwigzywanie probleméw

Problem Prawdopodobna Rozwigzanie
przyczyna
Zasilacz/urzadze- Normalnym Uzywaj urzadzenia w nieco

nie nagrzewa sie
podczas
uzywania.

zjawiskiem jest
nagrzewanie sie
urzadzenia i
zasilacza podczas
dziatania, jednak
nie w takim
stopniu, aby nie
mozna byto ich
dotknac.

chtodniejszym otoczeniu i/lub
przed dalszym uzyciem zaczekaj, az
ostygnie.

Wiatrak nie dziata.

Sprawdz, czy nasadka jest dobrze
zatozona. W razie potrzeby oczysc¢
zlacza na nasadce. Jesli nasadka
jest dobrze podfaczona, ale
urzadzenie nie generuje btyskow,
skontaktuj sie z Centrum Obstugi
Klienta w swoim kraju, sprzedawca
produktéw firmy Philips lub
centrum serwisowym firmy Philips.

Strumien powietrza
wentylatora
chtodzacego jest
zablokowany przez
rece lub recznik.

Upewnij sie, ze nic nie blokuje
strumienia powietrza chfodzacego.
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Problem

Prawdopodobna
przyczyna

Rozwigzanie

Urzadzenie nie
emituje btysku po
przytozeniu do
skory. Wskaznik
gotowosci do
btysku miga na

Odcien skory w
miejscu, ktore
chcesz depilowag,
jest zbyt ciemny.

Uzyj urzadzenia Lumea do
usuniecia wioskdw z innych
obszaréw ciata o jasniejszym
odcieniu skory.

pomaranczowo.
Wskaznik Przywrdd Aby przywrdcic ustawienia
gotowosci do ustawienia fabryczne w urzadzeniu, wyjmij
btysku miga na fabryczne w wtyczke z gniazdka i poczekaj 30
pomaranczowo,  urzadzeniu. minut, az urzadzenie ostygnie.
miga tez Urzadzenie powinno ponownie
wszystkich dziata¢ normalnie. Jesli po prébie
5 wskaznikéw ponownego uruchomienia
intensywnosci. urzadzenie nie zacznie znowu
dziata¢, skontaktuj sie z Centrum
Obstugi Klienta firmy Philips w
swoim kraju.
Wskaznik Urzadzenie nie jest  Przytdz urzadzenie do skéry pod

gotowosci do
btysku nie Swieci
na biato.

dokfadnie
przytozone do
skory.

katem 90 stopni tak, aby
wbudowany system
bezpieczenstwa dotknat skory.

Urzadzenie
wydziela dziwny
zapach.

Okienko emisji
Swiatfa lub czujnik
SmartSkin sa
brudne.

Ostroznie wyczys¢ okienko emisji
Swiatfa i czujnik SmartSkin.

Nie usunieto
wtosdw z obszaru,
ktory ma zostac
poddany
zabiegowi. Te
wiosy moga sie
przypalaci
powodowac
dziwny zapach.

Przed uzyciem urzadzenia Lumea
nalezy odpowiednio przygotowac
skore.




Problem

Prawdopodobna
przyczyna
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Rozwigzanie

Urzadzenie nie
emituje blysku,
wentylator nie
jest wiaczony, a
wszystkich 5
wskaznikéw
intensywnosci
miga.

Nasadka zostata
niewtfasciwie
zatozona.

Zadbaj o dokfadne zamocowanie
nasadki. W razie potrzeby oczys¢
styki elektryczne na nasadce.

Podczas zabiegu
skéra wydaje sie
bardziej wrazliwa
niz zwykle.
Podczas
stosowania
urzadzenia
odczuwany jest
dyskomfort.

Zastosowano zbyt
wysoki poziom

Sprawdz, czy wybrano ustawienie
intensywnosci swiatta

intensywnosci zapewniajace komfort zabiegu.

Swiatfa. Jesli to konieczne, zmniejsz
ustawienie.

Nie usunieto Przed uzyciem urzadzenia Lumea

wioséw z nalezy odpowiednio przygotowacd

obszardw, ktore
maja zostac
poddane
zabiegowi.

skore.

Filtr UV w okienku
emisji $wiatta jest
uszkodzony.

Jedlifiltr UV jest uszkodzony, nie
korzystaj z urzadzenia. Skontaktuj
sie z Centrum Obstugi Klienta w
swoim kraju, sprzedawca firmy
Philips lub autoryzowanym
centrum serwisowym firmy Philips.




34

Polski

Zabiegowi
poddano obszar,
dla ktérego
urzadzenie nie jest
przeznaczone.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia w
miejscach podraznionych
(zaczerwienionych lub
skaleczonych), obszarach skory,
ktére ulegty poparzeniu
stonecznemu, opalanych i
miejscach stosowania
samoopalaczy.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia, jesli
masz infekcje, egzemy, poparzenia,
zapalenie mieszka wtosowego,
otwarte skaleczenia, otarcia,
opryszczke, rany lub obrazenia i
krwiaki (sttuczenia) w miejscu,
ktore ma zostac¢ poddane
zabiegowi.

Urzadzenia nie wolno uzywac w
nastepujacych miejscach: na
pieprzykach, piegach, duzych
zytach, ciemniejszych obszarach
skéry, bliznach i zmianach na
skérze bez konsultacji z lekarzem.
Nigdy nie uzywaj urzadzenia na
brodawkach, tatuazach i miejscach
z makijazem permanentnym,
wokét oczu i w okolicy brwi, na
ustach, w okolicach krocza, na
skorze gtowy, sutkach i ich
otoczkach, wargach sromowych
mniejszych, w okolicy pochwy i
odbytu oraz wewnatrz nozdrzy

i uszu. Mezczyzni nie moga
stosowac urzadzenia na twarzy i
szyi, takze na obszarach zarostu,
oraz na catym obszarze
genitalnym. Moze to spowodowac
poparzenia i zmiany koloru skory,
co moze utrudniac identyfikacje
schorzen skoérnych.




Zabieg jest nadal
bolesny przy
najnizszym
ustawieniu (®).
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Urzadzenie Lumea moze nie by¢
odpowiednie dla Twojej skory.
Skontaktuj sie z Centrum Obstugi
Klienta w swoim kraju, sprzedawca
firmy Philips lub autoryzowanym
centrum serwisowym firmy Philips.

W mojej nasadce
nie ma szklanego
okienka.

Jest to zjawisko
normalne.

Nie jest wymagana zadna
czynnos¢: w nasadkach do ciata i
pach nie ma szklanego okienka.
Filtr z czerwonego szkta ma jedynie
nasadka do twarzy. Przezroczyste
szklane okienko wystepuje réwniez
wewnatrz nasadki precyzyjnej i do
okolic bikini.

Reakcja skéry po
zabiegu
utrzymuje sie
diuzej niz zwykle.

Ustawiono zbyt
wysoki poziom
intensywnosci
Swiatta.

Nastepnym razem ustaw mniejszg
intensywnos¢ (patrz ,Wybor
intensywnosci swiatta”).

Btysk jest bardzo
jasny. Czy musze
zakfadac okulary
ochronne?

Nie, urzadzenie
Philips Lumea nie
jest szkodliwe dla
oczu.

Rozproszone $wiatto wytwarzane
przez urzgdzenie jest niegrozne dla
oczu. Nie patrz na btysk podczas
uzywania urzadzenia. Podczas
stosowania urzadzenia nie trzeba
zaktada¢ okularéw ochronnych.
Korzystaj z urzadzenia w dobrze
oswietlonym pomieszczeniu, aby
wytwarzane Swiatto mniej razito
w oczy. Aby unikac rozproszonego
Swiatfa, zapewnij dobry kontakt
urzadzenia ze skora.
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Rezultaty zabiegu
nie sg
satysfakcjonujace.

Ustawiono zbyt
niski poziom

Nastepnym razem ustaw wyzszy
poziom.

intensywnosci

Swiatfa.

Nie objeto Powierzchnia nasadki powinna
wszystkich czesciowo nakfadac sie na

obszardw, ktére
powinny zostac
poddane
zabiegowi.

poprzedni obszar, aby zapewnic
naswietlenie catego obszaru skory,
ale wielokrotne uzywanie
urzadzenia w tym samym miejscu
nie podnosi skutecznosci
zabiegow.

Urzadzenie nie

Jesli Twoj kolor wiosow to jasny

dostarczy blond, siwy lub rudy, zabieg nie
pozadanych bedzie skuteczny.

efektéw dla

twojego koloru

wiosdw.

Zabiegi nie sg Aby skutecznie usunac wszystkie
przeprowadzanez  wtosy, nalezy przestrzegac
zalecana zalecanego harmonogramu

czestotliwoscia.

zabiegow. Mozna skrocic¢ czas
miedzy zabiegami, ale nie nalezy
ich powtarzac czesciej niz co dwa
tygodnie.

Twoja skdra
reaguje na
usuwanie
owtosienia
Swiattem (IPL)
wolniej.

Korzystaj z urzadzenia przez co
najmniej 6 miesiecy, poniewaz w
ciggu tego okresu wtosy moga
zaczac odrasta¢ mniej intensywnie.

Gwarancja i pomoc techniczna

Jesli potrzebujesz pomocy lub dodatkowych informacji,
odwiedz strone www.philips.com/support lub
zapoznaj sie z trescig miedzynarodowej gwarangji.



Recykling
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Symbol przekreslonego kontenera na odpady, oznacza,
ze produkt podlega selektywnej zbidrce zgodnie z
Dyrektywa 2012/19/UE i informuje, ze sprzet po okresie
uzytkowania, nie moze by¢ wyrzucony z innymi
odpadami gospodarstwa domowego. Uzytkownik ma
obowigzek oddac go do podmiotu prowadzacego
zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego, tworzacego system zbierania takich
odpaddw - w tym do odpowiedniego sklepu, lokalnego
punktu zbidrki lub jednostki gminnej. Zuzyty sprzet moze
miec szkodliwy wptyw na srodowisko i zdrowie ludzi z
uwagi na potencjalng zawartosc niebezpiecznych
substancji, mieszanin oraz czesci sktadowych.
Gospodarstwo domowe spetnia wazna role w
przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku
surowcow wtdrnych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu.
Na tym etapie ksztattuje sie postawy, ktére wptywaja na
zachowanie wspdlnego dobra jakim jest czyste
Srodowisko naturalne.

Dane techniczne

Przenoszenie i
przechowywanie

W przypadku NORMALNEJ EKSPLOATACII urzadzenie
Lumea bedzie dziatac¢ zgodnie ze specyfikacja, jesli byto
transportowane lub przechowywane w nastepujacych
warunkach:

od -25 °Cdo 70 °C, maksymalnie 90% wilgotnosci
wzglednej, bez kondensacji, od 700 hPa do 1060 hPa

Warunki pracy

Urzadzenie Lumea bedzie dziatac zgodnie ze
specyfikacja, jesli bedzie UZYTKOWANE NORMALNIE w
nastepujacych warunkach:

od 5 °Cdo 35 °C, maksymalnie 90% wilgotnosci
wzglednej, bez kondensacji, od 700 hPa do 1060 hPa

Dtugos¢
emitowane;j fali

565-1400 nm

Czas trwania
impulsu

Pomiedzy 1-2,5 milisekundy dla wszystkich ustawien

Odstep btyskow

Pomiedzy 2-2,5 sekundy
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Promieniowanie
optyczne

Nasadka do ciata: 2,5-5,6 J/cm?
Nasadka do pach: 2,5-6,5 J/cm?
Nasadka do okolic bikini: 2,5-6,5 J/cm?
Nasadka precyzyjna: 2,5-6,5 J/cm?
Nasadka do twarzy: 2,4-5,9 J/cm?

Wejscie zasilacza

100-240V ~ 50/60 Hz 1,5A

Wyjscie zasilacza

195V=333A650W

Srednia >88,0%

efektywnosc

czynna

Efektywnosc przy  =79,0%

niskim obcigzeniu

(10%)

Pobdr mocy bez <0,21W

obcigzenia

Numer typu Numer referencyjny (AD2069x20020HF) jest
zasilacza umieszczony na urzadzeniu. Litera ,x” oznacza typ

wtyczki, moze to by¢: 0,1, 2,3,5,7,9 lub H.

Zgodnosc elektromagnetyczna — informacje na temat
zgodnosci z przepisami

Urzadzenie to spetnia wszystkie stosowne normy i jest
zgodne ze wszystkimi przepisami dotyczacymi narazenia
na dziatanie pdl elektromagnetycznych.
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Objasnienie symboli

Znaki i symbole ostrzegawcze maja kluczowe znaczenie
dla zagwarantowania bezpiecznego i prawidtowego
uzytkowania oraz dla ochrony uzytkownika i innych oséb
przed urazami. Ponizej zamieszczono znaczenie znakdw i
symboli ostrzegawczych zastosowanych na etykiecie i w
instrukcji obstugi.

Ten symbol identyfikuje producenta produktu: Philips Consumer
Lifestyle B.V., Tussendiepen 4, 9206 AD Drachten, Holandia.

Ten symbol oznacza, ze przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia
nalezy zapoznac sie dokfadnie z jego instrukcja obstugi. Zachowaj te
instrukcje na przysztosc.

Ten symbol oznacza, ze uzytkownik powinien siegnac do instrukgji
obstugi i zapoznad sie z waznymi informacjami dotyczacymi
bezpieczenstwa, takimi jak ostrzezenia, ktorych nie mozna (z réznych
przyczyn) zamiesci¢ na samym urzadzeniu.

Ten symbol oznacza, ze uzytkownik powinien siegnac do instrukgji
obstugi i zapoznad sie z waznymi informacjami dotyczacymi
bezpieczenstwa, takimi jak przeciwwskazania i ostrzezenia, ktérych
nie mozna (z réznych przyczyn) zamiesci¢ na samym urzadzeniu.

Ten symbol oznacza numer seryjny wyrobu medycznego.

Ten symbol identyfikuje numer katalogowy urzadzenia.

Ten symbol oznacza, ze sprzet spetnia wymogi bezpieczenstwa
okreslone dla sprzetu klasy Il.

[ ElEE > > DK

Ten symbol oznacza, ze sprzet moze byc zasilany jedynie pradem
statym.

Ten symbol oznacza, ze sprzet moze byc zasilany jedynie pradem
przemiennym.

@ !

Ten symbol oznacza, ze urzadzenia nie nalezy stosowad¢ w miejscach
wokét oczu ani w okolicy brwi.
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Ten symbol oznacza: ,Nie uzywaj tego urzadzenia podczas kapieli w
wannie, pod prysznicem ani w innym zbiorniku wypetnionym woda".

Ten symbol oznacza, ze transformator jest odporny na zwarcia.

@

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest wyposazone w zasilacz
impulsowy (SMPS).

%

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w
pomieszczeniach.

Ten symbol wskazuje maksymalna znamionowa temperature
otoczenia, w ktdrej transformator moze pracowac w sposoéb ciagty w
normalnych warunkach uzytkowania.

B 5+

=3000m

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest przeznaczone do stosowania
na wysokosciach do maksymalnie 3000 m n.p.m.

Ten symbol recyklingu jest uzywany do identyfikacji materiatu, z
ktérego wykonano dany artykut, aby utatwic jego recykling lub inny
sposdb przetwarzania. Ten symbol moze zawierac cyfre i/lub skrét.

e

Ten symbol identyfikuje przetacznik lub pofozenie przefacznika, za
pomoca ktérego czes¢ urzadzenia jest wigczana w celu
wprowadzenia go w stan gotowosci, oraz identyfikuje przetacznik
stuzacy do przetaczania urzadzenia w tryb niskiego zuzycia energii
lub wskazania stanu niskiego zuzycia energii.

P22

Ten symbol oznacza ochrone przed wnikaniem obcych ciaf statych o
rozmiarze =12,5 mm oraz przed szkodliwymi skutkami wnikania
wody kapiacej z gory przy przechyleniu pod katem 15 stopni.

IP30

Ten symbol oznacza ochrone przed wnikaniem obcych ciaf statych o
rozmiarze =2,5 mm oraz ze nie ma ochrony przed szkodliwymi
skutkami wnikania wody.

Ten symbol oznacza poziom efektywnosci energetycznej urzadzenia.

Ten symbol oznacza, ze w przypadku uszkodzenia bolcéw wtyczki
nie nalezy uzywac zasilacza.
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Ten symbol oznacza, ze obiekt nadaje sie do recyklingu — a nie, ze
obiekt zostat poddany recyklingowi lub zostanie przyjety w kazdym
systemie odbioru produktéw do recyklingu.

I 2b

Ten symbol oznacza zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (WEEE).
Odpadow elektrycznych nie wolno wyrzuca¢ do $mieci wraz z innymi
odpadami pochodzacymi z gospodarstwa domowego. Nalezy
przekaza¢ produkt do recyklingu w odpowiednich punktach. Aby
uzyskac wskazowki dotyczace recyklingu, nalezy zwrdcic sie do
miejscowych organdw administracyjnych lub sprzedawcy (patrz
rozdziat ,Recykling”).

Symbol Zielonego Punktu (w jezyku niemieckim ,Der Grine Punkt”).
Zielony Punkt jest symbolem licencyjnym europejskiej sieci systemow
recyklingu materiatow opakowaniowych artykutow konsumpcyjnych
oznaczajacym finansowanie tych systemow przez producenta.

()

€

Oznakowanie umieszczone na produktach w celu potwierdzenia, ze
sg one zgodne z odpowiednimi dyrektywami UE dotyczacymi
zdrowia i bezpieczenstwa lub ochrony srodowiska.

VA

FSC

Logo FSC (Forest Stewardship Council) oznacza, ze produkt
pochodzi z odeW|ed2|aInych zrédet — przyjaznych dla srodowiska,
korzystnych spotecznie i optacalnych ekonomicznie.
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