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Ievads

Apsveicam ar pirkumu un laipni IGdzam Philips Avent! Lai izmantotu visas prieksrocibas,
ko sniedz Philips Avent nodrosinatais atbalsts, registré&jiet savu piena stkni timekla vietné
www.philips.com/mybreastpump.

Visparigs apraksts (1. att.)

1 Stkna vacing 5 Silikona diafragma
2 Masazas spilvens 6 Rokturis

3 Sikna korpuss 7 Varsts

4 8

Kajina Pudelite (125 ml)
Paredzéta lietosana

Piena stiknis Philips Avent Manual Essential ir paredzéts, lai atslauktu un savaktu pienu no
krits sievietém, kas baro ar kriti. S ierice paredzeta vienai lietotajai.

Svariga informacija par drosibu

Pirms piena stikna lietoSanas uzmanigi izlasiet So lietosanas instrukciju un saglabajiet to,
lai vajadzibas gadijuma varétu ieskatities taja ari turpmak.

BRIDINAJUMS!

AN

- Nekad nelietojiet piena stikni, ja esat gritniece, jo atslaukSana var izraisit dzemdibas.

Bridinajuma norades, lai izvairitos no aizris$anas, Znaugsanas un savainojumiem

- Nelaujiet bérniem vai majdzivniekiem spéléties ar piena sukna detalam, iepakojuma
materialiem vai piederumiem.

- Ikreiz pirms lietoSanas parbaudiet, vai piena stiknis nav bojats. Nelietojiet piena stikni,
ja tas ir bojats vai nedarbojas atbilstosi.

Bridinajumi, lai izvairitos no piena piesarnojuma un nodrosinatu higiénu

- Higiénisku apsvérumu dé€| piena siiknis paredzéts viena lietotaja regularai
izmantosanai.

- Pirms pirmas lietoSanas reizes un péc katras lietoSanas reizes notiriet un dezinficgjiet
visas sukna dalas.

- Tirot piena siikna dalas, neizmantojiet antibakterialus vai abrazivus tiriSanas lidzek]us,
jo tie var radit bojajumus.

- Lai novérstu piena piesarnojuma risku, pirms pieskaraties piena sukna dajam un
kratim, rdpigi nomazgajiet rokas ar tdeni un ziepém. Neskarieties traucinu vai vacinu
iekSpusei.

Bridinajumi, lai novérstu kriisu un kratsgalu problémas, tostarp sapes

- Pirms stikna korpusa nonemsanas no kriits noteikti atlaidiet rokturi, lai partrauktu
vakuumu.

- Ja vakuums rada nepatikamas sajlitas vai sapes, partrauciet siknéSanu un nonemiet
piena stikni no kriits.

- Ja neizdodas atslaukt pienu, viena reizé neturpiniet atslaukSanu ilgak par piecam
mindtém. M&giniet atslaukt cita laika.

- Ja process KlTst loti nepatikams vai sapigs, partrauciet piena stikna izmantosanu un
konsult&jieties ar savu veselibas apripes specialistu.

- Lietojiet tikai Philips Avent ieteiktos piederumus un dalas.

- Piena suikni nedrikst modificét.

Bridinajums. Ja jums ir cilvéka imindeficita viruss (HIV) vai hepatits B vai C, piena
stikna izmanto$ana nesamazinas un nenoversis risku, ka bérns var inficéties ar virusu no
jusu piena.

Ieveribai

AN

Bridinajums, lai izvairitos no piena sukna bojajumiem un darbibas
traucejumiem:
- Nenovietojiet detalas uz karstam virsmam, lai novérstu So detalu deformésanos.

Sagatavosana lietosanai

Pirms pirmas lietosanas reizes un péc katras lietosanas reizes izjauciet, notiriet un
dezinfic&jiet visas piena stikna dalas.

/\ Ievéribai! Rikojieties uzmanigi, nonemot un tirot balto varstu. Neievietojiet
baltaja varsta priekSmetus, citadi to var sabojat.

Tirisana un dezinfekcija

1. solis: Izjauksana

Pilniba izjauciet kruts piena sukni un pudeliti. Nonemiet ari varstu no sukna korpusa un
kajinu no silikona diafragmas.

2. solis: TiriSana

Detalas var mazgat ar rokam vai trauku mazgajamaja masina.

2A. solis: TiriSana ar rokam

1 Skalojiet visas dalas tekosa, remdena krana tdeni.

2 Notiriet visas detalas ar tiriSanas suku silta tdeni ar nedaudz maigu trauku
mazgasanas lidzekli.

3 Rapigi noskalojiet visas dalas tekosa, auksta krana Gdeni.

4 Atstdjiet visas dajas uz tira trauku dviela vai trauku Zavétaja un Jaujiet tam noZzat.
2B. solis: Mazgasana trauku mazgasanas masina

( Piezime. Partikas krasvielas var mainit dalu krasu.

1 Novietojiet visas dalas trauku mazgajamas masinas augséja nodalijuma.
2 Ielejiet trauku mazgajamaja masina trauku mazgasanas lidzekli vai ielieciet taja tableti
un ieslédziet standarta mazgasanas programmu.

3 Atstajiet visas dalas uz tira trauku dviela vai trauku Zavétdja un Jaujiet tam nozat.

3. solis: Dezinfekcija

/\ Tevéribai! Dezinficéjot ar varosu uideni, raugieties, lai pudelite vai
citas dalas nepieskartos katla malam. Citadi var rasties neatgriezeniska
izstradajuma deformacija vai bojajumi, par kuriem Philips neuznemas
atbildibu.

1 Iepildiet majsaimnieciba izmantojama katla tik daudz Gdens, cik nepiecieSams, lai

parklatu visas dalas, un ielieciet visas dalas katla. Atstajiet dalas verdosa tdeni
5 minites. Parliecinieties, ka dajas nesaskaras ar katla malam.

2 Laujiet Gdenim atdzist.

3 Uzmanigi iznemiet dalas no tdens. Novietojiet tas uz tiras virsmas, trauku dviela vai
trauku Zavétaja un laujiet tam nozdit.

® Padoms. Detalas, kas nonak saskaré ar pienu, var ari dezinficét Philips Avent

sterilizatora.

Piena siikna saliksana

Parliecinieties, ka visas piena stikna dalas, kas saskaras ar pienu, ir notiritas un
dezinficétas.

/\ Bridinajums. Ja dezinficéjat piena siikna dalas, varot tas, dalas

var but Joti karstas, tapéc apejieties ar tam uzmanigi. Lai nerastos
apdegumi, piena sukni lieciet kopa tikai tad, kad visas dezinficétas dalas
ir atdzisusas.

Pirms izmantojat stikni, parbaudiet, vai ta dalas nav nolietojusas vai bojatas, un, ja
nepiecieSams, nomainiet tas.

(@ Piezime. Lai piena stknis raditu atbilsto$u vakuumu, ir ipasi svarigi pareizi
novietot masazas spilvenu un silikona diafragmu.

1 TIevietojiet varstu stikna korpusa no apaksas. Iebidiet varstu, cik dzili vien iesp&jams
(2. att.).

2 Skruvejiet stkna korpusu uz pudelites pulkstenraditaju kustibas virziena, lidz tas ir
drosi nostiprinats (3. att.).

3 Ievietojiet kajinu silikona diafragma (4. att.).

4 Tevietojiet silikona diafragmu slikna korpusa no augsas. Lai nodrosinatu, ka ta ir drosi
nostiprinata ap malu, uzspiediet ar pirkstiem, lai biitu ideali piekjauta (5. att.).

5 Lai diafragmai ar kajinu pievienotu rokturi, ievietojiet kajinas galu roktura atveré.
Iespiediet rokturi piena stikna korpusa, lidz rokturis ar klikski nofiks&jas tam
paredzétaja vieta (6. att.).

6 levietojiet masazas spilvenu piena stikna korpusa piltuves dala. Iebidiet masazas
spilvena iek$&jo dalu, cik vien dzili iesp&jams, un raugieties, lai spilvens ciesi piegulétu
visapkart piena stikna korpusa malai. Piespiediet vietu starp ziedlapinam, lai izspiestu
visu gaisu (7. att.).

@ Piezime. Uzlieciet vaku uz masazas spilvena, lai nodrosinatu, ka piena stknis ir

tirs, kamér gatavojaties atslaukt.

Piena siikna lietosana

/\ Bridinajums. Piena siikni vienmér izmantojiet ar masazas spilvenu.

@ Piezime. Ja jums rodas kadi jautajumi vai izjutat blakusparadibas, sazinieties ar
savu veselibas aprupes specialistu.

1 Rupigi nomazgajiet rokas ar ziepém un udeni un gadajiet, lai kratis butu tiras.

2 Pielieciet salikto piena stkni pie krits. Nodrosiniet, ka kriits gals atrodas centra ta, lai
masazas spilvens izveidotu hermétisku izolaciju.

3 Uzmanigi saciet nolaist rokturi uz leju, lidz sajutat, ka no krits tiek stknéts piens
(8. att.). PEc tam Jaujiet rokturim atgriezties neitralaja pozicija. Atri atkartojiet
So darbibu 5 vai 6 reizes, lai stimulétu piena pllismu.
@ Piezime. Rokturis nav janospiez pilniba lejup. Nospiediet to uz leju tik daudz,
lai justos érti. Drizuma piens saks tecét — pat tad, ja neizmantojat visu iespéjamo
piena sukna spéku.

4 Kad piens sak plust, paléniniet tempu: nolaidiet rokturi, isu bridi turiet to un péc tam
Jaujiet tam atgriezties neitralaja pozicija. Turpiniet $ada ritma, kamér ir piena plisma.
Ja nogurst roka, darbiniet piena sikni ar otru roku vai atslauciet no pretéjas kruts.
@ Piezime. Neuztraucieties, ja piena plusma nesakas uzreiz. Atslabinieties un
turpiniet stknét. Ik pa laikam mainiet piena sikna novietojumu uz krats, lai
stimulétu piena pldsmu.

5 Turpiniet siknésanu, lidz jatat, ka krits ir tuksa.

6 Kad pabeidzat atslaukSanu, uzmanigi nonemiet piena stikni no kriits un atskriivéjiet

pudeliti no piena sukna korpusa. Notiriet visas piena sukna detalas, kas tika
izmantotas.

Péc lietosanas

/\ Bridinajums. Glabajiet tikai tadu kriits pienu, kas atslaukts ar tiru un
dezinficetu piena sukni.

Ja atslaukto pienu mazulim ir paredzéts dot 4 dienu laika, varat to glabat ledusskapi
salikta Philips Avent pudelité, uzglabasanas traucina vai piena uzglabasanas maisina.
Pret&ja gadijuma jls varat glabat kriits pienu saldétava lidz 6ménesiem.

@ Piezime. Informaciju par drodu pudeli$u, uzglabadanas traucinu un kriu piena
uzglabasanas maisinu lietosanu skatiet atseviskas lietosanas instrukcijas.

/\ Bridinajums. Atslaukto kriits pienu nekavéjoties ielieciet ledusskapi
vai saldéetava vai glabajiet to temperatura no 16 °C lidz 29 °C ne ilgak
ka 4 stundas pirms mazula barosanas. Lai novérstu piena kvalitates
pasliktinasanos, nekad atkartoti nesasaldé&jiet atkausétu kriits pienu.
Lai novérstu piena kvalitates pasliktinasanos un neparedzétu sasaldéta
piena atkusanu, nekad nejauciet svaigu kriits pienu ar sasaldéetu krats
pienu.




@ Piezime. Lai iegitu plasaku informaciju par piena stkni un piena atslauksanas
padomus, skatiet vietni www.philips.com/avent.

Uzglabasana

Sargiet piena siikni no tieSiem saules stariem, jo to ilgstosas iedarbibas rezultata var
izbalét krasa. Glabajiet piena stikni un ta piederumus drosa, tira un sausa vieta.

Saderiba

Piena suknis Philips Avent Manual Essential ir saderigs ar visam Philips Avent Natural,
Grow (*) un Classic/Anti-colic klasta bérnu pudelitém un Philips Avent uzglabasanas
trauciniem ar adapteri. Kopa ar piena sukni neiesakam lietot Philips Avent Natural stikla
pudeles.

* Pieejams tikai Indija.
Tehniska informacija
- Ekspluatacijas apstakli:
- Temperatira: no 5 °C lidz 40 °C
- Relativais mitrums no 15 Iidz 90 % (bez kondensacijas)
- Spiediens 700-1060 hPa (<3000 m virs juras limena)
- Uzglabasanas un parvadasanas nosacijumi:
- Temperatira: no -25 °C lidz 70 °C
- Relativais mitrums lidz 90 % (bez kondensacijas)
- Materiali: polipropiléns, silikons

Problému novérsana

éajé nodala ir apkopotas visbiezakas problémas, kas var rasties, lietojot manualo piena
stikni. Ja nevarat atrisinat problému, izmantojot talak noradito informaciju, apmekIg&jiet
vietni www.philips.com/support un skatiet bieZi uzdoto jautajumu sarakstu vai
sazinieties ar klientu apkalposanas centru sava valsti.

Problema Risinajums
Lietojot piena stkni, - Parliecinieties, ka kriitsgals atrodas masazas spilventina
man ir sapes. centra.
- Nospiediet rokturi uz leju lidz vakuuma limenim, kurs
jums ir komfortabls.
- Ja sapes turpinas, partrauciet lietot piena stikni un
konsult&jieties ar veselibas apriipes specialistu.
Es nejlitu atslaukSanas |- Parliecinieties, vai salikat piena stikni pareizi.
darbibu. - Parliecinieties, vai piena suknis ir pareizi novietots uz
krats, lai starp piena siikni un krati varétu izveidoties
vakuums.

Piena suknis ir bojats. Ja sukni lietojat regulari, nelieli skrap&jumi ir parasta
paradiba, un tie nerada problémas. Ja kada piena sukna
dala ir Joti saskrapéta vai ieplaisajusi, partrauciet lietot
piena stikni un sazinieties ar Philips klientu apkalposanas
centru vai apmeklgjiet vietni www.philips.com/support

un iegadajieties rezerves daju.

Papildinformacija

Izmantojot piena stikni, var rasties dazi biezak sastopamie ar krlits baroSanu saistitie
apstakli, kas ieklauj sapju sajlitas, sapigus kritsgalus, uztikumu (krGsu pietikumu),
zilumus, trombus, kas izraisa apsartumu, pietikumu un/vai sapes, ievainotus audus uz
kritsgala (krGtsgala traumu) vai aizsér&jusus piena dziedzeru kanalus. Ja izjltat kadu no
Siem simptomiem, sazinieties ar savu veselibas apriipes specialistu.

Simbolu skaidrojums

Bridingjuma zimes un simboli ir svarigi, lai nodrosinatu, ka izmantojat So produktu drosi un
pareizi, un lai sargatu jus un citus no savainojumiem.

Sis simbols norada:

jaievéro lietosanas noradijumi;

svarigu informaciju, pieméram, bridinagjumus un piesardzibas pasakumus;

lietoSanas padomus, papildinformaciju vai piezimi;

razotaju;

ierices sérijas numuru;

el A==

E% ka iepakojumam izmantotais materials ir gofrétais kartons/kokskiedru
plaksne.

PAP

Ivadas

Sveikiname jsigijus ,Philips Avent" ir sveiki prisijunge! Norédami pasinaudoti
visa ,Philips Avent" sililoma parama, uzregistruokite savo pientraukj
www.philips.com/mybreastpump.

Bendrasis aprasymas (pav. 1)

1 Pientraukio dangtelis 5 Silikoniné diafragma
2 Masaziné pagalvélé 6 Rankenélé

3 Pientraukio korpusas 7 Voztuvas

4 Kotelis 8 Buteliukas (125 ml)
Paskirtis

|

,Philips Avent" pientraukis ,V,Manual Essential” yra skirtas pienui nutraukti ir surinkti i
Zindancios moters krities. Sis prietaisas skirtas vienam naudotojui.

Svarbi saugos informacija

Pries pradédami naudoti pientraukj, atidZiai perskaitykite $j vartotojo vadova, kurj
pasilikite, nes jo gali prireikti ateityje.

ISPEJIMAS!

A

- Niekada nenaudokite pientraukio néstumo metu, nes pieno nutraukimas gali sukelti
gimdyma.

Ispéjimai, kad buty iSvengta uzspringimo, pasmaugimo ir suZalojimo:

- Neleiskite vaikams ar naminiams gyviinams Zaisti su pientraukio dalimis, pakavimo
medZziagomis ar priedais.

- Kaskart pries naudojimg patikrinkite, ar néra pientraukio apgadinimo Zenkly.
Nenaudokite pientraukio, jei jis sugadintas ar veikia netinkamai.

Ispéjimai, kad biity iSvengta uZtersimo ir uztikrinta higiena:

- Higienos tikslais pientraukis yra skirtas daugkartiniam vieno asmens naudojimui.

- Pries pirmg naudojimg ir po kiekvieno kito naudojimo valykite ir dezinfekuokite visas
dalis.

- Pientraukio daliy valymui nenaudokite antibakteriniy ar abrazyviniy valikliy, nes galite
jas sugadinti.

- Pries lieCiant pientraukio dalis ir krltis muilu ir vandeniu kruopsciai nusiplaukite rankas,
kad iSvengtuméte uZtersimo. Stenkités neliesti talpykly vidaus ar dangteliy.

Ispéjimai, skirti iSvengti krity ir speneliy problemy, jskaitant skausma:

- Visada paleiskite rankenéle pries pientraukio korpuso nuémima nuo krities, kad baty
pasalintas vakuumas.

- Jeigu vakuumas sukelia nepatogumg ar skausma, nebetraukite, iSjunkite ir nuimkite
pientraukj nuo krties.

- Jei pienas nebéga, jokiu bidu netraukite pieno ilgiau kaip penkias minutes. Bandykite
kitg kartq tq pacig diena.

- Jei procesas tampa labai nekomfortiskas arba skausmingas, nustokite naudoti
pientraukj ir pasitarkite su sveikatos prieZitiros specialistu.

- Naudokite tik ,Philips Avent" rekomenduojamus priedus ir dalis.

- NeleidZiamas joks pientraukio modifikavimas.

Ispéjimas. Jei esate apsikrétusi Zmogaus imunodeficito virusu (Z1V) ar hepatitu B arba C,

naudojant rankinj pientraukj nesumazés ar nebus pasalinta rizika perduoti virusg per pieng

jusy kadikiui.

Atsargiai!

AN

Atsargumo priemonés, kad biity iSvengta pientraukio sugadinimo ir netinkamo
veikimo:
- Laikykite dalis atokiau nuo jkaitusiy pavirsiy, kad iSvengtuméte Siy daliy deformacijos.

Paruosimas naudoti

Pries pirma kartg naudodami ir kaskart panaudoje pientraukj iSrinkite, iSvalykite ir
dezinfekuokite visas jo dalis.

/\ Atsargiail Biikite atsargiis, kai nuimate ir valote balta voztuva. Nekiskite
daikty j baltg voztuva, nes taip galite jj sugadinti.

Valymas ir dezinfekcija

1 veiksmas: iSardymas

Visiskai iSrinkite pientraukj ir buteliukg. Taip pat nuimkite voztuvag nuo pientraukio korpuso

ir kotelj nuo silikoninés diafragmos.

2 veiksmas: valymas

Dalis galima plauti rankomis ar indaplovéje.

2A veiksmas: Rankinis valymas

1 ISskalaukite visas dalis drungnu tekanciu vandeniu i$ ¢iaupo.

2 Nuvalykite visas dalis valymo Sepetéliu Siltame vandenyje su nedideliu kiekiu Svelnaus
indy ploviklio.

3 Kruopsdiai iSskalaukite visas dalis Saltu Svariu tekanciu vandeniu i$ ¢iaupo.

4 Palikite visas dalis natGraliai iSdzidti ant Svaraus virtuvinio ranksluoscio arba dziovinimo
laikiklio.

2B veiksmas: Plovimas indaplovéje

(© Pastaba. Maistiniai dazai gali pakeisti daliy spalva.

1 Sudékite visas dalis virSutinéje indaplovés lentynoje.
2 Tindaplove jpilkite indy plovimo skyscio ar jdékite tablete ir vykdykite standartine
programa.

3 Palikite visas dalis natdraliai iSdZiGiti ant Svaraus virtuvinio ranksluoscio arba dziovinimo
laikiklio.

3 veiksmas: Dezinfekcija

AN Atsargiai! Dezinfekuojant verdanciu vandeniu batina uztikrinti, kad
buteliukas ar kitos dalys nesiliesty su prikaistuvio krastais. Tai gali
lemti nepataisoma produkto deformacija ar apgadinima; uz tai ,Philips"
atsakomybés neprisiima.

1 I buitinj prikaistuvj jpilkite pakankamai vandens, kad uzdengty visas dalis, ir sudékite
visas dalis j prikaistuvj. Pavirkite vandenj 5 minutes. Uztikrinkite, kad dalys neliesty
prikaistuvio Sono.

2 Palaukite, kol vanduo atves.

3 Atsargiai iSimkite dalis i$ vandens. Sudékite dalis ant Svaraus pavirsiaus, virtuvinio
ranksluoscio arba dZiovinimo laikiklio natGraliai iSdZiGti.

@ Patarimas. Taip pat galite dezinfekuoti dalis, kurios lie¢iasi su pienu, ,Philips

Avent” sterilizatoriuje.

Pientraukio surinkimas

Isitikinkite, kad iSplovéte ir dezinfekavote su motinos pienu besilie¢iancias pientraukio
dalis.

AN Ispéjimas. Bukite atsargis, kai dezinfekuojate pientraukio dalis
virindami, jos gali biti labai karstos. Norédami iSvengti nudegimuy,
pradékite surinkti pientraukj tik tada, kai dezinfekuotos dalys atvés.

Prie$ naudojima patikrinkite, ar pientraukio komplekto dalys nenusidévéjusios ir
nepazeistos, ir, jeigu reikia, pakeiskite jas.

(© Pastaba. Bitina tinkamai uzdéti masazine pagalvéle ir silikonine diafragma, kad
pientraukis sudaryty tinkama vakuuma.

1 Istatykite voztuva j pientraukio korpusa i$ apacios. Stumkite voztuva gilyn tiek, kiek
jmanoma (pav. 2).

2 Sukite pientraukio korpusg pagal laikrodzio rodykle ant buteliuko, kol jis tvirtai
uzsifiksuos (pav. 3).

3 Stumkite kotelj j silikonine diafragma iki galo (pav. 4).

4 Istatykite silikonine diafragma j pientraukio korpusg i virSaus. Isitikinkite, kad jis tvirtai
laikosi apie Zieda, spauskite Zemyn pirstais, kad uztikrintuméte tobulg sandarinima
(pav. 5).

5 Ant membranos su koteliu uzdékite rankenéle: kotelio galg jkiskite j rankenéléje
esancia skylute. Spauskite rankenéle ant pientraukio korpuso, kol isgirsite, kad ji
uzsifiksavo (pav. 6).

6 Idékite masazine pagalvéle j piltuvo formos siurblio korpuso dalj. Istumkite vidine
masazinés pagalvélés dalj kuo toliau ir jsitikinkite, kad ji puikiai uzsandarinta apie
siurblio korpuso lanka. Ispauskite tarp segmenty, kad pasalintuméte visg patekusj org
(pav. 7).

(@ Pastaba. Jei norite, kad masaziné pagalvélé niekur neprisiliesty, kol pasiruosite
traukti pieng, uzdékite ant jos dangtelj.

Kaip naudoti pientraukj

/\ Ispéjimas. Visada naudokite pientraukj su masazine pagalvéle.

(© Pastaba. Kilus klausimams arba susidirus su $alutiniu poveikiu kreipkités j savo

gydytoja.

1 Kruopsciai nusiplaukite rankas muilu ir vandeniu ir uztikrinkite, kad kritis blty Svari.
Prispauskite surinkta siurblio korpusg prie kriities. Spenelis turi biti sucentruotas, kad
masaziné pagalvélé sudaryty orui nelaidy sandariklj.

3 Svelniai spauskite 7emyn rankenéle, kol kriityje pajusite siurbima (pav. 8). Tuomet
rankenéle atleiskite. Greitai pakartokite §j veiksma 5 ar 6 kartus, kad prasidéty pieno
iSskyrimo refleksas.

(D Pastaba. Rankenéle nebatina nuspausti iki galo. Spauskite tiek, kiek jums yra
patogu. Greitai pradés bégti pienas. Jis bégs net tuomet, kai nenaudosite visos
pientraukio siurbimo galios.

4 Kai pienas ima tekéti, sulétinkite ritma: nuspaustg rankenéle kiek palaikykite, tik
tuomet ja atleiskite. Teskite tokiu ritmu, kol pienas béga. Jei ranka pavargsta,
pabandykite pumpuoti kita ranka arba traukite pieng i$ kitos krities.

@ Pastaba. Nesijaudinkite, jei pienas neprades teketi i§ karto. Atsipalaiduokite
ir teskite siurbima. Atsipalaiduokite ir traukite toliau. Kartkartémis yra naudinga
pientraukj nuimti ir vél uzdéti — taip skatinamas pieno tekéjimas.

5 Traukite, kol pajusite, kad krtis tuscia.

6 Kai traukimas baigtas, atsargiai nuimkite pientraukj nuo krities ir atsukite buteliuka
arba buteliukg nuo pientraukio korpuso. ISvalykite kitas panaudotas pientraukio dalis.

Po naudojimo

/\ Ispéjimas. Laikykite motinos piena tik surinkta Svariu ir dezinfekuotu
siurbliu.

Jei ketinate maitinti kiidikj iStrauktu pienu 4 dienas, galite palikti pieng Saldytuve
surinktame ,,Philips Avent" buteliuke, laikymo puodelyje ar pieno maiselyje. Kitu atveju
galite laikyti pieng Saldiklyje iki 6ménesiy.
(® Pastaba. Informacijos, kaip buteliukus, laikymo puodelius ir motinos pieno
laikymo maiselius saugiai naudoti, rasite atskirai pridedamose naudojimo
instrukcijose.

/\ 1spéjimas. Nutraukta piena nedelsdami atvésinkite arba uzsaldykite ar
laikykite jj temperaturoje nuo 16 °C iki 29 °C ne ilgiau kaip 4 valandas,
pries maitindami kadikj. Niekada pakartotinai neuzsaldykite motinos
pieno, kad nesuprastéty pieno kokybé. Niekada nepilkite Sviezio motinos
pieno j uzsaldyta motinos piena, kad nesuprastéty pieno kokybé ir
uzsaldytas pienas netycia neatsilty.

(® Pastaba. Norédami suzinoti daugiau apie pientraukj ir gauti patarimy apie pieno
nutraukima, apsilankykite www.philips.com/avent.

Laikymas

Saugokite pientraukj nuo tiesioginiy saulés spinduliy, nes ilgesnis poveikis gali lemti
spalvos pasikeitima. Pientraukj ir jo priedus laikykite saugioje, Svarioje ir sausoje vietoje.

Suderinamumas

,Philips Avent" pientraukis ,Manual Essential” suderinamas su visais musy ,Philips
Avent Natural" asortimento, ,Grow" asortimento (*) ir ,Classic/Anti-colic* asortimento
kadikiy buteliukais ir ,Philips Avent" laikymo puodeliais su adapteriu. Su Siuo pientraukiu
nerekomenduojame naudoti ,Philips Avent Natural" stiklo buteliuky.

* Galima jsigyti tik Indijoje.
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Techniné informacija
- Naudojimo salygos:
- Temperatira: nuo 5 °C iki 40 °C
- Santykinis drégnumas: nuo 15 % iki 90 % (be kondensato)
- Slégis 700-1060 hPa (<3000 m)
- Laikymo ir transportavimo salygos:
- Temperatira: nuo =25 °C iki 70 °C
- Santykinis drégnumas: iki 90 % (be kondensato)
- Medziagos: polipropilenas, silikonas

Trikciy diagnostika ir salinimas
Siame skyriuje apibendrintos daZniausios problemos, su kuriomis galite susidurti

naudodami rankinj pientraukj. Jei toliau pateikta informacija nepadés iSspresti problemos,
apsilankykite www.philips.com/support, ten rasite daznai

uzduodamy klausimy sarasg, arba kreipkités j savo Salies klienty aptarnavimo centra.

Problema Sprendimas
Kai naudoju pientraukj, |- Isitikinkite, kad jlsy spenelis yra masaZzinés pagalvélés
jauciu skausma. centre.

- Paspauskite Zemyn rankenéle iki jums priimtino
vakuumo lygio.

- Jeigu skausmas nepraeina, nustokite naudoti pientraukj
ir pasitarkite su sveikatos priezitiros specialistu.

Nejauciu siurbimo. - [sitikinkite, kad rankinj pientraukj surinkote teisingai.
- [sitikinkite, kad pientraukio padétis prie kruties
tinkama, kad tarp pientraukio ir kruties buty sandaru.

Rankinis pientraukis
sugadintas.

Reguliariai naudojant Sioks toks nedidelis subraizymas
yra normalus ir nesukelia problemy. Vis délto, jei rankinio
pientraukio dalis yra labai subraizyta arba sulGzusi,
nebenaudokite rankinio pientraukio ir susisiekite su
,Philips" vartotojy priezitiros centru arba apsilankykite
www.philips.com/support , kad gautuméte atsargine
dalj.

Papildoma informacija

Naudojant rankinj pientraukj gali kilti su maitinimu kratimi susijusiy problemy, jskaitant
juntama skausma, jautrius spenelius, pritvinkusias kritis (iStinusi kritis), kraujosruvas,
trombas, dél kuriy kriitis parausta, tinima ir (arba) skausma, pazeistus spenelio audinius
(spenelio trauma) arba uZsikimsusius pieno liauky latakus. Jei pajuntate Siuos simptomus,
kreipkités j savo gydytoja.

Simboliy paaiskinimas

Ispéjimo Zenklai ir simboliai bitini, norint uztikrinti, kad jls naudosite Sitg produktg saugiai
ir tinkamai bei apsaugoti jus ir kitus nuo suzalojimo.

Sis simbolis Zymi toliau nurodytus dalykus.

laikykités naudojimo instrukcijy.

Svarbi informacija, pvz., jspé&jimai ir atsargumo priemonés.

Patarimai, papildoma informacija arba pastaba.

Gamintojas.

prietaiso partijos numeris;

Bl A==

E‘D pakuotei pagaminta naudojama medZziaga yra negofruotasis kartonas.
PAP




