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Welcome to Lumea

Achieve gentle, fast and effective hair reduction with Lumea.
You can conveniently use Lumea in the comfort of your home.
Are you ready to get started?

[=] gz [m]
Ha |
[=]F

Scan with your phone camera, QR app, or visit www.philips.com/myIPL

Note: In this user manual, Lumea refers to the Philips Lumea IPL 7000 Series,
8000 Series and 9000 Series.

Intended use

Philips Lumea is a home use device intended for the removal of unwanted hair for a
single user. Lumea can be used by lay persons in the age range of 18-65 years with fair
up to medium brown skin tones, and naturally dark blond, brown, dark brown and
black hair. Lumea can be used on the body and on the female face* (below

the cheekbone). Lumea is a handheld device intended for home use.

* Only if your Lumea includes the face attachment (BRI932, BRI933, BRI937, BRI938,
BRI983, BRI984).

Is Lumea suitable for you?

Philips Lumea is not suitable for everyone. Check the skin tone and hair color tables
at the start of this user manual and read the important safety instructions carefully to
see if Lumea is suitable for you.

Unsuitable body hair colors: Treatment with Lumea is not effective if you have light
blond, grey, red or white hairs as hairs with these colors do not absorb enough light.

Unsuitable skin tones: You cannot use Lumea if you have dark brown to dark skin tones

as these skin tones absorb light more easily which could result in pain, skin redness
or burns.
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Important safety instructions

A ALWAYS read and follow the instructions carefully to fully benefit from the use of
your Lumea and to minimize the risk of injury, skin reactions and side effects. Make sure
to save these instructions for future reference.

A Contraindications

e DO NOT use Lumea if you have had chemotherapy or radiation therapy in the last
3 months.

e DO NOT use Lumea if your sensitivity to pain is reduced after using medication
(e.g. painkiller, numbing cream) or due to a medical condition.

¢ DO NOT use Lumea if you have a dark brown or darker skin tone.

e DO NOT use Lumea if you are pregnant, lactating or breastfeeding.

e DO NOT use Lumea if you are under the age of 18 years or above 65 years.

Light sensitivity:
¢ DO NOT use Lumea if your skin is extra sensitive to light, for example if you:
- have a sun allergy;
- are taking certain medication or herbal remedies. Check the instruction leaflet
inside your medication package to see if what you are taking can cause increased
sensitivity to sunlight.

Medical conditions:
¢ DO NOT use Lumea — or consult your doctor first— if you have:
- epilepsy with flashlight sensitivity;
- an active skin cancer or a history of skin cancer;
- askin pigmentation disorder such as vitiligo;
- a history of poor wound healing;
- animmunocompromised state caused by a disease such as AIDS or by
immunosuppressive drugs;
a history of collagen disorders, including a history of keloid scar formation.
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A Warnings

Thermal safety - To avoid pain, skin redness or burns

DO NOT use Lumea on lips, nostrils, ears, scalp, nipples, labia minora, perineum,

around the anus, penis, or scrotum. These areas are highly sensitive and have thinner

and darker skin.

DO NOT touch the light exit window during or directly after use, this part becomes

very hot. After use, unplug Lumea and the power adapter and let them cool down

for 15 minutes before cleaning and storing.

DO NOT use Lumea on an active skin condition, as this may worsen the condition or

cause additional pain, skin redness or burns. Skin conditions may include:

- Active bruises, rashes, sores, open wounds, scars or sunburns. Wait until the injury
is completely healed before resuming treatment.

- Active skin irritations, inflammations or infections. Wait until the skin is completely
recovered before resuming treatment.

- Damaged skin after using depilatory (hair removal) creams. Wait at least 2 days
before resuming treatment.

- Damaged skin after using skin peeling, (micro)dermabrasion or skin rejuvenation
methods. Wait at least 1 week before resuming treatment.

Eye safety - To avoid eye damage

DO NOT use Lumea close to or on the eye, eyelid or eyebrow. Use Lumea only below
the cheekbones.

Electrical safety - To avoid electrical shock

8

DO NOT use Lumea in wet surroundings (e.g. in the bathroom or near a shower
or swimming pool).

DO NOT let water run into Lumea.

DO NOT expose Lumea to large temperature changes, especially in a high
humidity environment, without giving Lumea time to acclimatize for 30 minutes
to the ambient temperature of the room in which it will be used (see ‘Technical
specifications’).

DO NOT try to open, repair, override or modify Lumea or the power adapter.

DO NOT touch any inner part of a damaged Lumea or the power adapter.

DO NOT use any other attachments or power adapter than supplied with Lumea.
ALWAYS check if the voltage indicated on the power adapter corresponds to the
local mains voltage before you connect the equipment.
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General safety - To avoid serious injury

ALWAYS check Lumea before you use it. Do not use Lumea or the power adapter if it
is damaged. Always replace a damaged part with one of the original type.

ALWAYS unplug Lumea, including the power adapter, after use and in case of a
power failure to prevent damage to the equipment.

DO NOT use Lumea directly over or close to any active implants such as a:

- pacemaker;

- neurostimulator;

- insulin pump.

Check the active implants’ manual for the safe distance to other electronic devices.
DO NOT wear the power adapter cord around your neck to avoid strangulation.

DO NOT use Lumea if you have reduced physical, sensory or mental capabilities as
this could result in incorrect usage.

DO NOT use Lumea, including the power adapter cable, within 30 cm of WiFi and/or
Bluetooth devices (portable RF communication equipment) or smartphones as it may
cause Lumea to malfunction.

DO NOT use Lumea next to or stacked with other equipment. This could result in
improper operation.

DO NOT leave Lumea unattended when it is turned on to avoid the risk of fire.

KEEP Lumea out of the reach of children. Children should be supervised to ensure
that they do not play with the equipment.

ALWAYS check that the power adapter is connected to a properly installed and
working wall socket to avoid the risk of fire.
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A\ Cautions

Thermal safety - To avoid pain, skin redness or burns

DO NOT start or resume using Lumea within 4 weeks after exposing your skin to
sunlight unprotected (natural sun or tanning bed) or within 2 weeks after artificial
tanning (creams, sprays or pills). Do a skin test before starting/resuming your
treatment, see section ‘Test your skin'.

DO NOT use Lumea with the body or precision attachment on the upper lip or other
areas of the face. Only use the face attachment as it has an extra integrated filter for
treatment on face below the cheekbones.

DO NOT continue the treatment if you experience pain or a skin reaction that lasts
longer than 24 hours. Reduce the light intensity setting or stop using Lumea.

DO NOT expose your skin to sunlight unprotected when using Lumea. During the
entire IPL treatment period, and especially in the first 48 hours after treatment,
protect your skin from sunlight with clothing or apply sun-blocking products of not
less than SPF50 on the non-covered treatment areas.

DO NOT flash the same spot multiple times during a treatment. The surface of the
attachment should overlap the previous spot to make sure you flash the complete
skin area, but treating the same area multiple times does not increase performance.
DO NOT use Lumea on skin that is darker than the surrounding treatment area.
These highly pigmented skin areas can lead to excessive heating of the skin.

Darker areas may include:

- dark spots such as moles, warts, large freckles, birthmarks, age spots or dark veins;

- marks added to the skin, such as tattoos or (permanent) makeup.

DO NOT use Lumea on male neck and face. The hairs in these areas have different
characteristics.

DO NOT mark your skin/treatment area with any type of pencil or pen.

DO NOT use Lumea if there is any lotion, gel or visible hair on your skin or on the device.
Only treat skin that is clean, dry and hair-free. Make sure Lumea is clean and dry as well.
DO NOT use Lumea if the light exit window or window frame is damaged. Check
Lumea for damage before use.

DO NOT subject Lumea to heavy shocks to avoid risk of damage to the lamp.

DO NOT treat more often than once every 2 weeks.

Eye safety - To avoid eye discomfort

ALWAYS use Lumea in a well-lit room. Your eyes are more sensitive to stray light in
darker conditions.
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General safety - To avoid injury

e DO NOT use Lumea over vascular skin disorders (e.g. varicose veins).

¢ ENSURE that the power adapter can be easily disconnected from the electrical outlet
in case of a malfunction. The power adapter is considered a disconnection device.

e DO NOT share Lumea with other persons for hygienic reasons. Lumea is intended
for single person use only.

Notice

Any serious incident that has occurred in relation to this device should be reported to
Philips via www.philips.com/support and to the competent authority
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
of the Member State in which the user is established.

Risks and benefits of
using Lumea

The safety and effectiveness of Lumea was tested in a clinical study involving 94 women
(aged 18-64 years). None of the subjects left the study early due to problems
associated with the use of Lumea.

Out of the 94 subjects, 31 experienced one or more mild and transient side effects:
pain (26), itchiness (8), redness (5), folliculitis (2), burning sensation (1), superficial
crusting (1) and swelling (1).

Results after 4 bi-weekly treatments:
e 75 women received treatments on their upper lip and achieved up to 61.1 %
hair reduction.
e 76 women received treatments on their armpit area and achieved up to 60.6 % hair
reduction.
e 77 women received treatments on their bikini area and achieved up to 61.9 %
hair reduction.
e 76 women received treatments on their legs and achieved up to 93.1 %
hair reduction.

35 women completed 8 additional touch-up treatments (once every 4 weeks) and
achieved up to 67.0 % hair reduction over all treated areas.
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Potential side effects of
IPL treatment

The table below lists known side effects that may occur following treatment with

IPL devices.
Common What is observed? How long does it last and
side effects how can it be helped?
Pain/ Local pain or discomfort If your treatment feels painful/
discomfortable  on the treated area during discomfortable, reduce the light
sensation or after treatment intensity setting or stop using

Lumea. Pain or discomfort after
treatment can last up to 1 week.

ltching sensation

Perceived itching in the
treated area

Warm/burning
sensation

Local warm or burning
feeling on the treated area

These reactions typically resolve
within hours but can last up to

1 week. You can cool the area with
a cold pack.

Skin redness
(erythema)

Redness without a clear
edge in the treated area

This reaction typically resolves
within hours but can last up to

1 day. You can cool the area with
a cold pack.

Skin redness lasting longer than

1 day is an uncommon side effect
of IPL and a sign of a skin bum.
Wait with the next treatment until
the skin has healed completely.
Make sure you use a lower light
intensity for next treatments.
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Uncommon What is observed? How long does it last and
side effects how can it be helped?
Swelling Swelling around hair This reaction typically resolves
(edema) follicles appears as bumps in  within hours but can last up to

the treated area, sometimes
accompanied by redness.

1 week. You can cool the area with
a cold pack.

Skin dryness

Skin appears rough and
flaky in the treatment area.

This reaction typically lasts between
1 day and 1 month. You can apply
a non-scented moisturizer to the
treated area.

Burns and
blisters

Extensive skin redness,
swelling and possibly
blisters, accompanied by
pain

Superficial crust

A sharply defined brownish
and crusty area that can
occur on darker skin tones

These reactions can last between

1 day and 1 month and may require
medical treatment or medication.
We advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until
the skin has healed completely.
Make sure you use a lower light
intensity for next treatments.

Folliculitis Swelling and redness Folliculitis may require medical
around hair follicles, treatment or medication. We advise
accompanied by itching you to consult a doctor. Folliculitis
and/or pustule formation may last several days up to several

weeks.

Wait with the next treatment until
the skin has healed completely.
Make sure you use a clean
razorblade when shaving before
treatment.

Pigmentary Skin of the treated area This reaction typically lasts

changes/skin
discoloration

appears darker or lighter
than the surrounding skin.

several weeks and, in rare cases,
up to a year. Do not treat areas
with pigmentary changes/skin
discolorations until your skin has
regained its normal skin tone.
Make sure you use a lower light
intensity for next treatments.

Skin infection

Appears as inflamed skin.
This is a secondary effect
which may occur after a skin
burn or other injuries.

Skin infection requires medical
treatment or medication. We advise
you to consult your doctor.

Do not treat over skin infections.
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Uncommon What is observed? How long does it last and
side effects how can it be helped?
Scarring A scar may occur as a It is important to consult your
secondary effect after a doctor if you have a burn or
burn or skin infection. folliculitis to prevent formation of a
scar. Do not treat over scar tissue.
Herpes Small blisters or open sores,  An outbreak typically lasts for
outbreak typically near the lip or several days to weeks and can

genitals, experienced by
users infected with Herpes
Simplex virus

be shortened by taking anti-viral
medications prescribed by your
doctor.

Headache and
afterimages

Sensitive persons may
experience headache or
afterimages when the light
flash reaches the eye.

These reactions typically last
between minutes to several hours.
To prevent them, make sure you use
Lumea in a well-lit room and press
the device firmly onto your skin
before flashing.

Hair removal by Intense Pulsed Light can cause increased hair growth in some
individuals. Body areas at risk include women's jawline, neck and areas above
the cheekbone and men'’s upper back and shoulders. Based upon current data,

the highest risk groups for this response are females of Mediterranean, Middle Eastem,
and South Asian heritage.
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What is IPL?

[m]p*[E] Scanthe QR code to watch a short video.
Ha ]

[=]E
t j 1.IPL stands for Intense Pulsed Light.
ulo Gentle pulses of light are absorbed by the roots of
your hair.

2.These pulses of light cause the hair follicles to go into
a resting phase.
The hair sheds naturally, and growth is reduced for a certain
number of months.

3. Hair does not grow continuously: it grows in cycles.
Not all the hairs in one area are growing at the same time.
Since IPL is only effective on hair that is actively growing,
it is important to repeat treatments as indicated.
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Lumea overview

[m]p*[E] Scan the QR code to watch a short video.
Ha ]

=]

Ready-to-flash light -

Not shown:

- Cleaning cloth
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Light intensity indicators
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The light intensity increases
from 1 (lowest setting)
to 5 (highest setting).

The standby indicator
lightis only onin the

standby mode, light is
off during use.

Power button with
on/off, toggle and
confirmation functions

Attachment
SmartSkin sensor
Light exit window

Flash button

Power adapter

Power adapter
entrance

- Beauty bag or premium beauty pouch, or luxury beauty box
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SmartSkin sensor Ready-to-flash light

SmartSkin sensor determines your The white ready-to-flash light will

skin tone and will help you select a let you know when you have good

comfortable setting by lighting up one skin contact and your Lumea is ready

of the light intensity indicators on top to flash.

of your device.

It also automatically prevents you If the ready-to-flash light blinks

from treating areas of your skin that orange, your skin in this body area

are too dark for safe use. is too dark to treat. Treat a lighter
colored body area.

7
J ,,’ ® oo //””,///
oy Po000’,Y
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SenselQ 2.0 technology

SenselQ 2.0 technology for a personalized hair removal treatment,
our signature combination of:

SenselQ2.0  *Improved smart sensors that measure your skin tone and
technology support you in selecting a setting for a comfortable treatment.

¢ Unique attachments designed for each curve of your body.

¢ Philips Lumea IPL app to support your treatment routine.
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Attachments

[m]p*[E] Scanthe QR code to watch a short video.
Ha ]

=]

Your Lumea comes with different attachments you can use on different body areas.
Select the attachment that is intended for the area you want to treat.

Attachment type

Body attachment

- largest window size;

- acurved-in design to effectively cover
and treat areas below the neckline.

Face attachment

- smallest window size for precise
treatment below the cheekbones;

- small, flat design;

- extra integrated filter for treatment on
the face below the cheekbones.

A DO NOT use Lumea on male neck
and face. The hairs in these areas have
different characteristics.

Tip: Place your tongue between

your upper lip and your teeth or puff
out your cheeks to make the treatment
easier.

Precision attachment

- medium window size;

- curved-out design for precise
and effective use on bikini and armpit
areas.

Precision attachment for bikini

- medium window size;

- curved-out design for precise and
effective use on the bikini area.

Precision attachment for armpits

- medium window size;

- curved-out design for precise and
effective use on the armpit area.
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Treatment modes

[m]@*[E] Scan the QR code to watch a short video.
Ha ]

=]

Your Lumea has two treatment modes for more convenient use on different body areas.

Slide & flash

For larger areas (legs), keep the flash button continuously pressed as

you slide Lumea over your skin. Lumea keeps releasing flashes until
¥ J//—*"  yourelease the button or if you lose good skin contact.

Stamp & flash

For small body areas (bikini, armpit), place Lumea on your skin

and press the flash button. Lift Lumea from your skin and place
— - — —> it beside the spot previously treated. Press the flash button again

to release another flash.
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Your treatment guide

Please read the important safety instructions in the user manual to check if a
Lumea treatment is suitable for you, so you can fully benefit from your device.

Before your treatment

1. Prepare for treatment
Remove hair, ensure that your skin is clean and dry

2. Test your skin
Find your comfortable setting

3. Wait 24h for skin reactions

Treatment

4. Perform a treatment

5. Clean and store

6. Plan your next treatments

along with general videos about your Lumea device.

E E Scan the QR code and watch our how-to videos for
T step-by-step guidance on performing a Lumea treatment,
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Prepare for treatment

[m]@*[E] Scan the QR code to watch a short video.
Ha ]

1. Remove hair
Wax, shave or epilate before using Lumea.
Do a treatment before new hair is visible on your skin.
If you choose to wax, wait 24 hours before you use Lumea.

2.Clean and dry skin
No water, oil, cream or body milk should be left
on your skin.

3. Choose the right attachment and check your Lumea for
e damage and dirt

/\ ALWAYS check Lumea before you use it. Do not use Lumea or
the power adapter if it is damaged. Always replace a damaged
part with one of the original type.

VAN DO NOT use Lumea if there is any lotion or gel on your skin

or on Lumea. Only treat skin that is clean and dry. Make sure
Lumea is clean and dry as well.
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Test your skin

[m]p*[E] Scanthe QR code to watch a short video.
Ha ]

=]

/N DO NOT start or resume using Lumea within 4 weeks after exposing your skin to
sunlight unprotected (natural sun or tanning bed) or within 2 weeks after artificial
tanning (creams, sprays or pills).

Before your first treatment on each body area or after exposing your skin to sunlight
unprotected, test your skin's reaction and find your suitable setting for treatment.

It is recommended to use Lumea out of direct sunlight. The sunlight can influence
the SmartSkin sensor.

1. Follow the steps in section ‘Prepare for treatment’

2. Check your Lumea for damage and dirt

3. Attach the right attachment
Click on the attachment for the area you want to treat.

4.Plug in
Plug in Lumea to the wall socket.

5. Press the power button
The 5 light intensity indicators above the power button will
light up continuously from left to right and back, until you
place Lumea on your skin.

\ 6.Place Lumea on your skin
@ It must sit flush against your skin.
[«
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11.

10.

Get your light intensity setting

One of light intensity indicators will turn white to indicate
the proposed setting for you. The setting is selected
automatically after 5 seconds.

Note: If the ready-to-flash light blinks orange your skin may be
too dark to treat, please consult chapter ‘Troubleshooting'.

Find your comfortable setting
Place Lumea back on your skin.
The ready-to-flash light will light up white.

Press the flash button 1 time. If the flash is comfortable, you
can increase the setting. If you experience pain, lower the
setting. Toggle through the settings by pressing the power
button.

Change the setting, move Lumea to the next spot and flash
again. Repeat until you find the highest comfortable setting.

Turn off, unplug

DO NOT touch the light exit window during or directly after
use, this part becomes very hot. After use, unplug Lumea and
the power adapter and let them cool down for 15 minutes
before cleaning and storing.

Hold the power button for 2 seconds. Unplug your Lumea
and the power adapter from the wall socket. Let your Lumea
cool down.

Clean all parts of your Lumea after use

Itis important to clean all parts of your Lumea. Residue like
hair, sweat, or dirt can build up from the flashing process and
may cause skin reactions if left uncleaned. Follow the steps in
section ‘Clean and store'.

Wait 24 hours and check your skin for any reactions

If there are no skin reactions after 24 hours, start the
treatment with the highest comfortable setting.

If the highest comfortable setting resulted in a skin reaction,
choose a lower setting that did not result in any skin reactions.
If you did not test a lower setting, repeat the skin test.
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Perform a treatment

[m]@*[E] Scanthe QR code to watch a short video.
Ha ]

=]

Test your skin's reaction before treating a new body area or after exposing your skin

to sunlight unprotected.

24 English

Follow the steps in section ‘Prepare for treatment’

Check your Lumea for damage and dirt

Attach the right attachment
Click on the attachment for the area you want to treat.

Be comfortable
Make yourself comfortable before you start the treatment.

It is recommended to use Lumea out of direct sunlight.
The sunlight can influence the SmartSkin sensor.

Plug in. Press the power button

The 5 light intensity indicators above the power button will
light up continuously from left to right and back, until you
place Lumea on your skin.

Select setting

Press the power button to toggle through the settings and
select your highest comfortable setting that did not result in
any skin reactions.

Begin treatment
Place Lumea on your skin.
The ready-to-flash light will light up white.



8. Flash. Then move

p
/\_ DO NOT continue the treatment if you experience pain.
Reduce the light intensity setting or stop using Lumea.

DO NOT flash the same spot multiple times during a treatment.
The surface of the attachment should overlap the previous spot
to make sure you flash the complete skin area, but treating the
same area multiple times does not increase performance.

Press the flash button. Move to an adjacent spot and flash again.
9. Treat another body area

i DO NOT start or resume using Lumea within 4 weeks after
exposing your skin to sunlight unprotected (natural sun

or tanning bed) or within 2 weeks after artificial tanning
(creams, sprays or pills). Do a skin test before starting/
resuming your treatment, see section ‘Test your skin'

If you want to treat another body area, make sure you select
the right attachment and start again with step 1. If you are
treating a body area for the first time or after exposure to
sunlight unprotected, make sure you perform a skin test.
Wait 24 hours and check your skin for any reactions.

10. Finished. Turn off and unplug
& £
P 15 min

) /\ DO NOT touch the light exit window during or directly after
[ﬂ" use, this part becomes very hot. After use, unplug Lumea and
the power adapter and let them cool down for 15 minutes

before cleaning and storing.

Hold the power button for 2 seconds. Unplug your Lumea
and the power adapter from the wall socket. Let your Lumea
cool down.

11. Clean all parts of your Lumea after use
[tis important to clean all parts of your Lumea. Residue like
hair, sweat, or dirt can build up from the flashing process
and may cause skin reactions if left uncleaned. Follow the
steps in section 'Clean and store'.

0—0 12. Schedule your next treatment
Follow the steps in section ‘Plan your next treatments’.
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Clean and store

[W]@*[E] Scanthe QR code to watch a short video.
"1

=]

k @ 1. Turn off, unplug and cool your Lumea
ﬁ? . ££5nﬁ1]

A DO NOT touch the light exit window during or directly after
use, this part becomes very hot. After use, unplug Lumea and
the power adapter and let them cool down for 15 minutes
before cleaning and storing.

2. Click off the attachment
Gently pull it off.

3. Lightly moisten your Lumea cleaning cloth

0
0 A DO NOT use Lumea in wet surroundings.
DO NOT let water run into Lumea.

Dampen the soft Lumea cleaning cloth with a few drops
of water.

4. Clean the attachments
Clean each part of the attachment you used,
including the metal reflectors.
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5. Clean the light exit window
Make sure there is no dirt, residue or moisture left on the
surface of the light exit window.

6. Click on an attachment
Make sure the light exit window of your Lumea is protected
from damage by clicking on one of the attachments.

7.Store
Store all parts in the original packaging or in the provided bag,
pouch or box in a dust-free and dry place.

After treatment

After use, if you want to apply lotions, creams, deodorants, moisturizers or cosmetics to
the treated areas, always check the instruction leaflet of the product you want to apply
to make sure it is suitable for the condition of your skin at that moment.
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Plan your next treatments

[m]@*[E] Scan the QR code to watch a short video.
Ha ]

=]

Follow the indicated treatment schedule.

Q)

24 hours

28 English

Test phase

Before your first treatment on each body area or after exposing
your skin to sunlight unprotected, do a skin test by following the
steps in section ‘Test your skin. Wait 24 hours after the skin test
before you start your treatment phase.

Treatment phase: 4 bi-weekly treatments
During the treatment phase which lasts 4 treatments,
perform a treatment every 2 weeks.

Perform a treatment within 3 days before or after the planned
treatment date during the treatment phase.

Touch-up phase: once every 4 weeks
After the treatment phase, use your Lumea once every 4 weeks
to maintain results.

Perform a treatment within 4 days before or after the planned
treatment date during the touch-up phase.

Note: If you miss a treatment, consult chapter ‘Troubleshooting’
for guidance. If you deviate from the treatment schedule, you
may not achieve the intended results.



Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter with your
Lumea or if you deviate from your treatment schedule. If you are unable to solve

the problem with the information below, visit www.philips.com/support for a list of
frequently asked questions or contact the Consumer Care Center in your country as
indicated in the included international warranty leaflet.

Common problems while using your Lumea:

Problem

Solution

My Lumea is not
flashing / the ready-
to-flash light turns
orange and starts to
blink.

1. Your skin may be too dark. Check the skin tone/hair
color tables inside the cover of this booklet.

2. Make sure your attachment is (properly) connected to
the front of your Lumea.

3. Make sure you have full skin contact for at least
5 seconds. In some areas (sensitive and bony area) it
might be difficult to make good skin contact. No light
should be able to enter between Lumea and your skin.
Try repositioning your Lumea.

4. Make sure you press the flash button on the inside
handle to treat an area of your skin.

My Lumea produces
a strange smell while
flashing.

1. Make sure you have removed all hairs in the area you
want to treat, before using your Lumea. Burned hairs
can cause smells.

2. Make sure your skin is clean and dry before starting a
treatment.

3. Make sure your Lumea and its attachments are clean
and dry before starting a treatment. Residue like hair,
sweat, or dirt can build up from the flashing process
and may cause skin reactions if left uncleaned.

The light intensity
indicators on top

of my Lumea are
blinking and the
ready-to-flash light is
orange and blinking.

1. Lumea is in error mode. Press the power button
for more than 2 seconds, Lumea should go back to
standby. Or unplug Lumea from the mains, it should
turn off.

2. Wait 5 minutes. Lumea will automatically go back to
standby after 5 minutes without help.

English 29



What to do if you deviate from your treatment schedule:

Phase Problem Solution
Treatment Missed treatment. Try to stay closer to your planned
phase treatment date. You can continue

I did my treatment
more than 3 days
after the originally
planned date.

with the original planned schedule.
You may add one additional bi-weekly
treatment to your treatment phase.

If you deviate from the treatment
schedule, you may not achieve the
intended results.

Last bi-weekly

You may choose to add an additional

treatment. bi-weekly treatment to your
treatment phase, but claimed results
I finished my are based on the indicated treatment
treatment phase, schedule and individual results vary.
but I feel I did not
reach the claimed
results.
Touch-up Out of treatment Please follow the correct schedule.
phase window. If you deviate from the treatment

I did not treat
within 4 days of
my scheduled
treatment date.
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schedule, you may not achieve the
intended results. You can continue
with the original planned schedule
or you may choose to restart the
treatment phase, but claimed results
are based on the indicated treatment
schedule and individual results vary.



Additional information

Recycling

— Do not throw away the product with the normal household waste at the
K end of its life, but hand it in at an official collection point for recycling.
By doing this, you help to preserve the environment.
EEEE - (ollow your country's rules for the separate collection of electrical and
electronic products. Correct disposal helps prevent negative consequences
for the environment and human health.

The EU REACH Regulation 1907/2006 requires Philips to provide chemical content
information for Substances of Very High Concern (SVHQ), if they are present in the
relevant article above a concentration of 0.1 % weight by weight. Information on
substances, contained in the Philips products, can be found on the Philips REACH
website: www.philips.com/REACH.

Electromagnetic compatibility

This product has been tested and found to comply with IEC 60601-1-2

for electromagnetic compatibility (EMC) as Class B according to CISPR 11.

Tests levels are listed in the accompanying tables. Only the power adapter that is
supplied with Lumea should be used with your device.

Guidance and manufacturer’s declaration on electromagnetic emissions and
immunity

Lumea is intended for use in the electromagnetic environment listed here.
The user of the device should assure that it is used in such an environment to prevent
improper operation.

Emissions Compliance Electromagnetic environment — guidance

RF emissions CISPR 11 Group 1 Lumea does not use RF energy for its intended function.
Therefore, its RF emissions are very low and are not likely to
cause any interference in nearby electronic equipment.

RF emissions CISPR 11 Class B Lumea is suitable for use in locations in residential
environments and in establishments directly connected
to a low voltage power supply network which supplies
buildings used for domestic purposes.

Harmonic emissions [EC 61000-3-2 Class A

Voltage fluctuations / flicker emissions  Complies
IEC 61000-3-3
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Immunity test Immunity test level Electromagnetic environment - guidance

Electrostatic discharge (ESD) +8 kV contact Floors can be a source of static electricity.

IEC 61000-4-2 +15kV air When the air is very dry (<20 % RH) the user is
advised to use Lumea in a room with concrete or
wooden floor (instead of using it in
aroom with a synthetic floor).

Radiated RF EM fields 10V/m

IEC61000-4-3

80 MHz-2.7 GHz
80 % AM at 1 kHz

Proximity fields from RF wireless
Communications Equipment
IEC 60601-1-2

385(27),450(28), 710 (9), 745
(9), 780 (9), 810 (28), 870 (28),
930 (28), 1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28), 5240 (9),
5500 (9), 5785 (9) MHz (V/m)

Lumea is immune against any RF wireless
communication device such as smart phone, Wi-Fi

or Bluetooth device at a distance of 30 cm or more.
Avoid a closer distance as this may result in improper

operation.

RATED power frequency magnetic
fields IEC 61000-4-8

30 A/m
50 Hz or 60 Hz

Proximity magnetic fields
IEC61000-4-39

30 kHz, QOW, 8 A/m

134.2 kHz, Pulse modulation
2.1 kHz, 65 A/m

13.56 MHz, Pulse modulation
50 kHz, 7.5 A/m

Electrical fast transient/burst
IEC 61000-4-4

+2 kV 100 kHz repetition
frequency

Surges [EC 61000-4-5

+0.5kV, 1 kV Line-to-line

Mains power quality expected of a typical
commercial or residential environment.

Conducted disturbances
induced by RF fields
IEC 61000-4-6

3Vrms, before modulation is
applied
0.15 MHz - 80 MHz

6 Vrms, before modulation is
applied in ISM and amateur radio
bands between0.15 MHz and

80 MHz

80 % AM at 1 kHz

0 % UT;0.5 cycle at 0°, 45°, 90°, Mains power quality expected of a typical
commercial or residential environment.

At power interruptions Lumea will switch off.

Voltage dips, short interruptions
and voltage variations on 135°,180° 225°,270° and 315°
power supply input lines 0 % UT; 1cycle
IEC61000-4-11 and

70 % UT; 25/30 cycles

Single phase at 0°

0 % UT; 250/300 cycle

Note: UT is the AC mains voltage prior to application of the test level.

If in the unlikely event Lumea is locked inoperative in a function by disturbances
from other devices beyond the levels stated in the table above, Lumea will shut-off
completely and must be restarted by the power button. In that case make sure the
distance to the other device causing this disturbance is enlarged.

Electromagnetic fields (EMF)

This device complies with all applicable standards and regulations regarding exposure
to electromagnetic fields.
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Compliance

Philips Lumea is designed to conform to the common specifications laid down by the
Commission Implementing Regulation (EU) 2022/2346 for the groups of products
without an intended medical purpose listed in Annex XVI to Regulation (EU) 2017/745.
Applied standards are referred to in the Declaration of Conformity and available on
our website.

Technical specifications

Electrical specification The combination of the power adapter and Lumea is considered:
Class Il ME EQUIPMENT
Attachment Type BF applied part

The applied part (attachment) can become hot during use <60 °C. If this occurs,
let the device cool down and limit the contact duration to less than 1 minute.

Mode of operation Continuous operation
Intended operator The user is the intended operator
IP rating power adapter 1P22
Light output
Risk group classification Exempt
Wavelength range of emitted Body and precision attachment: 520 nm—1200 nm
optical radiation Face attachment: 590 nm— 1200 nm
Spot size Body attachment:4.1 cm? (32.7 mm x 12.6 mm)

Precision attachment: 3 cm? (30.0 mm x 10.0 mm)
Face attachment: 2 cm? (25.0 mm x 8.0 mm)

Optical exposure Setting 1:2.5 +0.80 J/cm?
Setting 2:3.1 £0.85 J/cm?
Setting 3:3.8 £0.91 J/cm?
Setting 4:4.4 +0.96 J/cm?
Setting 5:5.0 +£1.00 J/cm?

Maximum optical energy Body attachment: 23.0 J
Precision attachment: 16.8 J
Face attachment: 11.2 J

Optical homogeneity Max. 30 % deviation from average optical exposure in treatment area
Pulse sequence Single pulse, for all settings
Pulse interval 1.0-2.4s, for all settings
Pulse width 1.25 +/-0.4 ms (FWHM)
Transport and storage conditions Lumea remains operational in NORMAL USE within its specification after transport

or storage in the following environmental range:

- a temperature range of -25 °C to 70 °C; and

- a relative humidity up to 95 % RH, noncondensing; and

- an atmospheric pressure range of 700 hPa to 1060 hPa.

If the device has been stored in a hot or cold environment, place it in an
environment with a temperature of 20 °C for 30 minutes to let it reach a
temperature within the usage conditions (5 °C to 40 °C) before you use it.

Operating conditions Lumea complies with its specifications when operated in NORMAL USE under the
following environmental operating conditions:
- a temperature range of 5 °C to 40 °C;
- a relative humidity range of 15 % to 90 % RH, noncondensing; and
- an atmospheric pressure range of 700 hPa to 1060 hPa.
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Power adapter

Power adapter input

100-240V ~50/60 Hz 1.5 A

Power adapter output

19.5V===333A65.0W

Average active efficiency =88.0 %
Efficiency at low load (10 %) 279.0 %
No-load power consumption <0.21W

Device weight

Power adapter ~ 480 g
Handpiece ~ 430 g

Device size Power adapter ~ 10.8 x6.5 x6.8 cm
Handpiece ~20.0 x 14.5x9.5 cm
Service life 5 years, based on Lumea treatment schedule with 14 full body treatments per year.
For the lifetime of 5 years the effective light output is verified.
Materials
Housing PC (Polycarbonate), ABS (Acrylonitrile-butadiene-styrene), PA (Polyamide)
Cable TPE (Thermoplastic elastomer)
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Explanation of symbols

The safety signs and symbols are essential to ensure that you use this product safely
and correctly and to protect you and others from injury. Below you find the meaning of
the safety signs and symbols on the label and in the user manual.

IEC 60417-5333 Type BF applied part
This symbol identifies the type BF applied part
complying with IEC 60601-1.

IEC 60417-5031 Direct current
This symbol indicates direct current.

1SO 7000-2620 Humidity limitation

This symbol indicates the acceptable upper and

lower limits of relative humidity for transport
and storage.

1SO 7000-1641 Refer to consult instructions
for use

This symbol indicates that operating
instructions should be considered when
operating the device.

1SO 7000-2621 Atmospheric pressure
limitation

This symbol indicates the acceptable upper
and lower limits of atmospheric pressure for
transport and storage.

> = |

1SO 7010-W017 Warning; Hot surface
This symbol warns about a hot surface. The
background color is yellow, the color of the
symbol is black.

1SO 7000-0632 Temperature limit

This symbol indicates the maximum and
minimum temperature limits at which the
item shall be stored, transported or used.

1SO 7000-0626 Keep dry
This symbol indicates that the device shall be
kept dry.

IEC 61558-1 Rated maximum ambient
temperature

This symbol indicates the maximum ambient
temperature at which the transformer may
be operated continuously under normal
conditions of use.

This symbol indicates the protection against
ingress of solid foreign objects 212.5 mm and
against harmful effects due to the ingress of
dripping water when tilted at 15 degrees.

IEC 60417-5957 For indoor use only
This symbol means that the device is designed
for indoor use.

IEC 60417-5172 Class Il equipment
This symbol indicates ‘Class Il Equipment’.
The power adapter is double-insulated.

IEC 60417-5947 Safety isolating
transformer, short-circuit proof

This symbol means that the transformer
is designed to be short-circuit proof.

1SO 7000-3082 Manufacturer
This symbol indicates the manufacturer of
the product.

IEC 60417-6190 Power supply unit,
switch mode

This symbol means that the transformer is
considered a Switch Mode Power Supply
(SMPS) unit.

IEC 60417-6049 Country of manufacture
This symbol indicates the country of
manufacture and the manufacturing date.
'CC' is the two-letter country code.

F 2@l &

IEC 60417-6343 Maximum altitude

This symbol indicates that the appliance is
intended to be usable up to the maximum
altitude 3000 m.

1SO 7000-2492 Batch number
This symbol indicates the manufacturer’s
batch number.

1SO 7000-3706 Single patient multiple use
This symbol indicates that the device may be
used multiple times on a single user.

1SO 7000-2493 Catalogue number
This symbol indicates the manufacturer’s
catalogue number.

0 &

SenselQ2.0

technology

SenselQ 2.0 technology
This symbol indicates that the device is
equipped with SenselQ 2.0 technology.

IEC 60417-5032 Alternating current
This symbol indicates alternating current.

L

1SO/IEC 16022 Information technology —
Automatic identification and data capture
technologies — Data Matrix barcode symbology
specification. The data matrix (QR-code) is

used to capture information in a machine-
readable form.
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1SO 15223-1 Unique Device Identifier
Indicates the Unique Device Identifier that is

used to identify a specific product.

1SO 7010-W001 General warning sign

This symbol means that the user should
consult the instructions for use for important
safety information such as contraindications
and warnings. On the device, the background

color is yellow, the color of the symbol is black.

This symbol indicates WEEE, waste electrical
and electronical equipment. Electrical waste
products should not be disposed of with
household waste. Please recycle where
facilities exist. Check with your local authority
or retailer for recycling advice (see ‘Recycling’).

This symbol means that the user should
consult the instructions for use for important
safety information on cautions.

f 1SO 7000-0434A Caution

If you need information or support, please
visit www.philips.com/support or read the
international warranty leaflet.

A recycling symbol to identify the material of

r

number to identify the material code.

IEC 60417-5009 Stand-by

This symbol identifies the switch or switch
position by means of which part of the
equipment is switched on in order to bring it
into the stand-by condition. The symbol also
identifies the control to shift to or to indicate
the state of low power consumption.

This symbol indicates Forest Stewardship
Council. The FSC trademarks enable
consumers to choose products that support
forest conservation, offer social benefits, and
enable the market to provide an incentive for
better forest management.

or other reprocessing. The symbol includes a

,?) which an item is made, to facilitate recycling
®
C

FS

IEC 60417-6352 Do not use power supply
with damaged plug

This symbol indicates that the power adapter
should not be used if the plug pins are
damaged.

C € Symbol for ‘the device complies with
European Medical Device Regulation
0344 2017/745, Restriction of Hazardous
Substances (RoHS) 2011/65/EU,
Waste Electrical and Electronic Equipment
(WEEE) 2012/19/EU requirements’.
0344 refers to the Notified Body number for
the European Medical Device Regulation.

1SO 15223-1 Medical device
m This symbol indicates that this is a medical

device.
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Lumea tootesarja tutvustus

Lumea fotoepilaatorid vdimaldavad érnalt, kiiresti ja tohusalt soovimatuid
kehakarvu eemaldada. Lumea tootesari on vélja t66tatud fotoepilaatorite kodusele
kasutusmugavusele moeldes. Olete valmis alustama?

[=] gz [m]
Ha |
[=]F

Skannige QR-kood telefoni kaameraga, kasutage QR-koodi skannerit voi avage
veebileht www.philips.com/myIPL.

Markus. Selles kasutusjuhendis héImab Lumea tootesari jargmisi mudeleid: Philips
Lumea IPL 7000 Series, 8000 Series ja 9000 Series.

Fttenahtud kasutamine

Philips Lumea on Uhele kasutajale mdeldud fotoepilaator, millega saab kodukeskkonnas
soovimatuid kehakarvu eemaldada. Lumea tootesari sobib 18-65 aasta vanustele
tavakasutajatele, kellel on vaga hele kuni keskmiselt pruun nahatoon ning loomulikult
tumeblondid, pruunid, tumepruunid voi mustad kehakarvad. Lumea fotoepilaator
sobib kasutamiseks kehal ja naiste puhul ka ndol* (pdsesarnadest allpool). Lumea
fotoepilaator on koduseks kasutamiseks méeldud késiseade.

* Vaid siis, kui Lumea fotoepilaatori komplekti kuulub ndootsak (BRI932, BRI933,
BRI937, BRI938, BRI983, BRI984).

Kas Lumea fotoepilaator on teile sobiv?

Philips Lumea ei sobi kdigile. Vaadake kasutusjuhendi alguses olevaid nahatoonide
ja kehakarvade varvuste tabeleid ning tutvuge hoolikalt oluliste ohutusjuhistega, et
hinnata, kas Lumea fotoepilaator on teile sobiv.

Mittesobivad kehakarvade varvused: Lumeaga to6tlemine ei ole tdhus, kui teie karvad
on heleblondid, hallid, punased vai valged, sest sellist varvi karvad ei neela piisavalt
valgust.

Mittesobivad nahatoonid: drge kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui teil on tumepruun

voi vaga tume nahk, sest seda tooni nahk absorbeerib valgust lihntsamini, millega voib
kaasneda valu, nahapunetus voi péletusvigastused.
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Olulised ohutusjuhised

/\ ALATI tuleb lugeda ja hoolikalt jargida siin vélja toodud juhiseid, mis aitavad
optimeerida Lumea fotoepilaatori kasutustulemusi ning minimeerida vigastuste,
nahareaktsioonide ja korvaltoimete ohtu. Hoidke kasutusjuhend edaspidiseks
kasutamiseks alles.

A\ Vastunaidustused

o ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui olete saanud viimase 3 kuu jooksul
keemia- voi kiiritusravi.

» ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui teie valutundlikkus on méne ravimi

(naiteks valuvaigisti vdi tuimestava kreemi) kasutamise voi meditsiinilise seisundi

tottu alanenud.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui teil on tumepruun v&i viga tume nahk.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui olete rase véi toidate last rinnaga.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui olete alla 18 aasta vanune véi (le

65 aasta vanune.

Valgustundlikkus
» ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui teie nahk on valguse suhtes Glitundlik.
Naiteks siis, kui:
- teil on paikeseallergia;
- te vbtate teatavaid ravimeid vdi taimseid preparaate. Kontrollige ravimi infolehest,
kas vastav preparaat voib suurendada tundlikkust paikesevalguse suhtes.

Meditsiinilised seisundid
» ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit v&i pidage esmalt ndu oma arstiga, kui:
- te poete epilepsiat, mille puhul véivad valgussahvatused hooge esile kutsuda;
- teil on aktiivne nahavahk vai teil on kunagi nahavahk olnud;
- kui teil on naha pigmentatsioonihaire (naiteks vitiliigo);
- kui teil on varem esinenud haavade paranemisega seotud komplikatsioone;
- kui teil on immuunpuudulikkus, mis on tingitud ménest haigusest (nditeks AIDS)
va&i immunosupressiivsete ravimite votmisest;
- kui teil on varasemalt esinenud kollageeni stinteesi vdi omastamise haireid
(muu hulgas keloidarme).
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A\ Hoiatused

Termiline ohutus - valu, nahapunetuse ja poletusvigastuste ennetamiseks
» ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit huultel, ninasédrmetes, kérvadel, peanahal,
nibudel, vaikestel habememokkadel, lahklihal ega paraku, peenise voi munandikoti
Umbruses. Need piirkonnad on aarmiselt tundlikud ning 6hema ja tumedama nahaga.
* ARGE puudutage valguskiirguse valjumise akent seadme kasutamise ajal v&i kohe
parast kasutamist, sest see komponent on vaga kuum. Parast kasutamist eemaldage
Lumea ja toiteadapter vooluvérgust ning laske neil enne puhastamist ja hoiustamist
15 minutit jahtuda.
» ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit aktiivsete nahaprobleemide korral, sest
see voib neid dgendada voi tdiendavat valu, nahapunetust voi pdletusvigastusi
pdhjustada. Selliste nahaprobleemide hulka kuuluvad muuhulgas alljdrgnevad:
- sinikad, |66ve, haavandid, lahtised haavad, varsked armid ja paikesepdletus —
oodake enne seadme kasutamise jatkamist, kuni nahk on taielikult paranenud;
- nahadrritus, poletik véi infektsioon — oodake enne seadme kasutamise jatkamist,
kuni nahk on taielikult taastunud;
- depilatsioonikreemi kasutamise jargsed nahakahjustused — oodake enne seadme
kasutamise jatkamist vahemalt 2 péeva;
- naha koorimise, (mikro)lihvimise voi naha noorendamise jargsed nahakahjustused -
oodake enne seadme kasutamise jatkamist vahemalt 1 nadal.

Silmade ohutus - silmakahjustuste ennetamiseks
¢ ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit silmalimbruses, laugudel ega kulmudel voi
nende laheduses. Lumea fotoepilaatorit voib kasutada Uksnes pdsesarnadest allpool.

Elektriohutus - elektrild6gi valtimiseks

» ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit niiskes keskkonnas
(naiteks vannitoas voi dusi voi ujumisbasseini Iaheduses).

o ARGE laske veel Lumea fotoepilaatorisse voolata.

o ARGE laske Lumea fotoepilaatoril puutuda kokku jarskude temperatuurimuutustega,
eriti siis, kui kasutuskeskkonna niiskustase on kdrge. Lumea fotoepilaatoril tuleb
enne kasutamist 30 minutit kasutuskoha (vaadake “Tehnilised andmed"”)imbritseva
ohutemperatuuriga tasakaalustuda lasta.

* ARGE proovige Lumea fotoepilaatorit véi toiteadapterit avada, parandada,
funktsionaalselt muuta ega modifitseerida.

o ARGE puudutage (ihtegi kahjustunud Lumea fotoepilaatori véi toiteadapteri
sisemist komponenti.

o ARGE kasutage otsakuid vai toiteadapterit, mis ei kuulu Lumea fotoepilaatori komplekti.

e ALATI enne seadme Ghendamist tuleb kontrollida, kas toiteadapterile margitud
pinge on vastavuses vooluvdrgu pingega.
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Uldine ohutus - raskete vigastuste ennetamiseks

ALATI enne Lumea fotoepilaatori kasutamist tuleb seadet kontrollida. Arge kasutage
Lumea fotoepilaatorit voi toiteadapterit, kui see on kahjustunud. Asendage
kahjustatud osa alati originaalvaruosaga.

ALATI parast seadme kasutamist ja elektrikatkestuse korral tuleb Lumea
fotoepilaator ning selle toiteadapter seadmestiku kahjustumise valtimiseks
vooluvdrgust lahutada.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit méne aktiivse implantaadi kohal ega selle
laheduses. Ndidete hulka kuuluvad jargmised:

- sidamestimulaator;

- neurostimulaator;

- insuliinipump.

Vaadake aktiivse implantaadi juhendist, milline on selle ohutu vahekaugus muudest
elektroonikaseadmetest.

ARGE pange toiteadapteri juhet Idmbumisohu valistamiseks imber kaela.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui teil on piiratud fliusilised, sensoorsed véi
vaimsed voimed, sest sel juhul ei ole seadme nduetekohane kasutus tagatud.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit ega selle toiteadaperi juhet WiFi-tihendusega
ja/voi Bluetoothi seadmetest (portatiivsetest raadiosageduslikest sideseadmetest)
30 cm raadiuses, sest sellega vdivad kaasneda Lumea fotoepilaatori talitlushaired.
ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit muude seadmete kérval vai nendega
virnastatult. Sellega vdiks kaasneda nduetele mittevastav talitlus.

ARGE jitke sissellitatud Lumea fotoepilaatorit tulekahju ohu valtimiseks jarelevalveta.
ARGE hoidke Lumea fotoepilaatorit lastele kittesaadavas kohas. Jalgige, et lapsed
seadmega ei mangiks.

ALATI tuleb kontrollida, kas toiteadaper on Ghendatud nduetekohaselt paigaldatud
ja téokorras pistikupesaga — see aitab vahendada tulekahju ohtu.
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/\ Ettevaatusabinoud

Termiline ohutus - valu, nahapunetuse ja poletusvigastuste ennetamiseks

ARGE alustage ega jatkake Lumea fotoepilaatori kasutamist 4 nddala jooksul

parast seda, kui olete kaitsmata nahaga paevitanud (paikest votnud voi solaariumis

kadinud) ega 2 nadala jooksul parast kunstlike paevitusvahendite (kreemide, spreide

voi kapslite) kasutamist. Enne seadme kasutamise alustamist voi jatkamist tehke

nahatest; vaadake nahatesti tegemist kasitlevat osa.

ARGE kasutage keha- véi tdppisotsakuga Lumea fotoepilaatorit tilahuule kohal ega muudes

naopiirkondades. Sellel otstarbel voib kasutada Uksnes ndootsakut, millesse on integreeritud

pdsesarnadest allapoole jadvate ndopiirkondade to6tlemiseks moeldud lisafilter.

ARGE jitkake seadme kasutamist, kui see péhjustab valu véi nahareaktsiooni, mis

kestab kauem kui 24 tundi. Vahendage valgustugevuse taset voi Idpetage Lumea

fotoepilaatori kasutamine.

ARGE minge Lumea fotoepilaatori kasutamise ajal paikese katte kaitsmata nahaga.

Kogu IPL-td66tluse ajal ja eriti esimese 48 tunni jooksul parast too6tlust kaitske

oma nahka paikesevalguse eest riietega voi kasutage katmata téddeldud aladel

paikesekaitsetooteid, mille kaitsefaktor on vahemalt SPF50.

ARGE vilgutage sama kohta (ihe té6tluse ajal mitu korda. Otsaku paigutamisel nahapinnale

peab see osaliselt kattuma eelmise kohaga, et tagada kogu piirkonna téétlemine, kuid sama

piirkonna mitmekordne to6tlemine ei suurenda protseduuri tdhusust.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit kohtades, mis on téddeldavast piirkonnast

tumedamad. Tugevalt pigmenteerunud piirkondades voib nahk tGleméaaraselt

kuumeneda. Tumeda tooniga kohad véivad olla jargmised:

- alad, kus on naiteks stinnimargid, soolattitkad, suured tedretdhnid, ealised
pigmendilaigud véi tumedamad veenid;

- alad, kus on tatoveeringud voi (pUsi)meik.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit meeste kaelal v&i niol. Nendes piirkondades

olevad karvad on teistsuguste omadustega.

ARGE markeerige nahka / td6deldavat piirkonda mis tahes tiitipi pliiatsi v&i markeriga.

o ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui nahal véi seadmel on ihupiima, geeli

voi ndhtavaid karvu. Seadet voib kasutada nahal, mis on puhas, kuiv ja karvadeta.
Jalgige, et ka Lumea fotoepilaator oleks puhas ja kuiv.

ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui valguskiirguse valjumise aken véi selle raam
on kahjustunud. Kontrollige Lumea fotoepilaatorit enne kasutamist kahjustuste suhtes.
ARGE laske Lumea fotoepilaatoril puutuda kokku tugeva 166gijéuga, et véltida lambi
kahjustumise ohtu.

ARGE kasutage seadet 2 nadala jooksul rohkem kui tihe korra.

Silmade ohutus - silmade ebamugavustunde ennetamiseks

ALATI on soovitatav kasutada Lumea fotoepilaatorit korralikult valgustatud ruumis.
Pimedamates oludes on silmad hajuva valguses suhtes tundlikumad.
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Uldine ohutus - vigastuste ennetamiseks

o ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit vaskulaarsete probleemidega nahal
(naiteks veenilaienditega piirkondades).

e ALATI tuleb tagada see, et toiteadapteri saaks voimaliku talitlushaire korral hdlpsalt
pistikupesast eemaldada. Toiteadapter on seadme vooluvérgust lahtiihendamiseks.

o ARGE jagage Lumea fotoepilaatorit hiigieenilistel kaalutlustel kellegi teisega.
Lumea fotoepilaator on ette ndhtud vaid Ghele kasutajale.

Markus

Seadmega seonduvalt aset leidnud raskest intsidendist tuleb teavitada ettevotet
Philips, kasutades veebilehte www.philips.com/support, ning kasutuskohaks oleva
liikmesriigi padevat asutust

(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/ new-regulations/contacts_en).

Lumea fotoepilaatori
kasutamisega kaasnevad riskid
ja kasutegurid

Lumea fotoepilaatori ohutust ja tdhusust testiti kliinilises uuringus, kuhu kaasati 94 naist
(vanuses 18—64 aastat). Ukski uuringus osalejatest ei katkestanud Lumea fotoepilaatori
kasutamisega seonduvate probleemide tottu enneaegselt uuringus osalemist.

94 uuringus osalejast 31 koges Uhte voi enamat kergekujulist ja médduvat
kdrvalnahtu: valu (26), stigelus (8), punetus (5), follikuliit (2), péletav tunne (1),
pindmise kooriku teke (1) ja turse (1).

Parast nelja iga kahe nadala tagant tehtavat protseduuri olid tulemused jargmised.

e 75 naist kasutasid seadet Ulahuule piirkonnas ja tdheldatav karvakasvu védhenemine
oli kuni 61,1%.

® 76 naist kasutasid seadet kaenlaaluste piirkonnas ja tdheldatav karvakasvu
vahenemine oli kuni 60,6%.

e 77 naist kasutasid seadet bikiinipiirkonnas ja tdheldatav karvakasvu vdhenemine oli
kuni 61,9%.

e 76 naist kasutasid seadet jalgadel ja tdheldatav karvakasvu vahenemine oli kuni 93,1%.

35 naist tegid tulemuste sailitamiseks kaheksa tdiendavat protseduuri (Uhe iga nelja nadala
jarel) ja kdigis toddeldud piirkondades oli tdheldatav karvakasvu vahenemine kuni 67,0%.
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IPL-tehnoloogia kasutamise
voimalikud kérvalnahuad

Alljargnev tabel annab tlevaate IPL-tehnoloogial pdhinevate seadmete kasutamise
jarel tekkida voivatest korvalnahtudest.

Sageli esinevad

Téheldatav ilming voi

Korvalnahu kestus ja selle

korvaltoimed simptomid leevendamise meetmed
Valu/ Paikne valu voi Kui protseduur pdhjustab valu
ebamugavustunne ebamugavustunne vOi ebamugavust, vahendage
seadme kasutamisel voi valgustugevuse taset voi Idpetage
parast protseduuri Lumea fotoepilaatori kasutamine.
Protseduurijargne valu voi
ebamugavustunne voib kesta kuni
Uhe nadala.
Sugelus Stgelustunne seadme Uldjuhul leeveneb see paari

kasutamise piirkonnas

Soojustunne /
poletav tunne

Soojustunne voi poletav
tunne seadme kasutamise
piirkonnas

tunniga, kuid vaib ka kesta kuni
Uhe nadala. Vdite piirkonda
kdlmakotiga jahutada.

Nahapunetus
(erUteem)

Selge piirjooneta punetus
seadme kasutamise
piirkonnas

Uldjuhul taandub see paari tunniga,
kuid v&ib ka kesta kuni Ghe paeva.
Voite piirkonda kilmakotiga
jahutada. Uhest paevast kauem
kestev nahapunetus on IPL-
tehnoloogia kasutamisel aeg-

ajalt tekkiv korvalnaht ja viitab
nahapodletusele. Oodake enne
jargmise protseduuri tegemist,
kuni nahk on taielikult paranenud.
Kasutage jargmistel protseduuridel
madalamat valgustugevust.
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Aeg-ajalt
esinevad
korvalnahud

Taheldatav ilming voi
simptomid

Koérvalndhu kestus ja selle
leevendamise meetmed

Turse (6deem)

Seadme kasutamise
piirkonnas avalduv
karvanaapsude imbruses
tekkiv turse, millega vdib
modnikord kaasneda ka
punetus

Uldjuhul taandub see paari
tunniga, kuid voib ka kesta kuni
Ghe nadala. Voite piirkonda
kdlmakotiga jahutada.

Naha kuivus

Seadme kasutamise
piirkonnas avalduv naha
kuivus ja ketendus

See voib kesta Uhest pdevast

kuni Ghe kuuni. Voite seadme
kasutamise piirkonda I6hnastamata
niisutava kreemiga maarida.

Pdletusvigastused
javillid

Tugev nahapunetus, turse
ja voéimalikud villid, millega
kaasneb valu

Pindmise kooriku
teke

Teravate piirjoontega
pruunikas koorik, mis voib
tekkida seadme tumedama
tooniga nahal kasutamise
korral

See voib kesta Uhest paevast

kuni Ghe kuuni ning v&ib vajada
meditsiinilist sekkumist voi
ravimite kasutamist. Soovitatav on
pidada ndu arstiga. Oodake enne
jargmise protseduuri tegemist,
kuni nahk on taielikult paranenud.
Kasutage jargmistel protseduuridel
madalamat valgustugevust.

Follikuliit

Karvanaapsude Umbruses
tekkiv turse ja punetus,
millega vdib kaasneda
sUgelus ja/voi madavilli teke

Follikuliit voib vajada meditsiinilist
sekkumist voi ravimite kasutamist.
Soovitatav on pidada ndu arstiga.
Follikuliidi taandumiseni vdib
kuluda paar paeva voi mitu
nadalat. Oodake enne jargmise
protseduuri tegemist, kuni nahk

on taielikult paranenud. Enne
protseduuri tuleb vastava piirkonna
raseerimisel kasutada puhast Ziletti.

Pigmentatsiooni/
nahavarvuse
muutus

Seadme kasutamise
piirkond naib Umbritsevast
nahast tumedam voi
heledam

Uldjuhul taandub see paari
nadalaga, kuid voib harvadel
juhtudel kesta ka kuni aasta.
Arge kasutage seadet
pigmentatsiooni/nahavarvuse
muutusega piirkondades

enne, kui nahk on omandanud
tavaparase nahatooni. Kasutage
jargmistel protseduuridel
madalamat valgustugevust.
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Aeg-ajalt esinevad
kérvalnahud

Taheldatav ilming voi
simptomid

Koérvalndhu kestus ja selle
leevendamise meetmed

Nahainfektsioon

Nahk on péletikuline; see
on sekundaarne naht, mis
voib tekkida parast naha
podletust voi muid vigastusi

Nahainfektsioon vajab
meditsiinilist sekkumist

vOi ravimite kasutamist.
Soovitatav on pidada noéu
arstiga. Arge kasutage seadet
nahainfektsiooniga piirkondades.

Armkoe teke

Armistumine voib
avalduda péletuse
vOi nahainfektsiooni
sekundaarse nahuna

Poletusvigastuse voi follikuliidi
korral tuleb armkoe tekke
ennetamiseks pidada nou arstiga.
Arge kasutage seadet armkoega
piirkondades.

Herpese Herpesviirusnakkusega Uldjuhul kestab see paarist

dgenemine seadme kasutajatel véivad ~ pdevast mone nadalani ning selle
tekkida vaikesed vesivillid leevendamiseks voib votta arsti
voi haavandid, tavaliselt valjakirjutatavaid viirusevastaseid
huulte voi suguelundite ravimeid.
piirkonnas

Peavalu ja Tundlikel seadme kasutajatel  Uldjuhul taanduvad need nahud

jarelkujutised

voib valgussahvatuste
nagemisel esineda peavalu
voi jarelkujutisi

minutite voi mitme tunniga.
Nende ennetamiseks on Lumea
fotoepilaatorit soovitatav
kasutada korralikult valgustatud
ruumis ja seade tuleb enne
valgusimpulsside edastamist
korralikult vastu nahka suruda.

Moningatel juhtudel voib karvade eemaldamine intensiivsete valgusimpulsside
tehnoloogial pdhinevate seademetega karvakasvu suurendada. Selliste
kehapiirkondade hulka kuuluvad naiste |duajoon, kael ja pdsesarnadest Glespoole
jaav ala ning meeste Ulaselg ja 6lad. Praeguste andmete pohjal kohaldub karvakasvu
intensiivistumise oht kdige enam Vahemere, Lahis-lIda ja Lduna-Aasia paritolu naistele.

46 Eesti



Milline on IPL-tehnoloogia
toimemehhanism?

[m]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
el

=]

k j 1. IPL-tehnoloogia pohineb intensiivsete valgusimpulsside
edastamisel.
Ornad valgusimpulsid neelduvad karvajuurtesse.

P rld 2.Valgusimpulsid kutsuvad esile karvanaapsude puhkefaasi.

Selle tulemusel langevad karvad ise valja ning nende kasv on
parsitud mitmeks kuuks.

\ / 3. Karvakasv ei ole pidev: see toimub tstkliliselt.

Koik Ghe kehapiirkonna karvad ei kasva samaaegselt.
IPL-tehnoloogia on tdhus Uksnes aktiivses kasvufaasis
karvadel, mistdttu on oluline protseduuri korrata nii nagu
kasutusjuhendis margitud.
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Lumea fotoepilaatori Ulevaade

[E]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

=]

Vélgutivalmiduse
margutuli

Ei ole ndidatud:
- Puhastuslapp
- Kott voi kdrgkvaliteetne kott voi luksuslik karp hoiustamiseks

48 Eesti

@-

PHILIPS

\

Valgustugevuse néidikud

~0 @
« @ @

9
[ ]
3

@ @

v
[ J
1

Valgustugevust saab
reguleerida vahemikus
1 (madalaim tase) kuni
5 (korgeim tase).

Ootereziimi margutuli on valgustunuc
vaid siis, kui seade on ootereziimis;
seadme kasutamisel on see tuli

vélja ldlitunud.

Sisse-/valjaltlitamise,
seadistuse muutmise ja
kinnitamise funktsioonidega
toitenupp

Otsak

SmartSkin-andur

Valguskiirguse
valjumise aken

Vaélguti nupp

——— Toiteadapter

Toiteadapteri
Uhenduspesa



SmartSkin-andur

SmartSkin-andur maarab kindlaks teie
nahatooni ning aitab valida teile sobiva
seadistuse. Valitud valgustugevuse
tasemele osutab vastav seadmel
valgustunud valgustugevuse naidik.
Lisaks valistab andur automaatselt
valgusimpulsside liiga tumedatele
nahapiirkondadele edastamise ja
tagab seelabi kasutusohutust.

Tehnoloogia SenselQ 2.0

Valgutivalmiduse
margutuli

Valge valgutivalmiduse margutuli annab
marku sellest, kui seadme kokkupuude
nahaga on néuetekohane ja voite
Lumea fotoepilaatori aktiveerida.

Kui valgutivalmiduse margutuli
vilgub oranZzilt, on nahk vastavas
kehapiirkonnas valgusimpulsside
edastamiseks liiga tume. Kasutage
seadet heledama nahatooniga
kehapiirkonnal.

Tehnoloogia SenselQ 2.0 tagab individuaalse ldhenemise
kehakarvade eemaldamisele. Oleme unikaalselt kombineerinud oma:
SenselQ2.0 e tdiustatud nutiandurid, mis hindavad nahatooni ja aitavad valida

technology

just teile sobiva seadistuse;

¢ ainulaadsed otsakud, mille disain sobitub taiuslikult erinevate
kehapiirkondade kumerustega;

e Philips Lumea IPL rakenduse, mis optimeerib protseduuride

tegemist.
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Otsakud

[m]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

= Lumea fotoepilaatorit saab kasutada erinevatele kehapiirkondadele ettendhtud
- otsakutega. Valige protseduuriks asjaomasele piirkonnale méeldud otsak.

Otsaku tilp

Kehaotsak

- suurim aken;

- kumer disain, mis sobib ideaalselt
kaelajoonest madalamatele
kehapiirkondadele.

Naootsak

- véikseim aken, mis véimaldab
valgusimpulsse suure tdpsusega
posesarnadest allapoole jaavatele
naopiirkondadele edastada;
kompaktne ja lamedapinnaline disain;
posesarnadest allapoole jadvate
naopiirkondade t66tlemiseks moeldud
integreeritud lisafilter.

A ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit
meeste kaelal v6i ndol. Nendes
piirkondades olevad karvad on
teistsuguste omadustega.

Noéuanne. To6tlemise lihtsustamiseks
pange keel Glemise huule ja hammaste
vahele voi ajage pdsed punni.

Tappisotsak

- keskmise suurusega aken;

- kumer disain, mis sobib
valgusimpulsside tapseks ja tdhusaks
edastamiseks bikiinipiirkonnas ning
kaenlaaluste piirkonnas.

Bikiinipiirkonnale méeldud tappisotsak

- eskmise suurusega aken;

- kumer disain, mis sobib
valgusimpulsside tapseks ja tohusaks
edastamiseks bikiinipiirkonnas.

Kaenlaalustele moeldud tappisotsak

- keskmise suurusega aken;

- kumer disain, mis sobib
valgusimpulsside tapseks ja tdhusaks
edastamiseks kaenlaaluste piirkonnas.

50 Eesti



Tootlusreziimid

[m]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

=]

Lumea fotoepilaatoril on kaks td6tlusreziimi, mis tagavad erinevatel kehapiirkondadel
seadme kasutusmugavuse.

Reziim “libista ja valguta”

Kasutage seda reziimi suurematel kehapiirkondadel (jalgadel):

libistage Lumea fotoepilaatorit nahal ja hoidke valguti nuppu pidevalt
— —* al. Lumea fotoepilaator I6petab valgusimpulsside edastamise, kui

vabastate nupu véi kui nduetekohane kokkupuude nahaga kaob.

Reziim "aseta ja valguta”
Kasutage seda reziimi vaiksematel kehapiirkondadel
(bikiinipiirkonnas, kaenlaalustel): asetage Lumea fotoepilaator

— - — —> nahalejavajutage valguti nuppu. Tostke Lumea fotoepilaator nahalt
ja paigutage seade eelnevalt téodeldud koha korvale. Jargmise
valgusimpulsi edastamiseks vajutage uuesti valguti nuppu.
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Protseduuri juhised

Tutvuge kasutusjuhendis sisalduvate oluliste ohutusjuhistega, et hinnata, kas Lumea
fotoepilaator on teile sobiv, ja jargige seadme kasutegurite maksimeerimiseks
asjaomaseid suuniseid.

Enne protseduuri

1. Tehke protseduuriks vajalikud ettevalmistused.

Eemaldage kehakarvad ning veenduge, et nahk
on puhas ja kuiv

2. Tehke nahatest.

Maarake kindlaks sobiv seadistus

3. Oodake véimalike nahareaktsioonide
hindamiseks 24 tundi

Protseduur ja jareltoimingud

4. Toodelge vastavat kehapiirkonda

5. Puhastage seade ja hoiustage

6. Markige ules jargmiste protseduuride ajad

O 40 Skannige QR-kood ja vaadake dppevideoid, mis annavad Uksikasjaliku
7. (levaate Lumea fotoepilaatori kasutamisest, ning tldisi videoid,
mis tutvustavad Lumea fotoepilaatorit.

[
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Tehke protseduuriks vajalikud ettevalmistused

[m]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

=]

1. Eemaldage kehakarvad
Enne Lumea fotoepilaatori kasutamist on vajalik vahatamine,
raseerimine voi depileerimine. Tehke protseduur enne, kui
nahal on ndha uued karvad. Vahatamise korral oodake enne
Lumea fotoepilaatori kasutamist 24 tundi.

2.Puhastage ja kuivatage nahk
Nahal ei tohi olla vett, oli, kreemi ega ihupiima.

3.Valige sobiv otsak, kontrollige Lumea fotoepilaatorit
e kahjustuste suhtes, ja veenduge, et seade on puhas

- /\ ALATI enne Lumea fotoepilaatori kasutamist tuleb seadet
kontrollida. Arge kasutage Lumea fotoepilaatorit voi
toiteadapterit, kui see on kahjustunud. Asendage kahjustatud
osa alati originaalvaruosaga.

A ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit, kui nahal v&i Lumea
fotoepilaatoril on ihupiima voi geeli. Seadet voib kasutada
nahal, mis on puhas ja kuiv. Jalgige, et ka Lumea fotoepilaator
oleks puhas ja kuiv.
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Tehke nahatest

[m]@*[E] Skannige lGhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

=]

A ARGE alustage ega jatkake Lumea fotoepilaatori kasutamist 4 nddala jooksul parast
seda, kui olete kaitsmata nahaga péaevitanud (paikest votnud voi solaariumis kainud)
ega 2 nadala jooksul parast kunstlike paevitusvahendite (kreemide, spreide voi
kapslite) kasutamist.

Enne kehapiirkonna esmakordset t66tlemist voi parast seda, kui olete kaitsmata nahaga
paevitanud, tuleb vdimalike nahareaktsioonide hindamiseks ja protseduuriks sobivaima
seadistuse kindlaks maaramiseks teha nahatest. Lumeat on soovitatav kasutada otsese
paikesevalguse eest kaitstult. Paikesevalgus voib SmartSkin-andurit méjutada.

1. Tehke protseduuriks vajalikke ettevalmistusi kasitlevas
osas osutatud toiminguid

2. Kontrollige Lumea fotoepilaatorit kahjustuste suhtes ja
veenduge, et seade on puhas

3. Paigaldage sobiv otsak
Kinnitage seadmele toé6deldava piirkonna jaoks sobiv otsak.

4. Uhendage seade vooluvérku
Sisestage Lumea fotoepilaatori pistik pistikupesasse.

5.Vajutage toitenuppu
Kui asetate Lumea fotoepilaatori nahale, valgustuvad
toitenupu kohal olevad viis valgustugevuse naidikut jarjestikku
vasakult paremale ja tagasi.

\ 6. Paigutage Lumea fotoepilaator nahale
@ See peab olema korralikult naha vastas.
[«
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10.

11.

Seadistage sobiv valgustugevuse tase

Uks valgustugevuse naidik muutub valgeks, mis kajastab teile
soovituslikku seadistust. Seadistus kinnitatakse automaatselt
5 sekundi méoddudes.

Markus. Kui valgutivalmiduse margutuli vilgub oranzilt, voib
nahk vastavas kehapiirkonnas valgusimpulsside edastamiseks
liiga tume olla (vt jaotist “Probleemid ja nende korvaldamine”).

Maarake kindlaks sobiv seadistus
Paigutage Lumea fotoepilaator nahale.
Valgutivalmiduse margutuli valgustub valgelt.

Vajutage korraks valguti nuppu. Kui te ei tunne
ebamugavust, vdite valgustugevuse taset tdsta. Kui tunnete
valu, vdhendage valgustugevuse taset. Vajutage seadistuse
muutmiseks toitenuppu.

Muutke seadistust, paigutage Lumea fotoepilaator uude
kohta ja vajutage uuesti valguti nuppu. Korrake seda, kuni
leiate kdige mugavama seadistuse.

Lilitage seade valja ja eemaldage see vooluvorgust

ARGE puudutage valguskiirguse valjumise akent seadme
kasutamise ajal vdi kohe parast kasutamist, sest see
komponent on vaga kuum. Parast kasutamist eemaldage
Lumea ja toiteadapter vooluvdrgust ning laske neil enne
puhastamist ja hoiustamist 15 minutit jahtuda.

Hoidke toitenuppu kaks sekundit all. Eemaldage Lumea
fotoepilaator ja toiteadapter pistikupesast. Laske Lumea
fotoepilaatoril jahtuda.

Puhastage parast seadme kasutamist kdik Lumea
fotoepilaatori osad

Lumea fotoepilaatori kdigi osade nduetekohane
puhastamine on darmiselt oluline. Protseduuri kdigus voib
seadmele karwu, higi ja mustust koguneda ning need vdivad
eemaldamata jatmisel nahareaktsioone pdhjustada. Jargige
jaotises “Puhastamine ja hoiustamine” sisalduvaid suuniseid.

Oodake 24 tundi ja kontrollige nahka véimalike
reaktsioonide suhtes
Kui 24 tunni mé6dudes nahareaktsioone ei teki, alustage
to6tlemist kdige kdrgema ja mugavama tugevusega. Kui kdige
kdrgem ja mugavam tugevus tekitas nahareaktsiooni, valige
madalam tugevus, mis nahareaktsiooni ei tekitanud. Kui te
madalamat tugevust ei katsetanud, korrake nahaproovi.
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Toodelge vastavat kehapiirkonda

[m]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

=]

Tehke nahatest enne kehapiirkonna esmakordset t66tlemist vdi parast seda, kui olete
kaitsmata nahaga paevitanud.
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. Tehke protseduuriks vajalikke ettevalmistusi kasitlevas

osas osutatud toiminguid

Kontrollige Lumea fotoepilaatorit kahjustuste suhtes ja
veenduge, et seade on puhas

Paigaldage sobiv otsak
Kinnitage seadmele toddeldava piirkonna jaoks sobiv otsak.

Leidke endale mugav asend
Leidke endale enne protseduuri alustamist mugav asend.

Lumeat on soovitatav kasutada otsese paikesevalguse eest
kaitstult. Paikesevalgus vdib SmartSkin-andurit méjutada.

Uhendage seade vooluvérku. Vajutage toitenuppu
Kui asetate Lumea fotoepilaatori nahale, valgustuvad
toitenupu kohal olevad viis valgustugevuse naidikut
jarjestikku vasakult paremale ja tagasi.

. Valige sobiv valgustugevuse tase

Vajutage seadistuse muutmiseks toitenuppu ja valige
kdrgeim mugav valgustugevuse tase, mis ei kutsunud esile
mingeid nahareaktsioone.

. Alustage protseduuri

Paigutage Lumea fotoepilaator nahale.
Valgutivalmiduse margutuli valgustub valgelt.



8. Edastage nahale valgusimpulss ja libistage seade uude kohta

AARGE jatkake protseduuriga, kui tunnete valu. Vahendage
valgustugevuse taset voi Idpetage Lumea fotoepilaatori
kasutamine.

ARGE valgutage sama kohta iihe té&tluse ajal mitu korda.
Otsaku paigutamisel nahapinnale peab see osaliselt kattuma
eelmise kohaga, et tagada kogu piirkonna tootlemine,

kuid sama piirkonna mitmekordne t66tlemine ei suurenda
protseduuri tdhusust. Vajutage valguti nuppu. Libistage
seade kilgnevale kohale ja edastage jargmine valgusimpulss.

9. Soovi korral tehke protseduur ka ménel muul kehapiirkonnal

AARGE alustage ega jatkake Lumea fotoepilaatori kasutamist

4 nadala jooksul parast seda, kui olete kaitsmata nahaga
paevitanud (paikest votnud voi solaariumis kainud) ega

2 nadala jooksul parast kunstlike paevitusvahendite
(kreemide, spreide voi kapslite) kasutamist. Enne seadme
kasutamise alustamist vdi jatkamist tehke nahatest; vaadake
nahatesti tegemist kasitlevat osa. Kui soovite protseduuri
teha ka mdnel muul kehapiirkonnal, valige selleks sobiv
otsak ja alustage uuesti punktist 1. Kui teete protseduuri
kehapiirkonnal esimest korda vi olete kaitsmata nahaga
paevitanud, tehke kdigepealt nahatest. Oodake 24 tundi ja
kontrollige nahka véimalike reaktsioonide suhtes.

) @ 10. Kui olete protseduuri I6petanud, lilitage seade vilja ja
- 5= eemaldage see vooluvérgust

4’@ /\ ARGE puudutage valguskiirguse valjumise akent seadme
kasutamise ajal voi kohe parast kasutamist, sest see
komponent on vaga kuum. Parast kasutamist eemaldage
Lumea ja toiteadapter vooluvérgust ning laske neil enne
puhastamist ja hoiustamist 15 minutit jahtuda. Hoidke
toitenuppu kaks sekundit all. Eemaldage Lumea fotoepilaator ja
toiteadapter pistikupesast. Laske Lumea fotoepilaatoril jahtuda.

11. Puhastage parast seadme kasutamist koik Lumea
fotoepilaatori osad
Lumea fotoepilaatori kdigi osade nduetekohane
puhastamine on darmiselt oluline. Protseduuri kdigus voib
seadmele karwu, higi ja mustust koguneda ning need voivad
eemaldamata jatmisel nahareaktsioone pdhjustada. Jargige
jaotises “Puhastamine ja hoiustamine” sisalduvaid suuniseid.

0—0 12. Markige Ules jargmise protseduuri aeg
Coccd Jargige protseduuride ajalist graafikut kasitlevas osas
I | sisalduvaid suuniseid.
[
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Puhastage seade ja hoiustage

[W]@#*E] Skannige lihivideo vaatamiseks QR-kood.
"1

=]

& =) @ 1. Lilitage Lumea fotoepilaator vélja, eemaldage see

s AL i vooluvérgust ja laske seadmel jahtuda

7 @ AARGE puudutage valguskiirguse valjumise akent seadme
kasutamise ajal voi kohe parast kasutamist, sest see
komponent on vaga kuum. Parast kasutamist eemaldage
Lumea ja toiteadapter vooluvdrgust ning laske neil enne
puhastamist ja hoiustamist 15 minutit jahtuda.

2.Eemaldage paigaldatud otsak
Tommake see ettevaatlikult seadmelt &ra.

Iﬁ 3. Niisutage kergelt Lumea fotoepilaatori puhastuslappi

00 /\ ARGE kasutage Lumea fotoepilaatorit niiskes keskkonnas.
ARGE laske veel Lumea fotoepilaatorisse voolata.
Niisutage Lumea fotoepilaatori pehmet puhastuslappi méne

tilga veega.

4. Puhastage otsakud
Puhastage kasutatud otsaku kdik osad, ka selle metallist reflektorid.
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5. Puhastage valguskiirguse valjumise aken
Jalgige, et valguskiirguse valjumise akna pinnale ei jadks
mustust, jadkaineid ega niiskust.

6. Paigaldage seadmele otsak
Paigaldage Lumea fotoepilaatori valguskiirguse valjumise
akna kahjustuste eest kaitsmiseks seadmele Uks otsakutest.

7.Hoiustamine
Hoidke kaiki osasid tolmuvabas ja kuivas kohas originaalpakendis
voi komplekti kuulunud Gmbrises, kotis voi karbis.

Parast protseduuri

Kui soovite parast protseduuri kasutada toodeldud kehapiirkonnal ihupiima, kreemi,
deodoranti, kehaniisutajat v6i kosmeetikat, kontrollige vastava toote infolehest, kas
see on naha praegust seisundit arvestades kasutamiseks sobiv.
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Markige Ules jargmiste
protseduuride ajad

[m]@*[E] Skannige lUhivideo vaatamiseks QR-kood.
Ha ]

=]

Jargige protseduuridel soovitatud ajalist graafikut.

Q)

24 tundi
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Testimisetapp

Enne kehapiirkonna esmakordset t66tlemist voi parast seda, kui
olete kaitsmata nahaga paevitanud, tuleb nahatesti tegemist
kasitlevas osas valja toodud suuniste kohaselt nahatest teha.
Parast nahatesti tegemist oodake enne protseduuridega
jatkamist 24 tundi.

Protseduuriplaan: neli iga kahe nadala jarel tehtavat protseduuri
Protseduuriplaan hdlmab nelja protseduuri, mille kdigus tuleb
iga kahe nadala jarel teha Uks protseduur.

Protseduuri on soovitatav teha kolm paeva enne vdi parast
selleks kavandatud kuupaeva.

Jareltootluse faas: iga nelja nadala jarel tehtavad protseduurid
Parast protseduuriplaani labimist kasutage Lumea
fotoepilaatorit tulemuste sailitamiseks iga nelja nadala jarel.

Tulemuste sailitamise etapis on protseduuri soovitatav teha
neli pdeva enne voi parast selleks kavandatud kuupdaeva.

Markus. Kui teil jaab protseduur ette ndhtud ajal tegemata,
leiate asjaomased suunised jaotisest “Probleemid ja

nende kdrvaldamine”. Protseduuride ajalisest graafikust
kdrvalekaldumise korral ei pruugi soovitud tulemused
saavutatavad olla.



Veaotsing

See osa annab Ulevaate Lumea fotoepilaatoriga tekkida voivatest levinuimatest
probleemidest ja sellest, mida teha protseduuride ajalisest graafikust kdrvalekaldumise
korral. Kui alljargnev teave ei anna teie kiisimusele vastust voi ei lahenda tekkinud
probleemi, avage veebileht www.philips.com/support, kus on loetelu korduma
kippuvatest kisimustest, voi votke Ghendust ettevdtte piirkondliku klienditoega, mille
kontaktandmed on valja toodud rahvusvahelisel garantiilehel.

Lumea fotoepilaatori kasutamisel esinevad levinuimad probleemid on alljargnevad.

Torge

Lahendus

Lumea fotoepilaatori
margutuli ei vilgu
voi valgustub
valgutivalmiduse
margutuli oranzilt

ja hakkab seejarel
vilkuma.

Lumea
fotoepilaatorist tuleb
valgusimpulsside
edastamisel
kummalist I16hna.

. Teie nahk voib olla liiga tume. Vaadake kasutusjuhendi

kaane sisekuljel olevaid nahatoonide ja kehakarvade
varvuste tabeleid.

. Veenduge, et otsak on nduetekohaselt Lumea

fotoepilaatorile kinnitatud.

. Jalgige, et seade oleks vahemalt viis sekundit taielikult

naha vastas. Mdningates alades (tundlikes ja luulistes
piirkondades) voib korraliku nahaga kokkupuute
tagamine keeruline olla. Lumea fotoepilaatori ja naha
vahele ei tohi paaseda valgus. Proovige probleemi
kdrvaldamiseks muuta Lumea fotoepilaatori paigutust.

. Nahapiirkonnale valgusimpulsside edastamiseks tuleb

vajutada kdepideme sisekdiljel olevat valguti nuppu.

.Veenduge enne Lumea fotoepilaatori kasutamist, et

oleksite toodeldavalt piirkonnalt eemaldanud kéik
karvad. Lohn vdib tuleneda kdrbevatest kehakarvadest.

. Veenduge enne valgusimpulsside edastamist, et nahk

on puhas ja kuiv.

. Veenduge enne valgusimpulsside edastamist, et

Lumea fotoepilaator ja selle otsakud oleks puhtad ning
kuivad. Protseduuri kadigus vdib seadmele karwu, higi

ja mustust koguneda ning need vdivad eemaldamata
jatmisel nahareaktsioone pdhjustada.

Lumea fotoepilaatoril
olevad valgustugevuse
naidikud vilguvad
ning valgutivalmiduse
margutuli vilgub
oranzilt.

. Lumea fotoepilaator on lulitunud veareziimi. Vajutage

kauem kui kaks sekundit toitenuppu — Lumea fotoepilaator
peaks ltlituma ootereziimi. Alternatiivina eemaldage
Lumea fotoepilaator selle valjalulitamiseks vooluvérgust.

. Oodake viis minutit. Lumea fotoepilaator lUlitub

automaatselt ooteziimi, kui kasutaja ei tee viie minuti
jooksul Ghtegi toimingut.
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Jargige protseduuride ajalisest graafikust kdrvalekaldumise korral alljargnevaid suuniseid.

Etapp

Torge

Lahendus

Protseduuri-
plaan

Protseduur jai
ette nahtud ajal
tegemata.

Tegin protseduuri
selleks algselt
kavandatud
kuupdevast rohkem
kui kolm pdeva
hiljem.

Pludke kavandatud protseduuri
kuupdaevast paremini kinni pidada.
Voite jatkata algselt kavandatud
graafikuga. Voite lisada oma
protseduuriplaani Uhe taiendava Uks
kord kahe nddala jooksul tehtava
protseduuri. Protseduuride ajalisest
graafikust korvalekaldumise korral

ei pruugi soovitud tulemused
saavutatavad olla.

Viimane iga kahe
nadala jarel tehtav
protseduur.

Lépetasin
protseduuriplaa-

ni, kuid ma ei
saavutanud
eeldatavaid tulemusi.

Voite lisada Uhe taiendava Uks

kord kahe nddala jooksul tehtava
protseduuri, kuid eeldatavad
tulemused pohinevad ettendhtud
protseduuride ajalisel graafikul ning
varieeruvad indiviiditi.

Jareltootluse
faas
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Graafikust valja jaav
protseduur.

Protseduur jai
kavandatud

kuupéevale eelnenud

véi jargnenud
neljal pdeval
tegemata.

Jargige ettendhtud graafikut.
Protseduuride ajalisest graafikust
kdrvalekaldumise korral ei pruugi
soovitud tulemused saavutatavad
olla. Voite jatkata algselt
kavandatud graafikuga v6i alustada
protseduuriplaani uuesti, kuid
eeldatavad tulemused pdhinevad
ettenahtud protseduuride ajalisel
graafikul ning varieeruvad indiviiditi.



Tapsem teave

Taaskasutus

— See simbol téhendab, et seda toodet ei tohi visata tavaliste olmejaatmete
K hulka (2012/19/EL).
— Jargige oma riigi elektriliste ja elektrooniliste toodete lahuskogumist
I reguleerivaid eeskirju. Oigel viisil kasutusest kérvaldamine aitab &ra hoida
kahjulikke tagajargi keskkonnale ja inimese tervisele.

Philips on Euroopa Liidus kehtiva kemikaalide registreerimist, hindamist,
autoriseerimist ja piiramist kasitleva maaruse nr 1907/2006 alusel kohustatud jagama
teavet vaga ohtlike ainete ning asjaomaste kemikaalide kohta, kui nende sisaldus
toodetes on Ule 0,1 massiprotsendi. Ettevotte Philips toodetes sisalduvaid aineid
puudutav teave on saadaval ettevotte veebilehel: www.philips.com/REACH.

Elektromagnetiline Ghilduvus

Seadet on testitud ja see vastab elektromagnetilisele Ghilduvusele kohalduvatele
nduetele, mis on satestatud standardis IEC 60601-1-2. Standardi CISPR 11 alusel kuulub
seade klassiB. Vastavad testimistasemed on vélja toodud asjaomastes tabelites. Lumea
fotoepilaatoriga voib kasutada Uksnes seadme komplekti kuuluvat toiteadapterit.

Elektromagnetilist emissiooni ja hairekindlust puudutavad suunised ning
tootja deklaratsioon

Lumea fotoepilaator on ette ndhtud kasutamiseks allpool méaratud
elektromagnetilises keskkonnas. Seadme kasutaja peab nduetele mittevastava talitluse
valistamiseks tagama selle kasutuskeskkonna nduetele vastavuse.

Emissioonid Vastavus Elektromagnetiline keskkond - juhis

Raadiosageduslik kiirgus CISPR 11 Rihm 1 Lumea fotoepilaatori kavandatud funktsioon ei
eelda raadiosagedusenergia kasutamist. Seega
on selle raadiosageduslik kiirgus vaga vaike ja ei
pohjusta tdendoliselt haireid Idhedalasuvatele
elektroonikaseadmetele.

Raadiosageduslik kiirgus CISPR 11 Klass B Lumea fotoepilaator sobib kasutamiseks kodukeskkonnas
ja hoonetes, millel on otsetihendus Gldkasutatava
madalpingevorguga, mis varustab kodutarbijatele
méeldud hooneid.

Vooluharmooniliste emissioon Klass A
IEC 61000-3-2
Pingekoikumised/vareluskiirgus Vastab
IEC61000-3-3

Eesti 63



Elektromagnetilise
héairekindluse katse

Hairekindluse testtase

Elektromagnetiline keskkond - juhis

Elektrostaatiline lahendus (ESD)

+8kV kontakt

Pdrandad vdivad pohjustada staatilise elektri teket.

IEC 61000-4-2 + 15 kV 6hk Kui 6hk on darmiselt kuiv (suhteline 6huniiskus
on <20% RH), on Lumea fotoepilaatorit soovitada
kasutada ruumis, mille pérand on betoonist voi
puidust ja mitte stnteetilise porandakattega.

Kiirgusliku raadiosagedusega 10V/m

kaasnevad elektromagnetvaljad
IEC61000-4-3

80 MHz-2,7 GHz
80% AM 1 kHz juures

Raadiosageduslikest juhtmevabadest
sideseadmetest tingitud lahivaljad
IEC60601-1-2

385 (27),450 (28), 710 (9), 745
(9), 780 (9), 810 (28), 870 (28),
930(28), 1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28), 5240 (9),
5500 (9), 5785 (9) MHz (V/m)

Lumea fotoepilaatori hairekindlus on tagatud
raadiosageduslike juhtmevabade sideseadmete
(naiteks nutitelefoni, WiFi-ihendusega voi
Bluetoothi seadme) suhtes, kui need paiknevad
sellest vahemalt 30 cm kaugusel. Vaiksema
vahekaugusega voib kaasneda nduetele mittevastav
talitlus.

Nominaalse vorgusagedusega
kaasnevad magnetvaljad
IEC61000-4-8

30A/m
50 Hz v6i 60 Hz

Magpnetilised Iahivéljad
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m

134,2 kHz, impulssmodulatsioon
2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz, impulssmodulatsioon
50 kHz, 7,5 A/m

Elektriline kiire transient /
nende jada IEC 61000-4-4

+2 kV kordamissagedusel 100 kHz

Pingemuhud
IEC61000-4-5

+0,5 kV, 1 kV faasidevaheline

Vorgutoite kvaliteet peab vastama standardsele ari-
voi kodukeskkonnale.

Raadiosageduslikest véljadest
tingitud juhtivuslik hairing
IEC61000-4-6

3Vrms. enne modulatsiooni
sagedusalas 0,15 MHz - 80 MHz
6 Vrms. enne modulatsiooni
t60stuses, teaduses ja
meditsiinis kasutamiseks ette
néhtud sagedusalas ning
amatoorraadiotele moeldud
sagedusalas 0,15 MHz kuni

80 MHz 80% AM 1 kHz juures

Pingelohud, lUhiajalised katkestused
ja pingemuutused toiteliinides
IEC61000-4-11

0% UT; 0,5 tsukli korral 0°, 45°,
90°, 135°,180°, 225°, 270° ja 315°
0% UT; 1 tsukli korral ja 70% UT;
25/30 uhefaasilise tstkli korral 0°
0% UT; 250/300 tsuikli korral

Vorgutoite kvaliteet peab vastama standardsele &ri-
voi kodukeskkonnale. Elektrikatkestuse korral lUlitub
Lumea fotoepilaator valja.

Markus. UT téhistab testtaseme rakenduseelset vahelduvvoolu toitepinget. Adrmiselt
ebatdndolisel juhul, kus tabelis osutatust suurem muudest seadmetest tulenev
hairitus tingib Lumea fotoepilaatori taieliku blokeerumise, lulitub Lumea fotoepilaator
valja ja vajalik on selle toitenupust taaskaivitamine. Sellises olukorras tuleb kindlasti
suurendada vahekaugust hairitust pdhjustavast seadmest.

Elektromagnetvaljad (EMF)

Seade vastab koikidele standardite ja eeskirjade nduetele, mis kasitlevad kokkupuudet
elektromagnetilise véljaga.
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Vastavus

Philips Lumea on loodud vastama Uhistele spetsifikatsioonidele, mis on satestatud
komisjoni rakendusmaaruses (EL) 2022/2346 maaruse (EL) 2017/745 XV lisas
loetletud meditsiinilise sihtotstarbeta tooterihmade jaoks.

Rakendatud standarditele on viidatud vastavusdeklaratsioonis ja need on saadaval

meie veebisaidil.

Tehnilised andmed

Elektrilised spetsifikatsioonid

Toiteadapteriga Lumea fotoepilaator
kuulub meditsiiniliste Il klassi seadmete hulka

Otsak BF-tutpi kontaktosak
Kontaktosa (otsaku) temperatuur voib seadme kasutamisel tdusta tasemeni 60 °C.
Kui see peaks juhtuma, laske seadmel jahtuda ja jalgige, et kokkupuute kestus oleks
IGhem kui Gks minut.

Too6reziim Pidev tootamine

Kavandatud operaator

Kavandatud operaator on seadme kasutaja

Toiteadapteri IP-kaitseaste 1P22
Valgusti véljund
Seotud riskide klassifikatsioon Ei kohaldu

Emiteeritava optilise kiirguse lainepik-
kuse vahemik

Keha- ja tappisotsak: 520-1200 nm
Néootsak: 590-1200 nm

Laotuspunkti suurus

Kehaotsak:4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Tappisotsak: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Né&ootsak: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optiline ekspositsioon

Seadistus 1:2,5+0,80 J/cm?
Seadistus 2:3,1 +0,85 J/cm?
Seadistus 3:3,8 +0,91 J/cm?
Seadistus 4:4,4 +0,96 J/cm?
Seadistus 5:5,0 + 1,00 J/cm?

Maksimaalne optiline energia

Kehaotsak: 23,0 J
Tappisotsak: 16,8 J
Néootsak: 11,2 J

Optiline homogeensus

Max. +/- 30% korvalekalle keskmisest optilisest ekspositsioonist tootlemispiirkonnas

Impulsside jada

Uks impulss kaigi seadistuste korral

Impulsi intervall

1,0-2,4 s koigi seadistuste korral

Impulsi kestus

1,25 £0,4 ms (FWHM)

Transpordi- ja hoiustamistingimused

Lumea té&tab TAVAPARASELT ja vastab tehnilistele andmetele, kui seda transpordi-
takse voi hoiustatakse jargmistes keskkonnatingimustes:

- temperatuurivahemik -25 °C kuni 70 °C;

- suhteline huniiskus kuni 95%, mittekondenseeruy;

- 6huréhk 700 hPa kuni 1060 hPa.

Kui seadet on hoiustatud darmiselt kdrge voi madala temperatuuriga keskkonnas,
hoidke seda enne kasutamist 30 minutit keskkonnas, mille temperatuur on 20 °C, et
seade saavutaks kasutamiseks sobiva temperatuuri (5 °C kuni 40 °C).

Kasutustingimused

Lumea vastab tehnilistele andmetele, kui seda kasutatakse TAVAPARASELT jarg-
mistes keskkonnatingimustes:

- temperatuurivahemik 5 °C kuni 40 °C;

- suhteline huniiskus 15% kuni 90%, mittekondenseeruy;

- 6huréhk 700 hPa kuni 1060 hPa.
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Toiteadapter

Toiteadapteri sisendvoimsus

100-240V,50/60 Hz, 1,5 A

Toiteadapteri valjundvéimsus

19,5V ===3,33A,650W

Tooseisundi keskmine energiatdhusustegur =88,0%
Energiatdhusustegur vaikesel koormusel (10%)  =79,0%
Energiatarve koormuseta seisundis <0,21W

Seadme kaal

Toiteadapter—480 g
Késiseade-430g

Seadme modtmed

Toiteadapter— 10,8 x6,5 x6,8 cm
Kasiseade — 20,0 x 14,5 x9,5 cm

Kasutuskestus 5 aastat, kui Lumea fotoepilaatorit kasutatakse protseduuride ajalist graafiku
alusel ja aastas tehakse kogu kehal 14 protseduuri. Efektiivne valgusti valjund
on tdéendatult tagatud seadme 5 aasta pikkusel kasutamisel.

Materjalid

Korpus PC (polukarbonaat), ABS (akrilonitriiloutadieensttreen), PA (polGamiid)
Kaabel TPE (termoplastne elastomeer)
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Sumbolite tahendus

Ohutusikoonid ja simbolid aitavad tagada seadme ohutut ja nduetekohast kasutust
ning kaitsevad teid ja teisi vdimalike vigastuste eest. Alljargnevalt antakse Ulevaade
seadme sildil ning juhendis kasutatud ohutusikoonide ja simbolite tdhendusest.

IEC 60417-5333 BF-tlilipi kontaktosa
See stimbol osutab sellele, et BF-tutpi
kontaktosa vastab standardis

IEC 60601-1 satestatud nouetele.

IEC 60417-5031 Alalisvool
See stimbol tahistab alalisvoolu.

1SO 7000-2620 Ohuniiskuse piirang
See slimbol tahistab transportimisele
ning hoiustamisele kohalduvat suhtelise
Shuniiskuse lubatavat tilem- ja alampiiri.

1SO 7000-1641 Noutav on kasutusjuhendi
jargimine

See siimbol tahistab seda, et seadme
kasutamisel tuleb jargida selle kasutusjuhendit.

1SO 7000-2621 Atmosfaarirdhu piirang
See siimbol téhistab transportimisele ning
hoiustamisele kohalduvat atmosfaarirohu
lubatavat lem- ja alampiiri.

> =

1SO 7010-W017 Hoiatus! Kuum pind
See stimbol hoiatab kuumade pindadega
kokkupuute eest. Simboli taustavarv on
kollane ja simbol ise on musta varvi.

1SO 7000-0632 Temperatuuri piirang
See stimbol tahistab maksimaalse ja
minimaalse temperatuuri vahemikku,
milles voib seadet hoiustada, transportida
voi kasutada.

IEC 61558-1 Nominaalne maksimaalne
tUmbritseva 6hu temperatuur

See stimbol viitab maksimaalsele tmbritseva
6hu temperatuurile, mille juures véib trafo
tavakasutuse korral pidevalt to6tada.

1SO 7000-0626 Noutav on seadme kuivana
hoidmine

See simbol viitab sellele, et seadet tuleb
hoida kuivana.

IEC 60417-5957 Kasutamiseks ainult
siseruumides

See simbol téhendab, et seade on
konstrueeritud sisetingimustes kasutamiseks.

See stimbol tahistab kaitset ldbimodduga
>12,5 mm tahkete voorkehade sissetungimise
eest ja kaitset seadme sisemusse sattuda
voivast tilkuvast veest tingitud kahjustuste
eest, kui seadme kaldenurk on 15 kraadi.

|IEC 60417-5947 Kaitsevaikepingetrafo,
lihisekaitseseade
See simbol tdhendab, et trafo on ltUhisekindel.

IEC 60417-5172 Il klassi seade

See siimbol osutab sellele, et tegemist
on Il klassi seadmega. Toiteadapter on
kahekordse isolatsiooniga.

IEC 60417-6190 Toiteplokk, luliti
See stimbol tahendab, et trafo on
impulsstoiteallikas.

1SO 7000-3082 Tootja
See stimbol tahistab seadme tootjat.

Fodl> 5

IEC 60417-6343 Maksimaalne korgus
merepinnast

See stimbol naitab, et seade on ette nahtud
kasutamiseks maksimaalsel korgusel
merepinnast kuni 3000 m.

IEC 60417-6049 Paritolumaa

See stimbol tahistab seadme paritolumaad ja
tootmiskuupaeva. “CC" kajastab kahetahelist
riigikoodi.

1SO 7000-3706 Uhele kasutajale méeldud
korduvalt kasutatav seade

See simbol osutab sellele, et tegemist on thel
kasutajal korduvalt kasutatava seadmega.

1SO 7000-2492 Partiinumber
See siimbol téhistab tootja maaratud
seerianumbrit.

0@

SenseiQ2.0

technology

Tehnoloogia SenselQ 2.0
See stimbol osutab sellele, et seadmesse on
integreeritud tehnoloogia SenselQ 2.0.

1SO 7000-2493 Katalooginumbel
See simbol tdhistab tootja maaratud
katalooginumbrit.

IEC 60417-5032 Vahelduvvool
See simbol tahistab vahelduvvoolu.

5

1SO/IEC 16022 Infotehnoloogia—
automaatset tuvastamist ja andmete
registreerimist vdimaldavad tehnoloogiad —
maatrikskoodi simboloogia spetsifikatsioon.
Andmete masinaga loetavuse tagamiseks on
kasutatud maatrikskoodi (QR-koodi).
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1SO 15223-1 Kordumatu
identifitseerimistunnus

See on kordumatu identifitseerimistunnus,
mis tahistab konkreetset toodet.

See simbol naitab, et tegu on
elektroonikaromuga. Elektroonikaromusid
ei tohi visata olmejaatmete hulka.
Voimaluse korral viige ringlusse votmiseks
jaatmekaitluskohta. Ringlussevotu kohta
kusige ndu kohalikust omavalitsusest voi
edasimudjalt (vt jaotist “Ringlussevott”).

|
1SO 7010-W001 Uldine hoiatussiimbol
See stimbol viitab sellele, et kasutaja peab
olulisest ohutusteabest, seadme kasutamise
vastundidustustest ja hoiatustest tilevaate
saamiseks kasutusjuhendiga tutvuma. Lol

Seadmel kasutatud stimboli taustavarv on

Kui vajate teavet voi abi, kilastage Philipsi
veebilehte www.philips.com/support voi
lugege labi rahvusvaheline garantiileht.

kollane ja simbol ise on musta varvi.

A\
A

1SO 7000-0434A Ettevaatust!

See suimbol viitab sellele, et kasutaja
peab olulisest ohutusteabest ja
ettevaatusabindudest llevaate saamiseks
kasutusjuhendiga tutvuma.

r

Ringlussevotu siimbol, mis naitab toote
materjali, et lihtsustada ringlussevottu voi
muud taastootlust. See siimbol voib sisaldada
materjali koodi tahistavat numbrit.

IEC 60417-5009 Ootereziim

See siumbol tahistab [Glitit voi laliti asendit,
millega saab sisse lulitatud seadme

viia ootereziimi. Lisaks osutab simbol
juhtseadisele, mida tuleb kasutada seadme
madala energiatarbega reziimi viimiseks.

A
0
Ta

FS

0]

Stimbol tahistab metsahoolekogu Forest
Stewardship Council. Metsahoolekogu (FSC)
kaubamargid véimaldavad tarbijatel valida
tooteid, mis toetavad metsade sailimist,
annavad kasu Uhiskonnale ja stimuleerivad
turgu pakkuma paremat metsamajandamist
tagavaid tooteid.

Tk

IEC 60417-6352 Seadme vooluvérku
tihendamisel ei tohi kasutada kahjustunud
pistikut

See simbol osutab sellele, et toiteadapterit
ei tohi kasutada, kui pistiku kontaktid on
kahjustunud.

Ce

0344

Sumbol tahistab seda, et seade vastab
Euroopa Liidus kehtivas meditsiiniseadmete
maaruses 2017/745, teatavate ohtlike ainete
elektri- ja elektroonikaseadmetes kasutamise
piiramist kasitlevas direktiivis 2011/65/EL
ning elektroonikaromusid kasitlevas direktiivis
2012/19/EL satestatud nouetele. 0344 viitab
teavitatud asutuse numbrile, mis kohaldub
Euroopa Liidus kehtiva meditsiiniseadmete
maaruse kontekstis.

1SO 15223-1 Meditsiiniseade
See slimbol tdhistab seda, et tegemist on
meditsiiniseadmedga.
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Laipni ludzam Lumea pasaulé!

legistiet saudzigu, atru un efektivu apmatojuma samazinasanu, izmantojot Lumea
ierid. Lumea ierici var érti izmantot majas apstak|os. Vai varat sakt?

[=] g ]
Ha |
[=]E

Skengjiet, izmantojot talruna kameru, QR lietojumprogrammu, vai apmeklgjiet vietni
www.philips.com/myIPL

Piezime. Saja lieto$anas pamaciba Lumea nozimé Philips Lumea IPL 7000 Series,
8000 Series un 9000 Series ierices.

Paredzeta lietosana

Philips Lumea ir majas apstaklos izmantojama ierice, kas paredzéta nevélama
apmatojuma likvidésanai vienam lietotajam. Lumea ierici var izmantot personas
18-65 gadu vecuma, kas nav specialisti, ar Joti gaisu lidz vidéji brinu adas toni un
dabiski tumsi blondu, brtnu, tumsi brdnu un melnu apmatojumu. Lumea ierici var
izmantot uz kermena un sievietes sejas* (zem vaiga kauliem). Lumea ir rokas vadibas
ierice, kas paredzéta izmantosanai majas apstak]os.

* Tikai tad, ja Lumea ierices komplektacija ir ieklauts sejas uzgalis (BRI932, BRI933,
BRI937, BRI938, BRI983, BRI984).

Vai Lumea ierice jums ir piemérota?

Philips Lumea ierice nav piemérota visiem. Parbaudiet adas tonu un apmatojuma krasu
tabulas lietoSanas pamacibas sakuma un rupigi izlasiet svarigos drosibas noradijumus,
lai parliecinatos, ka Lumea ierice jums ir piemérota.

Nepiemérotas kermena apmatojuma krasas: ja jums ir gaisi blonds, sirms, ruds vai balts
apmatojums, apstrade ar Lumea nebus efektiva, jo Sadu krasu apmatojums neabsorbé
pietiekami daudz gaismas.

Nepieméroti adas toni: jus nedrikstat izmantot Lumea ierid, ja jums ir tumsi brins lidz

tumss adas tonis, jo $adi adas toni vieglak absorbé gaismu, kas varétu izraisit sapes,
adas apsartumu vai apdegumus.
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Svarigi drosibas noradijumi

/\ VIENMER rupigi izlasiet un ievérojiet noradijumus, lai pilniba efektiviizmantotu
Lumea ierici un mazinatu kaitéjuma, adas reakciju un blakusparadibu risku. Obligati
saglabajiet So pamacibu turpmakam uzzinam.

A Kontrindikacijas

¢ NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja pédéjo 3 ménesu laika esat sanémis/-usi staru
terapiju vai Kimijterapiju.

¢ NEIZMANTOJIET Lumea ierid, ja jusu jutiba pret sapém ir samazinata zalu (piem.,
pretsapju lidzeklu, atsapinoso kremu) lietoSanas vai citu medicinisku apstak|u dél.

e NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja jums ir tumsi brins vai tums3s adas tonis.

e NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja esat grutniece vai barojat bérnu ar krati.

e NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja esat jaunaks/-a par 18 gadiem vai vecaks/-a par
65 gadiem.

Jutiba pret gaismu
¢ NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja jusu ada ir Tpasi jutiga pret gaismu,
pieméram, $ados gadijumos:
- jumsir alerdija pret saules gaismu;
- jUs lietojat noteiktas zales vai augu izcelsmes lidzek]us. Parbaudiet zaJu iepakojuma
ieklautas instrukcijas, lai noskaidrotu, vai lietotas zales var izraisit paaugstinatu
jutibu pret gaismu.

Slimibas
¢ NEIZMANTOIJIET Lumea ierici (vai vispirms konsultéjieties ar arstu), ja jums ir:
- epilepsija ar jutibu pret gaismu;
- diagnosticéts adas vézis vai adas vézis anamnéze;
- adas pigmentacijas traucéjumi, pieméram, vitiligo;
- slikta brac¢u dzisana anamnéze;
- novajinata imunitate, ko izraisijusi slimiba, pieméram, AIDS, vai imUnsupresivu zalu
lietosana;
- kolagéna izstrades traucéjumi anamnézé, taja skaita keloidu rétu veidosanas.
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A Bridinajumi

Termiska drosiba - lai novérstu sapes, adas apsartumu vai apdegumus

NEIZMANTOJIET Lumea ierici uz lGpam, nasim, ausim, galvas adas, kratsgaliem,

mazajam kaunuma lGpam, starpenes, ap analo atveri, dzimumlocekli vai

sekliniekiem. Sis zonas ir ipasi jutigas, un tajas ir planaka un tumgaka ada.

NEPIESKARIETIES gaismas izejas lodzinam ierices izmantosanas laika vai uzreiz péc

tas, jo ST detala Joti uzkarst. PEc izmantosanas atvienojiet Lumea ierici un stravas

adapteri no elektrotikla un pirms tirisanas un uzglabasanas Jaujiet tiem atdzist

15 minutes.

NEIZMANTOJIET Lumea ierici zonas ar esosiem adas bojajumiem, jo tas var saasinat

bojajumus vai radit lielakas sapes, adas apsartumu vai apdegumus. Var bat talak

noraditie adas bojajumi.

- Esosi asins izplGdumi, izsitumi, ¢hlas, atklatas brdces, rétas vai saules gaismas raditi
apdegumi. Pirms proceddras turpinasanas nogaidiet, lidz trauma ir pilniba sadzijusi.

- Esosi adas kairinajumi, iekaisumi vai infekcijas. Pirms procediras turpinasanas
nogaidiet, [idz ada ir pilniba sadzijusi.

- Bojata ada péc depilacijas (apmatojuma likvidésanas) krému lietosanas. Pirms
proceddras turpinasanas nogaidiet vismaz 2 dienas.

- Bojata ada péc adas pilinga, (mikro)dermabrazijas vai adas atjaunosanas metozu
izmantosanas. Pirms proceduras atsaksanas nogaidiet vismaz 1 nedé|u.

Acu aizsardziba - lai noverstu acu bojajumus

NEIZMANTOJIET Lumea ierici uz acim, plakstiniem vai uzacim vai to tuvuma.
lzmantojiet Lumea ierici tikai zem vaigu kauliem.

Elektrodrosiba - lai noveérstu elektriskas stravas triecienu

NEIZMANTOJIET Lumea ierici mitra vidé (piem., vannasistaba vai dusas vai
peldbaseina tuvuma).

NEPIELAUIJIET, ka tdens iek|Ust Lumea ierice.

NEPAKLAUIJIET Lumea ierici lielam temperaturas svarstibam, jo 1pasi augsta gaisa
mitruma vidé, ja Lumea iericei netiek dots laiks 30 minGtes pielagoties temperatUrai
telpa, kura ierice tiks izmantota (sk. “Tehniskie raditaji”).

NEMEGINIET atvert, labot, blokét vai parveidot Lumea ierici vai stravas adapteri.
NEPIESKARIETIES bojatas Lumea ierices vai stravas adaptera iekséjam detalam.
NEIZMANTOJIET citus uzgalus vai stravas adapterus, kas nav iek|auti Lumea ierices
komplektacija.

Pirms pieslédzat ierici, VIENMER parbaudiet, vai uz stravas adaptera noraditais
spriegums atbilst jisu majas elektrotikla spriegumam.
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Vispariga drosiba - lai novérstu nopietnu traumu

VIENMER parbaudiet Lumea ierici pirms izmanto3anas. Neizmantojiet Lumea ierici vai
stravas adapteri, ja tas ir bojats. Vienmér nomainiet bojatu detalu ar originalo detalu.
VIENMER atvienojiet Lumea ierid, ieskaitot stravas adapteri, no elektrotikla péc ierices
izmantosanas un energoapgades partraukuma gadijuma, lai noveérstu ierices bojajumus.
NEIZMANTOJIET Lumea ierici tiesi virs Sadiem aktiviem implantatiem vai to tuvuma:
- elektrokardiostimulators;

- neirostimulators;

- insulina sdknis.

Informaciju par drosu attalumu no citam elektroniskam iericem noskaidrojiet aktiva
implantata rokasgramata.

NEAPVUIET stravas adaptera vadu ap kaklu, lai novérstu noZnaugsanu.
NEIZMANTOJIET Lumea ierid, ja jums ir ierobeZotas fiziskas, sensoras vai prata
Spéjas, jo tas var izraisit nepareizu ierices izmantosanu.

NEIZMANTOJIET Lumea ierid, tostarp stravas adaptera kabeli, 30 cm attaluma no
Wi-Fi un/vai Bluetooth iericem (parnésajamam RF sakaru iekartam) vai talruniem,

jo tas var izraisit Lumea ierices darbibas traucéjumus.

NEIZMANTOIJIET Lumea ierici blakus citam iekartam, virs vai zem tam.

Tas var izraisit nepareizu darbibu.

NEATSTAJIET Lumea ierici bez uzraudzibas, ja ta ir ieslégta, lai novérstu aizdeg3anas risku.
GLABAIJIET Lumea ierici bérniem nepieejama vieta. Bérni ir jauzrauga, lai nepielautu,
ka vini spéléjas ar ierid.

VIENMER parliecinieties, vai stravas adapters ir pievienots pareizi uzstaditai un darba
kartiba esosai sienas kontaktligzdai, lai novérstu aizdegSanas risku.
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A\ Bridinajumi

Termiska drosiba - lai novérstu sapes, adas apsartumu vai apdegumus

e Lumea ierici NEDRIKST sakt un turpinat lietot 4 nedélu laika péc adas paklausanas
saules gaismas iedarbibai bez aizsardzibas (dabiskas saules vai solarija gaismas
iedarbibai) vai 2 nedéu laika péc maksliga iedeguma iegtsanas (krému, smidzinamu
[idzek|u vai tablesu lietosanas). Pirms procediras sakSanas/turpinasanas parbaudiet
adu (skatiet sadalu “"Adas parbaude”).

e NEIZMANTOIJIET Lumea ierici ar kermena vai precizo uzgali uz augsltpas vai citdm
kermena zonam. Izmantojiet tikai sejas uzgali, jo taja ir iestradats papildu filtrs
procediram uz sejas zem vaigu kauliem.

e NETURPINIET proceddru, ja jums ir sapes vai adas reakcija, kas ilgst vairak neka
24 stundas. Samaziniet gaismas intensitates iestatijumu vai partrauciet lietot
Lumea ieridi.

¢ NEPAKLAUJIET adu saules gaismas iedarbibai bez aizsardzibas, kamér izmantojat
Lumea ieridi. Visa IPL lietoSanas perioda, jo Tpasi pirmajas 48 stundas péc lietosanas,
aizsargajiet adu no saules stariem ar apgérbu vai uz neapsegtam zonam uzklajiet
saulosanas aizsarglidzekli ar vismaz SPF50 aizsardzibas pakapi.

¢ NEIZGAISMOIIET vienu un to pasu vietu vairakas reizes proceddras laika. Uzgaju
virsmai ir japarklaj iepriekséja vieta, lai nodrosinatu, ka tiek izgaismota visa adas
zona, tacu vienas un tas pasas zonas apstrade vairakas reizes nepalielina efektivitati.

e NEIZMANTOIJIET Lumea ierici uz adas, kas ir tumsaka par apkart eso3o apstradajamo
zonu. Sis Tpasi pigmentétas adas zonas var izraisit adas parmérigu uzkarsanu
Tumsakas zonas var bat:

- tumsi plankumi, pieméram, adas veidojumi, karpas, lieli vasaras raibumi,
dzimumzimes, pigmenta plankumi vai tumsas vénas;
- ZIméjumi uz adas, pieméram, tetovéjumi vai (permanentais) grims.

¢ NEIZMANTOIJIET Lumea ierici uz virieSa kakla un sejas adas. Matiniem $aja vietas
ir citadas Tpasibas.

o NEATZIMEJIET adu/procediras zonu ar jebkadu zimuli vai pildspalvu.

e NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja uz adas vai ierices ir losjons, gels vai redzams
apmatojums. Apstradajiet tikai tiru un sausu adu bez apmatojuma. Parliecinieties ar,
vai Lumea ierice ir sausa un tira.

¢ NEIZMANTOIJIET Lumea ierid, ja gaismas izejas lodzins vai lodzina ramis ir bojats.
Pirms Lumea ierices izmantosanas parbaudiet, vai ta nav bojata.

¢ Lai noverstu lampas bojajumu risku, NEPAKLAUJIET Lumea ierici stipriem triecieniem.

e Procediiras NEDRIKST veikt biezak ka ik péc 2 nedélam.

Acu aizsardziba - lai noveérstu acu diskomfortu

* VIENMER izmantojiet Lumea ierici labi apgaismota telpa. Tum3aka vide acis ir
jutigakas pret atseviskiem gaismas avotiem.
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Vispariga drosiba - lai novérstu kaitéjumu

¢ NEIZMANTOIJIET Lumea ierici virs vaskulariem adas bojajumiem (piem., varikozam vénam).

o PARLIECINIETIES, ka darbibas traucéjumu gadijuma stravas adapteri var viegli
atvienot no elektriskas rozetes. Stravas adapters tiek uzskatits par atvienosanas ieridi.

¢ Higiénas apsvérumu dé] NELAUJIET Lumea ierici lietot citiem cilvékiem. Lumea ierici
ir paredzéts lietot tikai vienam cilvékam.

leverot!

Par jebkuru nopietnu atgadijumu, kas saistits ar 30 ierid, zinojiet uznémumam
Philips vietné www.philips.com/support, ka art kompetentajai iestadei
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
dalibvalsti, kura atrodas lietotajs.

Lumea ierices lietoSanas
riski un ieguvumi

Lumea ierices drosums un efektivitate tika parbaudita kliniska pétijuma, kura bija
iesaistitas 94 sievietes (18—64 gadu vecuma). Neviena no pétamajam personam
nepameta pétijumu priekslaicigi ar Lumea ierices izmantosanu saistitu problému dél.

31 no 94 dalibniecém bija viena vai vairakas vieglas un parejosas blakusparadibas:
sapes (26), nieze (8), apsartums (5) folikulits (2), dedzinosa sajita (1), kreveles
veido3anas uz adas virskartas (1) un pietakums (1).

Rezultati péc 4 proceddram reizi divas nedélas:

e 75 sievietém veica proceduras uz augslupas, iegustot lidz pat 61,1 % apmatojuma
samazinajuma;

e 76 sievietém veica procedlras padusu zona, iegustot [idz pat 60,6 % apmatojuma
samazinajuma;

e 77 sievietém veica proceduras bikini zona, iegustot lidz pat 61,9 % apmatojuma
samazinajuma;

e 76 sievietém veica proceduras uz kajam, iegUstot [idz pat 93,1 % apmatojuma
samazinajuma.

35 sievietém veica 8 papildus procediras (ik péc 4 nedélam), iegUstot l1dz pat
67,0 % apmatojuma samazinajuma visas apstradatajas zonas.
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IPL proceduru potencialas
blakusparadibas

Nakamaja tabula ir uzskaititas zinamas blakusparadibas, kas var rasties péc proceduram,
kuras izmantotas intensivi pulséjosas gaismas (intense pulse light, IPL) ierices.

Biezi sastopamas
blakusparadibas

Kas ir noverots?

Cik ilgi tas saglabajas,
un ka to var noveérst?

Sapes/
diskomforta
sajuta

Lokalas sapes vai diskomforts
apstradataja zonaproceduras
laika vai péc tas

Ja proceddras laika jutat sapes/
diskomfortu, samaziniet gaismas
intensitates iestatijumu vai
partrauciet lietot Lumea ierid.

Sapes vai diskomforts péc procediras
var ilgt [idz pat 1 nedélai.

Niezo3a sajuta

Skietama nieze
apstradataja zona

Siltuma/
dedzinoS$a sajuta

Lokala siltuma vai
dedzinos$a sajlta
apstradataja zona

Sadas reakcijas parasti pariet dazu
stundu laika, tacu reizém var ilgt lidz
pat 1 nedélai. Apstradajamo zonu
varat atdzesét ar aukstu kompresi.

Adas apsartums
(eritéema)

Apsartums bez skaidram
robezam apstradataja zona

Sada reakcija parasti pariet dazu
stundu laika, tacu reizém var ilgt lidz
pat 1 dienai. Apstradajamo zonu
varat atdzesét ar aukstu kompresi.
Adas apsartums, kas ilgst vairak par
1 dienu, ir reta IPL blakusparadiba,
un tas liecina par adas apdegumu.
Nakamo procedaru drikst veikt tikai
tad, kad ada ir pilniba sadzijusi.
Nakamajas proceduras obligati
izmantojiet mazakas intensitates
gaismu.
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Retak
sastopamas
blakusparadibas

Kas ir novérots?

Cik ilgi tas saglabajas,
un ka to var novérst?

Pietikums Pietdkums ap matinu Sada reakdija parasti pariet dazu

(edema) folikuliem izskatas ka stundu laika, tacu reizém var ilgt lidz
izvirzijumi apstradataja zona, pat 1 nedélai. Apstradajamo zonu
reizém kopa ar apsartumu. varat atdzesét ar aukstu kompresi.

Sausa ada Ada proceddras zona Sada reakcija parasti ilgst
izskatas raupja un no 1 dienas lidz 1 ménesim.
pléksnaina. Apstradatajai zonai varat uzklat

nearomatizétu mitrinataju.

Apdegumi un Plass adas apsartums, Sadas reakcijas var ilgt no

calas pietGkums un iespéjamas 1 dienas lidz 1 ménesim, un tam
Clas kopa ar sapém var bt nepiecieSama terapeitiska

Kreveles Skaidri norobeota iejauksanas vai zalu lietosana.

veidosanas uz
adas virskartas

brangana un krevelaina
zona, kas var rasties uz
tumsaka tona adas

leteicams konsultéties ar arstu.
Nakamo procediru drikst veikt
tikai tad, kad ada ir pilniba
sadzijusi. Nakamajas proceddras
obligati izmantojiet mazakas
intensitates gaismu.

Folikulits

Pietikums un apsartums
ap matinu folikuliem kopa
ar niezi un/vai pustulu
veidosanos

Folikulita gadijuma var but
nepiecieSama terapeitiska
iejaukSanas vai zalu lietoSana.
leteicams konsultéties ar arstu.
Folikulits var ilgt no vairakam
dienam lidz vairakam nedélam.
Nakamo proceddru drikst veikt
tikai tad, kad ada ir pilniba
sadzijusi. Skujoties pirms
proceddras, parliecinieties,

ka izmantojat tiru skuvekli.

Pigmentacijas/
adas krasas
izmainas

Ada apstradataja zona
izskatas tumsaka vai gaiSaka
par apkart esoso adu.

Sada reakcija parasti ilgst vairakas
nedélas, tacu retos gadijumos
varilgt lidz pat gadam. Zonas ar
pigmentacijas/adas krasas izmainam
drikst apstradat tikai tad, kad ada ir
atguvusi normalo toni. Nakamajas
proceddras obligati izmantojiet
mazakas intensitates gaismu.
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Retak
sastopamas
blakusparadibas

Kas ir novérots?

Cik ilgi tas saglabajas,
un ka to var novérst?

Adas infekcija

Izskatas ka iekaisusi ada.
Sis ir blakusefekts, kas var
rasties péc adas apdeguma
vai citam traumam.

Adas infekcijas gadijuma ir
nepiecieSama terapeitiska iejauksanas
vai zau lietosana. leteicams
konsultéties ar arstu. Neveiciet
procedUru virs adas infekcijam.

Rétu veidosanas

Réta var veidoties ka
blakusefekts péc adas
apdeguma vai infekcijas.

Ir svarigi konsultéties ar arstu, ja
jums ir apdegums vai folikulits,

lai novérstu rétas veidosanos.
Neveiciet proceduru virs rétaudiem.

Herpes
uzliesmojums

Mazas cllas vai val€jas
bruces, parasti lUpu vai
dzimumorganu tuvuma,
kas rodas lietotajiem,
kuri inficgjusies ar Herpes
Simplex virusu

Uzliesmojums parasti ilgst vairakas
dienas lidz nedélas, un to var
saisinat, lietojot arsta parakstitas
pretvirusu zales.

Galvassapes un
attéla atliekas
redzé

Jutigam personam var
blt galvassapes vai attéla
atliekas redzé péc gaismas
zibSna iespidésanas ad.

Sadas reakcijas parasti ilgst no
dazam mindatém lidz vairakam
stundam. Lai tas noveérstu,
izmantojiet Lumea ierici labi
apgaismota telpa un ciesi
piespiediet ierici adai, pirms raidat
gaismas impulsa padeves.

Apmatojuma likvidéSana ar intensivi pulséjosas gaismas (Intense Pulsed Light) ierici
daziem cilvekiem var pastiprinat apmatojuma augsanu. Riskam pak|autas kermena
zonas ietver sieviesu zoda liniju, kaklu un zonas virs vaigu kauliem, ka ari virieSu
muguras augsdaju un plecus. Pamatojoties uz paslaik pieejamajiem datiem, lielakas Sis
reakcijas riska grupas ir Vidusjaras, Tuvo Austrumu un Dienvidazijas izcelsmes sievietes.
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Kas ir IPL?

[W]@#*~[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos Tsu video.
Ha ]

=]

t j 1.IPL ir saisinajums no Intense Pulsed Light
(intensivi pulséjosa gaisma)
Matu saknites absorbé saudzigus gaismas impulsus.

el 2.Sie gaismas impulsi aktivizé matinu folikulu miera fazi
Matini dabiski izkrit, un to ataug3ana tiek samazinata uz
noteiktu méenesu skaitu.

t j 3. Matini neaug nepartraukti: tie aug cikliski

Ne visi matini viena zona aug vienlaicigi. Ta ka IPL efektivi
iedarbojas tikai uz apmatojumu, kas aktivi aug, ir svarigi
atkartot procediru, ka noradits.
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Lumea ierices parskats

[m]@™[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos isu video.
Ha ]

=]

Indikators “Gatavs

gaismas impulsa

zibsnim” —

/N

@

PHILIPS

\

Nav paradits:

- TiriSanas drana

- Skaistumkopsanas somina vai ekskluzivs skaistumkopsanas maisins,
vai luksus skaistumkopsanas karba
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Gaismas intensitates
indikatori
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Gaismas intensitate pieaug
no 1 (zemakais iestatijums)
[idz 5 (augstakais iestatijums).

Gaidstaves indikatora
lampina ir izgaismota tikai
gaidstaves rezim3; ierices
izmantosanas laika ta ir
izslegta.

leslégSanas/izslégsanas
poga ar ieslégsanas/
izslegsanas, parslégsanas
un apstiprinasanas funkciju

Uzgalis
SmartSkin sensors

Gaismas lodzin3

Gaismas impulsa zib3na
poga

I Stravas adapteris

Stravas adaptera ieeja



SmartSkin sensors Indikators “Gatavs
gaismas impulsa zibsnim”

SmartSkin sensors nosaka jasu adas
toni un palidz jums izvéléties értu
iestatijumu, izgaismojot vienu no
gaismas intensitates indikatoriem
ierices augsSpuse.

DroSibas noltka tas ari automatiski
nepielauj parak tumsas adas zonas
apstradi.

Baltais indikators “Gatavs gaismas
impulsa zibsnim” norada, kad ir
izveidota laba saskare ar adu un Lumea
ierice var padot gaismas impulsa zibsni.

Ja indikators “Gatavs gaismas impulsa
zibsnim" mirgo oranza krasa, adas
tonis $aja kermena zona ir parak tumss,
lai to varétu apstradat. Apstradajiet
gaisakas krasas kermena zonu.

SenselQ 2.0 tehnologija

SenselQ 2.0 tehnologija personalizétai apmatojuma nonemsanas
procedurai. Ta ir musu patentéta kombinacija, kas ietver $adus
elementus:

SenselQ2.0
technology ¢ uzlaboti viedie sensori, kas nosaka adas toni un palidz jums
izvéléties iestatijumu, lai varétu érti veikt procedaru;
e unikali uzgali, kas paredzéti katram jusu kermena izliekumam;

¢ Philips Lumea IPL lietojumprogramma, kas palidzés ievérot
proceduru grafiku.
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Uzgali
[E]@™[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos isu video.
Ha

=]

Lumea ierices komplektacija ir ieklauti dazadi uzgali, ko varat izmantot dazadas
kermena zonas. Izvélieties uzgali, kas ir paredzéts zonai, kuru vélaties apstradat.

Uzgala veids

Kermena uzgalis

- lielakais lodzina izmérs;

- ieliekta forma, lai efektivi parklatu un
apstradatu zonas zem kakla linijas.

Sejas uzgalis

- mazakais lodzina izmérs precizai
apstradei zem vaigu kauliem;

- maza, plakana forma;

- iestradats papildu filtrs procedtram uz
sejas zem vaigu kauliem.

A NEIZMANTOIJIET Lumea ierici uz
virieSa kakla un sejas adas. Matiniem
Saja vietas ir citadas Tpasibas.

Padoms: Lai atvieglotu apstradi,
novietojiet méli starp augslupu un
zobiem vai piepdtiet vaigus.

Precizais uzgalis

- vidéjs lodzina izmeérs;

- izliekta forma precizai un efektivai
izmantoSanai bikini zona un padusés.

Precizais uzgalis bikini zonai

- vidéjs lodzina izmeérs;

- izliekta forma precizai un efektivai
izmantosanai bikini zona.

Precizais uzgalis padusém

- vidéjs lodzina izmeérs;

- izliekta forma precizai un efektivai
izmantoSanai padusu zona.

82 Latviesu



Apstrades rezimi

[E]@™[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos isu video.
Ha ]

=]

Lumea iericé ir divi apstrades reZimi, kurus var izvéléties eértakai dazadu kermena
zonu apstradei.

Bidit un padot gaismas impulsa zibsni

Lielaku zonu (kaju) apstradei, bidot Lumea ierici virs adu, turiet

gaismas impulsa zibSna pogu nepartraukti nospiestu. Lumea ierice
— ¥ /"  padod gaismas impulsa zib3nus, [idz tiek atlaista poga vai zid laba

saskare ar adu.

Parcelt un padot gaismas impulsa zibsni

Nelielu kermena zonu (bikini, padusu) apstradei novietojiet

Lumea ierici uz adas un nospiediet gaismas impulsa zibSna pogu.
— — — Paceliet Lumea ierici virs adas un novietojiet to lidzas ieprieks

apstradatajai vietai. Vélreiz nospiediet gaismas impulsa zibsna

pogu, lai padotu vél vienu gaismas impulsa zibsni.
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Apstrades rokasgramata

Izlasiet svarigos drosibas noradijumus lietosanas pamaciba, lai parliecinatos, vai proceddra ar
Lumea ierici jums ir piemérota, lai varétu pilnvértigi izmantot savu ierici.

Pirms proceduras

1. Sagatavojieties procedirai
Likvidejiet apmatojumu, parliecinieties, ka ada ir tira un
sausa

2. Parbaudiet adu
Atrodiet jums értu iestatijumu

3. Nogaidiet 24 stundas, lai novérotu adas reakcijas

Procedura

4. Veiciet proceduru
5. Notiriet un uzglabajiet

6. leplanojiet nakamas proceduras

af: 0] Noskenéjiet QR kodu un noskatieties pamacibu video, kuros sniegti
.  detalizéti ieteikumi par procediras ar Lumea ierici veikSanu, ka ari
E visparigi video par Lumea ierici.
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Sagatavojieties procedurai

[E]@™[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos isu video.
Ha ]

1. Likvidéejiet apmatojumu
Pirms Lumea ierices izmantosanas apmatojumu var skit, epilét
vai vaksét. Veiciet proceddru, pirms uz adas ir redzams jauns
apmatojums. Ja veicat vaksaciju, uzgaidiet 24 stundas, pirms
lietojat Lumea ieridi.

2. Nomazgajiet un nosusiniet adu
Uz adas nedrikst bt Gdens, el]as, kréma vai kermena pienina
palieku.

3.lzvélieties atbilstoSo uzgali un parbaudiet, vai Lumea ierice
nav bojata vai netira

/\ VIENMER parbaudiet Lumea ierici pirms izmantosanas.
Neizmantojiet Lumea ierici vai stravas adapteri, ja tas ir bojats.
Vienmér nomainiet bojatu detalu ar originalo detalu.

A NEIZMANTOJIET Lumea ierid, ja uz adas vai Lumea ierices
ir losjons vai gels. Apstradajiet tikai tiru un sausu adu.
Parliecinieties an, vai Lumea ierice ir sausa un tira.
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Parbaudiet adu

[E]@™[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos isu video.
Ha ]

=]

/N Lumea ierici NEDRIKST sakt un turpinat lietot 4 nedélu laika péc adas paklaudanas
saules gaismas iedarbibai bez aizsardzibas (dabiskas saules vai solarija gaismas
iedarbibai) vai 2 nedé|u laika péc maksliga iedeguma ieglsanas
(krému, smidzinamu lidzekJu vai tablesu lietosanas).

Pirms katras kermena zonas pirmas apstrades vai péc adas paklausanai saules staru
iedarbibai bez aizsardzibas parbaudiet adas reakcijas un atrodiet jums pieméroto

proceddras iestatijumu.

Nav ieteicams Lumea izmantot tiesa saules gaisma. Saules

gaisma var ietekmét SmartSkin sensoru.

1.

\ 6.
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Izpildiet darbibas, kas aprakstitas sadala “Sagatavojieties
procedirai”

. Parbaudiet, vai Lumea ierice nav bojata vai netira

. Pievienojiet atbilstoso uzgali

Ar klikSki uzlieciet uzgali, kas atbilst zonai, kuru vélaties
apstradat.

. Pievienojiet ierici elektrotiklam

lespraudiet Lumea ierices kontaktdaksu kontaktligzda.

.Nospiediet ieslégSanas/izslegsanas pogu

5 gaismas intensitates indikatori virs ieslégsanas/izslégsanas
pogas iesledzas secigi no kreisas puses uz labo pusi, lidz Lumea
ierice tiek uzlikta uz adas.

Novietojiet Lumea ierici uz adas
lericei cieSi japiegu] jusu adai.



9.

Izvélieties gaismas intensitates iestatijumu

Viens no gaismas intensitates indikatoriem ieslédzas balta
krasa, noradot jums ieteicamo iestatijumu. lestatijums tiek
automatiski atlasits péc 5 sekundém.

Piezime. Ja indikators “Gatavs gaismas impulsa zibsnim”
mirgo oranza krasa, adas tonis $aja kermena zona varétu bat
parak tumss, lai veiktu proceduru (skatiet sadalu “Problému
novérsana”).

Atrodiet jums értu iestatijumu
Novietojiet Lumea ierici atpakal uz adas. Indikators "Gatavs
gaismas impulsa zibsnim” ieslédzas balta krasa.

Nospiediet gaismas impulsa zibSna pogu 1 reiz. Ja gaismas
impulsa zibsnis ir piemérots, varat palielinat iestatijumu. Ja
rodas sapes, samaziniet iestatijumu. Parslédziet iestatijumus,
nospiezot ieslégSanas/izslégsanas pogu.

Mainiet iestatijumu, parvietojiet Lumea ierici uz nakamo
vietu un vélreiz padodiet gaismas impulsa zibsni. Atkartojiet,

[1dz atrodat augstako pieméroto iestatijumu.

Izslédziet, atvienojiet no elektrotikla

A\ NEPIESKARIETIES gaismas izejas lodzinam ierices

10.

11.

izmantoSanas laika vai uzreiz péc tas, jo 3 detala |oti uzkarst.
Péc izmantosanas atvienojiet Lumea ierici un stravas adapteri
no elektrotikla un pirms tirisanas un uzglabasanas Jaujiet
tiem atdzist 15 minUtes.

Turiet ieslégSanas/izslégsanas pogu nospiestu 2 sekundes.
Atvienojiet Lumea ierici un stravas adapteri no sienas
kontaktligzdas. Laujiet Lumea iericei atdzist.

Notiriet visas Lumea ierices dalas péc izmantosanas

Ir svarigi notirit visas Lumea ierices dalas. Gaismas impulsa zib3nu
padeves procesa var uzkraties apmatojums, sviedri vai netirumi,
un, ja tos nenotira, tie var izraisit adas reakcijas. Izpildiet
darbibas, kas aprakstitas sadala “Notiriet un uzglabajiet”.

Nogaidiet 24 stundas un parbaudiet adu, vai nav radusas
kadas reakcijas

Ja péc 24 stundam adas reakcijas nav, saciet proceduru ar
augstako, sev piemérotako iestatijumu. Ja augstakais, sev
piemérotakais iestatijums izraisija adas reakciju, izvélieties
zemaku iestatijumu, kas neizraisija nekadas adas reakcijas. Ja

neesat parbaudijis zemaku iestatijumu, atkartojiet adas testu.
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Veiciet proceduru

[W]@#*~[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos Tsu video.
Ha ]

=]

Pirms jaunas kermena zonas apstrades vai pec adas paklausanai saules staru iedarbibai
bez aizsardzibas parbaudiet adu, vai nav radusas reakcijas.
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Izpildiet darbibas, kas aprakstitas sadala “Sagatavojieties
procedurai”

Parbaudiet, vai Lumea ierice nav bojata vai netira

Pievienojiet atbilstoSo uzgali
Ar klikski uzlieciet uzgali, kas atbilst zonai, kuru vélaties
apstradat.

Jutieties erti
Pirms proceduras uzsakSanas iekartojieties érti

Nav ieteicams Lumea izmantot tiesa saules gaisma.
Saules gaisma var ietekmét SmartSkin sensoru.

Pievienojiet ierici elektrotiklam. Nospiediet ieslegSanas/
izslegsanas pogu

5 gaismas intensitates indikatori virs ieslegsanas/izslegsanas
pogas iesleédzas secigi no kreisas puses uz labo pusi, lidz
Lumea ierice tiek uzlikta uz adas.

Izvélieties iestatijumu

Nospiediet ieslegsanas/izslegsanas pogu, lai parslégtu
iestatijumus, un izvélieties augstako piemérotako
iestatijumu, kas neizraisija nekadas adas reakcijas.

Saciet procediru

Novietojiet Lumea ierici uz adas.

Indikators "Gatavs gaismas impulsa zibsnim” ieslédzas balta
krasa.



8. Padodiet gaismas impulsa zibsni. Péc tam nonemiet ierici

& NETURPINIET proceduruy, ja jutat sapes. Samaziniet gaismas
intensitates iestatijumu vai partrauciet lietot Lumea ieridi.

NEIZGAISMOIJIET vienu un to pasu vietu vairakas reizes
proceddras laika. Uzga)u virsmai ir japarklaj iepriekséja vieta, lai
nodrosinatu, ka tiek izgaismota visa adas zona, tacu vienas un
tas pasas zonas apstrade vairakas reizes nepalielina efektivitati.
Nospiediet gaismas impulsa zibsna pogu. Parvietojiet uz
blakus esoso zonu un vélreiz padodiet gaismas impulsa zibsni.

9. Apstradajiet citu kermena zonu

m Lumea ierici NEDRIKST sakt un turpinat lietot 4 nedé|u laika péc

adas paklausanas saules gaismas iedarbibai bez aizsardzibas
(dabiskas saules vai solarija gaismas iedarbibai) vai 2 nede|u laika
péc maksliga iedeguma iegusanas (kremu, smidzinamu lidzek|u
vai tabledu lietoanas). Pirms proceduras saksanas/turpinasanas
parbaudiet adu (skatiet sadaju “Adas parbaude”).

Ja vélaties apstradat citu kermena zonu, obligati izvélaties
piemérotu uzgali, un veiciet atkal 1. darbibu. Ja apstradajat
kermena zonu pirmo reizi vai péc adas paklausanas saules staru
iedarbibai bez aizsardzibas, vispirms obligati parbaudiet adu.
Nogaidiet 24 stundas un parbaudiet adu, vai nav radusas kadas
reakcijas.

= 10. Procediira pabeigta. Izsledziet un atvienojiet ierici no
D
& 1gm>in elektrotikla

NEPIESKARIETIES gaismas izejas lodzinam ierices
izmantoSanas laika vai uzreiz péc tas, jo S detala loti uzkarst.
Péc izmantosanas atvienojiet Lumea ierici un stravas adapteri
no elektrotikla un pirms tirisanas un uzglabasanas |aujiet tiem

atdzist 15 minGtes.

Turiet ieslegSanas/izslegSanas pogu nospiestu 2 sekundes.
Atvienojiet Lumea ierici un stravas adapteri no sienas

kontaktligzdas. Laujiet Lumea iericei atdzist.

11. Notiriet visas Lumea ierices dalas péc izmantosanas
Ir svarigi notirit visas Lumea ierices daas. Gaismas impulsa zibsnu
padeves procesa var uzkraties apmatojums, sviedri vai netirumi,
un, ja tos nenotira, tie var izraisit adas reakcijas. Izpildiet darbibas,
kas aprakstitas sadaja “Notiriet un uzglabajiet”.

0—0 12. leplanojiet nakamo procediiru
Izpildiet darbibas, kas aprakstitas sadala “leplanojiet
EHEE nakamas proceddras”.
OOoOon
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Notiriet un uzglabajiet

W E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos Tsu video.
"1

=]

=) @ 1.1zslédziet un atvienojiet Lumea ierici no elektrotikla,
~ S laujiet tai atdzist

A NEPIESKARIETIES gaismas izejas lodzinam ierices izmantosanas
laika vai uzreiz péc tas, jo Si detala |oti uzkarst. Péc izmantosanas
atvienojiet Lumea ierici un stravas adapteri no elektrotikla un
pirms tirisanas un uzglabasanas |aujiet tiem atdzist 15 mindtes.

2. Ar klikski nonemiet uzgali
Uzmanigi noraujiet to.

Iﬁ 3.Nedaudz samitriniet dranu Lumea ierices tirisSanai

/\ NEIZMANTOJIET Lumea ierici mitra vide.
NEPIELAUIJIET, ka tdens iek|Ust Lumea ierice.

%

Ar daziem Gdens pilieniem samitriniet miksto Lumea ierices
tirisanas dranu.

4. Notiriet uzgalus
Notiriet visas izmantota uzgala dalas, tostarp metala
atstarotajus.
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5. Notiriet gaismas izejas lodzinu
Parliecinieties, ka uz gaismas izejas lodzina nav netirumu,
nogulSnu vai mitruma palieku.

6. Ar klikski pievienojiet uzgali
Lai nodroSinatu Lumea ierices gaismas izejas lodzina aizsardzibu
pret bojajumiem, ar klikski uzlieciet tam vienu no uzgaliem.

7.Uzglabajiet
Uzglabajiet visas detalas originalaja iepakojuma vai
komplektacija ieklautaja soma, maisina vai karba sausa vieta
bez putekliem.

Péc proceduras

Ja pécierices izmantoSanas vélaties apstradatajam zonam uzklat losjonus, kremus,
dezodorantus, mitrinatajus vai kosmétikas lidzek|us, vienmér parbaudiet attieciga produkta
pamacibu, lai parliecinatos, ka tas ir piemérots jisu adas stavoklim konkrétaja bridi.
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leplanojiet nakamas proceduras

[E]@™[E] Noskengjiet QR kodu, lai noskatitos isu video.
Ha ]

=]

levérojiet noradito proceduru grafiku.

Parbaudes posms
Pirms pirmas katras kermena zonas apstrades vai péc adas
paklausanai saules staru iedarbibai bez aizsardzibas parbaudiet
adu, veicot sadala “Parbaudiet adu” aprakstitas darbibas. Péc

24 stundas adas parbaudes un pirms apstrades posma sakSanas nogaidiet
24 stundas.

0—0 Procedlru posms: 4 proceduras ik péc divam nedélam

Proceduru posma laika, kas ietver 4 proceduras, veiciet vienu

I | I 7

oo proceduru ik péc 2 nedéjam.

OOo0Oon

Proceduru posma laika veiciet procedtru 3 dienu laika pirms vai
péc planota proceduras datuma.

0—0 Labojumu posms: ik péc 4 nedélam
Péc procediru posma izmantojiet Lumea ierici ik péc 4 nedélam,
EEEE lai uzturétu rezultatus.
I |

Labojumu posma laika veiciet proceddru 4 dienu laika pirms vai
péc planota proceduras datuma.

Piezime. Ja proceddra tiek izlaista, skatiet nodaju “Problému

novérsana”. Ja atkapjaties no proceduru grafika, varat nesasniegt
vélamo rezultatu.
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Traucejummeklesana

Saja nodala ir apkopotas biezak izplatitas problémas, kadas var rasties, rikojoties ar
Lumea ierici vai atkapjoties no proceduru grafika. Ja jus nevarat novérst problému,
izmantojot talak sniegto informaciju, apmekléjiet www.philips.com/support un skatiet
biezi uzdoto jautajumu sarakstu vai sazinieties ar klientu apkalposanas centru sava
valsti, ka noradits komplektacija iek|lautaja starptautiskas garantijas bukleta.

Ar Lumea ierices izmantoSanu saistitas biezak sastopamas problémas

Probléema

Risinajums

Lumea ierice
nepadod gaismas
impulsa zibsni /
indikators “Gatavs
gaismas impulsa
zibsnim” iesledzas
oranza krasa un sak
mirgot.

1. J0su ada, iespejams, ir parak tumsa. Parbaudiet adas

tonu/apmatojuma krasu tabulas i bukleta vaka iekSpuse.

2. Parbaudiet, vai uzgalis ir (pareizi) pievienots Lumea

ierices priekSpusé.

3. Parbaudiet, vai ierice pilniba saskaras ar adu vismaz

5 sekundes. Dazas zonas (jutigas un kaulainas zonas)
var bat grati panakt labu saskari ar adu. Starp Lumea
ierici un adu nedrikst iek|Gt gaisma. Méginiet parvietot
Lumea ieridi.

4. Lai apstradatu adas zonu, obligati nospiediet gaismas

impulsa zibSna pogu roktura iekSpuse.

Lumea ierice,
padodot gaismas
impulsa zibsnus,
izdala divainu smaku.

1. Pirms Lumea ierices izmantosanas parbaudiet, vai

apstradajamaja zona ir likvidéts viss apmatojums.
Degoss apmatojums var radit smaku.

2. Pirms proceduras uzsaksanas parbaudiet, vai ada ir tira

un sausa.

3. Pirms procedUras uzsaksanas parbaudiet, vai Lumea

ierice un tas uzgali ir tiri un sausi. Gaismas impulsa
zibSnu padeves procesa var uzkraties apmatojums,
sviedri vai netirumi, un, ja tos nenotira, tie var izraisit
adas reakcijas.

Gaismas intensitates
indikatori Lumea
ierices augsSpusé
mirgo, un indikators
“Gatavs gaismas
impulsa zibsnim”
mirgo oranza krasa.

1. Lumea ierice darbojas k|udas rezima. Nospiediet

un turiet nospiestu ieslegsanas pogu ilgak neka

2 sekundes; Lumea iericei japarslédzas atkal gaidstaves
rezima. Vai ari atvienojiet Lumea ierici no elektrotikla;
iericei ir jaizsledzas.

2. Nogaidiet 5 minUtes. Ja netiek veiktas nekadas

darbibas, Lumea ierice automatiski parsleédzas atkal
gaidstaves reZima péc 5 minutem.
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Riciba atkapsanas no proceduru grafika gadijuma

Faze Probléma Risinajums
Proceddru Izlaista proceddra. Meéginiet precizak ievérot planotos
posms procediru datumus. Varat turpinat
Veicu proceddru ievérot sakotnéji planoto grafiku.
vairak neka 3 dienas Procedlru posmam varat pievienot
péc sakotnéji planota vienu papildu proceddru péc divam
proceddras datuma. nedélam. Ja atkapjaties no proceddru
grafika, varat nesasniegt vélamo
rezultatu.
Pédeja procedura péc Procedlru posmam péc izvéles var
divam nedéelam. pievienot papildu procedtru péc
divam nedélam, tacu solito rezultatu
Proceddru posms pamata ir noraditais proceduru
ir pabeigts, tacu, grafiks, un individualie rezultati var
manuprat, es atskirties.
nesasniedzu solitos
rezultatus.
Labojumu Arpus proceddru Ladzu, ievérojiet pareizo grafiku. Ja
posms grafika. atkapjaties no procediru grafika,
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Neveicu procedaru

4 dienu laika péc
ieplanota procedaras
datuma.

varat nesasniegt vélamo rezultatu.
Sakotnéji planoto grafiku var
turpinat ievérot vai péc izveles

var atsakt proceddru posmu, tacu
solito rezultatu pamata ir noradrtais
procediru grafiks, un individualie
rezultati var atskirties.



Papildinformacija

Otrreizéja parstrade
— Sis simbols nozimé, ka produktu nedrikst likvidét kopa ar parastajiem
sadzives atkritumiem (2012/19/ES).
— levérojiet vietéjos noteikumus par elektrisko un elektronisko izstradajumu

I savak3anu. Pareiza produktu likvidésana palidz noveérst kaitigu iedarbibu
uz vidi un cilveku veselibu.

ES REACH Regula 1907/2006 nosaka prasibu Philips noradit informaciju par kimisko
sastavu attieciba uz Tpasi bistamam vielam (Substances of Very High Concemn, SVHQ),
ja to koncentracija attiecigaja izstradajuma parsniedz 0,1 % masas. Informacija par
vielam, ko satur Philips izstradajumi, ir pieejama Philips REACH timek|a vietné:
www.philips.com/REACH.

Elektromagnétiska saderiba

Sis izstradajums ir parbaudits un atzits par atbilstosu standarta IEC 60601-1-2
prasibam par elektromagnétisko saderibu (EMS) ka B klases ierice saskana ar CISPR 11.
Testa limeni ir noraditi pievienotajas tabulas. Kopa ar Lumea ierici drikst izmantot tikai
tas komplektacija ieklauto stravas adapteri.

Vadlinijas un razotaja deklaracija par elektromagnétiskajam emisijam un
imunitati

Lumea ierici ir paredzéts izmantot Seit noraditaja elektromagnétiskaja vidé. lerices
lietotdjam janodrosina tas izmantoSana sada vidé, lai novérstu nepareizu darbibu.

Emisijas Atbilstiba Elektromagnétiska vide — norades

RF emisijas atbilstosi CISPR 11 1.grupa Lumea ierice neizmanto RF energiju tas paredzétajai
funkcijai. Tapéc ierices RF emisiju [imenis ir Joti zems un,
visticamak, neizraisis tuvuma esoso elektronisko iekartu
traucéjumus.

RF emisijas atbilstosi CISPR 11 B klase Lumea ierice ir piemérota izmanto$anai dzivojama vidé un
iestadés, kuras ir tiesi pieslégtas zemsprieguma stravas padeves
tiklam, kas apgada majsaimnieciba izmantojamas ékas.

Harmoniskas emisijas atbilstosi Aklase
IEC 61000-3-2
Sprieguma svarstibas / mirgosanas Atbilst

emisijas, IEC 61000-3-3
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Noturibas tests

Noturibas testa limenis

Elektromagnétiska vide - norades

Elektrostatiska izlade

+8kV kontakts

Grida var bt statiskas elektribas avots. Ja gaiss ir

(ESD) atbilstosi + 15 kV gaiss |oti sauss (<20 % relativais mitrums), lietotajam ir
IEC61000-4-2 ieteicams izmantot Lumea ierici telpa ar betona vai

koka gridu (nevis telpa ar sintétisku gridas segumu).
Izstarotas RF EM lauki, 10V/m

IEC61000-4-3

80 MHz-2,7 GHz
80 % AM pie 1 kHz

Tuvuma esosi lauki no RF
bezvadu sakaru iekartam,
IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710 (9), 745
(9), 780 (9), 810 (28), 870 (28),
930 (28), 1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28), 5240 (9),
5500 (9), 5785 (9) MHz (V/m)

Lumea ierice ir noturiga pret jebkadam RF bezvadu
sakaru iericém, pieméram, viedtalruniem, Wi-Fi

vai Bluetooth iericém, 30 cm vai lielaka attaluma.
Izvairieties no mazaka attaluma, jo tas var izraisit
nepareizu darbibu.

NOMINALIE tikla frekvences
magneétiskie lauki,
IEC61000-4-8

30 A/m
50 Hz vai 60 Hz

Tuvuma esosie magnétiskie
lauki, IEC 61000-4-39

30 kHz, QOW, 8 A/m

134,2 kHz, impulsu modulacija
2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz, impulsu modulacija
50 kHz, 7,5 A/m

Atri parejosi elektriskas stravas
traucéjumi/parravumi atbilstosi
IEC 61000-4-4

+2 kV 100 kHz atkartojuma
frekvence

Parsprieguma impulsi,
IEC 61000-4-5

+0,5 kV, 1 kV no linijas uz liniju

Tikla jaudas kvalitatei jaatbilst tipiskai komercialai
vai dzivojamai videi nepiecieSamajai jaudai.

Radiofrekvencu lauku inducétie
vadisanas traucéjumi,
IEC61000-4-6

3 Vrms. (vidéjais kvadratiskais),
pirms modulacijas piemérosanas
0,15 MHz-80 MHz

6 Vrms., pirms modulacijas
piemérosanas ISM un amatieru
radio joslas no 0,15 MHz lidz

80 MHz 80 % AM pie 1 kHz

Sprieguma padeves partraukumi,

Tslaicigi partraukumi un elektroapgades

[iniju sprieguma svarstibas atbilstosi
IEC61000-4-11

0 % UT; 0,5 cikli pie 0°, 45°, 90°,
135°,180°, 225°,270° un 315°

0 % UT; 1 cikls un 70 % UT; 25/30
cikli Viena faze pie 0°0 % UT;
250/300 cikli

Tikla jaudas kvalitatei jaatbilst tipiskai komercialai
vai dzivojamai videi nepiecieSamajai jaudai.
Energoapgades partraukumu gadijuma Lumea ierice
izsledzas.

Piezime. UT ir mainstravas tikla spriegums pirms testa l[imena pieméroSanas. Gadijuma,
ja Lumea ierices darbibu bloke citu ieri¢u traucéjumi, kas parsniedz ieprieks tabula
noraditos limenus, Lumea ierice pilniba izsledzas, un ta ir vélreiz jaiesledz, izmantojot
ieslég3anas pogu. Sada gadijuma obligati palieliniet attalumu lidz otrai iericei, kas

izraisa traucéjumus.

Elektromagneétiskie lauki (EML)

lerice atbilst visiem piemérojamajiem standartiem un noteikumiem par
elektromagnétisko lauku iedarbibu.
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Atbilstiba

Philips Lumea ir izstradats atbilstosi visparéjam specifikacijam, kuras ir noraditas
Komisijas Isteno3anas regula (ES) 2022/2346 tadu izstradajumu grupam, kas nav
paredzéti mediciniskam noldkam un ir noraditi Regulas (ES) 2017/745 XVI pielikuma.
Piemérotie standarti ir noraditi atbilstibas deklaracija un pieejami mdsu timek|a vietné.

Tehniskie raditaji

Elektriskie parametri

Stravas adaptera un Lumea ierices kombinacija tiek uzskatita par:
Il kategorijas ME IERICI

Uzgalis

BF tipa pielietojama dala

Pielietojama dala (uzgalis) lieto3anas laika var uzkarst lidz <60 °C. Ja ta notiek,
laujiet iericei atdzist un samaziniet saskares ilgumu lidz 1 minutei.

Darbibas rezims

Nepartraukta darbiba

Paredzétais operators

Paredzétais operators ir lietotajs

Stravas adaptera IP klase P22
Gaismas izvade
Riska grupas klasifikacija Neattiecas

Raidita optiska starojuma vilna
garumu diapazons

Kermena un precizais uzgalis: 520 nm-1200 nm
Sejas uzgalis: 590 nm-1200 nm

Vietas izmérs

Kermena uzgalis:4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Precizais uzgalis: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Sejas uzgalis: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optiska ekspozicija

.iestatijums: 2,5 +0,80 J/cm?
.iestatijums:3,1 +0,85 J/cm?
.iestatijums:3,8 +0,91 J/cm?
.iestatljums:4,4 +0,96 J/cm?
.iestatijums:5,0 1,00 J/cm?

A WwN =

Maksimala optiska energija

Kermena uzgalis: 23,0 J
Precizais uzgalis: 16,8 J
Sejas uzgalis: 11,2

Optiska homogenitate

Maks. £30% novirze no vidéjas optiskas ekspozicijas proceddras zona

Impulsu seciba

Viens impulss, visiem iestatijumiem

Impulsu intervals

1,0-2,4s, visiem iestatijlumiem

Impulsa ilgums

1,25 +/-0,4 ms (FWHM)

Parvadasanas un uzglabasanas nosacijumi

PARASTAS LIETOSANAS GADIJUMA Lumea ierice darbojas atbilstosi specifikacijai
péc tam, kad ir parvadata vai uzglabata $ados vides apstak|u diapazonos:

- temperaturas diapazons no -25 °C lidz 70 °C; un

- relativais mitrums lidz 95 % bez kondensacijas, un

- atmosféras spiediena diapazona no 700 hPa lidz 1060 hPa.

Ja ierice ir uzglabata karsta vai auksta vidé, pirms lietosanas uz 30 minatém
novietojiet to vidé ar 20 °C temperataru, lai pirms lietoanas ierice sasniegtu
izmantosanas nosacijumiem atbilstosu temperattru (no 5 °C lidz 40 °Q).

Ekspluatacijas apstakli

PARASTAS LIETOSANAS GADIJUMA Lumea ierice darbojas atbilstosi
specifikacijai $ados vides apstak|os:

- temperaturas diapazons no 5 °C lidz 40 °C;

- relativais mitrums no 15 % lidz 90 % bez kondensacijas, un

- atmosféras spiediena diapazona no 700 hPa lidz 1060 hPa.
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Stravas adapteris

Stravas adaptera ieeja

100-240V ~50/60 Hz1,5A

Stravas adaptera izeja

19,5V===333A650W

Vidéja aktiva efektivitate =838,0 %
Efektivitate pie mazas slodzes (10%) >79,0 %
Dikstaves jaudas pateéring <0,21W

lerices svars

Stravas adapters ~ 480 g
Rokas ierice ~430 g

lerices izmérs

Stravas adapters ~ 10,8 x6,5 x6,8 cm
Rokas ierice ~ 20,0 x 14,5 x9,5 cm

Darbmazs 5 gadi saskana ar Lumea ierices proceddru grafiku ar 14 pilnam kermena
procediram gada. Efektiva gaismas izvade ir parbaudita 5 gadu darbmuazam.
Materiali
Korpuss PC (polikarbonats), ABS (akrilonitrilbutadiénstirols), PA (poliamids)
Kabelis TPE (termoplastisks elastomeérs)
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Simbolu skaidrojums

DroSibas zZimes un simboli ir svarigi, lai garantétu droSu un pareizu St izstradajuma
lietoSanu un pasargatu sevi un citus no traumam. Talak ir sniegts uz etiketes un
lietosanas instrukcija pieejamo drosibas zimju un simbolu skaidrojums.

IEC 60417-5333 BF tipa pielietojama dala
Sis simbols norada izmantoto BF tipa
pielietojamo dalu, kas atbilst IEC 60601-1
prasibam.

IEC 60417-5031 Lidzstrava
Sis simbols norada uz lidzstravu.

1SO 7000-2620 Mitruma ierobezojumi
Sis simbols norada transportésanai un
uzglabasanai pienemama relativa mitruma
augsejo un apakséjo robezvertibu.

1SO 7000-1641 Skatit lietoSanas pamacibu
Sis simbols norada, ka ierices izmantosanas
laika ir janem véra noradijumi par lietosanu.

1SO 7000-2621 Atmosféras spiediena
ierobeZojumi

Sis simbols norada transportéanai un
uzglabasanai pienemama atmosféras
spiediena augséjo un apakséjo robezveértibu.

1SO 7010-W017 Bridinajums; karsta virsma
Sis simbols bridina par karstu virsmu. Fona
krasa ir dzeltena, simbola krasa ir melna.

1SO 7000-0632 Temperattiras ierobezojumi
Sis simbols norada maksimalo un minimalo
temperataras robezu, kura izstradajumu drikst
uzglabat, transportét vai izmantot.

IEC 61558-1 Nominala maksimala vides
temperatira

Sis simbols norada maksimalo vides temperatdin,
kura transformatoru var nepartraukti darbinat
parastos lietosanas apstak|os.

ISO 7000-0626 Glabat sausu
Sis simbols norada, ka ierice ir jaglaba sausa.

IEC 60417-5957 Lietosanai tikai iekStelpas
Sis simbols norada, ka ierice ir paredzéta
lietosanai iekstelpas.

Sis simbols norada aizsardzibu pret cietu
sveskermenu ar izméru =12,5 mm ieklusanu
un pret kaitigu iedarbibu, ko rada pilosa tdens
ieklasana 15 gradu slipuma.

IEC 60417-5947 Drosibas izolacijas
parveidotajs, noturigs pret isslégumiem
Sis simbols nozimé, ka stravas parveidotajs ir
izstradats ar aizsardzibu pret issavienojumu.

IEC 60417-5172 Il kategorijas ierice
Sis simbols norada, ka 8t ir "Il kategorijas ierice”.
Stravas adapteram ir dubulta izolacija.

IEC 60417-6190 Barosanas bloks, slédza rezims
Sis simbols nozimé, ka stravas parveidotajs ir
komuté&jama stravas padeves ierice (Switch
Mode Power Supply — SMPS).

ISO 7000-3082 Razotajs
Sis simbols norada izstradajuma razotaju.

F © @l 5+ = |

<3000m

IEC 60417-6343 Maksimalais augstums
virs jaras lTmena

Sis simbols norada, ka ierice ir paredzéta
lietosanai lidz maksimalajam augstumam
3000 m.

IEC 60417-6049 Izgatavosanas valsts
Sis simbols norada izgatavosanas valsti un
datumu. “CC" ir divu burtu valsts kods.

1SO 7000-3706 Vairakam lieto3anas reizém
vienam pacientam

Sis simbols norada, ka ierici drikst izmantot
vairakas reizes vienam lietotajam.

1SO 7000-2492 Partijas numurs
Sis simbols norada razotaja partijas numuru.

1SO 7000-2493 Kataloga numurs
Sis simbols norada razotaja kataloga numuru.

0@

SenseiQ2.0

‘technolagy

SenselQ 2.0 tehnologija
Sis simbols norada, ka ierice ir aprikota ar
SenselQ 2.0 tehnologiju.

e

IEC 60417-5032 Mainstrava
Sis simbols norada uz mainstravu.

5

1SO/IEC 16022 Informacijas tehnologijas —
automatiskas identifikacijas un datu fiksésanas
tehnologijas — datu matricu svitrkodu
simbologijas specifikacija. Datu matricu

(QR kodu) izmanto informacijas fiksésanai
masinlasama forma.
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1SO 15223-1 Unikalais ierices identifikators
Norada unikalo ierices identifikatoru, ko
izmanto konkréta izstradajuma identificesanai.

1SO 7010-W001 Visparéja bridinajuma zime
Sis simbols nozimé, ka lietotajam jaskata
lietosanas pamaciba sniegta svariga drosibas
informacija, pieméram, kontrindikacijas un
bridinajumi. Uz ierices fona krasa ir dzeltena,
simbola krasa ir melna.

Sis simbols apzimé EEIA — elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumus. Neatbrivojieties
no elektriskajiem atkritumiem kopa ar sadzives
atkritumiem. Nododiet tos otrreizéjai parstradei
tur, kur ir pieejami atbilstosi apsaimniekosanas
objekti. Konsulté&jieties ar vietéjo institdciju vai
mazumtirgotaju, lai sanemtu padomus par
otrreizéju parstradi (skatiet nodalu “Otrreizéja
parstrade”).

A\
A

1SO 7000-0434A Uzmanibu! Yo

.......

Sis simbols nozimé, ka lietotajam jaskata
lietosanas pamaciba sniegta svariga drosibas

Ja nepieciesama informacija vai atbalsts,
lGdzu, apmeklgjiet vietni
www.philips.com/support

vai lasiet starptautiskas garantijas brosaru.

informacija par piesardzibas pasakumiem.

r

Sis otrreizéjas izmantoganas simbols identificé
priekSmeta materialu, lai atvieglotu otrreizéju
izmantosanu vai citadu parstradasanu.

Sis simbols ietver numuru, ar ko identificé
materiala kodu.

IEC 60417-5009 Gaidstave

Sis simbols norada slédzi vai sledza poziciju,
kuru izmantojot, tiek ieslégta kada ierices dala,
lai to parslégtu gaidstaves stavokli. Simbols art
norada, uz kuru vadibas ierici japarslédzas vai
kura norada zema energijas patérina stavokli.

O
VA

N
A)
|

C

FS

Sis simbols norada uz Mezu parvaldibas
padomi (Forest Stewardship Council). FSC
precu zime norada izstradajumus, kurus
izvéloties patérétaji var atbalstit mezu
saglabasanu, socialos ieguvumus un veicinat
tirgu labaku mezu apsaimniekosanu.

T

IEC 60417-6352 Nelietojiet barosanas avotu
ar bojatu spraudni

Sis simbols norada, ka stravas adapteri
nedrikst izmantot, ja ir bojati kontaktdaksas
kontakti.

Ce

Simbols, kas norada, ka ierice atbilst Eiropas
Medicinisko iericu regulas 2017/745, Bistamo
vielu ierobezojuma (RoHS) 2011/65/ES,
Elektrisko un elektronisko iekartu atkritumu
(EEIA) 2012/19/ES prasibam. 0344 norada
pilnvarotas iestades numuru saskana ar
Eiropas Medicinisko ieri¢u Regulu.

1SO 15223-1 Mediciniska ierice
Sis simbols norada, ka §7 ir mediciniska ierice.
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Jus sveikina , Lumea”

Svelniai, greitai ir efektyviai mazinkite plaukuotuma su ,Lumea”.
Galite patogiai naudoti ,Lumea” namuose. PasiruoSe pradéti?

[=] gz [m]
Ha |
[=]F

Nuskenuokite telefono kamera, QR programa arba apsilankykite www.philips.com/mylIPL

Pastaba: Siame naudotojo vadove ,Lumea” reidkia ,Philips Lumea IPL” 7000 serijg, 8000
serijg ir 9000 serijg.

Paskirtis

,Philips Lumea" yra prietaisas naudoti namuose, skirtas vienam naudotojui
nepageidaujamiems plaukams salinti. ,Lumea” gali naudoti neprofesionalai,

18-65 mety amziaus, kuriy odos tonas yra nuo Sviesaus iki vidutiniskai rudo, plaukai
natdraliai tamsiai SviesUs, rudi, tamsiai rudi ir juodi. ,Lumea” galima naudoti kdnui ir
motery veidui* (Zemiau skruostikaulio). ,Lumea” yra rankinis prietaisas, skirtas naudoti
namuose.

* Tik jei jasy ,Lumea” turi veidui skirtg prieda (BRI932, BRI933, BRI937, BRI93S,
BRI9S3, BRI984).

Ar ,Lumea” tinka jums?

,Philips Lumea” tinka ne visiems. Perzitrékite odos tono ir plauky spalvy lenteles Sio
naudotojo vadovo pradzioje ir atidziai perskaitykite svarbias saugos instrukcijas, kad
nustatytumeéte, ar ,Lumea” jums tinka.

Netinkamos kdno plauky spalvos: Apdorojimas naudojant ,Lumea” neveiksmingas,
jeigu jasy plaukai Sviesiai geltoni, zili, rusvi ar balti, nes tokiy spalvy plaukai
neabsorbuoja pakankamai Sviesos.

Netinkamas odos tonas: Negalite naudoti ,Lumea” jei jisy odos tonas yra nuo tamsiai

rudo iki tamsaus, nes Siy tony oda absorbuoja Sviesa lengviau, dél to galimas skausmas,
odos paraudimas arba nudegimai.
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Svarbios saugos instrukcijos

/\ VISADA atidziai perskaitykite ir laikykités instrukcijy, kad visiskai iSnaudotuméte savo
LLumea” ir sumaZzintuméte suzalojimo, odos reakcijy bei salutiniy poveikiy rizika.
BUtinai iSsaugokite Sias instrukcijas ateidiai.

A Kontraindikacijos

e NENAUDOKITE ,Lumea”, jei per praéjusius 3 ménesius jums buvo atliekama
chemoterapija arba spinduliné terapija.

* NENAUDOKITE ,Lumea’, jei jusy jautrumas skausmui sumazéjes po vaisty vartojimo
(pvz, skausma malsinanciy vaisty, skausma malSinancio kremo) arba dél sveikatos buklés.

¢ NENAUDOKITE ,Lumea”, jei jlsy odos tonas tamsiai rudas arba tamsesnis.

¢ NENAUDOKITE ,Lumea”, jeigu esate néscia, Zindote arba maitinate krdtimi.

* NENAUDOKITE ,Lumea”, jei jisy amZius nesiekia 18 mety arba virsija 65 metus.

Jautrumas Sviesai:
e NENAUDOKITE ,Lumea”, jei jusy oda ypac jautri Sviesai, pavyzdZziui:
- jums pasireiSkia alergija saulei;
- vartojate tam tikrus medikamentus arba vaistines Zoles. Patikrinkite instrukcijos
lapelj savo medikamenty pakuotéje, kad nustatytuméte, ar tai, kg vartojate,
gali lemti padidintg jautruma saulés Sviesai.

Sveikatos bukleé:
e NENAUDOKITE ,Lumea” arba pirmiausia pasitarkite su gydytoju, jei:
- sergate epilepsija, pasireiskiancig dél jautrumo mirksinciai Sviesai;
- sergate aktyviu odos véziu arba sirgote odos véziu;
- jums yra odos pigmentacijos sutrikimas, toks kaip baltmé (vitiligas);
- jums blogai gyja zaizdos;
- yra suprastéjusio imuniteto buasena dél ligos, kaip AIDS, arba dél imunitetg
silpninandiy vaisty;
buvo pasireiske kolageno sutrikimai, pvz, keloidinio rando formavimasis.
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A |spéjimai

Terminis saugumas — kad iSvengtuméte skausmo, odos paraudimo arba nudegimy

e NENAUDOKITE ,Lumea” ant lGpy, Snerviy, ausy, galvos odos, speneliy, vidiniy
lytiniy lGpy, tarpvietés, apie iseinamaja anga arba kapselio. Sios sritys labai jautrios
ir ten oda plonesné ir tamsesné.

o NELIESKITE Sviesos iséjimo lango naudodami arba tuoj po naudojimo, Si dalis
labai jkaista. Panaudoje atjunkite ,Lumea” ir maitinimo adapter;j ir leiskite jiems
15 minudiy atvésti pries valydami ir padédami saugoti.

e NENAUDOKITE ,Lumea” aktyvios odos buklés vietoje, nes dél to situacija gali
pablogéti, arba galimas papildomas skausmas, odos paraudimas arba nudegimai.
Odos buklé gali apimti:

- aktyvios mélynés, iSbérimai, opos, atviros Zaizdos, randai arba nudegimai sauléje.
Pries tesdami apdorojima palaukite, kol suzalojimas visiskai isgis.

- Aktyvis odos sudirginimai, uzdegimai arba infekcijos. Pries tesdami apdorojima
palaukite, kol oda visiskai isgis.

- Suzalota oda po depiliaciniy (plauky $alinimo) kremy naudojimo.
Palaukite maZiausiai 2 dienas prie$ tesdami apdorojima.

- Suzalota oda po odos sveitimo, (mikro)dermabrazijos arba odos atjauninimo
metody. Palaukite maziausiai 1 savaite pries tesdami apdorojima.

Akiy saugumas - kad baty iSvengta akiy suzalojimo
e NENAUDOKITE ,Lumea” arti arba ant akiy, akiy voky arba antakiy. Naudokite
~Lumea” tik Zemiau skruostikauliy.

Elektros sauga - elektros Sokui iSvengti

e NENAUDOKITE ,Lumea” drégnoje aplinkoje (pvz, vonios kambaryje arba netoli
duso ar baseino).

e NELEISKITE j ,Lumea” patekti vandeniui.

e NELEISKITE paveikti ,Lumea” dideliems temperattros pokyciams, ypac labai drégnoje
aplinkoje, nedave laiko ,Lumea” aklimatizuotis 30 minuciy iki aplinkos temperattros
patalpoje, kurioje prietaisas bus naudojamas (zr. ,Techninés specifikacijos”).

e NEBANDYKITE atidaryti, remontuoti, koreguoti arba keisti ,Lumea” arba maitinimo
adapterio.

¢ NELIESKITE jokios vidinés dalies, jei ,Lumea” apgadinta arba maitinimo adapteris.

o NENAUDOKITE jokiy kity priedy arba maitinimo adapteriy, tik tuos, kurie pateikti su
Lumea”.

e VISADA patikrinkite, ar ant maitinimo adapterio nurodyta jtampa atitinka vietos
elektros tinklo jtampa pries prijungdami jranga.
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Bendroji sauga - kad buty iSvengta sunkaus suzalojimo

VISADA patikrinkite ,Lumea” pries naudodami. Nenaudokite ,Lumea” arba maitinimo
adapterio esant apgadinimy. Visada pakeiskite apgadinta dalj originalia dalimi.
VISADA atjunkite ,Lumea”, jskaitant maitinimo adapterj, po naudojimo arba
maitinimo trikties atveju, kad jranga nebdity apgadinta.

NENAUDOKITE ,Lumea” tiesiai virs arba arti bet kokiy aktyviy implanty, kaip:

- stimuliatoriaus;

- neurostimuliatoriaus;

- insulino pompos.

Saugy atstuma iki kity elektroniniy jrenginiy Zr. aktyvaus implanto vadove.
NEAPSUKITE maitinimo adapterio laido apie kakla, kad iSvengtumeéte pasismaugimo.
dél to galimas netinkamas naudojimas.

NENAUDOKITE ,Lumea”, jskaitant maitinimo adapterio kabelj, ar¢iau kaip 30 cm nuo
LWIiFi"ir (arba) ,Bluetooth” jrenginiy (nesiojamosios RD rysio jrangos) arba iSmaniujy
telefony, nes dél to galimas ,Lumea” veikimo sutrikimas.

NENAUDOKITE ,Lumea” 3alia kitos jrangos arba su ja. Dél to galimas netinkamas
veikimas.

NEPALIKITE ,Lumea” be prieZiUros, kai prietaisas jjungtas, kad buty iSvengta gaisro
pavojaus.

LAIKYKITE ,Lumea” vaikams nepasiekiamoje vietoje. Priziarékite vaikus, kad jie
nezaisty su jranga.

VISADA patikrinkite, ar maitinimo adapteris prijungtas prie tinkamai sumontuoto ir
veikiancio sieninio lizdo, kad iSvengtuméte gaisro pavojaus.
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A\ Atsargumo priemones

Terminis saugumas — kad iSvengtuméte skausmo, odos paraudimo arba nudegimy

o NEPRADEKITE ir neteskite naudoti ,Lumea” 4 savaites po to, kai neapsaugot jisy
odg paveiké saulés sviesa (natarali saulés arba soliariumo Sviesa) arba 2 savaites po
dirbtinio jdegio (naudojant kremus, purskalus arba piliules). Atlikite odos testa pries
pradédami arba tesdami apdorojima, zr. ,ISbandykite savo odga".

e NENAUDOKITE ,Lumea” su kino arba tiksliu priedu ant virsutinés lGpos arba kity
kno sriciy. Naudokite tik veidui skirtg prieda, nes jame yra papildomas integruotas
filtras veidui zemiau skruostikauliy apdoroti.

e NETESKITE apdorojimo, jei jauciate skausma arba odos reakcija islieka ilgiau kaip
24 valandas. Sumazinkite Sviesos intensyvumo nustatyma arba nustokite naudoti,Lumea”.

e NELEISKITE saulei apsviesti neapsaugotos odos, kai naudojate ,Lumea”. Per visg IPL
apdorojimo laikotarpj ir ypac per pirmasias 48 valandas po apdorojimo apsaugokite
savo oda nuo saulés Sviesos drabuziais arba panaudokite saulés Sviesg blokuojancius
ne maziau kaip SPF50 gaminius neuzdengtose apdorotose srityse.

e Procediiros metu NESVITINKITE tos pacios vietos kelis kartus. Priedo pavirgius turi i
dalis dengti ankstesne sritj, kad bty veikiama visa oda, bet kelis kartus Svitinant tg
pacia sritj, veiksmingumas dél to nepadidés.

e NENAUDOKITE ,Lumea” ant odos, kuri yra tamsesné negu aplinkiné apdorojama
sritis. Tokiose labai pigmentuotose odos srityse galimas per didelis odos jkaitimas.
Tamsesnés sritys gali apimti:

- tamsias démes, kaip apgamai, karpos, didelés strazdanos, apgamai, amziaus démeés
ar tamsios venos
- pridétos odos zymeés, kaip tatuiruotés arba (nuolatinis) makiazas.

o NENAUDOKITE ,Lumea” vyry kaklui ir veidui. Siose srityse plauky charakteristikos kitokios.

o NEZENKLINKITE odos / apdorojimo srities jokio tipo piestuku arba ragikliu.

e NENAUDOKITE ,Lumea”, jei ant jusy odos yra bet kokio losjono, gelio arba matomy
plauky ant jlsy odos arba prietaiso. Apdorokite tiktai Svarig, sausa ir be plauky oda.
Taip pat uztikrinkite ,Lumea” Svaruma ir sausuma.

e NENAUDOKITE ,Lumea”, jei Sviesos iséjimo langas arba lango rémas apgadintas.
PrieS naudodami ,Lumea” patikrinkite, ar néra apgadinimy.

e SAUGOKITE ,Lumea” nuo stipriy smugiy, kad iSvengtuméte lempos apgadinimo.

e NEAPDOROKITE dazniau nei vienga kartg kas 2 savaites.

Akiy saugumas - kad bty iSvengta akiy diskomforto

¢ VISADA naudokite ,Lumea” gerai apsviestoje patalpoje. JUsy akys yra jautresnés
iSsklaidytai Sviesai tamsesnémis sglygomis.
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Bendroji sauga — kad buty iSvengta suzalojimo

¢ NENAUDOKITE ,Lumea” vir$ kraujagysliy odos sutrikimy (pvz., varikoziniy veny).

o UZTIKRINKITE, kad maitinimo adapterj bty galima lengvai atjungti nuo elektros
lizdo esant gedimui. Maitinimo adapteris yra atjungimo prietaisas.

e NESIDALYKITE ,Lumea” su kitais asmenimis higienos sumetimais. ,Lumea” skirtas
naudoti tik vienam asmeniui.

Pastaba

Apie bet kokj su Siuo prietaisu susijusj rimta incidenta reikia pranesti ,Philips”
naudojant www.philips.com/support ir Salies narés
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en),
kurioje yra naudotojas, kompetentingai jstaigai.

,Lumea” naudojimo
rizika ir nauda

~Lumea” saugumas ir efektyvumas buvo tiriamas klinikiniame tyrime, kuriame dalyvavo
94 moterys (18—64 mety amziaus). Jokia tiriamoji nepaliko tyrimo per anksti dél
problemy, susijusiy su,Lumea” naudojimu.

IS 94 tiriamyjy 31 patyré vieng arba daugiau nedideliy ir laikiny Salutiniy poveikiy:
tai skausmas (26), niezulys (8), paraudimas (5), folikulitas (2), deginimo pojatis (1),
pavirsinis sukietéjimas (1) ir patinimas (1).

Rezultatai po 4 apdorojimy kas 2 savaites:

* 75 moterims buvo atliekamas virsutinés lGpos apdorojimas ir buvo pasiektas iki
61,1 % plaukuotumo sumazéjimas.

* 76 moterims buvo atliekamas apdorojimas pazasty srityje ir buvo pasiektas iki
60,6 % plaukuotumo sumazéjimas.

e 77 moterims buvo atliekamas apdorojimas bikinio srityje ir buvo pasiektas iki
61,9 % plaukuotumo sumazéjimas.

® 76 moterims buvo atliekamas kojy apdorojimas ir buvo pasiektas iki
93,1 % plaukuotumo sumazéjimas.

35 moterys uzbaigé 8 papildomus pataisymo apdorojimus (vieng karta kas 4 savaites)
ir buvo pasiektas iki 67,0 % plaukuotumo sumazéjimas visose apdorotose srityse.
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Galimi IPL apdorojimo
salutiniai poveikiai

Lenteléje zemiau iSvardyti zinomi Salutiniai poveikiai, kurie gali pasireiksti po gydymo

IPL prietaisais.

Dazni salutiniai

Kas stebima?

Kiek tai trunka ir kokia

poveikiai galima pagalba?

Skausmo / Vietinis skausmas Jei jauciate, kad apdorojimas
diskomforto arba diskomfortas skausmingas / sukelia diskomforta,
pojutis apdorojamoije srityje sumazinkite Sviesos intensyvumo

apdorojant arba po
apdorojimo

nustatyma arba nustokite
naudoti,Lumea”. Skausmas arba
diskomfortas po apdorojimo gali
trukti iki 1 savaités.

Niezulio pojatis

Jauciamas niezulys
apdorotoje srityje

Silumos /
deginimo pojutis

Vietinis Silumos arba
deginimo pojutis
apdorotoje srityje

Sios reakcijos tipitkai praeina per
kelias valandas, bet gali uztrukti iki
1 savaités. Galite atvésinti Sig sritj
saltu paketu.

Odos
paraudimas
(eritema)

Paraudimas be aiskaus

krasto apdorotoje srityje.

Si reakcija tipigkai praeina per

kelias valandas, bet gali uztrukti iki

1 dienos. Galite atvésinti sig sritj Saltu
paketu. Odos paraudimas, trunkantis
ilgiau kaip 1 dieng, yra nedaznas

IPL Salutinis poveikis ir yra odos
nudegimo pozymis. Neatlikite kito
apdorojimo tal, kol oda visiskai isgis
BUtinai naudokite mazesnj Sviesos
intensyvuma kitiems apdorojimams.
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Nedazni Kas stebima? Kiek tai trunka ir kokia galima

salutiniai pagalba?

poveikiai

Patinimas Patinimas apie plauky Si reakcija tipiskai praeina per

(edema) folikulus atrodo kaip kelias valandas, bet gali uztrukti iki
gumbeliai apdorotoje 1 savaités. Galite atvésinti Sig sritj
srityje, kartais jis lydimas saltu paketu.
paraudimo.

Odos Oda apdorojimo Si reakcija tipidkai trunka nuo

iSsauséjimas

srityje atrodo Siurksti ir
pleiskanojanti.

1 dienos iki 1 ménesio. Galite
naudoti bekvape drékinimo
priemone apdorotoje srityje.

Nudegimai ir
paslés

Smarkus odos paraudimas,
patinimas ir galimai puslés
kartu su skausmu.

PavirsSiaus
sukietéjimas

Astriai apibrézta parudusi ir
sukietéjusi sritis gali atsirasti
ten, kur odos tonas yra
tamsesnis

Sios reakdijos gali trukti nuo 1 dienos
iki 1 menesio ir gali prireikti
medicininio gydymo arba vaisty.
Patariame pasitarti su gydytoju.
Neatlikite kito apdorojimo tal, kol
oda visiskai iSgis BUtinai naudokite
mazesnj Sviesos intensyvuma kitiems
apdorojimams.

Folikulitas

Patinimas ir paraudimas
apie plauky folikulus, su
niezuliu ir (arba) pustulés
susiformavimu.

Esant folikulitui gali prireikti
medicininio gydymo arba vaisty.
Patariame pasitarti su gydytoju.
Folikulitas gali trukti nuo keliy dieny
iki keliy savaiciy. Neatlikite kito
apdorojimo tal, kol oda visiskai isgis.
Batinai naudokite Svary skustuva
skusdami prie$ apdorojima.

Pigmentacijos
pasikeitimas /
odos spalvos
pakitimas

Apdorotos srities oda atrodo
tamsesné arba Sviesesné
negu aplinkiné oda.

Si reakcija tipidkai trunka kelias
savaites, o retais atvejais iki

mety. Neapdorokite srityse, kuriy
pigmentacija pasikeité / pakito
odos spalva, kol jisy oda atgaus
normaly atspalyj. Batinai naudokite
mazesnj sviesos intensyvuma
kitiems apdorojimams.

Odos infekcija

Atrodo kaip odos
uzdegimas. Tai antrinis
poveikis, kuris galimas po
odos nudegimo arba kity
suzalojimuy.

Esant odos infekcijai gali prireikti
medicininio gydymo arba vaisty.
Patariame pasitarti su gydytoju.
Neapdorokite vir$ viety, kuriose
pasireiskia odos infekcija.
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Nedazni Kas stebima? Kiek tai trunka ir kokia

salutiniai galima pagalba?

poveikiai

Randai Randas gali atsirasti Svarbu pasikonsultuoti su gydytoju,

kaip antrinis poveikis po
nudegimo arba odos

jei yra nudegimy ar folikulitas,
kad nesusiformuoty randas.
Neapdorokite virs audinio su randu.

infekcijos.
Puslelinés Mazos pUslelés ar atviros
protrukis opos, dazniausiai prie

[Gpos ar lytiniy organy,
pasireiskia naudotojams,
uzsikrétusiems Herpes
Simplex virusu

Protrikis paprastai trunka nuo
keliy dieny iki savaiciy ir gali bati
sutrumpintas vartojant gydytojo
paskirtus antivirusinius vaistus.

Galvos Jautriems Zmoneéms gali
skausmas ir skaudeéti galva arba atsirasti
vaizdiniai vaizdiniy, kai Sviesos

blyksnis pasiekia akj.

Sios reakcijos tipiskai trunka nuo
minuciy iki keliy valandy. Kad to
iSvengtuméte, ,Lumea” naudokite
gerai apSviestoje patalpoje ir prie$
blyksnj tvirtai prispauskite prietaisa
prie odos.

Plaukus salinant intensyvia impulsine Sviesa kai kuriems asmenims gali suintensyvéti
plauky augimas. Rizikingos kdno sritys yra motery zandikaulio linija, kaklas ir sritys
virs skruostikaulio bei vyry virsutiné nugaros dalis ir peciai. Remiantis dabartiniais
duomenimis, didziausia Sios reakcijos rizikos grupé yra moterys, kilusios i$ Vidurzemio

juros regiono, Artimyjy Ryty ir Piety Azijos.
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Kas yra IPL?

[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha ]

=]

1. IPL reiskia intensyvig impulsine Sviesa (,,Intense Pulsed Light").
Svelnius Sviesos impulsus absorbuoja jusy plauky saknys.

2.Dél siy sviesos impulsy plauky folikulai pereina j ramybés
etapa.
Plaukai natdraliai iskrinta, o augimas sulétéja tam tikra
ménesiy skaiciy.

3. Plaukai neauga nuolat: jie auga ciklais.
Ne visi plaukai vienoje srityje auga tuo paciu metu. IPL
veiksminga tik aktyviai augantiems plaukams, todel svarbu
kartoti apdorojimg, kaip nurodyta.
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,Lumea” apzvalga

[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

Sviesos intensyvumo

N N N '
o 6 06 0 O
1 2 3 4 5

Sviesos intensyvumas didéja
nuo 1 (maziausias nustatymas)
iki 5 (didziausias nustatymas).

,,,,, — Budéjimo indikatoriaus
lemputé jjungta tik

veikiant budéjimo rezimu,
naudojant lemputé isjungta.

Parengties blyksniui

lemputé Maitinimo mygtukas su

jjungimo ir isjungimo,
perjungimo ir patvirtinimo
funkcijomis

Priedas
LSmartSkin” jutiklis

I Sviesos i%éjimo langas

Blyksnio mygtukas
——————

PHILIPS

Maitinimo adapteris

Maitinimo adapterio

jéjimas

Neparodyta:

- Valymo Sluosté

- Grozio krepSys arba auksciausios kokybés grozio maiselis, arba prabangi grozio dézuté
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LSmartSkin” jutiklis Parengties blyksniui
lemputé

~SmartSkin” jutiklis nustato jlsy

odos tong ir padés pasirinkti patogy
nustatyma, jjungdamas vieng is Sviesos
intensyvumo indikatoriy prietaiso
virSuje.

Taip pat jis automatiskai neleidziama
apdoroti odos sriciy, kurios yra per
tamsios, kad bty galima saugiai
naudoti.

Balta parengties blyksniui lemputé
pranes, kai bus geras kontaktas

su jasy oda ir jasy ,Lumea” bus
paruostas blyksniui.

Jei parengties blyksniui lemputeé
mirksi oranzine spalva, jisy oda
sioje kiino vietoje yra per tamsi,
kad ja bity galima apdoroti.

Apdorokite Sviesesne klno sritj.

3 A
Ydeeee® 0 T’
) [ 0 .
(] SOCOTOTHO00C

,SenselQ 2.0” technologija

Individualiai plauky Salinimo procedurai skirta ,SenselQ 2.0"
technologija— masy isskirtinis derinys:

SenselQ2.0 ¢ Patobulinti iSmanieji jutikliai, kurie matuoja jusy odos tong
technology ir padeda pasirinkti patogy apdorojima.
¢ UnikalQs priedai yra sukurti kiekvienam jasy kano linkiui.

¢ Philips Lumea IPL" programa, skirta jusy procedury tvarkai palaikyti.
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Priedai
[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

=]

Jasy ,Lumea” pateikiamas su skirtingais priedais, kuriuos galite naudoti skirtingose
kano vietose. Pasirinkite prieda, skirtg sriciai, kurig norite apdoroti.

Priedo tipas

Kano priedas

- didZiausias lango dydis;

- iSlenkta konstrukcija, skirtas efektyviai
uzdengti ir apdoroti sritis zemiau kaklo
linijos.

Veidui skirtas priedas

maziausias lango dydis tiksliai apdoroti
Zemiau skruostikauliy;

maza, plokscia konstrukcija;
papildomas integruotas filtras veidui
Zemiau skruostikauliy apdoroti.

ANENAUDOKITE LLumea” vyry
kaklui ir veidui. Siose srityse plauky
charakteristikos kitokios.

Patarimas. Kad bty lengviau atlikti
proceduny, liezuvj laikykite tarp danty ir
virSutinés lUpos arba iSpuskite zandus.

Tikslus priedas

- vidutinis lango dydis;

- lenkta konstrukcija tiksliai ir veiksmingai
naudoti bikinio ir pazasty srityse.

Tikslus priedas bikinio sriciai

- vidutinis lango dydis;

- lenkta konstrukcija tiksliai ir
veiksmingai naudoti bikinio srityje.

Tikslus priedas pazastims

- vidutinis lango dydis;

- lenkta konstrukcija tiksliai ir
veiksmingai naudoti pazasty srityje.
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. \V = .
Apdorojimo rezimai
[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

=]

Jasy ,Lumea” gali veikti dviem apdorojimo rezimais, kad bUty patogiau naudoti
jvairiose kino srityse.

Slydimas ir blyksnis

Didesnéms sritims (kojoms), laikykite blyksnio mygtuka nuolat

nuspausty, kai ,Lumea” braukiate per oda. ,Lumea” skleidzia
— ——*  blyksnius, kol atleidZiate mygtuka arba prarandate gera kontaktg

su oda.

Prispaudimas ir blyksnis

Mazoms kdno sritims (bikinio sriciai, pazastims), uzdékite ,Lumea”

ant odos ir paspauskite blyksnio mygtuka. Pakelkite ,Lumea” nuo
— - — —>  odos ir padékite Salia anksciau apdorotos vietos. Vél paspauskite

blyksnio mygtuka, kad jvykty kitas blyksnis.
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JUusy apdorojimo vadovas

Perskaitykite svarbias saugos instrukcijas naudotojo vadove, kad patikrintuméte, ar
~Lumea” apdorojimas jums tinka, kad galétumeéte visiSkai panaudoti savo prietaisa.

Pries apdorojima

1. PasiruoSimas apdoroti
Pasalinkite plaukus, uztikrinkite, kad oda baty Svari
ir sausa

2. Patikrinkite oda
Raskite patogy nustatyma

3. Palaukite odos reakcijy 24 val

Apdorojimas

4. Apdorojimas

5. Valymas ir laikymas

6. Kity apdorojimy planavimas

E E Nuskaitykite QR koda ir ziGrékite masy vaizdo jrasus,
7 kuriuose rasite nuosekliy nurodymuy, kaip atlikti ,Lumea” apdorojima,
E ir bendruosius vaizdo jrasus apie jasy ,Lumea” prietaisa.
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Pasiruosimas apdoroti

[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

1. Pasalinkite plaukus
Pries naudodami ,,Lumea” panaudokite vaska, skuskite arba
epiliuokite. Apdorokite pries tai, kai ant jasy odos bus matomi
nauji plaukai. Jei pasirinkote panaudoti vaska, palaukite
24 valandas pries naudodami ,,Lumea”.

2.Svari ir sausa oda
Ant jlsy odos negali likti aliejaus, kremo arba kno pienelio.

3. Pasirinkite tinkama prieda ir patikrinkite savo ,,Lumea”,
ar néra apgadinimy ir purvo

/\ visaDA patikrinkite ,Lumea” prieS naudodami. Nenaudokite
~Lumea” arba maitinimo adapterio esant apgadinimy. Visada
pakeiskite apgadinta dalj originalia dalimi.

ﬁ NENAUDOKITE ,Lumea”, jei ant jusy odos arba ,Lumea” yra
bet kokio losjono arba gelio. Apdorokite tiktai Svarig ir sausa
oda. Taip pat uztikrinkite ,Lumea” Svarumg ir sausuma.
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Patikrinkite oda

[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perzirétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

=]

A NEPRADEKITE ir neteskite naudoti ,Lumea” 4 savaites po to, kai neapsaugota jisy
oda paveiké saulés sviesa (natdrali saulés arba soliariumo Sviesa) arba 2 savaites po
dirbtinio jdegio (naudojant kremus, purskalus arba piliules).

Pries pirma kartg apdorodami kiekvieng ktino sritj arba neapsaugota odg paveikus
saulés spinduliams, patikrinkite odos reakcijg ir suraskite apdoroti tinkamg nustatyma.
Rekomenduojama ,Lumea” naudoti neapsvieciant tiesioginiais saulés spinduliais.
Saulés Sviesa gali paveikti ,SmartSkin” jutiklj.

1. Atlikite veiksmus, aprasytus skyriuje , Pasiruosimas apdoroti”

2. Patikrinkite ,Lumea”, ar néra apgadinimy ir purvo

3. Prijunkite tinkamg prieda
Uzspauskite prieda sriciai, kuria norite apdoroti.

4. Prijunkite
Prijunkite ,Lumea” prie sieninio lizdo.

5. Paspauskite maitinimo mygtuka
5 Sviesos intensyvumo indikatoriai virS maitinimo mygtuko
nuolat nusvis i$ kairés j deSine ir atgal, kol uzdésite ,Lumea”
ant odos.

6. Uzdeékite ,,Lumea” ant odos
Jis turi bati lygiai su oda.
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7. Nustatykite Sviesos intensyvumo nustatyma
Vienas i$ Sviesos intensyvumo indikatoriy taps baltas,
nurodydamas jums sitiloma nustatyma. Nustatymas
automatiskai pasirenkamas po 5 sekundziy.

Pastaba. Jei parengties blyksniui lemputé mirksi oranzine
spalva, jisy oda gali bati tamsi apdoroti, zr. skyriy , Trikciy
diagnostika ir salinimas”.

8. Raskite patogy nustatyma
Veél uzdékite ,Lumea” ant odos.
Parengties blyksniui lemputé nusvis baltai.

Paspauskite blyksnio mygtuka 1 kartg. Jeigu blyksnis
komfortabilus, galite padidinti nustatyma. Jeigu pajuntate
skausma, nustatyma sumazinkite. Perjunkite nustatymus
spausdami maitinimo mygtuka.

Pakeiskite nustatyma, perkelkite ,Lumea” j kitg vietg ir vél
jjunkite blyksnj. Kartokite, kol rasite auksciausig komfortabily
nustatyma.

= 9. I$junkite, atjunkite
& 15€m>in
[ !

/\ NELIESKITE viesos iséjimo lango naudodami arba tuoj po
naudojimo, $i dalis labai jkaista. Panaudoje atjunkite ,Lumea”
ir maitinimo adapterj ir leiskite jiems 15 minuciy atvésti pries
valydami ir padédami saugoti.

Laikykite maitinimo mygtuka 2 sekundes. Atjunkite ,Lumea” ir
maitinimo adapterj nuo sieninio lizdo. Leiskite ,Lumea” atvésti.

10. Nuvalykite visas ,,Lumea” dalis po naudojimo
Svarbu valyti visas ,Lumea” dalis. Likuciai, tokie kaip plaukai,
prakaitas ar nesvarumai, gali susikaupti dél blyksniy proceso
ir gali sukelti odos reakcijas, jei nebus nuvalyti. Atlikite
veiksmus, aprasytus skyriuje ,Valymas ir laikymas”.

11. Palaukite 24 valandas ir patikrinkite, ar yra kokia nors
odos reakcija
Jeigu po 24 valandy nematyti jokiy odos reakcijy, pradékite
procedurg, taikydami auksciausia patogy nustatyma. Jei nuo
auksciausio patogaus nustatymo pasireiské odos reakcija,
pasirinkite Zemesnj nustatyma, nuo kurio odos reakcija
nepasireiské. Jeigu zemesnio nustatymo neisbandéte,
pakartokite bandyma ant odos.
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Apdorojimas

[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

=]

ISbandykite odos reakcijg pries apdorodami naujg ktino sritj arba neapsaugota oda
paveikus saulés spinduliams.

1. Atlikite veiksmus, aprasytus skyriuje ,PasiruoSimas apdoroti”

2. Patikrinkite ,Lumea”, ar néra apgadinimy ir purvo

3. Prijunkite tinkama prieda
Uzspauskite prieda sriciai, kuria norite apdoroti.

4. Jauskités patogiai
|sitaisykite patogiai prie$ pradédami apdorojima.

Rekomenduojama ,Lumea” naudoti neapsvieciant
tiesioginiais saulés spinduliais. Saulés Sviesa gali paveikti
~SmartSkin” jutiklj.

5. Prijunkite. Paspauskite maitinimo mygtuka
5 Sviesos intensyvumo indikatoriai virs maitinimo mygtuko
nuolat nudvis i$ kairés j deSine ir atgal, kol uzdésite ,Lumea”
ant odos.

6. Pasirinkite nustatyma
Spauskite maitinimo mygtuka, kad perjungtumete per
nustatymus, pasirinkite auks¢iausia patogy nustatyma, kai
odos reakcija nepasireiske.

7. Pradékite apdorojima
Uzdékite ,Lumea” ant odos. Parengties blyksniui lemputé
nusvis baltai.
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8. Atlikite blyksnj. Tada perkelkite

p
AN NETESKITE apdorojimo, jei jauciate skausma. Sumazinkite
Sviesos intensyvumo nustatyma arba nustokite naudoti ,Lumea”.

Procediros metu NESVITINKITE tos pacios vietos kelis
kartus. Priedo pavirsius turi i$ dalis dengti ankstesne sritj, kad
baty veikiama visa oda, bet kelis kartus Svitinant tg pacia
sritj, veiksmingumas dél to nepadidés. Paspauskite blyksnio
mygtuka. Pereikite prie gretimos vietos ir vél atlikite blyksnj.

9. Apdorokite kitg klino sritj

m\ NEPRADEKITE ir neteskite naudoti ,Lumea” 4 savaites po

to, kai neapsaugota jusy oda paveiké saulés Sviesa (natdrali
saulés arba soliariumo Sviesa) arba 2 savaites po dirbtinio
jdegio (naudojant kremus, purskalus arba piliules). Atlikite
odos testa prie$ pradédami arba tesdami apdorojima, Zr.
JISbandykite savo oda".

Jei norite apdoroti kitg ktno sritj, jsitikinkite, kad pasirinkote
tinkama prieda ir pradékite i$ naujo nuo 1 veiksmo. Jei pirma
kartg apdorojate kdno sritj arba neapsaugojus po saulés
spinduliy poveikio, butinai atlikite odos testa. Palaukite

24 valandas ir patikrinkite, ar yra kokia nors odos reakcija.

& 10. Baigta. ISjunkite ir atjunkite
P F?] 15 min

A NELIESKITE 3viesos iséjimo lango naudodami arba tuoj po
naudojimo, 3i dalis labai jkaista. Panaudoje atjunkite ,Lumea”
ir maitinimo adapterj ir leiskite jiems 15 minuciy atvésti pries
valydami ir padédami saugoti.

|~

Laikykite maitinimo mygtuka 2 sekundes. Atjunkite ,Lumea”
ir maitinimo adapterj nuo sieninio lizdo. Leiskite ,Lumea”
atveésti.

11. Nuvalykite visas ,Lumea” dalis po naudojimo
Svarbu valyti visas ,Lumea” dalis. Likuciai, tokie kaip plaukai,
prakaitas ar neSvarumai, gali susikaupti dél blyksniy proceso
ir gali sukelti odos reakcijas, jei nebus nuvalyti.
Atlikite veiksmus, aprasytus skyriuje ,Valymas ir laikymas".

0—0 12. Suplanuokite kitg apdorojima
Oooo Atl|k|tg ve||<“smus, aprasytus skyriuje ,Kity apdorojimy
oo planavimas”.
[ |
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Valymas ir laikymas

W] [E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
"1

=]

k @ 1. ISjunkite, atjunkite ir atvésinkite ,Lumea
% . mﬁmin@

A NELIESKITE 3viesos iséjimo lango naudodami arba tuoj po
naudojimo, 8i dalis labai jkaista. Panaudoje atjunkite ,Lumea”
ir maitinimo adapterj ir leiskite jiems 15 minudiy atvésti pries
valydami ir padédami saugoti.

2. Atsekite prieda
Svelniai jj nutraukite.

3.Siek tiek sudrékinkite ,,Lumea” valymo audekla

00 /\ NENAUDOKITE ,Lumea” drégnoje aplinkoje.
NELEISKITE j ,Lumea” patekti vandeniui.

Sudrékinkite minksta ,Lumea” valymo audekla keliais lasais
vandens.

4. Priedy valymas
Nuvalykite kiekvieng naudoto priedo dalj, jskaitant metalinius
reflektorius.
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5. Nuvalykite Sviesos iséjimo langa
Jsitikinkite, kad ant Sviesos iSéjimo lango pavirsiaus neliko
nesvarumy, likuciy ar drégmes.

6. UZspauskite prieda
Jsitikinkite, kad ,Lumea” Sviesos iSéjimo langas buty
apsaugotas nuo apgadinimo uzspausdami vieng i$ priedy.

7. Laikymas
Visas dalis laikykite originalioje pakuotéje arba pateiktame
krepsyje, maiselyje ar dézutéje, nedulkétoje ir sausoje vietoje.

Po apdorojimo

Jei po naudojimo norite patepti gydomas vietas losjonais, kremais, dezodorantais,
drékinamaisiais kremais ar kosmetika, visada patikrinkite produkto, kurj norite tept,
naudojimo instrukcija, kad jsitikintuméte, jog jis tinka jusy odos buklei tuo metu.
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Kity apdorojimy planavimas

[E]@™[E] Nuskaitykite QR koda, kad perziGrétumeéte trumpa vaizdo jrasa.
Ha

=]

Laikykités nurodyto apdorojimo tvarkarascio.
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Testo etapas

PrieS pirma karta apdorodami kiekvieng kuno sritj arba neapsaugota
oda paveikus saulés spinduliams, atlikite odos testg, atlikdami
veiksmus, nurodytus skyriuje ,Patikrinkite odg”. Po odos bandymo
palaukite 24 valandas prie$ pradédami apdorojimo etapa.

Apdorojimo etapa: 4 apdorojimai kas dvi savaites
Apdorojimo etapo metu, kuris trunka 4 apdorojimus,
apdorokite kas 2 savaites.

Apdorokite per 3 dienas prie$ suplanuoto apdorojimo data arba
po jos vykstant apdorojimo etapui.

Tobulinimo etapas kas 4 savaites
Po apdorojimo etapo naudokite ,Lumea” kas 4 savaites, kad
islaikytuméte rezultatus.

Apdorokite per 4 dienas prie$ suplanuoto apdorojimo data arba
po jos vykstant tobulinimo etapui.

Pastaba. Jei praleidote apdorojima, nurodymy Zr. skyriuje ,Trikiy
diagnostika ir $alinimas”. Jei nukrypsite nuo apdorojimo grafiko,
galite nepasiekti numatyty rezultaty.



Trikciy diagnostika ir Salinimas

Siame skirsnyje apibendrintos daZniausios problemos, su kuriomis galite susidurti
naudodami,Lumea” arba jei nukrypsite nuo apdorojimo tvarkaras¢io. Jei toliau
pateikta informacija nepadeés isspresti problemos, apsilankykite www.philips.com/
support, ten rasite daznai uzduodamy klausimy sarasa, arba kreipkités j savo 3alies
klienty aptarnavimo centrg, kaip nurodyta pridétame tarptautinés garantijos lapelyje.

DaZnos problemos naudojant,,Lumea”:

Problema

Sprendimas

LLumea” neblyksi /
parengties blyksniui
lemputé pasidaro
oranziné ir pradeda
mirkséti.

1. Gali bati, kad jasy oda per tamsi. Zr. odos tono /
plauky spalvy lenteles Sio bukleto virselyje.

2. Jsitikinkite, kad priedas (tinkamai) prijungtas prie
~Lumea” priekio.

3. Uztikrinkite, kad bty palaikomas visiskas kontaktas su
oda maziausiai 5 sekundes. Kai kuriose srityse (jautrioje
ir kaulétoje srityje) gali buti sunku pasiekti gera kontakta
su oda. Sviesa neturi patekti tarp ,Lumea” ir jasy odos.
Bandykite pakeisti ,Lumea” padétj.

4. BUtinai paspauskite blyksnio mygtuka vidinéje
rankenoje, kad apdorotumeéte odos srit].

Blyksnio metu mano
,Lumea” skleidzia
keistg kvapa.

1. Pries naudodami ,Lumea” jsitikinkite, kad pasalinote
visus plaukus srityje, kurig norite apdoroti. Sudege
plaukai gali bati kvapo priezastis.

2. Uztikrinkite, kad jlasy oda baty Svari ir sausa pries
pradédami apdorojima.

3. Uztikrinkite, kad jasy ,Lumea” ir jo priedai buty Svaras
ir sausi pries pradedant apdorojima. Likudiai, tokie kaip
plaukai, prakaitas ar neSvarumai, gali susikaupti dél blyksniy
proceso ir gali sukelti odos reakcijas, jei nebus nuvalyt.

Mano ,Lumea”
virSuje esantys
Sviesos intensyvumo
indikatoriai mirksi, o
parengties blyksniui
lemputé yra oranziné
ir mirksi.

1.,,Lumea” veikia klaidos rezimu. Spauskite maitinimo
mygtuka ilgiau kaip 2 sekundes, ,Lumea” turi grjzti
j budéjimo rezima. Arba atjunkite ,Lumea” nuo
maitinimo tinklo, jis turi issijungti.

2. Palaukite 5 minutes. ,Lumea” automatiskai grjs j
budéjimo rezima po 5 minuciy be pagalbos.
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Ka daryti, jei nukrypstate nuo apdorojimo grafiko:

Etapas Problema Sprendimas
Apdorojimo Praleistas Bandykite labai nenukrypti nuo
etapas apdorojimas. suplanuotos proceduros datos. Galite
testi pagal originaliai suplanuota
Atlikau apdorojimg tvarkarastj. Prie apdorojimo etapo
daugiau kaip po galite pridéti vieng papildoma

3 dieny nuo originaliai
suplanuotos datos.

apdorojimg, atliekama kas dvi savaites.
Jei nukrypsite nuo apdorojimo grafiko,
galite nepasiekti numatyty rezultaty.

Paskutinis apdorojimas
kas dvi savaites.

Baigiau apdorojimo
etapg, bet jauciu, kad
nepasiekiau teigiamy

Galite pridéti papildoma kas dvi
savaites atliekama apdorojima prie
apdorojimo etapo, taciau nurodyti
rezultatai yra pagrjsti nurodytu
apdorojimo grafiku, o individualds
rezultatai skiriasi.

rezultaty.
Tobulinimo Praleidau apdorojimo Laikykités tinkamo tvarkarascio.
etapas laikotarpj. Jei nukrypsite nuo apdorojimo

Neatlikau apdorojimo
per 4 dienas nuo
suplanuotos
apdorojimo datos.
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grafiko, galite nepasiekti numatyty
rezultaty. Galite testi pagal originaliai
suplanuota tvarkarastj arba galite
pradéti i$ naujo apdorojimo etapa,
tadiau nurodyti rezultatai yra pagrjsti
nurodytu apdorojimo grafiku, o
individualds rezultatai skiriasi.



Papildoma informacija

Perdirbimas

- Sis simbolis reigkia, kad gaminio negalima i¥mesti kartu su jprastomis
K buitinémis atliekomis (2012/19/ES).
— Laikykités jasy Salyje galiojanciy taisykliy, kuriomis reglamentuojamas
I atskiras elektros ir elektronikos produkty surinkimas. Tinkamas tokiy gaminiy
utilizavimas padeés isvengti neigiamo poveikio aplinkai ir zmoniy sveikatai.

Pagal ES REACH reglamenta 1907/2006 reikalaujama, kad , Philips” pateikty informacija
apie labai didelj susirGpinima kelianciy medziagy (SVHC) cheminj turinj, jei jy koncentracija
atitinkamoje prekéje virsija 0,1 % masés. Informacija apie medziagas, esancias ,Philips”
gaminiuose, galite rasti,,Philips” REACH svetainéje: www.philips.com/REACH.

Elektromagnetinis suderinamumas

Sis gaminys buvo isbandytas ir nustatyta, kad jis atitinka I[EC 60601-1-2
elektromagnetinio suderinamumo (EMS) B klase pagal CISPR 11. Bandymuy lygiai
nurodyti pridedamose lentelése. Su prietaisu galima naudoti tik su ,Lumea”
pateikta maitinimo adapter.

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija dél elektromagnetinés spinduliuotés
ir atsparumo

~Lumea” skirtas naudoti ¢ia nurodytoje elektromagnetinéje aplinkoje. Prietaiso
naudotojas turi uztikrinti, kad prietaisas bty naudojamas tokioje aplinkoje, siekiant
uzkirsti kelig netinkamam veikimui.

Spinduliuoté Atitiktis Elektromagnetiné aplinka - nurodymai

RD spinduliuoté CISPR 11 1 grupé ,Lumea” nenaudoja RD energijos numatytajam veikimui.
Todél RD spinduliuoté yra labai maza ir neturéty lemti jokiy
trukdziy salia esandiai elektroninei jrangai.

RD spinduliuoté CISPR 11 B klasé ,Lumea" tinka naudoti gyvenamosiose patalpose ir
istaigose, tiesiogiai prijungtose prie Zemosios jtampos
maitinimo tinklo, kuris tiekia energija gyvenamosios
paskirties pastatams.

Harmoniné spinduliuoté IEC61000-3-2 A klasé

Jtampos fliuktuacijos / mirgéjimo Atitinka
spinduliuoté IEC 61000-3-3
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Atsparumo testas

Atsparumo testo lygis

Elektromagnetiné aplinka - nurodymai

Elektrostatiné iskrova (ESI)
IEC 61000-4-2

+8kV kontaktas
+15kV oras

Grindys gali bati statinés elektros saltinis. Kai oras
labai sausas (<20 % SD), naudotojams patariama
,Lumea” naudoti patalpoje su betoninémis arba
medinémis grindimis (o ne naudoti patalpoje su
sintetinémis grindimis).

Spinduliuojami RD EM laukai
IEC 61000-4-3

10V/m
80 MHz-2.7 GHz
80 % AM at 1 kHz

Artumo laukai i$ RD
belaidZio rysio jrangos
IEC60601-1-2

385(27),450(28), 710 (9), 745
(9), 780 (9), 810 (28), 870 (28),
930 (28), 1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28), 5240 (9),
5500 (9), 5785 (9) MHz (V/m)

,Lumea” yra atsparus bet kokiems RD belaidzio
rysio jrenginiams, kaip iSmanusis telefonas, ,Wi-Fi"
ar ,Bluetooth” jrenginys, 30 cm ar didesniu atstumu.
Venkite mazesnio atstumo, nes dél to galimas
netinkamas veikimas.

VARDINES galios daznio
magnetiniai laukai
IEC61000-4-8

30A/m
50 Hz arba 60 Hz

Artumo magnetiniai laukai
IEC 61000-4-39

30 kHz, QW, 8 A/m

134,2 kHz, impulsiné moduliacija

2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz, impulsiné moduliacija

50 kHz, 7,5 A/m

Elektros spartusis peréjimas / suolis

+2 kV 100 kHz pasikartojantis

IEC 61000-4-4 daznis
Virsjtampiai +0,5 kv, 1 kV tarp linijy
IEC 61000-4-5

Tikimasi, kad maitinimo tinklo kokybé atitiks tipiska
komercinei arba gyvenamajai aplinkai.

RD lauky indukuoti laidininkais
sklindantys trikdziai
IEC 61000-4-6

3Vv.k.p, pries pritaikant
moduliacijg 0,15 MHz - 80 MHz
6 Vv.k.p., pries pritaikant

moduliacija ISM ir mégéjy daznio
ruozuose tarp 0,15 MHz ir 80 MHz
80 % AM esant 1 kHz

[tampos kryciai, trumpi pertrakiai ir 0 % UT; 0,5 ciklo esant 0°, 45°,

jtampos variacijos maitinimo tiekimo  90°, 135°, 180°, 225°, 270° ir 315°

linijose IEC 61000-4-11 0 % UT; 1 ciklas ir 70 % UT; 25/30
cikly, viena fazé esant 0° 0 % UT;

Tikimasi, kad maitinimo tinklo kokybé atitiks tipiska
komercinei arba gyvenamajai aplinkai. Esant
maitinimo trukdziy ,Lumea” iSsijungs.

250/300 cikly

Pastaba. UT yra KS tinklo jtampa pries$ prijungiant testo lygj. Jei mazai tikétinu atveju
.Lumea” neveikia dél kity jrenginiy keliamy trukdZziy, virSijanciy anksciau pateiktoje
lenteléje nurodytus lygius, ,Lumea” visiskai iSsijungs ir turi bati paleistas i$ naujo
paspaudus maitinimo mygtuka. Tokiu atveju uztikrinkite, kad atstumas iki kito prietaiso,
sukeliancio $j sutrikimg, blty padidintas.

Elektromagnetiniai laukai (EML)

Sis prietaisas atitinka visus taikomus standartus ir nuostatas dél elektromagnetiniy

lauky poveikio.
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Atitiktis

,Philips Lumea” yra suprojektuota taip, kad atitikty bendrasias specifikacijas, apibréztas
Komisijos jgyvendinamoje direktyvoje (ES) 2022/2346, taikomoje grupei produkty be
numatytosios medicininés paskirties, iSvardinty direktyvos (ES) 2017/745 XVI priede.
Taikomi standartai nurodyti Atitikties deklaracijoje ir yra prieinami muasy svetainéje.

Techninés specifikacijos

Elektros specifikacijos

Maitinimo adapteris ir ,Lumea” yra:
I klasés ME [RANGA

Priedas

BF tipo taikomoji dalis

aikomoji dalis (priedas) gali jkaisti naudojant <60 °C. Jei taip nutinka, leiskite
prietaisui atvésti ir apribokite kontakto trukme iki trumpesnés nei 1 minuteés.

Veikimo rezimas

Nepertraukiamas veikimas

Numatytasis operatorius

Naudotojas yra numatytasis operatorius

Maitinimo adapterio IP jvertinimas P22
Sviesos galia
Rizikos grupés klasifikacija Néra

SkleidZziamos optinés spinduliuotés
bangy ilgio diapazonas

Kano ir tikslus priedas: 520 nm - 1200 nm
Veidui skirtas priedas: 590 nm— 1200 nm

Démeés dydis

Kano priedas: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Tikslus priedas: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Veidui skirtas priedas: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optinis eksponavimas

1 nustatymas: 2,5 0,80 J/cm?
2 nustatymas: 3,1 +0,85 J/cm?
3 nustatymas: 3,8 +0,91 J/cm?
4 nustatymas: 4,4 0,96 J/cm?
5 nustatymas: 5,0 +1,00 J/cm?

Maksimali optiné energija

Kano priedas: 23,0
Tikslus priedas: 16,8 J
Veidui skirtas priedas: 11,2 J

Optinis homogeniskumas

Maks. + 30 % nuokrypis nuo vidutinés optinés ekspozicijos apdorojamoje srityje

Impulsy seka

Vienas impulsas, visiems nustatymams

Impulsy intervalas

1,0-2,4s, visiems nustatymams

Impulso plotis

1,25 +/-0,4 ms (FWHM)

Gabenimo ir laikymo salygos

LLumea” toliau veikia NAUDOJANT |PRASTAI pagal specifikacijas po gabenimo arba
laikymo tokiomis aplinkos salygomis:

— temperataros intervalas nuo nuo -25 °C iki 70 °C; ir

—santykiné drégmeé iki 95 % SD, be kondensato; ir

— atmosferos slégio intervalas nuo 700 hPa iki 1060 hPa.

Jei prietaisas buvo laikomas karstoje ar saltoje aplinkoje, padékite jj 30 minuciy

20 °C aplinkoje, kad jis pasiekty naudojimo salygy temperattra (nuo 5 °C iki 40 °C)
pries ji naudodami.

Darbinés salygos

LLumea" atitinka savo specifikacijas, kai veikia NAUDOJANT |PRASTAI Siomis
aplinkos darbo salygomis:

—temperataros intervalas nuo 5 °C iki 40 °C;

—santykinés drégmés diapazonas nuo 15 % iki 90 % SD, be kondensato; ir
— atmosferos slégio intervalas nuo 700 hPa iki 1060 hPa.
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Maitinimo adapteris

Maitinimo adapterio jéjimas

100-240V ~50/60 Hz 1,5 A

Maitinimo adapterio i3éjimas

19,5V===333A650W

Vidutinis aktyvus efektyvumas =83,0 %
Efektyvumas esant mazai apkrovai (10%) =79,0 %
Energijos vartojimas be apkrovos <0,21W

Prietaiso svoris

Maitinimo adapteris ~ 480 g
Rankiné dalis ~430 g

Prietaiso dydis

Maitinimo adapteris ~ 10,8 x6,5 x6,8 cm
Rankiné dalis ~ 20,0 x 14,5 x9,5 cm

Naudojimo trukmé

5 metai, remiantis ,Lumea"” apdorojimo tvarkarasciu su 14 visy kino apdorojimy per metus.
Efektyvi Sviesos galia patikrinta 5 mety eksploatavimo laikotarpiu.

Medziagos
Korpusas PC (polikarbonatas), ABS (akrilonitrilo-butadieno-stirenas), PA (poliamidas)
Kabelis TPE (termoplastinis elastomeras)
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Simboliy paaiskinimas

Saugos zenklai ir simboliai batini, norint uztikrinti, kad jus naudosite Sitg produkta
saugiai ir tinkamai bei apsaugoti jus ir kitus nuo suzalojimo. Toliau rasite etiketéje ir
naudotojo vadove esanciy saugos zenkly ir simboliy paaiskinima.

IEC 60417-5333 BF tipo taikomoji dalis
Sis simbolis nurodo BF tipo taikomaja dal;,
atitinkancia 60601-1.

IEC 60417-5031 nuolatiné srové
Sis simbolis nurodo nuolatiné srove.

1SO 7000-2620 drégmés apribojimas
Sis simbolis nurodo leistinas viriutines
ir apatines santykinés drégmés ribas
transportuojant ir sandéliuojant.

1SO 7000-1641 Zr. naudojimo instrukcijas
Sis simbolis rodo, kad naudojant prietaisa
reikia atsizvelgti j naudojimo instrukcijas.

1SO 7000-2621 atmosferos slégio ribojimas
Sis simbolis nurodo leistinas virdutines

ir apatines atmosferos slégio ribas
transportuojant ir sandéliuojant.

1SO 7010-W017 jspéjimas; karstas pavirius
Sis simbolis jspéja apie karsta pavirsiy. Fono
spalva geltona, simbolio spalva juoda.

1SO 7000-0632 temperatiros ribojimas

Sis simbolis nurodo maksimalias ir minimalias
temperatros ribas, kurioms esant prekeé turi
buti laikoma, gabenama ar naudojama.

IEC 61558-1 vardiné maksimali aplinkos
temperatura

Sis simbolis nurodo maksimalia aplinkos
temperatr, kuriai esant transformatorius
gali bati nuolat eksploatuojamas jprastomis
naudojimo salygomis.

ISO 7000-0626 laikyti sausai
Sis simbolis nurodo, kad prietaisas turi bati
laikomas sausai.

IEC 60417-5957 naudoti tik patalpose
Sis simbolis reiskia, kad $i priemoné
suprojektuota naudoti patalpose.

Sis simbolis rodo, kad yra apsauga nuo
>12,5 mm kietuyjy pasaliniy objekty
prasiskverbimo ir nuo kenksmingo
poveikio, atsirandancio dél krintanciy lasy
prasiskverbimo, kaip priemoné pakreipta
15 laipsniy kampu.

IEC 60417-5947 apsauginis izoliacinis

transformatorius, atsparus trumpajam
jungimui

Sis simbolis reitkia, kad transformatorius
suprojektuotas taip, kad apsaugoty nuo

trumpojo jungimo.

IEC 60417-5172 Il klasés jranga
Sis simbolis nurodo , Il klasés jranga”.
Maitinimo adapteris yra dvigubai izoliuotas.

1SO 7000-3082 gamintojas
Sis simbolis nurodo produkto gamintoja.

IEC 60417-6190 maitinimo blokas,
perjungimo rezimas

Sis simbolis reiskia, kad transformatorius
laikomas perjungiamy rezimy maitinimo
tiekimo (angl. ,Switch Mode Power Supply”
(SMPS)) jrenginiu.

IEC 60417-6049 pagaminimo 3alis

Sis simbolis nurodo gamybos %alj ir
pagaminimo datg. ,CC" yra dviraidis 3alies
kodas.

P © @l st

IEC 60417-6343 maksimalus aukstis virs
jaros lygio

Sis simbolis rodo, kad prietaisas yra skirtas
naudoti ne didesniame nei 3000 m aukstyje.

ISO 7000-2492 partijos numeris
Sis simbolis rodo gamintojo partijos numerj.

1SO 7000-3706 vienam pacientui,
daugkartinis

Sis simbolis rodo, kad prietaisas yra gali bati
naudojamas daug karty vienam naudotojui.

1SO 7000-2493 katalogo numeris
Sis simbolis nurodo gamintojo katalogo
numerj.

0@

SenseiQ2.0

‘technolagy

SenselQ 2.0 technologija
Sis simbolis nurodo, kad prietaisas aprapintas
SenselQ 2.0 technologija.

e

IEC 60417-5032 kintamoji srové

Sis simbolis nurodo kintamaja srove.

5

1SO/IEC 16022 Informacinés technologijos —
automatinio identifikavimo ir duomeny
surinkimo technologijos — duomeny matricos
braksninio kodo simboliy specifikacija.
Duomeny matrica (QR kodas) naudojama
informacijai uzfiksuoti masininiu badu
nuskaitoma forma.
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1SO 15223-1 unikalusis prietaiso
identifikatorius

Nurodo unikaly prietaiso identifikatoriy,
kuris naudojamas konkreciam produktui
identifikuoti.

1SO 15223-1 medicinos prietaisas
Sis simbolis rodo, kad tai medicinos prietaisas.

1SO 7010-W001 bendrasis jspéjimo zenklas
Sis simbolis reiskia, kad naudotojas turi
perskaityti naudojimo instrukcijas, kuriose
pateikiama svarbi saugos informacija, pvz,
kontraindikacijos ir jspéjimai. Ant prietaiso,
fono spalva geltona, simbolio spalva juoda.

Sis simbolis nurodo WEEE, elektronikos
atliekas ir elektronine jranga. Elektros
produkty atliekos negali bati salinamos su
buitinémis atliekomis. Perdirbkite ten, kur yra

A\
A

1SO 7000-0434A atsargiai

Sis simbolis reikia, kad naudotojas turi
perskaityti naudojimo instrukcijas, kuriose
pateikiama svarbi saugos informacija apie
perspéjimus.

EEE o skirti jrenginiai. Patarimo dél perdirbimo
kreipkités j vietos administracijg arba
mazmenininka (zr. skyriy ,Perdirbimas”).

L. e reikia informacijos ar pagalbos,
2’;':?,::: apsilankykite www.philips.com/support

arba perskaitykite tarptautinés garantijos
lankstinuka.

r

Perdirbimo simbolis, kuris naudojamas
identifikuojant medziaga, i$ kurios pagaminta
preké, kad baty lengviau perdirbti arba atlikti
kitokj pakartotinj apdorojima. Simbolyje yra
skaicius, nurodantis medziagos koda.

IEC 60417-5009 budéjimas

Sis simbolis nurodo jungiklj arba jungiklio
padetj, kuriai esant jjungiama tam tikra jrangos
dalis, kad ja buty galima perjungti j budéjimo
busena. Simbolis taip pat identifikuoja valdik|j,
kuriuo galima perjungti arba nurodyti mazo
energijos sunaudojimo basena.

O
VA

N
A)
|

C

FS

Sis simbolis nurodo , Forest Stewardship
Council” (Misky prieZitros taryba). FSC

prekiy zenklai suteikia galimybe vartotojams
pasirinkti produktus, kuriais palaikomas misky
isaugojimas, sidiloma socialiné nauda ir rinkai
suteikiama galimybeé teikti geresnio misky
tvarkymo iniciatyva.

T

IEC 60417-6352 nenaudoti maitinimo
Saltinio su apgadintu kistuku

Sis simbolis rodo, kad maitinimo adapterio
negalima naudoti, jeigu apgadinti kistuko
strypai.

Simbolis ,prietaisas atitinka Europos medicinos
prietaisy reglamenta 2017/745, Pavojingy
medziagy ribojimo (RoHS) 2011/65/ES,
Elektros ir elektroninés jrangos atlieky

(EEJA) 2012/19/ ES reikalavimus”. 0344 yra
notifikuotosios jstaigos numeris Europos
medicinos prietaisy reglamentui.
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Witamy w gronie
uzytkownikéw Lumea

Lumea pozwala delikatnie, szybko i skutecznie zredukowac owtosienie.
Urzadzenie moze by¢ uzywane w domowym zaciszu.

Mozemy zaczynac?
Ofp0
Ha|
Gtizzs

Zeskanuj aparatem w telefonie lub aplikacja do kodéw QR albo wejdz na strone
www.philips.com/myIPL

Uwaga: W tej instrukcji obstugi Lumea oznacza urzadzenie Philips Lumea IPL serii
7000, 8000 i 9000.

Przeznaczenie

Philips Lumea to urzadzenie do uzytku domowego, przeznaczone do usuwania
niechcianego owlosienia przez jednego, tego samego uzytkownika. Urzadzenie
Lumea moga uzywad osoby w wieku od 18 do 65 lat, ktorych skéra ma odcien jasny
do $redniobrazowego, a wtosy na ciele maja naturalnie kolor ciemny blond, brazowy,
ciemnobrazowy lub czarny. Urzadzenie Lumea mozna uzywac na ciele oraz na twarzy*
u kobiet (ponizej kosci policzkowych). Lumea to urzadzenie reczne, przeznaczone do
uzytku domowego.

* Wyftacznie jesli Lumea zawiera nasadke do twarzy (BRI932, BRI933, BRI937, BRI938,
BRI983, BRI984).

Czy urzagdzenie Lumea jest odpowiednie dla Ciebie?

Nie kazdy powinien uzywac urzadzenia Philips Lumea. Uwaznie zapoznaj sie z tabela
odcieni skory i tabelag koloréw wtoséw na ciele zamieszczonymi na poczatku tej instrukgji
obstugi oraz z waznymi informacjami na temat bezpieczeristwa, aby stwierdzi¢, czy
urzadzenie Lumea jest dla Ciebie odpowiednie.

Nieodpowiednie kolory wtoséw na ciele: Zabiegi za pomocg urzadzenia Lumea nie
beda skuteczne, jesli masz wtosy w kolorze jasny blond, rudym lub siwym, poniewaz
wiosy w tych odcieniach nie absorbuja wystarczajacej ilosci $wiatfa.

Nieodpowiednie odcienie skéry: Nie uzywaj urzadzenia Lumea, jesli odcier Twojej skéry
jest ciemnobrazowy lub ciemniejszy, gdyz taka skéra tatwiej pochtania swiatfo,

co moze spowodowac bdl, zaczerwienienie skory lub oparzenia.

134 Polski



Wazne instrukcje dotyczgce
bezpieczenstwa

/\ ZAWSZE uwaznie zapoznaj sie z instrukcjami i ich przestrzegaj, aby skutecznie
korzystac z urzgdzenia Lumea oraz ograniczy¢ do minimum ryzyko odniesienia
obrazen ciafa lub wystapienia reakcji skornych i skutkdw ubocznych.

Nalezy koniecznie zachowac te instrukcje na przysztosc.

A Przeciwwskazania

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli w ciggu ostatnich 3 miesiecy poddawano Cie
chemioterapii lub radioterapii.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli wskutek zastosowania leku (np. Srodka
przeciwbdlowego, kremu znieczulajgcego) lub w zwigzku ze schorzeniem masz
obnizong wrazliwos¢ na bdl.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli odciert Twojej skory jest ciemnobrgzowy lub
ciemniejszy.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli jestes w cigzy, jestes w okresie laktacji lub karmisz
piersia.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli masz mniej niz 18 lat lub wiecej niz 65 lat.

Czutosé na swiatto:

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli Twoja skora jest bardzo wrazliwa na swiatlo,

na przyktad jesli:

- masz alergie na swiatto stoneczne;

- przyjmujesz okreslone leki lub ziota. Zapoznaj sie z ulotka w opakowaniu leku,
aby sprawdzi¢, czy jego stosowanie moze spowodowad nadwrazliwosc na swiatto
stoneczne.

Istniejgce schorzenia:

NIE uzywaj urzadzenia Lumea (albo skonsultuj sie najpierw ze swoim lekarzem), jesli:
- cierpisz na epilepsje z wrazliwoscig na swiatto btyskowe;

- masz aktywny lub wyleczony nowotwdor ztosliwy skory;

- cierpisz na zaburzenia w pigmentacji skory, takie jak bielactwo;

- w przesztosci miatas(-es) trudno gojace sie rany;

- znajdujesz sie w stanie obnizonej odpornosci z powodu choroby,
takiej jak AIDS, lub z powodu przyjmowania lekéw immunosupresyjnych;

- w przesztosci miatas(-es) zaburzenia kolagenowe, tacznie z przypadkami
tworzenia blizny keloidowe;.

Polski 135



A\ Ostrzezenia

Ochrona przed wysoka temperaturg — w celu unikniecia bélu, zaczerwienienia
skory lub oparzen skory
¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea na ustach, nozdrzach, uszach, skérze gfowy,
brodawkach sutkowych, wargach sromowych mniejszych, w okolicach krocza, odbytu,
pracia i moszny. Sa to bardzo wrazliwe obszary, gdzie skéra jest cierisza i ciemniejsza.
¢ NIE dotykaj okienka emisji swiatta podczas ani bezposrednio po zakonczeniu
uzywania urzadzenia, gdyz ta cze$¢ mocno sie nagrzewa. Po skoriczeniu uzywania
odfacz urzadzenie Lumea i zasilacz od zrédta zasilania elektrycznego, a nastepnie
odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego wyczyszczeniem i schowaniem.
¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w przypadku jakichkolwiek problemdw skérnych,
gdyz moze to pogorszy¢ dotychczasowy stan lub spowodowac dodatkowy bdl,
zaczerwienienie skéry lub oparzenia. Problemy skérne oznaczajg miedzy innymi:
- Siniaki, wysypki, owrzodzenia, otwarte rany, blizny lub oparzenia stoneczne. Nalezy
poczekad do catkowitego zagojenia ran przed rozpoczeciem zabiegdw urzadzeniem.
- Podraznienia, stany zapalne lub zakazenia skéry. Nalezy poczeka¢ do catkowitego
wyleczenia skory przed rozpoczeciem zabiegdw urzadzeniem.
- Uszkodzenia skéry po uzyciu kremu do depilacji. Nalezy odczekac przynajmniej
2 dni przed rozpoczeciem zabiegdw urzadzeniem.
- Uszkodzenia skéry po peelingu, (mikro)dermabrazji lub zabiegu odmtadzania skory.
Nalezy odczekad przynajmniej 1 tydzien przed rozpoczeciem zabiegdw urzadzeniem.

Ochrona oczu — w celu unikniecia uszkodzenia oczu
¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w poblizu oczu ani na powiekach lub brwiach.
Urzadzenie Lumea mozna stosowac jedynie ponizej kosci policzkowych.

Ochrona przeciwporazeniowa — w celu unikniecia porazenia prgdem

¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w wilgotnych miejscach
(np. w tazience lub w poblizu prysznica czy basenu).

¢ NIE pozwdl, by woda dostata sie do wnetrza urzadzenia Lumea.

¢ NIE narazaj urzagdzenia Lumea na duze zmiany temperatury, szczegdlnie w warunkach
wysokiej wilgotnosdi; nalezy pozwoli¢ urzadzeniu Lumea przystosowac sie do
temperatury otoczenia przez 30 minut, zanim zostanie uzyte (patrz ,Dane techniczne”).

¢ NIE prébuj otwiera¢, naprawia¢, wymuszad ustawien ani modyfikowad urzadzenia
Lumea lub zasilacza.

¢ NIE dotykaj zadnej wewnetrznej czesci uszkodzonego urzadzenia Lumea lub zasilacza.

¢ NIE uzywaj innych nasadek ani zasilaczy niz dofgczone do zestawu z urzgdzeniem Lumea.

e ZAWSZE przed podtaczeniem urzadzenia sprawdz, czy napiecie podane na zasilaczu
jest zgodne z napieciem w sieci elektrycznej.
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Ogdlne zasady bezpieczenstwa — w celu unikniecia powaznych obrazen

ZAWSZE sprawdzaj urzadzenie Lumea przed jego uzyciem. Nie uzywaj urzadzenia
Lumea ani zasilacza w przypadku ich uszkodzenia. Uszkodzong czes¢ nalezy
wymieni¢ na oryginalny element tego samego typu.

ZAWSZE odtaczaj urzadzenie Lumea i zasilacz od Zrédta zasilania po skoriczeniu
jego uzywania oraz w przypadku awarii zasilania, aby unikna¢ jego uszkodzenia.
NIE uzywaj urzadzenia Lumea bezposrednio na aktywnych implantach ani w ich
poblizu, takich jak:

- rozrusznik serca,

- neurostymulator,

- pompa insulinowa.

Sprawdz w instrukcji aktywnego implantu, ile wynosi bezpieczna odlegtos¢

od innych urzadzen elektronicznych.

NIE zaktadaj przewodu zasilacza wokdt szyi, aby uniknac¢ uduszenia.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli masz ograniczone funkcje fizyczne, sensoryczne
lub umystowe, poniewaz moze to skutkowac nieprawidfowym uzytkowaniem.
NIE uzywaj urzadzenia Lumea, w tym przewodu zasilacza, w odlegtosci mniejszejniz
30 cm od urzadzen Wi-Fi lub Bluetooth (przenosnych urzadzen wykorzystujacych
sygnat radiowy do komunikacji bezprzewodowej) lub smartfondw, gdyz moze to
spowodowac nieprawidtowe dziatanie urzadzenia Lumea.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea przy innych urzadzeniach ani na nich.

Moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie.

NIE zostawiaj wigczonego urzadzenia Lumea bez nadzoru, by nie stworzy¢
zagrozenia pozarowego.

PRZECHOWUJ urzadzenie Lumea w miejscu niedostepnym dla dzied.

Nie pozwalaj tez dzieciom bawic sie urzadzeniem.

ZAWSZE podtaczaj zasilacz do prawidtowo zamontowanego i dziatajacego
$ciennego gniazdka elektrycznego, by nie stworzyc zagrozenia pozarowego.
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A Uwagi

Ochrona przed wysoka temperaturg — w celu unikniecia bdlu, zaczerwienienia
skory lub oparzen skory

NIE rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z urzgdzenia Lumea w okresie 4 tygodni
po ekspozydji skéry na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony (naturalne swiatto
sfoneczne lub solarium) ani w okresie 2 tygodni po sztucznym opalaniu (za pomoca
kremu, sprayu lub tabletek). Przed rozpoczeciem lub wznowieniem zabiegdw wykonaj
test na skdrze; zapoznaj sie z punktem ,Test na skérze”.
NIE uzywaj urzadzenia Lumea z nasadka do ciata ani nasadka precyzyjna na gornej
wardze ani w innych miejscach na twarzy. Uzywaj wytacznie nasadki do twarzy, gdyz ma
wbudowany dodatkowy filtr pozwalajgcy na bezpieczne przeprowadzanie zabiegdw
ponizej kosci policzkowych.
NIE kontynuuj zabiegdw, jesli odczuwasz bdl lub wystapita reakcja skérna, ktére nie
ustapity po 24 godzinach. Zmniejsz poziom intensywnosci Swiatta lub przestan uzywac
urzadzenie Lumea.
NIE wystawiaj skory na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony w okresie
korzystania z urzadzenia Lumea. Podczas catego okresu przeprowadzania zabiegdw
IPL, a zwfaszcza w ciggu pierwszych 48 godzin po zabiegu, chron skére przed swiattem
sfonecznym za pomocg odziezy lub stosuj produkty z filtrem przeciwstonecznym nie
mniejszym niz SPF 50 na nieostonietych obszarach, ktére sg poddawane zabiegom.
Podczas zabiegu
NIE naswietlaj tego samego obszaru wielokrotnie. Powierzchnia nasadki powinna
czesciowo nakfadad sie na poprzedni obszar, aby zapewnic¢ naswietlenie catego
obszaru skéry, ale wielokrotne uzywanie urzadzenia w tym samym miejscu nie podnosi
skutecznosci zabiegdéw.
NIE uzywaj urzadzenia Lumea na skdrze ciemniejszej niz znajdujacy sie wokét niej
obszar poddawany zabiegowi. Obszary skéry o wysokiej pigmentacji moga sie bowiem
nadmiernie nagrzewac. Ciemniejsze obszary to miedzy innymi:
- ciemne plamy na skorze, takie jak pieprzyki, brodawki, duze piegi, znamiona,

plamy starcze lub ciemne zyty;
- zabarwienia umieszczone na skérze, takie jak tatuaze czy makijaz (permanentny).
NIE uzywaj urzadzenia Lumea na meskim owfosieniu szyi i twarzy.
Owtosienie w tych obszarach ma inng charakterystyke.
NIE zaznaczaj obszaru zabiegu na skérze zadnego rodzaju otéwkiem, dtugopisem lub
markerem.
NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli na skdrze lub na urzadzeniu znajduje sie krem,
zel lub widoczne owtosienie. Zabiegowi nalezy poddawac wytgcznie czystg, suchg
i nieowtosiona skére. Urzadzenie Lumea réwniez musi byc czyste i suche.
NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli okienko emisji swiatta lub jego obramowanie sg
uszkodzone. Przed uzyciem urzadzenia Lumea sprawdz, czy nie jest uszkodzone.
NIE poddawaj urzadzenia Lumea wiekszym wstrzasom, aby unikngé uszkodzenia lampy.
NIE wykonuj zabiegdw czesciej niz raz na 2 tygodnie.

Ochrona oczu — w celu unikniecia dolegliwosci oczu

ZAWSZE korzystaj z urzadzenia Lumea w dobrze o$wietlonym pomieszczeniu.
Oczy sa bardziej wrazliwe na rozproszone swiatfo w ciemniejszym otoczeniu.
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Ogodlne zasady bezpieczenstwa — w celu unikniecia obrazen

¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea na obszarze dotknietym chorobg naczyniowa skéry
(taka jak zylaki).

e UPEWNLJ SIE, Ze zasilacz mozna tatwo odtgczyc¢ od gniazdka elektrycznego w razie
awarii. Zasilacz jest uwazany za roztgcznik.

¢ NIE pozwalaj innym osobom uzywac swojego urzagdzenia Lumea ze wzgleddw
higienicznych. Urzadzenie Lumea jest przeznaczone do uzytku wytacznie przez jedna
osobe.

Uwaga

Kazdy powazny incydent, ktory wystapit w zwigzku z tym produktem, nalezy zgtosic
firmie Philips za posrednictwem strony www.philips.com/support oraz wtasciwym
organom w panstwie cztonkowskim, w ktérym mieszka uzytkownik
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en).

/Zagrozenia i korzysci zwigzane
Z Uzywaniem urzgdzenia Lumea

Bezpieczenstwo i skutecznos¢ urzadzenia Lumea zostaty przetestowane w badaniu
klinicznym z udziatem 94 kobiet (w wieku od 18 do 64 lat). Zadna z uczestniczek
badania nie zrezygnowata z niego przedwczesnie z powodu problemdéw wywotanych
korzystaniem z urzadzenia Lumea.

Sposrod 94 uczestniczek 31 doswiadczyto jednego lub kilku tagodnych i krétkotrwatych
efektdw ubocznych: bdl (26), swedzenie (8), zaczerwienienie (5), zapalenie mieszkéw
wtosowych (2), pieczenie (1), strupki (1) i obrzek (1).

Efekty po 4 zabiegach wykonywanych co dwa tygodnie:

¢ 75 kobiet wykonato zabieg na gérnej wardze i uzyskato zmniejszenie owfosienia na
poziomie 61,1 %.

¢ 76 kobiet wykonato zabieg w okolicy pachy i uzyskato zmniejszenie owtosienia na
poziomie 60,6 %.

¢ 77 kobiet wykonato zabieg w okolicy bikini i uzyskato zmniejszenie owtosienia na
poziomie 61,9 %.

¢ 76 kobiet wykonato zabieg na nogach i uzyskato redukcje owtosienia na poziomie 93,1 %.

35 kobiet wykonato 8 dodatkowych zabiegéw uzupetniajacych (jeden co 4 tygodnie)

i uzyskato zmniejszenie owtosienia na poziomie siegajgcym nawet 67,0 % w kazdym
z obszaréw poddanych zabiegowi.
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Potencjalne efekty uboczne
zabiegow usuwania owtosienia
swiattem (IPL)

Ponizsza tabela zawiera liste znanych objawéw niepozadanych, ktdre moga wystapic
po zabiegach przy uzyciu urzadzen IPL.

Czeste efekty
uboczne

Czym sie objawiaja?

Jak dtugo trwaja i jak
mozna je ztagodzi¢?

Uczucie boélu/

Miejscowy bdl lub

Jesli zabieg sprawia bol/dyskomfort,

dyskomfortu dyskomfort na obszarze zmniejsz intensywnosc swiatfa
poddawanym zabiegowi lub przestan uzywac urzadzenia
w trakcie jego trwania lub  Lumea. Bél lub dyskomfort moze by¢
po jego zakonczeniu. odczuwalny nawet przez 1 tydzieh
po zabiegu.
Uczucie Uczucie swedzenia na Tego rodzaju reakcje zazwyczaj
swedzenia obszarze poddawanym ustepuja w ciggu kilku godzin,

zabiegowi.

Uczucie ciepta/
pieczenia

Uczucie ciepta lub pieczenia
W miejscu zabiegu

a maksymalnie w ciggu 1 tygodnia.
Mozesz schtodzi¢ skére zimnym
okfadem.

Zaczerwienienie
skory (rumien)

Zaczerwienienie bez
wyraznych krawedzi na
obszarze poddanym
zabiegowi

Tego rodzaju reakcja zazwyczaj
ustepuje w ciggu kilku godzin,

a maksymalnie w ciggu 1 dnia.
Mozesz schtodzi¢ skére zimnym
okftadem. Zaczerwienienie skory
utrzymujace sie ponad 1 dzien jest
rzadkim efektem ubocznym zabiegu
IPL i stanowi oznake oparzenia
skory. Nastepny zabieg wykonaj
dopiero po catkowitym wyleczeniu
skory. Do nastepnego zabiegu uzyj
$wiatta o nizszej intensywnosdi.
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Rzadkie efekty

Czym sie objawiaja?

Jak dtugo trwaja i jak mozna je

uboczne ztagodzic¢?
Opuchlizna Obrzek wokot mieszkdw Tego rodzaju reakcja zazwyczaj
(obrzek) wilosowych objawia sie ustepuje w ciggu kilku godzin,

guzkami na obszarze
poddanym zabiegowi,
ktdrym czasami towarzyszy
zaczerwienienie.

a maksymalnie w ciggu 1 tygodnia.
Mozesz schtodzi¢ skdre zimnym
oktadem.

Suchos¢ skéry

Skéra na obszarze
poddanym zabiegowi jest
szorstka i tuszczy sie.

Tego rodzaju reakcja zwykle trwa
od 1 dnia do 1 miesigca. Na okolice
poddang zabiegowi mozesz
zastosowac bezzapachowy balsam
nawilzajacy.

Oparzenia Rozlegfe zaczerwienienie Tego rodzaju reakcje moga trwacd
i pecherze skory, obrzek, a czasem od 1 dnia do 1 miesigca i konieczne
rowniez pecherze, ktérym moze by¢ zastosowanie leczenia
towarzyszy uczucie bolu. lub przyjmowania lekéw. Zalecamy
Strup Wyraznie odgraniczony zasiegnigcie porady lekarza.
brazowawy i twardy obszar, Nastepny zabieg wykonaj dopiero
kt6ry moze wystapi¢ po catkowitym vx_/ylecze_nl_u, skpry. Do
w przypadku ciemniejszych ~ NastePnego zabiegu uzyj swiatia
odcieni skéry. 0 nizszej intensywnosdi.
Zapalenie Obrzek i zaczerwienienie Zapalenie mieszkéw wtosowych
mieszkéw wokdt mieszkéw moze wymagad zastosowania
wiosowych wtosowych, ktérym leczenia lub przyjmowania lekéw.
towarzyszy swedzenie i/lub  Zalecamy zasiegniecie porady
powstawanie krost lekarza. Zapalenie mieszkéw
wiosowych moze trwad od kilku dni
do kilku tygodni.Nastepny zabieg
wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skory. Przed zabiegiem
nalezy goli¢ sie czysta zyletka
Zmiany Skora na obszarze Tego rodzaju reakcja zazwyczaj

pigmentacyjne
/ przebarwienia
skory

poddanym zabiegowi jest
ciemniejsza lub jasniejsza
niz skéra znajdujaca sie
wokét niego.

trwa kilka tygodni, a w bardzo
rzadkich przypadkach moze trwac
do roku. Obszaréw ze zmianami
pigmentacyjnymi / przebarwieniami
nie nalezy poddawac zabiegom

do czasu odzyskania przez

skére normalnego odcienia. Do
nastepnego zabiegu uzyj swiatta

0 nizszej intensywnosd.
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Zakazenie skéry  Objawia sie stanem Zakazenie skéry wymaga
zapalnym skory. Jest to efekt  zastosowania leczenia lub
wtérny, ktéry moze wystapi¢ przyjmowania lekéw. Zalecamy
po oparzeniu lub innym zasiegniecie porady lekarza. Na
uszkodzeniu skory. obszarze objetym zakazaniem nie

nalezy wykonywac zabiegdw.

Bliznowacenie  Blizna moze pojawic sie jako W przypadku oparzenia skéry lub
efekt wtdrny oparzenialub  zapalenia mieszkéw wtosowych
zakazenia skory. warto zasiegnac porady lekarza,

aby zapobiec tworzeniu sie blizn.
Na obszarze wystepowania tkanki
bliznowatej nie nalezy wykonywac

zabiegow.
Opryszczka Mate pecherze lub otwarte Atak opryszczki trwa zwykle od
ranki, zwykle w poblizu warg  kilku dni do kilku tygodni, a okres
lub narzaddw pfciowych, ten mozna skroci¢, przyjmujac leki

wystepujgce u uzytkownikéw przeciwwirusowe przepisane przez
bedacych nosicielamiwirusa  lekarza.
Herpes Simplex.

Bl gtowy Osoby wrazliwe moga Tego rodzaju reakcje trwaja

i powidoki odczuwac bdl gtowy lub zazwyczaj od kilku minut
widzie¢ powidoki, gdy btysk  do kilku godzin. Aby temu
$wiatfa dotrze do oka. zapobiec, korzystaj z urzadzenia

Lumea w dobrze o$wietlonym
pomieszczeniu i mocno docisnij
urzadzenie do skory przed uzyciem
btysku swiatfa.

Depilacja za pomoca technologii intensywnego swiatta impulsowego (ang. Intense
Pulsed Light, IPL) moze u niektérych osdb powodowad szybszy wzrost wioséw.
Szczegdlnie narazone obszary ciata obejmuja linie szczeki, szyje i obszary powyzej kosci
policzkowych u kobiet, a takze gorna czes¢ plecéw i ramiona u mezczyzn. Na podstawie
aktualnych danych mozna stwierdzi¢, ze najwieksze ryzyko wystgpienia takiej reakcji
dotyczy kobiet pochodzgcych z regionu Morza Srédziemnego, Bliskiego Wschodu

i Potudniowej Azji.
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Czym jest technologia IPL?

[E]@™[E] Zeskanuj kod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha

=]

t j 1. Skrét IPL pochodzi od angielskich wyrazéw ,Intense Pulsed
= Light” (intensywne swiatto impulsowe).
Delikatne impulsy swiatta sa absorbowane przez cebulki wtoséw.

2. Impulsy swiatta powoduja, ze mieszki wiosowe
przechodza do fazy spoczynku.
Wtosy wypadaja w sposdb naturalny, a ich wzrost zostaje
ograniczony na kilka miesiecy.

E j 3. Wiosy nie rosng w sposob ciggty: rosng bowiem cyklicznie.
x x Nie wszystkie wtosy na danym obszarze rosng w tym samym
czasie. Poniewaz technologia IPL jest skuteczna tylko

w przypadku aktywnie rosngcych wioséw, zabiegi nalezy
powtarzac¢ zgodnie ze zaleceniami.
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Omowienie elementow
urzadzenia Lumea

[lg#[m] Zeskanujkod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha
H Wskazniki intensywnosci
/T N\ éwiatla

=]
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Intensywnosc¢ swiatta ros$nie od
1 (najnizsze ustawienie) do 5
(najwyzsze ustawienie).

Lampka kontrolna trybu
gotowosci $wieci sie tylko w
trybie gotowosci, a podczas
uzywania urzadzenia jest

Wskaznik wytgczona.

gotowosci
do blysku

Przycisk zasilania z funkcja
wht./wyt., przetgczania i
potwierdzania

Nasadki

Czujnik SmartSkin

Okienko emisji swiatta

Przycisk btysku

@

PHILIPS

-}~ Zasilacz sieciowy

\

Gniazdo zasilacza

Niepokazane na rysunku:
- Szmatka do czyszczenia
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Czujnik SmartSkin

Czujnik SmartSkin okresla odcien
skory i pomaga wybraé odpowiednie
ustawienie intensywnosci Swiatfa
poprzez podswietlenie jednej

z kontrolek na gérnej powierzchni
urzadzenia.

Ponadto automatycznie zapobiega
poddawaniu zabiegom miejsc o zbyt
ciemnym odcieniu do bezpiecznego
korzystania z urzagdzenia.

Technologia SenselQ 2.0

Wskaznik gotowosci
do btysku

Biate $wiatto gotowosci do btysku
informuje uzytkownika, ze urzadzenie
Lumea ma dobry kontakt ze skorg

i jest gotowe do btysku.

Jesli wskaznik gotowosci do btysku
miga na pomaranczowo, odcien
skory w danym miejscu jest za ciemny,
aby mozna byto przeprowadzi¢
zabieg. Uzyj urzadzenia Lumea na
jasniejszym obszarze ciafa.

L L 4 7
0®eo ®o00?,
[ D)
Ssee® L ®oo0’

usuwania owtosienia to nasze wyjatkowe potaczenie:

@ Technologia SenselQ 2.0 stuzaca do spersonalizowanych zabiegow

SenselQ2.0

technology

¢ Udoskonalonych, inteligentnych czujnikéw, ktére dokonuja pomiaru
odcienia skéry i pomagaja wybrac ustawienie komfortowej
intensywnosci swiatfa.

¢ Specjalnych nasadek, zaprojektowanych do podazania za kazda

krzywizna ciafa.

¢ Aplikacji Philips Lumea IPL, ktéra pomaga ustali¢ plan zabiegdw.
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Nasadki
[E]@™[E] Zeskanuj kod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha

=]

Urzadzenie Lumea jest w zestawie z réznymi nasadkami do réznych obszardw ciafa.
Wybierz nasadke przeznaczong do obszaru, ktéry ma zosta¢ poddany zabiegowi.

Rodzaj nasadki

Nasadka do ciata

- najwiekszy rozmiar okienka;
> | - zakrzywiony ksztatt, zapewniajacy
dobre przyleganie i skutecznos¢
zabiegdw ponizej linii szyi.

Nasadka do twarzy

- najmniejszy rozmiar okienka pozwalajacy
na precyzyjne wykonywanie zabiegow
ponizej kosci policzkowych;

maty rozmiar i pfaski ksztatt;
wbudowany dodatkowy filtr pozwalajacy
na bezpieczne przeprowadzanie
zabiegdw ponizej kosci policzkowych.

/\NIE uzywaj urzadzenia Lumea na
meskim owtosieniu szyi i twarzy.
Owlosienie w tych obszarach mainng
charakterystyke.

Wskazéwka: Aby utatwié wykonywanie

zabiegu, wsun jezyk pomiedzy gérna

warge i zeby lub wydmij policzki.

Nasadka precyzyjna

- Sredni rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztatt zapewniajacy
precyzyjna i skuteczng depilacje okolic
bikini i pach.

Nasadka precyzyjna do okolic bikini

- Sredni rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztatt zapewniajacy
precyzyjna i skuteczng depilacje okolic
bikini.

Nasadka precyzyjna do pach

- $redni rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztatt zapewniajacy
precyzyjna i skuteczna depilacje pach.
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Tryby przeprowadzania zabiegu

[E]@™[E] Zeskanuj kod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha ]

=]

Urzadzenie Lumea oferuje dwa tryby przeprowadzania zabiegu, aby zapewni¢ wygodne
zastosowanie na réznych obszarach ciafa.

Przesuwanie i btysk

Na wiekszych obszarach ciafa trzymaj nacisniety przycisk btysku

i przesuwaj urzadzenie Lumea po skérze. Urzadzenie Lumea
bedzie emitowac btyski do czasu zwolnienia przycisku lub utraty
dobrego kontaktu ze skéra.

Przytozenie i btysk
Na matych obszarach ciata (okolice bikini, pachy) przyt6z

— - — —>  urzadzenie Lumea do skéry i nacisnij przycisk btysku. Nastepnie
przytéz urzadzenie Lumea w kolejnym punkcie tuz obok. Wyzwd|
kolejny btysk, ponownie naciskajac przycisk btysku.
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Zalecenia dotyczace zabiegu

Zapoznaj sie z waznymi informacjami na temat bezpieczenstwa w instrukgji,
aby sprawdzi¢, czy zabiegi urzadzeniem Lumea beda dla Ciebie odpowiednie.

Przed zabiegiem

1. Przygotuj sie do zabiegu
Usun wioski i upewnij sie, ze skéra jest czysta i sucha

2. Wykonaj test na skdrze
Znajdz ustawienie, ktore bedzie dla Ciebie komfortowe

3. Odczekaj 24 h, by sprawdzi¢, czy wystapia reakcje skérne

Zabieg

4. Przeprowadz zabieg
5. Wyczysc i schowaj urzadzenie

6. Zaplanuj nastepne zabiegi

O 40 Zeskanuj kod QR, by obejrzec filmy instruktazowe,
7 ktére krok po kroku wyjasniaja, jak wykonac zabieg urzadzeniem
E Lumea, a takze ogdlne filmy informacyjne o urzadzeniu Lumea.
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Przygotuj sie do zabiegu

[E]@™[E] Zeskanuj kod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha ]

Usun wiosy maszynka do golenia, woskiem lub depilatorem
przed uzyciem urzadzenia Lumea. Wykonaj zabieg zanim nowe
wiosy pojawig sie na skorze. Jesli zdecydujesz sie na woskowanie,
odczekaj 24 godziny przed uzyciem urzadzenia Lumea.

T 1. Usun owtosienie

2.Umyj i wysusz skére
N> Na skorze nie moze znajdowac sie woda, olejek, krem ani
mleczko do ciata.

3. Wybierz odpowiednig nasadke i sprawdz, czy urzadzenie
Lumea nie jest uszkodzone lub zabrudzone

A ZAWSZE sprawdzaj urzadzenie Lumea przed jego uzyciem.
Nie uzywaj urzadzenia Lumea ani zasilacza w przypadku ich
uszkodzenia. Uszkodzong czesc nalezy wymienic¢ na oryginalny
element tego samego typu.

/I NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli na skoérze lub na
urzadzeniu znajduja sie krem lub zZel. Zabiegowi nalezy
poddawac wytgcznie czysta i suchg skdre. Urzadzenie Lumea
réwniez musi by¢ czyste i suche.
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Wykonaj test na skorze

[E]p™E] Zeskanujkod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha ]

=]

A NIE rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z urzadzenia Lumea w okresie
4 tygodni po ekspozycji skdry na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony
(naturalne swiatto stoneczne lub solarium) ani w okresie 2 tygodni po sztucznym
opalaniu (za pomoca kremu, sprayu lub tabletek).

Przed pierwszym zabiegiem na dowolnym obszarze ciata lub po wystawieniu skéry na
dziatanie promieni stonecznych bez ochrony nalezy sprawdzic reakcje skory i znalez¢
odpowiednie ustawienie dla zabiegu. Zaleca sie korzystanie z urzadzenia Lumea

W miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Swiatto
stoneczne moze wptywacd na czujnik SmartSkin.
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2.

1. Wykonaj czynnosci opisane w sekgji ,Przygotuj si do zabiegu”

Sprawdz urzadzenie Lumea pod katem uszkodzen i zabrudzen

. Zamontuj odpowiednig nasadke

Zatdz nasadke odpowiedniag do obszaru, ktéry ma zostad
poddany zabiegowi.

. Podtacz

W1tdz wtyczke urzadzenia Lumea do gniazdka elektrycznego.

. Nacisénij przycisk zasilania

5 wskaznikéw intensywnosci $wiatfa nad przyciskiem zasilania

bedzie swieci¢ w sposéb ciagty od lewej do prawejiz
powrotem, dopdki nie przytozysz urzadzenia do skéry.

. Przytéz urzadzenie Lumea do skoéry

Urzadzenie musi doktadnie przylegac do skory.



L2
L

7.

9.

Ustaw poziom intensywnosci Swiattfa

Jedna z kontrolek intensywnosci Swiatfa zaswieci sie na biafo,
wskazujgc proponowane ustawienie. Ten poziom zostanie
automatycznie wybrany po 5 sekundach.

Uwaga: Jesli wskaznik gotowosci do btysku miga na
pomaranczowo, odcien skéry w danym miejscu moze by¢ za
ciemny, aby przeprowadzi¢ zabieg. Zapoznaj sie z rozdziatem
.Rozwigzywanie problemdéw".

Znajdz ustawienie, ktére bedzie dla Ciebie komfortowe
Ponownie przytéz urzadzenie Lumea do skéry.

Wskaznik gotowosci do btysku zaswieci sie na biafo.

Nacisnij 1 raz przycisk btysku. Jesli btysk nie powoduje
dyskomfortu, mozesz zastosowad wyzsze ustawienie. Jesli
poczujesz bdl, zmniejsz poziom intensywnosd. Mozesz
przetacza¢ miedzy poziomami, naciskajac przycisk zasilania.
Zmien ustawienie, przesun urzadzenie Lumea do nastepnego
miejsca i ponownie wykonaj btysk. Powtarzaj te czynnosé do
momentu znalezienia najbardziej komfortowego ustawienia.

Wytaz, odtacz od zasilania

/\ NIE dotykaj okienka emisji swiatta podczas ani bezposrednio

10.

11.

po zakonczeniu uzywania urzadzenia, gdyz ta cze$¢ mocno
sie nagrzewa. Po skonczeniu uzywania odfgcz urzadzenie
Lumea i zasilacz od zrédta zasilania elektrycznego,

a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego
wyczyszczeniem i schowaniem.

Przytrzymaj przycisk zasilania przez 2 sekundy. Odfgcz
urzadzenie Lumea i zasilacz od gniazdka. Pozwdl urzadzeniu
Lumea ostygnac.

Po uzyciu wyczys¢ wszystkie czesci urzadzenia Lumea
Wazne jest, aby czysci¢ wszystkie czesci urzadzenia Lumea.
Pozostatosdi, takie jak wtosy, pot lub brud, moga gromadzi¢
sie podczas procesu naswietlania i powodowac reakcje
skérne, jesli nie zostang usuniete. Wykonaj czynnosci opisane
w sekgji ,\Wyczys¢ i schowaj urzadzenie”.

Odczekaj 24 godziny i sprawdz, czy nie wystgpity
reakcje skoérne
Jesli po 24 godzinach na skoérze nie wystapig zadne reakcje,
rozpocznij zabieg z najwyzszym ustawieniem, ktére nie
powoduje uczucia dyskomfortu. Jesli najwyzsze ustawienie
niepowodujgce dyskomfortu wywotato reakcje skory, wybierz
nizsze ustawienie, ktére nie spowodowato zadnych takich
reakcji. Jesli nie przetestowano nizszego ustawienia, nalezy
powtdrzyc test na skorze.
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Przeprowadz zabieg

[E]™E] Zeskanuj kod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha ]

=]

Nalezy sprawdzic reakcje skéry przed zastosowaniem produktu na nowym obszarze
ciata lub po wystawieniu skdry na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony.

1.

152 Polski

Wykonaj czynnosci opisane w sekgcji ,Przygotuj si do
zabiegu”

Sprawdz urzadzenie Lumea pod katem uszkodzen
i zabrudzen

Zamontuj odpowiednig nasadke
Zatdz nasadke odpowiednig do obszaru, ktéry ma zostac
poddany zabiegowi.

Zaleca sie korzystanie z urzadzenia Lumea w miejscu
nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni sfonecznych.
Swiatfo sfoneczne moze wptywac na czujnik SmartSkin.

Zapewnij sobie wygode
Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy zapewnic sobie wygodne
utozenie ciafa.

Podtacz. Naciénij przycisk zasilania

5 wskaznikéw intensywnosci swiatta nad przyciskiem
zasilania bedzie swieci¢ w sposéb ciggly od lewej do prawej
i z powrotem, dopdéki nie przytozysz urzadzenia do skory.

Wybierz ustawienie

Nacisnij przycisk zasilania, aby przetgczac ustawienia i wybrac
najbardziej komfortowe, ktére nie spowodowato wczesniej
zadnych reakgji skdrnych.

Rozpocznij zabieg
Przytdz urzadzenie Lumea do skory. Wskaznik gotowosci do
btysku zaswieci sie na biato.



8. Btysnij. Potem przesun

p
/I NIE kontynuuj zabiegu, jesli poczujesz bél. Zmniejsz poziom
intensywnosci swiatfa lub przestan uzywac urzadzenie Lumea.

NIE naswietlaj tego samego obszaru wielokrotnie. Powierzchnia
nasadki powinna czesciowo nakfadac sie na poprzedni

obszar, aby zapewnic naswietlenie catego obszaru skory, ale
wielokrotne uzywanie urzadzenia w tym samym miejscu nie
podnosi skutecznosci zabiegdw. Nacisnij przycisk btysku

PrzejdZ do sasiedniego obszaru i ponownie btysnij.

9. Zabieg na innym obszarze ciata

A\ NIE rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z urzadzenia
Lumea w okresie 4 tygodni po ekspozycji skéry na dziatanie
promieni stonecznych bez ochrony (naturalne $wiatto stoneczne
lub solarium) ani w okresie 2 tygodni po sztucznym opalaniu (za
pomoca kremu, sprayu lub tabletek). Przed rozpoczeciem lub
wznowieniem zabiegéw wykonaj test na skorze; zapoznaj sie
z punktem ,Test na skorze”. Jesli chcesz poddac zabiegowi inny
obszar ciata, upewnij sig, ze wybrana jest odpowiednia nasadka
i zacznij ponownie od kroku 1. Jesli poddajesz zabiegowi obszar
ciafa po raz pierwszy lub po ekspozycji na swiatto stoneczne
bez ochrony, nie zapomnij wykonad testu skérnego. Odczekaj
24 godziny i sprawdz, czy nie wystapity reakcje skorne.

10. Koniec zabiegu. Wyltacz i odtacz

/\ NIE dotykaj okienka emisji Swiatfa podczas ani bezposrednio
po zakoniczeniu uzywania urzadzenia, gdyz ta cze5s¢ mocno
sie nagrzewa. Po skoriczeniu uzywania odfacz urzadzenie
Lumea i zasilacz od Zrédta zasilania elektrycznego,

a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego
wyczyszczeniem i schowaniem. Przytrzymaj przycisk zasilania
przez 2 sekundy. Odtgcz urzadzenie Lumea i zasilacz od
gniazdka. Pozwdl urzadzeniu Lumea ostygnad.

11. Po uzyciu wyczys$¢ wszystkie czesci urzagdzenia Lumea
Wazne jest, aby czysci¢ wszystkie czesci urzadzenia Lumea.
Pozostatosci, takie jak wtosy, pot lub brud, moga gromadzic
sie podczas procesu naswietlania i powodowac reakcje
skérne, jesli nie zostang usuniete. Wykonaj czynnosci opisane
w sekgji ,Wyczysc i schowaj urzadzenie”.

12. Zaplanuj nastepny zabieg
Wykonaj czynnosci opisane w sekdji ,Zaplanuj nastepne
zabiegi”.
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Wyczysc i schowaj urzadzenie

W@ E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrzec krétki film.
"1

=]

k @ 1. Wytaczanie, odigczanie i chfodzenie urzadzenia Lumea
% . @15min@

/\ NIE dotykaj okienka emisji swiatta podczas ani bezposrednio
po zakonczeniu uzywania urzadzenia, gdyz ta czes¢ mocno
sie nagrzewa. Po skonczeniu uzywania odtgcz urzadzenie
Lumea i zasilacz od Zrédfa zasilania elektrycznego,

a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego
wyczyszczeniem i schowaniem.

2.0dczep nasadke
Delikatnie jg zdejmij.

3. Lekko zwilz $ciereczke do czyszczenia Lumea

/N\ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w mokrym Srodowisku.

NIE pozwdl, by woda dostata sie do wnetrza urzadzenia Lumea.

Zwilz miekka sciereczke czyszczacg Lumea kilkoma kroplami wody.

== 4. Oczy$¢ nasadki
Wyczysc kazda czes¢ uzywanej nasadki, w tym metalowe

elementy odblaskowe.
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5. Wyczys¢ okienko emisji Swiatta
Upewnij sie, ze na powierzchni okienka emisji swiatta
nie ma brudu, pozostatosci ani wilgoci.

6.Zatéz nasadke
Upewnij sie, ze okienko emisji $wiatta urzadzenia Lumea jest
chronione przed uszkodzeniem, zaktadajac jedna z nasadek.

7.Przechowywanie
Wszystkie czesci nalezy przechowywacd w oryginalnym
opakowaniu lub w dotgczonej do zestawu kosmetyczce lub
etui w suchym i wolnym od kurzu miejscu.

Po zabiegu

Po uzyciu, jesli chcesz zastosowac balsamy, kremy, dezodoranty, srodki nawilzajace lub
kosmetyki na obszarach poddanych zabiegowi, zawsze sprawdz ulotke produktu, ktéry
chcesz zastosowac, aby upewnic sig, ze jest odpowiedni dla stanu skéry w danym momencie.
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Zaplanuj nastepne zabieqi

[E]@™[E] Zeskanuj kod QR, aby obejrzec¢ krétki film.
Ha ]

=]

Przestrzegaj okreslonego harmonogramu zabiegdw.
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Faza testowa

Przed pierwszym zabiegiem na kazdym obszarze ciata lub po
wystawieniu skory na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony
nalezy wykonac test skorny, wykonujac czynnosci opisane w sekgji
JTest na skorze”. Przed rozpoczeciem fazy zabiegu nalezy odczekac
24 godziny od wykonania testu skérnego.

Faza zabiegu: 4 zabiegi co dwa tygodnie
Podczas fazy, ktéra obejmuje 4 zabiegi, nalezy wykonywac
zabieg co 2 tygodnie.

Wykonaj zabieg w ciggu 3 dni przed lub po planowanej dacie
zabiegu w fazie zabiegowsej.

Faza odswiezania: raz na 4 tygodnie
Po zakoniczeniu fazy zabiegowej nalezy uzywac urzadzenia
Lumea raz na 4 tygodnie, aby utrzymac dobre rezultaty.

Wykonaj zabieg w ciggu 4 dni przed lub po planowanej dacie
zabiegu w fazie od$wiezania.

Uwaga: W przypadku pominiecia zabiegu nalezy zapoznad sie
z rozdziatem ,Rozwigzywanie probleméw” w celu uzyskania
wskazdwek. Odstgpienie od harmonogramu zabiegéw moze
spowodowac, ze zamierzone rezultaty nie zostana osiagniete.



Rozwigzywanie problemow

W tym rozdziale podsumowano najczestsze problemy, ktére moga wystapic podczas
korzystania z urzagdzenia Lumea lub w przypadku odstepstw od harmonogramu
zabiegdéw. Jesli ponizsze wskazdwki okazg sie niewystarczajgce do rozwigzania
problemu, odwiedz strone www.philips.com/support, na ktérej znajduje sie lista
czesto zadawanych pytan lub skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju,
wskazanym w dotgczonej miedzynarodowej ulotce gwarancyjnej.

Najczestsze problemy podczas korzystania z urzadzenia Lumea:

Problem

Rozwigzanie

Moja Lumea nie miga /
wskaznik gotowosci do
btysku zmienia kolor na
pomaranczowy i zaczyna
migac.

1. Twoja skdra moze byc zbyt ciemna. Sprawdz tabele
odcieni skory/koloréw wtoséw znajdujgce sie na
oktadce niniejszej broszury.

2. Sprawdz, czy nasadka jest (prawidfowo) podtaczona

do przedniej czesci urzadzenia Lumea.

3. Upewnij sie, ze masz petny kontakt ze skérg przez co

najmniej 5 sekund. W niektdrych obszarach (wrazliwych

i w ktérych tuz pod skoéra znajdujg sie kosci) moze by¢
trudno uzyskac dobry kontakt ze skdrg. Zadne inne $wiatto
nie powinno dostawac sie pomiedzy urzadzenie Lumea

a skére. Sprébuj zmienic potozenie urzgdzenia Lumea.

4. Sprawd?, czy dobrze naciskasz przycisk btysku na

wewnetrznej czesci uchwytu, aby poddac zabiegowi
dany obszar skory.

Moja Lumea wydziela
dziwny zapach podczas
btyskdéw.

1. Przed uzyciem urzadzenia Lumea nalezy usungc wszystkie
wiosy w obszarze, ktéry ma zosta¢ poddany zabiegowi.
Nieprzyjemny zapach moze by¢ spowodowany przez
przypalone wiosy.

2. Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy upewnic sie,

Ze skéra jest czysta i sucha.

3. Przed rozpoczeciem zabiegu sprawdz, czy urzadzenie

Lumea i jego nasadki sg czyste i suche. Pozostatosdi,
takie jak wtosy, pot lub brud, moga gromadzi¢ sie
podczas procesu naswietlania i powodowac reakcje
skérne, jesli nie zostang usuniete.

Wskazniki intensywnosci
Swiatfa na gorze mojego
urzadzenia Lumea
migaja, a dioda gotowosci
do btysku swieci na
pomaranczowo i miga.

1. Lumea jest w trybie btedu. Nacisnij i przytrzymaj przycisk
zasilania przez ponad 2 sekundy. Urzadzenie Lumea
powinno powrdcic do trybu gotowosd. Lub odtgcz
urzadzenie od zasilania, co spowoduje jego wytgczenie.

2. 0dczekaj 5 minut. Lumea automatycznie powrdci do

trybu gotowosci po 5 minutach.
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Co zrobi¢ w przypadku odstepstwa od harmonogramu zabiegéw:

Faza

Problem

Rozwigzanie

Faza zabiegu

Pominiety zabieg.

Zabieg zostat
wykonany ponad

3 dni po pierwotnie
planowanej dacie.

Staraj sie trzymac blizej planowanej
daty zabiegu. Mozna kontynuowacd
pierwotnie zaplanowany
harmonogram. Do fazy zabiegowej
mozna dodac jeden dodatkowy
zabieg co dwa tygodnie. Odstgpienie
od harmonogramu zabiegéw moze
spowodowac, ze zamierzone rezultaty
nie zostang osiggniete.

Ostatni zabieg co
dwa tygodnie.

Moja faza zabiegowa
zostata zakoriczona,
ale nie czuje, ze
oczekiwane rezultaty
zostaty osiggniete.

Mozesz zdecydowac sie na
dodanie dodatkowego zabiegu
co dwa tygodnie do swojej fazy,
ale deklarowane wyniki sg oparte
na wskazanym harmonogramie
zabiegdw, a indywidualne wyniki
moga sie réznic.

Faza
odswiezania
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Poza oknem
zabiegowym.

Zabieg nie

zostat wykonany
w ciggu 4 dni od
zaplanowanej daty.

Prosimy o przestrzeganie wiasciwego
harmonogramu. Odstapienie od
harmonogramu zabiegdéw moze
spowodowac, ze zamierzone
rezultaty nie zostana osiggniete.
Mozna kontynuowac pierwotnie
zaplanowany harmonogram lub
zdecydowac sie na ponowne
rozpoczecie fazy zabiegowsj, ale
deklarowane wyniki sg oparte

na wskazanym harmonogramie
zabiegdw, a indywidualne wyniki
moga sie réznic.



Informacje dodatkowe
Recykling

Symbol przekreslonego kontenera na odpady, oznacza, ze produkt podlega

H selektywnej zbidrce zgodnie z Dyrektywa 2012/19/UE i informuje, ze sprzet
po okresie uzytkowania, nie moze by¢ wyrzucony z innymi odpadami

EEN (ospodarstwa domowego. Uzytkownik ma obowigzek odda¢ go do podmiotu
prowadzgcego zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego,
tworzgcego system zbierania takich odpadéw w tym do odpowiedniego
sklepu, lokalnego punktu zbidrki lub jednostki gminnej. Zuzyty sprzet moze
miec szkodliwy wptyw na srodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na potencjalng
zawartosc¢ niebezpiecznych substancji, mieszanin oraz czesci sktadowych.
Gospodarstwo domowe spetnia wazna role w przyczynianiu sie do
ponownego uzycia i odzysku surowcédw wtornych, w tym recyklingu zuzytego
sprzetu. Na tym etapie ksztattuje sie postawy, ktdre wptywajg na zachowanie
wspolnego dobra jakim jest czyste srodowisko naturalne.

Rozporzadzenie UE REACH 1907/2006 wymaga od firmy Philips dostarczenia
informacji o zawartosci chemicznej substancji wzbudzajgcych szczegdlnie duze obawy
(SVHQ), jesli sa one obecne w danym artykule w stezeniu powyzej0,1% wagowo.
Informacje na temat substancji zawartych w produktach firmy Philips mozna znalez¢
na stronie internetowej Philips REACH: www.philips.com/REACH.

Kompatybilnosc elektromagnetyczna

Ten produkt zostat przetestowany i uznany za zgodny z norma IEC 60601-1-2 pod
katem zgodnosci elektromagnetycznej (EMC) dla kategorii klasy B zgodnie z CISPR 11.
Poziomy testdw sg wymienione w zatgczonych tabelach. Nalezy uzywad wytacznie
zasilacza dostarczonego z urzadzeniem Lumea.

Zalecenia i deklaracja producenta dotyczace emisji elektromagnetycznych
i odpornosci na zaktécenia

Urzadzenie Lumea jest przeznaczone do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym
opisanym ponizej. Uzytkownik urzadzenia powinien zadba¢, aby byto ono uzywane
w takim srodowisku w celu zapobiegania nieprawidtowemu dziataniu.

Emisja Zgodnos¢ Srodowisko elektromagnetyczne — zalecenia

Emisja fal radiowych CISPR 11 Grupa 1 Lumea nie wykorzystuje energii fal radiowych na potrzeby
wymaganej funkgji. W zwigzku z tym emisja radiowa jest
bardzo niska i nie powinna zaktécac dziatania pobliskiego
sprzetu elektronicznego.

Emisja fal radiowych CISPR 11 Klasa B: Lumea nadaje sie do uzytku w obszarach mieszkalnych i w
obiektach podfaczonych bezposrednio do niskonapieciowej
sieci elektrycznej, ktdra zasila budynki mieszkalne.

Emisje harmoniczne pradu Klasa A
IEC 61000-3-2
Emisja zmian/wahan napiecia Jest zgodny

i migotania swiatfa IEC 61000-3-3
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Test odpornosci

Poziom testu odpornosci

Srodowisko elektromagnetyczne — zalecenia

Wytadowanie
elektrostatyczne (ESD)
IEC61000-4-2

Kontakt +8 kV
Powietrze +15 kV

Podtogi moga by¢ zrodtem tadunkow
elektrostatycznych. Jedli powietrze jest bardzo
suche (wilgotnos¢ wzgledna <20%), zaleca sie
uzytkowanie urzadzenia Lumea w pomieszczeniu

z podfoga wykonang z betonu lub drewna (zamiast
w pomieszczeniu z podfoga syntetyczna).

Promieniowane pola
elektromagnetyczne

o czestotliwosci radiowej
IEC 61000-4-3

10V/m
80 MHz-2,7 GHz
80% AM przy 1 kHz

Pola zblizeniowe z urzadzen do
komunikacji bezprzewodowej
o czestotliwosci radiowej
IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710 (9), 745 (9),
780 (9), 810 (28), 870 (28), 930
(28), 1720 (28), 1845 (28), 1970
(28), 2450 (28), 5240 (9), 5500 (9),
5785 (9) MHz (V/m)

Urzadzenie Lumea wykazuje odpornos¢ przeciwko
wszelkiego rodzaju urzadzeniom do komunikagji
bezprzewodowej o czestotliwosci radiowej, takim
jak smartfon, sie¢ Wi-Fi lub urzadzenie z funkcja
Bluetooth w odlegtosci co najmniej 30 am. Unikaj
mniejszych odlegtosd, poniewaz moze

to spowodowac nieprawidtowe dziatanie.

ZNAMIONOWE pola magnetyczne
o czestotliwosci zasilania
IEC 61000-4-8

30A/m
50 Hz lub 60 Hz

Zblizeniowe pola magnetyczne
IEC 61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m

134,2 kHz, modulacja impulsu
2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz, modulacja impulsu
50 kHz, 7,5 A/m

Szybkozmienne elektryczne

Czestotliwosé powtarzania

zakidcenia przejsciowe 100 kHz +2 kV

IEC 61000-4-4

Przepiecia +0,5 kV, £1 kV linia do linii
IEC 61000-4-5

Jakos¢ zasilania sieciowego oczekiwana w typowym
srodowisku komercyjnym lub mieszkalnym.

Zaburzenia przewodzone
indukowane przez pola
o czestotliwosci radiowej
IEC 61000-4-6

3 Vrms, przed zastosowaniem
modulacji 0,15-80 MHz

6 Vrms, przed zastosowaniem
modulacji, w ISM i amatorskich
pasmach radiowych od 0,15 MHz
do 80 MHz 80% AM przy 1 kHz

Spadki napiecia, krotkie przerwy
i zmiany napiecia w wejsciowych
liniach zasilajacych
IEC61000-4-11

0% UT; 0,5 cyklu przy 0°, 45°,90°,
135°,180°, 225°, 270° oraz 315°
0% UT; 1 cykli 70% UT; 25/30 cykli
w pojedynczej fazie przy 0°

0% UT; 250/300 cykli

Jakos¢ zasilania sieciowego oczekiwana w typowym
Srodowisku komercyjnym lub mieszkalnym. W
przypadku przerw w zasilaniu Lumea wylacza sie

Uwaga: UT to napiecie sieciowe pradu przemiennego przed zastosowaniem poziomu
testowego. Jesli w mato prawdopodobnym przypadku dziatanie Lumea zostanie zabloko-
wane przez zaktdcenia z innych sprzetéw przekraczajgce poziomy podane w powyzszej
tabeli, urzadzenie wytaczy sie catkowicie i musi zosta¢ ponownie uruchomiona za pomocg
przycisku zasilania. W takim przypadku dopilnuj, by odlegto$¢ wzgledem innego urzadzenia
powodujacego zaktdcenia zostata zwiekszona.

Pola elektromagnetyczne (EMF)

Urzadzenie to spetnia wszystkie stosowne normy i jest zgodne ze wszystkimi
przepisami dotyczacymi narazenia na dziatanie pél elektromagnetycznych.
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Zgodnos¢

Urzadzenie Philips Lumea jest zaprojektowane tak, aby byto zgodne ze wspdlnymi
specyfikacjami okreslonymi w Rozporzadzeniu Wykonawczym Komisji (UE) 2022/2346
dla grup produktéw niemajacych zamierzonego zastosowania medycznego,
wymienionych w zatgczniku XVI do Rozporzadzenia (UE) 2017/745.

Stosowane normy wymienione sg w Deklaracji Zgodnosci i sa dostepne na naszej
stronie internetowe;j.

Dane techniczne

Dane elektryczne Rozwazane jest potaczenie zasilacza i urzgdzenia Lumea:
SPRZET ME Klasy Il
Nasadki Czes¢ wehodzaca w kontakt z ciatem, typu BF

Zastosowana czes¢ (nasadka) moze sie nagrzewac podczas uzytkowania do nie
wiecej niz 60°C. W takim przypadku nalezy odczekac, az urzgdzenie ostygnie
i ograniczy¢ czas trwania kontaktu do mniej niz 1 minuty.

Tryb dziatania Dziatanie ciagte
Docelowy operator Uzytkownik jest docelowym operatorem.
Zasilacz o stopniu ochrony IP P22

Strumien swietlny

Klasyfikacja grup ryzyka Zwolnienie

Zakres dtugosci fal emitowanego Nasadka do ciata i precyzyjna: 520 nm-1200 nm
promieniowania optycznego Nasadka do twarzy: 590 nm—1200 nm

Rozmiar naswietlanego obszaru Nasadka do ciata:4,1 cm? (32,7 x 12,6 mm)

Nasadka precyzyjna: 3 cm? (30,0 x 10,0 mm)
Nasadka do twarzy: 2 cm? (25,0 x8,0 mm)

Promieniowanie optyczne Ustawienie 1:2,5 0,80 J/cm?
Ustawienie 2:3,1 +£0,85 J/cm?
Ustawienie 3:3,8 £0,91 J/cm?
Ustawienie 4:4,4 +0,96 J/cm?
Ustawienie 5:5,0 +1,00 J/cm?

Maksymalna energia optyczna Nasadka do ciata: 23,0 J
Nasadka precyzyjna: 16,8 J
Nasadka do twarzy: 11,2 J

Jednorodnoé¢ optyczna Maks. + 30% odchylenia od éredniego promieniowania
optycznego w obszarze poddawanym zabiegowi
Sekwencja impulséw Pojedynczy impuls dla wszystkich ustawien
QOdstep impulséw 1,0-2,4 s dla wszystkich ustawien
Szeroko$¢ impulsu 1,25 +/-0,4 ms (FWHM)
Przenoszenie i przechowywanie W przypadku NORMALNEJ EKSPLOATACII urzadzenie Lumea bedzie dziata¢ zgodnie ze

specyfikacja, jesli byto transportowane lub przechowywane w nastepujacych warunkach:

- w temperaturze od -25°C do 70°C,

- przy wilgotnosci wzglednej do 95% (bez kondensacji), oraz

- przy cisnieniu atmosferycznym od 700 hPa do 1060 hPa.
Jesli urzadzenie byto przechowywane w goracym lub zimnym srodowisku, przed
uzyciem umiesc je na 30 minut w srodowisku o temperaturze 20°C, aby osiagneto
temperature z zakresu przewidzianego w warunkach uzytkowania (5°C-40°C).

Warunki pracy Urzadzenie Lumea bedzie dziata¢ zgodnie ze specyfikacja, jesli bedzie
UZYTKOWANE NORMALNIE w nastepujacych warunkach:
- w temperaturze od 5°C do 40°C,
- przy wilgotnosci wzglednej od 15% do 90%, bez kondensacji, oraz
- przy cisnieniu atmosferycznym od 700 hPa do 1060 hPa.
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Zasilacz sieciowy

Wejécie zasilacza

100-240V ~50/60 Hz 1,5 A

Wyjscie zasilacza

19,5V===333A650W

Srednia efektywnos¢ czynna =83,0 %
Efektywnos¢ przy niskim obcigzeniu 279,0 %
(10%)
Pobdr mocy bez obcigzenia <0,21W
Waga urzadzenia Zasilacz sieciowy ~ 480 g
Uchwyt ~430g

Rozmiar urzadzenia

Zasilacz sieciowy ~ 10,8 x6,5 x6,8 cm
Uchwyt ~ 20,0 x 14,5 x9,5 cm

Okres przydatnosci do uzytku

5 lat, w oparciu 0 harmonogram zabiegéw Lumea z 14 zabiegami na cate ciato
rocznie. Weryfikowany jest efektywny strumien swietlny przez okres 5 lat.

Materiaty
Obudowa PC (poliweglan), ABS (terpolimer akrylonitrylo-butadieno-styrenowy), PA (poliamid)
Przewdd TPE (elastomer termoplastyczny)
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Objasnienie symboli

Znaki i symbole bezpieczeristwa maja kluczowe znaczenie dla zagwarantowania
bezpiecznego i prawidtowego uzytkowania oraz dla ochrony uzytkownika i innych
0s6b przed urazami. Ponizej zamieszczono znaczenie znakdw i symboli bezpieczenstwa

zastosowanych na etykiecie i w instrukgji obstugi.

° IEC 60417-5333 — cze$¢ wchodzaca

w kontakt z ciatem typu BF (czes¢ aplikacyjna)
Ten symbol identyfikuje czes¢ aplikacyjna typu
BF wchodzgcg w bezposredni kontakt z ciatem
pacjenta, zgodna z norma IEC 60601-1.

IEC 60417-5031 — prad staty
Ten symbol oznacza prad staly.

1SO 7000-2620 — ograniczenie wilgotnosci
Ten symbol wskazuje dopuszczalng gérna

i dolna granice wilgotnosci wzglednej
podczas transportu i przechowywania.

1SO 7000-1641 — patrz instrukcje uzytkowania
Ten symbol oznacza, ze przed i podczas
korzystania z urzadzenia nalezy przestrzega¢
instrukji obstugi.

1SO 7000-2621 — ograniczenie ci$nienia
atmosferycznego

Ten symbol wskazuje dopuszczalng gérna
i dolna granice cisnienia atmosferycznego
podczas transportu i przechowywania.

> =

ISO 7010-WO017 — ostrzezenie; gorgca
powierzchnia

Ten symbol ostrzega przed goraca powierzchnia.
Kolor tha jest z6tty, a kolor symbolu jest czarny.

1SO 7000-0632 — limit temperatury
Ten symbol wskazuje maksymalne

i minimalne limity temperatury, w ktérych
produkt powinien by¢ przechowywany,
transportowany lub uzywany.

IEC 61558-1 — znamionowa maksymalna
temperatura otoczenia

Ten symbol wskazuje maksymalna
temperature otoczenia, w ktdrej
transformator moze pracowac w sposob
ciagty w normalnych warunkach uzytkowania.

1SO 7000-0626 — przechowywac w suchym
miejscu

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie powinno
by¢ przechowywane w suchym miejscu..

IEC 60417-5957 — tylko do uzytku
wewnatrz pomieszczen

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest
przeznaczone do uzytku w pomieszczeniach.

Ten symbol oznacza ochrone przed wnikaniem
obcych ciat statych o rozmiarze =12,5 mm i przed
szkodliwymi skutkami wnikania kapiacej wody
przy przechyleniu pod katem 15 stopni.

IEC 60417-5947 — transformator
bezpieczenstwa, odporny na zwarcia
Ten symbol oznacza, ze transformator jest
odporny na zwarcia..

IEC 60417-5172 — sprzet klasy Il
Ten symbol oznacza ,Sprzet klasy II". Zasilacz
posiada podwdjna izolacje.

IEC 60417-6190 — zasilacz sieciowy, tryb
przetaczania

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest
wyposazone w zasilacz impulsowy (SMPS).

Fodl> §

1SO 7000-3082 — producent
Ten symbol identyfikuje producenta produktu

IEC 60417-6343 — maksymalna wysokos¢
Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest
przeznaczone do stosowania na wysokosciach
do maksymalnie 3000 mn.p.m.

IEC 60417-6049 — kraj produkgji
Ten symbol wskazuje kraj produkgji i date
produkgiji. ,CC" to dwuliterowy kod kraju.

\ S

1SO 7000-3706 — wielokrotne uzycie przez
jednego pacjenta

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie moze by¢
uzywane wielokrotnie przez jednego uzytkownika.

1SO 7000-2492 — numer partii
Ten symbol oznacza numer seryjny partii
produkcyjnej nadany przez producenta.

© (=Y

SenselQ Technologia 2.0
Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest
wyposazone w technologie SenselQ 2.0.

1SO 7000-2493 — numer katalogowy
Ten symbol wskazuje numer katalogowy
urzadzenia nadany przez producenta.

L

IEC 60417-5032 — prad przemienny
Ten symbol oznacza prad przemienny.

1SO/IEC 16022 Technologie informacyjne —
technologie automatycznej identyfikacji

i przechwytywania danych — specyfikacja
symboliki kodéw kreskowych matrycy
danych. Matryca danych (kod QR) stuzy

do przechwytywania informacji w formie
nadajacej sie do odczytu maszynowego.
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1SO 15223-1 — unikalny identyfikator
urzadzenia

Wskazuje unikalny identyfikator urzadzenia
uzywany do identyfikacji okreslonego produktu.

1SO 15223-1 — wyréb medyczny
Ten symbol oznacza, ze jest to urzadzenie
medyczne.

1SO 7010-W001 — ogdlny znak ostrzegawczy
Symbol ten oznacza, ze uzytkownik powinien
zapoznac sie z instrukcja obstugi w celu
uzyskania waznych informacji dotyczacych
bezpieczenstwa, takich jak przeciwwskazania
i ostrzezenia. Na urzadzeniu kolor tfa jest zotty,
a kolor symbolu jest czarny..

Ten symbol oznacza zuzyty sprzet elektryczny i
elektroniczny (WEEE). Odpadow elektrycznych
nie wolno wyrzucac do $mieci wraz z innymi
odpadami pochodzacymi z gospodarstwa
domowego. Nalezy przekaza¢ produkt do
recyklingu w odpowiednich punktach. Aby
uzyskac wskazowki dotyczace recyklingu,
nalezy zwrdcic sie do miejscowych organéw
administracyjnych lub sprzedawcy (patrz

ISO 7000-0434A — przestroga rozdziat ,Recykling”).

Symbol ten oznacza, ze uzytkownik powinien

zapoznac sie z instrukcja obstugi w celu Jesli potrzebujesz pomocy lub

uzyskania waznych informacji dotyczacych 2:531*: dodatkowych informacji, odwiedz strone

bezpieczenstwa i srodkéw ostroznosdi. www.philips.com/support lub zapoznaj sie z
trescia miedzynarodowej karty gwarancyjnej.

A Symbol recyklingu uzywany do identyfikacji
‘) materialu, z ktérego wykonano dany artykut,

™

aby ufatwic jego recykling lub inny sposéb
przetwarzania. Symbol zawiera numer
identyfikujacy kod materiatu.

IEC 60417-5009 — tryb gotowosci
Ten symbol identyfikuje przetacznik lub
potozenie przetacznika, za pomoca ktérego
czes¢ urzadzenia jest wigczana w celu
wprowadzenia go w stan gotowosd.

Wskazuje takze przetacznik trybu niskiego
zuzycia energii lub wskaznik stanu tego trybu.

Ten symbol oznacza Forest Stewardship
Council. Znaki towarowe FSC umozliwiaja
konsumentom wybieranie produktéw
wyprodukowanych z dbatoscia o ochrone
lasow, ktdre oferuja korzysci spoteczne i ktére
umozliwiaja rynkowi stwarzanie zachet do
lepszej gospodarki lesnej.

FS

DS

®
c E Symbol oznaczajacy, ze ,urzadzenie jest
0344

9]

IEC 60417-6352 — nie uzywac zasilacza

z uszkodzong wtyczka

Ten symbol oznacza, ze w przypadku
uszkodzenia zasilacza, nie nalezy go uzywac.

zgodne z europejskim rozporzadzeniem
34 w sprawie wyrobédw medycznych 2017/745,
dyrektywa w sprawie ograniczenia stosowania
substancji niebezpiecznych (RoHS) 2011/65/
UE oraz dyrektywa w sprawie zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego
(WEEE) 2012/19/UE". 0344 odnosi sie do
numeru jednostki notyfikowanej w kontekscie
europejskiego rozporzadzenia w sprawie
wyrobéw medycznych.
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