
 

 

Philips Abdominal Wheel
恢复力辅助腹部训练

配备智能提醒功能
四轮平衡
恢复力辅助训练

FIT3401DDG
稳定且便于练习

帮助您塑造良好体型

自动双回弹设计，便于初学者练习，帮助腹部肌肉发力。四轮平衡支撑，稳定

不侧翻，提高训练安全性。

配备智能提醒功能
• 自动匹配不同身高
• 仅当动作到位时才计数

四轮平衡，确保使用安全
• 可安全滑动，不侧翻
• 轻松运动不伤腰

基于数据的运动
• 专业指导，能力提升
• 享受智能腹部锻炼
• 实时记录和显示整个过程



 

四轮动态平衡设计
采用四角支撑设计，轮子位于四个角，支撑面积
大，可多角度侧滑、多方位运动，保证稳定滑
行。

科学定制目标距离
飞利浦智能系统根据不同身高和训练强度，为您
匹配合适的滑动距离，科学设计运动力度，精准
锻炼腰部 / 腹部 / 胸部 / 背部 / 手臂等 6 大核心肌
群，满足进阶需求。

运动课程和锻炼
蓝牙连接 SPAX 应用程序专用课程，跟随专业教
练指导，掌握动作技巧，轻松锻炼腹肌。

智能应用程序控制
连接应用程序后，您可以选择自由训练或目标训
练模式，制定个性化训练计划。您还可以查看锻
炼后生成的数据报告，及时掌握您的运动状态。

安享双重助力
内置加厚不锈钢双弹簧，向前滚时储存动力，推
至顶部时自动减速，提供回弹辅助，帮助复位，
防止腰部肌肉代偿和损伤，助力女士和新手轻松
锻炼腹肌。

多维数据记录
智能高清彩屏，实时显示您的运动状态。

操作及次数智能提醒
可智能识别滑动过程并提供实时反馈，动作到位
时有“嘟”声反馈并记录数字，确保每次滑动
都精准无误。
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一般规格
• 净重 : 1.31 千克
• 颜色 : 深灰色
• 跳绳长度 : -
• 产品尺寸 : 339.9 × 286.7 × 144.8 毫米

服务
• 保修期 : 2 年

原产地
• 原产地 : 中国

主要参数
• 工作电压 : 3.7 伏 ?
• 充电端口 : Type-C
• 充电电压 : 5 伏
• 充电电流 : 1A
• 电池容量 : 800 毫安
•

规格

恢复力辅助腹部训练
配备智能提醒功能 四轮平衡 , 恢复力辅助训练
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