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1. Wear the massager on the knees, push the binding strap through the fixing
buckle, fold it back and pull it to a comfortable state, and then fasten it to the

fabric of the massager with the Velcro on the front of the binding strap.

2. Press and hold the power function button for 2 seconds to turn on/off the
massager. After startup, the massager will enter the wakeup mode by default,
enabling the warm compress at 40°C with a voice prompt “Massage On".

Press and hold to

turn on/off.

3. Press the mode button to switch the massage mode (Wakeup Mode -
Relaxing Mode - Energizing Mode - Powerful Mode - Turn off air pressure)

circularly.
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massage mode

4. Press the temperature button to switch the temperature (40°C, 45°C, 50°C,
heating off) circularly, and the display screen in the middle will display the

current selected temperature.
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temperature levels

)

)

5. When charging, the indicator lamp ring flashes blue slowly until the massager

is fully charged, then the blue lamp remains on.

Power Indicator

6. When the battery remaining capacity is less than 10%, the indicator lamp ring
flashes orange for 5 seconds to prompt, and then the massager shuts off.

Orange lamp flashes for 5 seconds,

and then the massager shuts off



7. The default timing of the product is 15 minutes. It is set to shut off 1B ERERMBERZLR, IBE I EENITRALE, WEESENIRTS, B
automatically after 15 minutes of operation and enter the standby state with EEMNEARMSIRERGHEGESEE.

the voice prompt: “Turn off massage”.
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0 1. As each person has different sensitivity to temperature, it is recommended
to use the massager with clothes on for fear of scalding if choosing 45 C and

above.

2. For the initial, it is recommended to select a low-level temperature and RIRFFHL/ KA
then turn the temperature up gradually when the body gets used to it.
3. The fabric area should not be washed. Sterilize the fabric and remove

sweat stains with alcohol or wipe it with a clean wet towel.
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5. ZBERIBENEETRITAES, EERFBHESTEGLT. 1. Pakai perangkat pengurut pada lutut, tarik tali ke punggung melalui gesper
pengencang, laraskannya ke keadaan selesa sesuai dengan Anda, dan gunakan

velcro pada bahagian depan tali agar sesuai dengan fabrik pada perangkat

pengurut dan betulkan selepasnya.
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2. Tekan butang On/Off 2 saat, secara lalai, perangkat akan memasuki Mod
Wake Up apabila perangkat dihidupkan, dan kompres panasialah 40°C, dan

suara menggesa "Pengurut telah dihidupkan".
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Tekan lama untuk menghidupkan

/mematikan kuasa
15

mins

3. Tekan sejenak butang mod untuk menyesuaikan mod urutan (Mod
Wakeup-Mod Relaxing-Mod Energizing-Mod Powerful-Matikan tekanan udara)

dengan pensuisan kitaran.
0 1. AN AIRENSURERR, 45°CRUEBNRERRER, EB2(5;
2. IRFEMAR, BIERRISERE, FHFENEEZRLIE.
3. R R KSE, ERABERERTRARAEFEEDER.
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menyesuaikan mod urutan



4. Tekan sejenak butang suhu untuk menyesuaikan kitaran suhu (40°C, 45°C,
50°C, matikan pemanasan), dan pada bahagian tengah akan memaparkan suhu
yang dipilih pada masa ini.
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gear pada suhu perangkat
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5.Semasa Anda mengecas, penunjuk lampu akan menunjukkan keadaan
Breathing Light berwarna biru, dan lampu biru akan menyala dengan
senantiasa sehingga dicas sepenuhnya.

Lampu penunjuk bekalan kuasa

6. Apabila kuasa kurang daripada 10%, maka lampu penunjuk akan memapar-
kan lampu berwarna oren dan berkelip selama 5 saat untuk menggesa dan

mematikan perangkat.

Lampu warna oren berkelip

selama 5 saat dan dimatikan

7. Mesin lalai selama 15 minit, kemudian dimatikan secara automatik selepas 15
minit beroperasi dan memasuki keadaan siap sedia dengan suara "Matikan

pengurut".
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o 1. Kerana setiap orang memiliki sensitiviti yang berbeza terhadap suhu, maka
disyorkan untuk menggunakannya melalui pakaian pada suhu lebih dari 45°C
untuk mengelakkan luka terbakar pada kulit Anda;

2. Apabila Anda menggunakannya untuk kali pertama, maka disyorkan untuk
menggunakan tetapan dengan suhu rendah, dan secara beransur-ansur
meningkatkannya selepas badan Anda telah menyesuaikan dengan
perangkat.

3. Bahagian kain tidak dapat dibasuh dengan air. Sila gunakan alkohol untuk
mensterilkan dan menghilangkan kesan peluh atau lap dengan tuala basah
yang bersih.



