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ข้้อมููลสำำ�คััญ: 
อ่่านคู่่�มืือผู้้�ใช้อ้ย่่างละเอีียดก่อ่นใช้ง้านและเก็บ็ไว้้เพื่่�อใช้อ้้้างอิิงในครั้้�งต่่อไป 

อัันตราย
	- ห้้ามนำำ�ตััวเครื่่�องจุ่่�มลงในน้ำำ��หรืือของเหลวอื่่�นๆ ห้้ามล้้างด้้วยน้ำำ��

ประปา

คำำ�เตืือน
	- โปรดตรวจสอบแรงดัันไฟฟ้้าที่่�ระบุุบนผลิิตภััณฑ์์ว่่าตรงกับัแรงดััน

ไฟฟ้้าที่่�ใช้ภ้ายในบ้้านหรืือไม่่ก่อ่นเสีียบปลั๊๊�กเครื่่�อง
	- ห้้ามใช้ง้านเครื่่�อง หากปลั๊๊�กไฟ สายไฟ หรืือตััวเครื่่�องมีีการชำำ�รุุด หาก

สายไฟชำำ�รุุด คุุณต้้องให้้ช่า่งผู้้�ชำำ�นาญของ Philips, ศููนย์์บริิการที่่�ได้้
รัับอนุุญาตจาก Philips หรืือผู้้�ที่่�ผ่่านการฝึึกอบรม ดำำ�เนิินการเปลี่่�ยน
ให้้เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงอัันตรายที่่�อาจเกิดิขึ้้�น

	- ผู้้�ที่่�มีีสภาพร่่างกายไม่่สมบููรณ์์ ประสาทสัมผััสไม่่สมบููรณ์์ สภาพจิิตใจ
ไม่่ปกติิ หรืือขาดประสบการณ์์และความรู้้�ความเข้้าใจสามารถใช้ง้าน
ผลิิตภััณฑ์์นี้้�ได้้ หากอยู่่�ในการควบคุุมดููแลหรืือได้้รัับคำำ�แนะนำำ�ในการ
ใช้ง้านที่่�ปลอดภััยและเข้้าใจถึึงอัันตรายที่่�เกี่่�ยวข้้องในการใช้ง้าน

	- ห้้ามเด็็กเล่่นเครื่่�อง (รวมทั้้�งอุุปกรณ์์เสริิม) 
	- ไม่่ควรให้้เด็็กใช้ผ้ลิิตภััณฑ์์นี้้� เก็บ็เครื่่�องและสายไฟให้้พ้้นมืือเด็็ก (รวม

ทั้้�งอุุปกรณ์์เสริิม)
	- ห้้ามไม่่ให้้เด็็กทำำ�ความสะอาดและดููแลรัักษาเครื่่�อง
	- หลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสกับัใบมีีด โดยเฉพาะเมื่่�อเสีียบปลั๊๊�กเครื่่�องแล้้ว 

เพราะใบมีีดคมมาก
	- ใช้ค้วามระมััดระวัังในการจััดการใบมีีดที่่�คมเมื่่�อเทโถปั่่� นและระหว่่าง

การทำำ�ความสะอาด
	- หากใบมีีดเกิดิติิดขััด ควรถอดปลั๊๊�กไฟออกก่อ่นเขี่่�ยส่่วนผสมที่่�ติิดใบ

มีีดออก
	- ตััวเครื่่�องจะร้้อนในระหว่่างหรืือหลัังจากการนึ่่�งไม่่นาน (โดยเฉพาะพื้้�น

ผิิวที่่�มีีสััญลัักษณ์์นี้้� “ ”) และอาจทำำ�ให้้เกิดิแผลไหม้้เมื่่�อสััมผััส ให้้ยก
โถที่่�ด้้ามจัับเท่่านั้้�น

	- ไอความร้้อนจะพุ่่�งออกมาจากโถระหว่่างการนึ่่�งและเมื่่�อเปิิดฝาออก
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	- ให้้ระวัังไอความร้้อนที่่�ออกจากแท้้งค์์น้ำำ��เมื่่�อคุุณเปิิดฝาออก
	- เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นรอบการนึ่่�งแล้้ว ไอความร้้อนจะยัังคงออกมาจากช่อ่ง

ระบายไอน้ำำ��บนฝาแท้้งค์์น้ำำ��และรููไอน้ำำ��ในโถอีีกสัักครู่่�หนึ่่�ง โปรดใช้ค้วาม
ระมััดระวัังเมื่่�อคุุณยกโถออกจากตััวเครื่่�อง

	- หากนำำ�เครื่่�องไปใช้ใ้นทางไม่่เหมาะสม ไอความร้้อนอาจเล็็ดลอดออก
มาจากขอบของฝาแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�บท “การแก้ไ้ขปัญหา” สำำ�หรัับ
การป้้องกันัหรืือการแก้ไ้ขปัญหานี้้�

	- ใช้ค้วามระมััดระวัังเป็็นพิิเศษเมื่่�อเทของเหลวที่่�ร้้อนลงในโถ เนื่่�องจาก
ของเหลวอาจกระเด็็นได้้

	- ใส่่อาหารที่่�ปั่่� นแล้้วก่อ่นหน้้านี้้�ลงในโถเก็บ็อาหารเสมอ หากคุุณ
ต้้องการอุ่่�นร้้อนหรืือละลายอาหารด้้วยเครื่่�องนี้้�

	- ห้้ามใช้เ้ครื่่�องนี้้�บดสัับส่่วนผสมที่่�แข็็งและเหนีียว
	- ห้้ามใช้ส้ารฟอกขาวหรืือน้ำำ��ยา/ยาเม็็ดฆ่่าเชื้้�อที่่�เป็็นสารเคมีีในเครื่่�อง
	- ห้้ามใช้แ้ผ่่นใยขััด น้ำำ��ยาทำำ�ความสะอาดที่่�มีีฤทธิ์์�กัดักร่่อน หรืือ

ของเหลวที่่�มีีฤทธิ์์�รุุนแรง เช่น่ น้ำำ��มัันเบนซินิ อะซีโีทน หรืือแอลกอฮอล์์
ในการทำำ�ความสะอาดเครื่่�อง

	- ควรปล่่อยให้้เครื่่�องเย็็นลงเป็็นเวลา 10 นาทีีทุุกครั้้�งหลัังจากครบรอบ
การนึ่่�งหนึ่่�งครั้้�ง ก่อ่นที่่�คุุณจะเริ่่�มการอุ่่�นอีีกครั้้�ง

	- อย่่าให้้เครื่่�องทำำ�การปั่่� นนานเกินิ 30 วิินาทีีในแต่่ละครั้้�ง หากคุุณยััง
ปั่่� นไม่่เสร็็จหลัังผ่่านไป 30 วิินาทีี ให้้ปล่่อยปุ่่� มเพื่่�อหยุุดการปั่่� นและรอ
ประมาณสองสามวิินาทีีก่อ่นที่่�คุุณจะดำำ�เนิินการต่่อ หากตััวเครื่่�อง
ร้้อนขึ้้�น ให้้ปล่่อยให้้ตััวเครื่่�องเย็็นลงประมาณสองสามนาทีีก่อ่นที่่�คุุณ
จะดำำ�เนิินการต่่อ

	- ห้้ามใส่่น้ำำ��หรืือของเหลวอื่่�นๆ ลงในโถสำำ�หรัับการนึ่่�ง เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยง
ความเสีียหายที่่�อาจเกิดิขึ้้�นกับัเครื่่�อง

	- ควรถอดฝาปิิดของโถเก็บ็อาหารออกทุุกครั้้�ง ก่อ่นใช้อุ้่่�นอาหารในเตา
ไมโครเวฟ
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ข้้อควรระวััง
	- ห้้ามใช้อุุ้ปกรณ์์เสริิมหรืือชิ้้�นส่่วนใดๆ ที่่�ผลิิตจากผู้้�ผลิิตอื่่�นหรืือที่่�ไม่่ได้้

รัับการแนะนำำ�จาก Philips หากคุุณใช้อุุ้ปกรณ์์เสริิมหรืือชิ้้�นส่่วนจากผู้้�
ผลิิตอื่่�นหรืือที่่�ไม่่ได้้รัับการแนะนำำ�จาก Philips การรัับประกันัของคุุณ
จะไม่่มีีผลบัังคัับใช้้

	- ห้้ามวางเครื่่�องบนหรืือใกล้้กับัเตาหรืืออุุปกรณ์์ทำำ�อาหารอื่่�นๆ ที่่�ยััง
ทำำ�งานหรืือยัังร้้อนอยู่่�

	- ปิิดสวิิตช์เ์ครื่่�องเสมอและถอดปลั๊๊�กออกจากแหล่่งจ่่ายไฟเมื่่�อไม่่ได้้
ใช้ง้านและก่อ่นการประกอบ ถอดแยกชิ้้�นส่่วน เปลี่่�ยนอุุปกรณ์์เสริิม 
ทำำ�ความสะอาด หรืือเปลี่่�ยนชิ้้�นส่่วนที่่�เคลื่่�อนที่่�ขณะใช้ง้าน

	- ถอดปลั๊๊�กไฟออกทุุกครั้้�งหลัังเลิิกใช้ง้าน แล้้วปล่่อยให้้เย็็นลงก่อ่น
ทำำ�ความสะอาด

	- หมุุนปุ่่� มควบคุุมไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิดเสมอ (OFF) ทุุกครั้้�งหลัังการนึ่่�ง อุ่่�น 
หรืือละลายน้ำำ��แข็็ง

	- ห้้ามใช้โ้ถหรืือส่่วนหนึ่่�งส่่วนใดของเครื่่�อง (ยกเว้้นโถเก็บ็อาหาร) ใน
เตาไมโครเวฟ เนื่่�องจากส่่วนที่่�เป็็นโลหะของด้้ามจัับโถและชุุดใบมีีดไม่่
เหมาะสำำ�หรัับการใช้ง้านนี้้�

	- ห้้ามฆ่่าเชื้้�อโถหรืือส่่วนหนึ่่�งส่่วนใดของเครื่่�อง (ยกเว้้นโถเก็บ็อาหาร) 
ในเครื่่�องฆ่่าเชื้้�อโรคหรืือในเตาไมโครเวฟ เนื่่�องจากส่่วนที่่�เป็็นโลหะของ
ด้้ามจัับโถและชุุดใบมีีดไม่่เหมาะสำำ�หรัับการใช้ง้านนี้้�

	- ผลิิตภััณฑ์์นี้้�เหมาะสำำ�หรัับการใช้ง้านในครััวเรืือนเท่่านั้้�น หากนำำ�เครื่่�อง
ไปใช้ใ้นทางไม่่เหมาะสม นำำ�ไปใช้ใ้นการค้้าหรืือกึ่่�งการค้้า หรืือใช้โ้ดยไม่่
ปฏิบิััติิตามคำำ�แนะนำำ�การใช้ง้านในคู่่�มืือนี้้� การรัับประกันัจะถือืเป็็นโมฆะ
และ Philips จะไม่่รัับผิิดชอบต่่อความเสีียหายใดๆ ทั้้�งสิ้้�น

	- วางเครื่่�องบนพื้้�นราบที่่�มั่่�นคงและมีีพื้้�นผิิวเสมอกันั เครื่่�องจะปล่่อย
ไอความร้้อนในระหว่่างการใช้ง้าน ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่ามีีพื้้�นที่่�ว่่างรอบๆ 
เครื่่�องเพีียงพอเพื่่�อป้้องกันัความเสีียหายที่่�จะเกิดิกับัตู้้�หรืือวััตถุุอื่่�นๆ

	- ห้้ามใช้ผ้ลิิตภััณฑ์์หากเคยทำำ�ตก หรืือผลิิตภััณฑ์์เสีียหาย ให้้นำำ�เครื่่�อง
ไปที่่�ศููนย์์บริิการ Philips ที่่�ได้้รัับอนุุญาตเพื่่�อซ่อ่มแซม

	- ห้้ามใช้ฟั้ังก์ช์ันันึ่่�งโดยที่่�ไม่่มีีน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��
	- ถอดปลั๊๊�กอุุปกรณ์์ออกจากแหล่่งจ่่ายไฟทุุกครั้้�งหากไม่่มีีการควบคุุม

ดููแล
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	- ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��ไม่่เกินิเครื่่�องหมายระดัับน้ำำ��สููงสุุด 
(MAX) ที่่�ด้้านข้้างของแท้้งค์์น้ำำ�� (250 มล.) หรืือขีีดแสดงระดัับน้ำำ��
สููงสุุด (MAX) ในแท้้งค์์น้ำำ��

	- ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าฝาแท้้งค์์น้ำำ��ถููกล็็อคอย่่างถููกต้้องแล้้ว ก่อ่นที่่�จะวาง
โถลงบนตััวเครื่่�อง

	- เมื่่�อคุุณนึ่่�งส่่วนผสม ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าคุุณไม่่ได้้เติิม
ลงในโถเกินิด้้านบนของส่่วนพลาสติิกของชุุดใบมีีด.

	- เมื่่�อคุุณผสมของเหลว อย่่าให้้เกินิระดัับ MAX ที่่�ระบุุ
บนโถ (720 มล.)

	- ไม่่ควรยกและเคลื่่�อนย้้ายเครื่่�องขณะที่่�เครื่่�องกำำ�ลััง
ทำำ�งาน

	- ห้้ามใส่่วััตถุุใดๆ ลงในช่อ่งระบายไอน้ำำ��บนฝาแท้้งค์์น้ำำ��หรืือช่อ่งระบาย
ไอน้ำำ��บนฝาปิิดโถ

	- ห้้ามเติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์น้ำำ��ระหว่่างการนึ่่�ง เนื่่�องจากน้ำำ��ร้้อนและไอความ
ร้้อนอาจพุ่่�งออกมาจากเครื่่�อง

	- ตรวจดููให้้แน่่ใจทุุกครั้้�งว่่าฝาปิิดโถได้้เย็็นลงแล้้วก่อ่นที่่�คุุณจะเปิิดฝา
เพื่่�อเพิ่่�มส่่วนผสมสำำ�หรัับการปั่่� น

	- ห้้ามเชื่่�อมต่่อแหล่่งจ่่ายไฟของเครื่่�องนี้้�เข้้ากับัอุุปกรณ์์เปิิดปิิดสวิิตช์์
ภายนอก เช่น่ นาฬิิกาตั้้�งเวลา หรืือเชื่่�อมต่่อกับัวงจรที่่�เปิิดและปิิด
สวิิตช์ก์ารทำำ�งานเป็็นประจำำ�

	- ตรวจสอบอุุณหภููมิิของอาหารที่่�อุ่่�นเสมอด้้วยหลัังมืือของคุุณ เพื่่�อให้้
แน่่ใจว่่าปลอดภััยสำำ�หรัับลููกน้้อยของคุุณ

	- โปรดตรวจสอบความข้้นของอาหารสำำ�หรัับลููกน้้อยของคุุณทุุกครั้้�ง 
สำำ�หรัับคำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกับัว่่าความข้้นของอาหารแบบใดที่่�เหมาะสม
กับัช่ว่งอายุุต่่างๆ โปรดดููที่่�คำำ�แนะนำำ�การเริ่่�มให้้อาหารแทนนมแม่่จาก
มืืออาชีพีที่่�มาพร้้อมกับัเครื่่�องนี้้� หรืือขอคำำ�แนะนำำ�จากแพทย์์หรืือที่่�
ปรึึกษา 

	- ใช้ไ้ม้้พายที่่�มีีให้้เท่่านั้้�นสำำ�หรัับการนำำ�อาหารออกจากโถ
	- การขจััดคราบตะกรัันอย่่างสม่ำำ��เสมอจะช่ว่ยป้้องกันัไม่่ให้้เกิดิความ

เสีียหายต่่อตััวเครื่่�อง
	- โถเก็บ็อาหารที่่�มาพร้้อมกับัเครื่่�องนี้้�ไม่่ใช่อุุ่ปกรณ์์ป้้อนอาหารเด็็ก ห้้าม

ใช้โ้ถเก็บ็อาหารป้้อนอาหารให้้เด็็กโดยตรง

MAX.

MAX.
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	- ก่อ่นใช้โ้ถเก็บ็อาหาร ให้้ทำำ�ความสะอาดให้้ทั่่�วถึึง แล้้วฆ่่าเชื้้�อด้้วยเครื่่�อง
นึ่่�งฆ่่าเชื้้�อขวดนม Philips Avent หรืือต้้มโถเก็บ็อาหารนี้้�ในน้ำำ��เดืือด
เป็็นเวลา 5 นาทีี เพื่่�อความสะอาดและถููกสุุขลัักษณะ ตรวจสอบให้้แน่่ใจ
ว่่ามีีน้ำำ��ในภาชนะต้้มเพีียงพอเมื่่�อต้้มน้ำำ��เพื่่�อฆ่่าเชื้้�อโถเก็บ็อาหาร และโถ
เก็บ็อาหารไม่่สััมผััสกับัภาชนะต้้มเป็็นเวลานานเกินิไป เพื่่�อป้้องกันัการ
เปลี่่�ยนรููปร่่างจากความร้้อน

	- ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าปริิมาณอาหารในโถเก็บ็อาหารไม่่สููงเกินิขีีด
สููงสุุดที่่�มีีกำำ�กับัด้้านข้้างของโถเก็บ็อาหาร มิิฉะนั้้�นอาหารอาจรั่่�วซึึม
ออกจากโถได้้

	- เมื่่�ออุ่่�นร้้อนหรืือละลายน้ำำ��แข็็งในอาหาร ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าฝาปิิดโถ
แน่่นสนิิทดีีแล้้วก่อ่นใส่่โถเก็บ็อาหารในโถอุ่่�น มิิฉะนั้้�นโถเก็บ็อาหารอาจ
มีีการรั่่�วซึึม เมื่่�อหยิิบออกจากโถอุ่่�น

	- การอุ่่�นอาหารกับัโถเก็บ็อาหารที่่�มีีให้้ในเตาไมโครเวฟอาจทำำ�ให้้เกิดิ
อุุณหภููมิิสููงอยู่่�ภายในอาหาร และอาจส่่งผลต่่อคุุณค่่าทางอาหารได้้ 
คนอาหารที่่�อุ่่�นร้้อนอยู่่�เสมอเพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าความร้้อนกระจายอย่่างทั่่�ว
ถึึง และทดสอบอุุณหภููมิิของอาหารก่อ่นป้้อน

	- ในกรณีีที่่�คุุณใช้เ้ตาไมโครเวฟแบบผสมผสาน (ที่่�มีีฟัังก์ช์ันัปิ้้� งย่่าง) 
ห้้ามเลืือกใช้ฟั้ังก์ช์ันัปิ้้� งย่่างเพื่่�ออุ่่�นอาหารหรืือละลายน้ำำ��แข็็งของ
อาหารพร้้อมโถเก็บ็อาหาร หากคุุณเพิ่่�งใช้ง้านเตาไมโครเวฟในโหมด
ปิ้้� งย่่างเสร็็จ ให้้รอจนกว่่าเตาไมโครเวฟจะเย็็นลงก่อ่นใส่่โถเก็บ็อาหาร
เข้้าไปในเตาไมโครเวฟ เนื่่�องจากความร้้อนที่่�ตกค้้างสามารถสร้้าง
ความเสีียหายต่่อโถเก็บ็อาหารได้้

ระบบความปลอดภยั
เพื่่�อความปลอดภััยของคุุณในระหว่่างการใช้ง้าน เครื่่�องนี้้�มีีระบบล็็อคนิิรภััย เครื่่�องนี้้�จะทำำ�งานต่่อ
เมื่่�อได้้ประกอบทุุกชิ้้�นส่่วนอย่่างถููกต้้องเท่่านั้้�น การประกอบชิ้้�นส่่วนทั้้�งหมดอย่่างถููกต้้องจะปิิดการ
ทำำ�งานของระบบล็็อคนิิรภััย
เครื่่�องนี้้�ยัังมาพร้้อมกับัฟัังก์ช์ันัหยุุดการทำำ�งานเมื่่�อร้้อนเกินิไป อาจเกิดิความร้้อนมากเกินิไปขึ้้�นได้้
หากระยะเวลาระหว่่างรอบการนึ่่�งสองรอบสั้้�นเกินิไป หากมีีการเปิิดใช้ง้านระบบหยุุดการทำำ�งานเมื่่�อ
ร้้อนเกินิไปของเครื่่�องในระหว่่างรอบการนึ่่�ง ให้้หมุุนปุ่่� มควบคุุมไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) แล้้วปล่่อยให้้
เครื่่�องเย็็นลงประมาณสองสามนาทีี หลัังจากนั้้�นคุุณจะสามารถใช้ง้านเครื่่�องได้้อีีกครั้้�ง

สนามแม่่เหล็็กไฟฟ้้า (EMF)
ผลิิตภััณฑ์์ของ Philips นี้้�เป็็นไปตามมาตรฐานและกฎข้้อบัังคัับด้้านคลื่่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้้าที่่�มีีทุุกประการ
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ข้้อมููลเบื้้�องต้้น
เรามีีความยิินดีีเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�คุุณได้้เลืือกซื้้�อผลิิตภััณฑ์์ของเราและต้้อนรัับเข้้าสู่่� Philips Avent! เพื่่�อ
ให้้คุุณได้้รัับประโยชน์์อย่่างเต็็มที่่�จากบริิการที่่� Philips Avent มอบให้้ โปรดลงทะเบีียนผลิิตภััณฑ์์ของ
คุุณที่่� www.philips.com/welcome
เครื่่�องทำำ�อาหารเด็็กเพื่่�อสุุขภาพแบบ 4-in-1 นี้้�ช่ว่ยเหลืือผู้้�ปกครองในการเตรีียมอาหารที่่�มีีสารอาหาร
ครบถ้ว้นให้้กับัลููกน้้อย ด้้วยฟัังก์ช์ันันึ่่�งและปั่่� นที่่�รวมอยู่่�ในเครื่่�องเดีียว นอกจากนี้้�คุุณยัังสามารถใช้้
เครื่่�องทำำ�อาหารเด็็กเพื่่�อละลายน้ำำ��แข็็งและอุ่่�นอาหารของลููกน้้อยได้้อีีกด้้วย

คำำ�อธิิบายทั่่�วไป
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ภาพรวมของผลิิตภัณัฑ์์
A แถบฝาปิิด K เครื่่�องหมายระดัับน้ำำ��

B ตััวเชื่่�อมต่่อบนฝาปิิดโถ L ขีีดแสดงระดัับน้ำำ��สููงสุุด

C ฝาปิิดโถ M แท้้งค์์น้ำำ�� (ไม่่สามารถถอดออกได้้)

D ห่่วงยางกันัรั่่�วซึึม N หม้้อต้้มน้ำำ��

E ขาล็็อค O ตััวเครื่่�อง

F ตะแกรง P ปุ่่� มควบคุุม

G ชุุดใบมีีด Q ปุ่่� มปั่่� น

H ที่่�ยึึดชุุดใบมีีด R สายไฟ

I โถ S พื้้�นที่่�ล็็อคบนแท้้งค์์น้ำำ��

J ฝาแท้้งค์์น้ำำ��

ภาพรวมของการควบคุุม

T การตั้้�งค่่าการละลายน้ำำ��แข็็ง V ตั้้�งค่่าการอุ่่�นร้้อนสำำ�หรัับโถเก็บ็อาหาร 
120 มล.

U ตั้้�งค่่าการอุ่่�นร้้อนสำำ�หรัับโถเก็บ็อาหาร 
240 มล. W ไฟแสดงการนึ่่�ง

อุุปกรณ์์เสริิม
X โถเก็บ็อาหาร Z ไม้้พาย

Y ฝาโถเก็บ็อาหาร

ก่อ่นใช้ง้านครั้้�งแรก

1	 นำำ�วััสดุุบรรจุุภัณัฑ์์ทั้้�งหมดออกจากเครื่่�อง
2	 ทำำ�ความสะอาดชิ้้�นส่่วนทั้้�งหมดอย่่างทั่่�วถึงึก่อ่นการใช้ง้านครั้้�งแรก โปรดดููที่่�บท “การ

ทำำ�ความสะอาดและการขจััดคราบตะกรััน”
3	 เราขอแนะนำำ�ให้้ดำำ�เนิินการนึ่่�งหนึ่่�งรอบด้้วยโถเปล่่าก่อ่นใช้ง้านเครื่่�องเป็็นครั้้�งแรก โปรดดููที่่�

บท “การเติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์” และ “การนึ่่�งอาหาร”
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การใช้ง้าน

ข้้อควรระวััง

•	 ตรวจสอบอุุณหภููมิิของอาหารที่่�อุ่่�นเสมอด้้วยหลัังมืือของคุุณ เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าปลอดภััยสำำ�หรัับ
ลููกน้้อยของคุุณ

เครื่่�องนี้้�เหมาะสำำ�หรัับการนึ่่�งส่่วนผสมที่่�เป็็นของแข็็งสดใหม่่ และปั่่� นจนได้้ความข้้นตามที่่�คุุณเลืือก 
โปรดดููตำำ�ราอาหารที่่�แนบมาด้้วยสำำ�หรัับไอเดีียสููตรอาหารแสนอร่่อยที่่�มีีสารอาหารครบถ้ว้น อีีกทั้้�ง
ยัังสามารถใช้เ้ครื่่�องนี้้�ได้้หากต้้องการเพีียงนึ่่�งหรืือปั่่� นเท่่านั้้�น สำำ�หรัับเพีียงการปั่่� นเท่่านั้้�น โปรดดููที่่�บท 
“การปั่่� นโดยไม่่นึ่่�ง”
คุุณยัังสามารถใช้เ้ครื่่�องนี้้�เพื่่�อละลายน้ำำ��แข็็งหรืืออุ่่�นร้้อนอาหารที่่�ปรุุงแล้้วที่่�ถููกจััดเก็บ็ไว้้ในโถเก็บ็
อาหารที่่�ออกแบบมาเป็็นพิิเศษอีีกด้้วย ใช้โ้ถเก็บ็อาหารเหล่่านี้้�เพื่่�อละลายน้ำำ��แข็็งหรืืออุ่่�นร้้อนอาหาร
ที่่�ปั่่� นแล้้วทุุกครั้้�ง การละลายน้ำำ��แข็็งหรืือการอุ่่�นร้้อนโดยไม่่ใช้โ้ถเก็บ็อาหารจะทำำ�ให้้อาหารหล่่นผ่่าน
ตะแกรงสู่่�ฝาปิิดโถ
ห้้ามวางโถที่่�มีีอาหารที่่�ปั่่� นแล้้วไว้้ภายในตำำ�แหน่่งการนึ่่�งที่่�ตััวเครื่่�อง
ห้้ามนึ่่�งวััตถุุดิิบชุุดเดีียวกันันานกว่่า 30 นาทีีหรืือมากกว่่าหนึ่่�งครั้้�ง

เครื่่�องนี้้�ไม่่เหมาะสำำ�หรัับวััตถุปุระสงค์์ดัังต่่อไปนี้้�
	- การนึ่่�งวััตถุุดิิบแช่แ่ข็็ง
	- การนึ่่�งอาหารที่่�ปั่่� นไปก่อ่นหน้้านี้้�โดยไม่่ใช้โ้ถเก็บ็อาหาร
	- การนึ่่�งส่่วนผสมเดีียวกันัเป็็นเวลามากกว่่า 30 นาทีี
	- การหุุงข้้าวและพาสต้้า
	- ปั่่� นก่อ่น จากนั้้�นนึ่่�ง
	- การอุ่่�นหรืืออุ่่�นซ้ำำ��ของเหลว เช่น่ น้ำำ��ซุุป ซอส หรืือน้ำำ��
	- การรัักษาอาหารให้้อุ่่�นเป็็นเวลาหลายชั่่�วโมง
	- การหั่่�นส่่วนผสมที่่�แข็็ง เช่น่ น้ำำ��แข็็งและน้ำำ��ตาลก้อ้น หรืือส่่วนผสมที่่�เหนีียว เช่น่ ชีสี
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การเติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์น้ำำ��

หมายเหตุุ

•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��ไม่่เกินิเครื่่�องหมายระดัับน้ำำ��สููงสุุด (MAX) ที่่�ด้้านข้้างของแท้้งค์์
น้ำำ�� (250 มล.) หรืือขีีดแสดงระดัับน้ำำ��สููงสุุด (MAX) ในแท้้งค์์น้ำำ��

•	 เราขอแนะนำำ�ให้้ใช้น้้ำำ��อ่่อนหรืือน้ำำ��กรอง เนื่่�องจากแร่่ธาตุุในน้ำำ��แร่่หรืือน้ำำ��ประปาทำำ�ให้้เกิดิตะกรััน
สะสมภายในแท้้งค์์น้ำำ��รวดเร็็วขึ้้�น

•	 ห้้ามใส่่ของเหลวอื่่�นที่่�ไม่่ใช่น่้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ�� ยกเว้้นวััสดุุที่่�ต้้องใช้ใ้นการขจััดคราบตะกรััน

1	 หมุุนฝาถังัน้ำำ��ทวนเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อเปิิดถังัเก็บ็น้ำำ�� จากนั้้�นปฏิบิััติิตามเครื่่�องหมายแสดงระดัับ
น้ำำ��บนถังัเก็บ็น้ำำ�� และเติิมน้ำำ��ให้้ถึงึระดัับที่่�ต้้องการตามบท “ส่่วนผสมและเวลานึ่่�ง” ในคู่่�มืือผู้้�
ใช้ห้รืือคู่่�มืือสููตรอาหารที่่�แนบมา

12

	

2	 วางฝาแท้้งค์์น้ำำ��ลงบนแท้้งค์์น้ำำ��และหมุุนฝาในทิิศทางตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อล็็อคให้้เข้้าที่่�อย่่าง
แน่่นหนา

	» เมื่่�อฝาแท้้งค์์น้ำำ��ล็็อกเข้้าที่่�อย่่างถููกต้้อง ไอคอน  บนฝาแท้้งค์์น้ำำ��จะตรงกับัไอคอน  บน
แท้้งค์์น้ำำ��

หมายเหตุุ

•	  ตรวจสอบให้้แน่่ใจเสมอว่่าคุุณได้้ล็็อกฝาแท้้งค์์น้ำำ��แล้้วก่อ่นที่่�เครื่่�องจะเริ่่�มทำำ�งาน
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การนึ่่�งอาหาร

ข้้อควรระวััง

•	 ไอความร้้อนหรืือน้ำำ��ร้้อนอาจลวกนิ้้�วมืือได้้ ห้้ามสััมผััส และห้้ามปล่่อยให้้เด็็กสััมผััสส่่วนที่่�ร้้อนของ
เครื่่�องหรืือไอน้ำำ��ที่่�ออกมาจากด้้านบนสุุดของเครื่่�อง เนื่่�องจากอาจลวกผิิวหนัังได้้

หมายเหตุุ

•	 ละลายน้ำำ��แข็็งในวััตถุุดิิบแช่แ่ข็็งทุุกครั้้�งก่อ่นที่่�จะใส่่ไว้้ในโถสำำ�หรัับการนึ่่�ง สะบััดน้ำำ��ส่่วนเกินิออก
จากส่่วนผสมที่่�ละลายน้ำำ��แข็็งแล้้วก่อ่นที่่�จะใส่่ไว้้ในโถ

•	 อย่่าเติิมวััตถุุดิิบจนเกินิขอบด้้านบนของส่่วนพลาสติิกของชุุดใบมีีด
•	 ห้้ามใส่่น้ำำ��หรืือของเหลวอื่่�นๆ ลงในโถสำำ�หรัับการนึ่่�ง เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงความเสีียหายที่่�อาจเกิดิขึ้้�น

กับัเครื่่�อง
•	 เครื่่�องจะไม่่เริ่่�มนึ่่�งหากโถไม่่ได้้ถููกล็็อคให้้เข้้าที่่�อย่่างถููกต้้อง
•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าได้้ประกอบห่่วงกันัรั่่�วซึึมรอบๆ ฝาปิิดโถแล้้วก่อ่นการนึ่่�ง และดููว่่าด้้านแบนของ

ห่่วงกันัรั่่�วซึึมหัันออกมา

1	 ดัันแถบฝาทวนเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อปลดฝาออกจากโถ

2	 หากชุดุใบมีีดไม่่ได้้อยู่่�ในโถ ให้้ใส่่ลงบนตััวยึึดชุดุใบมีีดในโถ

3	 เราแนะนำำ�ให้้หั่่�นส่่วนผสมที่่�เป็็นของแข็็งเป็็นชิ้้�นเล็็ก ๆ (ลููกบาศก์ไ์ม่่เกินิ 1 ซม.)
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4	 ใส่่ส่่วนผสมลงในโถปั่่� น 

5	 กดตะแกรงลงในฝาโถ

6	 วางฝาปิดโถบนโถและหมุุนตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อปิิดฝาให้้แน่่น

1
2

หมายเหตุุ

•	 โถมีีร่่องที่่�ช่ว่ยนำำ�ทางขาล็็อคและล็็อคฝาให้้เข้้าที่่�ได้้อย่่างราบรื่่�น ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าแท็็บฝา
เลื่่�อนเข้้าไปในด้้ามจัับของโถ

7	 หากคุุณยัังไม่่ได้้เติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์น้ำำ��สำำ�หรัับการนึ่่�ง โปรดดููที่่�บท “การเติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์” 
และเติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์น้ำำ��ก่อ่นที่่�จะวางโถลงบนตััวเครื่่�อง

หมายเหตุุ

•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าฝาแท้้งค์์น้ำำ��ถููกล็็อคเข้้าที่่�อย่่างถููกต้้องแล้้ว ก่อ่นที่่�จะวางโถลงบนตััวเครื่่�อง
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8	 พลิิกโถโดยให้้ฝาโถอยู่่�ด้้านล่่าง

9	 จััดตำำ�แหน่่งขั้้�วต่่อบนฝาโถให้้ตรงกับัพื้้�นที่่�ล็็อคของแท้้งค์์น้ำำ�� จากนั้้�นวางโถบนตััวเครื่่�องโดย
ให้ฝาโถอยู่ด้านล่าง กดโถลงเพื่อล็อคให้แน่นกบัตัวเครื่อง แล้วตรวจสอบให้แน่ใจว่าด้ามจับ
อยู่ที่ด้านขวามือ

10	หากปุ่่�มค วบคุุมไม่่อยู่่�ในตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) ให้้หมุุนไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิดก่อ่น
11	 เสีียบปลั๊๊�กไฟเครื่่�อง
12	หมุุนปุ่่�มค วบคุุมเพื่่�อเลืือกเวลานึ่่�งที่่�คุุณต้้องการ โปรดดููตารางในบท “ส่่วนผสมและเวลาใน

การนึ่่�ง” และตำำ�ราอาหารสำำ�หรัับเวลาในการนึ่่�งที่่�แนะนำำ� 

	» สััญญาณไฟแสดงการนึ่่�ง  จะเปลี่่�ยนเป็็นสีีขาวเพื่่�อแสดงให้้ทราบว่่าเครื่่�องกำำ�ลัังนึ่่�งอยู่่�
	» เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นรอบการนึ่่�ง เครื่่�องจะส่่งเสีียงบี๊๊�พและไฟแสดงการนึ่่�งจะดัับลง

13	หมุุนปุ่่�มค วบคุุมกลัับไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) รอ 2 นาทีี หรืือจนกว่่าจะไม่่มีีไอน้ำำ��ออกมาจาก
ด้้านบนของเครื่่�องก่อ่นที่่�จะถอดโถออก 
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ข้้อควรระวััง

•	 หากคุุณตั้้�งใจที่่�จะเริ่่�มนึ่่�งอีีกรอบ ให้้ปล่่อยให้้เครื่่�องเย็็นลงเป็็นเวลา 10 นาทีี และเทน้ำำ��ที่่�เหลืือออก
จากแท้้งค์์น้ำำ��ก่อ่นที่่�คุุณจะเติิมน้ำำ��อีีกครั้้�งและเริ่่�มรอบการนึ่่�งใหม่่

14	 เมื่่�อต้้องการปั่่� นส่่วนผสมที่่�นึ่่�งแล้้ว โปรดดููที่่�บท “การปั่่� นหลัังจากนึ่่�ง”
15	อาจจะยัังคงมีีน้ำำ��เหลืืออยู่่�ในแท้้งค์์น้ำำ��หลัังจากรอบการนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องปกติิ ให้้รอจนกระทั่่�ง

เครื่่�องเย็็นลงจนมีีอุุณหภูมูิิเท่่ากับัอุุณหภูมูิิห้้อง จากนั้้�นเทน้ำำ��ที่่�ตกค้้างออกจากแท้้งค์์น้ำำ�� ใน
การเทน้ำำ��ออกจากแท้้งค์์น้ำำ��หรืือทำำ�ความสะอาดแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�บท “การทำำ�ความสะอาด
และการขจััดคราบตะกรััน”

การปั่่� นหลัังจากนึ่่�ง

ข้้อควรระวััง

•	 โถและฝาปิิดจะร้้อนมากหลัังจากรอบการนึ่่�ง ให้้จัับโถที่่�ด้้ามจัับทนความร้้อนที่่�ได้้รัับการออกแบบ
มาเป็็นพิิเศษเท่่านั้้�น 

•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าได้้ปิิดฝาโถและล็็อคอยู่่�กับัที่่�อย่่างถููกต้้องแล้้วในขณะใช้ง้านเครื่่�องอยู่่�ทุุกครั้้�ง
•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจเสมอว่่าฝาโถเย็็นลงหลัังจากการนึ่่�ง ก่อ่นที่่�คุุณจะเปิิดเพื่่�อใส่่วััตถุุดิิบเพิ่่�มเติิม 

(อย่่าเติิมวััตถุุดิิบลงในโถจนเกินิขอบด้้านบนของส่่วนพลาสติิกของชุุดใบมีีด) หรืือเพื่่�อเอาน้ำำ��ที่่�
เหลืือออกจากโถ

•	 หากคุุณได้้เพิ่่�มของเหลวเพิ่่�มเติิมลงไป ห้้ามวางโถในตำำ�แหน่่งนึ่่�ง เนื่่�องจากของเหลวจะไหลผ่่าน
ตะแกรง

1	 จากตำำ�แหน่่งการนึ่่�ง ให้้ยกโถโดยจัับที่่�ด้้ามจัับแล้้วคว่ำำ��ลง เขย่่าโถเพื่่�อช่ว่ยให้้ส่่วนผสมที่่�นึ่่�ง
แล้้วเคลื่่�อนที่่�ไปยัังด้้านล่่างของโถ ซึ่่�งเป็็นที่่�ที่่�มีีใบมีีดปั่่� นอยู่่�
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2	 หากจำำ�เป็็น ให้้เปิิดฝาโถออกแล้้วใส่่วััตถุดุิิบเพิ่่�มเติิมสำำ�หรัับการปั่่� น (เช่น่ น้ำำ��สำำ�หรัับซุปุข้้น
หรืือส่่วนผสมสำำ�หรัับปรุุงเพิ่่�มเติิม เช่น่ ข้้าวหรืือพาสต้้า) ใส่่ฝาปิดโถกลัับไปบนโถก่อ่นที่่�คุุณ
จะเริ่่�มปั่่� น

3	 วางโถบนตััวเครื่่�องโดยให้้ฝาอยู่่�ด้้านบน เลื่่�อนไอคอน  บนโถให้้ตรงกับัไอคอน  บนตััว
เครื่่�อง จากนั้้�นหมุุนโถตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อล็็อคให้้เข้้าที่่�บนตััวเครื่่�องอย่่างแน่่นหนา ตรวจ
สอบให้้แน่่ใจว่่าด้้ามจัับอยู่่�ที่่�ด้้านขวามืือ

21

	» เมื่่�อโถล็็อคเข้้าที่่�อย่่างถููกต้้องบนตััวเครื่่�อง ไอคอน  บนโถจะตรงกับัไอคอน  บนตััว
เครื่่�อง

4	 กดปุ่่�มปั่่ � นค้้างไว้้เพื่่�อเริ่่�มปั่่� นจนกว่่าส่่วนผสมจะผสมเข้้ากันัตามที่่�คุุณต้้องการ

ข้้อควรระวััง

•	 อย่่าให้้เครื่่�องทำำ�การปั่่� นนานเกินิ 30 วิินาทีีในแต่่ละครั้้�ง หากคุุณยัังปั่่� นไม่่เสร็็จหลัังผ่่านไป 30 
วิินาทีี ให้้ปล่่อยปุ่่� มเพื่่�อหยุุดการปั่่� นและรอประมาณสองสามวิินาทีีก่อ่นที่่�คุุณจะดำำ�เนิินการต่่อ 
หากตััวเครื่่�องร้้อนขึ้้�น ให้้ปล่่อยให้้ตััวเครื่่�องเย็็นลงประมาณสองสามนาทีีก่อ่นที่่�คุุณจะดำำ�เนิิน
การต่่อ

5	 เมื่่�อปั่่� นเสร็็จแล้้ว ให้้ปล่่อยปุ่่�มปั่่ � น 

6	 ถอดปลั๊๊�กเครื่่�อง
7	 ถอดชุดุใบมีีดออก โปรดใช้ค้วามระมััดระวัังเมื่่�อคุุณถอดชุดุใบมีีดออก เนื่่�องจากอาจมีีความ

ร้้อนสููง นำำ�อาหารที่่�ปั่่� นออกจากโถ หากจำำ�เป็็น ให้้ใช้ไ้ม้้พายที่่�มาพร้้อมกับัเครื่่�องนี้้�
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การปั่่� นโดยไม่่นึ่่�ง

เครื่่�องนี้้�เหมาะสำำ�หรัับวััตถุปุระสงค์์ดัังต่่อไปนี้้�
	- ปั่่� นส่่วนผสมที่่�นึ่่�งและสุุกแล้้วเพื่่�อทำำ�ซุุปข้้น
	- ปั่่� นของเหลวและผลไม้้

ข้้อควรระวััง

•	 เครื่่�องนี้้�ไม่่เหมาะสำำ�หรัับการหั่่�นส่่วนผสมที่่�แข็็ง เช่น่ น้ำำ��แข็็งและน้ำำ��ตาลก้อ้น หรืือส่่วนผสมที่่�
เหนีียว เช่น่ ชีสี

•	 หากคุุณได้้เพิ่่�มของเหลวลงไปในโถ ห้้ามวางโถในตำำ�แหน่่งนึ่่�ง เนื่่�องจากของเหลวจะไหลผ่่าน
ตะแกรง

หมายเหตุุ

•	 เมื่่�อปั่่� นวััตถุุดิิบกับัของเหลว ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าคุุณไม่่ได้้เติิมวััตถุุดิิบลงในโถเกินิระดัับการเติิม 
MAX ที่่�ระบุุบนโถ

•	 อย่่าเติิมวััตถุุดิิบจนเกินิขอบด้้านบนของส่่วนพลาสติิกของชุุดใบมีีด
•	 ห้้ามวางโถที่่�มีีอาหารที่่�ปั่่� นแล้้วไว้้ภายในตำำ�แหน่่งการนึ่่�งที่่�ตััวเครื่่�อง
•	 หากมีีส่่วนผสมติิดอยู่่�ที่่�ผนัังของโถ หรืือหากส่่วนผสมที่่�ปั่่� นแล้้วยัังแข็็งอยู่่� ให้้ปล่่อยปุ่่� มปั่่� น ถอดโถ

ออกจากตััวเครื่่�อง และปาดส่่วนผสมออกด้้วยไม้้พายหรืือเติิมของเหลวลงไป (เช่น่ น้ำำ��ดื่่�ม) จนกว่่า
อาหารที่่�ปั่่� นจะมีีความข้้นที่่�เหมาะสมกับัอายุุของลููกน้้อยของคุุณ เมื่่�อใส่่ของเหลวลงในโถ ตรวจสอบ
ให้้แน่่ใจว่่าคุุณไม่่ได้้เติิมของเหลวลงในโถเกินิระดัับการเติิม MAX ที่่�ระบุุบนโถ

•	 ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าอาหารเด็็กที่่�ปั่่� นแล้้วมีีความข้้นที่่�เหมาะสมก่อ่นที่่�จะป้้อน สำำ�หรัับคำำ�แนะนำำ�
เกี่่�ยวกับัว่่าความข้้นของอาหารแบบใดที่่�เหมาะสมกับัช่ว่งอายุุต่่างๆ โปรดดููที่่�คำำ�แนะนำำ�การเริ่่�มให้้
อาหารแทนนมแม่่จากมืืออาชีพีที่่�มาพร้้อมกับัเครื่่�องนี้้� หรืือขอคำำ�แนะนำำ�จากแพทย์์หรืือที่่�ปรึึกษา

•	 ห้้ามปั่่� นส่่วนผสมที่่�มีีเนื้้�อแข็็งในปริิมาณมากในคราวเดีียวกันั ให้้แบ่่งส่่วนผสมออกเป็็นชุุดปริิ
มาณน้้อยๆ แล้้วปั่่� น เพื่่�อให้้ได้้เนื้้�อสััมผััสที่่�ละเอีียดยิ่่�งขึ้้�น

1	 ใส่่ชุดุใบมีีดลงบนตััวยึึดชุดุใบมีีดในโถ

2	 ควรหั่่�นวััตถุดุิิบที่่�มีีความแข็็งเป็็นชิ้้�นเล็็กๆ (ลููกบาศก์ไ์ม่่เกินิ 1 ซม.) ก่อ่นใส่่ลงในโถปั่่� น
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3	 ใส่่ส่่วนผสมลงในโถปั่่� น 

4	 กดตะแกรงลงในฝาโถ

5	 วางฝาบนโถแล้้วหมุุนตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อปิิดให้้แน่่น

1
2

หมายเหตุุ

•	 โถมีีร่่องที่่�ช่ว่ยนำำ�ทางขาล็็อคและล็็อคฝาให้้เข้้าที่่�ได้้อย่่างราบรื่่�น ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าแท็็บฝา
เลื่่�อนเข้้าไปในด้้ามจัับของโถ
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6	 วางโถบนตััวเครื่่�องโดยให้้ฝาอยู่่�ด้้านบน เลื่่�อนไอคอน  บนโถให้้ตรงกับัไอคอน  บนตััว
เครื่่�อง จากนั้้�นหมุุนโถตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อล็็อคให้้เข้้าที่่�บนตััวเครื่่�องอย่่างแน่่นหนา ตรวจ
สอบให้้แน่่ใจว่่าด้้ามจัับอยู่่�ที่่�ด้้านขวามืือ

21

	» เมื่่�อโถล็็อคเข้้าที่่�อย่่างถููกต้้องบนตััวเครื่่�อง ไอคอน  บนโถจะตรงกับัไอคอน  บนตััว
เครื่่�อง

7	 กดปุ่่�มปั่่ � นค้้างไว้้เพื่่�อเริ่่�มปั่่� นจนกว่่าจะปั่่� นอาหารได้้ละเอีียดดีี

ข้้อควรระวััง

•	 อย่่าให้้เครื่่�องทำำ�การปั่่� นนานเกินิ 30 วิินาทีีในแต่่ละครั้้�ง หากคุุณยัังปั่่� นไม่่เสร็็จหลัังผ่่านไป 
30 วิินาทีี ให้้ปล่่อยปุ่่� มเพื่่�อหยุุดการปั่่� นและรอประมาณสองสามวิินาทีีก่อ่นที่่�คุุณจะดำำ�เนิินการ
ต่่อ หากตััวเครื่่�องร้้อนขึ้้�น ให้้ปล่่อยให้้ตััวเครื่่�องเย็็นลงประมาณสองสามนาทีีก่อ่นที่่�คุุณจะดำำ�เนิิน
การต่่อ

8	 เมื่่�อปั่่� นเสร็็จแล้้ว ให้้ปล่่อยปุ่่�มปั่่ � น 

9	 ถอดปลั๊๊�กเครื่่�อง
10	ถอดชุดุใบมีีดออก โปรดใช้ค้วามระมััดระวัังเมื่่�อคุุณถอดชุดุใบมีีดออก เนื่่�องจากอาจมีีความ

ร้้อนสููง นำำ�อาหารที่่�ปั่่� นออกจากโถ หากจำำ�เป็็น ให้้ใช้ไ้ม้้พายที่่�มาพร้้อมกับัเครื่่�องนี้้�
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การอุ่่�นร้้อน
โถเก็บ็อาหาร 120 มล. มีีมาพร้้อมกับัเครื่่�อง ใช้โ้ถเก็บ็อาหารเพื่่�ออุ่่�นร้้อนอาหารเด็็กที่่�คุุณทำำ�ไว้้ด้้วย
เครื่่�องนี้้�

หมายเหตุุ

•	 ใส่่อาหารที่่�ปั่่� นแล้้วก่อ่นหน้้านี้้�ลงในโถเก็บ็อาหารเสมอเพื่่�อนำำ�ไปอุ่่�นร้้อน 
•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าได้้ประกอบห่่วงกันัรั่่�วซึึมรอบๆ ฝาปิิดโถแล้้วก่อ่นการอุ่่�นร้้อน และดููว่่าด้้านแบน

ของห่่วงกันัรั่่�วซึึมหัันออกมา

1	 เทน้ำำ�� 160 มล. ลงในแท้้งค์์น้ำำ�� (เช่น่ ถึงึขีีดบอกระดัับน้ำำ��สำำ�หรัับ 10/15 นาทีี) 
2	 วางฝาแท้้งค์์น้ำำ��ลงบนแท้้งค์์น้ำำ��และหมุุนฝาในทิิศทางตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อล็็อคให้้เข้้าที่่�อย่่าง

แน่่นหนา

	» เมื่่�อฝาแท้้งค์์น้ำำ��ล็็อกเข้้าที่่�อย่่างถููกต้้อง ไอคอน บนฝาแท้้งค์์น้ำำ��จะตรงกับัไอคอน บน
แท้้งค์์น้ำำ��

3	 ถอดชุดุใบมีีดออกจากโถ

4	 พลิิกโถเก็บ็อาหารและวางลงบนตััวยึึดชุดุใบมีีดในโถ
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5	 วางฝาปิดโถบนโถและหมุุนตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อปิิดฝาให้้แน่่น 

1
2

หมายเหตุุ

•	 โถมีีร่่องที่่�ช่ว่ยนำำ�ทางขาล็็อคและล็็อคฝาให้้เข้้าที่่�ได้้อย่่างราบรื่่�น ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าแท็็บฝา
เลื่่�อนเข้้าไปในด้้ามจัับของโถ

6	 พลิิกโถโดยให้้ฝาโถอยู่่�ด้้านล่่าง.

7	 จััดตำำ�แหน่่งขั้้�วต่่อบนฝาโถให้้ตรงกับัพื้้�นที่่�ล็็อคของแท้้งค์์น้ำำ�� จากนั้้�นวางโถบนตััวเครื่่�องโดย
ให้้ฝาโถอยู่่�ด้้านล่่าง กดโถลงเพื่่�อล็็อคให้้แน่่นกับัตััวเครื่่�อง แล้้วตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าด้้ามจัับ
อยู่่�ที่่�ด้้านขวามืือ

หมายเหตุุ

•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าฝาแท้้งค์์น้ำำ��ถููกล็็อคเข้้าที่่�อย่่างถููกต้้องแล้้ว ก่อ่นที่่�จะวางโถลงบนตััวเครื่่�อง

8	 หากปุ่่�มค วบคุุมไม่่อยู่่�ในตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) ให้้หมุุนไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิดก่อ่น
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9	 เสีียบปลั๊๊�กไฟเครื่่�อง
10	หมุุนปุ่่�มค วบคุุมเพื่่�อเลืือกเวลาอุ่่�นให้้ตรงกับัโถเก็บ็อาหารที่่�วางอยู่่�ในโถ 

	» เลืือก 15 นาทีี ( )
	» สััญญาณไฟแสดงการนึ่่�ง  จะเปลี่่�ยนเป็็นสีีขาวเพื่่�อแสดงให้้ทราบว่่าเครื่่�องกำำ�ลัังอุ่่�นร้้อน

อยู่่�
11	 เมื่่�อรอบการอุ่่�นร้้อนเสร็็จสิ้้�น เครื่่�องจะส่่งเสีียงบี๊๊�บและไฟแสดงการนึ่่�ง  จะดัับลง
12	หมุุนปุ่่�มค วบคุุมกลัับไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) รอ 2 นาทีี หรืือจนกว่่าจะไม่่มีีไอน้ำำ��ออกมาจาก

ด้้านบนของเครื่่�องก่อ่นที่่�จะถอดโถออก 

13	 เปิิดฝาโถและใช้ข้อเกี่่�ยวที่่�ไม้้พายเพื่่�อดึึงโถเก็บ็อาหารออกมา

14	อาจจะยัังคงมีีน้ำำ��เหลืืออยู่่�ในแท้้งค์์น้ำำ��หลัังจากรอบการอุ่่�นร้้อน ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องปกติิ ให้้รอจน
กระทั่่�งเครื่่�องเย็็นลงจนมีีอุุณหภูมูิิเท่่ากับัอุุณหภูมูิิห้้อง จากนั้้�นเทน้ำำ��ที่่�ตกค้้างออกจากแท้้ง
ค์์น้ำำ�� ในการเทน้ำำ��ออกจากแท้้งค์์น้ำำ��หรืือทำำ�ความสะอาดแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�บท “การทำำ�ความ
สะอาดและการขจััดคราบตะกรััน”
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การละลายน้ำำ��แข็็ง
หากคุุณได้้ใช้โ้ถเก็บ็อาหารพิิเศษเพื่่�อแช่แ่ข็็งอาหารที่่�ปั่่� นแล้้ว คุุณสามารถใช้เ้ครื่่�องนี้้�ละลายน้ำำ��
แข็็งในอาหารแช่แ่ข็็งอย่่างนุ่่�มนวลได้้

หมายเหตุุ

•	 ใส่่อาหารที่่�ปั่่� นแล้้วก่อ่นหน้้านี้้�ลงในโถเก็บ็อาหารเสมอเพื่่�อนำำ�ไปละลายน้ำำ��แข็็ง
•	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าได้้ประกอบห่่วงกันัรั่่�วซึึมรอบๆ ฝาปิิดโถแล้้วก่อ่นการละลายน้ำำ��แข็็ง และดููว่่า

ด้้านแบนของห่่วงกันัรั่่�วซึึมหัันออกมา

1	 เติิมน้ำำ��ลงไปในแท้้งค์์น้ำำ��จนถึงึเครื่่�องหมายระดัับน้ำำ��สููงสุุด (MAX) ที่่�ระบุุไว้้ที่่�ด้้านข้้างของ
แท้งค์น้�้ำำหรือขีดแสดงระดับน้�้ำำสูงสุด (MAX) ในแท้งค์น้�้ำำ

2	 ทำำ�ตามขั้้�นตอนที่่� 2 ถึงึ 8 ในบท “การอุ่่�นร้้อน”
3	 หมุุนปุ่่�มค วบคุุมแล้้วเลืือก 30 นาทีี  

	» สััญญาณไฟแสดงการนึ่่�ง  จะเปลี่่�ยนเป็็นสีีขาวเพื่่�อแสดงให้้ทราบว่่าเครื่่�องกำำ�ลัังละลาย
น้ำำ��แข็็งอยู่่�

4	 เมื่่�อรอบการละลายน้ำำ��แข็็งเสร็็จสิ้้�น เครื่่�องจะส่่งเสีียงบี๊๊�บและไฟแสดงการนึ่่�ง   จะดัับลง
5	 หมุุนปุ่่�มค วบคุุมกลัับไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) รอ 2 นาทีี หรืือจนกว่่าจะไม่่มีีไอน้ำำ��ออกมาจาก

ด้้านบนของเครื่่�องก่อ่นที่่�จะถอดโถออก 

6	 เปิิดฝาและใช้ข้อเกี่่�ยวที่่�ไม้้พายเพื่่�อดึึงโถเก็บ็อาหารออกมา
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7	 อาจจะยัังคงมีีน้ำำ��เหลืืออยู่่�ในแท้้งค์์น้ำำ��หลัังจากรอบการละลายน้ำำ��แข็็ง ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องปกติิ ให้้
รอจนกระทั่่�งเครื่่�องเย็็นลงจนมีีอุุณหภูมูิิเท่่ากับัอุุณหภูมูิิห้้อง จากนั้้�นเทน้ำำ��ที่่�ตกค้้างออก
จากแท้้งค์์น้ำำ�� ในการเทน้ำำ��ออกจากแท้้งค์์น้ำำ��หรืือทำำ�ความสะอาดแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�บท “การ
ทำำ�ความสะอาดและการขจััดคราบตะกรััน”

หมายเหตุุ

•	 ละลายน้ำำ��แข็็งอาหารชุุดเดีียวกันัเพีียงครั้้�งเดีียวเท่่านั้้�น
•	 หลัังจากการละลายน้ำำ��แข็็ง เราขอแนะนำำ�ให้้ดำำ�เนิินการอุ่่�นร้้อนอีีกรอบเพื่่�อทำำ�ให้้อาหารร้้อนอย่่าง

ทั่่�วถึึง

ส่่วนผสมและเวลาในการนึ่่�ง

ประเภทของ
อาหาร วััตถุดุิิบ เวลาในการนึ่่�งโดย

ประมาณ (นาทีี)*
ระดัับน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ�� 
(มล.)

ผลไม้ แอปเป้ิล 15 160
ส้ม/ส้มแมนดาริน 15 160
ลูกพีช 10 160
ลูกแพร์ 15 160
สับปะรด 20 200
ลูกพลัม 10 160
สตรอเบอร์รี่ 15 160

ผัก หน่อไม้ฝรั่ง 15 160
บร็อกโคลี 15 160
แครอท 20 200
กะหล่�่ำำดอก 15 160
ขึ้นฉ่าย 15 160
มะเขือม่วง 15 160
เฟนเนล 15 160
ถัว่แขก 20 200
กระเทียมต้น 15 160
หัวหอม 15 160
ถัว่ลันเตา 15 160
พริกหยวก 15 160
มันฝรั่ง 20 200
ฟักทอง 15 160
ปวยเล้ง 15 160
สวีด 15 160
ข้าวโพดหวาน 15 160
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ประเภทของ
อาหาร วััตถุดุิิบ เวลาในการนึ่่�งโดย

ประมาณ (นาทีี)*
ระดัับน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ�� 
(มล.)

มันเทศ 15 160
มะเขือเทศ 15 160
หัวผักกาด 15 160
ซูกนิี 15 160

เนื้อ เนื้อไก ่เนื้อวัว เนื้อแกะ เนื้อ
หมู ฯลฯ 

20 200

ปลา ปลาแซลมอน ปลาไวท์ติ้ง 
ปลาตาเดียว ปลาค็อด 
ปลาเทราต์ ฯลฯ 

15 160

* �เวลานึ่่�งอาจแตกต่่างกันัไป เวลาโดยประมาณขึ้้�นอยู่่�กับัส่่วนผสมทั้้�งหมดที่่�ถููกหั่่�นเป็็นก้อ้นเล็็กๆ 
ขนาดไม่่เกินิ 1 ซม. และน้ำำ��หนัักรวม 250 กรััม

การทำำ�ความสะอาดและการขจััดคราบตะกรััน

การทำำ�ความสะอาด

ข้้อควรระวััง

•	 ทำำ�ความสะอาดเครื่่�องหลัังใช้ง้านทุุกครั้้�ง
•	 ห้้ามนำำ�ตััวเครื่่�องจุ่่�มลงในน้ำำ�� ห้้ามล้้างทำำ�ความสะอาดตััวเครื่่�องใต้้ก๊อ๊กน้ำำ��
•	 ห้้ามใช้ส้ารฟอกขาวหรืือน้ำำ��ยา/ยาเม็็ดฆ่่าเชื้้�อที่่�เป็็นสารเคมีีในเครื่่�อง
•	 ห้้ามใช้แ้ผ่่นใยขััด น้ำำ��ยาทำำ�ความสะอาดที่่�มีีฤทธิ์์�กัดักร่่อน หรืือของเหลวที่่�มีีฤทธิ์์�รุุนแรง เช่น่ 

น้ำำ��มัันเบนซินิ อะซีโีทน หรืือแอลกอฮอล์์ในการทำำ�ความสะอาดเครื่่�อง

หมายเหตุุ

•	 คุุณยัังสามารถทำำ�ความสะอาดชิ้้�นส่่วนทุุกชิ้้�นได้้ในเครื่่�องล้้างจานยกเว้้นตััวเครื่่�อง
•	 ประกอบห่่วงกันัรั่่�วซึึมรอบๆ ฝาปิิดโถทุุกครั้้�งหลัังจากที่่�คุุณได้้ถอดออกมาเพื่่�อทำำ�ความสะอาด 

และดููว่่าด้้านแบนของห่่วงกันัรั่่�วซึึมหัันออกมา

1	 ถอดปลั๊๊�กเครื่่�อง และนำำ�โถปั่่� นออกจากตััวเครื่่�อง
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2	 ดัันแถบฝาทวนเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อปลดฝาโถออกจากโถ

3	 จัับส่่วนที่่�ยื่่�นออกมาบนตะแกรงและดึึงด้้านหนึ่่�งของตะแกรงออกก่อ่น แล้้วจึึงปลดตะแกรง
ออกจากฝาโถ

4	 ถอดห่่วงกันัรั่่�วซึึมออกจากฝาปิดโถเพื่่�อทำำ�ความสะอาดเมื่่�อจำำ�เป็็น
5	 ถอดชุดุใบมีีดออก

6	 ทำำ�ความสะอาดชุดุใบมีีดใต้้ก๊อ๊กน้ำำ��ให้้ทั่่�วในทัันทีีหลัังใช้ง้าน ตรวจดููว่่าคุุณได้้ล้้างด้้านในของ
ท่่อชุดุใบมีีดแล้้ว

ข้้อควรระวััง

•	 จัับถือืชุุดใบมีีดด้้วยความระมััดระวัังเป็็นอย่่างมาก คมมีีดมีีความคมมาก
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7	 หมุุนฝาถังัน้ำำ��ทวนเข็็มนาฬิิกาและนำำ�ออกจากแท้้งค์์น้ำำ��

12

8	 ล้้างทำำ�ความสะอาดฝาแท้้งค์์น้ำำ��ใต้้ก๊อ๊กน้ำำ�� 
9	 เทน้ำำ��ส่่วนเกินิออกจากแท้้งค์์ หากจำำ�เป็็น ให้้เทน้ำำ��สะอาดลงในแท้้งค์์น้ำำ��แล้้วล้้างออก ทำำ�ซ้ำำ��

ตามความจำำ�เป็็นจนกว่่าแท้้งค์์น้ำำ��จะสะอาด

	

10	ทำำ�ความสะอาดชิ้้�นส่่วนอื่่�นทั้้�งหมดที่่�สััมผััสกับัอาหารโดยล้้างในน้ำำ��ร้้อนผสมน้ำำ��ยาล้้างจาน
ทัันทีีหลัังจากใช้ง้านแล้้ว

11	 เช็ด็ตััวเครื่่�องและชิ้้�นส่่วนทั้้�งหมดให้้แห้้งหลัังล้้างทำำ�ความสะอาด

การขจััดคราบตะกรัันในแท้้งค์์น้ำำ��
เพื่่�อประสิิทธิิภาพการทำำ�งานสููงสุุด เราขอแนะนำำ�ให้้ขจััดตะกรัันในเครื่่�องทุุกๆ 4 สััปดาห์์ เพื่่�อลดการ
สะสมของตะกรััน เราขอแนะนำำ�ให้้ใช้น้้ำำ��อ่่อนหรืือน้ำำ��กรองสำำ�หรัับการนึ่่�ง การอุ่่�นร้้อน หรืือการละลายน้ำำ��
แข็็ง
ในการขจััดคราบตะกรััน ให้้ทำำ�ตามคำำ�แนะนำำ�ในการขจััดตะกรัันด้้านล่่างนี้้�

1	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าปิดสวิิตช์เ์ครื่่�องแล้้ว
2	 ผสมน้ำำ��ส้้มสายชูขูาว 80 มล. (กรดอะซิติิิก 6%) กับัน้ำำ�� 80 มล. หรืือคุุณสามารถใช้ก้รดซิทิริิ

กกับัน้ำำ��อุ่่�นเพื่่�อขจััดตะกรัันในแท้้งค์์น้ำำ��
3	 เพิ่่�มน้ำำ��ยาดัังกล่่าวลงไปในหม้้อต้้มน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��
4	 วางฝาแท้้งค์์น้ำำ��ลงบนแท้้งค์์น้ำำ��และหมุุนฝาในทิิศทางตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อล็็อคให้้เข้้าที่่�อย่่าง

แน่่นหนา
5	 ทิ้้�งไว้้เป็็นเวลา 6 ชั่่�วโมง/ข้้ามคืืนหรืือจนกว่่าคราบหินปููนทั้้�งหมดจะหลุุดออก
6	 เทน้ำำ��ยาที่่�ใช้แ้ล้้วออกจากแท้้งค์์น้ำำ�� 
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7	 หากคราบตะกรัันสะสมไม่่ละลายไปจนหมด ให้้ทำำ�รอบการขจััดตะกรัันซ้ำำ��จากขั้้�นตอนที่่� 1 ถึงึ 
6 ในบทนี้้�

8	 เทน้ำำ��สะอาดลงในแท้้งค์์น้ำำ�� แล้้วล้้างออก ทำำ�ซ้ำำ��ตามความจำำ�เป็็นจนกว่่าแท้้งค์์น้ำำ��จะสะอาด

	

9	 ล้้างฝาแท้้งค์์น้ำำ��ใต้้ก๊อ๊กน้ำำ��ให้้ทั่่�ว
10	 เติิมน้ำำ��ลงในแท้้งค์์น้ำำ�� 200 มล. และปล่่อยให้้เครื่่�องทำำ�การนึ่่�งหนึ่่�งรอบเป็็นเวลา 20 นาทีี

โดยที่่�ในโถว่่างเปล่่า ก่อ่นที่่�คุุณจะเริ่่�มใช้เ้ครื่่�องกับัอาหารอีีกครั้้�ง

การจััดเก็บ็

1	 เทน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��ออกก่อ่นที่่�คุุณจะจััดเก็บ็เครื่่�องเสมอ

2	 ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าทุุกชิ้้�นส่่วนสะอาดและแห้้งแล้้ว ก่อ่นที่่�คุุณจะเก็บ็เครื่่�อง (โปรดดููบท “การ
ทำำ�ความสะอาดและการขจััดคราบตะกรััน”)

3	 เก็บ็เครื่่�องโดยให้้ชุดุใบมีีดอยู่่�ในโถเพื่่�อป้้องกันัความเสีียหาย
4	 ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าฝาปิดสำำ�หรัับทั้้�งแท้้งค์์น้ำำ��และโถถูกูล็็อคเข้้าที่่�อย่่างถูกูต้้องสำำ�หรัับการเก็บ็

การรีีไซเคิิล
สััญลัักษณ์์นี้้�หมายความว่่า คุุณจะต้้องไม่่นำำ�ผลิิตภััณฑ์์ไฟฟ้้าไปทิ้้�งรวมกับัขยะภายในบ้้าน
ทั่่�วไป
ปฏิบิััติิตามกฎภายในประเทศของคุุณสำำ�หรัับการคััดแยกผลิิตภััณฑ์์ไฟฟ้้า

ฝ่่ายสนัับสนุุน
หากต้้องการดููข้้อมููลการสนัับสนุุนผลิิตภััณฑ์์ทั้้�งหมด เช่น่ คํําถามที่่�พบบ่่อย โปรดไปที่่� 
www.philips.com/support
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วิิธีีแก้ไ้ขปัญหา
ในบทนี้้� เราได้้รวบรวมปััญหาต่่างๆ ที่่�อาจเกิดิขึ้้�นกับัผลิิตภััณฑ์์ได้้ หากคุุณไม่่สามารถแก้ปั้ัญหาด้้วย
ข้้อมููลด้้านล่่างได้้ กรุุณาติิดต่่อที่่�ศููนย์์บริิการลููกค้้าในประเทศของคุุณ

ปััญหา สาเหตุุที่่�เป็็นไปได้้ การแก้ปั้ัญหา

เครื่่�องไม่่ทำำ�งาน เครื่่�องนี้้�มาพร้้อมกับัระบบ
ล็็อคนิิรภััย เครื่่�องนี้้�จะใช้ก้าร
ไม่่ได้้หากชิ้้�นส่่วนต่่างๆ ไม่่
ได้้ประกอบเข้้ากับัตััวเครื่่�อง
อย่่างถููกต้้อง

ให้้ประกอบชิ้้�นส่่วนทั้้�งหมดอย่่างถููกต้้อง ก่อ่น
นึ่่�ง ควรวางโถบนตััวเครื่่�องในแนวตั้้�งโดยให้้
ฝาปิิดโถอยู่่�ด้้านล่่าง ก่อ่นปั่่� น ให้้วางโถบนตััว
เครื่่�องโดยให้้ฝาปิิดอยู่่�ด้้านบนและล็็อคโถโดย
หมุุนตามเข็็มนาฬิิกา

สััญญาณไฟแสดง
การนึ่่�ง  ไม่่สว่่าง

เครื่่�องไม่่ได้้เชื่่�อมต่่อกับั
แหล่่งจ่่ายไฟ

เสีียบปลั๊๊�กไฟเข้้ากับัเต้้ารัับ

โถไม่่ได้้วางอยู่่�บนตััวเครื่่�อง
อย่่างถููกต้้อง

วางโถบนตััวเครื่่�องอย่่างถููกต้้องโดยให้้ฝาปิิด
โถอยู่่�ด้้านล่่าง

คุุณได้้เริ่่�มต้้นการนึ่่�งรอบ
ที่่�สองในทัันทีีหลัังจากครั้้�ง
ก่อ่นหน้้าเสร็็จสิ้้�น

ปิิดสวิิตช์เ์ครื่่�องและปล่่อยให้้เครื่่�องเย็็นลงเป็็น
เวลา 10 นาทีีก่อ่นที่่�คุุณจะเริ่่�มการนึ่่�งรอบที่่�
สอง

ไม่่ได้้หมุุนปุ่่� มควบคุุมไปที่่�
ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) หลััง
จากรอบการนึ่่�งก่อ่นหน้้านี้้�
เสร็็จสิ้้�น

หมุุนปุ่่� มควบคุุมไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) ก่อ่น 
จากนั้้�นหมุุนอีีกครั้้�งเพื่่�อเลืือกเวลาการทำำ�งาน

มีีกลิ่่�นไม่่พึึงประสงค์์
ออกมาจากแท้้งค์์น้ำำ��
ตลอดการทำำ�งาน
ในช่ว่งสองสามครั้้�ง
แรกที่่�ใช้เ้ครื่่�อง

คุุณยัังไม่่ได้้ล้้างแท้้งค์์น้ำำ��
ก่อ่นใช้ง้าน

โปรดดููที่่�บท “การทำำ�ความสะอาดและการขจััด
คราบตะกรััน” เพื่่�อทำำ�ความสะอาดแท้้งค์์น้ำำ�� 
จากนั้้�นนึ่่�งกับัโถเปล่่าให้้เสร็็จหนึ่่�งรอบ

เครื่่�องไม่่สร้้างไอน้ำำ�� คุุณไม่่ได้้เติิมน้ำำ��ลงในแท้้ง
ค์์น้ำำ��

ปิิดสวิิตช์แ์ละถอดปลั๊๊�กเครื่่�อง แล้้วเติิมน้ำำ��ลงใน
แท้้งค์์น้ำำ��

มีีคราบตะกรัันสะสมในแท้้ง
ค์์น้ำำ��มากเกินิไป

ขจััดตะกรัันในแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�ส่่วน “การขจััด
คราบตะกรััน” ในบท “การทำำ�ความสะอาดและ
การขจััดคราบตะกรััน”

มีีไอน้ำำ��รั่่�วออกมา
จากแท้้งค์์น้ำำ��

ปิิดฝาแท้้งค์์น้ำำ��ไม่่ถููกต้้อง ปิิดฝาแท้้งค์์น้ำำ��ให้้ถููกต้้อง ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่า
ไอคอน  บนฝาแท้้งค์์น้ำำ��อยู่่�ในแนวเดีียวกับั
ไอคอน  บนแท้้งค์์น้ำำ��

ประกอบโถเข้้ากับัตััวเครื่่�อง
ไม่่ถููกต้้อง

วางโถบนตััวเครื่่�องให้้ถููกต้้อง
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ช่อ่งระบายไอน้ำำ��บนฝาแท้้ง
ค์์น้ำำ��ถููกปิิดกั้้�นโดยคราบปน
เปื้้� อนหรืือคราบตะกรัันสะสม

ทำำ�ความสะอาดช่อ่งระบายไอน้ำำ��บนฝาแท้้งค์์น้ำำ��

ช่อ่งระบายไอน้ำำ��บนฝาปิิด
โถถููกปิิดกั้้�นโดยคราบปน
เปื้้� อน

ทำำ�ความสะอาดช่อ่งระบายไอน้ำำ��บนฝาปิิดโถ

ส่่วนผสมไม่่ร้้อน
ทั่่�วถึึง

ส่่วนผสมในโถมีีชิ้้�นที่่�ใหญ่่
เกินิไป

หั่่�นอาหารเป็็นชิ้้�นเล็็กๆ (ก้อ้นไม่่ใหญ่ไ่ปกว่่า 
1 ซม.)

มีีอาหารในโถมากเกินิไป ลดปริิมาณของอาหารในโถ

มีีน้ำำ��มากเกินิไปหรืือน้้อย
เกินิไปในแท้้งค์์น้ำำ��

เติิมน้ำำ��ในปริิมาณที่่�ถููกต้้องตามเวลาในการนึ่่�ง 
ตรวจสอบตำำ�ราอาหารและ/หรืือตารางในบท 
“ส่่วนผสมและเวลาในการนึ่่�ง” เพื่่�อตรวจสอบให้้
แน่่ใจว่่าคุุณได้้เติิมน้ำำ��ในปริิมาณที่่�ถููกต้้องตาม
เวลาในการนึ่่�งสำำ�หรัับส่่วนผสมที่่�คุุณต้้องการ
นึ่่�งหรืือสููตรที่่�คุุณต้้องการเตรีียม

เวลาในการนึ่่�งสั้้�นเกินิไป เลืือกเวลาในการนึ่่�งให้้นานขึ้้�น (สููงสุุด 30 นาทีี)

โถไม่่ได้้วางอยู่่�บนตััวเครื่่�อง
อย่่างถููกต้้อง

วางโถบนตััวเครื่่�องอย่่างถููกต้้องโดยให้้ฝาปิิด
โถอยู่่�ด้้านล่่าง

มีีคราบตะกรัันสะสมในแท้้ง
ค์์น้ำำ��มากเกินิไป

ขจััดตะกรัันในแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�ส่่วน “การขจััด
คราบตะกรััน” ในบท “การทำำ�ความสะอาดและ
การขจััดคราบตะกรััน”

มีีการรั่่�วซึึมที่่�ฝา
ปิิดโถ

มีีอาหารในโถมากเกินิไป ปิิดสวิิตช์เ์ครื่่�อง จากนั้้�นลดปริิมาณส่่วนผสม
ในการปั่่� นให้้น้้อยลง

ฝาปิิดโถไม่่ได้้ถููกล็็อคเข้้ากัับ
โถอย่่างถููกต้้อง

วางฝาปิิดโถบนโถและหมุุนตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อ
ปิิดฝาให้้แน่่น

ไม่่ได้้ประกอบห่่วงกันัรั่่�วซึึม
รอบๆ ฝาปิิดโถอย่่างถููก
ต้้องหรืือไม่่ได้้ประกอบแต่่
แรก 

ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าประกอบห่่วงกันัรั่่�วซึึมรอบๆ 
ฝาปิิดโถอย่่างถููกต้้องแล้้ว โดยที่่�ด้้านแบนจะ
หัันออกมา

ฟัังก์ช์ันัปั่่� นไม่่ทำำ�งาน มีีอาหารในโถมากเกินิไป ปิิดสวิิตช์เ์ครื่่�อง จากนั้้�นลดปริิมาณส่่วนผสม
ในการปั่่� นให้้น้้อยลง อาหารดิิบที่่�ใส่่ลงในโถไม่่
ควรเกินิด้้านบนสุุดของชุุดใบมีีด
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โถไม่่ได้้วางอยู่่�บนตััวเครื่่�อง
อย่่างถููกต้้อง

วางโถบนตััวเครื่่�องโดยให้้ฝาอยู่่�ด้้านบน เลื่่�อน
ไอคอน  บนโถให้้ตรงกับัไอคอน  บนตััว
เครื่่�อง จากนั้้�นหมุุนโถตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อล็็อค
ให้้เข้้าที่่�บนตััวเครื่่�องอย่่างแน่่นหนา

ฝาปิิดโถไม่่ได้้ถููกล็็อคเข้้ากัับ
โถอย่่างถููกต้้อง 

วางฝาปิิดโถบนโถและหมุุนตามเข็็มนาฬิิกาเพื่่�อ
ปิิดฝาให้้แน่่น

คุุณกำำ�ลัังใช้เ้ครื่่�องเพื่่�อปั่่� น
อาหารเหนีียว เช่น่ ชีสี

ตรวจสอบตำำ�ราอาหารและใช้ส้่่วนผสมที่่�เหมาะ
สมในการปั่่� น

คุุณใช้ฟั้ังก์ช์ันัปั่่� นอย่่างต่่อ
เนื่่�องเป็็นเวลานานกว่่า 30 
วิินาทีี

หยุุดปั่่� นและปล่่อยให้้เครื่่�องเย็็นลงประมาณ
สองสามวิินาทีี แล้้วเริ่่�มปั่่� นอีีกครั้้�ง

เครื่่�องมีีเสีียงดัังมาก 
มีีกลิ่่�นไม่่พึึงประสงค์์ 
ร้้อนเกินิสััมผััส มีี
ควััน ฯลฯ

มีีอาหารในโถมากเกินิไป ปิิดสวิิตช์เ์ครื่่�อง จากนั้้�นลดปริิมาณส่่วนผสม
ในการปั่่� นให้้น้้อยลง

คุุณใช้ฟั้ังก์ช์ันัปั่่� นเป็็นระยะ
เวลานานเกินิไป

อย่่าให้้เครื่่�องทำำ�การปั่่� นติิดต่่อกันันานเกินิ 
30 วิินาทีีในแต่่ละครั้้�ง

เครื่่�องมีีเสีียงดัังมาก
และสั่่�นสะเทืือนแรงใน
ระหว่่างการปั่่� น

ไม่่ได้้ติิดตะแกรงเข้้ากับัฝา
ปิิดโถ

ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าได้้ติิดตะแกรงเข้้ากับัฝาปิิด
โถแล้้ว

อุุณหภููมิิของอาหาร
ที่่�ละลายน้ำำ��แข็็งเสร็็จ
แล้้วยัังคงอยู่่�ในระดัับ
ต่ำำ��

มีีอาหารในโถเก็บ็อาหาร
มากเกินิไป

ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าจำำ�นวนอาหารในโถเก็บ็
อาหารไม่่เกินิขีีดสููงสุุดที่่�ระบุุไว้้ข้้างโถเก็บ็
อาหาร

อาหารในโถเก็บ็อาหารมีี
ความหนืืดมากเกินิไป

ปล่่อยให้้เครื่่�องเย็็นลง 10 นาทีี แล้้วละลายน้ำำ��
แข็็งอีีกครั้้�ง

มีีการรั่่�วซึึมที่่�โถเก็บ็
อาหารในระหว่่างการ
อุ่่�นร้้อน/การละลาย
น้ำำ��แข็็ง

ไม่่ได้้ปิิดโถเก็บ็อาหารอย่่าง
ถููกต้้อง

ก่อ่นที่่�จะใส่่โถเก็บ็อาหารลงในโถเพื่่�ออุ่่�นร้้อน/
ละลายน้ำำ��แข็็ง ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าได้้ปิิดฝา
อย่่างถููกต้้องแล้้ว
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น้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��มีีสีีผิิด
ปกติิเมื่่�อคุุณเทน้ำำ��
ออกจากแท้้งค์์น้ำำ��
หรืือเมื่่�อน้ำำ��เข้้าสู่่�โถใน
ระหว่่างการนึ่่�ง หรืือ
น้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��มีีกลิ่่�น
ที่่�ไม่่พึึงประสงค์์

เศษอาหารได้้เข้้าไปในแท้้งค์์
น้ำำ��ในระหว่่างการใช้ง้าน

ทำำ�ความสะอาดแท้้งค์์น้ำำ��ตามคำำ�แนะนำำ�ในบท 
“การทำำ�ความสะอาดและการขจััดคราบตะกรััน” 
ใช้ง้านเครื่่�องตามคำำ�แนะนำำ�อย่่างเคร่่งครััด 
ตรวจดููให้้แน่่ใจว่่าคุุณไม่่ได้้เติิมน้ำำ��ในแทงค์์
น้ำำ��มากเกินิไป (สููงสุุด 250 มล.) และอย่่าเติิม
อาหารในโถจนล้้น (อย่่าเติิมวััตถุุดิิบลงในโถ
จนเกินิขอบด้้านบนของส่่วนพลาสติิกของ
ชุุดใบมีีด) อย่่านึ่่�งส่่วนผสมเดีียวกันัมากกว่่า 
30 นาทีีหรืือเติิมของเหลวลงในโถเพื่่�อนึ่่�ง หลััง
จากที่่�คุุณได้้ใส่่ของเหลวลงในโถ ห้้ามวางโถใน
ตำำ�แหน่่งนึ่่�งซึ่่�งฝาปิิดโถจะอยู่่�ด้้านล่่าง

มีีจุุดสีีขาวบนแท้้งค์์
น้ำำ�� ฝาแท้้งค์์น้ำำ�� โถ 
ฝาปิิดโถ และตะแกรง

มีีคราบตะกรัันสะสมอยู่่�บน
ชิ้้�นส่่วนเหล่่านี้้�

ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องปกติิ ขจััดคราบตะกรัันเป็็นระยะๆ 
ทำำ�ความสะอาดฝาแท้้งค์์น้ำำ�� โถ ฝาปิิดโถ และ
ตะแกรงด้้วยผ้้าชุุบน้ำำ��บิิดพอหมาด ขจััดตะกรััน
ในแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�ส่่วน “การขจััดคราบ
ตะกรััน” ในบท “การทำำ�ความสะอาดและการ
ขจััดคราบตะกรััน”

พื้้�นผิิวที่่�สััมผััสกับั
อาหารเปลี่่�ยนสีีไป

สีีผสมอาหารอาจทำำ�ให้้ส่่วน
ที่่�สััมผััสกับัอาหารเปลี่่�ยน
สีีไป

ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องปกติิ ยัังคงใช้ง้านชิ้้�นส่่วนทั้้�งหมด
ได้้อย่่างปลอดภััยและจะไม่่เป็็นอัันตรายต่่อ
อาหารที่่�ปรุุง

เครื่่�องส่่งเสีียง 5 ครั้้�ง
และไฟแสดงการนึ่่�ง
กะพริิบในระหว่่างการ
นึ่่�ง การอุ่่�นร้้อน หรืือ
การละลายน้ำำ��แข็็ง

โถหลุุดออกจากตำำ�แหน่่ง
หรืือถููกนำำ�ออกจากตััว
เครื่่�องในระหว่่างทำำ�งาน

หมุุนปุ่่� มควบคุุมไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) ตรวจ
สอบปริิมาณน้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ�� วางโถบนตััวเครื่่�อง
ให้้ถููกต้้อง และเลืือกเวลาดำำ�เนิินการใหม่่เพื่่�อ
เริ่่�มใหม่่อีีกครั้้�ง

น้ำำ��ในแท้้งค์์น้ำำ��ไม่่เพีียงพอ
สำำ�หรัับระยะเวลาการทำำ�งาน
ที่่�เลืือก

หมุุนปุ่่� มควบคุุมไปที่่�ตำำ�แหน่่งปิิด (OFF) และ
เติิมน้ำำ��ให้้เพีียงพอสำำ�หรัับระยะเวลาการประมวล
ผลที่่�เลืือก

มีีคราบตะกรัันสะสมในแท้้ง
ค์์น้ำำ��มากเกินิไป

ขจััดตะกรัันในแท้้งค์์น้ำำ�� โปรดดููที่่�ส่่วน “การขจััด
คราบตะกรััน” ในบท “การทำำ�ความสะอาดและ
การขจััดคราบตะกรััน”

มีีเศษอาหารอยู่่�ที่่�ชั้้�น
ในที่่�ก้น้โถ

เศษอาหารขนาดเล็็กเข้้าไป
ในชั้้�นในที่่�ก้น้โถระหว่่างการ
ทำำ�ความสะอาด

นำำ�โถออกจากตััวเครื่่�อง ถอดฝาโถและชุุดใบมีีด
ออกจากโถ
พลิิกโถ วางตำำ�แหน่่งให้้รููเล็็กๆ ด้้านล่่างตรงกับั
ก๊อ๊ก แล้้วใส่่น้ำำ��เข้้าไปในรููเล็็กๆ ใช้น้้ำำ��อุ่่�นเพื่่�อให้้ได้้
ผลลััพธ์์การทำำ�ความสะอาดที่่�ดีีขึ้้�น
จัับที่่�ด้้ามจัับโถแล้้วเขย่่าขวดประมาณ 15 
วิินาทีีเพื่่�อให้้น้ำำ��ผสมกับัสิ่่�งตกค้้างที่่�สะสมอยู่่�
เทน้ำำ��ออกจากรููเล็็กๆ
ทำำ�ซ้ำำ��ขั้้�นตอนข้้างต้้นหลายๆ ครั้้�งจนกว่่าจะ
ทำำ�ความสะอาดสิ่่�งตกค้้างได้้
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ข้้อมููลทางเทคนิิค

	- แรงดัันไฟฟ้้า/กำำ�ลัังไฟฟ้้า: ดููแผ่่นป้้ายแสดงข้้อมููลที่่�ด้้านล่่างของตััวเครื่่�อง
	- ความจุุน้ำำ��สููงสุุดของแท้้งค์์น้ำำ��: 250 มล.
	- ความจุุน้ำำ��สููงสุุดของโถ: 1050 มล.
	- อุุณหภููมิิสำำ�หรัับการใช้ง้าน: 10 °C ถึึง 40 °C
	- ฝาครอบป้้องกันั: ระบบทำำ�ความร้้อนแบบควบคุุมอุุณหภููมิิ
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