Philips BlueTouch
App-styrt tradles
smertelindringsenhet

Naturlig, medikamentfri lindring av muskulare ryggsmerter

Innovativ bla LED-teknologi

For muskulzre ryggsmerter

Kompatibel med 5 og Android | KlINISK bevist® smerteterapi med blatt lys

Inkludert en stropp for ovre rygg

Philips Blue Touch bruker nyskapende smerteterapi med blatt lys som har dobbel effekt. Lyset
gir lindrende varme og stimulerer frigjgringen av kroppens nitrogenoksid, noe som gker lokal

blodgjennomstremning og stetter kroppens naturlige gienopprettingsprosesser.

Dker lokal blodgjennomstremning for a lindre smerter
* Bruker varmen og den naturlige behandlingseffekten til blatt lys
* Medikamentfri behandling
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Innovativ bla LED-lys-teknologi
* Unik bruk av bla LED-lys for a gke lokal blodgjennomstremning

* Ekstra beroligende varmeeffekt for lindring av ryggsmerter

Iﬂuumm
: * Informasjon om kontraindikasjoner i brukerhdndboken

PR3741/00 Bruk opptil 30 min to ganger om dagen for lindring etter 1-2 uker

* Korte behandlingstider, tre intensitetsnivaer
* Test den: 30-dagers pengene tilbake-garanti
* Du kan kjenne resultatene i lgpet av én til to uker

Kontroller behandlingen med en iOS-/Android-enhet
* Spor fremdriften til behandlingene i dagboksoversikten
* Bruk behandlingsappen for full kontroll med en smartenhet
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App-styrt tradlgs smertelindringsenhet

Innovativ bla LED-teknologi For muskulare ryggsmerter, Kompatibel med iOS og Android, Inkludert en

stropp for evre rygg

Haydepunkter

40 optimaliserte bla LED-lys

40X

BlueTouch-enheten har 40 bla terapeutiske
LED-lys. Det bla lyset gir varme og stimulerer
kroppens naturlige frigjering av
nitrogenmonoksid. Dette ferer til skt
blodgjennomstremning og forbedrer naerings-
og oksygenforsyningen og fierner metabolitter,
slik at behandlingen av de bergrte musklene
stottes.

Behagelig varme

BlueTouch avgir ogsa gunstig varme som virker
avslappende pa musklene og lindrer
ryggsmerter, noe som gir brukeren en folelse
av velvaere.

Kontraindikasjoner

Du ma ikke bruk BlueTouch hvis du har en av
kontraindikasjonene som er oppfort i
brukerhandboken. Du finner en full oversikt i
brukerhandboken. Noen eksempler omfatter:
— Hyis du har en kjent solallergi — Hvis du
bruker steroider, ettersom at dette

medikamentet gjor huden mer mottakelig for
irritasjon — Hvis du har et medisinsk implantat
(f. eks en skrue osv. ) i, eller i naerheten av,
omradet som skal behandles, eller et aktivt
medisinsk implantat, for eksempel pacemaker,
defibrillator, nervestimulator, cochleaimplantat
eller aktive medikamentleveringsenheter hvor
som helst i kroppen — Hyvis du er gravid

Medikamentfri lindring av ryggsmerter
Philips BlueTouch bruker varme som utlgser
naturlige helbredelsesprosesser med blatt lys
for a lindre ryggsmerter uten medikamenter.

Naturlig lindring av ryggsmerter

Den storste fordelen med varmeterapi med bla
LED-lys er at det er naturlig. Det bla lyset
stimulerer kroppens egne prosesser. Nar bla
LED-lys treffer huden, frigjeres kroppens egne
forsyninger av nitrogenoksidmolekyler og
transporteres til musklene som forarsaker
ryggsmertene. Disse sma molekylene lindrer
ryggsmerten pa en naturlig mate.

Bruk sammen med gratis
behandlingsapp

Philips BlueTouch styres med den
spesialutviklede appen var, slik at det blir
enkelt 3 velge og kontrollere behandlingen.
Behandlingsappen er tilgjengelig for
smarttelefon og nettbrett og er kompatibel
med iOS 7 opp til iOS 10 og med Android 4.4
Kitkat opp til Android 7.
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Behandlingsoversikt i dagboken
Behandlingsdagboken er en del av
behandlingsappen. Med ett enkelt trykk pa
dagboksfunksjonen far du en omfattende
oversikt over behandlingene dine. Du kan
bruke denne oversikten til 4 optimalisere
behandlingen av ryggsmertene.

Behandlingsvarighet

3X

Philips BlueTouch kan brukes opptil to ganger
om dagen. Lengden pa hver behandling
avhenger av hvilket intensitetsniva du velger. |
modus 1 (svak) kan du bruke enheten i
maksimalt 30 minutter, i Modus 2 (middels)
kan du bruke enheten i 20 minutter og i Modus
3 (intens) kan du bruke enheten i 15 minutter
per behandling. Du velger det intensitetsnivaet
du foretrekker, og de varierer i lysintensitet og
temperatur. Takket vaere bla LED-teknologi
bidrar BlueTouch til effektiv lindring av
ryggsmerter nar du bruker enheten hver dag.

30-dagers pengene tilbake-garanti

Du kan teste Philips BlueTouch og finne ut
hvordan den fungerer. Prgv enheten i minst to
uker for a oppna optimal effekt. Hvis du ikke er
forngyd med resultatene, far du pengene
tilbake innen 30 dager etter kjgpsdato.

Anbefalt bruk

Anbefalt bruk. To ganger om dagen i opptil 30
min. Du merker forandringen etter én til to
uker.
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Innovativ bla LED-teknologi For muskulare ryggsmerter, Kompatibel med iOS og Android, Inkludert en

stropp for evre rygg

Spesifikasjoner

Programvare

+ iPhone®-kompatibilitet: Versjon iOS7 opp til
i0S10, iPhone® 4S og nyere

. iPad®-kompatibiIitet: Versjon iOS7 opp til iOS10,
Tredje generasjon iPad®, iPad Air™, iPad mini™
og nyere

* Android-kompatibilitet: Android 4.4 KitKat opp til
Android 7

. iPod®-kompatibiIitet: Versjon iOS7 opp til iOS10,
Femte generasjon iPod touch® og nyere

Mal og vekt
* Vekten til BlueTouch: 0,168 kg
* Enhetsmal (B x H x D): 280 x 155 x 12,5 mm

Folgende er inkludert:

* BlueTouch-enhet for smertelindring
* Adapter

* Stropp for @vre del av ryggen

Utgivelsesdato
2023-03-28

PHILIPS

Versjon: 2.0.1

EAN: 87 10103 73507 6

Bruksomrader
* For muskulzre ryggsmerter
* @vre del av ryggen

Beskrivelser

* Nominell spenning: 100-240 V

* Nominell frekvens: 50-60 Hz

* Nominell inngang: 15 W

* Klasse: Medisinsk enhet, klasse lla

* Klassifisering: Risikogruppe 1

* Inntrenging av vann: |P22

* Maksimal daglig dose: < 108,5 J/cm2
* Batteritype: Li-ion

* Bolgelengde bla LED-lys: 453 nm

Bruk

* Modus 1 (lav): To ganger om dagen i 30 minutter

* Modus 2 (middels): To ganger om dagen i 20
minutter

* Opptil to ganger om dagen

* Modus 3 (hoy): To ganger om dagen i 15 minutter

© 2023 Koninklijke Philips N.V.
Alle rettigheter forbeholdt.

Spesifikasjonene kan endres uten varsel. Varemerker
tilhgrer Koninklijke Philips N.V. eller deres respektive
eiere.

www.philips.com
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* Prof. Dr. Hubert J. Bardenheuer (Universitetsklinikken Heidelberg,
Tyskland), 24. tverrfaglige kongress om smerteterapi og palliativ
pleie, Frankfurt am Main, Tyskland, foredrag om bruk av BlueTouch
mot kroniske ryggsmerter 7. mars 2013.
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