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Ricaricati di energia

Aumenta la tua energia come in un giorno d'estate
Philips EnergyLight è una speciale lampada che offre luce ed energia per mantenere le 
piacevoli sensazioni dell'estate tutto l'anno adattandosi perfettamente alla vita di tutti i 
giorni.

Luce comoda e facile da usare
• Angolo regolabile
• Regolatore di intensità luminosa
• Indicatore del tempo di trattamento
• Protezione UV

Proven benefits
• 100 anni di esperienza Philips nella tecnologia dell'illuminazione
• Il 91% degli utenti è soddisfatto della propria EnergyLight
• Clinicamente testato nel combattere la depressione invernale
• Il 94% concorda sul fatto che EnergyLight combatte la depressione invernale

Combatti la depressione invernale e aumenta i livelli di energia
• Intensità luminosa di 10.000 lux
• Aiuta ad alleviare i sintomi della depressione invernale e dei disturbi stagionali della sfera 

affettiva (SAD)
• Usala 30 minuti al giorno



 Combatti la depressione invernale

Nei paesi con inverni lunghi, in molte persone 
si verifica perdita di energia e vitalità per la 
mancanza di esposizione alla luce. Questa 
condizione, che ha inizio in autunno e prosegue 
per diverse settimane, viene denominata 
depressione invernale. Philips EnergyLight 
allevia in modo semplice e naturale tali sintomi 
e ripristina i livelli energetici e l'umore 
dell'estate.

Intensità luminosa di 10.000 lux

EnergyLight produce luce con tutta l'intensità e 
la qualità di quella naturale. È infatti in grado di 
produrre fino a 10.000 lux senza bagliori o 
luccichii.

Usala 30 minuti al giorno

L'utilizzo di Philips EnergyLight alla massima 
intensità per appena 30 minuti al giorno, 
migliora naturalmente il tuo umore ed il tuo 
livello di energia. Un utilizzo prolungato è 
assolutamente sicuro. Posiziona Energylight nel 
tuo campo visivo, non serve guardare 

direttamente nella luce. L'uso regolare ogni 
mattina durante i mesi invernali aiuterà a 
alleviare i sintomi della depressione invernale e 
dei disturbi SAD.

Indicatore del tempo di trattamento

EnergyLight ha un timer a LED che indica il 
tempo di utilizzo del prodotto.

Regolatore di intensità luminosa

Combatti la depressione invernale e cattura 
l'energia come in estate regolando il livello di 
luce a seconda delle tue necessità, ad esempio 
per la lettura. EnergyLight è dotata di un 
regolatore di intensità luminosa con una 
gamma compresa tra 0 e 10.000 lux (a 15-20 
cm), regolabile in base alle preferenze 
personali.

Angolo regolabile

L'apparecchio può essere posizionato con 
varie angolazioni per un utilizzo più semplice.

Protezione UV

EnergyLight utilizza l'intera gamma di luce 
naturale in conformità agli standard di 
sicurezza europei. Grazie alla protezione con 
filtro UV, EnergyLight è garanzia di sicurezza.

Effetti testati dagli utenti
Il 94% degli utenti concorda sul fatto che 
Philips EnergyLight combatte con successo la 
depressione invernale. Testato negli Stati Uniti, 
in Canada, Regno Unito, Paesi Bassi 
(laboratorio metrix) con 286 consumatori.

Soddisfazione elevata degli utenti
Il 91% degli utenti è soddisfatto del prodotto 
Philips EnergyLight. Testato negli Stati Uniti, in 
Canada, Regno Unito, Paesi Bassi (laboratorio 
metrix) con 286 consumatori.

Clinicamente testato

Ricerche indipendenti mostrano che i prodotti 
Philips EnergyLight emanano la luce di cui il 
corpo ha bisogno per combattere la malinconia 
invernale e per aumentare il livello di energia. 
EnergyLight: 1) Avery et al. (2001) Acta 
Psychiatr Scand 103(4) : 267-74; 2) Partonen et 
al. (2000) J Affect Disord 57(1-3): 55-61.
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Specifiche tecniche
• Assorbimento: 75 W
• Lunghezza cavo: 200 cm
• Isolamento: Classe II (doppio isolamento)
• Frequenza: 50 Hz
• Voltaggio: 230 V
• Tipo di lampade: Philips EnergyLight 2 PL-L da 36 

W
• Durata delle lampade: 1.700 ore (10.000 lux)
• Regolatore di frequenza: 45 kHz...125 kHz

Peso e dimensioni
• Peso scatola F (= scatola A): 4,4 Kg
• Dimensioni confezione (L x A x P): 36 x 62,2 x 21,5 

cm
• Box weight: 4.4 Kg

Dati logistici
• Codice CTV: 884331901
• Paese di origine: Germania

Semplicità d'uso
• Angolo regolabile: 20 gradi
• Pulsante on/off
• Indicatore del tempo di trattamento

Luce confortevole
• Regolatore di intensità luminosa
• Illuminazione dello schermo distribuita
• Intensità della luce: 10.000 lux
• Luce bianca naturale
• Lampada sostituibile

Posizionamento facile
• Angolo regolabile: 20 gradi

Apparecchio Medicale
• Direttiva per dispositivi medicali: 2007/47/EC, 

MDD 93/42/EEC

Benessere con l'aiuto della luce
• Combatti la depressione invernale
• Aumenta la reattività
• Aumenta il livello di energia

Sicurezza e normative
• Non per l'illuminazione generale
• Protezione UV: Radiazioni UV assenti o minime
• Certificata CE 0344
• Conforme a IEC 60601-1 Ed. 3
•
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* Avery et al. (2001) Acta Psychiatr Scand 103(4): 267-74; Partonen et 
al. (2000). J Affect Disord 57(1-3): 55-61
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