Philips PulseRelief
Tradlds smartlindring med
TENS- teknologi<br>

App-kontrollerad

Har bevisats ge smartlindring™
b e o S oProgmm - Appstyrd, tradl®s smirtlindring

Kompatibel med iOS & Android

Tyvarr, har Philip PulseRelief utgétt fran vart sortiment. Har du denna produkt sedan tidigare och
behdver fler elektroder, hér av dig till var kundtjanst. Den tillhérande appen "Philips Treatment”
kommer inte att uppdateras, vilket betyder att den pa sikt kommer sluta fungera. Ar du en befintlig

anvandare av PulseRelief och har fragor om appen eller elektroderna, hér gdrna av dig till oss.

<br><br>
2 \/.. Avancerad pulsbaserad teknik
\..f“ . \ * Erkand behandling for smartlindring
\ /\:) * Avancerad pulsteknik for en behaglig kansla

Alternativ for assisterad behandling
* 20 behandlingar med 60 intensitetsnivaer

PR3840/00 * Behandlingskalender for en strukturerad oversikt

Tunn, ldttburen design

* Enkel magnetanslutning som knipps pa for direkt anvindning utan vantetid
* Innehaller 2 utbytbara elektroder

* Laddningsbart batteri via USB- eller stromadapter

Styr den tradl6st via iOS- eller Android-enheter
* Styr din behandling fran en iOS- eller Android-enhet
* Det finns alternativ for att lagga till och styra ytterligare en PulseRelief

PHILIPS



Tradlés smartlindring med TENS- teknologi<br>
App-kontrollerad 15 TENS- och 5 EMS-program, 60 intensitetsnivaer, Kompatibel med iOS & Android

Funktioner

App-aktiverad behandlingsstyrning

Du kan styra behandlingen via Bluetooth-
stromsparning pa en iOS- eller Android-enhet (se
specifikationerna for kompatibilitet) for att fa en hog
grad av rorlighet medan du anvander PulseRelief. Det
gor att du kan fortsitta med dina dagliga aktiviteter
utan att storas av sladdar.

20 behandlingar, 60 intensitetsnivaer
PulseRelief har en mingd olika behandlingsprogram.
Enheten har 15 TENS-program (transkutan elektrisk
nervstimulering) och 5 EMS-program (elektrisk
muskelstimulering) for varierande
behandlingsmojligheter. De 15 TENS-programmen
kan anvandas for att lindra mild till mattlig kronisk
smarta i muskler och leder samt lindra artrossmarta
och kronisk smirta i allmdnhet.* De 5 EMS-
programmen ger stimulering och kan aven stirka
musklerna.

Behandlingskalender

| PulseRelief-appen finns en behandlingskalender.
Med en knapptryckning far du en omfattande
oversikt over din personliga behandlingshistorik. Du
kan anvanda den har 6versikten for att optimera
smartbehandlingen (i samrad med din vardkontakt
eller pa egen hand).

Avancerad pulsbaserad kinsla

PulseRelief ar en tradlds enkanalig TENS-enhet. Med
hjilp av en tvafaspuls stimuleras nerverna under
huden. Pulsfunktionen har utvecklats for att ge en
behaglig kdnsla under behandlingen. Du kan styra
intensiteten for pulsfunktionen sjalv via PulseRelief-
appen.

USB-/stromadapter

Ladda din PulseRelief via USB- eller vanlig
stromadapter hemma eller pa jobbet. Nar batteriet
ar fulladdat kan PulseRelief anvindas i upp till atta
timmar.

Sjalvhiftande elektroder

De sjalvhiftande elektroderna har patenterad
hydrogel-teknik for att minimera hudirritation. Det
finns tva elektroder i en aterforslutningsbar
plastforpackning och rekommenderad anvandning ar
upp till 20 ganger per elektrod beroende pa hudtyp
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och anvandning. Elektroderna ser till att den
elektromagnetiska pulsen sprids jamnt 6ver huden
under elektroderna.

Para ihop med en till PulseRelief

Via den speciellt utformade appen ar det mojligt att
lagga till och styra ytterligare en PulseRelief-enhet for
att forstora smirtbehandlingsomradet for bade
TENS- och EMS-behandlingar.
lhopparningsalternativet later dig anvanda fyra
elektroder samtidigt.

Erkdnd smirtbehandling

'M\

TENS ar erkand behandlingsmetod som anvands
inom varden i smartlindrande syfte. Studier visar att
TENS aktiverar kroppens egna smartdaimpande
mekanismer, t.ex. genom att blockera
smartsignalerna till hjarnan (redan i ryggraden) och
genom att frigora signalsubstanser som endorfiner.
Tack vare PulseRelief-enhetens tradldsa design kan
du rora dig fritt med mindre smarta och dgna dig at
dina dagliga aktiviteter. Philips PulseRelief-enhet kan
anvindas for mild till mattlig akut smirta efter
operation och kronisk smarta.

Enkel magnetanslutning som kndpps pa

De tva TENS-enheterna kopplas enkelt ihop med de
sjalvhaftande elektroderna med en magnet. Forst
fister du de sjalvhaftande elektroderna pa kroppen
och sedan knapper du fast TENS-enheterna med
magnetanslutningen. TENS-enheterna levereras med
en USB-adapter och nir den ar fulladdad kan den
anvandas vid upp till tta timmars kontinuerlig
smartbehandling. Det haller dig igang hela dagen sa

att du kan njuta av livet till fullo med mindre smarta.
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PR3840/00

Specifikationer

Programvara

iPhone®-kompatibiIitet: Version iOS7 till iOS10,
iPhone® 4S och senare

Kom(gatibilitet med Android: 4.4 upp till 7
iPad™-kompatibilitet: Version iOS7 till iOS10,
iPad® 3:e generationen, iPad Air™, iPad mini™
och senare

iPod®-kompatibiIitet: Version iOS7 till iOS10, iPod
touch® 5:e generationen och senare
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Effekt

* Adaptertyp: 100-240 V, AC 50/60 Hz
* AC/DC-adapter: 5 V-300 mA

« Batterityp: Litiumjon (laddningsbara)

Vikt och matt

* Vikt for TENS: 62 g

* Matt for TENS (L x B x H): 53,5 x 53,5 x 11,5
(exklusive elektroder for vardera enheten) mm

Driftforhallanden

* Atmosfariskt tryck: 700 hPa till 1 060 hPa
* Relativ luftfuktighet: 15 % till 93 %

» Temperaturintervall: +5 °C till +40 °C

Class
« Klass for medicinsk enhet: Medicinsk enhet klass lla

Pulsens effektparametrar

* Frekvensomfang: 1-100 Hz
 Utgaende strom: Max 60 mA

* Maximal utspanning: 60 V

* Aktuell pulsform: Tvafas, symmetrisk

* M. Johnson, M. Martinson (2007). Efficacy of electrical nerve
stimulation for chronic musculoskeletal pain: A meta-analysis of
randomized controlled trials. Pain 130, 157-165
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