Philips PulseRelief
Kabellose Elektrotherapie

Tragt nachweislich zur Schmerzlinderung ber*

App-gesteuert

80 e e Progamme - Apny-cesteuertes Schmerztherapiegerat ohne Kabel

Kompatibel mit iOS und Android

Es ist klinisch nachgewiesen, dass Philips PulseRelief durch TENS-Technologie fir Schmerzlinderung
sorgen kann. Das Geridt ist schlank und leicht und ldsst sich daher bequem unter der Kleidung tragen.
Die Behandlung wird Uber eine speziell entwickelte App fur Ihr iOS- oder Android-Gerét gesteuert,

sodass Sie dabei ein aktives Leben genief3en kénnen.

. Fortschrittliche Impulstechnologie
\/.' * Anerkannte Therapie zur Schmerzlinderung
= \ * Fortschrittliche Impulstechnologie fiir ein angenehmes Gefiihl

< -
. /\:) Unterstiitzte Behandlungsauswabhl

* 20 Behandlungen mit 60 Intensitatsstufen
+ Behandlungstagebuch sorgt fiir eine strukturierte Ubersicht

PR3840/00 Schlankes Design fiir Tragekomfort

* Einfache Magnetverbindung fiir den schnellen Einsatz ohne Verzdgerung
* Inklusive 2 ersetzbarer Elektroden
* Akku tiber USB oder Netzteil aufladbar

Kabellose Steuerung iiber iOS- oder Android-Gerit
* Steuern Sie lhre Behandlung liber |hr iOS- oder Android-Gerit
* Option zum Hinzufiigen und Steuern eines zweiten PulseRelief
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Kabellose Elektrotherapie

App-gesteuert 15 TENS- und 5 EMS-Programme, 60 Intensititsstufen, Kompatibel mit iOS und Android

Besonderherten

App-fihige Behandlungssteuerung

Sie konnen |hre Behandlung iiber
energiesparende Bluetooth-Technologie auf
Ihrem iOS- oder Android-Gerit (siehe
Spezifikationen fiir Kompatibilitit) steuern und
so ein hohes MaB an Mobilitat wahrend der
Verwendung des PulseRelief genieBen. So
konnen Sie ohne storende Kabel lhren
taglichen Aktivitdten nachgehen.

20 Behandlungen, 60 Intensitdten
PulseRelief bietet eine Vielzahl von
Behandlungen. Mit seinen 15 TENS-
[transkutane elektrische Nervenstimulation]
und 5 EMS- [elektrische Muskelstimulation]-
Programmen bietet dieses Gerat vielseitige
Therapiemoglichkeiten. Die 15 TENS-
Programme konnen verwendet werden, um
geringe bis moderate Muskel- und
Skelettschmerzen, Arthrose oder allgemeine
chronische Schmerzen zu lindern.* Die 5 EMS-
Programme bieten eine Stimulation mit
potenzieller Starkung der Muskeln.

Behandlungstagebuch

Das Behandlungstagebuch ist Teil der
PulseRelief App. Mit einem einzigen
Tastendruck auf die Tagebuchfunktion
erhalten Sie einen umfassenden Uberblick iiber
Ihren personlichen Behandlungsverlauf.
Verwenden Sie diese Ubersicht zur
Optimierung Ihrer Schmerzbehandlung (In
Absprache mit lhrem Arzt oder alleine).

Fortschrittliche Impulsempfindung
PulseRelief ist ein kabelloses Ein-Kanal-TENS-
Gerit. Es verwendet einen Zweiphasen-Impuls
zur Stimulation der Nerven unter der Haut.

Der Impuls wurde eigens dafiir entwickelt,
Ihnen wahrend der Behandlung ein
angenehmes Gefiihl zu geben. Uber die
PulseRelief App konnen Sie die Impulsintensitat
selbst steuern.

USB-Adapter/Netzteil

Sorgen Sie mithilfe des USB-Adapters oder
Netzteils zu Hause oder am Arbeitsplatz dafiir,
dass Ihr PulseRelief stets einsatzbereit ist. Mit
vollstindig aufgeladenem Akku kann das
PulseRelief bis zu 8 Stunden lang verwendet
werden.

Selbstklebende Elektroden

Die selbstklebenden Elektroden verfiigen liber
eine patentierte Hydrogeltechnologie, um
Hautirritationen zu minimieren. Es sind 2
Elektroden in einer wiederverschlieBbaren
Kunststoffverpackung enthalten — empfohlene
Verwendung bis zu 20 Mal pro Elektrode. Dies
ist abhangig von Hauttyp und Verwendung. Die
Elektroden sorgen fiir eine gleichmaBige
Abgabe der Impulse an die Haut unter den
Elektroden.

Kopplung mit einem zweiten PulseRelief
Uber die speziell entwickelte App ist es
moglich, ein zweites PulseRelief-Gerit
hinzuzufiigen und zu steuern, um den
Schmerztherapiebereich fiir TENS- und EMS-
Behandlungen zu vergroBern. Mithilfe der
Kopplungsfunktion konnen Sie vier Elektroden
gleichzeitig verwenden.

Anerkannte Schmerztherapie

S-S

Die TENS-Behandlung ist eine anerkannte
Therapie, die von medizinischen Fachleuten
zur Schmerzlinderung verwendet wird. Studien
zufolge aktiviert die Anwendung von TENS die
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Ausschiittung der korpereigenen
Schmerzunterdriickungsmechanismen, z. B.
durch Blockieren des Schmerzsignals an das
Gebhirn (bereits in der Wirbelsaule) und durch
die Ausschiittung von Botenstoffen wie
Endorphinen. Das kabellose Design des
PulseRelief-Gerats ermoglicht es lhnen, sich
mit weniger Schmerzen frei zu bewegen und
lhren taglichen Aktivititen nachzugehen. Das
Philips PulseRelief-Gerit kann bei geringen bis
moderaten akuten postoperativen und
chronischen Schmerzen eingesetzt werden.

Einfache Magnetverbindung

Die zwei TENS-Einheiten werden iiber eine
einfache Magnetverbindung mit den
selbsthaftenden Elektroden verbunden.
Bringen Sie zunachst die selbsthaftenden
Elektroden an lhrem Korper an, und verbinden
Sie dann die TENS-Einheiten iiber die
Magnetverbindung. Die TENS-Einheiten
werden mit einem USB-Adapter geliefert und
konnen bei vollstindiger Aufladung bis zu

8 Stunden ununterbrochen fiir die
Schmerztherapie verwendet werden. Dadurch
konnen Sie den ganzen Tag |Ihr Leben mit
weniger Schmerzen genieBen.



Kabellose Elektrotherapie

App-gesteuert 15 TENS- und 5 EMS-Programme, 60 Intensititsstufen, Kompatibel mit iOS und Android

Daten

Software

. iPhone®-KompatibiIitéit: Version iOS 7 bis iOS 10,

iPhone® 4S und neuer

. iPad®-KompatibiIitéit: Version iOS 7 bis iOS 10,
iPad® der 3. Generation, iPad Air™, iPad mini™
und neuer

* Android-Kompatibilitat: 4.4 bis 7

. iPod®-Komé>atibi|itét: Version iOS 7 bis iOS 10,
iPod touch™ der 5. Generation und hdher

Leistung

* Adapter-Typ: 100 bis 240 V, 50/60 Hz

* AC/DC-Adapter: 5 V — 300 mA

« Batterietyp: Lithium-lonen-Akku (aufladbar)

Gewicht und Abmessungen
* Gewicht TENS: 62 g

* Abmessungen TENS (L x B x H): 53,5x53,5x11,5

Ausstellungsdatum
2023-03-08

PHILIPS

Version: 2.0.1

EAN: 87 10103 70824 7

(jede Einheit ohne Elektroden) mm

Betriebsbedingungen

* Atmospharischer Druck: 700 hPa bis 1060 hPa
* Relative Luftfeuchtigkeit: 15 % bis 93 % %

* Temperaturbereich: +5 °C bis +40 °C °C

Class
* Medizinische Geriteklasse: Medizinische
Geriteklasse: lla

Impuls-Ausgangsparameter

* Frequenzbereich: 1 — 100 Hz

* Stromausgang: Max. 60 mA

* Maximale Ausgangsspannung: 60 V

* Aktuelle Impulsform: Biphase — symmetrisch
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* M. Johnson, M. Martinson (2007). Efficacy of electrical nerve
stimulation for chronic musculoskeletal pain: A meta-analysis of
randomized controlled trials. Pain 130, 157-165 (Wirksamkeit der
elektrischen Nervenstimulation bei chronischen Muskel-Skelett-
Schmerzen: Meta-Analyse in randomisierten kontrollierten Studien)
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