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Schmerzlinderung im Rucken — ganz ohne Medikamente

Klinisch nachgewiesene* Therapie mit blauem Licht

Das Philips BlueTouch verwendet zur innovativen Schmerztherapie blaues Licht mit doppelter Wirkung.
Es bietet dadurch angenehme Warme und regt gleichzeitig die Freisetzung von kérpereigenem
Stickstoffmonoxid an. Das Ergebnis ist eine verbesserte lokale Durchblutung, die den natirlichen

Heilungsprozess des Kérpers unterstitzt.

Dezent und bequem unter der Kleidung

* Riickenband in UniversalgroBe fiir ein hohes Maf3 an Komfort
* Mobil und dezent in den Alltag integrierbar

* Einfache Reinigung

Fordert die lokale Durchblutung zur Schmerzlinderung
* Nutzt Wirme und die natiirliche schmerzlindernde Wirkung von blauem Licht
* Behandlung ohne Medikamente

Innovative Lichttechnologie mit blauen LEDs

* Verwendet blaues LED-Licht auf einzigartige Weise zur Erhéhung der lokalen Durchblutung
* Zusitzliche beruhigende Wirkung durch Warme zur Linderung von Riickenschmerzen

* Informationen lber Gegenanzeigen in der Bedienungsanleitung

2 Mal tdglich bis zu 30 Min. zur Schmerzlinderung in 1 - 2 Wochen
* Kurze Behandlungszeiten, 3 Intensitatsstufen
* Probieren Sie es aus: 30-Tage-Geld-Zuriick-Garantie
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Besonderherten

40 optimierte blaue LEDs

40X

Das BlueTouch ist mit 40 blauen LEDs
ausgestattet, die therapeutisches Licht
erzeugen. Blaues Licht liefert Warme und regt
die natiirliche Freisetzung von NO im Korper
an. Dies erhoht die Durchblutung, wodurch
wiederum die Nihrstoff- und
Sauerstoffversorgung verbessert wird und
Stoffwechselprodukte abtransportiert werden.
Dadurch wird der Heilungsprozess der
betroffenen Muskeln im Behandlungsbereich
unterstitzt.

Wohltuende Wirme

Das BlueTouch erzeugt zudem Warme, die
der Entspannung der Muskeln dient und so zur
Linderung von Riickenschmerzen beitragt und
dem Benutzer ein Gefiihl des Wohlbefindens
verschafft.

Gegenanzeigen

Verwenden Sie BlueTouch nicht, wenn eine
der in der Bedienungsanleitung aufgefiihrten
Gegenanzeigen auf Sie zutrifft. Die vollstandige
Ubersicht finden Sie in der
Bedienungsanleitung. Einige Beispiele sind: -

Wenn Sie eine bekannte Sonnenallergie haben
- Wenn Sie Steroide einnehmen. Durch diese
Medikamente wird die Haut reizempfindlicher
- Wenn bei lhnen im oder in der Nahe des
Behandlungsbereichs ein medizinisches Gerat
(Schrauben usw.) implantiert ist oder Sie ein
aktives implantierbares medizinisches Gerit,
wie einen Herzschrittmacher, Defibrillator,
Neurostimulator, ein Cochleaimplantat, ein
aktives Gerit zur Medikamentengabe in lhrem
Korper haben - Wenn Sie schwanger sind

Linderung von Riickenschmerzen ohne
Medikamente

Philips BlueTouch nutzt die Warme von
blauem Licht und fordert dadurch den
natlirlichen Heilungsprozess zur Linderung von
Riickenschmerzen ohne Medikamente.

Natiirliche Linderung von
Riickenschmerzen

Der groBe Vorteil der Therapie mit blauem
LED-Licht liegt in ihrer Natiirlichkeit. Durch
das blaue Licht werden ausschlieBlich
korpereigene Prozesse angeregt. Trifft blaues
LED-Licht auf die menschliche Haut, werden
dort vom Korper Stickstoffmonoxidmolekiile
(NO) freigesetzt und bis zum schmerzenden
Muskel im Riicken transportiert. Dort zeigen
die kleinen Molekiile groBe Wirkung und
konnen Riickenschmerzen auf natiirliche
Weise lindern.

Inklusive Band fiir den unteren Riicken

Dank des bequemen Riickenbands fiir den
unteren Riicken mit individuell anpassbarer
GroBe kann das Philips BlueTouch dezent
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unter der Kleidung getragen werden. Die
Haltebinder aus hochwertigen Textilien
wurden speziell fiir den unteren
Riickenbereich entwickelt. Einfach das
BlueTouch in die dafiir vorgesehene Offnung
im Riickenband einlegen, anschlieBend das
Riickenband am Korper anlegen und
befestigen. Das BlueTouch kann somit
jederzeit bequem zu Hause und auch
unterwegs getragen werden. Die Bander
wurden so entwickelt, dass sie bei jeder
KorpergroBe eingesetzt werden kénnen.

Mobil und diskret

Die tiagliche Riickenschmerztherapie mit dem
Philips BlueTouch lasst sich problemlos in
lhren Alltag integrieren: Das Gerat wird durch
einen Akku und somit kabellos betrieben. Sie
konnen sich daher wihrend der Behandlung
lhrer Riickenschmerzen frei bewegen.
Aufgrund seiner kompakten GroBe lasst sich
das BlueTouch auBerdem dezent unter der
Kleidung tragen. So konnen Sie auch wahrend
der Behandlung Ihrer Riickenschmerzen
alltiglichen Tatigkeiten, wie zum Beispiel Biiro-
und Hausarbeiten oder Einkaufen, nachgehen.

Einfache Reinigung

Das Philips BlueTouch lasst sich problemlos
reinigen: Einfach die Oberfliche mit einem
feuchten, weichen Tuch abwischen oder einer
sehr weichen Biirste siaubern. Das Gerit bitte
nicht in Wasser eintauchen oder unter
flieBendes Wasser halten. Die Riickenbander
sind bei 30 Grad in der Waschmaschine
waschbar.

Empfohlene Verwendung

Empfohlene Verwendung: zweimal taglich bis
zu 30 Min. Ergebnisse innerhalb von ein bis
zwei Wochen splirbar.
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Daten

Gewicht und Abmessungen

* Gewicht BlueTouch: 0,168 kg

* MaBe BlueTouch (Bx H x T):
280 x 155 x 12,5 mm

Lieferumfang

* BlueTouch-Schmerztherapiegerit
* Adapter

* Band fiir den unteren Riicken

Anwendungsgebiete
* Unterer Riickenbereich
¢ Bei muskularen Rickenschmerzen

Technische Daten
* Nennspannung: 100 V - 240 V
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Ausstellungsdatum

Version: 1.0.1

* Nenneingangsleistung: 15 W

* Nennfrequenz: 50 - 60 Hz

* Class: Medizinische Geriteklasse: lla

* Klassifizierung: Risikogruppe 1

* Eintreten von Wasser: IP22

* Maximale Tagesdosis: < 108,5 J/cm?2

* Batterietyp: Li-lon

* Wellenlinge blaues LED-Licht: 453 nm

Verwendung

* Modus 1 (Niedrig): Taglich zweimal 30 Min.
* Modus 2 (Mittel): Taglich zweimal 20 Min.

* Bis zu zweimal pro Tag

* Modus 3 (Hoch): Taglich zweimal 15 Min.
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* Prof. Dr. Hubert J. Bardenheuer (Universitatsklinik Heidelberg), 24.
Deutscher interdisziplinarer Schmerz- und Palliativkongress,
Frankfurt/Main, Vortrag 7. Marz 2013 iiber die Verwendung von
BlueTouch bei chronischen Riickenschmerzen im Muskel-Skelett-
Bereich.
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