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Herda luonnollisestl
Wake-up Light -heratysvalo herdttaa sinut vahitellen

Wake-up Light perustuu ainutlaatuiseen valon ja ddnen yhdistelmdan. Se herdttdd sinut
helldvaraisesti ja luonnollisesti niin, ettd olet valmis uuteen pdivaan. Lisddmalld ddnid ja musiikkia

USB-liitdnnan avulla voit tehdd herddmiskokemuksestasi juuri sellaisen kuin haluat.

Easy to use

* Smart snooze - ota torkkutoiminto kiyttdon koskettamalla mitd tahansa kohtaa laitteessa
* Voidaan kayttaa lukulamppuna yopoydalla

* Vaihdettava halogeenilamppu

Proven benefits

* 100 vuotta Philipsin valotekniikka-asiantuntemusta

* Kliinisesti todistettu lempeampi heratys

* Tutkimukset osoittavat, etta kayttdjien on helpompi herata

Drift to sleep naturally
* Nukahda vihitellen himmenevain valoon ja hiljenevaa aaneen

Soft rising light and sound wakes you gradually
* 250 luksin valoteho luonnolliseen heratykseen

* 4 luonnollista ja miellyttavaa heratysaanta

* Lisaa ainid ja musiikkia USB:n avulla

* Pehmedsti kirkastuva valo herattaa vahitellen
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Kohokohdat

Valo herittdi vihitellen

Woake-up Lightin valo kirkastuu vahitellen
asetettua heraamisaikaa edeltavan puolen
tunnin aikana. Silmiisi osuva valo parantaa
energiatasoasi ja valmistaa kehosi
hellavaraisesti heraamiseen. Tama saa
heraamisen tuntumaan miellyttavammalta.

250 luksin valoteho

Ihmisten valoherkkyys vaihtelee. Yleensa
ihmiset tarvitsevat vahemman aikaa
herdamiseen, jos valotehotaso on korkea.
Wake-up Lightin valotehotaso voidaan asettaa
enimmillaan 250 luksiin. Talla varmistetaan,
etta voit herata juuri sinulle sopivimpaan
valotehoon.

4 luonnollista herdtysdintid

Asetettuna heritysaikanasi alat kuulla luonnon

34nii tai valitsemasi radiokanavan. Aini
voimistuu vihitellen puolessatoista minuutissa
valitsemaasi voimakkuustasoon. Valittavissa on
nelja danté: linnut metsassa, vuorilla laiduntavat
lehmat, kukon kieunta tai rentouttava

joogamusiikki. Asteittain voimistuva aani tekee
heraiamisesta vielakin miellyttavampai, sen
ansiosta et herad koskaan epamiellyttavan
akillisesti.

Lisdd danid ja musiikkia USB:n avulla

USB**

Halutessasi voit herita uuteen heratysaianeen
joka paiva. Voit ladata erityisesti laitetta varten
suunniteltuja heratyskappaleita osoitteessa
www.philips.com ja tallentaa ne USB-
muistitikullesi. Kun liitit USB-muistitikkusi
Wake-up Lightiin, voit valita mielikappaleesi
muistitikulta heratysaaneksi. Wake-up Lightilla
voit myos kuunnella omia MP3-tiedostojasi
USB-muistitikun avulla.

Nukahda luonnollisesti

Vahitellen himmeneva valo ja hiljeneva aani
helpottavat nukahtamista. Voit itse maarittaa
himmennystoiminnon keston.

Edistyksellinen torkkutoiminto

Jos haluat ottaa Wake-up Lightin

torkkutoiminnon kayttoon, napauta mita

HF3485/01

tahansa kohtaa laitteessa. 9 minuutin kuluttua
heratysaani alkaa taas kuulua.

Lukulamppu

Laitteen jopa 20 kirkkausasetuksen ansiosta
voit kayttaa sitd lukulamppuna yopoydalla

Vaihdettava halogeenilamppu

Wake-up Lightissa on vaihdettava
halogeenilamppu ja silld simuloidaan
auringonnousua.

Riippumaton tutkimus

)7

Riippumaton tutkimus™ osoittaa, ettd 8 10:sta
helpommaksi. MatrixLab BE, NL, D, AT, CH
2011; n=209
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Tekniset tiedot

Aéni

* FM-radio

» USB-paikka

* Heritysaanten lukumaira: 4

Tekniset tiedot

* Johdon pituus: 200 cm

* Virta: 85 W

* Jannite: 230 V

* Limmoneristys: ll-luokka (kaksoiseristetty)

* Taajuus: 50 Hz

* Lamppujen tyyppi: Philips-halogeenilamppu: 100
W, 12V, GY6.35

* Lamppujen kayttoika: >4000 tuntia (odotettu)

« Eristetty pistotulppa: n/a

* Virtasovitin: n/a

Paino ja mitat

* Tuotteen mitat: 25,2 (korkeus) x 17,0
(halkaisija) cm

* Laitteen paino: 1,45 kg

* Pakkauksen mitat (LxKxS): 19,5 x 30 x 19 (L x K x
S) cm

* Box weight: 1.7 kg

* Alkuperamaa: Kiina

* Pistotulpan paino: n/a

Helppokadyttdinen
* Luisumista estavat kumijalat
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Versio: 2.0.1

* Lataa iPhonen / iPod Touchin: ei

* Nayton kirkkauden s3ito: 4 asetusta

* Torkkutoiminnon tyyppi:: Edistyksellinen
torkkutoiminto

* Myymalin demo-toiminto

* Heratysaikojen lukumaara: 2 heratysta

» Adnen torkkukytkin: 9 minuuttia

* Ohjaus iPhone / iPod App -sovelluksella: ei

Hyvinvointia valolla
* Lisaa vireytta

* Heria viahitellen

* Nukahda luonnollisesti

Luonnollinen valo

* Kirkkausasetukset: 20

* Auringon nousua jiljitteleva toiminto:
saadettavissa, 20—40 minuuttia

* Varillinen auringonnoususimulaatio: Ei, yksivarinen
keltainen

* Valaistusvoimakkuus: 250 luksia

* Auringonlaskusimulaatio

Turvallisuus ja mdadrdykset
* Ei sovellu yleisvalaisuun

* Ei UV-sdteilya: Ei UV-siteilyd

* Valoheratykseen
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** Testattu Alankomaissa ja Ranskassa vuonna 2009 (Blauw
Research), kohderyhmi 477 henked

* Norden, M. et al. Acta Psychiatr Scand, 1993; Gordijn, M. et al.
Universiteit van Groningen, 2007
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