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Fühlen Sie sich voller Energie

Für mehr Energie wie an einem sonnigen Tag
Das Philips Energy Light ist ein spezielles Lichttherapiegerät, das Sie mit Tageslicht und 
Energie versorgt, sodass Sie das ganze Jahr über ein Sommerfeeling bewahren können, 
das Ihren Alltag merklich aufhellt.

Komfortable und benutzerfreundliche Leuchte
• Verstellbarer Winkel
• Variable Einstellung der Lichtintensität
• Behandlungszeitanzeige
• Keine UV Strahlen

Erwiesene Vorteile
• 100 Jahre Know-how in Sachen Lichttechnologie von Philips
• 91 % der Verbraucher sind mit dem EnergyLight zufrieden
• Klinisch erwiesen, bekämpft den Winterblues
• 94 % stimmen zu, dass das EnergyLight den Winterblues bekämpft

Vertreiben Sie den Winterblues, stärken Sie den Energiehaushalt.
• Lichtintensität von 10.000 Lux
• Hilft dabei, die Symptome von Winterblues und -depressionen zu lindern
• Wenden Sie es 30 Minuten pro Tag an.



 Bekämpft den Winterblues

In Ländern mit langen Wintern fühlen sich viele 
Menschen oft schlapp und unwohl wegen des 
mangelnden Lichts. Dieses Phänomen ist als 
Winterblues bekannt. In der Regel beginnt er 
im Herbst und kann mehrere Wochen 
anhalten. Philips EnergyLight ist eine einfache 
und natürliche Möglichkeit, die Symptome zu 
lindern, Ihnen mehr Energie zu verleihen und 
die Sommerlaune wiederherzustellen.

Lichtintensität von 10.000 Lux

Das EnergyLight produziert ein Licht, das in 
Intensität und Qualität dem natürlichen 
Tageslicht entspricht. Es leistet bis zu 
10.000 Lux, ohne Sie dabei mit grellem Licht zu 
blenden.

30-minütige Anwendung pro Tag

Verwenden Sie das Philips EnergyLight täglich 
30 Minuten lang bei maximaler Intensität. Ihre 
Stimmung hellt sich deutlich auf, und Sie 
verfügen über mehr Energie. Eine längere 
Anwendung ist absolut sicher. Verwenden Sie 
das EnergyLight in der Nähe Ihres Sichtfelds – 

direkter Blick in das Licht ist nicht erforderlich. 
Wenn Sie das EnergyLight in den 
Wintermonaten regelmäßig anwenden, 
verbreitet sich Sommerlaune auch an 
dunkleren Tagen.

Behandlungszeitanzeige

Das EnergyLight verfügt über einen LED-
Timer, der anzeigt, wie lange das Gerät bereits 
verwendet wird.

Variable Einstellung der Lichtintensität

Bekämpfen Sie den Winterblues, und fühlen Sie 
sich voller Energie wie an einem sonnigen Tag, 
durch die Verwendung des Geräts z. B. mit der 
Lichtintensität, die Sie zum Lesen brauchen. 
Das EnergyLight hat einen Dimmer für die 
Lichtintensität, mit dem Sie die Intensität je 
nach Wunsch von Null bis ca. 10.000 Lux (bei 
15 – 20 cm) regeln können.

Verstellbarer Winkel

Das Gerät kann für eine bequeme Bedienung in 
verschiedenen Winkeln eingestellt werden.

Keine UV Strahlen

Das EnergyLight verwendet das gesamte 
Spektrum des natürlichen Tageslichts. Es 
entspricht den europäischen 
Sicherheitsstandards und hat einen 
integrierten UV-Filter. Das EnergyLight ist 
daher sicher im Gebrauch.

Verbraucher bestätigen die 
Wirksamkeit
94 % der Verbraucher stimmen zu, dass das 
Philips EnergyLight erfolgreich den 
Winterblues bekämpft. Getestet in den 
Vereinigten Staaten, Kanada, Großbritannien 
und den Niederlanden (Metrix Lab mit 
286 Verbrauchern).

Hohe Verbraucherzufriedenheit
91 % der Verbraucher sind mit dem Philips 
EnergyLight zufrieden. Getestet in den 
Vereinigten Staaten, Kanada, Großbritannien 
und den Niederlanden (Metrix Lab mit 
286 Verbrauchern).

Klinisch erwiesen

Unabhängige Studien zeigen, dass EnergyLight-
Produkte von Philips Ihren Körper mit dem 
Licht versorgen, das er benötigt, um den 
Winterblues zu bekämpfen und seinen 
Energiehaushalt zu verbessern. Energylight: 1) 
Avery et al. (2001) Acta Psychiatr Scand 
103(4): 267-74; 2) Partonen et al. (2000) J 
Affect Disord 57(1-3): 55-61.
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Technische Daten
• Kabellänge: 200 cm
• Leistung: 75 W
• Isolierung: Klasse II (doppelte Isolierung)
• Frequenz: 50 Hz
• Stromspannung: 230 V
• Lampentyp: 2PL-L 36 W Philips EnergyLight
• Lebensdauer der Lampen: 1.700 Stunden (bei 

10.000 Lux)
• Betriebsfrequenz des Vorschaltgeräts: 45 kHz 

125 kHz

Gewicht und Abmessungen
• Gewicht F-Box (=A-Box): 4,4 kg
• Abmessungen Box (B x H x T): 

36 x 62,2 x 21,5 cm
• Box weight: 4.4 kg

Logistische Daten
• Ursprungsland: Deutschland
• CTV-Code: 884331901

Einfache Bedienung
• Verstellbarer Winkel: 20 Grad
• Ein-/Aus-Schalter
• Behandlungszeitanzeige

Angenehmes Licht
• Variable Einstellung der Lichtintensität
• Gleichmäßige Helligkeit
• Lichtintensität: 10.000 Lux
• Natürliches weißes Licht
• Austauschbare Lampe

Leicht einstellbar
• Verstellbarer Winkel: 20 Grad

Medizinisches Gerät
• Richtlinie für Medizinprodukte (MDD): 2007/47/

EC, MDD 93/42/EEC

Wohlbefinden durch Licht
• Bekämpft den Winterblues
• Erhöht die Aufmerksamkeit
• Verleiht mehr Energie

Sicherheit und Vorschriften
• Nicht für allgemeine Beleuchtung
• UV-frei: Keine UV-Strahlung oder nahe UV-

Strahlung
• CE 0344-zertifiziert
• Entspricht IEC 60601-1 Ed. 3
•
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* Avery et al. (2001) Acta Psychiatr Scand 103(4): 267-74; Partonen et 
al. (2000). J Affect Disord 57(1-3): 55-61
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