Philips BlueTouch
App-gesteuertes
Schmerztherapiegerit

Innovative Technologie mit

blaven LEDs Schmerzlinderung im Ricken — ganz ohne Medikamente

Bei muskuldren
Riickenschmerzen

Kompatibel mit iOS und Android
Inklusive Band fiir den unteren
Riicken

Klinisch nachgewiesene* Therapie mit blauem Licht

Das Philips BlueTouch verwendet zur innovativen Schmerztherapie blaues Licht mit doppelter Wirkung.
Es bietet dadurch angenehme Warme und regt gleichzeitig die Freisetzung von kérpereigenem
Stickstoffmonoxid an. Das Ergebnis ist eine verbesserte lokale Durchblutung, die den natirlichen

Heilungsprozess des Kérpers unterstitzt.

Fordert die lokale Durchblutung zur Schmerzlinderung
* Nutzt Warme und die natiirliche schmerzlindernde Wirkung von blauem Licht
* Behandlung ohne Medikamente

OBuetoath
I e Innovative Lichttechnologie mit blauen LEDs
e * Verwendet blaues LED-Licht auf einzigartige Weise zur Erhohung der lokalen Durchblutung
* Zusitzliche beruhigende Wirkung durch Warme zur Linderung von Riickenschmerzen

PR3743/00 * Informationen lber Gegenanzeigen in der Bedienungsanleitung

2 Mal tédglich bis zu 30 Min. zur Schmerzlinderung in 1 - 2 Wochen
* Kurze Behandlungszeiten, 3 Intensitatsstufen

* Probieren Sie es aus: 30-Tage-Geld-Zuriick-Garantie

* Ergebnisse innerhalb von ein bis zwei Wochen splirbar

Steuern Sie lhre Behandlung liber ein iOS- oder Android-Gerit
* Zeichnen Sie den Fortschritt Ihrer Behandlungen in einem Tagebuch auf
* Verwenden Sie die Behandlungs-App auf lhrem Gerit fiir volle Kontrolle

PHILIPS



App-gesteuertes Schmerztherapiegerat
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Besonderherten

40 optimierte blaue LEDs

40X

Das BlueTouch ist mit 40 blauen LEDs
ausgestattet, die therapeutisches Licht
erzeugen. Blaues Licht liefert Warme und regt
die natiirliche Freisetzung von NO im Korper
an. Dies erhoht die Durchblutung, wodurch
wiederum die Nihrstoff- und
Sauerstoffversorgung verbessert wird und
Stoffwechselprodukte abtransportiert werden.
Dadurch wird der Heilungsprozess der
betroffenen Muskeln im Behandlungsbereich
unterstitzt.

Wohltuende Wirme

Das BlueTouch erzeugt zudem Warme, die
der Entspannung der Muskeln dient und so zur
Linderung von Riickenschmerzen beitragt und
dem Benutzer ein Gefiihl des Wohlbefindens
verschafft.

Gegenanzeigen

Verwenden Sie BlueTouch nicht, wenn eine
der in der Bedienungsanleitung aufgefiihrten
Gegenanzeigen auf Sie zutrifft. Die vollstandige
Ubersicht finden Sie in der
Bedienungsanleitung. Einige Beispiele sind: -
Wenn Sie eine bekannte Sonnenallergie haben
- Wenn Sie Steroide einnehmen. Durch diese
Medikamente wird die Haut reizempfindlicher

- Wenn bei Ihnen im oder in der Nahe des
Behandlungsbereichs ein medizinisches Gerat
(Schrauben usw.) implantiert ist oder Sie ein
aktives implantierbares medizinisches Gerit,
wie einen Herzschrittmacher, Defibrillator,
Neurostimulator, ein Cochleaimplantat, ein
aktives Gerit zur Medikamentengabe in lhrem
Korper haben - Wenn Sie schwanger sind

Linderung von Riickenschmerzen ohne
Medikamente

Philips BlueTouch nutzt die Warme von
blauem Licht und fordert dadurch den
natlirlichen Heilungsprozess zur Linderung von
Riickenschmerzen ohne Medikamente.

Natiirliche Linderung von
Riickenschmerzen

Der groBe Vorteil der Therapie mit blauem
LED-Licht liegt in ihrer Natiirlichkeit. Durch
das blaue Licht werden ausschlieBlich
korpereigene Prozesse angeregt. Trifft blaues
LED-Licht auf die menschliche Haut, werden
dort vom Korper Stickstoffmonoxidmolekiile
(NO) freigesetzt und bis zum schmerzenden
Muskel im Riicken transportiert. Dort zeigen
die kleinen Molekiile groBe Wirkung und
konnen Riickenschmerzen auf natiirliche
Weise lindern.

Verwenden Sie die kostenlose
Behandlungs-App

Mit unserer speziell entwickelten App ist die
Auswahl und Steuerung lhrer Behandlung zur
Schmerzlinderung mit Philips BlueTouch ganz
einfach. Die Behandlungs-App ist fiir
Smartphone und Tablet verfiigbar und mit
iOS 7 bis iOS 10 sowie mit Android 4.4 Kitkat
bis Android 7 kompatibel.

PR3743/00

Behandlungsiibersicht im Tagebuch

Das Behandlungstagebuch ist Teil der
Behandlungs-App. Durch Tippen auf die
Tagebuchfunktion erhalten Sie einen
umfassenden Uberblick iiber den Verlauf lhrer
Behandlung. Verwenden Sie diese Ubersicht
zur Optimierung der Behandlung lhrer
Riickenschmerzen.

Empfohlene Verwendung

Empfohlene Verwendung: zweimal taglich bis
zu 30 Min. Ergebnisse innerhalb von ein bis
zwei Wochen spiirbar.

Anwendungsdauer

3X

Das Philips BlueTouch kann bis zu zweimal
taglich angewendet werden. Die Lange der
einzelnen Behandlungen hangt von der
gewihlten Intensitatsstufe ab: In Modus 1
(sanft) sollte das Gerat maximal 30 Minuten
verwendet werden, in Modus 2 (medium) 20
Minuten und in Modus 3 (stark) 15 Minuten
pro Behandlung. Die Intensitatsstufe kann nach
eigenem Empfinden ausgewahlt werden und
unterscheidet sich neben der Lichtintensitat
auch in ihrer Temperatur. Bei taglicher
Anwendung kann das BlueTouch dank der
Wirkweise des blauen LED-Lichts zur
wirksamen Linderung der Riickenschmerzen
beitragen.

30-Tage-Geld-Zuriick-Garantie
Uberzeugen Sie sich selbst von der
Wirksamkeit, und testen Sie das Philips
BlueTouch! Testen Sie es mindestens zwei
Wochen fiir eine optimale Wirkung. Sollten Sie
nicht zufrieden sein, erhalten Sie innerhalb von
30 Tagen ab Kaufdatum lhr Geld zuriick.
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Daten

Software Anwendungsgebiete
. iPhone®-KompatibiIitéit: Version iOS 7 bis iOS 10,  * Unterer Riickenbereich
iPhone® 4S und neuer * Bei muskuldren Riickenschmerzen

.

iPad®-KompatibiIitéit: Version iOS 7 bis iOS 10,
iPad® der 3. Generation, iPad Air™, iPad mini™ Technische Daten

und neuer * Nennspannung: 100 V - 240 V
* Android-Kompatibilitit: Android 4.4 Kitkat bis * Nenneingangsleistung: 15 W
Android 7 * Nennfrequenz: 50 - 60 Hz
+ iPod®-Kompatibilitit: Version iOS 7 bis iOS 10, * Class: Medizinische Geriteklasse: lla
iPod touch™ der 5. Generation und hoher * Klassifizierung: Risikogruppe 1
* Eintreten von Wasser: IP22
Gewicht und Abmessungen * Maximale Tagesdosis: < 108,5 J/cm2
* Gewicht BlueTouch: 0,168 kg * Batterietyp: Li-lon
* MaBe BlueTouch (Bx H x T): * Wellenlinge blaues LED-Licht: 453 nm
280 x 155 x 12,5 mm
Verwendung
Lieferumfang * Modus 1 (Niedrig): Taglich zweimal 30 Min.
* BlueTouch-Schmerztherapiegerit * Modus 2 (Mittel): Taglich zweimal 20 Min.
* Adapter * Bis zu zweimal pro Tag
* Band fiir den unteren Riicken * Modus 3 (Hoch): Taglich zweimal 15 Min.
Ausstellungsdatum © 2022 Koninklijke Philips N.V.
PHILIPS 2022-09-13 Alle Rechte vorbehalten.
Technische Daten konnen ohne vorherige Ankiindigung
Version: 2.0.1 geandert werden. Die Marken sind Eigentum von

* Prof. Dr. Hubert J. Bardenheuer (Universitatsklinik Heidelberg), 24.
Deutscher interdisziplinarer Schmerz- und Palliativkongress,
Frankfurt/Main, Vortrag 7. Marz 2013 iiber die Verwendung von
BlueTouch bei chronischen Riickenschmerzen im Muskel-Skelett-
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