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Ba)xHO

BHumMaTenHo I'IpO‘-IVITajTe O OBa yNaTCTBO 3a KOpUCTeHE npen Aa ro KoOpncTnte ypenot U

3a4yBajTe ro 3a BO MAHWHaA.

OnacHoct
- Hwkoralw He notonyBajTe ja MOTOpHAaTa eguMHKLA BO BOAA U
HeKoja fpyra TeYHOCT 1 He MnJlakHeTe ja nof Mia3 BoJa.

MNpepynpenyBare

- [lpepn ba ro Bky4uTe ypedoT, npoBepeTe fajv HarnoHOT
HaBefeH Ha ypefoT OAroBapa Ha HanoHOT Ha JlIoKanHaTa
eNnekTpUYHa Mpexa.

- HemojTe fa ro kopuctmnTe ypenoT ako € OLUTeTEH MPUKITYYOKOT,
KabenoT 3a HanojyBarbe MK CaMUOT ype[.

- Bo cnyyaj Ha owTeTyBakbe, kabenoT 3a HamnojyBare MOpa Aa ro
3aMeHu KomnaHmjaTa Philips, oqHOCHO cepBUCeH LeHTap
oBnacteH of Philips nnmn nnua co canyHm kBanudmrkaummn 3a aa
ce n3berHe onacHoCT.

- OBOj ypen MOXe fja ro KOpUCTaT JInua CO OrpaHnYeHun
(PU3NYKN, CEH30PHU UM MEHTATHN CNOCOBHOCTU MAN nLa CO
HeLOCTaTOK Ha MCKYCTBO WM 3HaeHse, NoA Y108 Aa Ce noj,
Haa30p nnu oa gobusne ynatcrea 3a be3beqHO KOpUCTEHE Ha
ypenoT 1 Aa rm pasdbumpaaT MOXHUTE ONAaCHOCTU.

- OBOj ypen He cMeaT Aa ro Kopuctar geua. YpenoT 1 kabenot
4yBajTe v noganeky of godart Ha gela.

- [euata He cMeaT fa cu Urpaart co ypenor.

- Hemojte ga rv gonunpate paboBunTe Ha eAMHMLIATa CO CeYMNA
KOra ypenoT e MpuKIyYyeH 1 npu yncrterseto. PabosuTte ce
MHOTIY OCTPW.

- AKO ce 3ariaBu eanHu1LATa CoO cevmna, Uckyyerte ro ypegoT of
CTpyja Npen aa rv oTCTpaHuTe COCTOjKUTE LWTO ja biokmpaat
efouHMLATa CO ceyunna.

- YpenoT MHOry ce 3arpeBa Npu roTBeHETO Ha Napea 1 MoXe A3
npenn3BuMKa N3ropeHunLm ako ro gonperte. bokanor
NOOMIHYBajTe ro OPXKejKM ro Camo 3a paykaTta.



BHMMaBajTe Ha BpenaTa napea WTo 13neryBa of 00KaaoT npu
roTBEHETO Ha Mapea M Kora Ke ro 0TBOpUTE HEFOBMOT Kamnak.
BHMMaBajTe Ha Bpenarta napea LWTO 13Jerysa o4 OTBOPOT 3a
NoJSIHeHE Ha Pe3epPBOAPOT 3a BOAA KOra Ke ro oTBopuTe
HEeroBMOT Karnak.

Kora Ke 3aBpLUM rOTBEHETO Ha Napea, Bpesa napea Ke
NpPOLOIKM Aa U3Nerysa ogpeaeHo BpemMe o, OTBOPOT 3a
napea Ha MOTOpHaTa eguHULA 1 Of OTBOPOT 3a Napea Ha
KanakoT o, 6bokanoT. bupgete BHUMaTENHW KOra ro
noaurHyBaTe OOKasoT Of MOTOPHaTa eanHMLa.

AKO ypeLoT ce KOPUCTU HeMpaBWJIHO, Bpesia napea Moxe Aa
n3nerysa of OTBOPOT 3a NMosiHerse. [lornegHere ro norniasjeTo
,PellaBarbe npobnemun” 3a ga ro nsberHete nnn pewnTe oBoj
npobnem.

YpenoT H1Korall He cMee fa paboTtu 6e3 Haazop.

HemojTe fa ja packsionyBaTe MOTOpHAaTa eguHuLLa 3apanmn
OAPXYBakbe UK YnucTerbe. OgHeceTe ro Ha nonpaska BO
OBfacTeH cepBuCceH LeHTap Ha Philips.

BHumaHue

Hukoralw He KopucTeTe 4OOaTOUM UKW Oe/10BY O, APy
NPOWN3BOAUTENN U MPOU3BOSUTENM LLITO He Ce NpernopavaHin
oA Philips. [lokonky KopucTUTe BakBM A0OATOUM U Oe10BU,
BalllaTa rapaHuMja Ke npecTtaHe aa Baxu.

HemojTe ga ro ctaBaTe ypenoT Ha BKJly4YeHa UK Ce yliTe Bpena
PUHIAA UK FpejHa NnoYa HUTY BO Hej3nHa 6n3nHa.

Cekoralu UckJ1yyyBajTe ro ypeoT Of CTpyja 1 OCTaBajTe ro aa
ce oflagu npen Aa ro YncTuTe.

Hnkoraw HemojTe fa ro KOpUCTUTe OOKaNOT UM HEKOj APy
nen of ypenoT BO MUKPODOpaHOBa Neyka buaejku MmeTanHuTe
Oe/T0BM Ha paykaTa of 60kanoT 1 egMHMLaTa CO ceyuna He ce
npeaBuaeHM 3a Toa.

Huvkoraw HemojTe Aa ro ctepunmnivparte 60KanoT Un HeKoj
OPYyr O0en o4 ypenoT BO CTepMn3aTtop Uan MMKpobpaHoBa
neyka buaejku MeTasiHUTE OeN0BK Ha padkaTta of 6bokanoT u
efMHMLLATa CO CeYmna He ce npenBuaeHu 3a Toa.



OBOj ypen e HaMeHeT caMo 3a ynoTpeba BO AOMAKMHCTBA. AKO
ypenoT ce KOpUCTU HEMPABWITHO, ako Ce KOPUCTYU 3a
npodecroHanHu M noaynpodecnoHa HM LLeam Uam ako He
ce KOPUCTM BO COM1aCHOCT CO ynaTcTBaTa BO NPUPAYHUMKOT 3a
KOPUCHWLM, rapaHuujaTa ke buae noHuwTeHa 1 Philips Hema
na npudaTh OAroBOPHOCT 3@ HacTaHaTaTa WTeTa.

BnpoeTte BHMMATENHM KOra cMnyBaTe Bpesla TEYHOCT BO CafoT,
buaejkn Bpenata TEYHOCT 1 NapeaTa MOXe fa NpckaaT 1 aa
npean3BmrKaaT U3ropeHnLN.

OcraBeTte ypenot aa ce onaan 10 MUHYTU Npef Aa 3anovyHeTte
[a roTBMTE HOBA KOJIMYMHA COCTOjKM Ha Napea.

YpenoT He € HAMEeHET 3a ceykarse TBPAW COCTOjKM KaKo KOLKM
Mpa3 1 KOLKM LLeKep.

YpenotT He cMee fa bneHanpa nogonro of 30 cekyHam 6e3
NpekuH. AKO He 3aBpLunTe co bneHanpareeto no 30 cekyHau,
NCKJIyYeTe ro ypenoT 1 noYekajTe HEKOJIKY CeKyHaW npen Aa
npofdoskmTe. AKO ypeaoT ce 3arpee, noyekajTe aa ce onagu
HeKONKY MUHYTW Npen Aa NpoaoxuTe.

CraBeTe ro ypeaoT Ha cTabuiiHa, XOpM30HTaslHa 1 pamMHa
noBpLmnHa. Okony ypenoT Tpeba Aa vma AOBOSTHO ciobofeH
NPOCTOP 3a Aa Ce CNpeyn oLTeTyBakbe Ha WKaguMHaTa Nnu
Apyrv npeameTn, buaejku ypeaoT ncnyuwTa Bpesia napea npu
KOPUCTEHETO.

HemojTe oa ro kopuctnTe ypeaoT ako nagHan uiav ako nMma
HekakBO oLwTeTyBarbe. OgHeceTe ro Ha MoNpaBka BO OBlAaCcTeH
cepBuCeH LieHTap Ha Philips.

Hwnkoraw HemojTe fa cTaBaTe BoOAa, APYrY TEYHOCTU UN
OneHavpaHa xpaHa BO OOKaNoT 3a rOTBeHe Ha Napea 3a Aa
n3berHeTe oWTETyBaHE Ha ypedorT.

Kora rotBuTe COCTOjKM Ha Mapea, BHUMaBajTe Aa He ro
npenonHuTe 6okanot. [opHMOT pab Ha 3eneHaTa eanHMULIA CO
ceymna He cMee fa buae NMOKpMeH Co XxpaHa.

Kora 6neHanpaTe TeYHOCTW, HEMO]jTE Aa ja HAAMUHYyBaTe
O3HakKaTa 3a MakCcMMaslHO H1MBO Ha bokanoT (450 ml).
HemojTe oa ctaBaTe HMKaKBY MpeagMeTy BO OTBOPOT 33
NoJSIHEHE I OTBOPOT 3a NMapea.



Huvkoraw HemojTe Aa ja kopuctute hyHKUMjaTa 3a napea bes
BOAA.

BH1MaBajTe fa He ro NpenofiH1Te pe3epBOapOT 3a BoAa (Makc.
200 ml). HemojTte ga ro HagMuHyBaTe MakCMMaNHOTO HNBO
O3HAYeHO Ha WojaTta 3a MepeH-e.

Hukoraw HemojTe fa ro 4onosiHyBaTe
pe3epBOAPOT 3a BOAA NPW rOTBEHETO Ha Napea
OvaejKn ypeooT MoXe Aa UCNyLITW Bpesa Boda U
napea.

He 3abopaBajTe fa NpoBepuTe Aaam KanakoT ce
oslafun Mo roTBEHETO Ha Napea nNpeq aa ro
OTBOpPUTE 3a Aa AofaJeTe yLuTe COCTOjKM 3a bneHanparse,
[OKOJIKY € MOTPebHoO.

HemojTe oa ro noBp3yBaTe ypeaoT CO HaABOPELLEH ypen 3a
NPeKNHYyBarbe Ha CTPYjHO KOO, KaKO LUTO € MPEeKMHYBAYOT CO
TajMepcKa KOHTPOA, M HEMOjTE [ja ro NOBP3yBaTe Ha CTPYjHO
KO0 LITO MPOrpaMmMpaHo ce BKIy4yBa M UCKy4dyBa. Ha 0BOj
HaYMH Ke cnpeynTe NOTeHLM]jasTHO ONACHN CUTYaLUMK LUTO MOXe
[a HacTaHaT NOpPaAM CJlyvajHO peceTnpamse Ha 3allTUTaTa of
nperpeBamse.

Cekoralu NpoBepyBajTe ja TemnepaTypaTa Ha bebelkaTa xpaHa
CO HAABOPELLHWOT Aen oA AJlaHKaTa Nnpef faa ro xpaHuTe
bebeTo.

Cekoralu NpoBepyBajTe ja rycTMHaTa Ha bebellkaTa xpaHa.
BHMMaBajTe fa HeMa KpyrnHM Nap4ynba BO XpaHara.

Kora ke 3aBpLUV rOTBEHETO Ha Napea (Makc. 20 MUHYTK),
HeMOojTe NOBTOPHO Aa ja rOTBMTE Ha Napea UauM NoAarpesare
bebellkaTa XpaHa.

KopucTeTe ja camo ncnopayaHata ionaTka 3a Aa ja oTCTpaHuTe
XpaHaTa o 60okanor.

PeOBHOTO OTCTpaHyBakbe Ha BUrop cnpevyBa OLLTETYBaHE Ha

ypenor.




- Wcknyyete ro ypenoT v M3BneYeTe ro NpuKIy4yokoT of LUTeKep
npes 3amMeHa Ha oAaToLMTe UK NpUcTanyBatbe A0 AeN0BUTe
LUTO Ce ABWMXAT Npw ynoTpeda.

- bupeTe BHMMaTENHN NpU pakyBareTO CO OCTPUTE Cevna Kora
ro npasHuTe 60KanoT U NPU YUNCTEHETO.

- Cekoral UCKy4vyBajTe ro ypeaoT O/ HanojyBaHeTO ako ro
oCTaBaTe 6e3 Haa30p.

- [euaTa He cMeaT [a ro YACTaT ypeaoT HUTY [a ro OAp>KyBaarT.

- HwuBo Ha byyaBa: Lc= 89 dB(A).

Bbe36eaHoOCeH cucTem
YpenoT uma BrpageH 6esbegHoceH MexaHmnsam. YpeaoT ke paboTu camo ako cuTe AenoBu
NPaBWUJIHO ' CKIOMUTE Ha MOTOPHATa eauHMLA. AKO NPaBUIHO ce CKIonaT cuTe AenoBu,
BrpageHmnoT 6e3beHOCeH MexaHmn3aMm Ke ce OTKITy4N.

YpenoT nma 1 3altnta of nperpesarbe. o nperpesakbe Moxe fa 4ojae ako BpemeTo
nomery fiBe roTeerba Ha napea e npekpaTko, ako yHKLUMjaTa 3a beHanparse ce KOprUcTm
NPeaosro Nv ako MMa NPeMHOry CoCTOjKI1 BO BOKanoT. AKO 3alUTUTaTa of, NperpeBarse ro
NCKIIyYM yPemoT 3a BpeMe Ha KOPUCTEHETO, MOCTABETE O TPKAsILETO 3a KOHTposIa Ha O 1
ocTaBeTe ro ypeaoT Aa ce oaam HEKOSIKY MUHYTU. T10Toa MOXeTe NMOBTOPHO Aa ro
KOpUCTUTE ypeaoT.

EnekTpomarHeTHu nonutba (EMF)
OBoj ypen of Philips e ycornaceH co cute Baxeuku CTaHOAAPAM U MPOMUCK LLITO ce
OofjHecCyBaaT Ha N3NOXEHOCTa Ha efIeKTPOMarHeTHU NONMHA.

Bu yectTame 3a kynyBarseTo 1 fobpe fojaosTe Bo Philips Avent! 3a pa ja nckopuctute
LlenocHaTta nogapuika wro ja Hyam Philips Avent, permctpupajte ro BalMoT Npon3Bog Ha
www.philips.com/welcome.

OBOj KOMBUHMpPaH ypen 3a roTBerbe Ha Napea 1 bnenanparbe e ocobeHo NorofeH 3a
noAroToBka Ha Manu KonnymHmn bebelka xpaHa. KOMOUHMpPaAHWOT ypes 3a roTBeHe Ha
napea v 6neHanparse MM 0OBO3MOXYBa Ha POAMTENUTE fa MOAroTBaT CBeXXM 0bpoLM 3a
cBouTe 6ebura co efHOCTaBHa yHKUMja 3a rOTBeHbE Ha Napea 1 bneHamparse Bo efeH

ypen,



OnwT onuc

1 | Kanak co oTBOp 3a napea 8 | MoTopHa eguHuua
2 | Cuto 9 | HamkaTop 3a roTBerse Ha napea
3 | EguHK1La co ceymna 10 | Tpkanue 3a KOHTpOsIa
4 | bokan co gpxad 3a egnHuuata co ceumna |11 | BeHtun

OTBOp 3a NosIHeHe Ha pe3epBOapOT 3a
5 P pesepBoap 12| Jlonatka

BOOA
6 | M3nes 3a napea Ha MOTOpHaTa eguHMLLA 13| LWonja 3a Meper-e

MoaHoXje Ha ypenoT co kaben 3a

7 | NoBplKHa 3a 3aKknydyBakbe Ha paykaTa 14 AROX] ypen

HanojyBame
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3abenewwiku

o

>

e [lpoBeperTe ja TeMnepatypara Ha
bebelukaTa xpaHa CO HAABOPELIHNOT
[0en of AnaHkaTta npef fa ro xpaHuTe
bebeTo.

e Kopwuctete 200 ml gectnnupaHa Boga
3a [1a ro HarnoJIHUTe pe3epBoapoT.

9

£
]

e [locTaBeTe ja eAMHMLATa CO cevynna
Ha OpP>KayoT 3a eAMHKMLIATa CO ceymnna
npef Oa cTaBuUTe XpaHa Bo OOKasnoT 3a
roTBeHbE Ha Napea nnmn dneHamnparse.

eo\
5

<>

* Ype[oT He cMee fa bneHamMpa nofonro
of 30 cekyHaun 6e3 npekuH.

e HemojTe fa ro HagMuHyBaTte
MaKCUMaIHOTO HMBO O3HAYEeHO Ha
ookanot (450 ml).

e HemojTe fa ceukaTe TBPAMW COCTOjKM
KaKo KOLIKM MPa3 1 KOLKW LueKep.

e Cekorall NoCTaByBajTe ro CUTOTO BO
KanakoT Ha 6okanoT (,knmK").

U

e YycTeTe ro ypenoT o bUrop Ha cekou
4 Hepenw.



Mpen NpBOTO KOPUCTEHE

[l OtcTpaHete ja uenata ambanaxka og ypegor.

WcuucteTe rv cMTe OesioBU OCBEH eAuHMLIATa HA MOTOPOT (rMornegHeTe ro
nornaejeTo ,Yucrerse n ogpxxyBame”).

Kopucrewe Ha ypeaoTt

He 3abopaBajTe ga npoBepuTe fanm KanakoT ce osaansl Mo roTBereTo Ha napea npepq,
[a ro oTBOpM1TE 3a fla AOAAAETE YLITE COCTOjKM 3a GneHanparbe, AOKOJIKY € MoTpebHo.
HemojTe pa ro HagMMHyBaTe MakCMMasIHOTO HABO O3HAY€HO Ha GoKasoT.

WcnpasHeTe ro pe3epBoapoT 3a Boga npef NoBTOPHO Aia ro HaMoJIHMTE 1 Aa
3aroyYHeTe HOBO rOTBEH:E Ha Mapea.

lopHMoT pab Ha 3eneHaTa eAMHULA CO cevmnsa He cMmee fila buae NoKpMeEH co XpaHa
KOra Ke 3arno4yHeTe rotBeme Ha napea.

OBOj ypepn e HaMeHeT 3a roTBeHse CBEXM U LIBPCTU COCTOjKM Ha Mapea 1 3a HUBHO
Onenanparbe 3a fa ce nobure bebellka xpaHa. MNprmMepn Moxe Aa HajaeTe Bo OpollypaTa
co peuenTtun. CocTojkmTe 06MYHO NPBO M1 rOTBUTE Ha Napea, a NoToa rn bnergvpare.
MefyToa, ypeoT MOXe Aa ro KOPUCTUTE 1 CaMO 3a roTBeHse Ha napea Unm camo

3a bneHpvparbe. Kora ro kopuctuTte ypedoT caMo 3a beHanparse, MpeckoKHeTe v
nenosute ,lMonHere Ha pe3epBoapoT 3a Bofa” 1 ,floTBeHbe Ha Napea” n ciefeTe rv camo
ynaTtcTBaTa Bo Aenot ,bneHamparse”. HemojTe fa roteuTe Ha napea Beke bneHaMpaHa
XpaHa. Hukorall HemojTe [a ja roTBUTE Ha Napea UcTaTta KoJIMYMHa COCTOjKM NMOLONTO Of,
20 MUHYTW UK NoBeKe of efHall.

Ypepnot HE e HameHeT 3a:

— OOmp3HyBarbe xpaHa

— [oTBere 3amMp3HaTa XpaHa Ha napea

— [oTBerbe Ha Napea Ha Beke bneHAMpaHa xpaHa

— [oTBeHse Ha UCTUTE COCTOjKM Ha napea Nnofonro og 20 MUHYTH
— [oTBeHe Opu3 N TECTEHNHMN

— bneHgmpatse, a NoToOa roTBEH:E Ha COCTOjKNTE Ha Napea

— T[logrpesarse TEYHOCTK, Ha Np. cyna Uav BOAA

— OpfpxXyBarbe TOMIMHa Ha XpaHaTta HEKOJIKY HYacoBM

— T[ogrpesamse xpaHa

-10-



MonHere Ha pe3epBOapoOT 3a BoAa

Il HanonHerte ja mepuuaTta co Boga fio NOTPE6GHOTO HUBO.

Ha wonjaTa 3a Mepetrbe ce NpuKaxkaHu MUAUANTPU U COOABETHOTO BPeMe 3a roTBerse Ha
napea BO MUHYTW.

MornepHeTe Bo nocebHaTta OpoLLypa Co peLenTy 3a NpenopayaHmTe KOMYeCTBa Ha
peuenTuTe.

CraBeTe ja BOAaTa BO OTBOPOT 3a MNOJIHEHE U 3aTBOPETE o Kanakor.

3abeneluka: Bo pe3epBoapoT 3a Bofa cTaBajTe caMo BoAa.

[oTBere Ha napea

AKO OfpefileH 3e/1eHYyLIM 1 OBOLLja Ce roTBaT Ha napea noJseka, Tue ce O IMYHM 3a
6ebuHba KoV MOYHYBaaT fa jadaT LBPCTa XpaHa. [0TBEHETO Ha Napea e Haj3apaBMOT HauMH
Ha NMOAroTByBakbe XpaHa, buaejKun xpaHaTa 3a4p>XKyBa MHOTY of BUTAMUHUTE 1 Opyrn
30paBU HYTPUEHTH.

3abenewka: peLenTu N BPEMUH>A 3a FOTBEH-E Ha TUE PeLIeNTU, MOXKE Aa HajaeTe BO
rnocebHarta 6poLuypa co peyentu. Mmajte npensua aeka peyentute co rnoBp3aHu co
BO3pacTa Ha geTeTo.

3abenewka: HemMmojTe fa rotBUTe 3aMpP3HaTU COCTOjKM Ha rnapea 3aToa LUTO ypenoT He
MOXKe Aa nojarpesBa 3aMp3HaTa xpaHa Ha Temreparyparta notpebHa 3a rorTBeHe Ha
napea. Cekorall ogMp3HyBajTe ru TBpAUTE COCTOjKU Nnpes Aa rv roTBUTe Ha napea Bo
oBoj ypen. UcTpeceTe rv kankute Boga o4 O4MP3HATUTE COCTOjKM Npes [a ru ctaBute
BO 60KaJIoT.

[l Crasete ja eauHMUaTa €O ceunna Ha Hej3MHUOT ApXKad BO GOKasoT.

-11 -



WNceyeTe rm UBPCTUTE COCTOjKM HA Main Napymtba (KOLKM He norosieMu o 2-3 cm)
npeg fa rv ctaBute Bo 6OKaoT.

3abenewka: Hemojte ga obpabotyBarte rosemMu KOJIMYUHU TBPAU COCTOJKM ofeaHaLLl.
Hamecto T0a, 06paboTyBajTe rn oBme COCTOjKM BO MOMAasIN KOJINYUHMU.

CTaBeTe ' coCTojKMTe BO BOKasIOoT.

s

3abesnewka: He HaAMUHYBajTe ro FOPHUOT pab Ha 3e/1eHaTa eanHULA CO ceyna.

3abesnewka: HeMojTe ga cTaBaTe BoAa M/ Apyra TEYHOCT BO 6OKasIoT 3@ FOTBEHE Ha
napea 3a ga usberHete oLITETYBaH-€ Ha YPEAOT.

I CraBeTe ro BEHTUIOT BO Kanakor.

3abenewka: ocuryperte ce geka BeHTUIIOT € PaBUSTHO MPULBPCTEH.
CTaBeTe ro cUTOTO BO KanakoT Ha 6okanot (,knuk").

A NocraeeTte ro kanakoT Bp3 60KaNoOT 1 BPTETE IO BO HAaCOKaTa Ha CTPesIKMTE Ha
YaCOBHUKOT 3a Aa ro ukcnpare. Manute ncnakHaTuTe Ha Kanakot Tpeba ga
BNie3aT BO XJieboBuTe Ha 6okanoT. [poBepeTe fanu rofieMarta UCNakHaTUHA Ha
KanakoT e cTaBeHa TOYHO Bp3 paykaTta Ha 6oKanor.

=
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CraBeTe ro 6okanoT Haonaky Bp3 eAuHMLATa CO MOTOPOT, T.€. CO KanakoT Hagony.
PaukaTta Tpeba na 6uae Ha gecHaTa cTpaHa 1 Tpeba aa 6uae npukavyeHa NpPaBuUIIHO.

3abenewka: Ypegor Hema fja ro 3aro4yHe roTBeHETO Ha napea ako 60kasioT n paykarta
He ce BO npaBusiHaTa nosoxoa.

E Bpaterte ro perynatopoT go nonoxk6arta 3a roTeere Ha rnapea.
L» CBeTusIKaTa 3a rOTBEH:E Ha Mapea Ke 3acBeTu BO NOpTOKanoBa 60oja WTo o3HavyBa
feKa ypenoT roTBu Ha napea.

o

JKelkaTta napea unu Bpenata Boga MOXe fia BU ' U3ropuv npcrure. Hemojte ga rm
ponupaTe M HAKOrall HemMojTe fa UM [03BOJlyBaTe Ha AeuaTta ga ru gonupaar
XKELUKMTEe AeN0BU M NapeaTta 6Maejkm Toa MOXe Aa npean3Buka N3ropeHuLn.

> BpemeTo Ha roTBeH-€ Ha Napea 3aBUCU Of, KOJIMYECTBOTO Ha BOAA LUTO CTE Mo
cTaBuJie BO pe3epBoaporT 3a Boaa. MNornegHere ja Tabenarta Bo Nnorna.jeto
,COCTOjKM 1 BpeMe Ha roTBeke Ha napea” u Gpoluypara co peuenTy.

» Kora Ke 3aBpLUM FOTBEHETO Ha Napea, ypeAoT Ke MoYHe Aa 3yu, a UHANKATOPOT 3a
roTBerbe Ha Napea Ke ce NCKy4Mu.
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[El NocraeeTe ro perynatopoT Bo nonosxb6ata ucknyyeHo. Moyekajre 2 MUHYTU Aofeka
npecTaHe Aa usneryBa napea of OTBOPOT 3a Napea 3a Aa usberHere U3ropeHuLm
of Bpena napea.

Ao

P

3abesnewka: ako cakaTe fa 3roTBUTE yLUTE egHa KOJIMYMHA COCTOJKM Ha rnapea, nodekajre

10 MUHYTH 3a Aa ce 0/1aAM yPEROT nNpes MOBTOPHO Aa 3aM0YHETe CO roTBEH:E Ha NMapea.

¥ Ako cakaTe ga npogonxuTe co 6neHaupare Ha XpaHaTa 3roTBeHa Ha napea,
cnepete rv ynatcresaTa Bo genot ,bneHpgmpame rno rotBeseto Ha napea” nogony.

Kl Bo HopmanHu ycnoem, BogaTta He ocTaHyBa BO pPe3epBOapOT MO rOTBEH-ETO Ha
napea. MefyToa, Bo oapeaeHn cutyauum (Ha np. BO clyyaj Ha HaTanoXeH 6urop Bo
pe3epBoapoT 3a BOAA, NPEKUH Ha FTOTBEHETO Ha Napea UIn HEUCNpPaBHO
KOpUCTeHEe Ha YPeaoT), MOXE fa OCcTaHe Boaa BO pe3epBoapoT. Bo Toj cnyuaj,
LLeJTOCHO UCNpa3HeTe ro pe3epBoapoT 3a BOAa MO KOPUCTEHETO 3a Aa cnpeyunTe
pas3Boj Ha 6akTepuu. 3a oTCTpaHyBaHe GUIrop of pe3epBOapPOT 3a BOAa,
rnornepHeTe ro rnornaejeto ,Yncrere n ogpxxyBare”,

BneHpuvparbe Mo roTBeHeTo Ha Nnapea

[l ®atete ja paukata Ha 60KanoT U noanrHeTe ro 60KanoT of, eAMHULATA CO MOTOPOT.
CBpTeTe ro 60KanoT 1 UcTpeceTe ro, Taka LUTO XpaHaTa Ke NagHe Bp3 egMHULaTa Co
HOXEBM.

HonupajTe ja camo pauykaTta Ha 6okanoT. KanakoT, NOAHOX|eTo 1 HafBopeLLHaTa
NoBpLUMHA Ha GOKaNOT Ce XEeLLUKMW.
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AKoO e NoTpebHO, OTBOpETE ro KanakoT U AoAajTe AOMOJIHUTENTHU COCTOjKU 3a
6neHamparse (Ha np. Boga v Macso).

Cekorall NpoBepyBajTe Aasiv KanakoT Ha OOKaNIoT 1 KanakoT Ha pe3epBoapoT 3a BoAa

ce oflaguJie Mo roTBEHETO Ha NMapea npepj fa rv oTBopuTe 3a Aa oAajere yuTe

COCTOjKM BO OOKAJIOT MU 3a A2 ja OTCTpaHUTE NpeocTaHaTaTa BoAa of 60Kanor.

OTKaKoO Ke ' cuneTe Te4HOCTUTE BO 6GOKAJI0T, HUKOrall HEMOjTe [a ro cTaBaTe
6okanot Bo nosox6a 3a rotBeH-e Ha napea.

CraBeTe ro bokanort ncnpaBeHoO BpP3 egunHMLAaTa CO MOTOPOT, T.€. CO KanakKoT
Harope. Paukata Tpe6a na 6upe Ha pecHaTa CTpaHa N NoCTaBeHa nomefy ABaTa
McrnakHaTu fgena Ha obnacra 3a 6110K|/|pa|-be.

3
O

I BpateTe ro perynatopoT Ao nosiox6arta 3a 6neHguparbe. ip>keTte ro perynatopor
BO OBaa nosioxba gopeka xpaHaTa He ce nsbneHanpa NnpaBuHoO.

Wwma Tajmep of 30 cekyHAM 3a hyHKUMjaTa 3a BieHAMpare Kako 3aluTuTa o
nperpeBarbe. AKO He 3aBpLUUTE cO GneHanpareTo no 30 ceKyHAM, ypenoT Ke ce
UCKJTYUU U Ke UCNYLUTY ABa 3BYYHU CUTHANU Kako u3BecTyBarbe. OTKaKo Ke ce osiagu
30 ceKyHAU, ypeaoT UCnyLiTa efeH 3By4eH CUTHa U MOXKeTe MOBTOPHO Aa 3arno4yHeTe
co bneHaupame.

3abeneluka: OKOJIKY COCTOJKUTE Ce 3as1enaT Ha SuAoT o4 60KasioT, UCKJTyYeTe ro ypenot
M 0fBOjTe rv co lonaTkata uiu Jo[ajTe MaJsiKy TEYHOCT.

3abenewka: npoeepete ganu bebelukaTa XpaHa ja MMa coogBeTHaTa ryctuHa (Ha np.
6e3 rpyTku) npeg Aa ja nocayxure.

3abenewka: ako 6ebeLukaTa xpaHa e cé yLiTe NPeMHOory rycra, 4oaaBajre soga (Ha rnp.
BojAa) cé goAeka bebelukaTa xpaHa He CTaHe MOMeKa U MopeTKa.
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Kora ke 3aBpLumnte co 6neHanpatse, eqHOCTAaBHO MyLUTETE FO PEryNaTopoT.

> PerynaTopoT aBTOMAaTCKM ce Bpaka BO nosioXkbaTta nckiy4yeHo.
A Vicknyuete ro ypeport of witekep.

OTcTpaHeTe ja eanHnLaTa co ceumna. bupete BHMMaTenHm Kora ja oTcTpaHyBaTe
eAnHULaTa co cevmna buaejku moxe fa 6upe xewka. VisBapgete ja 6neHamMpaHata
XpaHa op, 6okanot. Ako e noTpebHo, ynoTpebeTe ja nonatkaTta LUTO ce Ucnopavysa
CO ypepor.

lNMpoBepeTe panu TemnepaTypata Ha 6ebelukaTa xpaHa e 6e36epHa 3a BawweTo 6ebe.

IEA Bo HopmanHu ycioBu, BogaTta He OCTaHyBa BO Pe3epBOapOT MO rOTBEHETO Ha
napea. MefyTtoa, Bo ogpeaeHu cutyauum (Ha np., BO cJlyvaj Ha HaTasioXeH 6urop
BO pe3epBOapoT 3a BOAA, MPEKMH Ha FOTBEHETO Ha Napea UIN HeUCrpaBHO
KOpUCTeH€e Ha ypeaoT), MoXe a OCTaHe Bofa BO pe3epBoapoT. Bo Toj ciyuyaj,
Lle/IOCHO UcrnpasHeTe ro pe3epBoapoT 3a BOAa MO KOPUCTEHETO 3a Aa cripeynte
pa3Boj Ha 6akTepun. 3a oTCTpaHyBaHe 6Mrop of, pe3epBoapoT 3a BOAa,
nornepHeTe ro rnornaejeto ,Yncrere n ogpxxyBarse”,

BneHpguparbe 6e3 roteerbe Ha Napea

YpenoT e HaMeHeT 3a:

— nacvparbe 3roTBEHM COCTOjKM UMM COCTOjKM 3rOTBEHM Ha Napea 3a bebellka xpaHa
— bBneHavparbe TEYHOCTM 1 OBOLLje 3a 6ebeLLky COKOBM

Ypep,OT He € HaMeHeT 3a ce4YkaHe TBpAun COCTOjKVI KaKO KOLUKHM Mpa3 N KOLUKA Luekep.

OTKaKo Ke rv cuneTe TeYHOCTUTe BO 6OKaNoT, HUKOrall HEMOjTe Aa ro ctaBaTe
6okasnoT Bo Nosioxk6a 3a rotBeH-e Ha napea.

3abenewka: npu 6/1eH,quaH:e Te€YHOCTHU, BHMMaBajTe Aa He ro HarnoJsiHuTe 60KasoT Hag
O3HakaTta 3a MakCMMaJIHO HUBO Ha 6OKaJIoT.

3abenewka: HeMojTe fa ja rotBute 6ebeLlukarta xpaHa Ha Napea LUTo MPETXO[HO CTe ja
6neHpupane.

[l Crasete ja egnHMuaTa CO ceunna Ha Hej3UMHUOT ApXKad BO GOKasIoT.

'
=
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WNceyeTe rm UBPCTUTE COCTOjKM HA Main Napymtba (KOLKM He norosieMu o 2-3 cm)
npeg fa rv ctaBute Bo 6OKaoT.

CoBet: Hemojte ga o6paboTtyBate rosnemMu KOJIMYNHU TBPAMU COCTOjKM oAeaHaLLl.
Hamecrto T0a, 06paboTyBajTe rn oBue cOCTOjKU BO MOMasin KOJIMYUHU.

CTaBeTe ' coCTojKMTe BO BOKasIOoT.

s

3abeneluka: He HaAMMUHYBajTe FO FOPHUOT Pab Ha 3e/1eHaTa equHULIa CO ceYna.
I} CraBeTe ro BEHTU/IOT BO Kamnakor.

3abeneLka: ocurypeTe ce feka BEeHTUIOT € MPaBUIIHO MPULBPCTEH.
CTaBeTe ro cMTOTO BO KanakoT Ha 6okanot (,,knuk”).

ﬂ MocTaBeTe ro Kanakot Bp3 6okanot u BpTEeTE ro BO HaCOKaTa Ha CTPEJIKNTE Ha
YaCOBHUKOT 3a Aa ro chKcmpaTe. ManuTte ncnakHaTute Ha KanakoT Tpe6a na
BJie3aT BO XJieboBUTe Ha OGOKAJIOT. npOBEPETe Aann ronemMmata UCcnakHaTuHa Ha
KanakKoT € CTaBe€Ha TOYHO BP3 payvykKaTa Ha 6okanor.
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CraBeTe ro 60KafioT UCNpPaBeHO BP3 eAnHMLLATa CO MOTOPOT, T.€. CO KanakoT
Harope. PaukaTta Tpeba pa 6upe Ha fecHaTa cTpaHa U NocTaBeHa nomery ABaTa
McrnakHaTu gena Ha obnacra 3a 6rokupatrse.

1
O

Bl Bpaterte ro perynatopot go nosiox6arta 3a 6neHguparse. [lp>keTte ro perynatopor
BO OBaa noJsioXxba gogeka xpaHaTa He ce usbnieHgmpa nNpaBuUIHO.

Nma Tajmep of 30 cekyHAM 3a pyHKLUMjaTa 3a 6yieHAMpPaHe Kako 3allTUTa Of,
nperpeBarse. AKO He 3aBpLuMTe co bneHamnpameTo no 30 cekyHAN, ypenoT Ke ce
MCKJTYYM 1 Ke UCNyLUTU ABa 3BYYHU CUTHaIM Kako M3BecTyBare. OTKaKo Ke ce onaam
30 cekyHAM, YPeAoT UCNyLUTa eAeH 3BYYeH CUrHa M MOXKeTe MOBTOPHO Aia 3anoYyHeTe
co bneHaunpam-e.

3abesnewuka: 4OKOJIKY COCTOJKUTE ce 3as1enaT Ha sSugoT og 6oKasoT, UCKJIyqeTe ro ypenor
U 0BOjTE 1 CO JlonaTKkaTa Ui AojajTe Masiky Te4HocT. Hemojte ga ro HagMmuHyBaTte
MaKCUMaJIHOTO HUBO O3Ha4eHo Ha 60KaJloT.

3abenewka: npoBepeTe faau bebelukata xpaHa ja MMa coogBeTHaTa ryctuHa (Ha np.,
6e3 rpyTku) npes Aa ja nocayXxure.

3abeneuuka: ako 6ebelukaTta XpaHa e cé yLuTe NPeMHOry rycra, gogasajre Boga (Ha rnp.
Boja) ce goaeka bebelukata xpaHa He CTaHe rnomeka u nopetka. Hemojre ga ro
HagMWHyBaTe MakCMMaJIHOTO HUBO O3Ha4yeHO Ha 6OKaJloT.

3abenewka: HeMojTe Aa ja roteute 6ebeLlukaTa xpaHa Ha napea LUTO MPETXO[HO CTe ja
6neHaupane.

[El Kora ke 3aBpluuTe co 6neHguparse, eQHOCTaBHO NyLUTeTe ro PerynaTopor.

L» PerynaTopoT aBTOMATCKU ce Bpaka BO nosiox6arta ncksyyeHo.
[l Ncknyuete ro ypepot og wrekep.
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K] OtcrpaneTe ja eguHuMuaTa co ceunna. bugete BHMUMAaTEIHW KOra ja OTCTpaHyBaTe
eQMHMLATa co cevnna buaejkm moxke aa 6upae xceluka. MisBagete ja 6neHaupaHaTa
XpaHa op, 60kanoT. AKo e NoTpe6HOo, ynoTpebeTe ja lonaTkaTa LUTO ce ncrnopavyBsa
Co ypepor.

MpoBepeTe panu TemnepatypaTta Ha bebelukaTta xpaHa e 6e36eHa 3a BaweTo bebe.

CoCTOjKM 1 BpeMuHba Ha FOTBEH:E Ha Napea

Bupa Ha xpaHa CocTojka Mpun6nuxxHo Bpeme Ha
roTBerbe Ha napea*

OBouje Jabonko 5 MUH.
[TopTokanu 10 MUH.
Mpacka 10 MUH.
KpyLwa 5 MUH.
AHaHac 15 MUVH.
CnuBa 10 MUH.

3eneHuyuu Acnaparyc 10 MUH.
Bpokyna 20 MUVH.
Mopkos 15 MUH.
Kapdwnon 15 MUH.
LUenep 15 MUH.
TukBuua 15 MUH.
AHacoH 15 MUH.
bopaHuja 20 MUH.
Mpa3 15 MuH.
Kpomung 15 MUH.
Mpalwok 20 MUH.
[Mnnepka 15 MUH.
Komnunp 20 MUH.
TnkBa 15 MUH.
CnaHak 15 MVH.
Penka 15 MUH.
Cnagok KomMnump 15 MUH.
Jomat 15 MUH.

Meco [Mnnewko, roBeacko, 20 MUH.

jaI'HeLIJKO, CBUHCKO UTH.
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Bua Ha xpaHa Coctojka MpubnnkHo Bpeme Ha

roTBerbe Ha napea*

Pn6a Jlococ, nucT, 6akanap, 15 MUH.
nacTpmKa UTH.
* LlenaTa xpaHa Tpeba fa ce nceye Ha Manu KOLKK, He noronemu o 2-3 cm.

3abenelka: Ha MepuLaTa ce NPUKaXkKaHM MUJUIUTPU N COOABETHOTO BpeMe 3a
roTeBerbe Ha napea Bo MuUHyTU (50 ml =5 muH., 100 ml = 10 MuH., 150 ml = 15 MuH.,
200 ml =20 muH.).

Yucrtere n ogp>xyBar-e

Yucrerte ro YPE€AOoT NO ceKoe Kopucreme.

Hukoraw HeMOjTe aa ja noTtonyBate MOTOpPHaTa eauHMUa BO BoAa.

Hukoraw HemojTe ga ctaBate 6enunno unv pacteopu/Tabnetn 3a xemmcka
cTepunvsaumja Bo ypeaor.

Hukoraw HemojTe fa ro YNCTUTE ypeaoT co CyHIepy 3a Tpuere, abpasnBHU cpeacTea
3a YMCTEHE UJIN CO arPeCUBHMU TEYHOCTU KaKo BEH3MH, aLeTOH U anKOXOJl.

Il VicknyueTe ro ypegoT of cTpyja 1 oTcTpaHeTe ro 60KasioT of eAMHMLaTa o
MOTOPOT.

*

=

OTcTpaHeTe ro KarnakoT of, 6OKanoT 1 CBpTeTe ro KanakoT HAoMNaKy.

Y

OTCTpaHeTe ' CUTOTO U BEHTUNOT O KanakKoT.

1t
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A Vicnepete ro BEHTUIIOT BO Bpesia BOAA €O MaJIKy TEYHOCT 3a MUEH€e CAfloBM U
UcCniakHeTe ro nop mas Boga.

OTcTpaHeTe ja egMHMLaTa Co ceumna og 6okanor.

A TemenHo nsmujte ja eanHMLaTa CO ceumna nog Ma3s BOAa BegHal no
KopucTterseTo. He 3abopaBajTe Aa ja UCNIakHEeTe Y BHATPELUHOCTa Ha eAMHMULATa CO
ceuuna.

MHory BHMMaTeIHO pakyBajTe co eAnHMLATa co ceyna. PaboBuTe ce MHOry ocTpu.

3abeneluka: ako cakaTe [a ja ucrnepete egUHMULATA CO CeYns1a MOTEMESIHO, OTKAKO Ke ja

ucniaKHeTe MoXKeTe Aa ja cTaBUTe BO MaLUMHA 3@ MUEH-€ CafjOBMY .

[enoBuTe WTO foaraaTt BO AOMUP CO XpaHaTa NepeTe rv co Bpesia BOAa U TEYHOCT
3a MUeHe CajoB1 BeHaLl MO KOPUCTEHETO.

3abeneluka: cuTe 4e510BM, OCBEH MOTOPHAaTa eAnHMLa, MOXKE Aa ce nepaTt BO MaLUNHa 3a

cagosu.

E Axo e noTpe6Ho, UcumncTeTe ja MOTOPHATa eAMHULA CO BIIaXKHa Kpna.

[El NpoeepeTe ganu nMa octaTtoum of XpaHa BO pe3epBoapoT 3a Boaa. Toa MoxkeTe Aa
ro HanpaBuTe Taka LUTO Ke MorfefHeTe HM3 OTBOPOT 3a NOJIHEH:E 3a Aa NpoBepute
Januv nMa ocTaToLum o XpaHa BHaTpe WY 3a fla NpoBepuTe fanu Bogata Mma
HeobuyHa 60ja 1 Taka LUTO Ke MoMupucaTe fanm pe3epBoapoT 3a Bofa co3fasa
HenpujaTeH MUPKUC UIN MUPUC HA 3aropeHa XxpaHa.

Bo TOj cnyyaj, ucumcTeTe ro pesepBoapoT 3a BoAa (nornegHete ro aenort ,Ynucrere
Ha pe3epBOapoT 3a Boga” BO oBa nornasje).

I OcraBete ro kanakoT of OTBOPOT 3a MoJIHEHE OTBOPEH 3a [a Ce Crpeymn pacT Ha

bakTepun.
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OTcTpaHyBakbe GUrop of pe3epBoapoT 3a BoAa

AKO OCTaTOLM Of] XpaHa HaB/ie3aT BO pe3epBoapoT 3a BOAA, Te MOXe fa ce 3asenaT Ha
rPejHMOT efIEMEHT BO pe3epBOapOT 3a Boda Npw C1efHOTO roTBerse Ha napea. Osue
OCTaToOLM HE MOXe [1a Ce OTCTPAHAT CaMo CO MJ1akHeHe Ha Pe3epBoapoT 3a BOAA.

MopaTe 1 fia ro YncTuTe BUropPoT Of YPeLOoT Ha CEKOM YeTUPU Hefiesn 3a a OBO3MOXUTE
100 % edbekTrBHa paboTa. 3a Aa ro HamanuTe TanoXereTo Ha BUrop, KopucTeTe BapeHa
nnu punTprpaHa Boaa BO ypenor.

3a fa rv oTCTpaHWTe NapymHbaTa XxpaHa Bo pe3epBoapoT 3a BoAa 1 Aa ro UCHUCTUTE
OUropoT of, ypeaoT, ciefieTe rv ynatcTBaTa 3a OTCTpaHyBakbe 61Mrop Noaony.

[l Ocuryperte ce feka ypenoT e UCKITy4eH.

Dopajte 50 ml 6en oueT (8 % oueTHa kncenmHa) Ha 150 ml Boga.

3abesewka: Moxke ja KOPUCTUTE U CPEACTBA 3a OTCTpaHyBarbe burop Ha 6asa Ha

JINMOHCKa KucesimHa. He kopucrete gpyrv TunoBu cpefcTBa 3a OTCTpaHyBaH-e 6urop.

HanonHete ro pesepBoapoT 3a BOAA CO pacTBOpP of (oueT namn JIMMoHcKa
KUcesnMHa) n Boga.

I 3aTBOpETE ro KanakoT Ha OTBOPOT 3a MOJIHEHbE.

CraBeTe ja npa3sHUOT 6okan (6e3 xpaHa BO HEro) LlesIOCHO CKJIOMNEeH CO eguMHuLaTa
CO ceuymsia U KanakoT Bp3 eAnHMLIaTa CO MOTOPOT BO MoJsioXkbaTa 3a roTBeHe Ha
napea (1.e. Co KanakoT Haco4YeH Hapony).

A BpaTete ro perynatopoT go nonox6a 3a roteere Ha napea.

L» CBeTusIKaTa 3a rOTBEHE Ha Napea Ke 3aCBeTU BO NOpPTOKanoBa 60ja LUTO 03HavyBa
JeKa ypenoT roTBu Ha napea.

WcknyyeTte ro ypenoT no 5-6 MuH. rotBeme Ha napea u NckjyyeTe ro of cTpyja.

E VictypeTte ro nckopucteHUoT pacTBop o4 oueT (8 % NMMOHCKa KUcesiMHa) U Boaa of,
pe3epBoapoT 3a Bopa.

El TemenHo ncnnakHeTe rv pesepBoapoT 3a BoAa 1 60KasioT co cBeXka BoAa HEKOJIKY
naTwu.

[l HanonHete ro pesepeoapoT co 200 ml Boga n ocTaBeTe ypeaoT Aa U3BPLLM
roTeBere Ha napea of 20 MUHYTK co Npa3eH 6okan npep cegHoTO roTBEHE XpaHa
BO Hero.

K] OcraBete ro kanakoT o OTBOPOT 3a MoJIHEHE OTBOPEH 3a [a ce Crpeym pacT Ha
GakTepun.
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OBOj cMb0O 03HaYyBa fieka eNekTpUYHNTE Nponssoan He Tpeba aa ce hpnaat
BO 0OMYHMOT OTNad o4 AOMaKMHCTBATA.

MpuapXyBajTe ce Ao NPonucMTe BO BallaTa 3eMja 3a NocebHO cobupatrbe Ha
eNeKkTPUYHM NPon3BOAN.

Il VicnpasHete ro pesepeoapoT 3a Boga npep Aa ro cknaguparte ypegor.

MpoBepeTe panu cMTe OenoBU ce YNCTU U CYBU NPeA, Aa ro ckiagupate ypenot
(nornepgHete ro nornaejeto ,Yucrerbe n ogpxKyBame”).

Cknagmpajte ro ypefoT co eAuHMLATa co ceynsia Bo 6OKasoT 3a aa ce crnpeyn
owiTeTyBakbe.

A He cTaBajTe ro kanakoT Bp3 60KanoT 1 OCTaBeTe ro KanakoT of OTBOPOT 3a
nosHer-e€ OTBOPEH 3a Aa ce usberHe pact Ha 6akTepum.

Mopppika

3a uenata nofapLika 3a NPOM3BOAOT, KAako LUTO Ce YecTo NOoCTaByBaHUTE Npallatba, ofeTe
Ha www.philips.com/support.

TexHn4km cneuymncdmkaumm

— HanoH/MOKHOCT: mornefHeTe ja njoykaTta co 03Haka Ha [oIHaTa CTpaHa of ypenor.
— MakcmaneH KanaumnTeT Ha pe3epBoapoT co Bofa: 200 ml

—  MakcumaneH KanaunTeT Ha bokanoT, TeyHocTn: 450 ml

— 3alTuTa: CUCTEM 3a Fpeerbe CO KOHTPOna Ha TemnepatypaTa 1 6e3benHocHa bpasa.
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PewaBare npobnemum

Bo oBa mornasje ce onuLaHn HajyecTUTe NpPobaeMn Co KoM MOXe fia ce cCooumTe Npum
KopucTere Ha ypeaoT. AKO He MOXeTe ija ro peLumTe NpobaemMoT cO MOMOLU Ha
NHopMaLummTe HaBefeHM NOJOIY, NoceTeTe ja Beb-cTpaHmMuaTa
www.philips.com/support 3a fa npoHajaeTe N1CTa Ha HajuecT Npalakba UK obpaTeTe

Ce Ha UeHTapOoT 3a KOPpNCHMYKa nogapLlka BO BalllaTa 3eMja.

Mpo6nem

Ypenot He
paboTu.

CBeT/10TO 3a
roTBEH-E Ha
napea He ce
BKJ1y4yBa.

CocTojkuTe He ce
3arpeaHu
LieJIOCHO.

Ypenot He roteu
Ha napea.

Mo>xHa npuymnHa

Ypenot e onpemeH co
be3benHocHa bpaBga.
AKO [ienoBuUTe He ce
COCTaBEHM NPaBUTHO
Ha egMHMLATa CO
MOTOPOT, ypenoT
Hema fa paboTu.

Ype[oT He e noBp3aH
Ha eflekTpuyHaTa
Mpexa.

bokanot He e
NpaBWIHO NOCTaBEH
Ha eguHMLIATa CO
MOTOPOT.

CakaTe ga 3ano4yHeTe
BTOpP MpoLec Ha
roTBeH-e Co napea
BeOHall lWTOM NpBNOT
3aBpLunl.

MapynmsaTa BO
6okanort ce
nperonemMu, ma
NPeMHOry xpaHa BO
OoKanoT unu He cTe ja
roTeBesie xpaHaTa
LOBOJTHO J0SIrO.

He cTe ctaBuiie Boga
BO pe3epBOapoT.

PewweHne

MpaBWHO ckioneTe rv cuTe 4esTI0BU.
Bupaete ro nornasjeto ,Kopucrere Ha
ypenot”.

BMeTHeTe ro mpuk/ly4oKoT BO SUAHNOT
LTekep.

MpaBuaHO NocTaBeTe ro 6oKanoT Ha
eAMHMLaTa CO MOTOPOT.

VcknyyeTe ro ypenoT v noyekajTe fa ce
oflafi HEKOJIKY MUHYTM Mpef fa 3aroyHeTe
BTOP MPOLLEC Ha FOTBEHE CO Mapea.

VceueTe ja xpaHaTa Ha NnoMaav Nap4mrsa
(2-3 ¢cm), HamaneTe ja KONMYMHATA Ha XpaHa
BO 6oKanoT unn n3bepeTe NOAONTO BpeEMe
Ha roTBerbe (Makc. 20 MyHyTK). MornenHeTe
ja 6bpoluypata co peuenTu n/mnmn Tabenata
BO norna.jeTo ,COCTOjKM 1 BpeMUHa Ha
roTBeH-e Ha napea“ 3a fa ce ocurypuTe
[leKa Ke ro n3bepete NpaBUIHOTO BpeMe Ha
roTBeH€e Ha napea 3a CoCcTojkMTe WTO
cakaTe fia rv 3roTBuTe UM peLenToT LWTO
cakaTa fa ro npuroteumTe.

McknyyeTe ro ypefoT 1 CTaBeTE TOYHO
KOJIMYeCTBO BOAA BO HErO.
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Mpobnem Mo>kHa npuymnHa

He cTe ro ctaBune
©oKanoT BO
npaBuHaTa nosoxoba
BP3 eAMHMLATa CO
MOTOPOT.

[oTBerseTO Ha
napea e
npeaosro nnn
yHKUMjaTa 3a
roTBeH-€ Ha
napea BOOMLUTO
He paboTu.

Nma npemHory éurop
BO pe3epB0oapoT 3a
BOfJa.

MNapea nsnerysa
o[, OTBOPOT 3a

KanakoTt Ha oTBOpOT
3a MOJIHEHE He e

nofHeme. 3aTBOPEH NPaBUIIHO.
OTBOpPOT 3a Mapea Ha
eduHuLaTa co
MOTOpPOT e b61o0KMpaH
Of, XpaHa unun burop.
OTBOpPOT 3a Napea BO
KanakoT e 6/10KMpaH.
MHankatopot3a  Cay4yajHo cTe ro
roTBeme Ha ocTaBuie bokanoT Ha
napea ce NOOHOX|ETO MOJOJrO
BKJ1y4yBa o 10 muHyTH 6e3 aa
MOBTOPHO OTKAKO O UCKJy4uUTe YPenoT.
Ke 3aBpLuM

npoLecoT Ha
rotBemrse. 1o
HeKoe BpeMe,
ypenoT NOBTOPHO
npoussenysa
3BYK.

EguHmnuata co
ceyuna nnm
eanHuMLaTa co
MOTOPOT e
OnokupaHa.

Mma npemMHory xpaHa
BO 6oKasnoT.

EouHuuaTta co
MOTOPOT UCMyLUTa
HenpujaTeH
MUPUC NpK
NPBUTE HEKOJTKY
KopuCTeHsa.

Toa e HoOpmasnHo.

PeweHune

CraBeTe ro 60kafoT Ha ypenoT BO
npaBuHaTa nonoxba (nornenHeTe ro
penot ,[loTBerbe Ha Napea” BO MornagjeTo
.Kopucrerbe Ha ypenoT”).

OTcTpaHeTe ro 6UropoT o, PE3ePBOAPOT 3a
BoAa. Bupgete ro nornasjeto ,Yncrerse v
onp>xyBarbe”, aen ,OTcTpaHyBare 6urop”.

3aTBOpeETE ro NPaBWUIHO KanakoT Ha
OTBOPOT 3a MosHerse (,Kank”).

McumcTeTe ro oTBOPOT 3a napea co LWuect
npegmer

0e3 fla ro owTeTUTe AUXTYHIOT 1 CefeTe r
ynaTcTBaTa 3a OTCTpaHyBakse O1rop Bo
WAHWHa. Bugete ro nornasjeto ,Yuncrerse v
onp>xyBarbe”, aen ,OTcTpaHyBare 6urop”.

OTcTpaHeTe ro BeHTUIOT 1 NMPaBUIHO
ncymcTeTe ro OTBOPOT 3a Napea BO KamnakoT.

NcknyyeTe ro ypenot Bo pok of, 10 MUHyTH
OTKaKO Ke 3aBPLUM MPOLLECOT Ha FOTBEH:E Ha
napea, a notoa n3bneHaupajTe ja xpaHata
WK oTCTpaHeTe ja of 6okanor.

MpBO 1cKyyeTe ro ypenoT n obpaboTteTte
NMoMaso KOMIMYEeCTBO XpaHa. He nosHere ro
6oKanoT Haf ropHUoT pab Ha 3eneHaTa
eflMHMLA CO ceunna.

AKO ype[oT NPOoAO/IKM Aa ro NCMyLITa 0BOj
MUPUC 1 MO HEKOJIKY KOPUCTEH-A,
npoBepeTe fasiv ce TOYHU KOJIMYUHUTE U
BpemeTo Ha 0bpaboTka. MNornegHeTe BO
nornasjeto ,CocTojkM 1 BpeMUHba Ha
roTBer-€e Ha napea”.
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Mpobnem

Ypenot u
noHatamy
nenywTa
HenpujaTteH
MUPUC NO
HEeKOJIKY natu

KoOpucreme.

Ypenot e MHory
ByyeH, ncnyLita
HenpujaTeH
MUPUC, KEXOK €
Ha gonup,
ncnyLTa Yag UTH.

Kanakot Ha
Ookanot
npoTekyBa.

Vima 6env To4ku
Ha OTBOPOT 3a
nosiHeHe n/nnu
Ha bokanor,
CUTOTO UM Kanakor.

Ypenot co3naBa
MHory byyaBa
nopeka
onexHgupa.

Bopata BO
pe3epBOapoT 3a
BOAA MMa
HeobuyHa 60ja
Kora Ke ja
NCTypuTe 04
pe3epBOapoT UK
Kora BferyBa BO
bokanort 3a
Bpeme Ha
rOTBEHETO CO
napea uam
BOAaTa BO
pe3epBOapoT
1“Ma HenpwjaTeH
MUpuC.

Mo>kHa npuymnHa

CraBaTe NpemHory
XpaHa Bo 6okanot
WAV ro ocTaBaTe

ypenoT aa bneHavpa

npemsosnro.

Ima npemHory xpaHa

BO OOKasoT.

Cte ro octaBuie
ypenoT aa pabotu

npefonro 6e3 NpekuH.

He cTe ro cknonune
MPaBWJIHO KarakoT Ha

OOKanoT.

Mma npeMHory xpaHa

BO 60KasoT.

Ce HaTanoxun 6urop

Ha OBMe OeJ10BU.

CuTOoTO HE €
nprKayeHo 3a

KanakoT Ha 6bokanoT.

OcTaToum o XxpaHa

HaBJierse BO

pe3epBoapoT 3a Boda

3a Bpeme Ha
KOPNCTEHETO.

PeweHune

O6paboTyBajTe NoManm KONMYecTBa 1 He
OCTaBajTe ro ypefoT fa bnenamnpa noaonro
oA 30 cekyHamn 6e3 npekuH.

MpBO MckyyeTe ro ypemoT U obpaboTete
MOMasio KOMMYECTBO XpaHa.

YpepnoT He cmee fa 6rieHampa nogoro of
30 cekyHaM 6e3 NpeKkuH.

CkyioneTe ro NpaBWIHO KanakoT Ha
bokanoT. BuaeTe ro nornasjeto
.KopucTrerbe Ha ypenot”.

MpBO 1ckyyeTe ro ypeaoT v obpaboTteTe
NMoMaso KONMYeCcTBo XpaHa.

Toa e HopManHo. OTCTpaHyBajTe ro OUropoT
nepuoanYHo.

Buaete ro nornasjeto ,Yucreme n
onp>xyBarbe”, aen ,OTcTpaHyBare 61rop”.

MorpuxeTe ce CUTOTO a3 € NPUKAYeHo 3a
KarnakoT Ha bokasoT.

NcuncTeTe ro pe3epBoapoT 3a BOAa Crnopes,
ynaTcTBaTa BO MornaBjeto ,Yncrerse u
oapxXyBarbe”, oen ,Yncrerbe Ha
pe3epBOapoT 3a Boaa“. Kopucrete ro
ypenoT CTPOro cropep, ynaTcraaTa.
MorpuxeTe ce Aa He ro NpenoJsiHyBaTe
pe3epBoapoT 3a BoAa CO BOAa (Makc.

200 ml) n ma He ro npenosHyBaTe 6okanoT
CO XpaHa (He nonHeTe ro 60KafoT Haf
rOPHMOT pab Ha 3eneHaTa eaMHMLA CO
ceuunna). He roteeTe ja Ha napea ncrata
KOMIMYMHA COCTOjKM Nogonro og 20 MUHYTH
1 He CTaBajTe BOAa 3a roTBeH€e Ha Napea
ONPEKTHO BO 6okasnoT. VIcTo Taka,
MorpuKeTe ce BEHTUIIOT fa € (PUKCMpPaH BO
Kanakor.
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Mpo6nem Mo>kHa npuymnHa

Ce yyBcTBYBa
MUPUC Ha cKapa
W N3ropeHa

OcTatoum of, XxpaHa
HaBJserse Bo
pe3epBoapoT 3a BoAa

xpaHa of 3a Bpeme Ha
pe3epBOapoT 3@ KOPUCTEHETO U Ce
BOZa. 3anenwuse Ha rpejayor.

ViMa TeMHVM Tobkm  OcTaToum of XpaHa

BO OebellkaTa HaBrerne Bo

XpaHa nnm pe3epBOapoOT 3a BoJda

BOJATa BO 3a Bpewme Ha

60oKkanoT nma KOPUCTEHETO 1 Ce

HeobuyHa 60ja.
OBa npennsBuKyBa
OCTaTOLM O, YECTUYKM
Of, XpaHa fa HaBnesat
BO 60OKasoT 3a Bpeme
Ha roTBeH-ETO Ha
napea.

3asienuse Ha rpejayor.

PeweHune

NcumncTeTe ro pe3epBoapoT 3a Bofa Ccrnopeq,
ynaTtcTBaTa BO nornasjeTo ,Yncrerse u
OoApXyBatrbe”, gen ,Yucrerbe Ha
pe3epBoapoT 3a Boaa”. Kopucrete ro
ypenoT CcTporo cnopep ynartcreaTa.
MorpuxeTe ce fia He ro NpenosiHyBaTte
pe3epBoapoT 3a Bofda Co BoAa (Makc.

200 ml) 1 na He ro npenosnHyBaTe 6okanoT
CO XpaHa (He nonHeTe ro bokanoT Hag
ropHUOT pab Ha 3eneHaTa eanHMLA CO
ceynna). He roTeeTe ja Ha napea uctaTa
KOMMYMHAa COCTOjKM Nofonro og 20 MUHYTH
1 He CTaBajTe BOAa 3a rOTBEHE Ha Napea
OMpPeKTHO BO BokanoT. McTo Taka,
norpuxeTe ce BEHTUOT a € PUKCMpPaH BO
Kamnakor.

NcumncTeTe ro pe3epBoapoT 3a Bofa cropen,
ynaTcTBaTa BO MornasjeTo ,Yncrere u
oApXyBarbe”, oen ,Yucrerbe Ha
pe3epBoapoT 3a Boaa“. Kopucrete ro
YPenoT CTPOro cropep ynatcraaTa.
MorpuxeTe ce Aa He ro NpenosiHyBaTe
pe3epBOapoT 3a BoAa CO Bofda (Makc.

200 ml) n na He ro npenonHyBaTe 6oKanoT
CO XpaHa (He nonHeTe ro 6OKaNoT Hag,
rOpPHMOT pab Ha 3eneHaTa eauHKMLA CO
ceyusa). He roTeeTe ja Ha mapea ucTaTa
KOMIMYMHAa COCTOjKM Nofonro og 20 MUHYTH
1 He CTaBajTe BOZaA 3a roTBeHse Ha napea
OMPEKTHO BO 6okasnoT. VcTo Taka,
MorpukeTe ce BEHTUOT Aa € (PUKCMPaH BO
Kanakor.
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