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ข้้อสำาคััญ

ควรอ่านค่่ม่่อน่�อย่างลื่ะเอ่ยดกอ่นใช้เ้คร่�องอ่่นขวดนม่แลื่ะเกบ็ไว้สำำาหรับใช้อ้้างอิงในครั�งต่อไป

อันตราย
- ห้าม่แช้ส่ำายไฟ ปลื่ั�กไฟ หร่อตัวเคร่�องลื่งในนำ�าหร่อของเหลื่วอ่�นๆ
คัำาเตือน
- ใช้เ้คร่�องเฉพาะภายในร่ม่เที่่านั�น
-   ไม่่ควรปลื่่อยให้สำายไฟห้อยลื่งม่าจัากขอบโต๊ะหร่อช้ั�นวาง สำายไฟที่่�

ยาวเกนิไปสำาม่ารถจััดเกบ็ได้ที่่�ฐานของเคร่�องอ่่นขวดนม่
-   ห้าม่วางสำายไฟบนพ่�นผิวที่่�ม่่ความ่ร้อน
- เสำ่ยบปลื่ั�กไฟเข้ากบัเต้ารับที่่�ต่อสำายดินไว้เร่ยบร้อยแลื่้วเที่่านั�น ตรวจัด่

ให้แน่ใจัเสำม่อว่าเสำ่ยบปลื่ั�กไฟเข้ากบัเต้ารับบนผนังแน่นด่แลื่้ว
-   กอ่นใช้เ้คร่�อง โปรดตรวจัสำอบระดับแรงดันไฟที่่�แสำดงไว้ด้านลื่่างของ

เคร่�อง ซึ่่�งควรตรงกบัแรงดันไฟหลื่ักในบ้าน
-     หากค่ณจัำาเป็นต้องใช้ส้ำายไฟเพิ�ม่ความ่ยาว ควรตรวจัสำอบว่า ม่่การ

เช้่�อม่ต่อสำายดินที่่�ม่่ระดับอย่างน้อย 13 แอม่แปร์
-     ห้าม่ใช้ผ้ลื่ิตภัณฑ์์น่� หากปลื่ั�กไฟ สำายไฟ หร่อตัวเคร่�องเกดิการช้ำาร่ด 

หากสำายไฟช้ำาร่ด ค่ณต้องให้ช้า่งผ่้ช้ำานาญของ Philips ดำาเนินการ
ให้, ศู่นย์บริการที่่�ได้รับอน่ญาตจัาก Philips หร่อผ่้ที่่�ผ่านการฝ่ึก
อบรม่ ดำาเนินการเปลื่่�ยนให้เพ่�อหลื่่กเลื่่�ยงอันตรายที่่�อาจัเกดิข่�น 

-     ห้าม่วางตัวเคร่�องไว้ด้านบนหร่อใกลื่้กบัแกส๊ำร้อนหร่อหม่้อห่งข้าว
ไฟฟ้า หร่อวางไว้ในเตาอบที่่�ร้อน

-     เคร่�องน่�สำาม่ารถใช้ไ้ด้กบับ่คคลื่ที่่�ม่่สำภาพร่างกาย ประสำาที่สัำม่ผัสำ
หร่อสำภาพจัิตใจัที่่�ไม่่สำม่บ่รณ์ หร่อขาดประสำบการณ์แลื่ะความ่ร่้ความ่
เข้าใจั หากอย่่ในการควบค่ม่ด่แลื่หร่อได้รับคำาแนะนำาในการใช้ง้านที่่�
ปลื่อดภัยแลื่ะเข้าใจัถง่อันตรายที่่�อาจัเกดิข่�นในการใช้ง้าน

- ห้าม่ไม่่ให้เด็กที่ำาความ่สำะอาดแลื่ะด่แลื่รักษาเคร่�อง
- ไม่่ควรให้เด็กใช้เ้คร่�องน่� เกบ็เคร่�องแลื่ะสำายไฟให้พ้นม่่อเด็ก
-     ห้าม่เด็กเลื่่นเคร่�อง
-     ระวังปลื่ั�กไฟไม่่ให้โดนนำ�า
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-     ใช้เ้คร่�องตาม่คำาแนะนำาในค่่ม่่อผ่้ใช้เ้ที่่านั�นเพ่�อหลื่่กเลื่่�ยงการบาดเจั็บที่่�
อาจัเกดิข่�นจัากการใช้ง้านที่่�ผิดวิธิ่

-     ห้าม่ที่ำาให้เคร่�องร้อนกอ่นใช้ง้าน
-     ควรใสำ่ขวดที่่�ประกอบเร่ยบร้อยแลื่้วพร้อม่ฝึาครอบไว้ในเคร่�องอ่่นขวด

นม่ให้เร่ยบร้อยกอ่นที่่�จัะเติม่นำ�า
-     ตรวจัสำอบว่า ค่ณได้เติม่นำ�าแลื่้ว กอ่นที่่�จัะเปิดสำวิตช้เ์คร่�องอ่่นขวดนม่
-     นำ�าร้อนอาจัที่ำาให้เกดิแผลื่พ่พองร่นแรง โปรดระม่ัดระวังเม่่�อเคร่�องอ่่น

ขวดนม่ม่่นำ�าร้อนบรรจั่อย่่
-     พ่�นผิวสำ่วนที่่�สำาม่ารถจัับต้องได้ของเคร่�องอาจัม่่ความ่ร้อนในระหว่าง

การใช้ง้าน แลื่ะอาจัม่่ความ่ร้อนตกค้างอย่่หลื่ังจัากการใช้ง้าน
-     ห้าม่ย้ายที่่�อ่ปกรณ์ในขณะที่่�ม่่นำ�าร้อนบรรจั่อย่่
-     เม่่�ออาหารหร่อนม่ม่่อ่ณหภ่ม่ิตาม่ที่่�ต้องการแลื่้ว ให้นำาขวดนม่หร่อ

ภาช้นะบรรจั่ออกจัากเคร่�องอ่่นขวดนม่ หากที่ิ�งอาหารหร่อนม่ไว้ใน
เคร่�องอ่่นขวดนม่ อ่ณหภ่ม่ิของอาหารหร่อนม่จัะเพิ�ม่ข่�น

-   ควรตรวจัสำอบอ่ณหภ่ม่ิของอาหารอย่่เสำม่อกอ่นที่่�จัะป้อนให้แกล่ื่่ก
น้อย หม่่นขวดนม่เบาๆ แลื่ะตรวจัสำอบโดยหยดนม่เป็นหยดเลื่็กๆ ลื่ง
บนข้อม่่อด้านใน
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ข้้อคัวรระวัง
- ตัวเคร่�องเหม่าะสำำาหรับใช้ง้านภายในครัวเร่อนแลื่ะใช้เ้พ่�อวัตถป่ระสำงค์

ที่่�คลื่้ายคลื่่งกนั เช้น่ บ้านในฟาร์ม่, ห้องพักพร้อม่บริการอาหาร
เช้า้ (Bed and Breakfast), ห้องครัวสำำาหรับพนักงานในร้านค้า, 
สำำานักงานแลื่ะสำำานักงานลื่ักษณะอ่�นๆ แลื่ะเหม่าะสำำาหรับใช้ง้านโดย
ลื่่กค้าในโรงแรม่ โม่เต็ลื่ แลื่ะที่่�พักประเภที่อ่�นๆ

-    ควรถอดปลื่ั�กอ่ปกรณ์ออกเวลื่าที่่�ไม่่ได้ใช้ง้าน
-     พ่�นผิวของช้ิ�นสำ่วนที่ำาความ่ร้อนอาจัยังร้อนอย่่หลื่ังจัากการใช้ง้าน
-      ปลื่่อยให้เคร่�องเย็นลื่งกอ่นจั่งค่อยที่ำาความ่สำะอาด 
-     ควรปฏิบิัติตาม่คำาแนะนำาในการขจััดตะกรันเพ่�อหลื่่กเลื่่�ยงความ่เส่ำย

หายที่่�ร้ายแรง
-   ห้าม่พยายาม่เปิดหร่อซึ่อ่ม่เคร่�องด้วยตัวเอง ค่ณสำาม่ารถติดต่อ

ศู่นย์บริการด่แลื่ลื่่กค้าของบริษัที่ Philips ในประเที่ศูของค่ณ (ด่ 
 www.philips.com/support) 

- ไม่่ควรให้ความ่ร้อนกบัอาหารเป็นเวลื่านานเกนิไป   �  
รหัสำวันที่่�ผลื่ิต YYWW จัะอย่่ในช้อ่งเกบ็สำายไฟที่่�อย่่ในฐานของเคร่�องอ่่นขวดนม่

คัลื่ื�นแม่่เหลื่็กไฟฟ้า (EMF)
ผลื่ิตภัณฑ์์ของ Philips น่�เป็นไปตาม่ม่าตรฐานแลื่ะกฎข้อบังคับด้านคลื่่�นแม่่เหลื่็กไฟฟ้าที่่�ม่่ที่่กประการ
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ข้้อมู่ลื่เบัื�องต้น

ขอแสำดงความ่ยินด่ที่่�ค่ณสำั�งซึ่่�อ แลื่ะยินด่ต้อนรับสำ่่ Philips Avent! เพ่�อให้ค่ณได้รับประโยช้น์อย่างเต็ม่
ที่่�จัากการสำนับสำน่นที่่� Philips Avent ม่อบให้ โปรดลื่งที่ะเบ่ยนผลื่ิตภัณฑ์์ของค่ณที่่�  
www.philips.com/welcome
ด้วยเคร่�องอ่่นขวดนม่น่� ค่ณสำาม่ารถอ่่นขวดนม่ Philips Avent ได้ที่่กช้นิด รวม่ที่ั�งภาช้นะใส่ำนม่/
อาหารเด็ก แลื่ะถว้ยอาหารอ่�นๆ ของเด็กได้อย่างปลื่อดภัย
หม่ายเหต:่ ไม่่สำาม่ารถใช้ถ้ง่เกบ็นม่ Philips Avent แลื่ะขวดนม่ Philips Avent ปรมิ่าณ 2 ออนซึ่/์60 ม่ลื่� 
กบัเคร่�องอ่่นขวดนม่น่�ได้

การใช้ง้านเคัรื�องอ่่นข้วดนม่

ภาพรวม่ข้องผลื่ิตภณัฑ์์

เคร่�องอ่่นขวดนม่

สำว่าง

ป่่ ม่หม่่นตั�งค่า

การตั�งค่าการอ่่น 

การตั�งค่าการอ่่นนม่
แบบด่วน 1ตั�งค่าการลื่ะลื่ายนำ�าแข็ง

การตั�งค่าอ่่นอาหาร

ปิดการตั้งค่า การตั�งค่าการอ่่นนม่
แบบด่วน 2
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คัำาอธิิบัายการตั�งคั่า

เคร่�องอ่่นขวดนม่จัะปิดการที่ำางาน แลื่ะไฟจัะดับลื่ง เม่่�อม่่การตั�งค่าอ่�นๆ เคร่�องจัะ
เปิดการที่ำางาน แลื่ะไฟจัะติดสำว่าง

เลื่่อกการตั�งค่าน่�เม่่�อค่ณต้องการอ่่นขวดนม่ที่่�อ่ณหภ่ม่ิห้องอย่างรวดเร็ว 
(22 °C/72 °F) ที่่�ม่่ปริม่าณตั�งแต่ 60 ม่ลื่�/2 ออนซึ่ถ์ง่ 330 ม่ลื่�/11 ออนซึ่ห์ร่อที่่�
อ่ณหภ่ม่ิเย็น (5 °C/40 °F) ที่่�ม่่ปริม่าณตั�งแต่ 60 ม่ลื่�/2 ออนซึ่ถ์ง่ 240 ม่ลื่�/8 ออนซึ่์
ต้องนำาขวดออกที่ันที่่เม่่�ออ่่นถง่อ่ณหภ่ม่ิที่่�เหม่าะสำม่แลื่้ว ม่ิฉะนั�นนม่จัะได้รับความ่
ร้อนสำ่งเกนิไป

เลื่่อกการตั�งค่าน่�เม่่�อค่ณต้องการอ่่นขวดนม่ที่่�อ่ณหภ่ม่ิเย็น (5° C/40 °F) อย่าง
รวดเร็วโดยม่่ปริม่าณตั�งแต่ 270 ม่ลื่�/9 ออนซึ่ถ์ง่ 330 ม่ลื่�/11 ออนซึ่์
ต้องนำาขวดออกที่ันที่่เม่่�ออ่่นถง่อ่ณหภ่ม่ิที่่�เหม่าะสำม่แลื่้ว ม่ิฉะนั�นนม่จัะได้รับความ่
ร้อนสำ่งเกนิไป

เลื่่อกการตั�งค่าน่�เม่่�อค่ณต้องอ่่นอาหารภายในภาช้นะ/ถว้ยบรรจั่อาหารเด็ก

การตั�งค่าน่�จัะอ่่นนม่ให้ร้อนด้วยความ่เร็วที่่�ช้า้ลื่งจัากนั�นจัะคงความ่อ่่นไว้ 

ลื่ะลื่ายนำ�าแข็งสำำาหรับขวด/ภาช้นะใส่ำนม่/อาหารเด็กจันอย่่ในสำภาพของเหลื่ว จัะไม่่ม่่
การอ่่น
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การใช้ง้านเคัรื�องอ่่นข้วดนม่ที่่�ม่่การตั�งคั่าการอ่่นนม่แบับัด่วน

1 เส่ยบัปลื่ั�กไฟเข้้ากบััเต้ารับับันผนัง ใส่ข้วดนม่ลื่งในเคัรื�องอ่่นข้วดนม่ 

2 เต้ิมืนำ��ดื�มืลงในเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืให�เทำ��กบัื้ระดับื้นมืในข้วด�ถ้��มืีนมืปัริมื�ณมื�ก�ระดับื้สำ่งสำ่ด
ข้องนำ��จัะอย่�ทำี�ปัระมื�ณ�1�ซมื��ต้ำ��กว��สำ�วนสำ่งสำ่ดข้องเคู่รื�องอ่�นข้วดนมื�ระดับื้นำ��ทำี�เทำี�ยงต้รง
จัะให�ปัระสำิทำธีิภ�พก�รอ่�นทำี�เหมื�ะสำมื

1 cm

3 เลือกก�รต้ั�งคู่��ทำี�ต้�องก�รต้�มืปัริมื�ณข้องนมื�ด่ต้�ร�งอ��งอิงด�วนสำำ�หรับื้ก�รอ่�นทำี�ทำ��ยบื้ทำ
นี�เพื�อต้รวจัสำอบื้ระยะเวล�ในก�รอ่�นนมืทำี�จัำ�เป็ันต้�องใช้�สำำ�หรับื้ก�รต้ั�งคู่��ทำี�เลือก

หมื�ยเหต้่

• ความ่เร็วในการอ่่นนม่ข่�นอย่่กบัปริม่าณของนม่ที่่�อ่่นแลื่ะอ่ณหภ่ม่ิเริ�ม่ต้น กลื่่าวค่อ อ่ณหภ่ม่ิห้อง (22 °C) 
หร่ออ่ณหภ่ม่ิแช้เ่ย็น (5 °C)
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4 ไฟสำีสำ�มืจัะต้ิดเมืื�อคู่่ณเลือกก�รต้ั�งคู่��หน่�ง�หมื�ยคู่ว�มืว��เคู่รื�องอ่�นข้วดนมืเปิัดอย่�

 

หมื�ยเหต้่

• ขณะกำาลื่ังอ่่นนม่นั�นนำ�านม่จัะม่่การหม่่นเว่ยนแลื่ะกระจัายความ่ร้อนอย่างที่ั�วถง่

5 ต้รวจัสำอบื้ต้�ร�งอ��งอิงสำำ�หรับื้ก�รอ่�นแบื้บื้ด�วนสำำ�หรับื้เวล�ทำี�ต้�องใช้�ในก�รอ่�นนมื�หลังจั�ก
ผู้��นเวล�ทำี�ระบื้่ไว�ในต้�ร�งอ��งอิงสำำ�หรับื้ก�รอ่�นแล�ว�ให�นำ�ข้วดนมืออกมื�สำำ�หรับื้ก�รปั� อน
นมืหรือหมื่นปั่� มืคู่วบื้คู่่มืไปัทำี��“รักษ�คู่ว�มือ่�น”�เพื�ออ่�นนมืให�ได�อ่ณหภม่ืิทำี�เหมื�ะสำมื

     

เคู่ล็ดลับื้

• เม่่�อพบว่า นม่ยังอ่่นไม่่พอ ค่ณสำาม่ารถใสำ่ขวดนม่กลื่ับเข้าไปในเคร่�องเพ่�อที่ำาการอ่่นเพิ�ม่ได้นานถง่  30  วินาที่่ 
วิธิ่น่�จัะที่ำาให้นม่อ่่นข่�นแต่ไม่่ร้อนเกนิไป 

ข้�อคู่วรระวัง

• หากค่ณปลื่่อยขวดนม่ที่ิ�งไว้ในเคร่�องอ่่นขวดนม่นานกว่าเวลื่าที่่�ระบ่ในตารางการตั�งค่า นำ�านม่อาจัม่่ความ่
ร้อนสำ่งม่ากเกนิไป

• หากค่ณอ่่นนำ�านม่จันร้อนม่ากเกนิไป อาจัที่ำาให้สำ่ญเส่ำยสำารอาหารอันที่รงค่ณค่าแลื่ะวิตาม่ินไปได้
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6 ต้รวจัสำอบื้อ่ณหภม่ืิข้องนำ��นมื/อ�ห�รก�อนทำี�จัะปั� อนล่กน�อยทำ่กคู่รั�ง�เข้ย��ข้วดหรือภ�ช้นะ
เกบ็ื้นำ��นมืเบื้�ๆ�และต้รวจัสำอบื้อ่ณหภม่ืิข้องนมืโดยลองพรมืหยดนำ��นมืลงบื้นข้�อมืือด��นใน

 

7 หมื่นปั่� มืกลับื้ไปัยังต้ำ�แหน�ง�'ปิัด'

 

ข้�อคู่วรระวัง

• นำ�าที่่�อย่่ในเคร่�องอ่่นขวดนม่อาจัม่่ความ่ร้อนหลื่ังจัากอ่่นนม่/อาหารสำำาหรับที่ารกเสำร็จัแลื่้ว โปรดใช้ค้วาม่
ระม่ัดระวัง เน่�องจัากนำ�าร้อนอาจัที่ำาให้เกดิแผลื่พ่พองร่นแรง 

• หากค่ณไม่่หม่่นป่่ ม่กลื่ับม่าที่่�ตำาแหน่ง 'ปิด’ นำ�าจัะยังคงร้อนข่�นแลื่ะจัะม่่อ่ณหภ่ม่ิสำ่งม่าก

ตารางอ้างอิงสำาหรับัการอ่่นแบับัด่วน

ม่ลื่�/ออนซึ่์
22°C/72°F 5°C/40°F 5°C/40°F

นาที่่ นาที่่ นาที่่

60 ม่ลื่�/2 ออนซึ่ ์- <150 ม่ลื่�/5 ออนซึ่์ 2 - 3 5 - 6 -

150 ม่ลื่�/5 ออนซึ่ ์- <210 ม่ลื่�/7 ออนซึ่์ 3 - 4 6 - 7 -

270 ม่ลื่�/7 ออนซึ่ ์- <270 ม่ลื่�/9 ออนซึ่์ 4 - 5 7 - 9 -

270 ม่ลื่�/9 ออนซึ่ ์- 330 ม่ลื่�/11 ออนซึ่์ 5 - 6 - 8 - 10
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หมื�ยเหต้่

• เวลื่าในการอ่่นที่่�ระบ่จัะอ้างอิงตาม่ขวดนม่โพลื่ิโพรพิลื่่น Philips Avent ร่่น Natural แลื่ะ Anti-colic โปรด
ที่ราบว่าเวลื่าในการอ่่นของขวดนม่โพลื่ิโพรพิลื่่น Philips Avent ร่่น Anti-colic พร้อม่ช้อ่งระบายอากาศู 
AirFree แลื่ะขวดแกว้ Natural จัะม่่ค่ณสำม่บัติที่่�แตกต่างจัากการระบ่เหลื่่าน่� นอกเหน่อจัากประเภที่ของขวด
แลื่ะวัสำด่แลื่้ว ค่ณลื่ักษณะ เช้น่ ความ่หนาอาจัส่ำงผลื่กระที่บต่อเวลื่าในการอ่่นด้วย ดังนั�นอาจัใช้เ้วลื่าน้อยลื่งใน
การอ่่นนม่ปริม่าณม่าก

•   นม่อาจัให้ความ่ร่้ส่ำกเหม่่อนเย็นสำำาหรับค่ณ แต่สำำาหรับที่ารกที่่�เพิ�งเกดิใหม่่นั�น ถอ่ว่าเป็นอ่ณหภ่ม่ิที่่�กำาลื่ังด่
อย่างยิ�ง

การใช้เ้คัรื�องอ่่นข้วดนม่เพื�ออ่่นอาหารเด็ก

1 ปฏิบิััติตาม่ข้ั�นตอนเด่ยวกนัตาม่ที่่�ระบั่ไว้ในตอนกอ่นหน้า 

2 อย��ลืมืคู่นอ�ห�รเด็กในข้ณะอ่�น�เนื�องจั�กอ�ห�รเด็กไมื�มืีก�รหมื่นเวียนอัต้โนมืัต้ิ�โปัรดระวัง
ก�รลวกนิ�วมืือเมืื�อถ้อืภ�ช้นะ/ถ้�วยบื้รรจั่อ�ห�รข้ณะกำ�ลังคู่น

  

ภายหลื่ังการอ่่น ให้ที่ดสำอบอาหารเด็กด้วยช้อ้นเพ่�อให้แน่ใจัว่าไม่่ร้อนจันเกนิไป หากอาหารเด็กยังอ่่น
ไม่่พอ ให้ใสำ่ภาช้นะบรรจั่กลื่ับเข้าไปในเคร่�องอ่่นขวดนม่อ่กครั�ง แลื่้วอ่่นอาหารเด็กจันกว่าจัะได้อ่ณหภ่ม่ิ
ที่่�ต้องการ

หมื�ยเหต้่

• เน่�องจัากอาหารเด็กม่่ความ่ข้นหลื่ายแบบ ขอแนะนำาให้คน แลื่ะตรวจัสำอบขณะกำาลื่ังอ่่นอาหารเด็กเพ่�อให้ได้
ผลื่ลื่ัพธิ์ที่่�ด่ที่่�สำ่ด

• เน่�องจัากอาหารเด็กม่่ความ่ข้นหลื่ายแบบม่ากจั่งไม่่สำาม่ารถระบ่เวลื่าในการอ่่นอาหารเด็กได้
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ใช้ก้ารตั�งคั่าการอ่่นเพื�ออ่่นนม่ 

1 เส่ยบัปลื่ั�กไฟเข้้ากบััเต้ารับับันผนัง ใส่ข้วดนม่หรือภาช้นะลื่งในเคัรื�องอ่่นข้วดนม่

        

2 เต้ิมืนำ��ดื�มืลงในเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืให�เทำ��กบัื้ระดับื้นมืในข้วด/ภ�ช้นะ�ถ้��มืีนมืปัริมื�ณมื�ก�
ระดับื้สำ่งสำ่ดข้องนำ��จัะอย่�ทำี�ปัระมื�ณ�1�ซมื��ต้ำ��กว��สำ�วนสำ่งสำ่ดข้องเคู่รื�องอ่�นข้วดนมื

1 cm

1 cm

3 เลือกต้ำ�แหน�งก�รอ่�น

 

ที่่�การตั�งค่าน่� ค่ณสำาม่ารถอ่่นนม่อย่างช้า้ๆ แลื่ะรักษาให้อย่่ในอ่ณหภ่ม่ิที่่�เหม่าะสำม่ เช้น่ ในการอ่่นขวด
นม่ขนาด 4 ออนซึ่โ์ดยเริ�ม่จัากอ่ณหภ่ม่ิห้อง จัะใช้เ้วลื่า 15-20 นาที่่ เวลื่าในการอ่่นอาจัช้า้หร่อนานข่�น
อย่่กบัปริม่าณนม่แลื่ะอ่ณหภ่ม่ิเริ�ม่ต้น  
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หมื�ยเหต้่

• Philips Avent แนะนำาให้ป้อนนม่แกล่ื่่กน้อยของค่ณที่ันที่่ที่่�อ่่นนม่เสำร็จั เราแนะนำาไม่่ให้อ่่นนม่ซึ่ำ�าหลื่ังจัากที่่�เย็น
ตัวลื่ง

• ตรวจัสำอบอ่ณหภ่ม่ิของนำ�านม่/อาหารกอ่นที่่�จัะป้อนลื่่กน้อยที่่กครั�ง

4 หมื่นปั่� มืกลับื้ไปัทำี�ต้ำ�แหน�ง�‘ปิัด’�เมืื�อนำ�ข้วด/ภ�ช้นะออกจั�กเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืแล�ว

 

การใช้เ้คัรื�องอ่่นข้วดนม่พร้อม่การตั�งคั่าลื่ะลื่ายนำ�าแข้็ง

1 เส่ยบัปลื่ั�กเคัรื�องเข้้ากบััเต้ารับับันผนัง ใส่ข้วดนม่หรือภาช้นะลื่งในเคัรื�องอ่่นข้วดนม่

       

2 เต้ิมืนำ��ดื�มืลงในเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืให�เทำ��กบัื้ระดับื้นำ��นมื/อ�ห�รสำำ�หรับื้ทำ�รกในข้วด/ภ�ช้นะ�
ถ้��มืีนมื/อ�ห�รสำำ�หรับื้ทำ�รกปัริมื�ณมื�ก�ระดับื้สำ่งสำ่ดข้องนำ��จัะอย่�ทำี�ปัระมื�ณ�1�ซมื��ต้ำ��กว��
สำ�วนสำ่งสำ่ดข้องเคู่รื�องอ่�นข้วดนมื

1 cm
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1 cm

3 เลือกต้ำ�แหน�งก�รละล�ยนำ��แข้็ง

 

ที่่�การตั�งค่าน่� สำาม่ารถลื่ะลื่ายนม่/อาหารที่ารกแช้แ่ข็งจันกระที่ั�งเป็นของเหลื่ว 
สำำาหรับนม่ที่่�แช้แ่ข็ง ให้ตรวจัสำอบตารางอ้างอิงสำำาหรับการอ่่นเพ่�อด่เวลื่าในการลื่ะลื่ายนำ�าแข็งที่่�คาดไว้ 
เม่่�อนม่ลื่ะลื่ายแลื่้ว ให้เลื่่อกการอ่่นนม่แบบด่วน หร่อใช้ก้ารตั�งค่าการอ่่นเพ่�ออ่่นนม่ โปรดอ้างถง่ตอน
กอ่นหน้าสำำาหรับคำาแนะนำาในการใช้ง้าน ประเม่ินอ่ณหภ่ม่ิเริ�ม่ต้นของนม่ที่่�ใกลื่้เค่ยงอ่ณหภ่ม่ิแช้เ่ย็นเป็น
แนวที่างคร่าวๆ ในการกำาหนดเวลื่าการอ่่น

ม่ลื่�/ออนซึ่์ ช้ั�วโม่ง

60 ม่ลื่�/2 ออนซึ่-์90 ม่ลื่�/3 ออนซึ่์ 1-1�5

120 ม่ลื่�/4 ออนซึ่-์150 ม่ลื่�/5 ออนซึ่์ 1�5-2

180 ม่ลื่�/6 ออนซึ่-์210 ม่ลื่�/7 ออนซึ่์ 1�5-2�5

4 คู่่ณยังสำ�มื�รถ้ละล�ยนำ��แข้็งอ�ห�รสำำ�หรับื้ทำ�รกได�ด�วยภ�ช้นะใสำ�อ�ห�ร�Philips�Avent�
ด�วยก�รต้ั�งคู่��นี��หลังจั�กอ�ห�รสำำ�หรับื้ทำ�รกละล�ยแล�ว�ให�เลือกก�รต้ั�งคู่��อ่�นอ�ห�รเพื�อ
อ่�นอ�ห�ร�โปัรดอ��งถ้ง่ต้อนก�อนหน��สำำ�หรับื้คู่ำ�แนะนำ�ในก�รใช้�ง�น

หมื�ยเหต้่

• เน่�องจัากอาหารเด็กม่่ความ่ข้นหลื่ายแบบ ขอแนะนำาให้คน แลื่ะตรวจัสำอบขณะกำาลื่ังอ่่นอาหารเด็กเพ่�อให้ได้
ผลื่ลื่ัพธิ์ที่่�ด่ที่่�สำ่ด

• เน่�องจัากอาหารเด็กม่่ความ่ข้นหลื่ายแบบม่ากจั่งไม่่สำาม่ารถระบ่เวลื่าในการอ่่นอาหารเด็กได้
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การที่ำาคัวาม่สะอาดแลื่ะการข้จััดคัราบัตะกรัน

การที่ำาคัวาม่สะอาด

1 หลื่ังจัากการใช้ง้านแต่ลื่ะคัรั�ง คัวรถอดปลื่ั�กเคัรื�องอ่่นข้วดนม่แลื่ะปลื่่อยให้เย็น

2 เช้ด็นำ��ในเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืให�แห�งสำนิทำเพื�อสำ่ข้อน�มืัยทำี�ดี

 

3 เช้ด็บื้ริเวณด��นนอกและด��นในข้องเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืด�วยผู้��ช้บ่ื้นำ��บื้ิดพอหมื�ด
» ห��มืใช้�นำ��ย�ทำำ�คู่ว�มืสำะอ�ดฆ่��เช้ื�อแบื้คู่ทำีเรียทำี�มืีฤทำธีิ�กดักร�อน�สำ�รเคู่มืีทำี�เป็ันต้ัวทำำ�ละล�ย�

หรือเคู่รื�องมืือทำี�แหลมืคู่มื�ในก�รทำำ�คู่ว�มืสำะอ�ดเคู่รื�องอ่�นข้วดนมื�
 

หมื�ยเหต้่

• หากค่ณใช้เ้คร่�องอ่่นขวดนม่ในการอ่่นอาหารสำำาหรับที่ารก ควรตรวจัสำอบด่ว่า ไม่่ม่่อาหารหกอย่่ที่่�สำ่วนกน้
ของเคร่�องอ่่นขวดนม่
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การข้จััดคัราบัตะกรัน

แนะนำาให้ขจััดตะกรันออกจัากเคร่�องอ่่นขวดนม่ ที่่กๆ ส่�สัปดาห์ เพ่�อให้ม่ั�นใจัว่าจัะที่ำางานได้อย่างม่่
ประสิำที่ธิิภาพ
1 ผสม่นำ�าส้ม่สายช้ขู้าว 50 ม่ลื่./1.7 ออนซ์ ์กบัันำ�าเย็น 100 ม่ลื่./3.4 ออนซ์ ์เพื�อข้จััดตะกรัน

ออกจัากเคัรื�องอ่่นข้วดนม่ เปิดเคัรื�องอ่่นข้วดนม่ เลื่ือกการตั�งคั่าการอ่่นนม่แบับัด่วน 
1 แลื่ะปลื่่อยให้เคัรื�องที่ำางานเป็นเวลื่า 10 นาที่่ ปลื่่อยข้องเหลื่วไว้ในเคัรื�องอ่่นข้วดนม่
จันกว่าตะกรันจัะลื่ะลื่าย

10 min

 

หมื�ยเหต้่

• ค่ณสำาม่ารถใช้ส้ำารขจััดคราบตะกรันที่่�ม่่กรดซึ่ทิี่ริกได้อ่กด้วย
• ห้าม่ใช้ส้ำารขจััดคราบตะกรันช้นิดอ่�น

2 ถ้อดปัลั�กเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืก�อนทำี�จัะเทำสำ�วนผู้สำมืภ�ยในออก

 

3 เทำนำ��ออกจั�กเคู่รื�องอ่�นข้วดนมืให�หมืดและล��งด��นในให�สำะอ�ด�ห�กคู่่ณยังคู่งเห็นคู่ร�บื้
ต้ะกรันหลังจั�กก�รล��ง�ให�ทำำ�ต้�มืข้ั�นต้อนก�รข้จััดคู่ร�บื้ต้ะกรันซำ��อีกคู่รั�ง
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การร่ไซ์เคัิลื่

สำัญลื่ักษณ์น่�หม่ายความ่ว่า ค่ณจัะต้องไม่่นำาผลื่ิตภัณฑ์์ไฟฟ้าไปที่ิ�งรวม่กบัขยะภายในบ้าน
ที่ั�วไป
ปฏิบิัติตาม่กฎภายในประเที่ศูของค่ณสำำาหรับการคัดแยกผลื่ิตภัณฑ์์ไฟฟ้า

ฝ่่ายสนับัสน่น

หากต้องการด่ข้อม่่ลื่การสำนับสำน่นผลื่ิตภัณฑ์์ที่ั�งหม่ด เช้น่ คำาถาม่ที่่�พบบ่อย โปรดไปที่่� 
www.philips.com/support

วิธิ่แกไ้ข้ปัญหา

ในบที่น่� เราได้รวบรวม่ปัญหาต่างๆ ที่่�อาจัเกดิข่�นกบัเคร่�องได้ หากค่ณไม่่สำาม่ารถแกปั้ญหาด้วย
ข้อม่่ลื่ด้านลื่่างได้ กร่ณาติดต่อที่่�ศู่นย์บริการลื่่กค้าในประเที่ศูของค่ณ

ปัญหา การแกปั้ญหา

นม่ร้อนเกนิไป ค่ณอาจัเลื่่อกการตั�งค่าที่่�ไม่่ถก่ต้องหร่อปลื่่อยขวดนม่ไว้ในเคร่�องอ่่นขวดนม่นาน
กว่าเวลื่าที่่�ระบ่ไว้ในตารางการตั�งค่า
เลื่่อกการตั�งค่าแลื่ะตรวจัสำอบเวลื่าที่่�ต้องใช้ใ้นการอ่่นนม่ตาม่ “ตารางอ้างอิงการ
อ่่นแบบด่วน” หลื่ังจัากผ่านเวลื่าที่่�ระบ่ไว้ในตารางอ้างอิงสำำาหรับการอ่่นแลื่้ว ให้นำา
ขวดนม่ออกที่ันที่่หร่อหม่่นป่่ ม่ควบค่ม่ไปที่่� “รักษาความ่อ่่น” เพ่�ออ่่นนม่ ไม่่เช้น่นั�น
นม่จัะร้อนเกนิไป

นม่เย็นเกนิไป ค่ณอาจัเลื่่อกการตั�งค่าที่่�ไม่่ถก่ต้องหร่อใช้ข้วดนม่ซึ่ลิื่ิโคน
เลื่่อกการตั�งค่าแลื่ะตรวจัสำอบเวลื่าที่่�ต้องใช้ใ้นการอ่่นนม่ตาม่ “ตารางอ้างอิงการ
อ่่นแบบด่วน” หลื่ังจัากผ่านเวลื่าที่่�ระบ่ไว้ในตารางอ้างอิงสำำาหรับการอ่่นแลื่้ว ให้นำา
ขวดนม่ออกที่ันที่่หร่อหม่่นป่่ ม่ควบค่ม่ไปที่่� “รักษาความ่อ่่น” เพ่�ออ่่นนม่ ไม่่เช้น่นั�น
นม่จัะร้อนเกนิไป
หากค่ณใช้ข้วดนม่ซึ่ลิื่ิโคน หลื่ังจัากเวลื่าที่่�ระบ่ไว้ในตารางอ้างอิงสำำาหรับการอ่่น
แบบด่วนผ่านไปแลื่้ว ให้รอเป็นเวลื่า 30-60 วินาที่่เพ่�อให้แน่ใจัว่านม่อ่่น

เคร่�องอ่่นขวดนม่ลื่ะลื่ายนม่
ช้า้เกนิไป 

ไม่่ควรลื่ะลื่ายนม่ในอ่ณหภ่ม่ิสำ่งเน่�องจัากจัะที่ำาให้สำ่ญเส่ำยสำารอาหาร เน่�องจัาก
อ่ณหภ่ม่ิที่่�ไม่่สำ่งม่ากที่่�กำาลื่ังใช้ล้ื่ะลื่ายนม่ อาจัใช้เ้วลื่าลื่ะลื่ายนำ�านม่นานกว่าที่่�คาด
ไว้ 

เคร่�องอ่่นขวดนม่
หย่ดที่ำางานในระหว่าง
กระบวนการอ่่น
ฉันไม่่สำาม่ารถเปิดเคร่�องอ่่น
ขวดนม่ได้

ด้านลื่่างของเคร่�องอ่่นขวดนม่อาจัม่่ตะกรันอ่ดตัน 
เคร่�องอ่่นขวดนม่ควรได้รับการขจััดคราบตะกรันอย่างน้อยที่่กสำ่�สำัปดาห์ 
ด่สำ่วน “การขจััดคราบตะกรัน”
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