
SCF355

使用手冊



目錄

重要事項............................................................................................................................... 3
電磁場 (EMF) .......................................................................................................................... 4

簡介....................................................................................................................................... 5

使用奶瓶加熱器................................................................................................................... 5
產品概覽 ................................................................................................................................. 5
設定說明 ................................................................................................................................. 6
使用奶瓶加熱器的快速加熱乳汁設定 .............................................................................. 6
快速加熱參考表 ..................................................................................................................... 9
使用奶瓶加熱器加熱嬰兒食品 ........................................................................................... 9
使用保溫設定加熱乳汁  .....................................................................................................10
使用奶瓶加熱器的解凍設定 .............................................................................................11

清潔及除垢......................................................................................................................... 13
清潔 ........................................................................................................................................13
除垢 ........................................................................................................................................14

回收..................................................................................................................................... 15

支援..................................................................................................................................... 15

疑難排解............................................................................................................................. 15



- 3 -

重要事項

使用奶瓶加熱器前，請先仔細閱讀使用手冊，並保留說明以供日後參考。

危險
 - 請勿將電線、插頭或產品浸入水中或其他液體中。

警告
 - 本產品只能在室內使用。
 - 請勿讓主電源線懸掛在餐桌或流理台邊緣。多餘的電線可收納

在奶瓶加熱器的底座中。
 - 電源線應遠離高溫表面。
 - 僅可將產品連接到有接地的電源插座。務必確保插頭確實插到

電源插座中。
 - 插電之前請先確認產品底部標示的電壓是否與當地使用的電壓

相符。
 - 如果您需要使用延長線，請務必使用有接地，且安培數至少為 

13 的延長線。
 - 當插頭、電源線或產品本身受損時，請勿使用產品。如果電線

損壞，則必須交由飛利浦、飛利浦授權之服務中心，或是具備
相同資格的技師更換，以免發生危險。 

 - 請勿將本產品置於或靠近炙熱氣體或電子鍋，或放在加熱
烤箱中。

 - 身體官能或心智能力退化者，或是經驗與使用知識缺乏者，可
在有人從旁監督或適當指示如何安全使用本產品，以及瞭解潛
在危險的狀況下使用本產品。

 - 不得讓孩童清潔與維護產品。
 - 請勿讓孩童使用本產品。產品和其電源線請放在孩童無法取得

之處。
 - 請勿讓孩童把玩產品。
 - 請勿讓水濺到電源插頭。
 - 僅可依使用手冊的說明來使用產品，以免因使用不當而發生潛

在危險。
 - 請勿預熱此產品。
 - 請務必將完全組裝的奶瓶和瓶蓋放入奶瓶加熱器後，再加水。
 - 請確定先加水，再開啟奶瓶加熱器。
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 - 熱水可能會造成嚴重燙傷。當奶瓶加熱器內有熱水時，請格外
小心。

 - 產品表面在使用期間可能會變熱，即使使用完畢仍可能會殘留
餘溫。

 - 請勿移動裝有熱水的產品。
 - 當食物或乳汁達到所需的溫度時，請從奶瓶加熱器中取出奶瓶

或容器。如果您將食物或乳汁留在奶瓶加熱器中，食物或乳汁
的溫度會升高。

 - 餵食寶寶前，請務必先確認食物溫度。輕輕搖晃奶瓶，並在您
的手腕內側滴幾滴乳汁檢查。

注意
 - 本產品可供居家與類似用途使用，例如：農舍、供應早餐與床

位的住宿空間；店家、辦公室和其他工作場所的員工廚房區
域；以及飯店、汽車旅館與其他居住場所的房間。

 - 不使用時，請拔除產品插頭。
 - 使用後，加熱板表面可能留有餘溫。
 - 清潔產品之前，請先讓其完全冷卻。 
 - 請遵循除垢指示，以免造成無法修復的損壞。
 - 請勿自行嘗試打開或維修本產品。您可以聯絡您所在國家/地區

的飛利浦客戶服務中心 (請見 www.philips.com/support)。 
 - 食物不應加熱過久。
您也可以在奶瓶加熱器底座的收線槽裡找到製造日期代碼 YYWW。

電磁場 (EMF)
本飛利浦產品符合所有電磁場暴露的相關適用標準和法規。
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簡介

感謝您購買本產品。歡迎使用 Philips Avent！為充分享受飛利浦 Avent 為您提供的好處，請
至下列位址註冊產品：www.philips.com/welcome。
您可以使用此奶瓶加熱器安全地加熱所有飛利浦 Avent 奶瓶及乳汁/裝於容器中的嬰兒食品和
其他嬰兒食品瓶。
備註：飛利浦 Avent 母乳儲存袋及飛利浦 Avent 60 毫升奶瓶無法在此奶瓶加熱器中使用。

使用奶瓶加熱器

產品概覽

奶瓶加熱器

指示燈

設定旋鈕

保溫設定 

快速乳汁加熱設定 1解凍設定

食物溫熱設定

關閉設定
快速乳汁加熱設定 2
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設定說明

奶瓶加熱器電源關閉且指示燈熄滅。在其他設定下，產品電源開啟且指示燈
亮起。

若您想要快速加熱一瓶容量介於 60 毫升至 330 毫升的室溫 (22 °C) 乳汁，或
加熱一瓶容量介於 60 毫升至 240 毫升的低溫 (5 °C) 乳汁，請選擇此設定。
將奶瓶加溫至合適的溫度後，請務必立即取出，否則乳汁會過熱。

若您想要快速加熱一瓶容量介於 270 毫升至 330 毫升的低溫 (5°C) 乳汁，請
選擇此設定。
將奶瓶加溫至合適的溫度後，請務必立即取出，否則乳汁會過熱。

若要加熱裝有嬰兒食品的容器/瓶罐，請選擇此設定。

此設定可以較慢的速度加熱乳汁，並保持乳汁溫熱。 

將奶瓶/容器中的乳汁/嬰兒食品解凍為液體狀態。無加熱效果。

使用奶瓶加熱器的快速加熱乳汁設定

1 將電源插頭插入電源插座。將奶瓶放入奶瓶加熱器中。 

2 將飲用水裝入奶瓶加熱器中，與奶瓶中的乳汁同高。若要加熱大量乳汁，最多可加入距
奶瓶加熱器頂端下方約 1 公分的水量。精準的水量可確保正確的加熱效能。

1 cm
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3 根據需加熱的乳汁量，選擇想要的設定。請查看本單元最後的快速加熱參考表， 
確認乳汁在所選設定中需要的加熱時間長度。

備註

• 乳汁的加熱速度取決於所加熱乳汁的份量與初始溫度，也就是室溫 (22 °C) 或冷藏溫度 (5 °C)。

4 選擇設定後，橘色指示燈隨即亮起。這表示奶瓶加熱器已開啟。

 

備註

• 溫熱時，乳汁會均勻地對流加熱。

5 請查看快速加熱參考表中乳汁所需的加熱時間。在快速加熱參考表所示的時間過後，請
取出奶瓶進行餵哺，或旋轉旋鈕至「保溫」以將乳汁維持在適當溫度。

     

秘訣

• 當您發現乳汁不夠熱時，可將奶瓶放回產品中，額外加熱最多 30 秒。這能稍微增加溫熱效果但不
過熱。 
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注意

• 如果您將奶瓶留在奶瓶加熱器中，超過設定表所標示的時間，乳汁可能會過熱。
• 如果過度加熱母乳，可能會因此流失珍貴的營養成分和維他命。

6 餵哺嬰兒前，請一律先確認溫度。輕輕搖晃奶瓶或乳汁儲存容器，在您的手腕內側輕滴
幾滴乳汁檢查溫度。

 

7 將旋鈕轉回「關閉」位置。

 

注意

• 加熱乳汁 / 嬰兒食品之後，奶瓶加熱器中的水可能很燙。熱水可能會造成嚴重燙傷，務請格外小心
留意。 

• 若未將旋鈕轉回「關閉」位置，水會持續加熱，達到極高溫度。
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快速加熱參考表

毫升

22°C 5°C 5°C

60 毫升 - <150 毫升 2 - 3 分鐘 5 - 6 分鐘 -

150 毫升 - <210 毫升 3 - 4 分鐘 6 - 7 分鐘 -

210 毫升 - <270 毫升 4 - 5 分鐘 7 - 9 分鐘 -

270 毫升 -330 毫升 5 - 6 分鐘 - 8 - 10 分鐘

備註

• 所指示的加熱時間根據飛利浦 Avent Natural 與防脹氣聚丙烯奶瓶而定。 請注意，飛利浦 Avent 防
脹氣 (含 AirFree 透氣口) 聚丙烯奶瓶與 Natural 玻璃奶瓶的加熱時間可能與標示時間有所不同。 除
了奶瓶類型與材質外，厚度等特性也可能影響加熱時間。 因此，可能需要較少時間即可加熱較大量
乳汁。

• 您可能會覺得乳汁不夠熱，但這溫度對新生兒而言卻很適宜。

使用奶瓶加熱器加熱嬰兒食品

1 請依照上一個單元指示的相同步驟進行。 
2 由於產品不會自動攪拌嬰兒食品，因此加熱時請確實加以攪拌。握住容器或瓶罐進行攪

拌時，請小心不要燙傷您的手指。

  
加熱後，用湯匙試試看嬰兒食品的溫度，確認不會過熱。若嬰兒食品不夠熱，請將容器放回
奶瓶加熱器中繼續加熱，直到達到想要的溫度為止。

備註

• 由於嬰兒食品的質地種類各異，強烈建議您在加熱嬰兒食品時持續攪拌及檢查，以達到最佳效果。
• 由於嬰兒食品的質地種類各異，因此無法指示嬰兒食品的加熱時間。
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使用保溫設定加熱乳汁 

1 將電源插頭插入電源插座。將奶瓶或容器放入奶瓶加熱器中。

        

2 將飲用水裝入奶瓶加熱器中，與奶瓶/容器中的乳汁同高。若要加熱大量乳汁，最多可
加入距奶瓶加熱器頂端下方約 1 公分的水量。

1 cm

1 cm

3 選擇保溫位置。

 
此設定可讓您用慢速加熱乳汁，並維持在加熱完成後的適當溫度。以加熱一瓶 120 毫升的室
溫乳汁為例，需要 15-20 分鐘。加熱時間可能會更長或更短，取決於所加熱的乳汁量與初始
溫度。 
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備註

• 飛利浦 Avent 建議您，乳汁加熱後請儘速餵哺嬰兒。我們建議當乳汁再次冷卻後，不要重新加熱。
• 餵哺嬰兒前，請一律先確認溫度。

4 當奶瓶/容器從奶瓶加熱器中取出後，將旋鈕轉回「關閉」位置。

 

使用奶瓶加熱器的解凍設定

1 將產品插頭插入電源插座。將奶瓶或容器放入奶瓶加熱器中。

       

2 將飲用水裝入奶瓶加熱器中，與奶瓶/容器中的乳汁/嬰兒食品同高。若要加熱大量乳
汁/嬰兒食品，最多可加入距奶瓶加熱器頂端下方約 1 公分的水量。

1 cm

1 cm
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3 選擇解凍位置。

 
此設定可將冷凍乳汁/嬰兒食品解凍為液體狀態。 
如為冷凍乳汁，請查看加熱參考表，瞭解預計解凍時間。當您的乳汁解凍後，請選擇快速加
熱設定或保溫設定來加熱乳汁。請參閱前面的單元以瞭解使用說明。大致而言，不妨假設乳
汁的初始溫度與冰箱冷藏溫度差不多，作為加熱時間的約略參考。

毫升 小時

60-90 毫升 1-1.5

120-150 毫升 1.5-2

180-210 毫升 1.5-2.5

4 您亦可使用本設定在飛利浦 Avent 食物容器中解凍嬰兒食品。當您的嬰兒食品解凍後，
選擇食物溫熱設定進行加熱。請參閱前面的單元以瞭解使用說明。

備註

• 由於嬰兒食品的質地種類各異，強烈建議您在加熱嬰兒食品時持續攪拌及檢查，以達到最佳效果。
• 由於嬰兒食品的質地種類各異，因此無法指示嬰兒食品的加熱時間。
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清潔及除垢

清潔

1 每次使用之後，請拔掉奶瓶加熱器的插頭，讓其冷卻。
2 基於衛生考量，請倒掉奶瓶加熱器中的水。

 

3 以濕布擦拭奶瓶加熱器的外部及內側。
	» 請勿使用具磨蝕性的抗菌清潔劑、化學溶劑或尖銳工具清潔奶瓶加熱器。 

 

備註

• 如果您曾使用奶瓶加熱器加熱嬰兒食品，請確認奶瓶加熱器底部沒有溢出的嬰兒食品。
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除垢

建議每四星期為奶瓶加熱器除垢，以確保產品有效運作。
1 混合 50 毫升白醋與 100 毫升冷水，以為奶瓶加熱器除垢。開啟奶瓶加熱器電源，選擇

快速乳汁加熱設定 1，讓產品運作 10 分鐘。將溶液留在奶瓶加熱器中，直到水垢溶解
為止。

10 min  

備註

• 您也可以使用含檸檬酸的除垢劑。
• 請勿使用其他類型的除垢劑。

2 請先拔除插頭，再清空奶瓶加熱器。

 

3 將奶瓶加熱器中的溶液倒光並徹底清洗內部。若您清洗後仍見殘留的水垢，請重複除垢
程序。
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回收

此符號表示此電子產品不得與一般家用廢棄物一併丟棄。
請按照您所在國家/地區的規定，分類與回收電子產品。

支援

如需所有產品支援，例如常見問題集，請造訪 www.philips.com/support。

疑難排解

本單元概述您使用本產品時可能遇到的最常見問題。如果您無法利用以下資訊解決您 
遇到的問題，請聯絡您所在國家/地區的客戶服務中心。

問題 方法

乳汁過熱。 您可能選擇了不正確的設定，或是奶瓶留在奶瓶加熱器中超過設
定表所示的時間。
請選擇設定，並根據「快速加熱參考表」檢查乳汁所需的加熱時
間。在快速加熱參考表所示的時間過後，請立刻取出奶瓶，或旋
轉旋鈕至「保溫」以將乳汁保溫，否則乳汁會過熱。

乳汁仍然是冷的。 您可能選擇了不正確的設定或使用矽膠奶瓶。
請選擇設定，並根據「快速加熱參考表」檢查乳汁所需的加熱時
間。在快速加熱參考表所示的時間過後，請立刻取出奶瓶，或旋
轉旋鈕至「保溫」以將乳汁保溫，否則乳汁會過熱。
如果您使用矽膠奶瓶，在快速加熱參考表所示的時間結束後， 
請等待 30-60 秒以確保乳汁溫熱。

奶瓶加熱器解凍太慢。 切勿將乳汁以高溫解凍，因為這會導致營養成分流失。 
由於乳汁是以溫和溫度解凍，因此乳汁融化所需的時間可能比 
預計時間久。 

奶瓶加熱器在加熱過
程中停止運作。
我無法開啟奶瓶 
加熱器。

奶瓶加熱器的底部可能被水垢阻塞。 
奶瓶加熱器應至少每四週除垢一次。 
請參閱「除垢」一節。
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