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Эскертүү

•	 Philips Avent сүт жылыр замат балаңызга берүүңүздү сунуштайт. Сүт муздагандан кийин аны 
кайра ысытпоону сунуштайбыз.

•	 Балага берерден мурун дайыма температурасын текшериңиз.

4	 Бөтөлкө/контейнер бөтөлкө жылыткычтан алынганда, баскычты кайра 
«өчүрүү» абалына бураңыз.

 

Бөтөлкө жылыткычты эритүү жөндөөсү менен колдонуу

1	 Шаймандын ачакейин розеткага сайыңыз. Бөтөлкөнү же контейнерди 
бөтөлкө жылыткычка коюңуз.

       

2	 Бөтөлкө жылыткычты бөтөлкөдөгү/контейнердеги сүттүн/бөбөк тамагынын 
деңгээлине чейин ичүүчү суу менен толтуруңуз. Сүт/бөбөк тамагы көп 
болгон учурда, суунун максималдуу деңгээли бөтөлкө жылыткычтын үстүңкү 
жагынан болжол менен 1 см төмөн болушу керек.

1 cm
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1 cm

3	 Эритүү абалын тандаңыз.

 
Бул жөндөө менен тоңдурулган сүтүңүздү/баланын тамагын эритип, суюлта аласыз. 
Тоңуп калган сүт үчүн күтүлүүчү эритүү убакыттарын билүү үчүн жылытуу боюнча 
маалымдама таблицасын караңыз. Сүтүңүз эригенден кийин, аны жылытуу үчүн, 
экспресс жылытуу жөндөөсүн же жылуу кармоо жөндөөсүн тандаңыз. Колдонуу 
боюнча нускамаларды буга чейинки бөлүмдөрдөн караңыз. Жылытуу убактылары 
үчүн божомолдуу көрсөткүч катары сүтүңүздүн баштапкы температурасы 
муздаткычтын температурасында экенин эске алыңыз.

ml саат

60 - 90 ml 1–1,5

120 - 150 ml 1,5–2

180 - 210 ml 1,5–2,5

4	 Ошондой эле бул параметр менен Philips Avent тамак-аш контейнеринде 
бөбөк тамагын эрите аласыз. Бөбөктүн тамагы эригенден кийин, аны 
жылытуу үчүн тамакты жылытуу параметрин тандаңыз. Колдонуу боюнча 
нускаманы буга чейинки бөлүмдөн караңыз.

Эскертүү

•	 Бөбөк тамагынын консистенциясы түрдүү болгондуктан, оптималдуу натыйжа алуу үчүн 
бөбөктүн тамагын жылытып жатканда тынымсыз аралаштырып, текшерип туруу сунушталат.

•	 Бөбөк тамагынын консистенциясы ар түрдүү болгондуктан, анын жылытуу убактысын 
көрсөтүү мүмкүн эмес.
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Тазалоо жана кебээрди кетирүү

Тазалоо

1	 Ар бир колдонгондон кийин бөтөлкө жылыткычты розеткадан сууруп, 
муздатып алыңыз.

2	 Гигиенаны сактоо үчүн бөтөлкө жылыткычтан сууну алып салыңыз.

 

3	 Бөтөлкө жылыткычтын сыртын жана ичин нымдуу чүпүрөк менен сүртүңүз.
	» Бөтөлкө жылыткычты тазалоо үчүн абразивдүү, бактерияга каршы 
тазалоочу каражаттарды, химиялык эриткичтерди же курч аспаптарды 
колдонбоңуз. 

 

Эскертүү

•	 Эгерде бөтөлкө жылыткычты бөбөктүн тамагын жылытуу үчүн колдонсоңуз, анын түбүндө 
төгүлгөн бөбөктүн тамагы калбаганын текшериңиз.
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Кебээрден тазалоо

Бөтөлкө жылыткычтын натыйжалуу иштешин камсыз кылуу үчүн төрт жума сайын 
кебээрден тазалап туруу сунушталат.
1	 50 ml ак уксус менен 100 ml муздак сууну аралаштырып, бөтөлкө 

жылыткычтын кебээрин тазалаңыз. Бөтөлкө жылыткычты күйгүзүп, 1 сүттү 
экспресс жылытуу параметрин тандап, шайманды 10 мүнөт иштетип коюңуз. 
Бардык кебээр кетмейинче эритмени бөтөлкө жылыткычта калтырыңыз.

10 min  

Эскертүү

•	 Ошондой эле лимон кислотасына негизделген кебээрди кетирүүчү каражаттарды 
колдонсоңуз болот.

•	 Кебээр кетирүүчү башка каражаттарды колдонбоңуз.

2	 Аны бошотуудан мурун бөтөлкө жылыткычты розеткадан сууруңуз.

 

3	 Бөтөлкө жылыткычты бошотуп, анын ичин жакшылап чайкаңыз. Эгерде 
чайкагандан кийин да кебээрдин издерин көрсөңүз, анда тазалоо 
процедурасын кайталаңыз.
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Кайра иштетүү

Бул символ электрикалык өнүмдөр кадимки тиричилик таштандысы катары 
ыргытууга болбостугун билдирет.

Колдоо көрсөтүү

Көп берилүүчү суроолор сыяктуу өнүм боюнча бардык колдоону алуу үчүн 
www.philips.com/support сайтына баш багыңыз.

Мүчүлүштүктөрдү жоюу

Бул бөлүм сиз шайманды иштетүүдө кез келген жалпы көйгөйлөрдү камтыйт. 
Эгер көйгөйдү төмөндөгү маалымат менен чече албасаңыз, анда өз өлкөңүздөгү 
Кардарларды Тейлөө Борборуна кайрылыңыз.

Көйгөй Чечим

Сүт өтө ысык. Сиз туура эмес жөндөөнү тандаган болушуңуз мүмкүн же 
бөтөлкөнү бөтөлкө жылыткычта жөндөөлөр таблицасында 
көрсөтүлгөн убакыттан көбүрөөк убакытка калтырып койгон 
болушуңуз мүмкүн.
Жөндөөнү текшерип, сүттү жылытууга керек болгон убакытты 
“Экспресс жылытуу маалымдамасы таблицасы” боюнча 
текшериңиз. Экспресс жылытуу маалымдамасы таблицасында 
көрсөтүлгөн убакыт бүткөндөн кийин, бөтөлкөнү дароо 
алып чыгыңыз же сүттү жылуу кармоо үчүн “Жылуу кармоо” 
режимине бураңыз, болбосо, сүт өтө ысып кетет.

Сүт дагы деле 
муздак.

Сиз туура эмес жөндөөнү тандаган болушуңуз мүмкүн же 
силикон бөтөлкөсүн колдондуңуз.
Жөндөөнү текшерип, сүттү жылытууга керек болгон 
убакытты “Экспресс жылытуу маалымдамасы таблицасы” 
боюнча текшериңиз. Экспресс жылытуу маалымдамасы 
таблицасында көрсөтүлгөн убакыт бүткөндөн кийин, 
бөтөлкөнү дароо алып чыгыңыз же сүттү жылуу кармоо үчүн 
“Жылуу кармоо” режимине бураңыз, болбосо, сүт өтө ысып 
кетет.
Эгер силикон бөтөлкөсүн колдонуп жатсаңыз, экспресс 
жылытуу маалымдамасы таблицасында көрсөтүлгөн 
убакыт бүткөндөн кийин, сүт жылуу экенине ынануу үчүн, 
30-60 секунд күтүп туруңуз.
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Көйгөй Чечим

Бөтөлкө жылыткыч 
сүттү өтө жай эритип 
жатат. 

Сүттү эч качан жогорку температурада эритпеш керек, 
анткени ал пайдалуу заттарды жок кылат. Сүттү эритүүдөгү 
жай температурага байланыштуу, сүттү эритүү сиз күткөндөн 
көбүрөөк убакыт алышы мүмкүн. 

Бөтөлкө жылыткыч 
жылытуу учурунда 
иштебей калып 
жатат.
Мен бөтөлкө 
жылыткычты күйгүзө 
албай жатам.

Бөтөлкө жылыткычтын түбү акиташ кебээри менен бүтөлүп 
калышы мүмкүн. 
Бөтөлкө жылыткычты кебээрден жок дегенде төрт жумада 
бир тазалап туруу керек. 
“Кебээр тазалоо” бөлүмүн караңыз.

Бөтөлкө жылыткыч SCF355

Өндүрүүчү: «Филипс Консьюмер Лайфстайл Б.В.», 
Нидерланд, Драхтен, 9206 АД, Туссендиепен 4

Россия аймагына жана Бажы биримдигине импорттоочу: 
ЖЧК «ФИЛИПС», Россия Федерациясы, 123022, Москва ш., 
Сергей Макеев көч., 13-үй, телефон номери +7 495 961-1111
220-240 V, 50/60 Hz, 400 W.

Үй тиричилигине керектөө үчүн
I класстагы жабдык
Кытайда жасалган

Иштетүү шарттары:
- Температура: +5 °C - +35 °C  
- Салыштырма нымдуулук: 15 % - 93 %
Эгерде сиз буюмду узак убакытка чейин колдонбойсуз деп 
ойлосоңуз, анда аны розеткадан сууруп, тазалап, күндүн 
нурлары тийбеген салкын жана кургак жерге сактаңыз. 
Эгерде башкасы көрсөтүлбөсө, кутучадагы бардык 
таңгактоочу материалдар кайра иштетилген кагаздан 
жасалган; кутучадагы жыгач белгилерин караңыз.
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Важная информация

Перед использованием подогревателя для бутылочек внимательно ознакомьтесь 
с инструкцией по эксплуатации и сохраните ее для дальнейшего использования в 
качестве справочного материала.

Опасно!
	- Запрещается погружать шнур, вилку или прибор в воду 

или любую другую жидкость.
Внимание!
	- Прибор предназначен только для использования в 

помещении.
	- Не допускайте свисания сетевого шнура с края стола 

или рабочей поверхности. Лишнюю часть шнура можно 
хранить в основании подогревателя для бутылочек.

	- Не помещайте шнур рядом с горячими поверхностями.
	- Подключайте прибор только к заземленной розетке. 

Убедитесь, что сетевая вилка должным образом вставлена 
в розетку электросети.

	- Перед подключением прибора убедитесь, что напряжение, 
указанное на нижней панели прибора, соответствует 
напряжению местной электросети.

	- Если вам требуется удлинитель, убедитесь, что он 
заземлен (не менее 13 А).

	- Запрещено пользоваться прибором, если сетевая вилка, 
сетевой шнур или сам прибор повреждены. В случае 
повреждения сетевого шнура его необходимо заменить. 
Чтобы обеспечить безопасную эксплуатацию прибора, 
заменяйте шнур только в авторизованном сервисном 
центре Philips или в сервисном центре с персоналом 
высокой квалификации. 

	- Запрещается ставить прибор на горячую газовую или 
электрическую плиту (а также вблизи нее), а также в 
нагретый духовой шкаф.
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	- Лица с ограниченными физическими или 
интеллектуальными возможностями, а также лица с 
недостаточным опытом и знаниями могут пользоваться 
этим прибором только под присмотром или после 
получения инструкций по безопасному использованию 
прибора и при условии понимания потенциальных 
опасностей.

	- Не разрешайте детям осуществлять очистку и 
обслуживание прибора.

	- Запрещается использование прибора детьми. Храните 
прибор и шнур в недоступном для детей месте.

	- Не позволяйте детям играть с прибором.
	- Избегайте попадания воды на сетевую вилку.
	- Во избежание получения травм используйте прибор 

только в соответствии с указаниями в инструкции по 
эксплуатации.

	- Не нагревайте прибор заранее.
	- Ставьте в подогреватель только полностью собранную 

бутылочку с крышкой и только перед тем, как налить воду.
	- Прежде чем включить подогреватель детского питания, 

убедитесь, что вы налили воду.
	- Кипяток может стать причиной серьезных ожогов. Будьте 

осторожны — подогреватель детского питания работает с 
кипятком.

	- Открытые поверхности прибора могут нагреваться во 
время и после использования.

	- Не перемещайте прибор с горячей водой.
	- После нагрева детского питания или молока до нужной 

температуры извлеките бутылочку или контейнер из 
подогревателя детского питания. Если оставить их в 
подогревателе, детское питание или молоко продолжит 
нагреваться.

	- Обязательно проверяйте температуру питания перед 
кормлением ребенка. Немного встряхните бутылочку и 
вылейте несколько капель молока на внутреннюю часть 
своего запястья.
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Внимание!
	- Этот прибор предназначен для использования в 

домашних и других подобных условиях, в том числе: в 
загородных домах, мини-отелях, на кухнях для персонала 
в магазинах, офисах и других подобных местах, а также 
постояльцами отелей, гостевых домов и пр.

	- Когда прибор не используется, отключайте его от 
электросети.

	- Поверхность нагревательного элемента сохраняет 
остаточное тепло после использования.

	- Прежде чем очищать прибор, обязательно подождите, 
пока он остынет. 

	- Во избежание необратимого повреждения прибора 
соблюдайте рекомендации по очистке от накипи.

	- Не пытайтесь самостоятельно разбирать и 
ремонтировать прибор. Вы можете обратиться в центр 
поддержки потребителей Philips в вашей стране (см. 
www.philips.com/support). 

	- Не рекомендуется слишком долго подогревать пищу.
Код с датой производства в формате ГГНН указан в отделении для хранения сетевого 
шнура в основании подогревателя детского питания.

Электромагнитные поля (ЭМП)
Этот прибор Philips соответствует всем применимым стандартам и нормам по 
воздействию электромагнитных полей.
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Введение

Благодарим вас за выбор продукции Philips Avent! Чтобы воспользоваться всеми 
преимуществами поддержки Philips Avent, зарегистрируйте свой продукт на веб-сайте 
www.philips.com/welcome.
С помощью этого подогревателя вы можете при безопасной температуре подогреть 
молоко/детское питание в любых бутылочках для кормления Philips Avent и 
контейнерах или других емкостях для детского питания.
Примечание. Этот подогреватель не подходит для бутылочек Philips Avent объемом 
60 мл и пакетов для хранения грудного молока Philips Avent.

Использование подогревателя бутылочек

Обзор изделия

Подогреватель 
детского питания

Световой индикатор

Режим 
разморозки

Режим быстрого 
подогрева молока 1

Режим подогрева 
питания
Режим быстрого 
подогрева молока 2

Режим поддержания 
температуры 

Переключатель 
режимов

Режим 
"Выключено"
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Описание режимов

Подогреватель бутылочек выключен, световой индикатор не горит. Во 
всех остальных режимах прибор включен, световой индикатор горит.

Выберите этот режим для быстрого подогрева бутылочки с молоком 
комнатной температуры (22 °C), содержащей 60–330 мл молока, или 
молоком из холодильника (5 °C), содержащей 60–240 мл молока.
Бутылочку необходимо извлечь из прибора сразу после того, как 
будет достигнута нужная температура — в противном случае молоко 
перегреется.
Выберите этот режим для быстрого подогрева бутылочки с молоком 
из холодильника (5 °C), содержащей 270–330 мл молока.
Бутылочку необходимо извлечь из прибора сразу после того, как 
будет достигнута нужная температура — в противном случае молоко 
перегреется.

Выберите данный режим для подогрева контейнера/баночки с 
детским питанием.

В этом режиме молоко подогревается медленнее, но после нагрева 
прибор поддерживает его температуру. 

Размораживание молока/питания в бутылочке/контейнере до 
жидкого состояния. Подогрев не осуществляется.
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Использование подогревателя бутылочек в режиме быстрого 
подогрева молока

1	 Вставьте вилку сетевого шнура в розетку электросети. Поставьте бутылочку в 
подогреватель. 

2	 Наполните подогреватель питьевой водой до уровня молока в бутылочке. 
Если молока очень много, максимальный уровень воды должен находиться 
примерно в 1 см от верхнего края подогревателя. Нужный объем воды 
гарантирует правильное нагревание.

1 cm

3	 Выберите нужный режим в зависимости от количества молока. Чтобы 
определить время подогрева молока в заданном режиме, см. таблицу с 
инструкциями по быстрому подогреву в конце этой главы.

Примечание

•	 Скорость подогрева молока зависит от количества и исходной температуры молока 
(комнатная температура — 22 °C, температура из холодильника — 5 °C).
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4	 После выбора режима индикатор загорается оранжевым светом. Это 
указывает на то, что подогреватель бутылочек включен.

 

Примечание

•	 Во время подогрева молоко перемешивается и равномерно нагревается.

5	 Чтобы определить время подогрева молока, см. таблицу с инструкциями 
по быстрому подогреву. По достижении времени, указанного в справочной 
таблице для режима быстрого подогрева, извлеките бутылочку для 
кормления или поверните регулятор в режим поддержания температуры 
молока.

     

Совет

•	 Если молоко нагрелось недостаточно, можно поместить бутылочку обратно в прибор для 
дополнительного подогрева максимум на 30 секунд. Таким образом можно добиться более 
высокой температуры без перегрева. 

Внимание!

•	 Если бутылочка будет находиться в подогревателе дольше, чем указано в таблице, молоко 
может перегреться.

•	 При перегревании грудного молока оно может утратить витамины и питательные вещества.
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6	 Обязательно проверяйте температуру питания перед кормлением ребенка. 
Слегка встряхните бутылочку или контейнер с молоком и проверьте 
температуру молока, капнув немного на запястье.

 

7	 Поверните регулятор в положение "Выключено".

 

Внимание!

•	 Вода в подогревателе детского питания становится горячей после подогрева молока/
детского питания. Осторожно! Кипяток может стать причиной серьезных ожогов. 

•	 Если не повернуть регулятор в положение "Выключено", вода продолжит нагреваться до 
очень высокой температуры.

Таблица с инструкциями по быстрому подогреву

мл

22 °C 5 °C 5 °C

60–150 мл 2–3 мин 5–6 мин -

150–210 мл 3–4 мин 6–7 мин -

210–270 мл 4–5 мин 7–9 мин -

270–330 мл 5–6 мин - 8–10 мин
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Примечание

•	 Время подогрева указано для полипропиленовых бутылочек Philips Avent Natural и Anti-
colic. Обратите внимание, что для полипропиленовых бутылочек Philips Avent Anti-colic с 
клапаном AirFree, а также стеклянных бутылочек Natural время подогрева будет отличаться. 
На время подогрева влияет тип и материал бутылочки, а также ряд характеристик, таких 
как толщина стенок. Поэтому в некоторых бутылочках даже больший объем молока будет 
нагреваться быстрее.

•	 Молоко может показаться вам холодным, но такая температура может быть подходящей 
для новорожденного.

Использование подогревателя для бутылочек для подогрева 
детского питания

1	 Выполните действия, указанные в предыдущей главе. 
2	 Перемешивайте детское питание во время нагревания, так как оно не 

перемешивается автоматически. Будьте осторожны при помешивании 
содержимого баночки/контейнера; вы можете обжечь пальцы, которыми 
держите предмет.

  
Попробуйте подогретое детское питание, чтобы проверить, не слишком ли оно 
горячее. Если детское питание нагрелось недостаточно, поместите контейнер 
обратно в подогреватель бутылочек и продолжайте греть питание, пока оно не 
достигнет желаемой температуры.

Примечание

•	 Поскольку детское питание бывает разной консистенции, настоятельно рекомендуется 
следить за процессом подогрева и непрерывно помешивать питание для достижения 
оптимального результата.

•	 Поскольку детское питание бывает разной консистенции, указать точное время подогрева 
невозможно.
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Использование режима поддержания температуры для 
подогрева молока 

1	 Вставьте вилку сетевого шнура в розетку электросети. Поставьте бутылочку 
или контейнер в подогреватель для бутылочек.

        

2	 Наполните подогреватель питьевой водой до уровня молока в бутылочке/
контейнере. Если молока очень много, максимальный уровень воды должен 
находиться примерно в 1 см от верхнего края подогревателя.

1 cm

1 cm
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3	 Выберите режим поддержания температуры.

 
В этом режиме молоко будет медленно нагреваться, а затем температура будет 
поддерживаться на нужном уровне. Например, чтобы подогреть бутылочку молока 
комнатной температуры объемом около 120 мл, потребуется 15–20 минут. Время 
нагревания может варьироваться в зависимости от количества молока и его 
исходной температуры. 

Примечание

•	 Philips Avent рекомендует покормить ребенка сразу после того, как молоко будет подогрето. 
Не рекомендуется повторно нагревать молоко после того, как оно остынет.

•	 Обязательно проверяйте температуру питания перед кормлением ребенка.

4	 Достаньте бутылочку/контейнер из подогревателя и переведите регулятор в 
положение "Выключено".
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Использование подогревателя бутылочек в режиме разморозки

1	 Вставьте вилку прибора в розетку электросети. Поставьте бутылочку или 
контейнер в подогреватель для бутылочек.

       

2	 Наполните подогреватель питьевой водой до уровня молока/питания в 
бутылочке/контейнере. Если молока/питания очень много, максимальный 
уровень воды должен находиться примерно на 1 см ниже верхнего края 
подогревателя.

1 cm

1 cm
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3	 Выберите режим разморозки.

 
В этом режиме вы сможете разморозить молоко/детское питание, чтобы оно стало 
жидким. 
Воспользуйтесь таблицей с инструкциями по подогреву, в которой указано время 
разморозки молока. После разморозки молока выберите режим быстрого подогрева 
или поддержания температуры. См. предыдущие главы для получения подробных 
инструкций. Исходной температурой молока для определения времени подогрева 
можно считать температуру в холодильнике.

мл часы

60 – 90 мл 1–1,5

120 – 150 мл 1,5–2

180 – 210 мл 1,5–2,5

4	 В этом режиме вы также можете размораживать детское питание в 
контейнерах Philips Avent. После разморозки детского питания выберите 
режим подогрева питания. См. предыдущую главу для получения подробных 
инструкций.

Примечание

•	 Поскольку детское питание бывает разной консистенции, настоятельно рекомендуется 
следить за процессом подогрева и непрерывно помешивать питание для достижения 
оптимального результата.

•	 Поскольку детское питание бывает разной консистенции, указать точное время подогрева 
невозможно.
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Очистка и удаление накипи

Очистка

1	 После каждого использования подогреватель следует отключить от 
электросети и дать ему остыть.

2	 Для обеспечения гигиеничности удалите оставшуюся воду из подогревателя.

 

3	 Очистите внутреннюю и внешнюю часть подогревателя влажной тканью.
	» Не используйте абразивные и антибактериальные чистящие средства или 
химикаты для очистки подогревателя. 

 

Примечание

•	 После использования подогревателя для контейнеров с детским питанием убедитесь, что 
на дне прибора не осталось питательной смеси.
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Очистка от накипи

Для продолжительной и эффективной работы рекомендуется проводить очистку 
подогревателя от накипи каждые четыре недели.
1	 Чтобы очистить подогреватель для бутылочек от накипи, можно смешать 

50 мл белого уксуса и 100 мл холодной воды. Влейте этот раствор в 
подогреватель. Включите подогреватель для бутылочек, выберите режим 
быстрого подогрева молока 1 и оставьте прибор работать в течение 
10 минут. Не выливайте раствор из подогревателя, пока вся накипь не 
растворится.

10 min  

Примечание

•	 Можно также использовать средства для удаления накипи на основе лимонной кислоты.
•	 Не используйте другие виды средств для удаления накипи.

2	 Перед тем как слить раствор из подогревателя, отключите его от 
электросети.

 

3	 Слейте раствор и тщательно промойте подогреватель детского питания 
водой. Если после промывания следы накипи все еще видны, необходимо 
повторить процедуру очистки от накипи.
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Утилизация

Этот символ означает, что данные электротехнические изделия запрещено 
утилизировать вместе с обычным бытовым мусором.
Соблюдайте правила своей страны по раздельному сбору электрических 
изделий.

Поддержка

Все сведения о продукте, например, раздел часто задаваемых вопросов, см. на веб-
странице www.philips.com/support.

Поиск и устранение неисправностей

В данной главе приведены проблемы, которые наиболее часто возникают при 
эксплуатации прибора. Если приведенные ниже сведения не помогают устранить 
проблему, обратитесь в центр поддержки покупателей в вашей стране.

Проблема Решение

Молоко слишком 
горячее.

Возможно, вы выбрали неверный режим или оставили 
бутылочку в подогревателе на время, превышающее 
указанное в таблице.
Выбирайте режим и проверяйте, что молоко подогревается 
в течение времени, указанного в справочной таблице для 
режима быстрого подогрева. По достижении времени, 
указанного в справочной таблице для режима быстрого 
подогрева, сразу же извлеките бутылочку или поверните 
регулятор в режим поддержания температуры молока, 
иначе молоко будет перегрето.

Молоко не 
нагрелось.

Возможно, вы выбрали неверный режим или нагревали 
молоко в силиконовой бутылочке.
Выбирайте режим и проверяйте, что молоко подогревается 
в течение времени, указанного в справочной таблице для 
режима быстрого подогрева. По достижении времени, 
указанного в справочной таблице для режима быстрого 
подогрева, сразу же извлеките бутылочку или поверните 
регулятор в режим поддержания температуры молока, 
иначе молоко будет перегрето.
Если вы используете силиконовую бутылочку, по достижении 
времени, указанного в справочной таблице для режима 
быстрого подогрева, подождите 30–60 секунд, чтобы 
убедиться, что молоко нагрелось до нужной температуры.
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Проблема Решение

Подогреватель 
бутылочек 
слишком медленно 
размораживает 
молоко. 

Молоко нельзя размораживать при высокой температуре, 
поскольку это приведет к потере питательных элементов. 
Поскольку прибор размораживает молоко при оптимальной 
температуре, время разморозки молока может превышать 
ожидаемые значения. 

Подогреватель 
бутылочек 
прекращает работу 
во время нагрева.
Не удается включить 
подогреватель 
бутылочек.

В нижней части подогревателя мог скопиться известковый 
налет. 
Подогреватель бутылочек необходимо очищать от накипи 
не реже, чем раз в 4 недели. 
См. раздел "Очистка от накипи".

Подогреватель для бутылочек SCF355

Изготовитель: “Филипс Консьюмер Лайфстайл Б.В.»,  
Туссендиепен 4, 9206 АД, Драхтен, Нидерланды.

Импортер на территорию России и Таможенного Союза:  
ООО «ФИЛИПС», Российская Федерация, 123022 г. Москва, ул.  
Сергея Макеева, д.13, тел. +7 495 961-1111.
220-240 B, 50/60 Гц, 400 Вт. 
Для бытовых нужд.
Сделано в Китае 

Класс защиты от поражения электрическим током Класс I
Если не указано иное, весь упаковочный материал в коробке
изготовлен из переработанной
бумаги; см. маркировку PAP на коробке 
Условия эксплуатации:  
- Температура: +5 °C - +35 °C  
- Относительная влажность: 15 % - 93 %, без конденсации.
Если вы предполагаете, что в течение длительного времени не будете 
пользоваться изделием, отключите его от розетки электросети, 
очистите и поместите на хранение в прохладное и сухое место, 
защищенное от попадания прямых солнечный лучей.
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Муҳим

Пеш аз истифода бурдани гармкунаки хӯрок барои кӯдакон ин дастурамали 
истифодабарандаро бодиққат хонед ва барои истинод дар оянда захира кунед.

Хатар
	- Ҳеҷ гоҳ сим, васлаки барқӣ ё дастгоҳро ба об ё дигар моеъ 

ғарқ накунед.
Огоҳӣ
	- Дастгоҳро танҳо дар дохили бино истифода баред.
	- Нагузоред, ки сими барқӣ дар канори миз ё болои 

мизи корӣ, овезон шавад. Сими барзиёдро дар пойгоҳи 
гармкунак барои шиша нигоҳ доред.

	- Сими барқро аз сатҳи гарм дур нигоҳ доред.
	- Таҷҳизотро танҳо ба васлаки девори заминӣ пайваст 

кунед. Ҳамеша боварӣ ҳосил кунед, ки сими барқ ба 
васлаки деворӣ дуруст ҷойгир карда шудааст.

	- Пеш аз васл кардани асбоб, санҷед, ки оё шиддати дар 
поёни дастгоҳ буда ба шиддати шабакаи маҳаллӣ мувофиқ 
аст ё не.

	- Агар ба шумо лозим аст, ки сими дарозкардаро истифода 
баред, боварӣ ҳосил кунед, ки он сими дарозкардашудаи 
заминӣ бо номинали ҳадди ақал 13 ампер аст.

	- Агар васлаки барқӣ, сими барқӣ ё худи дастгоҳ осеб дида 
бошад, дастгоҳро истифода набаред. Агар сими барқӣ 
хароб шуда бошад, шумо бояд онро аз ҷониби Philips, 
маркази хидматрасонии аз ҷониби Philips ваколатдоршуда 
ё шахсони ба ин монанд тахассусӣ иваз намоед, то аз хатар 
пешгирӣ карда шавад. 

	- Асбобро дар наздикии гази гармкунанда ё плитаи барқӣ ё 
дар танӯри тафсон нагузоред.

	- Ин дастгоҳ метавонад аз ҷониби шахсони дорои 
қобилияти ҷисмонӣ, ҳассосӣ ё ақлӣ ё таҷрибаи кофӣ ва 
дониш надошта истифода бурда шавад, агар ба онҳо 
назорат ё дастур оид ба истифодаи бехатарии дастгоҳ 
дода шуда бошад ва онҳо хатарҳои марбутро фаҳманд.
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	- Тозакунӣ ва нигоҳубини истифодабарандагон набояд аз 
ҷониби кӯдакон анҷом дода шавад.

	- Ин дастгоҳ набояд аз ҷониби кӯдакон истифода шавад. 
Дастгоҳ ва сими онро аз дастрасии кӯдакон нигоҳ доред.

	- Кӯдакон набояд бо асбоб бозӣ кунанд.
	- Ба сими барқӣ ​​об нарезед.
	- Дастгоҳро танҳо тавре ки дар дастури корбар тавсиф 

шудааст, истифода баред, то осеби эҳтимолӣ бинобар 
истифодаи нодуруст пешгирӣ карда шавад.

	- Таҷҳизотро пешакӣ гарм накунед.
	- Дар гармкунак танҳо шишаи пурра ҷамъшуда бо сарпӯш ва 

танҳо пеш аз рехтани об ҷойгир кунед.
	- Боварӣ ҳосил кунед, ки пеш аз фурӯзон кардани 

гармкунаки хӯроки кӯдак обро илова кардед.
	- Оби ҷӯш метавонад боиси сӯхтани ҷиддӣ гардад. Ҳангоме 

ки гармкунаки хӯроки кӯдак оби ҷӯш дорад, боэҳтиёт 
бошед.

	- Қабатҳои кушодаи дастгоҳ ҳангоми истифода ва баъд аз 
он гарм шуда метавонанд.

	- Ҳангоме ки дастгоҳ оби ҷӯш дорад, дастгоҳро аз як ҷо ба 
ҷои дигар нагузаронед.

	- Вақте ки хӯрок ё шир ба ҳарорати зарурӣ расидааст, шиша 
ё контейнерро аз гармкунаки хӯроки кӯдак хориҷ кунед. 
Агар онро дар гармкунак монед, ғизои кӯдакон ё шир гарм 
шуданро идома медиҳад.

	- Пеш аз он ки ба кӯдак ғизо диҳед, ҳамеша ҳарорати 
хӯрокро тафтиш кунед. Шишаро каме ларзонед ва чанд 
қатра ширро ба даруни дастатон резед.
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Огоҳӣ
	- Ин дастгоҳ барои истифода дар хонаводаҳо ва минтақаҳои 

шабеҳ ба монанди хоҷагиҳои деҳқонӣ, бистар ва субҳона, 
ошхонаҳои кормандон дар мағозаҳо, офисҳо ва дигар 
ҷойҳои корӣ ва мизоҷон дар меҳмонхонаҳо, мотелҳо ва 
дигар минтақаҳои истиқоматӣ пешбинӣ шудааст.

	- Ҳангоми истифода набурдани дастгоҳ онро аз барқ ҷудо 
кунед.

	- Сатҳи унсури гармидиҳӣ пас аз истифода ба гармии 
боқимондаро нигоҳ медорад.

	- Пеш аз тоза кардан дастгоҳро хунук кунед. 
	- Барои пешгирӣ кардани осеби бебозгашт ба дастгоҳ, 

қоидаҳои тозакунӣ аз карахшро иҷро кунед.
	- Кӯшиш накунед, ки дастгоҳро худатон кушоед ё таъмир 

кунед. Бо Маркази Хидматрасонии Истеъмолкунандагони 
Philips дар кишвари худ тамос гиред (ниг 
www.philips.com/support). 

	- Хӯрок набояд муддати тӯлонӣ гарм карда шавад.
Рамзи санаи истеҳсолот YYWW дар утоқи нигоҳдории ноқилҳо дар пойгоҳи 
гармкунаки шиша ҷойгир аст.

Майдонҳои электромагнитӣ (EMF)
Ин дастгоҳи Philips ба ҳама стандартҳо ва қоидаҳои амалкунанда оид ба таъсири 
майдонҳои электромагнитӣ мувофиқат мекунад.
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Муқаддима

Шуморо барои харид табрик мегӯем ва ба Philips Avent хуш омадед! Барои пурра 
истифода бурдан аз дастгирии пешниҳодкардаи Philips Avent, маҳсулоти худро дар 
www.philips.com/welcome сабти ном кунед.
Бо ин шишагармкунак, шумо метавонед тамоми шишаҳои ғизодиҳии Philips Avent ва 
шир/ғизои кӯдаконаро дар қуттиҳо ва дигар зарфҳои ғизои кӯдакона гарм кунед.
Шарҳ: Халтаҳои шири сина Philips Avent ва шишаҳои Philips Avent 60 ml дар 
шишагармкунаки мазкур истифода намешаванд.

Истифодаи шишагармкунак

Шарҳи маҳсулот

Гармкунаки хӯрок 
барои кӯдакон

Чароғ

Тугмаи танзим

Танзимоти гармиро 
нигоҳ доред 

Танзимоти экспрессии 
гармкунии шир 1Танзимоти 

яхобкунӣ
Танзимоти гармкунии 
ғизо

Танзимоти хомӯш 
карадан Танзимоти экспрессии 

гармкунии шир 2
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Тавсифи танзимот

Гармкунаки хӯрок барои кӯдакон хомӯш аст ва чароғ хомӯш аст. Дар 
ҳама танзимоти дигар, дастгоҳ фурӯзон мешавад ва чароғ фурӯзон 
мешавад.
Вақте ки шумо мехоҳед як шишаи ширро дар ҳарорати хонагӣ (22 ° C) 
бо ҳаҷми аз 60 то 330 ml ё дар ҳарорати хунук (5 ° C) бо ҳаҷми аз 60 то 
240 ml зуд гарм кунед, ин танзимро интихоб кунед.
Шиша бояд фавран пас аз гарм шудан ба ҳарорати мувофиқ 
бароварда шавад, вагарна шир аз ҳад зиёд гарм мешавад.
Вақте ки шумо мехоҳед шишаи ширро дар ҳарорати хунук (5 ° C) дар 
ҳаҷми аз 270 то 330 ml зуд гарм кунед, ин танзимро интихоб кунед.
Шиша бояд фавран пас аз гарм шудан ба ҳарорати мувофиқ 
бароварда шавад, вагарна шир аз ҳад зиёд гарм мешавад.

Вақте ки шумо мехоҳед контейнер/кӯзаи хӯроки кӯдаконро гарм 
кунед, ин танзимро интихоб кунед.

Ин танзим ширро бо суръати сусттар гарм мекунад ва сипас гарм нигоҳ 
медорад. 

Шиша/контейнер барои шир/хӯроки кӯдаконро то ҳолати моеъ об 
кунед. Гармшавӣ ба амал намеояд.



-  Тоҷикӣ 127  -

Истифодаи гармкунаки хӯрок барои кӯдакон бо танзимоти 
экспрессии гармкунии шир

1	 Сими барқро ба васлаки деворӣ гузоред. Шишаро ба шишагармкунак 
гузоред. 

2	 Шишагармкунакро бо оби нӯшокӣ то сатҳи шир дар шиша пур кунед. Дар 
сурати миқдори зиёди шир, ҳадди ниҳоии об тақрибан 1 см поёнтар аз болои 
шишагармкунак аст. Сатҳи дақиқи об кори дурусти гармкуниро таъмин 
мекунад.

1 cm

3	 Дар асоси ҳаҷми шир танзимоти дилхоҳро интихоб кунед. Дар охири ин боб 
ба ҷадвали истинод оид ба гармкунии экспресс нигаред, то бифаҳмед, ки 
ширро дар шароити интихобшуда чӣ қадар гарм кардан лозим аст.

Шарҳ

•	 Суръати гармшавии шир ба миқдори шири гармшуда ва ҳарорати ибтидоии он, яъне 
ҳарорати хонагӣ (22°C) ё ҳарорати яхдон (5°C) вобаста аст.
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4	 Вақте ки Шумо танзимотро интихоб мекунед, чароғи норанҷӣ фурӯзон 
мешавад. Ин нишон медиҳад, ки шишагармкунак фаъол аст.

 

Шарҳ

•	 Ҳангоми гарм кардан, шир давр мезанад ва яксон гарм мешавад.

5	 Ҷадвали маълумотро оид ба гармкунии экспресс барои вақти гарм кардани 
шир санҷед. Пас аз гузаштани вақти дар ҷадвали истинод ба гармкунии 
экспрессӣ нишондодашуда, шишаро барои хӯрондан хориҷ кунед ё тугмаи 
онро ба "Гарм нигоҳ доштан" гардонед, то шир дар ҳарорати мувофиқ гарм 
шавад.

     

Маслиҳат

•	 Вақте ки мебинед, ки шир ба қадри кофӣ гарм нест, Шумо метавонед шишаро ба дастгоҳ 
барои ҳадди ақал 30 сония гармкунии иловагӣ ҷойгир кунед. Ин бидуни аз ҳад зиёд 
гармшавӣ натиҷаи каме гармтар медиҳад. 

Огоҳӣ

•	 Агар Шумо шишаро дар шиша аз мӯҳлати дар ҷадвали танзимот нишондодашуда зиёдтар 
гармтар гузоред, шир метавонад аз ҳад зиёд гарм шавад.

•	 Агар Шумо шири синаро аз ҳад зиёд гарм кунед, моддаҳои ғизоӣ ва витаминҳо метавонанд 
аз даст дода шаванд.
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6	 Пеш аз он ки ба кӯдак ғизо диҳед, ҳамеша ҳароратро тафтиш кунед. Шиша ё 
зарфи нигаҳдории ширро оҳиста ларзонед ва ҳарорати ширро бо пошидани 
чанд қатра ба даруни банди дастатон тафтиш кунед.

 

7	 Тугмаро ба ҳолати "хомӯш" баргардонед.

 

Огоҳӣ

•	 Оби шишагармкунак метавонад пас аз ба охир расидани гармкунии шир/ғизои кӯдакон 
гарм шавад. Эҳтиёт бошед, ки оби гарм метавонад боиси сӯхтанӣии шадид гардад. 

•	 Агар Шумо тугмаро ба ҳолати «хомӯш» барнагардонед, об гарм шуданро идома медиҳад ва 
ба ҳарорати хеле баланд мерасад.

Ҷадвали истинод барои гармкунии экспрессӣ

ml

22°C 5°C 5°C

60 - <150 ml 2 - 3 дақ 5 - 6 дақ -

150 - <210 ml 3 - 4 дақ 6 - 7 дақ -

210 - <270 ml 4 - 5 дақ 7 - 9 дақ -

270 - 330 ml 5 - 6 дақ - 8 - 10 дақ
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Шарҳ

•	 Вақтҳои гармкунии нишондодашуда дар шишаҳои полипропилении «Philips Avent Natural» 
ва «Anti-colic» асос меёбанд. Огоҳ бошед, ки вақти гармшавии Philips Avent Anti-colic бо 
шишаҳои полипропилении AirFree ва шишаҳои Natural аз ин нишондодҳо фарқ мекунад. 
Илова ба намуд ва маводи шиша, хусусиятҳо ба монанди ғафсӣ низ метавонанд ба вақти 
гармшавӣ таъсир расонанд. Аз ин рӯ, барои гарм кардани миқдори зиёди шир шояд вақти 
камтар лозим шавад.

•	 Шир метавонад ба Шумо сард бошад, аммо барои кӯдаки навзод ҳарорати он хеле гуворо 
аст.

Истифодаи гармкунаки хӯрок барои кӯдакон барои гарм кардани 
ғизои кӯдак

1	 Ҳамон қадамҳои дар боби қаблӣ нишондодашударо иҷро кунед. 
2	 Боварӣ ҳосил кунед, ки ҳангоми гармкунӣ хӯроки кӯдакро омехта 

мекунед, зеро он ба таври худкор давр намезанад. Ҳангоми нигоҳ доштани 
контейнер/кӯза эҳтиёт кунед, ки ангуштони худро насӯзонед.

  
Пас аз гармкунӣ ғизои кӯдакро бо қошуқ санҷед, то боварӣ ҳосил кунед, ки он 
хеле гарм нест. Агар ғизои кӯдак ба қадри кофӣ гарм набошад, зарфро дубора ба 
шишагармкунак гузоред ва ғизои кӯдакро то он даме, ки ҳарорати дилхоҳ ба даст 
ояд, гарм кунед.

Шарҳ

•	 Аз сабаби гуногунии зиёди таркиби ғизои кӯдакон, тавсия дода мешавад, ки ҳангоми гарм 
кардани ғизои кӯдакон барои натиҷаи беҳтарин онҳоро якҷоя омехта карда санҷиш кунед.

•	 Аз сабаби гуногунии зиёди таркиби ғизои кӯдакон, нишон додани вақтҳои гармшавии ғизои 
кӯдакон имконнопазир аст.
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Истифодаи танзимоти гарм нигоҳ доштан 

1	 Сими барқро ба васлаки деворӣ гузоред. Шиша ё қуттиро дар 
шишагармкунак ҷойгир кунед.

        

2	 Шишагармкунакро бо оби нӯшокӣ то сатҳи шир дар шиша/зарф пур кунед. 
Дар сурати миқдори зиёди шир, ҳадди ниҳоии об тақрибан 1 см поёнтар аз 
болои шишагармкунак аст.

1 cm

1 cm

3	 Ҳолати нигоҳдории гармиро интихоб кунед.

 
Дар ин танзим, шумо метавонед шири худро бо суръати суст гарм кунед ва онро 
дар ҳарорати ниҳоии дуруст гарм нигоҳ доред. масалан, барои гарм кардани як 
шиша шири 120 ml аз ҳарорати хонагӣ, 15–20 дақиқа вақт лозим аст. Вақти гармкунӣ 
вобаста ба ҳаҷми шир ва ҳарорати ибтидоӣ метавонад дарозтар ё кӯтоҳтар бошад. 
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Шарҳ

•	 Philips Avent тавсия медиҳад, ки кӯдаки худро ҳарчи зудтар пас аз гарм шудани шир ғизо 
диҳед. Мо маслиҳат медиҳем, ки ширро пас аз хунук шудан дубора гарм накунед.

•	 Пеш аз он ки ба кӯдак ғизо диҳед, ҳамеша ҳароратро тафтиш кунед.

4	 Вақте ки шиша/зарф аз шишагармкунак хориҷ карда мешавад, тугмаро ба 
ҳолати «хомӯш» баргардонед.

 

Истифодаи гармкунаки хӯрок барои кӯдакон бо танзимоти 
обкунӣ

1	 Сими дастгоҳро ба найчаи барқии деворӣ гузоред. Шиша ё қуттиро дар 
шишагармкунак ҷойгир кунед.

       

2	 Шишаармкунакро бо оби нӯшокӣ то сатҳи шир/хӯроки кӯдак дар шиша/
зарф пур кунед. Дар сурати миқдори зиёди шир/ғизои кӯдакон, сатҳи ниҳоии 
об тақрибан 1 см поёнтар аз шишагармкунак аст.

1 cm
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1 cm

3	 Ҳолати аз яхбарориро интихоб кунед.

 
Дар ин танзимот, шири яхкардашудаи/хӯроки кӯдакони шуморо то ҳолати моеъ об 
кардан мумкин аст. 
Барои шири яхкардашуда, ҷадвали истиноди гармкуниро барои вақтҳои 
пешбинишудаи аз яхбарорӣ санҷед. Пас аз об шудани шири шумо, барои гарм 
кардани шири худ танзимоти гармкунии экспресс ё танзимоти гарм нигоҳ доштанро 
интихоб кунед. Лутфан барои дастурҳои истифода ба бобҳои қаблӣ муроҷиат кунед. 
Ҳарорати оғози гармкунии ширро тақрибан ба ҳарорати яхдон ҳамчун дастури 
ноҳамвор баррасӣ кунед.

ml соатҳо

60 - 90 ml 1–1,5

120 - 150 ml 1,5–2

180 - 210 ml 1,5–2,5

4	 Шумо инчунин метавонед ғизои кӯдаконаро дар зарфи ғизои Philips Avent 
бо ин танзимот яхбарорӣ кунед. Пас аз яхбарории ғизои кӯдак, барои гарм 
кардани он танзимоти гармкунии ғизоро интихоб кунед. Лутфан барои 
дастури истифода ба боби қаблӣ муроҷиат кунед.

Шарҳ

•	 Аз сабаби гуногунии зиёди таркиби ғизои кӯдакон, тавсия дода мешавад, ки ҳангоми гарм 
кардани ғизои кӯдакон барои натиҷаи беҳтарин онҳоро якҷоя омехта карда санҷиш кунед.

•	 Аз сабаби гуногунии зиёди таркиби ғизои кӯдакон, нишон додани вақтҳои гармшавии ғизои 
кӯдакон имконнопазир аст.
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Тозакунӣ ва ғаштозакунӣ

Тозакунӣ

1	 Пас аз ҳар истифода, шишагармкунакро аз найчаи барқӣ ҷудо кунед ва онро 
хунук кунед.

2	 Бо сабабҳои беҳдоштӣ обро аз шишагармкунак хориҷ кунед.

 

3	 Дарун ва беруни шишагармкунакро бо матои тар тоза кунед.
	» Барои тоза кардани шишагармкунак аз моеъҳои шустушӯии абразивӣ, 
антибактериалӣ, маҳлулҳои кимиёвӣ ва асбобҳои тез истифода набаред. 

 

Шарҳ

•	 Агар Шумо шишагармкунакро барои гарм кардани ғизои кӯдакон истифода баред, боварӣ 
ҳосил кунед, ки дар қаъри шишагармкунак ягон ғизои рехташудаи кӯдак намемонад.
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Тозакунии кафк

Тавсия дода мешавад, ки шишагармкунакро ҳар чор ҳафта аз ғаш тоза кунед, то он 
самаранок кор кунад.
1	 50 ml сиркои сафедро бо 100 ml оби хунук омехта кунед, то гармкунаки 

хӯрок барои кӯдаконро аз карахш тоза кунед. Шишагармкунакро фурӯзон 
кунед, танзимоти гармкунии экспресси ширро 1 интихоб кунед ва бигзоред, 
ки дастгоҳ 10 дақиқа кор кунад. Маҳлулро дар шиша гармтар кунед, то даме 
ки тамоми карахш пароканда шавад.

10 min  

Шарҳ

•	 Шумо инчунин метавонед моеъро дар асоси турши лиму истифода баред.
•	 Дигар намуди маҳлулҳои тозакунанда аз карахшро истифода набаред.

2	 Пеш аз холӣ кардани шишагармкунак онро аз найчаи барқӣ ҷудо кунед.

 

3	 Шишагармкунакро холӣ кунед ва даруни онро бодиққат бишӯед. Агар шумо 
пас аз шустушӯ ҳанӯз боқимондаи ғашро бинед, тартиби тоза кардани ғашро 
такрор кунед.
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Истифодаи дубора

Ин рамз маънои онро дорад, ки маҳсулоти электрикӣ бояд дар якҷоягӣ бо 
партовҳои оддии хонагӣ ҷойгир карда нашаванд.
Қоидаҳои кишвари худро барои алоҳида ҷамъ кардани маҳсулоти электрикӣ 
риоя намоед.

Дастгирӣ

Барои маълумоти дастгирӣ оид ба ҳамаи маҳсулот, монанди саволҳои роиҷ, лутфан 
ба сомонаи www.philips.com/support ворид шавед.

Дарёфти мушкилот

Ин боб мушкилоти маъмултаринеро, ки шумо бо дастгоҳ дучор меоед, ҷамъбаст 
мекунад. Агар шумо наметавонед масъаларо бо маълумоти дар поён ҳал карда 
тавонед, бо Маркази Хидматрасонии Истеъмолкунандагон дар кишвари худ тамос 
гиред.

Мушкилот Ҳалли мушкилот

Шир хеле гарм аст. Шумо шояд танзимоти нодурустро интихоб кардаед ё 
шишаро дар гармкунаки хӯрок барои кӯдакон аз вақти дар 
ҷадвали танзимот нишондодашуда зиёдтар гузоштаед.
Танзимотро интихоб кунед ва вақти мувофиқро барои гарм 
кардани шир мувофиқи "Ҷадвали истинодҳои гармкунии 
экспресс" тафтиш кунед. Пас аз гузаштани вақти дар ҷадвали 
истинодҳои гармкунии экспрессӣ нишондодашуда, фавран 
шишаро бароред ё тугмаи "Гарм нигоҳ доштан" -ро барои 
гарм нигоҳ доштани шир тоб диҳед, вагарна шир аз ҳад зиёд 
гарм мешавад.

Шир ҳоло ҳам хунук 
аст.

Шояд шумо танзимоти нодурустро интихоб кардаед ё 
шишаи силикониро истифода кардаед.
Танзимотро интихоб кунед ва вақти мувофиқро барои гарм 
кардани шир мувофиқи "Ҷадвали истинодҳои гармкунии 
экспресс" тафтиш кунед. Пас аз гузаштани вақти дар ҷадвали 
истинодҳои гармкунии экспрессӣ нишондодашуда, фавран 
шишаро бароред ё тугмаи "Гарм нигоҳ доштан" -ро барои 
гарм нигоҳ доштани шир тоб диҳед, вагарна шир аз ҳад зиёд 
гарм мешавад.
Агар шумо як шишаи силикониро истифода баред, пас 
аз гузаштани вақти дар ҷадвали истинодҳои гармкунии 
экспрессӣ нишондодашуда, 30-60 сония интизор шавед, то 
боварӣ ҳосил кунед, ки шир гарм аст.
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Мушкилот Ҳалли мушкилот

Гармкунаки хӯрок 
барои кӯдакон 
ширр хеле суст об 
мекунад. 

Ширро ҳеҷ гоҳ дар ҳарорати баланд об накунед, зеро ин 
боиси талафи маводи ғизоӣ мегардад. Аз сабаби ҳарорати 
паст, ки дар он шир об мешавад, он метавонад назар ба 
вақти пешбинишуда зиёдтар вақт гирад. 

Гармкунаки хӯрок 
барои кӯдакон дар 
ҷараёни гармкунӣ аз 
кор монд.
Ман наметавонам 
гармкунаки хӯрок 
барои кӯдаконро 
фурӯзон кунам.

Поёни гармкунаки шиша метавонад бо оҳаксанг пӯшида 
бошад. 
Гармкунаки хӯрок барои кӯдакон бояд аққалан ҳар чор 
ҳафта аз карахш тоза шавад. 
Ба қисми “Тоза кардани карахш”-ро нигаред.
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Möhüm

Çüýşe ýyladyjyny ulanmazdan ozal şu ulanyjy gollanmasyny üns bilen okaň we ony geljekde 
gollanmak üçin saklaň.

Howp
	- Elektrik kabelini, elektrik dürtgüjini ýa-da enjamy suwa ýa-da 

başga islendik bir suwuklyga çümdürmäň.

Duýduryş
	- Enjamy diňe ýapyk binalarda ulanyň.
	- Stoluň ýa-da iş tagtasynyň gyrasyndan elektrik kabeliniň 

sallanyp durmagyna ýol bermäň. Elektrik kabeliniň artykmaç 
bölegini çüýşe ýyladyjynyň esasynyň içinde saklamak bolýar.

	- Elektrik kabelini gyzgyn üstlerden daşda saklaň.
	- Enjamy diňe ýere çatylan rozetka dakyň. Elektrik dürtgüjiniň 

elmydama elektrik rozetkasyna talabalaýyk dakylandygyna 
göz ýetiriň.

	- Enjamy toga dakmazdan ozal enjamyň aşagynda görkezilen 
güýjenmäniň ýerli elektrik ulgamyndaky güýjenme bilen gabat 
gelýändigini barlaň.

	- Uzaltma kabelini ulanmaly bolsaňyz, onuň azyndan 
13 amperlik ýere çatylan uzaltma kabelidigine göz ýetiriň.

	- Elektrik dürtgüjine, elektrik kabeline ýa-da enjamyň özüne 
zeper ýeten bolsa, enjamy ulanmaň. Eger-de elektrik kabeline 
zeper ýeten bolsa, howpuň öňüni almak üçin onuň Philips, 
Philips ygtyýarly hyzmat ediş merkezi ýa-da şoňa meňzeş 
ygtyýarly şahslar tarapyndan çalşylmagyny üpjün etmelisiňiz. 

	- Enjamy gyzgyn gazly ýa-da elektrikli ojagyň üstünde ýa-da 
golaýynda ýa-da gyzdyrylan pejiň içinde goýmaň.

	- Bu enjamy onuň howpsuz görnüşde ulanylmagy boýunça 
gözegçilik edilýän we gözükdirijiler berlen bolsa, döräp 
biläýjek howplara düşünen halatynda fiziki, duýgurlyk ýa-
da akyl başarjaňlyklary taýdan pes ýa-da tejribesi we habary 
bolmadyk adamlar hem ulanyp biler.
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	- Çagalar enjamda arassaçylyk we ulanyjy tarapyndan 
geçirilmäge degişli abatlaýyş işlerini geçirmeli däl.

	- Çagalar bu enjamy ulanmaly däl. Enjamy we onuň elektrik 
kabelini çagalaryň eli ýetmejek ýerde saklaň.

	- Çagalar enjam bilen oýnamaly däl.
	- Elektrik dürtgüjiniň üstüne suw dökmäň.
	- Nädogry ulanyş sebäpli ähtimal şikeslenmäniň öňüni almak 

üçin enjamy diňe şu ulanyjy gollanmasynda beýan edilişi ýaly 
ulanyň.

	- Enjamy çendenaşa gyzdyrmaň.
	- Suw goşmazdan ozal elmydama doly gurnalan çüýşäni gapagy 

bilen çüýşe ýyladyja ýerleşdiriň.
	- Çüýşe ýyladyjyny işletmezden ozal suw goşmalydygyny 

ýadyňyzdan çykarmaň.
	- Gyzgyn suw ýiti ýanyklara sebäp bolup bilýär. Çüýşe ýyladyjyda 

gyzgyn suw bar wagty seresap boluň.
	- Enjam ulanylýan wagty onuň elýeter ýüzleri gyzgyn bolup 

bilýär we ulanylanyndan soň galyndy gyzgynlyk bolup bilýär.
	- Enjamyň içinde gyzgyn suw bar wagty ony süýşürmäň.
	- Iýmit ýa-da süýt zerur temperatura ýeteninde çüýşäni ýa-

da gaby çüýşe ýyladyjydan aýryň. Iýmiti ýa-da süýdi çüýşe 
ýyladyjynyň içinde galdyrsaňyz, iýmitiň ýa-da süýdüň 
temperaturasy ýokarlanýar.

	- Çagaňyzy iýmitlendirmezden ozal elmydama iýmitiň 
temperaturasyny barlaň. Çüýşäni çalaja çaýkaň we bilegiňiziň 
iç tarapyna birnäçe damjany pürkmek arkaly barlaň.
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Seresap boluň
	- Bu enjam hojalyklarda, şeýle-de daýhan hojalyklarda, “ýorgan-

düşek we ertirlik” görnüşli myhmanhanalarda, dükanlardaky 
işgärleriň aşhanasynda, edara jaýlarynda, beýleki iş şertlerinde, 
müşderiler tarapyndan otellerde, motellerde we beýleki 
ýaşaýyş ýerlerinde birmeňzeş ulanyş maksatlary üçin ulanylyp 
bilner.

	- Enjam ulanylmaýan wagty ony tokdan aýryň.
	- Ulanyşdan soň gyzdyryjy elementiň ýüzünde gyzgynlyk galyp 

bilýär.
	- Enjamy arassalamazdan ozal onuň sowamagyna garaşyň. 
	- Düzedip bolmajak zeper ýetmeginiň öňüni almak üçin 

kesmegi aýyrmak boýunça gözükdirijileri berjaý ediň.
	- Enjamy özüňiz açmaga ýa-da bejermäge synanyşmaň. Öz 

ýurduňyzdaky Philips Müşderiler bilen işleşmek boýunça 
merkezine ýüz tutup bilersiňiz (serediň www.philips.com/
support). 

	- Bu iýmiti gaty uzak gyzdyrmaly däl.
Öndürilen senesiniň kody ÝÝHH çüýşe ýyladyjynyň esasynyň içindäki elektirk kabeli 
saklanýan bölümde ýerleşýär.

Elektromagnit meýdançalar (EMF)
Şu Philips enjamy elektromagnit meýdançalara sezewar bolmak boýunça ähli degişli 
standartlara we düzgünnamalara gabat gelýär.
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Giriş

Satyn almagyňyz bilen gutlaýarys we Philips Avent dünýäsine hoş geldiňiz! Philips 
Avent tarapyndan hödürlenilýän goldawdan doly peýdalanmak üçin önümiňizi 
www.philips.com/welcome salgysynda bellige aldyryň.
Bu çüýşe ýyladyjy arkaly, ähli Philips Avent iýmitlenme çüýşelerini, şeýle hem, gaplardaky 
we başga bäbek iýmiti bankalaryndaky süýdi/bäbek iýmitini ygtybarly görnüşde ýyladyp 
bilersiňiz.
Bellik: Philips Avent göwüs süýdi paketlerini we Philips Avent 60 ml çüýşelerini bu çüýşe 
ýyladyjyda ulanyp bolmaýar.

Çüýşe ýyladyjyny ulanmak

Önüme umumy syn

Çüýşe ýyladyjy

Çyra

Sazlama nurbady

Ýyly saklaýyş 
sazlamasy 

Süýdi dessine ýyladyş 
sazlamasy 1Buzy eretmek 

sazlamasy
Iýmiti ýyladyş 
sazlamasy

Sazlamany 
öçürmek Süýdi dessine ýyladyş 

sazlamasy 2
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Sazlamalaryň düşündirilişi

Çüýşe ýyladyjy öçýär we çyrasy sönýär. Islendik başga sazlamada enjam 
açylýar we çyrasy ýanýar.

Içinde 60 bilen 330 ml  aralygynda süýt bar bolan çüýşäni otag 
temperaturasyna çenli (22 °C) ýa-da içinde 60 bilen 240 ml arasynda süýt 
bolan sowuk temperaturadaky (5 °C) çüýşäni çaltlyk bilen ýylatmak üçin şu 
sazlamany saýlaň.
Çüýşe otag temperaturasyna çenli ýyladylan dessine ony çykarmaly, ýogsam 
süýt aşa gyzar.
Içinde 270 bilen 330 ml arasynda süýt bolan sowuk temperaturadaky (5 °C) 
çüýşäni çaltlyk bilen ýylatmak üçin şu sazlamany saýlaň.
Çüýşe otag temperaturasyna çenli ýyladylan dessine ony çykarmaly, ýogsam 
süýt aşa gyzar.

Içinde çaga iýmiti bolan gaby/golçany ýylatmak isleseňiz, şu sazlamany 
saýlaň.

Bu sazlama süýdi has pes tizlikde ýyladýar we ony ýyly saklaýar. 

Içinde süýt/çaga iýmiti bolan çüýşäniň/gabyň buzuny eretmek bilen ony 
suwuk ýagdaýa getiriň. Ýylatmak bolup geçmeýär.
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Süýdi dessine ýyladyş sazlamasy bilen çüýşe ýyladyjyny ulanmak

1	 Tok wilkasyny diwar rozetkasyna dakyň. Çüýşäni çüýşe ýyladyja ýerleşdiriň. 

2	 Çüýşe ýyladyjyny çüýşedäki süýdüň derejesine çenli agyz suwy bilen dolduryň. 
Süýdüň möçberi köp bolan halatynda, suwuň maksimum derejesi çüýşe 
ýyladyjynyň depesinden takmynan 1 sm aşakda bolýar. Suwuň takyk derejesi 
dogry ýyladyş öndürijiligini üpjün edýär.

1 cm

3	 Süýt göwrümi esasynda gerekli sazlamany saýlaň. Saýlanylan sazlamada süýdi 
ýylatmaga näçe wagt gerekdigini barlamak üçin, dessine ýyladyş salgylanma 
tablisasyna serediň.

Bellik

•	 Süýdi ýyladyş tizligi ýyladylýan süýdüň mukdaryna we başlangyç temperaturasyna, ýagny otag 
temperaturasyna (22 °C) ýa-da sowadyjynyň temperaturasyna (5 °C) baglydyr.
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4	 Sazlama saýlanyňyzda, mämişi çyra ýanýar. Ol çüýşe ýyladyjynyň işläp 
durandygyny görkezýär.

 

Bellik

•	 Süýt ýyladylýarka aýlanýar we gyradeň gyzýar.

5	 Süýdi ýylatmaga gerekli bolan wagt üçin dessine ýyladyş salgylanma tablisasyny 
barlaň. Dessine ýyladyş salgylanma sanawynda görkezilen wagt geçeninden soň 
çagany iýmitlendirmek üçin çüýşäni çykaryň ýa-da süýdi dogry temperaturada 
ýyly saklamak üçin nurbady “Ýyly saklamak” ýagdaýyna aýlaň.

     

Maslahat

•	 Süýdüň ýeterlik ýyly däldigini görseňiz, goşmaça ýylatmak üçin çüýşäni 30 sekuntdan geçmezlik 
şerti bilen ýyladyja gaýtadan salyp bilersiňiz. Şeýle edilende, sähelçe ýylyrak bolýar, ýöne 
çendenaşa gyzmaýar. 

Seresap boluň

•	 Eger çüýşäni sazlamalar tablisasynda görkezileninden has uzak wagtlap çüýşede goýsaňyz, 
süýdüň çakdanaşa gyzmagy mümkin.

•	 Eger göwüs süýdüni gaty gyzdyrsaňyz, gymmatly ýokumly maddalar we witaminler ýitip biler.
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6	 Çagaňyzy iýmitlendirmezden ozal elmydama temperaturany barlaň. Çüýşäni 
ýa-da süýt gabyny çalaja çaýkaň we bilegiňiziň iç ýüzüne birnäçe damja pürkmek 
arkaly süýdüň temperaturasyny barlaň.

 

7	 Nurbady gaýtadan “Öçürilen” ýagdaýyna aýlaň.

 

Seresap boluň

•	 Süýdi/bäbek iýmitini ýylatmak gutaransoň, çüýşe ýyladyjydaky suw gyzgyn bolup biler. Häzir 
boluň, gyzgyn suw agyr ýanyklara sebäp bolup bilýär. 

•	 Towlawajy «öçük» ornuna yzyna aýlamasaňyz, suwuň ýyladylmagy dowam edýär we ol örän 
ýokary temperatura ýeter.

Dessine ýyladyş salgylanma sanawy

ml

22 °C 5 °C 5 °C

60 - <150 ml 2 - 3 min 5 - 6 min -

150 - <210 ml 3 - 4 min 6 - 7 min -

210 - <270 ml 4 - 5 min 7 - 9 min -

270 - 330 ml 5 - 6 min - 8 - 10 min
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Bellik

•	 Görkezilen ýyladyş wagtlary Philips Avent Natural we Anti-colic polipropilen çüýşelerine 
esaslanýar. AirFree agyzlary bilan Philips Avent Anti-colic polipropilen çüýşeleri we Natural aýna 
çüýşeleri ýyladyş wagtlarynyň bu görkezilenlerden tapawutlanýandygyny ýadyňyzda saklaň. 
Çüýşäniň görnüşinden we materialyndan başga-da, galyňlygy ýaly aýratynlyklary hem ýyladyş 
wagtyna täsir edýär. Şol sebäpli, has köp süýdi ýylatmak has az wagt alyp biler.

•	 Süýt siziň üçin sowuk ýaly bolup biler, emma ol täze doglan bäbek üçin örän ýakymlydyr.

Çagaňyzy iýmitlendirmek üçin çüýşe ýyladyjyny ulanmak

1	 Öňki bapda görkezilýän şol bir ädimleri berjaý ediň. 
2	 Çaganyň iýmitini ýyladýan wagtyňyz ony garyp durmagy ýadyňyzdan çykarmaň, 

sebäbi ol awtomatik usulda aýlanmaýar. Garýan wagtyňyz gaby/golçany 
tutanyňyzda barmaklaryňyzy ýakmazlyk üçin seresap boluň.

  
Bäbek iýmiti ýyladylansoň, çemçe bilen onuň gaty gyzgyn däldigini barlaň. Eger bäbek 
iýmiti ýeterlik ýyly däl bolsa, gaby çüýşe ýyladyja yzyna goýuň we bäbek iýmitini gerekli 
temperatura çenli ýyladyň.

Bellik

•	 Bäbek iýmitinde köp dürli konsistensiýalar bardygy sebäpli, optimal netije almak üçin bäbek 
iýmitini ýyladýarkaňyz ony yzygiderli bulap we barlap durmagyňyz pugta maslahat berilýär.

•	 Bäbek iýmitinde köp dürli konsistensiýalar bardygy sebäpli, bäbek iýmiti üçin ýyladyş wagtlaryny 
görkezmek mümkin däl.
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Süýdi ýylatmak üçin ýyly saklaýyş sazlamasyny ulanmak 

1	 Tok wilkasyny diwar rozetkasyna dakyň. Çüýşäni ýa-da gaby çüýşe ýyladyja 
ýerleşdiriň.

        

2	 Çüýşe ýyladyjyny çüýşedäki/gapdaky süýdüň derejesine çenli agyz suwy bilen 
dolduryň. Süýdüň möçberi köp bolan halatynda, suwuň maksimum derejesi çüýşe 
ýyladyjynyň depesinden takmynan 1 sm aşakda bolýar.

1 cm

1 cm

3	 Ýyly saklaýyş ornuny saýlaň.

 
Şu sazlamada süýdi has haýallyk bilen ýyladyp we ony dogry temperaturada saklap 
bilersiňiz. Mysal üçin, 120 ml süýt bar bolan çüýşäni otag temperaturasyndan başlap 
ýylatmak 15–20 minut wagt alýar. Süýdüň göwrümine we başlangyç temperaturasyna 
baglylykda ýyladyş wagty has uzak ýa-da has gysga bolup biler. 



-  Türkmençe 149  -

Bellik

•	 Philips Avent süýt ýyladylan badyna dessine çagaňyzy naharlamagy maslahat berýär. Süýt 
sowanyndan soň ony gaýtadan gyzdyrmak maslahat berilmeýär.

•	 Çagaňyzy iýmitlendirmezden ozal elmydama temperaturany barlaň.

4	 Çüýşe ýyldayjydan çüýşe/gap aýrylanda, towlawajy yzyna «öçük» ornuna aýlaň.

 

Buzy eretmek sazlamasy bilen çüýşe ýyladyjyny ulanmak

1	 Enjamyň wilkasyny diwar rozetkasyna dakyň. Çüýşäni ýa-da gaby çüýşe ýyladyja 
ýerleşdiriň.

       

2	 Çüýşe ýyladyjyny çüýşedäki/gapdaky süýdüň/bäbek iýmitiniň derejesine 
çenli agyz suwy bilen dolduryň. Süýdüň/bäbek iýmitiniň möçberi köp bolan 
halatynda, suwuň maksimum derejesi çüýşe ýyladyjynyň depesinden takmynan 
1 sm aşakda bolýar.

1 cm



-  Türkmençe 150  -

1 cm

3	 Doň çözüş ornuny saýlaň.

 
Bu sazlamada doňdurylan süýdi/çaga iýmitini suwuk ýagdaýa çenli eredip bilersiňiz. 
Doňan süýdüň garaşylýan doň çözüş wagtlary üçin dessine ýyladyş salgylanma tablisasyny 
barlaň. Süýdüň buzy eredileninden soň dessine ýyladyş sazlamasyny saýlaň ýa-da süýdi 
ýyly saklamak üçin ýyly saklaýyş sazlamasyny saýlaň. Ulanmak boýunça gözükdirijiler üçin 
öňki bölümlere göz aýlaň. Ýyladyş wagtyny takmynan çaklamak üçin süýdüň başlangyç 
temperaturasyny sowadyjynyň temperaturasynda diýip göz öňünde tutuň.

ml sagat

60 - 90 ml 1–1,5

120 - 150 ml 1,5–2

180 - 210 ml 1,5–2,5

4	 Philips Avent gabynda duran bäbek iýmitiniň hem şu sazlama bilen doňuny 
çözüp bilersiňiz. Bäbek iýmitiňiziň doňy çözülensoň, ony ýylatmak üçin iýmit 
ýyladyş sazlamasyny saýlaň. Ulanyş görkezmesi üçin öňki baba salgylanyň.

Bellik

•	 Bäbek iýmitinde köp dürli konsistensiýalar bardygy sebäpli, optimal netije almak üçin bäbek 
iýmitini ýyladýarkaňyz ony yzygiderli bulap we barlap durmagyňyz pugta maslahat berilýär.

•	 Bäbek iýmitinde köp dürli konsistensiýalar bardygy sebäpli, bäbek iýmiti üçin ýyladyş wagtlaryny 
görkezmek mümkin däl.
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Arassalamak we kesmegini aýyrmak

Arassalaýyş

1	 Her ulanyşdan soň, çüýşe ýyladyjyny tokdan sogrup, sowamagyna maý beriň.
2	 Gigiýena sebäpleri bilen, çüýşe ýyladyjydaky suwy aýryň.

 

3	 Çüýşe ýyladyjynyň daşyny we içini çygly mata bilen süpüriň.
	» Çüýşe ýyladyjyny abraziw, antibakterial arassaçylyk serişdeleri, himiki eredijiler 
ýa-da ýiti gurallar bilen arassalamaň. 

 

Bellik

•	 Çüýşe ýyladyjyny bäbek iýmitini ýylatmak üçin ulanan bolsaňyz, çüýşe ýyladyjynyň düýbünde 
bäbek iýmiti galyndylarynyň ýokdugyny anyklaň.
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Kesmegini aýyrmak

Çüýşe ýyladyjynyň netijeli işlemegini gazanmak üçin, her dört hepdede bir gezek onuň 
kesmegini aýyrmak maslahat berilýär.
1	 Çüýşe ýyladyjynyň kesmegini aýyrmak üçin 50 ml ak sirkäni 100 ml sowuk suwa 

goşuň. Çüýşe ýyladyjyny işledip, dessine süýt ýyladyş sazlamasy 1-i saýlaň we 
enjamyň 10 minutlap işlemegine maý beriň. Kesmegiň hemmesi ereýänçä ergini 
çüýşe ýyladyjynyň içinde goýuň.

10 min  

Bellik

•	 Limon kislotasy esasly kesmek aýryjylary hem ulanyp bilersiňiz.
•	 Başga görnüşli arassalaýjylary ulanmaň.

2	 Çüýşe ýyladyjyny boşatmazdan öň, ony tokdan sogruň.

 

3	 Çüýşe ýyladyjyny boşadyň we içini mazaly ýuwup durlaň. Ýuwlup durlanansoň 
hem kesmek ýokundylaryny görseňiz, kesmek aýyrmak prosedurasyny gaýtalaň.
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Zibile zyňmak

Bu nyşan elektrikli önümleri adaty hojalyk zibilleri bilen bilelikde zibile zyňmak 
bolmaýandygyny aňladýar.
Elektrikli önümleri aýratynlykda ýygnamak boýunça öz ýurduňyzyň düzgünlerini 
berjaý ediň.

Goldaw

Ýygy soralýan soraglar ýaly önüm boýunça doly goldaw üçin www.philips.com/support 
salgysyna baryň.

Näsazlyklary anyklamak we çözmek

Bu bölümde enjamda öňüňize çykyp biljek umumy meseleler barada gysgaça maglumat 
berilýär. Meseläni aşakda berlen maglumatlar bilen çözüp bilmeseňiz, ýurduňyzdaky 
Müşderiler bilen işleşmek boýunça merkeze ýüz tutuň.

Näsazlyk Çözgüt

Süýt çendenaşa 
gyzgyn.

Nädogry sazlamany saýlan bolmagyňyz mümkin ýa-da çüýşäni 
sazlamalar sanawynda görkezileninden has uzak wagtlap çüýşe 
ýyladyjynyň içinde goýansyňyz.
Sazlamany saýlaň we süýdi ýylatmak üçin zerur wagty “Dessine 
ýyladyş salgylanma sanawyndan” barlaň. Dessine ýyladyş 
salgylanma sanawynda görkezilen wagt geçeninden soň çüýşäni 
dessine çykaryň ýa-da süýdi dogry temperaturada ýyly saklamak 
üçin nurbady “Ýyly saklamak” ýagdaýyna aýlaň, ýogsam süýt 
çendenaşa gyzar.

Süýt henizem sowuk. Nädogry sazlamany saýlansyňyz ýa-da kremniý çüýşe 
ulanansyňyz.
Sazlamany saýlaň we süýdi ýylatmak üçin zerur wagty “Dessine 
ýyladyş salgylanma sanawyndan” barlaň. Dessine ýyladyş 
salgylanma sanawynda görkezilen wagt geçeninden soň çüýşäni 
dessine çykaryň ýa-da süýdi dogry temperaturada ýyly saklamak 
üçin nurbady “Ýyly saklamak” ýagdaýyna aýlaň, ýogsam süýt 
çendenaşa gyzar.
Kremniý çüýşe ulanýan bolsaňyz, süýdüň ýylamagy üçin dessine 
ýyladyş salgylanma sanawynda görkezilen wagt geçeninden soň 
30-60 sekunt garaşyň.
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Näsazlyk Çözgüt

Çüýşe ýyladyjy süýdüň 
buzuny juda haýal 
eredýär. 

Süýdüň buzy eredileninde ony hiç wagt ýokary temperatura çenli 
gyzdyrmaly däl, sebäbi şeýle etmek onuň düzümindäki peýdaly 
maddalaryň ýitmegine sebäp bolýar. Süýdüň buzunyň mylaýym 
temperaturada eredilýändigi sebäpli süýdüň buzuny eretmek 
garaşylýanyndan uzagrak wagt dowam edip biler. 

Çüýşe ýyladyjy ýyladyp 
durka işlemegini bes 
edýär.
Çüýşe ýyladyjyny 
işledip bilemok.

Çüýşe ýyladyjynyň aşagy hek çökündisi sebäpli dykylan bolup 
biler. 
Çüýşe ýyladyjynyň kesmegini azyndan dört hepdede bir gezek 
aýyrmaly. 
“Kesmegini aýyrmak” bölümine serediň.
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Muhim

Butilka isitkichdan foydalanishdan oldin foydalanuvchi qo'llanmasini diqqat bilan o'qib 
chiqing va keyinchalik maʼlumot uchun saqlab qo'ying.

Xavf
	- Shnur, vilka yoki jihozni suv yoki boshqa suyuqlikka botirmang.

Ogohlantirish
	- Jihozdan faqat bino ichida foydalaning.
	- Tarmoq shnuri stolning qirrasi yoki ishlash joyida osilib 

turishiga yo'l qo'ymang. Ortiqcha shnurni butilka isitkichning 
ostiga joylashtirish mumkin.

	- Quvvat shnurini issiq sirtlardan uzoqda saqlang.
	- Jihozni faqat yerga ulangan devor rozetkasiga ulang. Har doim 

vilka devor rozetkasiga to'g'ri ulanganini tekshiring.
	- Jihozni ulashdan oldin jihozning ostgi qismida ko'rsatilgan 

kuchlanish mahalliy tarmoq kuchlanishiga mos kelishini 
tekshiring.

	- Agar uzatma shnurdan foydalanishingiz kerak bo'lsa, u 
kamida 13 amper darajasiga ega yerga ulangan uzatma shnuri 
bo'lishiga ishonch hosil qiling.

	- Agar vilka, tarmoq shnuri yoki jihozning o'zi shikastlangan 
bo'lsa, jihozdan foydalanmang. Agar tarmoq shnuri 
shikastlangan bo'lsa, uni Philips kompaniyasi, Philips 
tomonidan vakolat berilgan servis markazi yoki shu kabi 
malakali mutaxassislar almashtirishi kerak. 

	- Jihozni issiq gaz yoki elektr pishirgichning ustiga yoki yaqiniga, 
qizdirilgan pechga qo'ymang.

	- Bu jihozlardan xavfsiz foydalanish bo'yicha ko'rsatma berilgan 
yoki xavfsiz foydalanish uchun kuzatuv ostida bo'lsa va unga 
bog'liq xatarlardan xabardor bo'lsa, jismoniy, sezgi yoki ruhiy 
qobiliyati cheklangan yoki tajribasiz va tushunchaga ega 
bo'lmagan odamlar ham foydalanishi mumkin.

	- Tozalash va foydalanuvchi o'tkazadigan texnik xizmatlar 
bolalar tomonidan amalga oshirilishi mumkin emas.
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	- Jihoz bolalar tomonidan ishlatilmasligi kerak. Jihoz va uning 
shnurini bolalar ololmaydigan joyda saqlang.

	- Bolalar jihoz bilan o'ynashiga yo'l qo'ymang.
	- Tarmoq vilkasi ustiga suv to'kmang.
	- Noto'g'ri ishlatish oqibatida potensial shikastlanmaslik uchun 

jihozdan faqat qo'llanmada ko'rsatilganidek foydalaning.
	- Jihozni oldindan qizdirmang.
	- Suv qo'shishingizdan oldin butilka isitkichga har doim 

qopqog'i bilan to'liq yig'ilgan butilkani qo'ying.
	- Butilka isitkichni yoqishdan oldin suv qo'shing.
	- Issiq suv jiddiy kuyishga sabab bo'lishi mumkin. Butilka 

isitkichda issiq suv borligida ehtiyot bo'ling.
	- Jihozning tegish mumkin bo'lgan yuzalari foydalanish paytida 

qizib ketishi va foydalanishdan keyin qoldiq issiqlik taʼsirida 
bo'lishi mumkin.

	- Jihozda issiq suv borligida uni qimirlatmang.
	- Ozuqa yoki sut kerakli haroratga yetganida, butilka yoki 

idishni butilka isitkichdan oling. Agar ozuqa yoki sutni butilka 
isitkichda qoldirsangiz, ozuqa yoki sutning harorati ko'tariladi.

	- Bolani ovqatlantirishdan oldin har doim ozuqa haroratini 
tekshiring. Butilkani sekinlik bilan aylantiring va bilagingizning 
ichki qismiga bir necha tomchi sepib tekshiring.

Diqqat
	- Bu jihoz maishiy va boshqa maqsadlarda, masalan, fermalar, 

yotoq va nonushta turidagi mehmonxonalar, do'konlar, ofislar 
va boshqa ish sharoitlarida oshxona hududi, mehmonxona 
va tunab qolish joylari va boshqa yashash joyi muhitlarida 
mijozlar tomonidan ishlatishga mo'ljallangan.

	- Jihozdan foydalanilmayotganda uni tarmoqdan uzib qo'ying.
	- Foydalanilgandan keyin isitish elementining yuzasi qoldiq 

issiqlik taʼsirida bo'lishi mumkin.
	- Jihozni tozalashdan oldin uning sovishini kuting. 
	- Tuzatib bo'lmaydigan shikastlanishning oldini olish uchun 

qasmoqlarni tozalash bo'yicha ko'rsatmalarga amal qiling.
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	- Jihozni o'zingiz ochishga yoki tuzatishga harakat qilmang. 
Mamlakatingizdagi Philips mijozlarga xizmat ko'rsatish 
markazi bilan bog'lanishingiz mumkin (www.philips.com/
support qarang: ). 

	- Ovqat juda uzoq vaqt isitilishi kerak emas.
Mahsulotning ishlab chiqarilish sanasi kodi – YYWW butilka isitkichning ostidagi shnurni 
joylashtirish bo'linmasida joylashgan.

Elektromagnit maydonlar (EMF)
Bu Philips jihozi elektromagnit maydonlarning taʼsiri bo'yicha barcha amaldagi standart va 
meʼyorlarga javob beradi.
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Kirish

Xaridingiz muborak bo'lsin va Philips Aventʼga xush kelibsiz! Philips Avent taklif qiladigan 
qo'llab-quvvatlash xizmatidan foydalanish uchun jihozingizni www.philips.com/welcome 
saytida ro'yxatdan o'tkazing.
Mazkur butilka isitkich yordamida siz barcha Philips Avent bolalar butilkalarini va sut/bola 
idishlarini hamda boshqa bola idishlarini xavfsiz isita olasiz.
Eslatma: Philips Avent ko'krak suti qoplarini va 60 ml sig'imli Philips Avent butilkalarini 
mazkur butilka isitkichda ishlatib bo'lmaydi.

Butilka isitkichdan foydalanish

Mahsulot sharxi

Butilka isitkich

Chiroq

Sozlama murvati

Iliq saqlash 
sozlamasi 

Ekspress sut isitish 
sozlamasi 1Muzdan eritish 

sozlamasi
Ozuqani isitish 
sozlamasi

O’chiq sozlama
Ekspress sut isitish 
sozlamasi 2



-  O’zbek 160  -

Sozlamalar tavsifi

Butilka isitkich o'chiriladi va chiroqlar o'chadi. Boshqa har qanday 
sozlamada jihoz yoqiladi va chiroq yonadi.

Agar 60 ml 330 ml bo’lgan xona haroratidagi (22 °C) yoki 60 ml 240 ml 
bo’lgan sovuq haroratdagi (5 °C) bir butilka sutni tezroq isitmoqchi 
bo’lsangiz, bu sozlamani tanlang.
Butilka kerakli haroratga isitilgandan keyin darhol olinishi kerak, aks holda 
sut haddan ziyod isib ketadi.
Agar 270 ml 330 ml bo’lgan sovuq haroratdagi (5 °C) bir butilka sutni 
tezroq isitmoqchi bo’lsangiz, bu sozlamani tanlang.
Butilka kerakli haroratga isitilgandan keyin darhol olinishi kerak, aks holda 
sut haddan ziyod isib ketadi.

Agar go'dak ozuqasi konteynerini/idishini isitmoqchi bo'lsangiz, bu 
sozlamani tanlang.

Bu sozlama sutni sekinroq tezlikda isitadi va keyin uni iliq saqlaydi. 

Bir butilka/konteyner sutni/go'dak ozuqasini muzdan suyuq holatga 
eriting. Isitish amalga oshirilmaydi.
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Butilka isitkichning ekspress sut isitish sozlamasidan foydalanish

1	 Vilkani tarmoqqa ulang. Butilkani, butilka isitkichga qo'ying. 

2	 Butilka isitkichni, ichimlik suvi bilan butilkadagi sut darajasigacha to'ldiring. 
Sut miqdori ko'p bo'lganda, suvning maksimal darajasi – butilka isitkichning 
tepasidan 1 sm past darajani tashkil qiladi. Suvning darajasi aniqligi, to'g'ri isitish 
unumdorligini taʼminlaydi.

1 cm

3	 Sut hajmidan kelib chiqib, kerakli sozlamani tanlang. Tanlangan sozlamada sut 
qancha vaqt isitilishi kerakligini bilib olish uchun mazkur bobning oxiridagi tez 
isitishning tayanch maʼlumotlari jadvaliga murojaat qiling.

Eslatma

•	 Sut isitishning tezligi – isitilgan sut miqdoriga hamda boshlang'ich haroratiga, masalan xonadagi 
(22 °C) yoki sovitkichdagi (5 °C) haroratga bog'liq.
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4	 Sozlamani tanlaganingizda apelsinrang chiroq yonadi. Bu – butilka isitkich 
yoqilganligini anglatadi.

 

Eslatma

•	 Isitish davomida sut bir tekisda aylanadi va isitiladi.

5	 Sut isitishga sarflanadigan vaqtni bilib olish uchun tezkor isitishning tayanch 
jadvaliga murojaat qiling. Ekspress isitish bo'yicha maʼlumotnoma jadvalida 
ko'rsatilgan vaqt o'tgach, ovqatlantirish uchun butilkani jihozdan oling yoki sutni 
kerakli haroratda iliq saqlash uchun murvatni “Iliq saqlash”ga o'tkazing.

     

Maslahat

•	 Agar sut yetarli darajada iliq emas deb hisoblasangiz, qo'shimcha isitish uchun siz butilkani 
jihozga ko'pi bilan 30 soniyaga qaytib qo'ya olasiz. Bu orqali biroz issiqroq, lekin haddan tashqari 
isib ketmagan sut olish mumkin. 

Diqqat

•	 Agar butilkani ko'rsatilgandan uzoq vaqtga butilka isitkich ichida qoldirsangiz, sut juda issiq bo'lib 
ketishi mumkin.

•	 Agar ko'krak sutini ortiqcha isitib yuborsangiz, qimmatli ozuqaviy moddalar va vitaminlar nobud 
bo'lishi mumkin.
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6	 Go'dagingizni ovqatlantirishdan oldin har doim haroratni tekshiring. Butilkani 
yoki sut saqlash konteynerini sekinlik bilan silkiting va bilagingizning ichki 
qismiga bir necha tomchi tomizish orqali sutning haroratini tekshiring.

 

7	 Murvatni “o'chiq” holatiga qaytarib burang.

 

Diqqat

•	 Butilka isitkichdagi suv, sutni/bolalar ovqatini isitgandan keyin qaynoq bo'lishi mumkin. Qaynoq 
suv jiddiy kuyishlarni keltirib chiqarishi mumkinligidan ehtiyot bo'ling. 

•	 Agar dastakni qayta “off” holatiga buramasangiz, suv isishda davom etib, uning harorati juda 
yuqori darajaga chiqishi mumkin.

Ekspres isitish bo'yicha maʼlumotnoma jadvali

ml

22°C 5°C 5°C

60 - <150 ml 2 - 3 daqiqa 5 - 6 daqiqa -

150 - <210 ml 3 - 4 daqiqa 6 - 7 daqiqa -

210 - <270 ml 4 - 5 daqiqa 7 - 9 daqiqa -

270 - 330 ml 5 - 6 daqiqa - 8 - 10 daqiqa
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Eslatma

•	 Ko'rsatilgan isitish vaqti, Philips Avent Natural va Anti-colic polipropilen butilkalariga asoslangan. 
Philips Avent Anti-colic bilan AirFree shamollatuvchi polipropilen butilkalar va Natural shisha 
butilkalarining isitish vaqtlari bu ko'rsatkichlardan farq qilishini yodda turing. Butilka turi va 
materialiga qo'shimcha tarzda qalinlik kabi xususiyatlar ham isitish vaqtiga taʼsir ko'rsatishi 
mumkin. Shuning uchun ko'p miqdordagi sutni isitish kamroq vaqt olishi mumkin.

•	 Sut sizga salqin tuyulishi mumkin, lekin yangi tug'ilgan chaqaloq uchun bu harorat juda 
yoqimlidir.

Go'dak ozuqasini isitishda butilka isitkichdan foydalanish

1	 Avvalgi bobda ko'rsatilgan shu bosqichlarga amal qiling. 
2	 Isitish davomida go'dak ozuqasini qo'zg'ab turing, chunki u avtomatik 

tarzda aylanmaydi. Qo'zg'ash davomida konteyner/idishni ushlab turganda 
barmoqlaringiz kuyishidan ehtiyot bo'ling.

  
Isitishdan so’ng, bola ovqati juda qaynoq emasligiga ishonch hosil qilish uchun uni qoshiq 
bilan tekshirib ko’ring. Agar bola ovqati yetarlicha issiq bo’lmasa, idishni qaytib butilka 
isitkichga qo’ying va bola ovqatini kerakli haroratgacha isiting.

Eslatma

•	 Bola ovqati konsistensiyasi turfaligi sababli, maqbul natijaga erishish uchun bola ovqatini 
isitayotganda, uni doim aralashtirib va tekshirib turish tavsiya qilinadi.

•	 Bola ovqati konsistensiyasi turfaligi sababli, bola ovqati uchun isitish vaqtini belgilashning imkoni 
yo'q.
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Sutni isitish uchun iliq saqlash sozlamasidan foydalanish 

1	 Vilkani tarmoqqa ulang. Butilkani yoki idishni butilka isitkichga qo'ying.

        

2	 Sut isitkichni butilkadagi/idishdagi sut darajasigacha ichimlik suvi bilan to'ldiring. 
Sut miqdori ko'p bo'lganda, suvning maksimal darajasi – butilka isitkichning 
tepasidan 1 sm past darajani tashkil qiladi.

1 cm

1 cm

3	 Issiq saqlash holatini tanlang.

 
Bu sozlamada sutni sekin tezlikda isitishingiz va uni kerakli yakuniy haroratda iliq ushlab 
turishingiz mumkin. Masalan, xona haroratidagi 120 ml sutni isitishga 15-20 daqiqa vaqt 
ketadi. Isitish vaqti sut miqdori va boshlang'ich haroratga qarab uzoqroq yoki qisqaroq 
bo'lishi mumkin. 
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Eslatma

•	 Philips Avent sut ilishi bilanoq bolaga ichirishni tavsiya qiladi. Biz sut sovigandan keyin uni qayta 
isitmaslikni tavsiya qilamiz.

•	 Go'dagingizni ovqatlantirishdan oldin har doim haroratni tekshiring.

4	 Butilka/idish butilka isitkichdan olinganda, dastakni qayta “off” holatiga buring.

 

Butilka isitkichning muzdan eritish sozlamasidan foydalanish

1	 Jihoz vilkasini tarmoqqa ulang. Butilkani yoki idishni butilka isitkichga qo'ying.

       

2	 Sut isitkichni, butilkadagi/idishdagi sut/bola ovqati darajasigacha ichimlik suvi 
bilan to'ldiring. Sut/bola ovqati miqdori ko'p bo'lgan holatda, suvning maksimal 
darajasi – butilka isitkichning tepasidan 1 sm pastni darajani tashkil qiladi.

1 cm

1 cm
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3	 Muzdan tushirish holatini tanlang.

 
Bu sozlamada muzlatilgan sut/go'dak ozuqasini muzdan suyuq holatga eritish mumkin. 
Muzlagan sutni muzdan tushirishga talab qilinadigan vaqtni bilib olish uchun isitishning 
tayanch jadvaliga murojaat qiling. Sut muzdan eritilgandan keyin ekspress isitish 
sozlamasini yoki sutingizni iliq saqlash uchun iliq saqlash sozlamasini tanlang. Foydalanish 
bo'yicha ko'rsatmalar uchun avvalgi boblarga qarang. Taxminiy ko'rsatma sifatida isitish 
vaqtlari uchun boshlang'ich haroratini – sutning sovitkichdagi harorati deb qabul qiling.

ml soat

60 - 90 ml 1-1,5

120 - 150 ml 1,5-2

180 - 210 ml 1,5-2,5

4	 Bu sozlama bilan Philips Avent ovqat idishidagi bola ovqatini ham muzdan 
tushira olasiz. Bola ovqati muzdan tushirilgandan keyin, uni isitish uchun ovqat 
isitish sozlamasini tanlang. Foydalanish ko'rsatmalari uchun avvalgi bobga 
murojaat qiling.

Eslatma

•	 Bola ovqati konsistensiyasi turfaligi sababli, maqbul natijaga erishish uchun bola ovqatini 
isitayotganda, uni doim aralashtirib va tekshirib turish tavsiya qilinadi.

•	 Bola ovqati konsistensiyasi turfaligi sababli, bola ovqati uchun isitish vaqtini belgilashning imkoni 
yo'q.
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Tozalash va qasmoqdan tozalash

Tozalash

1	 Har foydalanishdan keyin, butilka isitkichni tarmoqdan uzing va uni sovitishga 
qoldiring.

2	 Gigiyena maqsadida, butilka isitkichdagi suvni chiqarib tashlang.

 

3	 Butilka isitkichning ichki va tashqi qismini nam mato bilan arting.
	» Butilka isitkichni tozalash vaqtida abraziv, antibakteriyal tozalash 
vositalaridan, kimyoviy eritmalardan yoki o'tkir asboblardan foydalanmang. 

 

Eslatma

•	 Agar siz bolalar ovqatini isitishda butilka isitkichdan foydalangan bo'lsangiz, butilka isitkichning 
pastki qismiga bola ovqati to'kilmaganiga ishonch hosil qiling.
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Qasmoqdan tozalash

Butilka isitkichning ishi samarali ekanligiga ishonch hosil qilish uchun uni har to'rt haftada 
qasmoqdan tozalash tavsiya qilinadi.
1	 Butilka isitkichni qasmoqdan tozalash uchun 50 ml oq sirka bilan 100 ml sovuq 

suvni aralashtiring. Butilka isitkichni yoqing, qo'shimcha sut isitish sozlamasi 
1 tanlang va jihozni 10 daqiqa ishlashga qo'ying. Qasmoq erib ketgunicha 
suyuqlikni butilka isitkichda qoldiring.

10 min  

Eslatma

•	 Limon kislotasi asosidagi qasmoqdan tozalash vositalaridan ham foydalanishingiz mumkin.
•	 Boshqa turdagi qasmoqlarni tozalovchi vositalardan foydalanmang.

2	 Bo'shatishdan avval, butilka isitkichni tarmoqdan uzing.

 

3	 Butilka isitkichni bo'shating va uning ichini yaxshilab chaying. Agar chayishdan 
keyin ham qasmoq izlarini ko'rsangiz, qasmoqdan tozalashni takrorlang.
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Qayta ishlash

Bu belgi elektrotexnika mahsulotlarini odatiy maishiy chiqindilar bilan birga yo’q 
qilish mumkin emasligini anglatadi.
Mamlakatingizdagi elektrotexnika mahsulotlarini alohida to’plash qoidalariga 
amal qiling.

Qo’llab-quvvatlash

Tez-tez beriladigan savollar kabi mahsulotni qo'llab-quvvatlashning barcha masalalari 
yuzasidan www.philips.com/support saytiga kiring.

Muammolarni hal qilish

Bu bobda jihozda uchraydigan eng keng tarqalgan muammolar umumlashtirilgan. 
Agar quyidagi maʼlumotlarga asosan muammoni hal qilolmasangiz, mamlakatingizdagi 
Mijozlarga xizmat ko'rsatish markazi bilan bog'laning.

Muammo Yechim

Sut juda issiq. Siz noto'g'ri sozlama tanlagan bo'lishingiz yoki butilkani butilka 
isitkichda sozlama jadvalida ko'rsatilgan vaqtdan ortiqcha 
muddat qoldirgan bo'lishingiz mumkin.
Sozlamani tanlang va “Ekspress isitish bo'yicha maʼlumotnoma 
jadvali”ga ko'ra sutni isitish uchun kerak bo'lgan vaqtni 
tekshiring. Ekspress isitish bo'yicha maʼlumotnoma jadvalida 
ko'rsatilgan vaqt o'tgach, darhol butilkani jihozdan oling yoki 
sutni iliq saqlash uchun murvatni “Iliq saqlash”ga o'tkazing, aks 
holda, sut haddan tashqari isib ketadi.

Sut hali ham sovuq. Siz noto'g'ri sozlamani tanlagansiz yoki silikon butilkadan 
foydalangansiz.
Sozlamani tanlang va “Ekspress isitish bo'yicha maʼlumotnoma 
jadvali”ga ko'ra sutni isitish uchun kerak bo'lgan vaqtni 
tekshiring. Ekspress isitish bo'yicha maʼlumotnoma jadvalida 
ko'rsatilgan vaqt o'tgach, darhol butilkani jihozdan oling yoki 
sutni iliq saqlash uchun murvatni “Iliq saqlash”ga o'tkazing, aks 
holda, sut haddan tashqari isib ketadi.
Agar siz silikon butilkadan foydalanayotgan bo'lsangiz, ekspress 
isitish bo'yicha maʼlumotnoma jadvalida ko'rsatilgan vaqt 
o'tgandan keyin sut issiqligini taʼminlash uchun 30-60 soniya 
kuting.
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Muammo Yechim

Butilka isitkich sutni 
juda sekin muzdan 
eritadi. 

Sut hech qachon yuqori haroratda muzdan eritilmasligi kerak, 
chunki bu ozuqa moddalarining yo'qolishiga olib keladi. Sut 
muzdan eritilayotgan haroratning pastligi tufayli sutni eritish 
kutilganidan uzoqroq vaqt davom etishi mumkin. 

Butilka isitkich isitish 
jarayonida ishlamay 
qoladi.
Butilka isitkichni 
yoqolmayapman.

Butilka isitkichning pastki qismi ohakli qasmoq bilan berkilib 
qolishi mumkin. 
Butilka isitkich kamida har to'rt haftadan qasmoqdan tozalanishi 
kerak. 
“Qasmoqdan tozalash” bo'limiga qarang.
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