Register your product and get support at

www.philips.com/welcome
HP5241

PHILIPS












HP5241

ENGLISH 6
DEUTSCH 16
EAAHNIKA 27
ESPANOL 39
FRANCAIS 49
ITALIANO 59
PORTUGUES 69
TURKCE 79



Important

Read this user manual carefully before you use the appliance and save it
for future reference.

Danger
- Do not immerse the base of the appliance in water or any other
liquid, nor rinse it or fill the water container under the tap.

Warning

- Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the
local mains voltage before you connect the appliance.

- Ifthe mains cord is damaged, you must have it replaced by Philips, a
service centre authorised by Philips or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

- Do not use the appliance if the plug, the mains cord or the appliance
itself is damaged.

- This appliance is not intended for use by persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and
knowledge, unless they have been given supervision or instruction
concerning use of the appliance by a person responsible for their
safety.

- This appliance is not intended for use by children. Children should be
supervised to ensure that they do not play with the appliance.

Caution

- Always place the appliance on a stable and horizontal surface.

- Stop using oils or herbs if any skin irritation or skin disorder occurs.

- Only use the pre-made aroma sachets packed with this appliance as
described in this user manual.

- Only use the appliance with the steaming mask assembled.

- This appliance is intended for household use only.

- Do not steam more than 2 or 3 times a week. Do not steam more
than 20 minutes on each day you use the appliance.

- The appliance will get warm during use.Wait at least 5 minutes
before you detach the steaming mask.

- Do not use the appliance if you have a heart condition, severe
rosacea, eczema or psoriasis.
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- If you are pregnant or if you have a major health problem, consult
your doctor before you use herbs and oils other than those supplied
with the appliance.

Electromagnetic fields (EMF)
This Philips appliance complies with all standards regarding
electromagnetic fields (EMF). If handled properly and according to the
instructions in this user manual, the appliance is safe to use based on
scientific evidence available today.

Preparing for use

Make sure the appliance is unplugged.

Turn the steaming mask clockwise to fix it (Fig. 1).

Use the measuring cup to fill the water container in the base with
warm tap water (Fig. 2).

The water container can hold up to 50ml water (= 2 measuring cups

filled up to the line). In this case, the steaming time is approximately 20

minutes.

Never hold the base under a running tap to fill the water container.
Only use the measuring cup to fill the water container.

If you want to use herbs or oils, read section ‘Using herbs and aromatic
oils'in chapter 'Using the appliance’.

Using the appliance

Steaming without the aroma diffuser

Always place the appliance on a stable and horizontal surface.
Put the plug in the wall socket (Fig. 3).

Turn the on/off knob to ‘I’ to switch on the appliance (Fig. 4).

D The power-on light goes on.

D The water heats up and steam starts to develop after about 5
minutes.
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Sit down in front of the appliance. Lean forward so that your face is
over the steaming mask (Fig. 5).

Do not steam more than 2 or 3 times a week. Do not steam more
than 20 minutes on each day you use the appliance.

Tip:The upper edge of the ergonomically shaped steaming mask has a
convenient forehead rest on which you can position your forehead to relax
while steaming. Put your hands on the base of the appliance to prevent it
from toppling over (Fig. 6).

If you decide to stop or when all the water has evaporated, turn
the on/off knob to ‘O’ to switch off the appliance.
D The power-on light goes out.

Rinse your face with cold water. Then apply a moisturising mask or
use your favourite cleanser or scrub cream.

A Unplug the appliance.

Let the steaming mask cool down.

Wait at least 5 minutes before you detach the steaming mask.
Bl Turn the steaming mask anticlockwise to detach it (Fig. 7).

[EA To pour out any remaining water, hold the base of the appliance
upside down over a sink (Fig. 8).

Using herbs and aromatic oils

Put the aroma diffuser in the bottom of the steaming mask (1).Turn
the aroma diffuser clockwise to fix it (2) (Fig.9).

Note:To use the aroma diffuser properly, it must be fixed correctly in the
bottom of the steaming mask.

Open the cover of the aroma diffuser (Fig. 10).

If you want to use the pre-made aroma sachets supplied with the
appliance, remove the small cotton pad from the sachet (Fig. 11).
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Note: If you want to use the camomile herb sachet, do not open the sachet. It
is ready for use. Simply fold the sachet in half and put it in the aroma
diffuser.

Tip:You can also use your own herbs or oils. Just put a few drops of aromatic
oils on a cotton pad

Put the cotton pad in the aroma diffuser (Fig. 12).
Close the cover of the aroma diffuser (Fig. 13).

A switch on the appliance and steam your face.

You can steam by holding your face slightly above the steaming mask.You
can also position your forehead on the special forehead rest for more
relaxed steaming.

Switch off the appliance and let it cool down before you empty the
aroma diffuser.

IEJ Remove the aroma sachet from the aroma diffuser and throw the
used sachet away.

Note: For optimal results, only use each sachet once.

[l Rinse the aroma diffuser under a running tap after each use to free
it of aroma for future use.

Beauty guide

What does steam do for your skin?

D The benefits of steam skincare. (Fig. 14)

Facial steaming is a basic element of women'’s beauty regime. It is a
prerequisite for proper skincare. Steaming your face prepares your skin
for other treatments such as moisturising, deep cleansing or nourishing.
Beauty salons use steam as a preparation for facial treatments. Steaming
opens the pores and increases blood circulation, which is a perfect
preparation of the skin for any beauty treatment. Use of the Visasauna
before your cleansing and moisturising treatment optimises the
effectiveness of cosmetic products.

D What is aromatherapy?
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Aromatherapy is the therapeutic use of aromatic essential oils extracted
from plants. These essential oils can be extracted from different parts of
plants such as leaves, flowers and roots. Aromatherapy can be used for a
wide range of physical, spiritual and emotional effects. The oils can be
applied in different ways, for instance by massaging, in a bath or through
inhalation. The Visasauna has been developed so that the steam diffuses
the aroma.

What makes the Visasauna the best ally for your skincare?

Philips beauty carefully develops body and beauty products that help to
make your beauty routine more effective and more enjoyable. The new
Visasauna improves cleansing and moisturising treatments for a radiant
and beautiful skin.

D Aroma diffuser (Fig. 15)

The unique aroma diffuser provides a personalised and convenient

aromatherapy treatment. It provides real aromatherapy, since the aroma is

optimally diffused directly by the steam.You can use the pre-made aroma

sachets or your own herbs and oils together with a cotton pad. Just put a

few drops of aromatic oil on the pad and put the pad in the aroma

diffuser.

D TheVisasauna comes with three different types of pre-made herb
and oil sachets: (Fig. 16)

- Calming Camomile herb sachets to calm and destress the spirit.
Ingredients: dried camomile flowers.

- Relaxing Rose essential oil sachets to calm and relax the spirit.
Ingredients: rose oil mixture (Aqua, Polysorbat 20, Fragrance, PEG-40
Castor Oil, Rose Wood (Aniba Rosaeodora) Oil, Rose (Rosa
Damascena) Oil.

- Refreshing Citrus essential oil sachets to refresh and rejuvenate the
spirit. Ingredients: citrus oil mixture (Aqua, Orange (Citrus Aurantium
Dulcis) Oil, Polysorbat 20, PEG-40 Castor Oil, Grapefruit (Citrus
Grandis) Oil, Lemongrass (Cymbopogon Schoenanthus) Oil, Orange
Flower (Neroli) Oil, Cinnamon (Cinnamon Cassia) Oil).

D Ergonomic steaming mask (Fig. 17)

Philips beauty has developed an ergonomically shaped mask without

sharp edges that follows the contours of the face for more comfort
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during the steaming session. This mask also has a convenient forehead rest
that allows you to relax while steaming.

Pampering yourself with aromatherapy

Here are some beauty treatments you can perform with the Visasauna.

Steam treatment for oily skin

Steam for approximately 10 to 15 minutes.

If you use the aroma diffuser; we advise you to use a Refreshing
Citrus oll sachet.

Wash your face with water and a mild cleanser.

Then apply a scrub cream or a peeling mask.

Finish the treatment with a skin toner or lotion.

Steam treatment for dry skin

Steam for approximately 8 to 12 minutes.

If you use the aroma diffuser; we advise you to use a Relaxing Rose oil
sachet.

Rinse your face with water.

Then apply a moisturising or nourishing mask, serum or fluid.

Tip: Instead of pre-treating your face with steam, you can also steam your
face while the moisturising mask is on your skin.

Steam treatment for sensitive skin

Steam for max. 10 minutes.

If you use the aroma diffuser; we advise you to use a Calming
Camonmile herb sachet.

Rinse your face with water.

Then apply a special moisturising or nourishing cream for sensitive
skin.

Steam treatment for blackhead-prone skin

Steam for approximately 5 to 8 minutes.

Wipe sweat and excess oil off your face with a cotton pad.

Then carefully squeeze the blackheads between your fingers or use a
special blackhead remover.
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Tip: Hold 2 cotton pads between your fingers to squeeze the blackheads
gently.

- Then clean the skin with a mild cleanser.

- Finish the treatment with a skin toner or lotion.

Cleaning and descaling

Cleaning the appliance

Never immerse the base of the appliance in water nor rinse it under
the tap, as the base contains electrical parts.

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids
such as alcohol, petrol or acetone to clean the appliance.

Do not use any sharp or pointed objects to clean the appliance.You
could damage the heating plate.

Clean the appliance every time you have used it to prevent the
accumulation of grease and other residues.

Unplug the appliance.

Let the appliance cool down completely.

Clean the outside of the base with a soft, moist cloth and then
wipe it dry (Fig. 18).

Remove the steaming mask from the base of the appliance. Clean it
with a moist cloth and then dry it with a towel (Fig. 19).

Descaling the water container
Regular descaling prolongs the life of the appliance. Descale the appliance
at least every 2 to 3 months or after you have used it approximately 20
times.

When you use the appliance for the first time after descaling, do not
put your face above the steaming mask as soon as steam starts to
develop. During the first few minutes, there may still be traces of
vinegar or descaling agent in the steam.

Remove the steaming mask.
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Fill the water container with white vinegar (8% acetic acid) until it
is half full (Fig. 20).
You can also use an appropriate descaler:

Add water until the container is full.
Leave the solution in the water container for 20 minutes.

Empty the water container and wipe the inside with a soft
cloth (Fig. 21).

I I there is still some scale in the water container, repeat the
descaling procedure.

Replacement

Obtaining new aroma sachets

- New aroma sachets are available under type number HP5944 from
the shop in which you purchased your Philips Visasauna. If you cannot
find replacement aroma sachets, contact the Customer Care Centre
in your country (you find its phone number in the worldwide
guarantee leaflet) (Fig. 22).

Note: For optimal results, only use each sachet once.

Environment

- Do not throw away the appliance with the normal household waste
at the end of its life, but hand it in at an official collection point for
recycling. By doing this, you help to preserve the
environment (Fig. 23).

Guarantee and service

If you need information or if you have a problem, please visit the Philips
website at www.philips.com or contact the Philips Customer Care
Centre in your country (you find its phone number in the worldwide
guarantee leaflet). If there is no Customer Care Centre in your country,
go to your local Philips dealer or contact the Service Department of
Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.
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Troubleshooting

Problem Possible cause

The power-  The plug has not
on light been properly
does not go inserted into the
onandthe  socket orthe
appliance power supply does
does not not work.
work
There is The appliance is not
no steam or switched on or the
not enough  openings in the
steam. bottom of the
steaming mask are
obstructed
There is not enough
water in the water
container.
You have not
assembled all parts
properly.
Hot drops ~ There is an additive
squirt from  (e.g. oil) or a foreign
the substance (e.g.
steaming washing-up liquid)
mask. in the water
container.

Solution

Make sure the plug is properly
inserted in the wall socket and
the on/off knob is set to ‘I'. Check
if the fuses are OK and if the
power supply works.

Make sure the on/off knob is set
to ‘I'. Make sure the openings

in the bottom of the steaming
mask are not obstructed.

Fill the water container with 50ml
(=2 measuring cups filled to the
line)

Assemble the steaming

mask properly onto to the base
of the appliance. If you use

the aroma diffuser; make sure it is
fixed properly in the steaming
mask.

Unplug the appliance and remove
the steaming mask and aroma
diffuser: Clean the steaming mask
and the aroma diffuser with fresh
water.Wipe the base of the
appliance with a moist cloth. Do
not clean the base under the tap
as it contains electrical parts.



Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch des Gerits
aufmerksam durch und bewahren Sie sie fur eine spatere Verwendung auf.

Gefahr

- Tauchen Sie die Gerétebasis nicht in Wasser oder andere
Flussigkeiten, spulen Sie sie nicht ab und flllen Sie den Wasserbehdlter
nicht unter flieBendem Wasser.

Warnhinweis

- Prufen Sie, bevor Sie das Gerdt in Betrieb nehmen, ob die
Spannungsangabe auf dem Gerét mit der ortlichen Netzspannung
Ubereinstimmt.

- Ist das Netzkabel defekt, darf es nur von einem Philips Service-Center
oder einer von Philips autorisierten Werkstatt durch ein Original-
Ersatzkabel ausgetauscht werden, um Gefdhrdungen zu vermeiden.

- Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn der Netzstecker, das Netzkabel
oder das Gerit selbst defekt oder beschédigt ist.

- Dieses Gerit ist fur Benutzer mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder psychischen Fahigkeiten bzw. ohne jegliche
Erfahrung oderVorwissen nur dann geeignet, wenn eine angemessene
Aufsicht oder ausfihrliche Anleitung zur Benutzung des Geréts durch
eine verantwortliche Person sichergestellt ist.

- Kinder sollten dieses Gerdt nicht benutzen. Achten Sie darauf, dass
Kinder nicht mit dem Gerit spielen.

Achtung

- Stellen Sie das Gerit stets auf eine stabile und waagerechte
Unterlage.

- Héren Sie sofort mit der Anwendung von Olen und Kriutern auf,
wenn Hautreizungen oder andere Hautprobleme auftreten.

- Verwenden Sie ausschlief3lich die mit dem Gerit gelieferten
gebrauchsfertigen Aroma-Séckchen gemal3 der Beschreibung in dieser
Bedienungsanleitung.

- Verwenden Sie das Gerédt ausschlief3lich mit aufgesetzter
Dampfmaske.

- Dieses Gerit ist nur fir den Gebrauch im Haushalt bestimmt.
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- Verwenden Sie das Gerédt nicht haufiger als 2 oder 3 Mal pro Woche
und bei jeder Anwendung nicht langer als 20 Minuten.

- Das Gerit wird wahrend des Gebrauchs warm.Warten Sie
mindestens 5 Minuten, bevor Sie die Dampfmaske abnehmen.

- Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn Sie unter Herzbeschwerden,
schwerer Rosazea, Hautausschlag oder Schuppenflechte leiden.

- Wihrend einer Schwangerschaft und bei ernsthaften gesundheitlichen
Problemen sollten Sie lhren Arzt konsultieren, bevor Sie Krduter oder
Ole verwenden, die nicht im Lieferumfang des Geréts enthalten sind.

Elektromagnetische Felder (EMF; Electro Magnetic Fields)
Dieses Philips Gerdt erfillt simtliche Normen beziglich
elektromagnetischer Felder (EMF). Nach aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnissen ist das Gerét sicher im Gebrauch, sofern es ordnungsgemaf3
und entsprechend den Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung
gehandhabt wird.

Fiir den Gebrauch vorbereiten

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Drehen Sie die Dampfmaske im Uhrzeigersinn, um sie zu
befestigen (Abb. 1).

Verwenden Sie den Messbecher; um den Behdlter in der
Geritebasis mit warmem Leitungswasser zu fiillen (Abb. 2).

Der Wasserbehilter fasst bis zu 50 ml Wasser (= 2 bis zur

Markierungslinie gefiillte Messbecher). Das reicht fir eine Dampfzeit von

etwa 20 Minuten.

Halten Sie die Geritebasis nie unter flieBendes Wasser, um den
Wasserbehalter zu flllen.Verwenden Sie zum Einfiillen von Wasser
ausschlieBlich den Messbecher.

Wenn Sie Kriuter oder Ole verwenden mdchten, lesen Sie bitte den
Abschnitt ‘Krduter und aromatische Ole verwenden' im Kapitel ‘Das Gerdt
benutzen'.
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Das Gerit benutzen

Gebrauch ohne Duft-Diffusor
Stellen Sie das Gerdit stets auf eine stabile und waagerechte Unterlage.
Stecken Sie den Stecker in die Steckdose (Abb. 3).

Stellen Sie den Ein-/Ausschalter auf ‘', um das Gerat
einzuschalten (Abb. 4).

D Die Betriebsanzeige leuchtet auf.

D DasWasser erwarmt sich und nach etwa 5 Minuten entwickelt sich
Dampf.

Setzen Sie sich vor das Gerit. Beugen Sie sich nach vorn, so dass
sich Ihr Gesicht liber der Dampfmaske befindet (Abb. 5).

Verwenden Sie das Gerit nicht haufiger als 2 oder 3 Mal pro Woche
und bei jeder Anwendung nicht langer als 20 Minuten.

Tipp: Die obere Kante der ergonomisch geformten Dampfmaske bietet eine
bequeme Stirnleiste. Dort kénnen Sie wdhrend des Dampfbades Ihre Stirn
auflegen und bei der Behandlung entspannen. Halten Sie das Gerdt an der
Gerdtebasis mit Ihren Hdnden fest, damit es nicht umkippt (Abb. 6).

Wenn Sie aufhoren mochten oder alles Wasser verdampft ist,
drehen Sie den Ein-/Ausschalter auf ‘O’, um das Gerit
auszuschalten.

D Die Betriebsanzeige erlischt.

Spiilen Sie Ihr Gesicht mit kaltem Wasser ab und tragen Sie dann
eine Feuchtigkeitsmaske, Ihren bevorzugten Cleanser oder eine
Peeling-Creme auf.

A Zichen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
Lassen Sie die Dampfmaske abkiihlen.

Warten Sie mindestens 5 Minuten, bevor Sie die Dampfmaske
abnehmen.

[l Drehen Sie die Dampfmaske gegen den Uhrzeigersinn, um sie
abzunehmen (Abb. 7).
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[EJ Halten Sie das Gerit mit der Offnung nach unten iiber ein
Spiilbecken, um verbleibendes Wasser auszugieBen (Abb. 8).

Krauter und aromatische Ole verwenden

Setzen Sie den Aroma-Diffusor in den Boden der Dampfmaske (1).
Drehen Sie den Diffusor im Uhrzeigersinn fest (2) (Abb. 9).

Hinweis: Der Aroma-Diffusor kann nur richtig funktionieren, wenn er korrekt
im Boden der Dampfmaske angebracht ist.

Offnen Sie den Deckel des Aroma-Diffusors (Abb. 10).

Wenn Sie die mitgelieferten, gebrauchsfertigen Aroma-Sackchen
verwenden wollen, so nehmen Sie den kleinen Wattepad aus dem
Sackchen (Abb. 11).

Hinweis:Wenn Sie das Krdutersdckchen mit Kamille verwenden mochten,
dffnen Sie es nicht. Es ist gebrauchsfertig. Falten Sie es einfach ein Mal
zusammen und legen Sie es in den Aroma-Diffusor.

Tipp: Sie kénnen auch eigene Krduter oder Ole verwenden. Tréufeln Sie einige
Tropfen des Ols auf einen Wattepad.

Legen Sie den Wattepad in den Aroma-Diffusor (Abb. 12).
SchlieBen Sie den Deckel des Aroma-Diffusors (Abb. 13).

A Schalten Sie das Gerit ein und behandeln Sie lhr Gesicht mit
Dampf.

Sie kénnen |hr Gesicht ein wenig oberhalb der Dampfmaske halten oder

die Stirn auflegen, um sich besser zu entspannen.

Schalten Sie das Gerat aus und lassen Sie es abkiihlen, bevor Sie
den Aroma-Diffusor leeren.

Bl Entfernen Sie das Aromasickchen aus dem Diffusor und entsorgen
Sie es.

Hinweis:Verwenden Sie fiir optimale Ergebnisse jedes Aromasdckchen nur ein
Mal.
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[EA Spiilen Sie den Aroma-Diffusor nach jedem Gebrauch unter
flieBendem Wasser aus, um verbleibende Duftstoffe fiir eine spatere
Anwendung zu beseitigen.

Anleitung zur Schonheitspflege

Wie wirkt Dampf auf lhre Gesichtshaut?

D DieVorteile von Dampfbehandlungen (Abb. 14)

Das Gesichts-Dampfbad ist ein wichtiger Bestandteil der weiblichen
Schénheitspflege und unentbehrlich fir eine gute Hautpflege. Der Dampf
bereitet lhre Haut optimal auf die darauf folgenden Maf3nahmen wie Feuc
htigkeitsbehandlung, Tiefenreinigung und Pflege vor.

Dampf wird in Schénheitssalons als perfekte Vorbereitung von
Gesichtsbehandlungen verwendet. Das Dampfbad &ffnet die Poren und
regt die Durchblutung der Haut an. Die Verwendung der Visasauna vor
einer Tiefenreinigung und Feuchtigkeitsbehandlung der Haut optimiert die
Wirkung von Kosmetika.

D  Was ist Aromatherapie?

Bei der Aromatherapie werden aus Pflanzen gewonnene aromatische Ole
zu therapeutischen Zwecken eingesetzt. Diese Ole kénnen aus
verschiedenen Pflanzenteilen gewonnen werden, z. B. aus Blittern, Bliten
und Wurzeln. Die Aromatherapie wirkt positiv auf Kérper, Geist und
Seele. Die Ole kénnen auf unterschiedliche Weise eingesetzt werden, z. B.
fir Massagen, Bider oder Inhalationen. Die Philips Visasauna ist so
konstruiert, dass der Dampf das Aroma gleichmaBig verteilt.

Warum ist die Visasauna die beste Unterstiitzung lhrer
Hautpflege?

Philips Beauty hat mit groBBer Sorgfalt Produkte zur Kérper- und
Schénheitspflege entwickelt, die lhre Pflegegewohnheiten effektiver und
angenehmer gestalten sollen. Die neue Visasauna verbessert das Ergebnis
von Reinigungs- und Feuchtigkeitsbehandlungen fir eine strahlende und
gepflegte Haut.

D Aroma-Diffusor (Abb. 15)

Der innovative Aroma-Diffusor sorgt fir eine individuelle und angenehme
Aromatherapie, denn das Aroma wird direkt durch den Dampf optimal
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verteilt. Sie kénnen die gebrauchsfertigen Aromasickchen oder eigene

Krauter und Ole mit einem Wattepad verwenden. Tragen Sie einfach

einige Tropfen des 4therischen Ols auf den Wattepad und legen Sie

diesen in den Aroma-Diffusor.

D DieVisasauna wird mit drei verschiedenen Sorten gebrauchsfertiger
Krauter- und Olsickchen geliefert: (Abb. 16)

- Beruhigende Kamille im Krdutersdckchen: besanftigt und hebt die
Stimmung. Inhalt: getrocknete Kamillenbliten.

- Entspannendes Rosendl im Olsickchen: beruhigt und entspannt.
Inhalt: Rosendl-Mischung (Wasser, Polysorbat 20, Duftstoff, PEG-40
Rizinusol, Rosenholzdl (Aniba roseaodora), Rosendl (Rosa
damascena).

- Erfrischendes Zitrussl im Olsackchen: erfrischt und belebt den Geist.
Inhalt: Zitrusél-Mischung (Wasser, Orangendl (Citrus aurantium
dulcis), Polysorbat 20, PEG-40 Rizinusél, Grapefruitdl (Citrus grandis),
Zitronengrasdl (Cymbopogon schoenanthus), Orangenblitendl
(Neroli), Zimtél (Cinnamon cassia).

D Ergonomisch geformte Dampfmaske (Abb. 17)

Philips Beauty hat eine ergonomisch geformte Maske ohne scharfe Kanten

entwickelt, die sich fur eine angenehmere Dampfbehandlung den

Gesichtskonturen anpasst. Diese Maske verfugt auch Uber eine

komfortable Stirnleiste, die wahrend der Behandlung fir Entspannung

sorgt.

Verwohnen Sie sich mit Aromatherapie!

Hier einige Vorschldge fur lhre Schonheitspflege mit derVisasauna:

Dampfbehandlung bei fettiger Haut

- 10 bis 15 Minuten Dampfbehandlung.

- Wenn Sie den Aroma-Diffusor verwenden, empfehlen wir lhnen ein
erfrischendes Zitrusdl-Sackchen.

- Wiaschen Sie |hr Gesicht mit Wasser und reinigen Sie es mit einem
milden Cleanser (Reinigungsmilch oder -lotion).

- Wenden Sie anschlieBend eine Peeling-Creme oder eine Peeling-
Maske an.

- Beenden Sie die Behandlung mit einem Gesichtswasser oder einer
Lotion.
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Dampfbehandlung bei trockener Haut

- 8bis 12 Minuten Dampfbehandlung.

- Wenn Sie den Aroma-Diffusor verwenden, empfehlen wir Ihnen ein
entspannendes Rosendl-Sédckchen.

- Sptlen Sie Ihr Gesicht mit Wasser ab.

- Tragen Sie dann eine Feuchtigkeits- oder Pflegemaske, ein Pflegegel
oder -konzentrat auf.

Tipp: Sie konnen statt einer Vorbehandlung mit Dampf auch eine
Dampfbehandlung bei aufgetragener Feuchtigkeitsmaske vornehmen.

Dampfbehandlung bei empfindlicher Haut

- Ca. 10 Minuten Dampfbehandlung.

- Wenn Sie den Aroma-Diffusor verwenden, empfehlen wir lhnen ein
beruhigendes Kamille-Krdutersdckchen.

- Spilen Sie Ihr Gesicht mit Wasser ab.

- Tragen Sie dann eine Feuchtigkeits- oder Pflegecreme fir
empfindliche Haut auf.

Dampfbehandlung bei unreiner Haut

- 5bis 8 Minuten Dampfbehandlung.

- Wischen Sie Schweil3 und Uberschissiges Fett mit einem Wattepad
ab.

- Drlcken Sie dann die Mitesser mit den Fingern oder mit einem
speziellen Mitesserentferner vorsichtig aus.

Tipp: Driicken Sie die Mitesser mit 2 Wattepads zwischen lhren Fingern

vorsichtig aus.

- Reinigen Sie lhre Haut anschlieBend mit einem milden Cleanser:

- Beenden Sie die Behandlung mit einem Gesichtswasser oder einer
Lotion.

Reinigen und Entkalken

Das Gerit reinigen

Tauchen Sie die Geritebasis nie in VWasser und splilen Sie sie nicht
unter flieBendem Wasser ab; sie enthilt elektrische Bauteile.
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Benutzen Sie zum Reinigen des Gerits keine Scheuerschwamme und -
mittel oder aggressive Flussigkeiten wie Alkohol, Benzin oder Azeton.

Verwenden Sie zur Reinigung des Gerits keine scharfen oder spitzen
Gegenstande; sie konnten das Heizelement beschadigen.

Reinigen Sie das Gerdt nach jedem Gebrauch, damit sich keine fettigen
oder sonstigen Ablagerungen bilden.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
Lassen Sie das Gerit vollstindig abkiihlen.

Reinigen Sie das Gerategehdause mit einem weichen, feuchten Tuch
und reiben Sie es trocken (Abb. 18).

Nehmen Sie die Dampfmaske von der Geritebasis ab. Reinigen Sie
sie mit einem feuchten Tuch und trocknen Sie sie mit einem
Handtuch ab (Abb. 19).

Den Wasserbehilter entkalken
RegelmdBiges Entkalken verldngert die Lebensdauer des Gerits. Entkalken
Sie das Gerdt mindestens alle 2 bis 3 Monate oder nach ca.
20 Anwendungen.

Halten Sie Ihr Gesicht bei der ersten Nutzung nach dem Entkalken
nicht direkt iiber die Dampfmaske, sobald sich Dampf entwickelt. In den
ersten Minuten konnen sich noch Spuren von Essig oder Entkalker im
Dampf befinden.

Nehmen Sie die Dampfmaske ab.

Fillen Sie den Wasserbehilter zur Halfte mit Haushaltsesseig (8 %
Essigsdaure) (Abb. 20).
Sie kénnen auch einen geeigneten Entkalker verwenden.

Fillen Sie den Behalter vollstandig mit Wasser auf.
Lassen Sie die Losung 20 Minuten einwirken.

Leeren Sie dann den Wasserbehilter und reiben Sie die Innenseite
mit einem weichen Tuch ab (Abb. 21).
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A Wurden nicht alle Kalkablagerungen entfernt, wiederholen Sie den
Entkalkungsvorgang.

Aromasickchen nachbestellen

- Neue Aromaséckchen sind unter der Typennummer HP5944 bei dem
Handler erhdltlich, bei dem Sie |hre Philips Visasauna gekauft haben.
Wenn Sie keine Ersatzsdckchen finden kénnen, setzen Sie sich bitte
mit dem Service-Center in lhrem Land in Verbindung (die
Telefonnummer finden Sie in der internationalen Garantieschrift) (Ab
b.22).

Hinweis:Verwenden Sie fiir optimale Ergebnisse jedes Aromasdckchen nur ein
Mal.

Umweltschutz

- Werfen Sie das Gerédt am Ende der Lebensdauer nicht in den
normalen Hausmdill. Bringen Sie es zum Recycling zu einer offiziellen
Sammelstelle. Auf diese Weise tragen Sie zum Umweltschutz
bei (Abb. 23).

Garantie und Kundendienst

Bendtigen Sie weitere Informationen oder treten Probleme auf, wenden
Sie sich bitte an lhren Philips-Handler oder setzen Sie sich mit einem
Philips Service-Center in lhrem Land in Verbindung (Telefonnummer siehe
Garantieschrift). Besuchen Sie auch die Philips VWebsite www.philips.com.
Sie kénnen auch direkt die Service-Abteilung von Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV kontaktieren.
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Fehlerbehebung

Problem Mogliche Ursache  Losung
Die Der Netzstecker Stellen Sie sicher; dass der
Betriebsanzeige wurde nicht richtig  Netzstecker ordnungsgemaf’
leuchtet nicht und  in die Steckdose in die Steckdose gesteckt
das Gerdt gesteckt oder die  wurde und dass der Ein-/
funktioniert nicht. ~ Stromversorgung  Ausschalter auf |’ steht.

ist unterbrochen. Prifen Sie, ob die

Sicherungen in Ordnung sind
und ob die Stromversorgung
funktioniert.

Es entwickelt sich  Das Gerdt ist nicht ~ Stellen Sie sicher, dass der
kein Dampf oder  eingeschaltet oder  Ein-/Ausschalter aufl’ steht

nicht genug die Offnungen am  und die Offnungen am

Dampf. Boden der Boden der Dampfmaske
Dampfmaske sind  nicht verstopft sind.
verstopft.

Es befindet sich Fillen Sie den

nicht genug Wasser Wasserbehélter mit 50 ml (=

im Wasserbehdlter. 2 bis zur Linie gefllite
Messbecher) Wasser:

Sie haben nicht alle  Setzen Sie die Dampfmaske
Teile ordnungsgemal auf die
ordnungsgemal3 Gerdtebasis. Wenn Sie den
zusammengesetzt.  Aroma-Diffusor verwenden,
stellen Sie sicher, dass dieser
ordnungsgemaf in der
Dampfmaske fixiert ist.



Problem Mogliche Ursache
Aus der Im Wasserbehilter
Dampfmaske befindet sich ein
spritzen heil3e Zusatzmittel (z. B.
Wassertropfen. Ol) oder eine
Fremdflissigkeit

(z. B. Spulmittel).
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Losung

Ziehen Sie den Netzstecker
des Geriats und entfernen Sie
die Dampfmaske und den
Aroma-Diffusor. Reinigen Sie
die Dampfmaske und den
Aroma-Diffusor mit klarem
Wasser. Wischen Sie die
Geréatebasis mit einem
feuchten Tuch ab. Reinigen
Sie die Basis nicht unter
flieBendem Wasser, da sie
elektrische Bauteile enthalt.



AlafdaoTte auTo To £YXELPIOLO XPHONG TIPOCEKTIKA TTPLV
XPNOLLOTIONOETE TN OUOKEUT) Kal GUAAETE TO yia HEAOVTIKT) avadopd.

Kivduvog

- Mnv BubiCeTe ™ Baon TG CUOKEUNG O€ VEPO T) OTTOLOONTTIOTE AANO
UYpPO Kal pnv v EeTAéveTE e vepd Bpuong. Emiong, punv yeuilete
To Soxelo vepou ameubeiag amod ™ Bplon.

Mposidotroinon

- EAéyErte av n Tdon Tou avaypddeTal oTn CUCKEUT) AVTLOTOLYEL
OTNV TOTTIKT) TAOT PEUNATOG TIPOTOU CUVOETETE T CUOKEUT).

- Av 10 KaAWAlo uttooTel pBopd, Ba TpeTel va avTikaraoTabel armo
éva KevTpo oepPLc e€ouatodotmuévo aro T Philips 1) ammo e&iocou
e€eldikeupéva Atopa Tpog amoduyr) KivdUvou.

- Mnv xpnoLdoTIoLELTE TN CUCKEUT av TO I, To kKahwdio 1) 1) idta n
ouoKeUn €xel uttooTel pBopd.

- AuTr n cuokeur| dev TIpoopICeTal yia Xpr)on ano AToua He
TTIEPIOPLOHEVEG CWLATIKEG, AlOBNTHPLEG 1) OIAVONTIKEG IKAVOTNTEG T
amnod ATopa Ywpig EPTTELpia Kal yvwon, eKTOG Kal €4V T
XPNOLUOTIOLOUV UTTO ETTLTHPNON 1) £€X0UV AAPel 0dnyieg OXETIKA He
TN XPNon TG OUOKEUNG amo ATopo utreubuvo yia TV achdaield
TOUG.

- AuTr n cuokeur| Oev TipoopileTal yia ypnon amoé madild. Ta
maidia Ba mpemeL va emmPAETTovVTAL TIPOKELLEVOU va dlacpaloTel
OTL Oev Ba Tailouv e Tn cuokeun.

Mpoooxn

- TomoBeTeite TavTa T ouokeur| o€ oTabepr| Kat optlovTia
emdavela.

- AwakoyTe TN Xprion ehaiwy 1) foTavwy £dv TTapouolaoTel
€peBLOPOC Tou DEPIATOG 1) KATTOLA OEPATIKT) dlaTtapaxm.

- XpnOLUOTIOLEITE HOVO TA ETOLUA APWHATIKA CAKOUAAKLA TTOU
olarifevral pe T ouokeur) OTWG TEPLypadeTaAl O AUTO TO
EYXELPIdLO Xpriong.

- XpnOLUOTIOLEITE TN CUCKEUN) HOVO HE TN HACKA ATHoU
TIPOCAPTNEVN).
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- AuTr n ouokeur| TTpoopileTal yia OIKLAKT XPHOT HOVO.

- Mnv XpnoLHoTIoLEITE TOV ATHO TTAvw amo 2 1) 3 popeg Tv
eBdopdada. Mnv xpnotuoroleite Tov aTod yia meplocdTepo amd 20
AeTTTA KABE GOPA TTOU X PNOLUOTIOLEITE T CUOKEUT.

- H ouokeun Beppuaiveral kard T xprion. [MNepipévete TouldyloTov 5
AETTTA TPV adalpEOETE TN HAoKA ATHOU.

- Mnv xpnolpoTtioleiTe T cUoKeUr| €AV TTAOXETE Ao KapOLakd
TpoPAnaTa, o&eia poddxpou akun (rosacea), ékCepa 1y Ywpiaon.

- 2e meplmTwon gykupoouvng 1) cofapwy TTPoANIATwWY uyeiag,
OUMBoUAeUTELTE TO YIATPS OAG TTIPLV XENOLUOTTONOETE AAAA
BoTava kat éAala armd auTd TTou TIApEXOVTAL |E T CUOKEUT.
HAekTpopayvnTika Media (EMF)

H ouykekpiuévn ouokeur|) Tng Philips ouppopdwvetal e OAa Ta

TPOTUTTIA TTou adopouv Ta nhekTpopayvnTika media (EMF). Eav yivel

OWOTOG XEIPIOUOG Kal OUPPWVOG HE TIG 0dnYieg Tou TTapovTog

eYxelpldiou xpriong, n ouokeur| eival achaing ot xprion Paoet Twv

ETIOTNHOVIKWY amrodei&ewy TTou eival OLABEIEG HEXPL OTHEPQ.

MpocTopacia yia xprion

BeBaiwbeite 0TI 1) cuokeur) dev eival cuvdedepevn oTny Tpila.

lupioTe TN paoka atpou de€looTpoda yia va Tnv
otepewoerte (Eik. 1).

XpnoupotonoTe To SOCOUETPNTT Yia va YepioeTe To doyeio
vepou oTn Baon pe LeoTo vepd Ppuong (Eik. 2).

To doxeio vepou pmopei va xwpeoet €wg 50ml vepd (= 2

OOOOUETPNTEG YERLIOIEVOUG HEXPL TN YPAMMN). 2TNV TTIEQITTTWOT QUTH, N

dldpkela xpriong atpou eival mepimou 20 Aerd.

Mnv yepilete oTE To Soxeio vepou ameubeiag amd T Bpuon.
XpnotpoTroleiTe povo To SOCOUETPNTT Yia va YepioeTe To doyeio
vepou.

Eav B¢éheTe va ypnolpotorjoeTte foTava 1) éhala, dlafaoTe Ty evoTTa
Kprion BoTavwy Kal apwpaTikwy exaiwy’ oto kedahato Xpron g
OUOKEUNG.
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Xpnon Thg cuokeung

Xpnon atpol xwpig To S1a0KOPTTIOTH ApWHATOG

TomoBeTeiTe TAvVTa TN cUOKeUT) oe oTABepPT| Kal opllovTia emdavela.
TuvdéoTe To dig otV mpila (Eik. 3).

lupioTe To diakomTn on/off otn B¢on ‘I yia va evepyotronoeTe
Tn ouokeur] (Eik. 4).

D H Auyvia Aettoupyiag avapet.

D To vepd BeppaiveTal kar aTpodg apxilel va oxnuarifeTar petd amd
Tepimou 5 AetrTa.

KabroTe pmpooTtd amod Tn cuokeur). ZKUPTE PTTPOCTA ETOL WOTE
TO TPOCWTTO 0ag va eival mavw amo Tn paoka atpou (Eik. 5).

Mnv xpnotpotoleite Tov aTpd mavw amd 2 1} 3 dopég Ty efSopada.
Mnv xpnolpoTroleiTE TOV aTHO Yia TeplocoTepo amo 20 Aemrta kabe
bopa TTou XPNOLLOTIOLEITE TT) CUCKEUT).

ZupPouln: To emdvw dkpo TNG EPYOVOMIKA OXEOLAOUEVNG LAOKAG ATHOU
OtaBéret éva Boliko onpeio OTTOU UTTOPEITE VA AKOUUTINOETE TO [LETWTTO
0agG TPOKEWLEVOU va XaAAPWOETE KATA TN XPT)oN TOU aTuou. AKouummoTe
Ta xépta oag oTn PAcn TNG OUCKEUNG TTPOKEWUEVOU VA ATTOPUYETE TUXOV
avatporn (Ew. 6).

Eav amodacicete va diakoPere 1 6Tav 6Ao To vepod Oa exel
e€atpioTel, yupioTe To diakomtn on/off ot Bgon ‘O’ yia va
QTTEVEPYOTTOINCETE TN CUCKEUT).

D H Auyvia Aeitoupyiag ofrjveL

ZemAUVETE TO TTPOOWTIO 0Ag Pe KPUO VEPO. XTT OUVEXELQ,
amAWoTE pia evudarikr HAacka 1) XPnoLLOTIooTE £va TTPoioV
KafaplopoU TTPOCWTTOU 1) KIa KPERA ATTOAETTIONG.

A AmocuvdéoTe T cuokeun amd Ty Tpila.

AdnoTe T paoka atpoU va KPUWOoEL.

Mepiuévere TouhayloTov 5 Aerrta mpiv adaipéoerte T paoka atpou.
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Bl upioTe ™) pdoka atpol apioTepdoTpoda yia va Ty
adaipeoete (Eic. 7).

El Na va adeidoeTte TuxOV vepd TTOU €XEL ATTOpEIVEL OTT CUCKEUT,
KpatnoTe TN Pacmn Tng cuokeung avamoda Tavw amo £va
vepoyutn (Eik. 8).

Xpron BoTavwy Kal ApWHATIKWY EAAIWV

TomoBeTnoTE TO SLIACKOPTIIOTY) APWHATOG OTO KATW HEPOG TNG
packag atpou (1). NupicTe To SilackopmioTr
apwparog dedlooTpoda yia va Tov otepewoeTe (2) (Eik. 9).

Inueiwon: [a va xpnoywomouoeTe 6wWoTd To HLACKOPTILOTI] APWHLATOG,
Oa mpémeL va éxel oTEPEWOEl 0WOTA 0TO KATW LEPOG TG LACKAG ATHOU.

Avoi&Te To kKaAuppa Tou diackopmioTh apwpatog (Eik. 10).

Eav B€leTe va xprolloTTomoeTe Ta £TOINA APWHATIKA
OaKOUAAKLA TTOU TTapEXOVTAL e TT) CUOKEUT), apalpECTE TO [UKPO
Bapparepod pavrnAakt amoé To cakoulaxt (Eik. 11).

Znueiwon: Eav BéXeTe va xpnoiuommomoeTe To GAKOUAAKL (LE XApOUNAL unv
10 avoi&eTe. Eival €Towuo yia xprjon. AmAd StmAwaoTe To 6akouAdkt oTn
Héon kaL TomoBeTroTE TO 0TO GLACKOPTILOTI] APLWHATOG.

ZupPouln: Mmopeite emiong va xpnotuomotoeTte Ta dika oag forava kat
éhaia. AmAa pi&Te pepikég oTayOveEG apwUaTikwy eAaiwv o€ ua podéda
BapBakiov

TomoBetnoTe TN podéha Bapfaxiol oTo dlackopmoTn
apwpatog (Eik. 12).

KAeioTe To kKaAuppa Tou drackopmoTn apwpatog (Eiwk. 13).

Al EvepyomooTe TN GUOKEUT) KAl XPT|CLLOTIOIGTE TOV ATRO OTO
TPOCWTO oag.

MmopeiTe va XENOLUOTIOINOETE TN CUCKEUT) KOATWVTAG TO TTIPOCWTTO

oag Alyo o mavw aréd Ty pdoka atpou. AMNA prtopeiTe emtiong va

QKOUWTITOETE TO PETWTTO 0AG OTO €10IKO ONELo yla TTEPLOCOTEPN

XaAdpwon.
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ATrevepYOTTOIOTE TN CUCKEUT] Kal adprjOTE TNV VA KPUWOEL TTPLV
adelaoeTe To S1IACKOPTIOTY APWHATOG.

El AdaipéoTe To apwpatikd cakouldki améd To SlacKopPTIOTT
APWHATOG Kal TTETAETE TO XPNOLLOTTOINUEVO CAKOUAAKL.

Inueiwon: Na kakUTepa amoTteAéopara, xpnotuomoleite To kaBe cakouAdxt

Hovo pia ¢opd.

El =Zem\UveTe To S1acKOPTIOTY APWHATOC e VEPO BPUoNC HETA
amo kabe Xpron yia va Pnv PEIVEL TO APWHA OTIG ETTOUEVEG
XProeLS.

OdnYog opoprag

T mpoodépel 0 arpog oTo déppa oag;

D Ta mAeovektpara Tng mepimoinong pe atpo. (Ewc. 14)

H mepimoinon Tou TMpoowTtou [e aTpd eival éva Bacikd oTolxeio ™g
yuvaikeiag opopdldas. Amotelel Baoikr) polnmobeon yia T owoTn
dpovTida Tou dépparog. H xprion atpou oto TpdowTtd oag
TIPOETOIHACEL TO OEPIA OAg YIA TIEPALTEPW TTEPLTTONOELG OTTWG
evudartwon), Babu kabapiopd 1) Bpedn.

Ta woTiTouTa opopdLAG XENOILOTIOLOUY TOV ATHO WG TTPOETOIUATa
YLa TTEPUTOINTELG TTPooWTToU. O aTUdG avolyel TOUG TTOPOUG Kal
au&avel Ty kukAodopia Tou aiparog, eEacparilovrag Ty TéAela
TpoETOlacta Tou OEPIATOG Yla OTTOLadNTTOTE TIEPLTTOINOT OHoPLAG.
H xprion ™G cuokeun|g Visasauna Tiptv Tov Kabaptopd kat Ty
evuOATWON BEATIOTOTIOLEL TNV ATTOTEAEOUATIKOTNTA TWV KAAMUVTIKWY
TTPOIOVTWV.

D T cival n apwparoBepareia;

H apwpaTobepareia eivat n BeparmeuTikn Xprion Twv ApWHATIKWY
alBépiwy ehatwv Twv putwv. Autd Ta albépla éhala eEdyovral ano
OLadOPETIKA HEPN TwV PUTWVY OTTWG armd Ta GUAAG, Ta Aven Kat Tig
piCec. H apwpatobepareia pmopei va xpnotpomoinbei yia moloug
duolkoUg, TIVEUPATIKOUG Kal ouvalodnuatikoug okotoug. Ta éhaia
HTTOPOUV va XENOLLOTIOmN 00U [e TTOAOUG OLladpopeTIKOUG TPOTTOUC,
T1.X. OTO HACAC, OTO UTTAVIO T) HECW TNG €LoTIVONG. H cuoikeun Visasauna
€XEL KATAOKEUAOTEL £€TOL WOTE TO Apwpa va dlaxeeTal amo Tov aTuod.
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T kavel T cuokeun Visasauna Tov kaAUTEpo cUppayo otn
$povrida Tng emdeppidag cag;

To Turpa opopdrag g Philips pe 181aitepn mpoooxr| dnpioupyei
TIPOLOVTA YIA TO CWHA Kal TNV opopdLd TTou Bonbolyv oTo va KAveTe
™ pouTiva opopdldg oag TTo ArTOTEAEOUATIKT) KAl TTLO EUXApLOTN.
Hvéa ouokeun Visasauna BeATIWVEL TIG TTEPLTTOINOELG KaBaplopou Kal
evUOATWONG YIa €va AQurepod kal opopdo O€pua.

D AwaockopmoTig apwpatog (Ewk. 15)

O povadikog 81acKopTToTAG APWHATOG TTAPEXEL [id

TIPOCWTTOTTOINEVT KAl BOALKT) TIEPLTTOINOT apwpaTobepareiag.

MNapexel TpaypaTikn apwpartobepareia, apou To dpwila diayeeTat

arreubeiag amd Tov atpo pe Tov kahuTepo duvato Tpdro. Mmopeite va

XENOLOTIOINOETE TA £TOLUA APWHATIKA OAKOUAAKLA 1) Ta Sikd oag

BoTava kat éAala mavw oe pia podeia Papfaxiol. ATAA BAATE pepikeég

OTayOVEG ApwHaTikou ehaiou ot podéAa kat TormmobeTioTe T podéAa

OTO OLACKOPTILOTH APWHATOG.

D H ocuokeun Visasauna SiatifeTal pe Tpeig StadopeTikolg TUTTOUG
amo £Tolpa cakouhdkia Botavwy kat ehaiwv: (Eik. 16)

- 2aKOUAAKLA e XAAapwTIKO BOTavo XauounALloU yia va nNpeunoeTe
Kal va amofaAeTe To Ayx0og. 2uoTaTika: armoénpapéva aven
XapopnALoU.

- 2aKkouhdkla pe XaAapwTikd albéplo €hato Tpravtaduilou yia va
NPEUNOETE KAl va XAAAPWOETE. 2UCTATIKA: piypa podératou (vepo,
Polysorbat 20, dpwya, kaoTopeéhato PEG-40, poddEulo (Aniba
Rosaeodora), podéiato (Rosa Damascena).

- 2akouldakia pe avalwoyovnTika albépla éata eomepldoeldwy yia
va avavewBeite kal va avalwoyovnBeite. XuoTaTikd: piypa ehaiwy
eoTTEPLO0EIOWV (Vepd, TTopTokaréAato (Citrus Aurantium Dulcis),
Polysorbat 20, kacTopéAhalo PEG-40, éato ykpéimdpout (Citrus
Grandis), éAato Aepovoyoptou (Cymbopogon Schoenanthus), éhato
avBoug mopTokaAtou (Neroli), éAato kavelag (Cinnamon Cassia).

D Epyovopikn paoka atpoul (Ewk. 17)

To Turjpa opopdlag g Philips €xel ONIOUPYNOEL [iA £0YOVOULKA

oxedlaopevn HAoka Ywelig atxpned akpa TTou akoAouBel Tig

KAUTTUAEG TOU TTPOOWTTOU KAl TIPOCHEPEL TTEPLOTOTEPT AVEDT) KATA TN

OldpKkela TG TTeptTToinong pe atpo. H pdoka autr) OlabeTel emiong éva
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BoAlkO onueio yla va aKOUUTTATE TO HETWTTO 0AG KAl VA XAAAPWVETE
Kata ™ SidpKela TNG TTEPLTTOINONG e aTuo.

KakopaBeTe Tov eauT6 oag pe Thv apwparodeparreia

AkohoUbwg Ba Bpeite oplopéveg TIEPITTOINOELG OHOPPLAG TTOU
HTTOpEeiTe va OOKIUACETE e TN Visasauna.

Mepuroinon pe atpo yia Airrapo déppa

- Xpnotporolrjote Tov atpo yla mepimou 10 pe 15 Aemra.

- Eav yxpnoidomoleite Tov S1ackoptTioT) ApwHATOG, 0AG CUVIOTOUHE
Va XPNOLHOTIOLEITE TO OAKOUAAKL e TO avalwoyovnTiKO €Aato
€0TTEPLOOEIOWV.

- [M\UveTe TO TIPOOWTTO OAG HE VEPO Kal £va aAtTald TTPOIOV
KabapLopou TTPOCWTTOU.

- 27T OUVEXELQ, ATTAWOTE [id KPEWRA ATTOAETTIONG 1) pla hdoka peeling.

- ONokANpWOTE TNV TTEPLTTOINON HE TOVWTIKN AOOLOV 1) YAAAKTWHA.

Mepuroinon pe atpo ya Enpo déppa

- XpnotidomonoTe Tov atpo yla mepimou 8 pe 12 Aerrrd.

- E&v xpnoluotroleite Tov S1aoKopTlOTH APWHATOC, OAG CUVIOTOUWE
Va XPNOLUOTIOLEITE TO CAKOUAUKL E TO XAAAPWTIKS €AALO
Tplravtapurrou.

- ZeTTAUVETE TO TTIPOOWTTO OAG HE VEPO.

- 2T OUVEXELD, ATTAWOTE [ia evudartikn 1) BpemTIkT) Hdoka, opd 1
uypo.

ZupPouln: AvTi va mpoeToLLdoETE TO OEpLA 0AG e ATUO, UTTOPELTE €MioNG

va XPr|CLUOTIOU]OETE TOV ATHO OTO TPOTWIIO 0AG EVW EXETE TNV EVUOATIKT)

pdoka oTo 0épua oag.

Mepuroinon pe aTpo yia evaiodnro déppa
- XpnotdomoroTe Tov atpo 1o oAU yia 10 Aerrra.
- E&v xpnoluotroleite Tov SlaokoptoTH ApWHATOC, 0AG CUVIOTOUWE
va XPNOLHOTIOLEITE TO CAKOUAAKL [E TO XAAapwTIKS BoTavo
XaHOopnALoU.
- ZeTTAUVETE TO TTPOOWTTO OAG ME VEPO.
- 27T OUVEYXELQ, ATTAWOTE [ia £181KT) evudaTikr 1) OPeTTTIKT) KPEUaA Yia
euaioBnTa S¢ppara.
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Mepuroinon pe atpod ya déppa pe mpodiabeon ya pavpa
oTiypara

- XpnoldotoloTe Tov aTpo yla mepirmou 5 pe 8 Aemrrd.

- 2KouTTloTe Tov 1OpWTA Kat T AIITapoTnTa armd To TmpoowTid 0ag
e pLa podéha PapBaxiou.

- 27T OUVEXELQ, TTIEOTE TTPOOEKTIKA TA Haupad oTiypara pe Ta
OaxTUAa oag 1 xpnotporonoTe To €101kO e€dpTnua adaipeong
HaUpWV OTLYHATWV.

ZupPouln: KpatnoTe 2 podéAeg Paufakiou avaueoa ota 6axTuld oag ya

va méoeTe amald Ta pavpa oTiypard.

- 27N ouvéxela, kabapioTe To S€ppa oag [e £va armalo mpoidv
kabaplopou TTPOCWTTOU.

- ONOKANPWOTE TNV TTEPLTTOINON HE TOVWTLKT AOCLOV 1) YAAAKTWHA.

KaO@apiopog kar adaipeon ahatwv

KaO®apiopodg Tng cuokeung

Mnv BubileTe TOTE TN BACT TNG CUCKEUTG O€ VEPO OUTE va TNV
EemheveTe pe vepo Bpuong kabwg 1 Paon mTepiexel nAekTpLKA
eEaptnuara.

Mnv xpnoipotroleite TOTE cuppaTiva odpouyyapakia, ckAnpa
KabapLoTIKA 1) UYPA PE HEYAAN OEUTNTA, OTTWG OLVOTIVEUNA,
TETPEAALO 1) ACETOV YIa TOV KAOAPIONO TNG CUCKEUNG.

Mnv xpnolpoTIoLEiTE AlXUnPEa 1) KOGTEPA AVTIKEIIEVA YIA TOV
Kkabaplopo Tng ouokeung. Mmopei va pokaheéceTe BAAPn ot
OeppavTikn TAAKa.

KabapileTe T ouokeur) petd amd kabe xprion yia va anmoduyeTe ™
OUOOWPEUOT ALTTApOTNTAG KAl AAWY KATAAOITIWVY.

AmoouvdéoTe TN cuokeun amo Tnyv mpila.
Adn\OTE TN CUCKEUT| Va KPUWCEL EVTEAWG.

KaBapioTe To eEwTepikd pepog TG Paong pe £va pakako uypod
Travi Kal, TN CUVEXELd, OKOUTIIOTE To yla va oteyvwoel (Eik. 18).



34 EAAHNIKA

AdaipéoTe TN pdoka atpou amd TN BAoT TG CUOKEUTNG.
KaBapioTe TnVv pe €va uypod Travi Kal, oTr CUVEXELD, CTEYVWOTE
™V pe pa meroéta (Ewc. 19).

Adaipeon alhaTwv armrod To doxeio vepou
HTakTikr) apaipeon Twv aAdtwy emunkuvel T Cwr) TG
ouokeung. Adalpeite Ta akara amod T OUOKEUT) TOUAAXIOTOV KABE 2
€wg 3 prveg N peta ard 20 mepimou xprioeLs.

Kara v mpwTn xprjon Tng cuokeung perd T diadikacia
adaipeong alaTwy, unv PANETE TO TTPOOWTIO CAG TTAVW ATTO TN
paoka aTpou apécwg PoAlg apxioel va dnpioupyeital atpog. Kara ta
TpWwTa AeTITa AclToupyiag, eVvOEXETAL va UTTAPYOUV akoun ixvn amo
Eud1 1| ouoieg apaldTwong oTov atuod.

AdaipéoTe TN packa atpou.

MepioTe To Soxeio vepou pe Aeukd EUBL (8% akeTikd o&U) pexpt
™ péon (Ewk. 20).

MrropeiTe €1TioNG va XpnOLUOTIOMETE €va KaTaAnAo aparaTio.

MpooBeoTe vepd péxpl va yepioel To doxeio.

AdnjoTe To Srahupa peca oto Soxeio vepou yia 20 AemrTa.

Adc1aoTe To Soxelo vEPOU Kal CKOUTIHGTE TO ECWTEPIKO LEPOG
pe éva palaio mavi (Eiwc. 21).

A Eav umrapyouv akopa alata oto Soxeio vepou, emavaldBeTe T
Siadikacia adaipeong ahaTwv.

AvTikaracTaon

Mwg va arroKToETE VEa ApWHATIKA CAKOUAAKia

- Néa apwparikd oakoulakia diatiBevral utéd Tov Tutto HP5944 kat
JTTOpEiTE Va Ta TrpounBeuTeiTe ammd TO KATACTNUA TTOU ayopdodre
T ouokeun Visasauna Tng Philips. Eav dev pmopeite va Ppeite
AVTAMAKTIKA ApWHATIKA OAKOUAAKLA, ETTIKOVWVTOTE HE TO TURHa
ECurmpéemong MehaTtwv g Philips o xwpa oag (Ba Bpeite To
Aédwvo oTo Slebvég urhadio eyyunong) (Eik. 22).
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Inueiwon: Na kaAiTepa amoTeréopara, xpnoLoToLeiTe To KaBe cakourdxt
HOvo pia ¢opd.

MepiBaAiiov

- 270 Téhog T™g Lwn\g TNG oUoKeUNnG pnv Tnv Treta&ete padi pe Ta
ouvnBiopéva amoppippara Tou omiTiol oag, ald TrapadwoTe TV
o€ éva eTionpo onueio cUMOYNG Yia avakukiwon. Me autdv Tov
TpoTo Ba BonbrjoeTe oty TpooTacia Tou TepLBarovTog (Eik. 23).

Eyyunon kat cépfig

Eav ypetaleote kamoleg TANpodopieg 1) avTIHETWTTIETE KATTOLO
TIPOBANKGA, TTapakaloUpe emmokedTeiTe TNV 1oTOoEAIOA TG Philips ot
StevBuvon www.philips.com 1 emikovwvroTE e To Tunua
E€urmpémong MNehaTwv g Philips om xwpa oag (Ba Ppeite To
AEDwvo oTo diebveg GUANADLO yyUnong). Eav dev uttapyel Tunua
EEurmpémong MehaTwv ot xwpa oag, ameubuvBeite oTov ToTTKO
avTimpoowto oag g Philips 1y emikowvwvrioTe pe To Tunpa 2€pPig
Twv OIKlakwy 2uokeuwy Kat Etdwv lMNpoowrtikng Ppovtidag BV g
Philips.

Odnyog aveupeong/emiluong TpoBAnuaATWY

MpopAnpa MOavn artia Aton

H Auyvia To dig Oev €xel BeBaiwbeite &1 TO dIg €xel
AetToupyiag ouvdebel owotd ouvdebel owaoTta oy Tpila
Oev avaet kat oy mpifa ny dev Kal o1t o0 dlakomTng on/off
N OUOKEUT) OEV  UTTAPXEL TTAPOXT eival ot 0¢on I EAéyETe Tig
AelToupyel PEUNATOC. aodAAeleg Kal €AV UTTAPYEL

TIapoxT) PEUNATOG,.
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MpofAnua MBavn artia Auon
Aev e€ayetal  Houokeun Oev eival  BeBalwbeite o110
KaBoAou EVEPYOTTOINMEVN T dlakorrmng on/off eivat ot
aTpog Ta avolyuara oto Beon I'. BePaiwbeite o1 Oev
APKETOG KATW UEPOG TNG uTTapyouV eumodia ota
aTuoG. pdaokag avolypara oTo KATw HEPOG
atpou epmmodifovrtal TG pdokag atuou.
ano KaTl

Aev uttdpyel apkeTod  epioTe TO doxelo vepoU e
VEPO OTO OOYXEIO 50ml (=2 docopeTPNTEG

vepPOU. YEHIOUEVOUG HEXPL TN
YPapHN)

Agv €xouv TomoBemjoTe ™) pdoka

ouvapuoAoynOel aTpoU owoTd TIAVW OTN

owoTd OAa Ta peépn.  Bdaon TG cuokeung. Eav
XPNOLUOTTIOLELTE
TO SlAOKOPTILOTT) APWHATOG,
BeBalwbeite OTL £xeL
oTepewbel cwoTa o
pdoka aTuou.

ZgoTeg YTdpxel KATol0 ATTOOUVOETTE TN OUOKEUN
OTayoveg TTPOCOETIKO (TT.X. aré ™My Tpica kal
ekToEelovTal  €Aalo) 1y karola adalpeoTe TN pAoka aTpou
amd ™ paoka  Eévn ouola (T, Kal To OlAoKOPTILOTH
arpou. uypo apwpatog. KaBapiote
amoppUTIavTIKO) OTO  MACKA aTHoU Kdl TO
doxelo vepou. OLACKOPTILOTT APWHATOG HE

dpeoko vepd. ZKoUTTOTE T
Baomn TG cuoKeung He €va
uypo Tavi. Mnv EemAlveTe
™ Pdon pe vepd Bpuong
Kabwg TTEPLEXEL NAEKTPIKA
e€apTuara.



Antes de usar el aparato, lea atentamente este manual de usuario y
consérvelo por si necesitara consultarlo en el futuro.

Peligro
- No sumerja la base del aparato en agua ni en otros liquidos. Tampoco
la enjuague ni llene el recipiente del agua bajo el grifo.

Advertencia

- Antes de enchufar el aparato, compruebe si el voltaje indicado en el
mismo se corresponde con el voltaje de red local.

- Siel cable de alimentacidn estd dafiado, debe ser sustituido por
Philips o por un centro de servicio autorizado por Philips, con el fin
de evitar situaciones de peligro.

- No utilice el aparato si la clavija, el cable de alimentacion o el propio
aparato estan dafiados.

- Este aparato no debe ser usado por personas con su capacidad fisica,
psiquica o sensorial reducida, ni por quienes no tengan los
conocimientos Y la experiencia necesarios, a menos que sean
supervisados o instruidos acerca del uso del aparato por una persona
responsable de su seguridad.

- Este aparato no debe ser usado por nifios. Aseglrese de que los
nifos no jueguen con él.

Precaucién

- Coloque siempre el aparato sobre una superficie estable y horizontal.

- Siaparece alguna irritacién o problemas en la piel, deje de utilizar los
aceites o las hierbas.

- Utilice las bolsitas de aromas ya preparadas que se suministran con el
aparato segun se indica en este manual de usuario.

- Utilice el aparato sélo con la mdscara de vapor puesta.

- Este aparato es sélo para uso doméstico.

- No aplique vapor més de 2 é 3 veces por semana ni durante mads de
20 minutos al dfa.

- El aparato se calienta durante su uso, por lo que debe esperar al
menos 5 minutos antes de desmontar la mdscara de vapor.
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- No utilice el aparato si tiene algin problema cardiaco, rosdcea severa,
eccema o psoriasis.

- Siestd embarazada o tiene algin problema de salud importante,
consulte a su médico antes de utilizar hierbas o aceites distintos a los
que se suministran con el aparato.

Campos electromagnéticos (CEM)
Este aparato Philips cumple todos los estdndares sobre campos
electromagnéticos (CEM). Si se utiliza correctamente y de acuerdo con
las instrucciones de este manual, el aparato se puede usar de forma
segura segun los conocimientos cientificos disponibles hoy en dia.

Preparacion para su uso

Asegulrese de que el aparato esta desenchufado.

Gire la mascara de vapor en el sentido de las agujas del reloj para
fijarla (fig. 1).

Utilice el vaso medidor para llenar el recipiente del agua situado en
la base con agua caliente del grifo (fig. 2).

El recipiente del agua tiene capacidad para 50 ml de agua (2 vasos

medidores llenos). Si lo llena al méximo, el tiempo de aplicacién de vapor

es de aproximadamente 20 minutos.

No llene nunca el recipiente del agua sujetando la base bajo el grifo.
Utilice solo el vaso medidor para llenar el recipiente del agua.

Si desea utilizar hierbas o aceites, lea la seccién “Uso de hierbas y aceites
aromaticos” del capitulo “Uso del aparato”

Uso del aparato

Coémo aplicar vapor sin el difusor de aroma

Coloque siempre el aparato sobre una superficie estable y horizontal.
Enchufe el aparato a la toma de corriente (fig. 3).

Para encender el aparato, gire el boton de encendido/apagado hasta
la posicion “I” (fig. 4).
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D El piloto de encendido se ilumina.
D El agua se calienta y el aparato comienza a generar vapor después
de unos 5 minutos.

Siéntese frente al aparato e inclinese hacia delante hasta colocar la
cara sobre la mascara de vapor (fig. 5).

No aplique vapor mas de 2 6 3 veces por semana ni durante mas de
20 minutos al dia.

Consejo: El borde superior de la mascara de vapor ergonémica dispone de un
cémodo apoyo para la frente que le permitird relajarse mientras se aplica
vapor. Ponga sus manos en la base del aparato para evitar que se

vuelque (fig. 6).

Si decide finalizar la aplicacion de vapor o si se evapora todo el
agua, gire el botdn de encendido/apagado a la posicion “O” para
apagar el aparato.

D El piloto de encendido se apaga.

Aclarese la cara con agua fria y luego aplique una mascarilla
hidratante o su crema limpiadora o exfoliante favorita.

A Desenchufe el aparato.
Deje que la mascara de vapor se enfrie.
Espere al menos 5 minutos antes de desmontar la mascara de vapor.

Bl Gire la mascara de vapor en sentido contrario al de las agujas del
reloj para desmontarla (fig. 7).

[EA Sujete la base del aparato boca abajo sobre el fregadero para vaciar
los restos de agua (fig. 8).

Uso de hierbas y aceites aromaticos

Coloque el difusor de aroma en la parte inferior de la mascara de
vapor (1) y girelo en el sentido de las agujas del reloj para fijarlo
) (fig.9).

Nota: Para utilizar correctamente el difusor de aroma, éste debe estar bien

fijado en la parte inferior de la mdscara de vapor.
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Abra la tapa del difusor de aroma (fig. 10).

Si desea utilizar las bolsitas de aroma ya preparadas que se
suministran con el aparato, quite el pequefio disco de algodén de la
bolsita (fig. 11).

Nota: Si desea utilizar la bolsita de camomila, sélo tiene que doblarla por la
mitad y colocarla en el difusor de aroma sin abrirla, ya que viene lista para
usar.

Consejo:También puede utilizar sus propias hierbas o aceites. Simplemente
tiene que aplicar unas gotas de aceites aromaticos en un disco de algodén.

Ponga el disco de algodén en el difusor de aroma (fig. 12).
Cierre la tapa del difusor de aroma (fig. 13).

A Encienda el aparato y apliquese el vapor sobre la cara.

Puede aplicar vapor colocando la cara ligeramente por encima de la
mascara de vapor. También puede poner la frente en el apoyo especial y
aplicarse el vapor de forma mas relajada.

Apague el aparato y deje que se enfrie antes de vaciar el difusor de
aroma.

Bl Quite la bolsita del difusor de aroma y tirela.

Nota: Para conseguir unos resultados éptimos, utilice cada bolsita solamente
una vez.

[EJ Enjuague el difusor de aroma bajo el grifo después de cada uso para
eliminar los restos de aroma.

Guia de belleza

{Como beneficia el vapor a su piel?

D Beneficios del vapor para el cuidado de la piel (fig. 14)

La sauna facial es un elemento bdsico en los habitos de belleza de las
mujeres, ademds de un requisito esencial para un adecuado cuidado de la
piel. La aplicacion de vapor en la cara prepara la piel para otros
tratamientos como la hidratacion, limpieza profunda o nutricién.
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Los salones de belleza utilizan el vapor como preparacion para los
tratamientos faciales. El vapor abre los poros y aumenta la circulacion
sanguinea, preparando asf la piel para cualquier tratamiento de belleza. El
uso de Visasauna antes de su tratamiento de limpieza e hidratacidn
optimiza la eficacia de los productos cosméticos.

D ;Qué es la aromaterapia?

La aromaterapia es el uso terapéutico de aceites esenciales aromaticos
extraidos de diferentes partes de las plantas, como las hojas, las flores o
las raices, y se puede utilizar para conseguir una amplia variedad de
efectos fisicos, animicos y emocionales. Los aceites se pueden aplicar de
distintas maneras, por ejemplo, mediante masajes, mientras se da un bafio,
o a través de la inhalacién.Visasauna se ha desarrollado para difundir el
aroma a través del vapor.

{Qué hace que Visasauna sea la mejor aliada en el cuidado
de la piel?

Philips beauty desarrolla productos de belleza y para el cuerpo que hacen
que sus habitos de belleza le resulten mds eficaces y agradables. La nueva
Visasauna mejora los tratamientos de limpieza e hidratacion para lograr
una piel bonita y radiante.

D Difusor de aroma (fig. 15)

El exclusivo difusor de aroma proporciona un tratamiento de

aromaterapia personalizado y cémodo. Se trata de verdadera

aromaterapia, ya que el aroma se difunde de forma dptima y directa a

través del vapor. Puede utilizar las bolsitas de aroma ya preparadas o sus

propias hierbas y aceites junto con un disco de algoddn.Vierta unas gotas
de aceite aromatico en el algoddn y pdngalo en el difusor de aroma.

D Visasauna incluye tres tipos diferentes de bolsitas de hierbas y
aceites ya preparadas: (fig. 16)

- Bolsitas calmantes de camomila, para calmar y quitar el estrés del
animo. Ingredientes: flores secas de camomila.

- Bolsitas relajantes de aceite esencial de rosas, para calmar y relajar el
animo. Ingredientes: mezcla de aceite de rosas compuesta de agua,
polisorbato 20, fragancia, aceite de ricino PEG-40, aceite de palisandro
(Aniba rosaeodora), aceite de rosas (Rosa damascena).
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Bolsitas refrescantes de aceite esencial de citricos, para refrescar y
rejuvenecer el dnimo. Ingredientes: mezcla de aceites de citricos
compuesta de agua, aceite de naranja (Citrus aurantium dulcis),
polisorbato 20, aceite de ricino PEG-40, aceite de pomelo (Citrus
grandis), aceite de lemongrass (Cymbopogon schoenanthus), aceite
de flor de naranja (Neroli), aceite de canela (Cinnamon cassia).
Mascara de vapor ergondmica (fig. 17)

Philips beauty ha creado una mdscara con forma ergondémica sin bordes
afilados que sigue los contornos de la cara para una mayor comodidad
durante la aplicacién de vapor. Esta mdscara también cuenta con un
cdmodo apoyo para la frente que le permite relajarse mientras sale el
vapor.

Mimese con la aromaterapia

En esta seccién encontrard algunos de los tratamientos de belleza que
puede realizar con Visasauna.

Tratamiento de vapor para pieles grasas

Aplique vapor durante aproximadamente 10 o 15 minutos.

Si usa el difusor de aroma, recomendamos que utilice una bolsita de
aceite de cftricos refrescante.

Lévese la cara con agua y un limpiador suave.

Luego aplique una crema o una mascarilla exfoliante.

Acabe el tratamiento con un tdnico o una locién para la piel.

Tratamiento de vapor para pieles secas

Aplique vapor durante aproximadamente 8 6 12 minutos.

Si usa el difusor de aroma, recomendamos que utilice una bolsita de
aceite de rosas relajante.

Aclare la cara con agua.

Luego aplique una mascarilla hidratante o nutritiva, un serum o una
crema.

Consejo: En lugar de preparar la cara con vapor, también puede aplicar el
vapor mientras tiene la mascarilla hidratante en su piel.

Tratamiento de vapor para pieles sensibles
Aplique el vapor durante 10 minutos como maximo.
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- Siusa el difusor de aroma, recomendamos que utilice la bolsita de
hierbas calmantes de camomila.

- Aclare la cara con agua.

- Luego aplique una crema hidratante o nutritiva especial para pieles
sensibles.

Tratamiento de vapor para pieles con puntos negros

- Aplique vapor durante aproximadamente 5 u 8 minutos.

- Limpie el sudory el exceso de grasa de la cara con un disco de
algoddn.

- Luego apriete con cuidado los puntos negros entre los dedos o con
un eliminador de puntos negros.

Consejo: Sujete con los dedos 2 discos de algodén y apriete con cuidado los
puntos negros.

- Luego limpie la piel con un limpiador suave.

- Acabe el tratamiento con un ténico o una locién para la piel.

Limpieza y eliminacién de depésitos de cal

Limpieza del aparato

No sumerija la base del aparato en agua ni la enjuague bajo el grifo, ya
que tiene componentes eléctricos.

No utilice estropajos, agentes abrasivos ni liquidos agresivos, como
alcohol, gasolina o acetona, para limpiar el aparato.

No utilice ninglin objeto afilado o puntiagudo para limpiar el aparato, ya
que podria danar la placa de calentamiento.

Limpie el aparato después de cada uso para evitar que se acumule grasa
y otros restos.

Desenchufe el aparato.
Deje enfriar completamente el aparato.

Limpie la parte exterior de la base con un pafo suave y himedo, y
luego séquela (fig. 18).



44 ESPANOL

Retire la mascara de vapor de la base del aparato. Limpiela con un
pano humedo y séquela con una toalla (fig. 19).

Eliminacion de depésitos de cal del recipiente del agua
Si elimina los depdsitos de cal de forma regular, prolongard la vida del
aparato. Elimine la cal al menos cada 2 ¢ 3 meses, o después de utilizarlo
unas 20 veces.

Cuando utilice el aparato por primera vez después de eliminar los
depositos de cal, no coloque la cara sobre la mascara de vapor hasta
que éste comience a salir. Durante los primeros minutos pueden
quedar restos de vinagre o del agente desincrustante.

Quite la mascara de vapor.

Llene el recipiente del agua hasta la mitad con vinagre blanco (8 %
de acido acético) (fig. 20).
También puede utilizar un desincrustante adecuado.

Afada agua hasta que el recipiente esté lleno.
Deje la solucion en el recipiente del agua durante 20 minutos.

Vacie el recipiente del agua y seque el interior con un pafio
suave (fig. 21).

A Repita este proceso si todavia quedan depésitos de cal en el
recipiente del agua.

Coémo conseguir bolsitas de aroma nuevas

- Las bolsitas de aroma nuevas estdn disponibles con el nimero de
modelo HP5944 en la tienda en la que adquirié la sauna facial
Visasauna de Philips. Si no las encuentra, péngase en contacto con el
Servicio Philips de Atencidn al Cliente de su pais (encontrard el
ndmero de teléfono en el folleto de garantia mundial) (fig. 22).

Nota: Para conseguir unos resultados éptimos, utilice cada bolsita solamente
una vez.
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- Alfinal de su vida Util, no tire el aparato junto con la basura normal
del hogar: Llévelo a un punto de recogida oficial para su reciclado. De
esta manera ayudard a conservar el medio ambiente (fig. 23).

Garantia y servicio

Si necesita informacidn o tiene algin problema, visite la pagina Web de
Philips en www.philips.com, o pdngase en contacto con el Servicio de
Atencidn al Cliente de Philips en su pafs (hallard el nimero de teléfono
en el folleto de la garantia mundial). Si no hay Servicio de Atencidn al
Cliente de Philips en su pais, dirfjase a su distribuidor local Philips o
pdngase en contacto con el Service Department de Philips Domestic

Appliances and Personal Care BV.

Guia de resolucion de problemas

Problema Posible causa

Solucién

El piloto de  El aparato no se ha

encendido  enchufado

no se correctamente a la

iluminay el toma de corriente

aparatono o latoma de

funciona corriente no
funciona.

No sale El aparato no estd

vapor o el encendido o las

que sale no  aberturas de la

es suficiente. parte inferior de la
mascara de vapor
estan obstruidas.

No hay suficiente
agua en el
recipiente del agua.

Aseglrese de que la clavija esté
bien enchufada a la toma de
corriente y que el botdn de
encendido/apagado esté en la
posicion “1”. Compruebe también
los fusibles y si hay suministro de
energfa.

Compruebe que el botdn de
encendido/apagado estd en la
posicion “I"y que las aberturas de
la parte inferior de la mdscara de
vapor no estan obstruidas.

Llene el recipiente con 50 ml de
agua (2 vasos medidores llenos).
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Problema

Salen
chorros de
agua
caliente por
la mdscara
de vapor.

Posible causa

No ha colocado
todas las piezas
correctamente.

Hay un aditivo,
como aceite, 0 una
sustancia extrafia
(por ejemplo,
detergente liquido)
en el recipiente del
agua.

Solucion

Coloque la mdscara de vapor
correctamente sobre la base del
aparato. Si utiliza el difusor de
aroma, compruebe que estd bien
filado en la mdscara de vapor.

Desenchufe el aparato y quite la
madscara de vapor y el difusor de
aroma. Limpie la mdscara y el
difusor con agua limpia y utilice un
pafio himedo para limpiar la base
del aparato. No limpie la base bajo
el grifo, ya que contiene partes
eléctricas.
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Lisez attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser I'appareil et
conservez-le pour un usage ultérieur.

Danger

- Ne plongez pas le socle de I'appareil dans 'eau ou tout autre liquide,
n'essayez pas de le rincer ou de remplir le bac de condensation avec
I'eau du robinet.

Avertissement

- Avant de brancher I'appareil, Vérifiez que la tension indiquée sur
I'appareil correspond a la tension secteur locale.

- Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit &tre remplacé
par Philips, un Centre Service Agréé ou un technicien qualifié afin
d'éviter tout accident.

- N'utilisez jamais I'appareil si la fiche, le cordon d'alimentation ou
I'appareil lui-méme est endommagé.

- Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes ne
disposant pas de toutes leurs capacités physiques, sensorielles ou
mentales, ou par des personnes manquant d'expérience ou de
connaissances en la matieére, a moins que celles-ci ne soient sous
surveillance ou qu'elles aient recu des instructions quant a ['utilisation
de I'appareil par une personne responsable de leur sécurité.

- Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des enfants.Veillez a ce
que les enfants ne puissent pas jouer avec l'appareil.

Attention

- Placez toujours I'appareil sur une surface stable et horizontale.

- Cessez d'utiliser les huiles ou les herbes en cas d'irritation de la peau
ou tout autre probléme de peau.

- Utilisez uniquement les sachets d'aromathérapie fournis avec cet
appareil, comme indiqué dans le manuel de ['utilisateur.

- Utilisez I'appareil uniguement avec le masque de vaporisation livré.

- Cet appareil est destiné a un usage domestique uniquement.

- N'utilisez pas I'appareil plus de 2 ou 3 fois par semaine. Ne ['utilisez
pas pendant plus de 20 minutes par jour.
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- Lappareil chauffe pendant son utilisation. Attendez au moins
5 minutes avant d'enlever le masque de vaporisation.

- Nutilisez pas I'appareil si vous souffrez de graves problemes
cardiaques, de couperose, d'eczéma ou de psoriasis.

- En cas de grossesse ou de problemes cardiaques majeurs, consultez
votre médecin avant d'utiliser des herbes ou des huiles différentes de
celles qui sont fournies avec I'appareil.

Champs électromagnétiques (CEM)
Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes relatives aux
champs électromagnétiques (CEM). Il répond aux regles de sécurité
établies sur la base des connaissances scientifiques actuelles s'il est
manipulé correctement et conformément aux instructions de ce mode
d'emploi.

Avant utilisation

Assurez-vous que I'appareil est débranché.

Faites tourner le masque de vaporisation dans le sens horaire pour
le mettre en place (fig. 1).

Utilisez la mesure graduée pour remplir le bac de condensation du
socle avec de I'eau tiede du robinet (fig. 2).

Ce bac peut contenir jusqu’a 50 ml d'eau (= 2 mesures graduées

remplies jusqu'a la ligne). Dans ce cas, la durée de la séance est d'environ

20 minutes.

Ne placez pas le socle sous le robinet pour remplir le bac de
condensation. Utilisez uniquement la mesure graduée pour remplir le
bac.

Si vous souhaitez utiliser des herbes ou des huiles, lisez la section
« Utilisation des herbes et des huiles aromatiques » dans le chapitre
« Utilisation de I'appareil ».
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Utilisation de ’appareil

Vaporisation sans le diffuseur d’aromathérapie

Placez toujours I'appareil sur une surface stable et horizontale.
Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur (fig. 3).

Positionnez le bouton marche/arrét sur la position « | » pour
mettre en marche I'appareil (fig. 4).

D Le voyant d’alimentation rouge s’allume.

D Leau chauffe et de la vapeur commence a se former au bout de 5
minutes.

Asseyez-vous devant 'appareil. Penchez-vous en avant afin que
votre visage soit au-dessus du masque de vaporisation (fig. 5).

N'utilisez pas I'appareil plus de 2 ou 3 fois par semaine. Ne l'utilisez pas
pendant plus de 20 minutes par jour.

Conseil : Le c6té supérieur de ce masque de vaporisation ergonomique est
doté d’un appui sur lequel vous pouvez reposer votre front pour vous relaxer
pendant la vaporisation. Mettez vos mains sur le socle de 'appareil pour
éviter qu’il ne se renverse (fig. 6).

Si vous souhaitez arréter ou si toute I'eau s’est évaporée, placez le
bouton marche/arrét sur « O » pour arréter I'appareil.
D Le voyant d’alimentation s’éteint.

Rincez votre visage a I'eau froide. Appliquez ensuite un masque
hydratant ou votre créme ou créme exfoliante préférée.

A Débranchez I'appareil.
Laissez refroidir le masque de vaporisation.

Attendez au moins 5 minutes avant d’enlever le masque de
vaporisation.

[EX Faites tourner le masque de vaporisation dans le sens antihoraire
pour le détacher (fig. 7).
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[EA Pour vider I'eau restante, retournez le socle de I'appareil au-dessus
d’un évier (fig. 8).
Utilisation des herbes et des huiles aromatiques

Placez le diffuseur d’aromathérapie dans la partie inférieur du
masque de vaporisation (1). Faites tourner le diffuseur
d’aromathérapie dans le sens horaire pour le fixer (2) (fig. 9).

Remarque : Pour utiliser le diffuseur d’aromathérapie correctement, il doit
étre correctement fixé au fond du masque de vaporisation.

Ouvrez le couvercle du diffuseur d’aromathérapie (fig. 10).

Pour utiliser les sachets d’aromathérapie fournis avec I'appareil :
retirez le petit morceau en coton du sachet (fig. 11).

Remarque : Pour utiliser le sachet de camomille, ne 'ouvrez pas. Il est prét a
Pemploi. Pliez simplement ce sachet en deux et placez-le dans le diffuseur
d’aromathérapie.

Conseil :Vous pouvez utiliser vos herbes et huiles. Mettez quelques gouttes
d’huiles aromatiques sur un coton.

Mettez le coton dans le diffuseur d’aromathérapie (fig. 12).
Fermez le couvercle du diffuseur d’aromathérapie (fig. 13).

Al Mettez en marche et vaporisez le visage.

Vous pouvez vaporiser en mettant votre visage au-dessus du masque de
vaporisation, mais vous pouvez également positionner votre front sur
I'appui spécial pour plus de confort.

Arrétez I'appareil et laissez-le refroidir avant de vider le diffuseur
d’aromathérapie.

Bl Retirez le sachet d’aromathérapie de son diffuseur et mettez-le a la
poubelle.

Remarque : Pour de meilleurs résultats, utilisez uniquement un seul sachet.

[l Rincez le diffuseur d’aromathérapie sous I'eau du robinet aprés
chaque utilisation pour enlever 'aréme.
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Guide de beauté

Quels sont les bénéfices de la vapeur pour votre peau?

D Bénéfices de la vapeur (fig. 14)

La vaporisation du visage est un élément de base des soins de beauté
féminins. C'est une condition préalable pour le soin de la peau. La
vaporisation prépare la peau du visage pour d'autres soins, tels que
I'hydratation, le nettoyage en profondeur ou pour nourrir la peau.
Comme beaucoup de femmes le savent, les salons de beauté utilisent la
vapeur pour préparer la peau aux soins du visage. La vaporisation ouvre
les pores et augmente la circulation sanguine, ce qui représente une
préparation parfaite de la peau pour tout soin de visage. En utilisant
Visasauna avant un nettoyage ou un soin hydratant de la peau, |'efficacité
des produits de beauté sera optimisée.

D Qu’est-ce que I'aromathérapie ?

L'aromathérapie est I'utilisation thérapeutique des huiles essentielles
aromatiques extraites des plantes. Les huiles essentielles peuvent étre
extraites de parties différentes des plantes, telles que les feuilles, les fleurs
ou les racines. Laromathérapie peut étre utilisée pour ses effets
bénéfiques physiques, spirituels ou émotionnels et les huiles peuvent étre
appliquées de manieres différentes, en massage, dans le bain ou par
inhalation. Le Visasauna a été concu afin que les essences et arébmes
soient directement diffusés par la vapeur.

En quoiVisasauna est-il bon pour votre peau ?

Philips congoit des produits de beauté pour rendre les soins de beauté
féminins plus efficaces et plus agréables. Le nouveau Visasauna améliore
les traitements de nettoyage et d’hydratation pour une peau belle et
éclatante.

D Diffuseur d’aromathérapie (fig. 15)

Le diffuseur d'aromathérapie est unique et offre une aromathérapie
personnalisée. Le diffuseur apporte une aromathérapie intégrée, car
I'aréme est diffusé de facon optimale par vaporisation.Vous pouvez
utiliser les sachets d'aromathérapie ou vos propres herbes et huiles avec
un coton. Mettez quelques gouttes d’huile aromatique sur le tampon et
mettez le tampon dans le diffuseur d'aromathérapie.
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Le Visasauna s’utilise avec trois types de sachets d’huile et
d’herbes : (fig. 16)

Sachets d'herbes de Camomille pour calmer et détendre I'esprit.
Ingrédients : fleurs seches de camomille.

Sachets d’huile essentielle de Rose pour calmer et relaxer I'esprit.
Ingrédients : mélange d'huiles de rose. (Aqua, Polysorbat 20, Parfum,
Huile de Ricin PEG-40, Huile de Palissandre (Aniba Rosaeodora),
Huile de Rose (Rosa Damascena).

Sachets d'huile essentielle d'agrumes pour rafraichir et rajeunir 'esprit.
Ingrédients: mélange d'huile d'agrumes (Aqua, Huile d'orange (Citrus
Aurantium Dulcis), Polysorbat 20, Huile de Ricin PEG-40, Huile de
Pamplemousse (Citrus Grandis), Huile de Citron Doux
(Cymbopogon Schoenanthus), Huile de Fleurs d'Oranger (Neroli),
Huile de Cannelle (Cinnamon Cassia)).

Masque de vaporisation ergonomique (fig. 17)

Philips Beauty a développé un masque de forme ergonomique, sans
bords durs qui suit les contours du visage pour plus de confort pendant
la session de vaporisation. Ce masque dispose également d'un appui
pratique pour le front qui permet de se reposer pendant la vaporisation.

Faites-vous plaisir avec ’laromathérapie

Nous vous présentons quelques traitements de beauté que vous pouvez
essayer avec Visasauna.

Traitement a la vapeur pour peau grasse

Vaporisez votre visage pendant environ 10 a 15 minutes.

Si vous utilisez le diffuseur d'aromathérapie, nous vous conseillons
d'utiliser un sachet d’huile d'agrumes pour plus de fraicheur.
Nettoyez votre visage avec de I'eau et un démaquillant doux.
Ensuite appliquez un gommage ou un masque de peeling.
Achevez le traitement avec une lotion ou un tonique.

Traitement a la vapeur pour une peau séche

Vaporisez votre visage pendant environ 8 a 12 minutes.

Sivous utilisez le diffuseur d'aromathérapie, nous vous conseillons
d'utiliser un sachet d'huile de rose pour vous décontracter.
Rincez le visage a l'eau.
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- Ensuite appliquez un masque hydratant ou nourrissant, sérum ou
lotion.

Conseil :Au lieu de traiter au préalable votre peau a la vapeur, vous pouvez
vaporiser votre visage avec le masque hydratant déja appliqué sur votre
visage.

Traitement a la vapeur pour une peau sensible

- Vaporisez pendant 10 minutes au maximum.

- Sivous utilisez le diffuseur d'aromathérapie, nous vous conseillons
d'utiliser un sachet d’herbes de camomille.

- Rincez le visage a l'eau.

- Ensuite appliquez un masque hydratant ou nourrissant pour peau
sensible.

Traitement a la vapeur pour les peaux sujettes aux points
noirs

- Vaporisez pendant environ 5 a 8 minutes.

- Essuyez votre visage a I'aide d'un coton.

- Ensuite pressez doucement les points noirs entre vos doigts ou
utilisez un tire-comédons.

Conseil :Tenez deux morceaux de coton entre vos doigts pour presser les
points noirs.

- Ensuite nettoyez la peau a l'aide d'un démaquillant doux.

- Achevez le traitement avec une lotion ou un tonique.

Nettoyage et détartrage

Nettoyage de ’appareil

Ne plongez jamais le socle de I'appareil dans de I'eau ou tout autre
liquide et ne le rincez pas sous I'eau du robinet, car il contient des
composants électriques.

N’utilisez jamais de tampons a récurer, de produits abrasifs ou de
détergents agressifs tels que de I'alcool, de 'essence ou de I'acétone
pour nettoyer I'appareil.
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N'utilisez pas d’objets pointus ou coupants pour nettoyer |'appareil.
Vous pourriez endommager la plaque de chauffage.

Nettoyez toujours I'appareil apres utilisation de maniére a ne pas laisser la
graisse ou les résidus s'accumuler.

Débranchez 'appareil.
Laissez refroidir I'appareil.

Nettoyez les surfaces extérieures du socle avec un chiffon humide
et doux, et séchez-les a I'aide d’un chiffon sec (fig. 18).

Retirez le masque de vaporisation du socle de I'appareil. Nettoyez-
le a 'aide d’un chiffon humide et séchez-le avec une
serviette (fig. 19).

Détartrage du bac a condensation
Un détartrage régulier prolonge la durée de vie de votre
appareil. Détartrez 'appareil tous les 2 ou 3 mois ou apres 20 utilisations.

Lorsque vous utilisez I'appareil suite a un détartrage, ne placez pas
immédiatement le masque de vaporisation sur votre visage. Pendant les
premieres minutes, la vapeur risque de contenir des traces de vinaigre
ou d’agent de détartrage.

Retirez le masque de vaporisation.

Remplissez le bac a condensation avec du vinaigre blanc non dilué
(8 % d’acide acétique) jusqu’a ce qu'’il soit a moitié plein (fig. 20).
Vous pouvez aussi utiliser un détartrant adéquat.

Ajoutez de I'eau pour remplir le bac.
Laissez la solution dans le bac a condensation pendant 20 minutes.

Videz le bac a condensation et essuyez-le a I'intérieur avec un
chiffon doux (fig. 21).

A Si le bac présente toujours des dépéts calcaires, recommencez la
procédure de détartrage.
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Remplacement

Achat de sachets d’aromathérapie

- De nouveaux sachets d'aromathérapie sont disponibles sous la
référence HP5944 dans le magasin ou vous avez acheté votre Philips
Visasauna. Si les stocks sont épuisés, contactez le
Service Consommateurs dans votre pays (vous en trouverez le
numéro de téléphone dans le dépliant de garantie) (fig. 22).

Remarque : Pour de meilleurs résultats, utilisez uniquement un seul sachet.

Environnement

- Lorsqu'il ne fonctionnera plus, ne jetez pas |'appareil avec les ordures
ménageres, mais déposez-le a un endroit assigné a cet effet, ou il
pourra étre recyclé.Vous contribuerez ainsi a la protection de
I'environnement (fig. 23).

Garantie et service

Si vous souhaitez obtenir des informations supplémentaires ou si vous
rencontrez un probléeme, visitez le site Web de Philips a 'adresse
www.philips.com ou contactez le Service Consommateurs Philips de

votre pays (vous trouverez le numéro de téléphone correspondant sur le
dépliant de garantie internationale). S'il n'existe pas de

Service Consommateurs Philips dans votre pays, renseignez-vous aupres
de votre revendeur Philips local ou contactez le « Service Department of
Philips Domestic Appliances and Personal Care BV ».

Dépannage
Probleme Cause possible  Solution
Le voyant La prise n'apas  Assurez-vous que la prise est bien
dalimentation  €té branchée enfoncée et que le bouton

ne sallume pas correctement ou  marche/arrét est en position « | ».

et I'appareil ne  la prise murale a  Assurez-vous que les fusibles sont

fonctionne pas. disjoncté. en état de marche et que le
compteur n'a pas disjoncté.



56 FRANCAIS

Probléme Cause possible

[I'n'y a pas de
vapeur ou pas
assez de
vapeur.

L'appareil n'est
pas en marche
ou les ouvertures
situées dans la
partie inférieure
du masque de
vaporisation sont
obstruées.

IIn'y a pas
suffisamment
d'eau dans le bac
de condensation.

Vous n'avez pas
assemblé les
pieces
correctement.

Le baca
condensation
contient un
additif (tel qu'une
huile) ou une
substance
étrangere (telle
que du liquide
vaisselle).

Des gouttes
chaudes
perlent sur le
masque de
vaporisation.

Solution

Assurez-vous que le bouton
marche/arrét est en position « | ».
Assurez-vous que les ouvertures
situées dans la partie inférieure
du masque de vaporisation sont
obstruées.

Versez 50 ml (=2 mesures
graduées remplies jusqu'a la ligne)
dans le bac de condensation.

Montez le masque de
vaporisation sur le socle de
I'appareil. Si vous utilisez le
diffuseur d'aromathérapie,
assurez-vous qu'il est fixé
correctement sur le masque de
vaporisation.

Débranchez I'appareil et retirez le
masque de vaporisation et le
diffuseur d'aromathérapie.
Nettoyez-les a I'eau fraiche.
Essuyez le socle de I'appareil avec
un chiffon humide. Ne placez pas
le socle sous un robinet, car il
contient des piéces électriques.



Prima di utilizzare 'apparecchio, leggete attentamente il presente manuale
e conservatelo per eventuali riferimenti futuri.

Pericolo

- Non immergete la base dell'apparecchio in acqua o in qualsiasi aftro
liquido, non sciacquatelo né aggiungete acqua corrente nel
contenitore apposito.

Avviso

- Prima di collegare I'apparecchio, verificate che la tensione riportata
sulla spina corrisponda alla tensione disponibile.

- Nel caso in cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato, dovra
essere sostituito presso i centri autorizzati Philips, i rivenditori
specializzati oppure da personale debitamente qualificato, per evitare
situazioni pericolose.

- Non utilizzate I'apparecchio se la spina, il cavo di alimentazione o
I'apparecchio stesso sono danneggiati.

- Lapparecchio non & destinato a persone con capacita mentali, fisiche
o sensoriali ridotte, fatti salvi i casi in cui tali persone abbiano ricevuto
assistenza o formazione per 'uso dell'apparecchio da una persona
responsabile della loro sicurezza.

- L'apparecchio non ¢ destinato a bambini, fate in modo che i bambini
non possano giocare con l'apparecchio.

Attenzione

- Appoggiate sempre 'apparecchio su una superficie orizzontale e
stabile.

- Interrompete l'uso di oli o essenze nel caso di irritazioni o disturbi alla
pelle.

- Utilizzate soltanto i sacchetti di aromi preconfezionati che trovate
allinterno della confezione come descritto nel manuale.

- Prima di usare I'apparecchio, controllate di aver montato la maschera.

- Questo apparecchio e destinato esclusivamente a uso domestico.

- Non ricorrete alle applicazioni di vapore per piu di 2 o 3 volte alla
settimana e per pit di 20 minuti a seduta.
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- Lapparecchio si riscalda durante I'uso. Aspettate almeno 5 minuti
prima di rimuovere la maschera.

- Non usate I'apparecchio in caso di problemi cardiaci, gravi forme di
acne rosacea, eczema O psoriasi.

- In caso di gravidanza o seri problemi di salute, consultate il medico se
volete usare oli o essenze diverse da quelle fornite con I'apparecchio.

Campi elettromagnetici (EMF)
Questo apparecchio Philips & conforme a tutti gli standard relativi ai
campi elettromagnetici (EMF). Se utilizzato in modo
appropriato seguendo le istruzioni contenute nel presente manuale
utente, I'apparecchio consente un utilizzo sicuro come confermato dai
risultati scientifici attualmente disponibili.

Predisposizione dell’apparecchio

Verificate che I'apparecchio sia scollegato dalla presa di corrente.

Ruotate la maschera in senso orario per fissarla (fig. 1).

Utilizzate il dosatore per riempire il contenitore dell’acqua nella
base di acqua corrente calda (fig. 2).

Il contenitore dell'acqua ha una capacita massima di 50 ml (= 2 dosatori

riempiti fino al segno). In questo caso il vapore dura per circa 20 minuti.

Non mettere mai la base sotto I'acqua corrente per riempire il
contenitore. Per riempirlo utilizzate unicamente il dosatore.

Se desiderate usare essenze o oli, leggete la sezione “Uso di essenze e oli
aromatizzati” nel capitolo “Modalita d'uso dell'apparecchio”.

Modalita d’uso dell’apparecchio

Erogazione di vapore senza diffusore di aroma

Appoggiate sempre I'apparecchio su una superficie orizzontale e stabile.
Inserite la spina nella presa di corrente a muro (fig. 3).

Per accendere I'apparecchio, posizionate I'interruttore on/off su
“I” (fig. 4).
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D La spia di accensione si illumina.
D Lacqua si riscalda e il vapore inizia a formarsi dopo circa 5 minuti.

Sedetevi di fronte all’apparecchio e inclinatevi leggermente in avanti
in modo che il viso sia sopra la maschera (fig. 5).

Non ricorrete alle applicazioni di vapore per pit di 2 o 3 volte alla
settimana e per piu di 20 minuti a seduta.

Consiglio: il bordo superiore di questa speciale maschera ergonomica
permette di appoggiare comodamente la fronte per assumere una posizione
pit comoda e rilassarsi durante I'erogazione del vapore. Mettete le mani
sulla base dell'apparecchio per evitare che si rovesci (fig. 6).

Se decidete di fermare I'apparecchio oppure € evaporata tutta
I'acqua, posizionate I'interruttore on/off su ‘O’ per spegnerlo.
D La spia di accensione si spegne.

Sciacquate il viso con acqua fredda, quindi applicate una maschera
idratante oppure utilizzate un detergente o la vostra crema
esfoliante.

A Staccate la spina dalla presa di corrente.

Lasciate raffreddare la maschera.

Aspettate almeno 5 minuti prima di rimuovere la maschera.
Bl Per rimuoverla, ruotatela in senso antiorario (fig. 7).

[EXl Per far defluire 'acqua in eccesso, tenete la base dell’'apparecchio
capovolta su un lavandino (fig. 8).

Come usare le essenze e gli oli aromatici.

Inserite il diffusore di aroma nella base della maschera (1). Ruotate
il diffusore in senso orario per bloccarlo (2) (fig. 9).

Nota: per un uso corretto del diffusore di aroma, fissatelo con cura alla parte
inferiore della maschera.

Aprite il coperchio del diffusore di aroma (fig. 10).
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Se volete usare i sacchetti di aromi forniti con I'apparecchio,
togliete il batuffolo di cotone dal sacchetto (fig. 11).

Nota: se volete utilizzare il sacchetto all’'essenza di camomilla, non apritelo. E
gia pronto per l'uso. Piegatelo in due e inseritelo nel diffusore.

Consiglio: potete usare le essenze o gli oli che preferite. Bastera metterne
alcune gocce su un batuffolo di cotone.

Mettete il batuffolo di cotone nel diffusore di aroma (fig. 12).
Chiudete il coperchio del diffusore di aroma (fig. 13).

A Accendete I'apparecchio ed iniziate I'erogazione del vapore.
Potete tenere il viso a una leggera distanza dalla maschera, oppure
appoggiare la fronte all'apposito supporto, per maggior comodita.

Spegnete I'apparecchio e lasciatelo raffreddare prima di svuotare il
diffusore di aroma.

Bl Rimuovete il sacchetto di aromi dal diffusore e buttatelo.

Nota: per ottenere risultati ottimali, utilizzate ciascun sacchetto solo una
volta.

EJ Risciacquate il diffusore di aroma sotto 'acqua corrente dopo ogni
utilizzo per eliminare le eventuali tracce di profumo. In questo
modo il diffusore potra essere utilizzato con altre erbe o oli.

Guida di bellezza

Che cosa puo fare il vapore per la vostra pelle?

D | benefici del vapore per la cura della pelle. (fig. 14)

Il vapore rappresenta un elemento fondamentale nella cura di bellezza
delle donne e costituisce un passo indispensabile per una corretta pulizia
della pelle. Il vapore prepara la pelle a ricevere i successivi trattamenti di
bellezza quali I'idratazione, la pulizia a fondo o il nutrimento.

Com’e noto a moltissime donne, nei saloni di bellezza il vapore viene
usato per preparare il viso ai trattamenti. Il vapore apre i pori e migliora la
circolazione del sangue, per preparare la pelle a ricevere i trattamenti di
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bellezza. Usando Visasauna prima dei trattamenti di pulizia ed idratazione,
ottimizzerete l'efficacia dei prodotti cosmetici.

D Che cos’é 'aromaterapia?

Per aromaterapia si intende I'uso terapeutico di oli aromatici essenziali
estratti dalle piante. Questi oli essenziali possono essere estratti da
diverse parti della pianta, come foglie, fiori o radici. Laromaterapia puo
essere utilizzata per attenuare disturbi di tipo fisico, spirituale o emotivo.
Gli oli possono essere applicati in modi diversi, ad esempio mediante
massaggio, nella vasca da bagno o tramite inalazione.Visasauna & stato
ideato in modo da diffondere 'aroma attraverso il vapore.

Che cosa rende Visasauna il vostro miglior alleato nella
cura della pelle?

La divisione Philips che si dedica alla bellezza sviluppa attentamente
prodotti per la cura del corpo e della bellezza che permettono di
rendere i trattamenti piu efficaci e rilassanti. Il nuovo Visasauna migliora i
trattamenti di pulizia e idratazione per rendere la pelle bella e luminosa.
D Diffusore di aroma (fig. 15)

Lesclusivo diffusore di aroma permette di realizzare in modo semplice e

pratico un'aromaterapia personalizzata. 'aroma viene diffuso in modo

ottimale grazie al vapore. Potete usare i sacchetti di aromi gia pronti
oppure le erbe e gli oli che preferite insieme a un batuffolo di cotone.

Versate qualche goccia di olio aromatico su un batuffolo di cotone e

inserite quest'ultimo nel diffusore di aroma.

D Visasauna viene fornito con tre diversi tipi di sacchetti a base di
erbe e oli: (fig. 16)

- |sacchetti alla camomilla calmano e rilassano lo spirito. Ingredienti:
fiori di camomilla essiccata

- Isacchetti all'olio essenziale di rosa calmano e rilassano lo spirito.
Ingredienti: miscela di olio di rose (acqua, polisorbato 20, fragranza,
olio di ricino PEG-40, olio di legno di rosa (Aniba Rosaeodora), olio di
rosa (Rosa Damascena).

- |sacchetti all'olio essenziale di agrumi rinfrescano e ringiovaniscono lo
spirito. Ingredienti: miscela di olio di agrumi (acqua, arancia (Citrus
Aurantium Dulcis), polisorbato 20, olio di ricino PEG-40, olio di
pompelmo (Citrus Grandis), olio di erba limoncina (Cymbopogon
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Schoenanthus), olio di fiori d'arancio (Neroli), olio di cannella
(Cinnamon Cassia).
D Maschera per il vapore ergonomica (fig. 17)
La divisione Philips che si dedica alla bellezza ha sviluppato una maschera
ergonomica senza bordi spigolosi che seguono il contorno del viso per un
comfort superiore durante la seduta. La maschera & dotata di un
supporto che favorisce il completo rilassamento durante il trattamento.

Coccolatevi con I’'aromaterapia

Ecco alcuni dei trattamenti di bellezza che potrete eseguire con il vostro
Visasauna.

Trattamento per pelli grasse

- Si consiglia un'esposizione al vapore di circa 10-15 minuti.

- Se utilizzate il diffusore di aroma, consigliamo di utilizzare un
sacchetto contenente olio rinfrescante agli agrumi.

- Lavatevi il viso usando acqua e un detergente delicato.

- Applicate una crema esfoliante o una maschera per il peeling.

- Completate il trattamento applicando un tonico o una lozione per la
pelle.

Trattamento per pelli secche

- Si consiglia un'esposizione al vapore di circa 8-12 minuti.

- Se utilizzate il diffusore di aroma, consigliamo di utilizzare un
sacchetto contenente olio rilassante di rosa.

- Risciacquate il viso con acqua.

- Applicate una maschera, un fluido o una crema idratante o nutriente.

Consiglio: invece di esporvi al vapore prima di applicare la maschera
idratante, potete applicare la maschera e quindi azionare il vapore.

Trattamento per pelli sensibili

- Si consiglia un'esposizione al vapore di circa 10 minuti.

- Se utilizzate il diffusore di aroma, consigliamo di utilizzare un
sacchetto contenente essenze calmanti di camomilla.

- Risciacquate il viso con acqua.

- Applicate una crema idratante o nutriente specifica per pelli sensibili.
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Trattamento per pelli soggette alla comparsa di punti neri
- Si consiglia un'esposizione al vapore di circa 5-8 minuti.
- Eliminate il sudore e il grasso in eccesso con un batuffolo di cotone.
- Strizzate molto delicatamente i punti neri usando le dita o lo speciale
attrezzo per eliminare i punti neri.

Consiglio: tenete due batuffoli di cotone tra le dita per strizzare

delicatamente i punti neri.

- Pulite la pelle con un detergente delicato.

- Completate il trattamento applicando un tonico o una lozione per la
pelle.

Pulizia ed eliminazione del calcare

Pulizia dell’apparecchio

Non immergete mai la base dell’apparecchio in acqua né sciacquatelo
sotto I'acqua corrente, poiché contiene componenti elettriche.

Non usate prodotti o sostanze abrasive o detergenti aggressivi, come
benzina o acetone, per pulire I'apparecchio.

Non usate oggetti taglienti o appuntiti per la pulizia al fine di evitare di
danneggiare la piastra riscaldante.

Pulite I'apparecchio ogni volta che lo usate per evitare I'accumulo di
grasso e altri residui.

Staccate la spina dalla presa di corrente.
Lasciate raffreddare I'apparecchio.

Pulite la parte esterna della base con un panno morbido
leggermente inumidito, poi asciugatela con cura (fig. 18).

Togliete la maschera dalla base dell’apparecchio, pulitela con un
g PP P
panno umido e asciugatela con cura (fig. 19).

Come disincrostare il serbatoio dell’acqua
La disincrostazione a intervalli regolari prolunga la durata
dell'apparecchio. Eseguite questa operazione almeno ogni 2 o 3 mesi o
dopo circa 20 applicazioni.
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Quando utilizzate I'apparecchio per la prima volta dopo aver eseguito
la disincrostazione, non mettere il viso sulla maschera subito dopo la
comparsa del primo vapore. Nell'arco dei primi minuti di erogazione,
infatti, possono ancora persistere tracce di aceto o di agenti di
decalcificazione nel vapore.

Rimuovete la maschera.

Riempite a meta il serbatoio dell’acqua con aceto bianco puro (8%
di acido acetico) (fig. 20).
Potete anche usare gli appositi prodotti per la disincrostazione.

Aggiungete acqua fino a riempire il contenitore.
Lasciate la soluzione nel serbatoio per 20 minuti.

Svuotate il serbatoio dell’acqua e asciugatelo all'interno con un
panno morbido (fig. 21).

A Se sono ancora presenti tracce di calcare nell’acqua, ripetete la
procedura di disincrostazione.

Come ottenere altri sacchetti di aromi

- Potete richiedere nuovi sacchetti di aromi citando il numero di
riferimento HP5944 presso lo stesso negozio in cui & stato acquistato
Philips Visasauna. Se non riuscite a reperirli, contattate Centro
Assistenza Clienti del proprio paese (i numeri di telefono sono
reperibili sull'opuscolo della garanzia internazionale) (fig. 22).

Nota: per ottenere risultati ottimali, utilizzate ciascun sacchetto solo una
volta.

Tutela del’ambiente

- Per contribuire alla tutela dell'ambiente, non smaltite
I'apparecchio insieme ai rifiuti domestici ma consegnatelo a un centro
di raccolta ufficiale (fig. 23).




ITALIANO 65

Garanzia e assistenza

Per ulteriori informazioni o eventuali problemi, visitate il sito Web Philips
allindirizzo www.philips.com oppure contattate il Centro Assistenza
Clienti Philips locale (il numero di telefono € riportato nell'opuscolo della
garanzia). Qualora non fosse disponibile un Centro Assistenza Clienti
locale, rivolgetevi al rivenditore autorizzato Philips oppure contattate il
Reparto assistenza Philips Domestic Appliances & Personal Care BV.

Risoluzione dei guasti

Problema Possibile causa  Soluzione

La spia di La spinanon e  Assicuratevi che la spina sia inserita
accensione stata inserita correttamente nella presa a muro
non si accende correttamente e che linterruttore on/off sia su'l'.
e l'apparecchio  nella presa, Controllate che i fusibili e il sistema
non funziona.  oppure di alimentazione funzionino.

I'alimentazione
non funziona.

Non e L'apparecchio Assicuratevi che l'interruttore on/
presente non € acceso, off sia su ‘l'. Assicuratevi inoltre che
vapore o € oppure le le aperture sulla base della
insufficiente. aperture della maschera non siano ostruite.

base della

maschera sono

ostruite.

Non c'e acquaa Riempite il contenitore dell'acqua

sufficienza nel con 50 ml (= 2 dosatori riempiti
contenitore. fino al segno).

Le parti non Assemblate la maschera in maniera
sono state corretta sulla base dell'apparecchio.
assemblate in Se utilizzate il diffusore di aroma,
maniera assicuratevi che sia fissato

corretta. saldamente alla maschera.
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Problema Possibile causa

Dalla maschera E presente un

escono gocce  additivo (ad

di vapore esempio olio) o

molto calde. una sostanza
estranea (ad
esempio liquido
per i piatti) nel
contenitore
dellacqua.

Soluzione

Scollegate I'apparecchio e
rimuovete la maschera e il
diffusore di aroma. Pulite la
maschera e il diffusore con acqua
fredda. Pulite la base con un panno
umido. Non pulitela sotto l'acqua
corrente poiché contiene
componenti elettriche.
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Leia este manual do utilizador com atencdo, antes de utilizar o aparelho e
guarde-o para uma eventual consulta futura.

Perigo
- Na&o mergulhe a base do aparelho em dgua ou outro liquido, nem a
enxagle ou encha o recipiente de dgua a torneira.

Aviso

- Verifique se a voltagem indicada no aparelho corresponde a voltagem
eléctrica local antes de ligar o aparelho.

- Se o fio estiver danificado, deve ser sempre substituido pela Philips,
por um centro de assisténcia autorizado pela Philips ou por pessoal
devidamente qualificado para se evitarem situacdes de perigo.

- N&o utilize o aparelho se a ficha, o fio de alimentagdo ou o préprio
aparelho estiverem danificados.

- Este aparelho ndo deve ser utilizado por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de experiéncia e
conhecimento, a ndo ser que lhes tenha sido dada supervisdo ou
instrugdes relativas a utilizacdo do aparelho por uma pessoa
responsdvel pela sua seguranca.

- Este aparelho ndo deve ser utilizado por criangas. As criangas devem
ser vigiadas para assegurar que nao brincam com o aparelho.

Atencio

- Coloque sempre o aparelho sobre uma superficie estével e
horizontal.

- Interrompa a aplicagdo dos dleos ou ervas se notar alguma irritagdo
ou qualquer outro problema de pele.

- Utilize apenas as saquetas de aroma jd preparadas incluidas com este
aparelho, conforme descrito neste manual do utilizador

- Utilize apenas o aparelho com a mdscara de vapor colocada.

- Este aparelho destina-se apenas a utilizagdo doméstica.

- Néo utilize o vapor mais de 2 ou 3 vezes por semana. Nao utilize o
vapor mais de 20 minutos por dia quando utilizar o aparelho.

- O aparelho ird aquecer durante a utilizagdo. Aguarde pelo menos 5
minutos antes de retirar a mascara de vapor.
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- Nao utilize o aparelho se tiver problemas cardiacos, rosdcea
acentuada, eczemas ou psorfase.

- Se estiver grdvida ou tiver algum problema sério de salde, consulte o
seu médico antes de utilizar ervas ou dleos diferentes dos que sao
fornecidos com o aparelho.

Campos Electromagnéticos - EMF (Electro Magnetic
Fields)
Este aparelho Philips cumpre todas as normas relacionadas com campos
electromagnéticos (EMF). Se for manuseado correctamente e de acordo
com as instrugdes presentes no manual do utilizador, o aparelho
proporciona uma utilizagdo segura, como demonstrado pelas provas
cientificas actualmente disponiveis.

Certifique-se de que o aparelho esta desligado da tomada.

Rode a mascara de vapor para a direita para a fixar (fig. 1).

Utilize o copo medidor para encher o recipiente para agua (na
base) com agua quente da torneira (fig. 2).

O recipiente para dgua tem capacidade para 50 ml de dgua (= 2 copos

medidores enchidos até a linha). Neste caso, o tempo de vaporizacao é

de aproximadamente 20 minutos.

Nunca coloque a base por baixo de uma torneira para encher o
recipiente para agua. Utilize apenas o copo medidor para encher o
recipiente.

Se pretende utilizar apenas ervas ou dleos, leia a seccdo “Utilizacdo de
ervas e dleos aromdticos” no capitulo “Utilizacdo do aparelho”.

Utilizacdo do aparelho

Vaporizar sem o difusor de aroma

Coloque sempre o aparelho sobre uma superficie estavel e horizontal.

Ligue a ficha a tomada eléctrica (fig. 3).
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Rode o botao ligar/desligar para a posigao “I” para ligar o
aparelho (fig. 4).
D A luz acende-se para indicar que esta ligado.

D A dguaaquece e o vapor forma-se passados cerca de 5 minutos.

Sente-se em frente ao aparelho. Incline-se para a frente de modo a
que o seu rosto fique sobre a mascara de vapor (fig. 5).

Nao utilize o vapor mais de 2 ou 3 vezes por semana. Nio utilize o
vapor mais de 20 minutos por dia quando utilizar o aparelho.

Sugestdo:A extremidade superior da mdscara de vapor ergonémica tem um
cémodo descanso onde pode encostar a testa para poder relaxar durante a
vaporizagdo. Coloque as mdos na base do aparelho para evitar que ele se

vire (fig. 6).

Se decidir parar de utilizar o aparelho ou se a agua tiver evaporado,
rode o botao ligar/desligar para a posi¢ao “O” para desligar o
aparelho.

D Aluz de ligagio apaga-se.

Lave o rosto com agua fria. Aplique uma mascara hidratante ou
utilize o seu produto de limpeza ou esfoliagao favorito.

A Desligue o aparelho da corrente.

Deixe que a mascara de vapor arrefega.

Aguarde pelo menos 5 minutos antes de retirar a mascara de vapor.
Bl Rode a mascara de vapor para a esquerda para a retirar (fig. 7).

[EA Para deitar fora a 4gua restante, volte a base do aparelho ao
contrario sobre o lava-loica (fig. 8).

Utilizacdo de ervas e 6leos aromaticos

Coloque o difusor de aroma na parte inferior da mascara de vapor
(1). Rode o difusor de aroma para a direita para o fixar (2) (fig. 9).

Nota: Para utilizar correctamente o difusor de aroma, este deverd estar bem
fixo a parte inferior da mdscara de vapor.
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Abra a tampa do difusor de aroma (fig. 10).

Se desejar utilizar as saquetas de aroma ja preparadas fornecidas
com o aparelho, retire o pedago de algodao da saqueta (fig. 11).

Nota: Se desejar utilizar a saqueta de camomila, ndo a abra. Esta saqueta
estd pronta a utilizar. Basta dobrar a saqueta ao meio e colocd-la no difusor
de aroma.

Sugestdo:Também pode utilizar as suas ervas ou dleos. Basta deitar umas
gotas de dleos aromdticos sobre o algoddo.

Coloque o algodiao no difusor de aroma (fig. 12).
Feche a tampa do difusor de aroma (fig. 13).

A Ligue o aparelho e vaporize o rosto.

Pode vaporizar o rosto colocando-o ligeiramente acima da méscara de
vapor, mas também pode descansar a testa no apoio especial e fazer uma
vaporiza¢do mais relaxada.

Desligue o aparelho e deixe-o arrefecer antes de esvaziar o difusor
de aroma.

Bl Retire a saqueta de aroma do difusor de aroma e deite fora a
saqueta usada.

Nota: Para obter optimos resultados, utilize cada saqueta apenas uma vez.

[EAl Enxague o difusor de aroma a torneira apés cada utilizagio para
evitar a concentracao de aromas em utilizaces futuras.

Guia de beleza

O que pode a vaporizacgdo fazer pela sua pele?

D Vantagens da vaporizacio. (fig. 14)

A vaporizagao facial € um elemento bdsico dos cuidados de beleza da
mulher. E um requisito fundamental para uma limpeza adequada da pele.
A vaporizacdo do rosto prepara a pele para outros tratamentos, tais
como a hidratacdo, uma limpeza profunda ou a nutrigdo.



PORTUGUES 71

Os saldes de beleza utilizam o vapor como preparacdo para os
tratamentos do rosto. O vapor abre os poros e aumenta a circulagdo
sanguinea, preparando perfeitamente a pele para qualquer tratamento de
beleza. A utilizagdo do Visasauna antes do tratamento de limpeza e de
hidratacdo optimiza a eficicia dos produtos cosméticos.

D O que é a aromaterapia?

A aromaterapia € o uso terapéutico de dleos aromdticos essenciais
extraidos das plantas. Estes dleos essenciais podem ser extraidos de
diversas partes das plantas, como as folhas, as flores e as raizes. A
aromaterapia pode ser usada para uma vasta gama de aplicacdes fisicas,
espirituais e emocionais e os éleos podem ser aplicados de diferentes
formas, por exemplo através de massagem, num banho ou por inalagdo.
O Visasauna foi concebido de modo a que o vapor difunda directamente
0 aroma.

O que torna o Visasauna no melhor aliado da pele?

A Philips Beauty cria produtos corporais e de beleza que ajudam a tornar

a sua rotina de beleza mais eficaz e mais agradavel. O novo Visasauna

melhora os tratamentos de limpeza e hidratacdo para obter uma pele

radiante e bonita.

D Difusor de aroma (fig. 15)

O difusor de aroma Unico permite um tratamento de aromaterapia

personalizado e cdmodo. O difusor de aroma permite uma verdadeira

aromaterapia, uma vez que o aroma € difundido e distribuido

directamente através do vapor. Pode utilizar as saquetas de aroma ja

preparadas ou as suas préprias ervas e dleos, colocadas num algodao.

Basta deitar algumas gotas de dleo aromatico sobre o algoddo e coloca-

lo no difusor de aroma.

D O \Visasauna é fornecido com trés tipos diferentes de saquetas
previamente preparadas com ervas e 6leos: (fig. 16)

- Saquetas de camomila relaxante para acalmar e aliviar a mente.
Ingredientes: flores de camomila secas.

- Saquetas de dleo essencial relaxante de rosas para acalmar e relaxar
o espirito. Ingredientes: mistura de dleo de rosas (dgua, polissorbato
20, fragrancia, dleo de ricino PEG-40, dleo de rosa dos bosques
(Aniba Rosaeodora), dleo de rosa (Rosa Damascena).
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- Saquetas de dleo essencial refrescante de citrinos para refrescar e
rejuvenescer o espirito. Ingredientes: mistura de dleo citrico (dgua,
Sleo de laranja - Citrus Aurantium Dulcis), polissorbato 20, dleo de
ricino PEG-40, dleo de toranja (Citrus Grandis), éleo de citronela
(Cymbopogon Schoenanthus), dleo de flor de laranjeira (Neroli),
dleo de canela (Cinnamon Cassia).

D Miéscara de vapor ergondmica (fig. 17)

A Philips Beauty concebeu uma mdscara ergondmica sem extremidades

pontiagudas que se adapta aos contornos do rosto, para maior conforto

durante a sessdo de vaporizacdo. Esta mdscara também possui um prético
apoio para a testa que lhe permite relaxar durante a sessao de
vaporizagdo.

Mime-se com a aromaterapia

Eis alguns dos tratamentos de beleza que poderd experimentar com o
Visasauna.

Tratamento de vapor para peles oleosas

- Vaporize a pele durante cerca de 10 a 15 minutos.

- Se utilizar o difusor de aroma, aconselha-se a utilizacdo de uma
saqueta de dleo refrescante de citrinos.

- Lave o rosto com dgua e com um produto de limpeza suave.

- Em seguida, aplique um creme esfoliante ou uma mdscara.

- Termine o tratamento aplicando um tdnico ou uma logdo.

Tratamento de vapor para peles secas

- Vaporize o rosto durante cerca de 8 a 12 minutos.

- Se utilizar o difusor de aroma, aconselha-se a utilizacdo de uma
saqueta de dleo relaxante de rosas.

- Enxaglie o rosto com dgua.

- Em seguida, aplique uma mdscara hidratante ou nutritiva, sérum ou
liquido.

Sugestdo: Em vez de tratar previamente a pele com vapor, também pode
vaporizar o rosto com a mdscara hidratante ja aplicada.

Tratamento de vapor para peles sensiveis
- Vaporize o rosto durante 10 minutos (maximo).
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- Se utilizar o difusor de aroma, aconselha-se a utilizacdo de uma
saqueta de dleo calmante de camomila.

- Enxagle o rosto com dgua.

- Em seguida, aplique um creme especial hidratante ou nutritivo para
peles sensiveis.

Tratamento de vapor para peles com acne

- Vaporize o rosto durante cerca de 5 a 8 minutos.

- Limpe o suor e o excesso de dleo do rosto com um algodao.

- Em seguida, aperte cuidadosamente os pontos negros entre os dedos
ou utilize um aparelho préprio para retirar os pontos negros.

Sugestdo: Segure 2 pedacos de algoddo entre os dedos para apertar
suavemente os pontos negros.

- Em seguida, limpe a pele com um produto de limpeza suave.
- Termine o tratamento aplicando um ténico ou uma logdo.

Limpeza e descal acao

Limpeza do aparelho

Nunca mergulhe a base do aparelho em dgua nem a enxagle a torneira,
uma vez que a base contém pegas eléctricas.

Nunca utilize esfregoes, agentes de limpeza abrasivos ou liquidos
agressivos, tais como alcool, petréleo ou acetona, para limpar o
aparelho.

Nio utilize objectos afiados ou pontiagudos para limpar o aparelho,
uma vez que pode danificar a placa de aquecimento.

Limpe sempre o aparelho apds cada utilizacdo para evitar a acumulagao
de gordura e de outros residuos.

Desligue o aparelho da corrente.
Deixe o aparelho arrefecer completamente.

Limpe a parte exterior da base com um pano macio e himido e
seque-a bem (fig. 18).
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Retire a mascara de vapor da base do aparelho. Limpe-a com um
pano humido e seque-a com uma toalha (fig. 19).

Descalcificacdo do reservatério de agua
A descalcificacdo regular prolonga a vida do aparelho. Descalcifique o
aparelho pelo menos de 2 em 2 ou de 3 em 3 meses ou depois de o ter
utilizado cerca de 20 vezes.

Quando utilizar o aparelho pela primeira vez depois da descalcificagao,
nao coloque o seu rosto sobre a mascara de vapor assim que se
comegar a desenvolver vapor. Durante os primeiros minutos, podem
existir ainda vestigios de vinagre ou de agentes

descalcificantes no vapor.

Retire a mascara de vapor.

Encha o reservatério de agua com vinagre branco (8% de acido
acético) até meio (fig. 20).
Também poderd utilizar um descalcificante apropriado.

Acrescente agua até o recipiente ficar cheio.
Deixe a solugio no reservatorio de agua durante 20 minutos.

Esvazie o reservatoério de agua e limpe o interior com um pano
macio (fig. 21).

A Se continuar a existir calcario no recipiente de agua, repita o
procedimento de descalcificagao.

Substituicdao

Adquirir novas saquetas de aroma

- Estdo disponiveis novas saquetas de aroma com a referéncia HP5944
no local onde adquiriu o seu Philips Visasauna. Se ndo conseguir
encontrar saquetas de aroma de substituicao, contacte o Centro de
Atendimento ao Cliente Philips do seu pais (encontrard o nimero de
telefone no folheto da garantia mundial) (fig. 22).

Nota: Para obter optimos resultados, utilize cada saqueta apenas uma vez.
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Ambiente

- Nao deite fora o aparelho junto com o lixo doméstico normal no
final da sua vida Util; entregue-o num ponto de recolha oficial para
reciclagem. Ao fazé-lo ajuda a preservar o ambiente (fig. 23).

Garantia e assisténcia

Se precisar de informagdes ou se tiver algum problema, visite o site da
Philips em www.philips.pt ou contacte o Centro de Atendimento ao
Cliente Philips do seu pafs (encontrard o nimero de telefone no folheto
da garantia mundial). Se ndo existir um Centro de Atendimento ao
Cliente no seu palis, dirija-se ao distribuidor Philips local ou contacte o
Departamento de Assisténcia da Philips Domestic Appliances and
Personal Care BV.

Resolucio de problemas

Problema Causa provavel Solugao

A luz de A ficha ndo foi Certifique-se de que a ficha estd
ligacdo ndo  introduzida introduzida correctamente na

se acende e  correctamente na tomada e que o botdo ligar/

o aparelho  tomada ou a desligar estd regulado para“l”.
nao tomada ndo tem Verifique se os fusiveis estdo a
funciona. corrente eléctrica. funcionar correctamente e se a

tomada tem corrente eléctrica.

N&o O aparelho ndo esta Certifique-se de que o botdo

hd vapor ou ligado ou as ligar/desligar estd regulado para

ndo ha aberturas na parte  “I". Certifique-se de que

vapor inferior da mascara  as aberturas na parte inferior da

suficiente. de vapor estdo mascara de vapor ndo estao
obstruidas. obstruidas.

O reservatério de  Encha o reservatdrio de dgua
dgua ndo tem dgua  com 50 ml (= 2 copos
suficiente. medidores enchidos até a linha)
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Problema Causa provavel
NZo montou
correctamente
todas as pecas.

Saem gotas  Ha um aditivo (por

quentes da  exemplo, um dleo)

mdscara de  ou uma substancia
vapor. estranha (por

exemplo, liquido
detergente) no
recipiente de dgua.

Solugao

Monte correctamente a mdascara
de vapor na base do aparelho. Se
utilizar o difusor de aroma,
certifique-se de que estd
encaixado correctamente na
madscara de vapor

Desligue o aparelho e remova

a mdscara de vapor e o difusor
de aroma. Limpe a mdscara de
vapor e o difusor de aroma com
dgua limpa. Limpe a base do
aparelho com um pano hdmido.
N&o limpe a base a torneira, uma
vez que contém pecas eléctricas.



Cihazi kullanmadan 6nce bu kullanim kilavuzunu okuyun ve gelecekte de
basvurmak tizere saklayin.

Tehlike
- Cihazin tabanini su ya da baska bir siviya batirmayin, durulamayin ya da
su haznesini muslugun altinda doldurmayin.

Uyari

- Cihaz fige takmadan &nce, Ustlinde yazili olan gerilimin, evinizdeki
sebeke gerilimiyle uygun olup olmadigini kontrol edin.

- Cihazin elektrik kablosu hasarliysa, bir tehlike olusturmasini énlemek
icin mutlaka Philips'in yetki verdigi bir servis merkezi veya benzer
sekilde yetkili kisiler tarafindan degistirilmesini saglayin.

- Cihazin fisi, kordonu veya kendisi hasarliysa kesinlikle kullanmayin.

- Bu cihaz, giivenliklerinden sorumlu kisilerin nezareti veya talimatlar
disinda, fiziksel, motor ya da zihinsel becerileri gelismemis veya bilgi ve
tecriibe agisindan eksik kisiler tarafindan (¢ocuklar da dahil)
kullaniimamalidir.

- Bu chaz, cocuklar tarafindan kullanilmak Gzere tasarlanmamistir:
Cocuklanin cihazla oynamalar engellenmelidir:

Dikkat

- Cihazi her zaman sabit ve yatay bir zemine yerlestirin.

- Eger cildinizde tahris veya cilt rahatsizliklan baslarsa yag veya ot
kullanimini birakin.

- Bu kullanim kilavuzunda agiklandigi gibi cihazla birlikte sadece hazir
koku posetlerini kullanin.

- Cihazi sadece buhar maskesini takarak kullanin.

- Bu cihaz sadece ev kullanimi igin tasarlanmistir

- Haftada 2 ya da 3 kereden fazla kullanmayin. Cihazi 20 dakikadan fazla
kullanmayin.

- Cihaz kullanim sirasinda isinacakti: Buhar maskesini ¢cikarmadan énce
en az 5 dakika bekleyin.

- Eger kalp rahatsizlig), glil hastalig, egzama ya da sedef hastaliginiz varsa
cihaz kullanmayin.
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- Eger hamileyseniz veya dnemli bir saglik sorununuz varsa, cihazla
birlikte verilen baharat veya yaglarin disinda baska baharat veya yaglar
kullanmak istiyorsaniz 6nce doktorunuza danisin.

Elektromanyetik alanlar (EMF)
Bu Philips cihazi elektromanyetik alanlarla (EMF) ilgili tim standartlarla
uyumludur: Bu cihaz, geregi gibi ve bu kilavuzdaki talimatlara uygun sekilde
kullanildiginda, bugliniin bilimsel verilerine gore kullanimi glivenlidir:

Cihazin kullanima hazirlanmasi

Cihazin fisini mutlaka prizden gekin.

Buhar maskesini sabitlemek icin saat yoniinde gevirin (Sek. 1).

Tabandaki su haznesini ilik musluk suyuyla doldurmak igin, dlgme
kabini kullanin (Sek. 2).

Su haznesi 50ml'ye kadar su alabilir (= ¢izgiye kadar dolu 2 élcme

kabi). Bu durumda, buhar stresi yaklasik 20 dakikadir.

Su haznesini doldurmak igin tabani kesinlikle akan suyun altina tutmayin.
Su haznesini doldurmak igin sadece olgme kabini kullanin.

Ot ya da yag kullanmak istiyorsaniz,‘Cihaz kullanimi” bélimiindeki ‘Otlarin
ve kokulu yaglarin kullanimi’ kismini okuyun.

Cihaz kullanim

Koku difiizorii kullanmadan buharlama

Cihazi her zaman sabit ve yatay bir zemine yerlestirin.

Fisi prize takiniz (Sek. 3).

Cihazi agmak icin, agma/kapama diigmesini ‘I konumuna
getirin (Sek. 4).

D Giig lambasi yanar.

D Susinir ve yaklasik 5 dakika sonra buhar ¢ikmaya baslar.

Cihazin 6niine oturun. Cihazin iizerine egilerek yiiziiniizii buhar
maskesinin lzerine getirin (Sek. 5).
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Haftada 2 ya da 3 kereden fazla kullanmayin. Cihazi 20 dakikadan fazla
kullanmayin.

Ipucu: Ergonomik olarak sekillendirilmis buhar maskesinin iist kenari, buhar
seanslari sirasinda alninizi dayayabileceginiz rahat bir alin dayama yerine
sahiptir. Devrilmesini engellemek icin, ellerinizi cihazin tabanina

koyun (Sek. 6).

Durdurmak istediginizde ya da tiim su buharlastiginda, agma/kapama
diigmesini ‘O’ konumuna getirin.
D Gig lambasi soner.

Yiiziinlizii soguk su ile durulayin. Ardindan, nemlendirici bir maske
uygulayin ya da en sevdiginiz temizleyici ya da ovma kremini kullanin.

A Cihazi prizden gikartin.

Buhar maskesinin sogumasini bekleyin.

Buhar maskesini ¢ikarmadan once en az 5 dakika bekleyin.

Bl Buhar maskesini gikarmak icin saat yoniiniin tersine cevirin (Sek. 7).

[l Kalan suyu dokmek igin, cihazin tabanini bir gider iizerinde bas asagi
tutun (Sek. 8).

Otlarin ve kokulu yaglarin kullaniimasi

Koku difiizériini buhar maskesinin altina koyun (1). Koku
difiizérini sabitlemek igin saat yontinde gevirin (2) (Sek. 9).

Not: Koku diftizériinii diizgiin kullanmak icin, buhar maskesinin altina dogru
olarak yerlestirmeniz gerekmektedir.

Koku difiizériiniin kapagini agin (Sek. 10).

Eger cihazla birlikte verilen hazir koku posetlerini kullanmak
istiyorsaniz, posetlerde bulunan kiigiik pamuk pargasini
cikarin (Sek. 11).

Not: Papatya bitki posetini kullanmak istiyorsaniz, poseti agmayin. Kullanima
hazirdir. Poseti ortadan ikiye katlayin ve koku difiizériiniin icine koyun.



80 TURKGE

Ipucu: Kendi ot ve yaglarinizi da kullanabilirsiniz. Pamuk parcasi iizerine
birka¢ damla kokulu yag damlatin.

Pamuk parcasini koku difiizori igine yerlestirin (Sek. 12).
Koku difiizoriiniin kapagini kapayin (Sek. 13).

A Cihaz acarak yiiziiniize buhar banyosu yaptirin.
YUzUnlzU buhar maskesi Uzerine tutarak veya alninizi tamamen yiz
maskesinin Ust kdsesine dayayarak buhar banyosu yapabilirsiniz.

Koku diflizorlinu bosaltmadan once, cihazi kapatarak sogumasini
bekleyin.

Bl Koku posetini koku difiizoriinden gikarin ve kullanilmis poseti atin.
Not: En iyi sonuglar icin, her poseti sadece bir kez kullanin.

[l Sonraki kullanimlar igin kokudan arindirmak amaciyla, koku
difizoruni her kullanimdan sonra su altinda yikayiniz.

Giizellik rehberi

Buharin cildinizde ne gibi bir etkisi var?

D Buharla cilt bakiminin faydalari (Sek. 14)

Kadin glzelliginin baslica unsuru ylze buhar banyosu yaptirmaktir Dizgln
bir cilt bakimi icin 6n kosuldur. Uygulanacak buhar, cildinizi, nemlendirme,
citt temizligi ve cildin beslenmesi gibi diger bakimlara hazirlar.

Guizellik salonlan buhan, yliz bakimina hazirlik olarak kullanir Buhar, ciltteki
gozenekleri acarak kan dolasimini artinir Bu islem, herhangi bir bakim
oncesinde yapilacak en iyi hazirliktir Cilt temizliginden ve nemlendirmeden
once Visasauna ylz saunasini kullanmak, kozmetik Griinlerin verimliligini
artinr.

D Aroma terapi nedir?

Bitkilerden elde edilmis ¢z yaglarin kokularinin terapi olarak kullaniimasidir,
Bu &z yaglar, bitkilerin yapraklarindan, ciceklerinden ve koklerinden elde
edilmektedir. Aroma terapi, fiziksel, ruhsal ve duygusal etkileri icin
kullanilabilirYaglar fakli sekillerde kullanilabili, drnegin masajla, banyoda ya
da buhar yoluyla teneffls ederek.Visasauna, aromanin buhar yoluyla
dagrtilmasi icin gelistirilmistir:
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Visasauna’yi cilt bakiminizda 6nemli kilan nedir?

Philips, glizellik icin yaptiginiz islemleri daha etkili ve daha eglenceli hale
getirmeye yardimci olacak, viicut ve yiz giizellik Grinleri gelistirir Yeni
Visasauna, parlak ve glzel bir cilt igin temizleme ve nemlendirme
bakimlarinin etkilerini artirir

D Koku difiizéri (Sek. 15)

Essiz koku diftizori ile, kisisel isteklerinize uygun kolay aroma terapi

tedavisi yapabilirsiniz. Aroma, en iyi sekilde dogrudan buharla yayildigindan,

gercek bir aroma terapi saglar. Hazir koku posetlerini ya da kendi ot ve
yaglarinizi bir pamuk pargasi ile kullanabilirsiniz. Kokulu yagdan pamuk
tzerine birka¢ damla damlatin ve pamugu koku diflizérl icerisine
yerlestirin.

D Visasauna ile, 3 farkl gesit ot ve yag poseti verilmektedir: (Sek. 16)

- Yatistinci Papatya otu poseti sizi sakinlestirir ve rahatlatir: icindekiler:
kurutulmus papatya cicegi

- Dinlendirici GUl 6zIU yag posetleri sakinlestirir ve dinlendirir.
Igindekiler: Gul yag kanigimi (Su, Polysorbat 20, koku, PEG-40 Hint Yag,,
Gl agaci (Aniba Rosaeodora) yag, Gul (Rosa Damascena) yag.

- Tazeleyici Turung 6zIU yag posetleri ruhunuzu tazeler ve genglestirir
Igindekiler: turung yagl karigimi (Su, Portakal (Citrus Aurantium Dulcis)
Yagi, Polysorbat 20, PEG-40 HintYag), Greyfurt (Citrus Grandis) Yag),
Limon Agaci (Cymbopogon Schoenanthus) Yagi, Portakal Cicegi
(Neroli) Yag), Tar¢in (Cinnamon Cassia) Yagy).

D Ergonomik buhar maskesi (Sek.17)

Philips, buhar seansi sirasinda daha fazla rahatlik igin yUzinizin

kivimlaryla uyumlu, ergonomik sekilli bir maske gelistirdi. Bu maske ayrica,

buhar banyosu sirasinda rahatlamaniza olanak taniyan alin dayama yerine
sahiptir.

Kendinizi aroma terapi ile simartin

iste size,Visasauna ile deneyebileceginiz bazi giizellik yéntemleri,

Yagh ciltler icin buhar tedavisi

- Buhar stresi yaklasik 10-15 dakikadir

- Koku diftizérind kullaniyorsaniz, Tazeleyici Turung yagi kullanmanizi
oneririz.
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- YUzinUzd, su ve yumusak bir temizleyici ile yikayin.
- Daha sonra ylziintize ovma kremi ya da soyma maskesi uygulayin.
- Cilt tonigi ya da losyonla bakimi tamamlayin.

Kuru ciltler icin buhar tedavisi

- Buhar siresi yaklasik 8-12 dakikadir

- Koku diftizérind kullaniyorsaniz, Dinlendirici Gul yagi kullanmanizi
Oneririz.

- YUzinUzU suyla islatin.

- Ardindan, cildinize nemlendirici veya besleyici maske, serum uygulayin.

Ipucu: On bir buhar banyosu yapmak yerine, cildinizde nemlendirici maske
varken de yiiziiniize buhar uygulayabilirsiniz.

Hassas ciltler icin buhar tedavisi

- Maksimum 10 dakika buhar uygulayin.

- Koku diftizérind kullaniyorsaniz, Yatistinicr Papatya otu yagr kullanmanizi
dneririz.

- YUzinUzU suyla islatin.

- Daha sonra, hassas ciltler icin ézel nemlendirici veya besleyici krem
uygulayin.

Siyah nokta olusumuna yatkin ciltler icin buhar tedavisi

- Buhar stresi yaklasik 5 - 8 dakikadir:

- Bir parca pamuk ile ylziinizdeki teri ve yagi temizleyin.

- Daha sonra dikkatli bir sekilde parmaklariniz veya &zel bir temizleyici
ile siyah noktalarr sikin.

Ipucu: Siyah noktalan nazikge sikmak igin, iki parca pamugu parmaklarinizin
arasinda tutun.

- Daha sonra, temizleyici ile yUzinUzd temizleyin.

- Cilt tonigi ya da losyonla bakimi tamamlayin.

Temizlik ve kire¢ temizleme

Cihazin temizligi

Elektrikli pargalar bulundugu igin, cihazin tabanini suya batirmayin,
durulamayin ya da muslugun altina sokmayin.
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Cihazi temizlemek i¢in ovma telleri, alkol, benzin veya aseton gibi
asindirici temizlik Uriinleri veya zarar verici sivilar kullanmayin.

Cihazi temizlemek icin asla keskin ve sivri nesneler kullanmayin. Isitma
plakasina zarar verebilirsiniz.

Yag ya da tortu birikimini engellemek igin, cihazi her kullanimdan sonra
temizleyin.

Cihazi prizden gikartin.
Cihazin tamamen sogumasini bekleyin.

Tabanin dis bolumiini yumusak, nemli bir bezle silerek temizleyin ve
ardindan kurulayin (Sek. 18).

Buhar maskesini cihazin alt kismindan gikarin. Nemli bir bezle
temizleyin ve ardindan bir havlu ile kurulayin (Sek. 19).

Su haznesi kirecinin temizlenmesi
Kirecin duzenli olarak temizlenmesi cihazin dGmrinG uzatir: Cihazin kirecini
her 2-3 ayda bir ya da her 20 kullanimda bir temizleyin.

Cihazi kireg temizliginden sonraki ilk kullaniginizda, buhar cikmaya
baslayana kadar yiiziiniizii buhar maskesi Ustiine koymayin. llk birkag
dakika boyunca, buharda sirke ya da kireg ¢oziicii kalintisi olabilir.

Buhar maskesini gikarin.

Su haznesinin yarisini kadar beyaz sirke (%8 asetik asit) ile
doldurun (Sek. 20).
Uygun bir kireg ¢6zlict de kullanabilirsiniz.

Su haznesinin geri kalanini su ile doldurun.
Karigimi su haznesinde 20 dakika bekletin.
Su haznesini bosaltin ve i¢ kismini yumusak bir bezle silin (Sek. 21).

A Su haznesinde hala kireg varsa, kire¢ temizleme islemini tekrar edin.
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Degistirme

Yeni koku posetlerinin temini

- Yeni koku posetlerini, Philips Visasauna Griinint aldiginiz magazada
HP5944 tip numarasi ile bulabilirsiniz.Yedek koku poseti bulamazsaniz,
Ulkenizdeki (telefon numarasini garanti kitapgiginda bulabilirsiniz)
Philips Musteri Merkezi ile iletisim kurun. ($ek. 22)

Not: En iyi sonuglar icin, her poseti sadece bir kez kullanin.

Cevre

- Kullanim émri sonunda, cihazi normal ev atiklarinizla birlikte atmayin;
bunun yerine, geri donisim icin resmi toplama noktalara teslim edin.
Bdylece, cevrenin korunmasina yardimci olursunuz (Sek. 23).

Garanti ve servis

Eger daha fazla bilgiye ihtiyag duyarsaniz veya bir sorun yasarsaniz, ttfen
www.philips.com.tr adresindeki Philips web sitesini ziyaret edin veya
Ulkenizde bulunan Philips Misteri Danisma Merkezi ile iletisim kurun
(telefon numaralarini diinya ¢apinda garanti kitapgiginda bulabilirsiniz). Eger
Ulkenizde Musteri Danisma Merkezi yoksa, yerel Philips yetkilinize
basvurun veya Philips Ev Aletleri ve Kisisel Bakim BV Servis Departmani

ile iletisim kurun.

Sorun giderme

Sorun Nedeni Cozim

Glg 15181 Fis prize dizgln Fisin duvar prizine dizgln bir
yanmiyor ve takilmamis ya da sekilde takildigindan ve agma/
cihaz calismiyor:  gli¢ kaynagi kapama digmesinin ‘' konumuna

calismiyor olabilir getirildiginden emin olun.
Sigortalarin saglam olup
olmadigini ve gii¢ kaynaginin
calisip calismadigini kontrol edin.



Sorun Nedeni

Buhar yok ya
da yeterli
buhar yok.

Cihaz agilmamis ya
da buhar
maskesinin
tabanindaki delikler
tikali.

Su tankinda yeterli
miktarda su yok.

TUm parcalan
diizglin bir sekilde
yerlestirmemissiniz.

Buhar
maskesinden
sicak damlalar
fiskiryor.

Su haznesinde bir
katki maddesi (6r.
yag) ya da yabanci
madde (6r. bulasik
deterjani) var
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Cozim

Ac¢ma/kapama digmesinin ‘I
konumuna getirildiginden emin
olun. Buhar

maskesinin tabanindaki deliklerin
tikali olmadigindan emin olun.

Su haznesini 50ml (=¢izgiye
kadar dolu 2 dlgme kabi) su ile
doldurun.

Buhar maskesini cihazin tabanina
dizglince yerlestirin. Koku
diftizort kullaniyorsaniz bunun,
buhar maskesine dizgtince
sabitlendiginden emin olun.

Cihazin fisini ¢cekin ve buhar
maskesi ve koku diftizérind
¢ikanin. Buhar maskesi ve koku
diftizériind su ile temizleyin.
Cihazin tabanini nemli bir bezle
silin. Elektrikli parcalar
icerdiginden, cihazin tabanini
muslugun altinda temizlemeyin.
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