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AlaBdaoTe autd TO £YXELPIOLO XPNONG TIPOOEKTIKA
TIPLV XPNOIOTIOINOETE T OUOKEUT) Kal GUAAETE TO yia
HEMOVTIKT) avadopd.

Kivduvog
- ®povrioTe va pn Bpaxel o peTaocxnuaTioms.
Mposidotmroinon

- EAéy&re €dv n Tdon mou avaypadeTat oto
ETAOYXNMATLOTT) KAl OTN OUOKEUT) QVTIOTOLXEL
OTNV TOTTIKT| TAOT) PEUATOG TTPOTOU OUVOETETE TN
OUOKEUN.

- Mnv koyeTe To BUopa ToU HETAOXNUATIOTT Yid va
TO QVTIKATAOTAOCETE [E A0, KaBwg auTd TTPoKaAei
€TTIKIVOUVEG KATAOTACEIG,

- Aui n ouokeun dev TipoopileTal yla xprion arod
aropa (OUPTIEPIAAUPAVOUEVWY TWV TTALOLWV)
|LE TTEPLOPLOUEVEG OWATIKEG, ALoONTNPLEG
1) SlavonTIKEG IKAVOTNTEG 1) ATTO ATOHA
XWPIG EUTTELPIA KAl YVWOT), EKTOG KAl €AV TN
XPNOLUOTIOOUY UTTIO ETTLTHPNON 1) £X0UV AAPEL
odnyleg OXETIKA [ TN XETON TNG CUCKEUNG aTto
atopo uttelBuvo yia TNV achaleld Toug.

- Tamaidid Ba mpémel va emBAETTOVTAL TIPOKEUEVOU
va diacdalioTel OTL Sev Ba mailouv e T CUOKEUN.

Mpoooxn

- XpnolgorolnoTe, opTioTe Kal armobnKeUoTe T
ouokeun) oe Beppokpaocia petaéy 15°C kat 35°C.

- XPNOIUOTIOLEITE HOVO TO HETACKNIATLOTT) TTOU
TTapEXETAl yia va GopTIoETE TN CUCKEUTN.

- Av o peTaoynuartiomg uttooTel BAAPn, 6a mpérel
va avTikaractabel povo pe aubevTikd Tpog
armropuyn Kivduvou.

- Mnv XPNOIHOTIOLEITE T CUOKEUT| £AV KATTOLO aTTd
Ta e€apTruara 1y Tig XTEVEG £xel dBapel 1y omracel
Kabwg propel va TpokAnBel TPAUUATIONOG.

- Na mpooexeTe pe To LeoTd vepd. EAEyxeTe
Tavta TN Beppokpacia Tou vepou WOTE va pnv
TTIPOKAAECETE £yKaAUKATA OTA XEPLA 0AgG €AV TO
vepd elvat KauTo.

- H ouokeur) autr) mpoopileTal ammokAELIOTIKA Yia
KOUPEUA HaMIWV avBpwTTwy Kal yla KoTm Kat
TTEPLTTOINON YEVLIWY, pouoTakioy, daBopitwvy,
TPLXWV HUTNG, TRPLXWV QUTIWY Kal ¢pudLwv
avBpwttwv. Mnv T XPNOLUOTIOLEITE yia Kavévay
Ao oKoTTo.

- Mnv dokiddoeTe TTOTE va kOYeTe TIG PAedapideg
0ag.

- Edv mapouotaotel peydhn alayn om
Beppokpactia, v Tieon 1 Tv uypacia Tou
TTEPLBANOVTOG TNG OUCKEUT|G, SWOTE TN
duvarotnTa oTn cuokeur va eykAlparioTel yia 30
AETITA TIPLV T XPNOLUOTIOIOETE.

Tuppopdpwon pe mpoTutTTa

- H ouokeur) ouppopdwveTal e Toug Slebvirg
EYKEKPLEVOUG KavoviopoUg acpaleiag [EC kal
umopei va ypnotporoinbei pe aodpdiela oto
HTTAVLO 1) OTO VTOUG, KaBwg Kal va kabaploTel pe
vepd Bpuong (Eik. 2).

- H ouykekpipévn ouokeur) Tng Philips
OUHHOPdWVETAL e OAa Ta TTPOTUTIA TTOU adopouV
Ta nAexTpopayvnTika media (EMF). Eav yivel
OWOTOG XEIPLOHMOG KAl OUPPWVOG HE TiG 0dnyleg
TOU TTAPOVTOG EYXELPLOIOU XPTIONG, 1) CUOKEUT lval
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aodakng ot xpron BAceL Twv ETTLOTNHOVIKWY
amodeifewv Tou eival O1abEoieg Py pL OUEPQ.

mmm MposTolpaocia yia Xpr)or) M —
PopTion

PopTioTe T ouokeur) yla Touhaytotov 10 wpeg TpLy
TN XPNOLLOTIOINCETE Yia TTPWTN $opd 1) HETA Ao
Heydho SLaomua un Xprong.

Orav n ouokeun gival TAHpwg dopTiopevn, OlabéTel
autovoplia Asttoupyiag €wg kat 35 Aerrra. Mnv
bopTileTe TN CUCKEUN YLA TTEPLOCOTEPO ATTO 24 WPEG.

H ouokeun dev Aettoupyei pe pelpa.

Aev ptropeite va popTioeTe T cuokeun otn Baon.

2uvdéoTe To BUopa oTnyv uTTodoxn TNG CUCKEUNG
Kat ueTa To peracyxnuatiot) oty mpila (Ew. 3).

D H Auyvia $bpTiong Tou peTacxnuatioTr) avapet
utrodeikvuovTag 6TL 1 ouokeur opTilel (Eik. 4).

ZInpeiwon: H Auxvia ¢opTiong dev allalet xpwpa kat 6ev
onvet 0Tav n cuokeun GopTioTel TANPWG.

BeATioTomroinon tng didpkeiag Gwrig Tng
eravadopTiCOopeVNg prrarapiag

- ATTOCUVOECTE TO HETACYNATIOTH amo Ty Tipila
étav n pratapia popTioTel TAPWG (TO oTToio
Olapkei 10 WPEQ).

- Mnv adrvete T ouokeur ouvOedepgvn oty Tipila
yla TTEPLocoTEPO amod 24 WpPEG.

- AUo dopég To XpdVo va adriveTe TO HOTEP OE
AElTOUpYIa HEXPL VA OTAUATNOEL TIPOKELEVOU va
anodopTioTel TEAEIWG N UrraTapia. 2T ouvéxela
va emavapopTileTe TANPWG TNV Pratapia.

Mpooaptnon/adaipeon eEapTnpaTwv

OAa 1a e€apmmpara (oTolyeio KOTmG, KOTTTNG

akpLPeiag, pkpdg KOTTTNG, [ikpr) EUPLOTIKT) Kal KOTTTNG

TPLX WV HUTNG/AUTLWV) KTTOPOUV va TipooapTnBouy Kat

va adatpebouv e Tov (010 TPoTTO.

MNa va mpoocapTroeTe éva e€apTnua, MECTE TO
mavw 11 Aafr (Ew. 5).

MNa va apaipéoete éva e€aptnua, Tpapnére To
amo6 ) Aapn. (Ew. 6)

m KoUpepa paAATo v
MposeTolpacia yia koupepa paliiwv

BeBatwbeite OTL N cuokeun eivat TANPwWG GopTIopEVN
oTav apXiCeTe To KOUPEUA.

Aev eivat duvat n AelToupyia TG CUOKEUNG |e peUla.
XpnoloToleiTe T ouokeur) povo ot kabapa, oTeyva

paAhia. Mnv tTnv xpnoipotroleite o ppeckoloucueva
paihia.

BeBaiwBeite 611 To kepaAl Tou atdpou Tou Oa
KoupeeTe BpiokeTal oTo idlo UPog pe To oTOog
oag. Me autd Tov TpoTO, eacdalileTe 6TI OAa
Ta pépn Tou Kedahiol Tou eival opartd kat eUkoAa
mpoofaociua.

XrevioTe Ta pahia mpog T dopd Twv
Tpxwv (Ek. 7).

TotoBeToTE TO OTOIXEIO KOTIT|G TTAVW OTN
Aapr| (Seite Tnv evotnTa Tlpocaptnon/adaipeon
e€aptnuatwy’ oto kepalaio TlpoeTopacia yia
xprion’)-

Koupsepa pe T xTéva Koupéparog palMwv

YUPETE TN XTEVA KOUPERATOG HANLWY OTIG
£YKOTEG-08MyoUg Kal oTig dUo TTAEUpEG TNG
Aaprg (‘kAik’) (Ei. 8).

MieoTe Tov emAoyéa puBpIong TPOg Ta emavw
1 TPOG Ta KATW Yia va emAeEeTe TV emOupnT
pubion (Ewk. 9).

D O &eiktng puBuIoNG OTO oW PEPOG
TNG OUOKEUNG udavilel TNV emAeypévn
pubuon. (Ewk. 10)

>Tov TTivaka epdaviferal To Prkog Twv HaAWY HETA

TO KoUpeUa ot SladpoPETIKEG PUBLCELS.

Orav TpokeLTaAl va KOUPEUTEITE yia TTIpwTn dopd,

EekviioTe e TNV uPnAoTepn pubuion (9) yia va

€EOIKELWOELTE [E TN CUOKEUT).

PuBpioeig Tng XTévag Koupéparog
HaAAiwv
PUBiIoN 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Mrkog

pal\ioy peta

To KoUpepan

(mm)
ZupBouln: ZNUELOTE KATTOU TIG PUBUICELG UNKOUG
parhwdv ou emAé€are yia va dnpuoupyroeTe éva
OUYKEKPLUEVO OTUA WG uTmevOUuLon Yia neAAovTIKA
Koupéuara.

6 8 10 12 14 16 18 20

EvepyomoinoTte T cuokeur).

MeTakiviioTe T cuoKeuT apya péca amo Tig
TPIXEG.

- [ava KoupeuTeiTe Pe TOV TTLO aroTeEAEOUATIKO
TPOTIO, HETAKLVEITE TN OUOKeUT) avTiBeTa amo
bopa TwV TPLYWV.

- Emeidr) dev avamtiooovTal OAeg ol Tpixeg TTpog
™V idta kateuBbuvon, Ba TTPETTEL va HETAKIVEITE TN
OUOKEUT| TIPOG OLAPOPETIKEG KATEUBUVOELG (TTPOG
T €MAVW, TIPOG TA KATW 1) KaTd TAGTog) (Ewk. 11).

- Befawwbeite 611 TO £mimedo TUrUA TG XTEvag
eivat Travra oe TANpn emadr e To KeGAAL
TTIPOKEILEVOU VA EXETE €Va OUOLOHOPDO
aroTéAeopa.

- Kavre emavaAnmTikd mrepdopara amo To Kepal
yia va e€acdalioeTe OTL Ba KOYeTE OAEG TIG TPIXEG
TTOU TTPETTEL VA KOTTOUV.

- [ava emriyeTe éva Kaho amoTéAeopa pe Ta
KaToapd, apald 1y Hakpld paiid, XpnotLloTIomoTe
pla xTéva yia va odnynoeTe Ta HalLd mpog ™
OUOKEUT).

AdalpeiTe TAKTIKA TIG KOUPEVEG TPIXEG ATTO

TN XTEva.
Eav éyouv cucowpeuTel TTOMEG Tpixeg oTn XTEVQ,
adalpéoTe TN XTEVA armd T ouokeun Kat puonETe ry/kat
TVA&Te TNV WOTE va $Uyouv oL TPiXEG.

Awapoépdpwon mTepLypappaTog Xwpig
XTEVa KOUPENATOG HAaANWV

MTopeiTe va XpNOLUOTIOOETE TN OUCKEUT) XWPIG
TN XTEVA KOUPENATOG ANV TIPOKELLEVOU va
KOUPEPETE Ta HaMLd oag TToAU kovTd (0,6 XIA) 1 yia
va d1apopdwaoeTe TO TTEPYPAUpa OTO AAIUd Kal ThV
TTEPLOXT) YUpw armd Ta auTld.

Na cioTe TpooeKTIKOL OTAV KOUPEUETE XWPIG

TN XTEVA YIATL TO OTOIXEIO KOTIMG KOBEL kKabe Tpixa
TTOU AKOUTTA.

BB Niéote Tov emhoyéa plbuionc Tpog Ta emdvw
kat TpaPn&re T xTéva amd T AaPn. (Ewc. 12)

Mpiwv EexviioeTe T Slapdpdwon TG YPAREng
Twv pal\iwv yUpw arroé Ta auTid, XTEVIOTE TIG
AKpeg TwV HalWVY TTavw améd Ta auTid.

KpathoTe T cuokeun) oe TéTola KAion, woTe
MOVO £va AKPO TOU OTOLXEIOU KOTITG VA AKOUUTTA
TIG AKPeg Twv palwy étav diapopduvere To
Teplypappa yupw amd ta autia (Eik. 13).

KoyTe povo Tig akpeg Twv Halwv. H ypappur) Twv

pariwy Ba TpérTel va eival kovTd oTa auTld.

MNa va SiapopdpwoeTte To Tepiypappa oto Aaipd
kai Tig GaPopiTeg, YupioTe TN CUCKEUT| KAl KAVTE
Kivnoelg Tpog Ta katw (Ewc. 14).

MeTakivr\oTe T cUoKeUn) apyd Kal arraid.

AKoAOUBNOTE TN GUGLKT) YPAHMT) TWV LAMLWV.

Anpoupyia oxediwv pe TOV HIKPO KOTITN

MrTopeiTe va XpnOLUOTIOINOETE TO UIKPO KOTTTN Yla
va dnptoupynoeTte oxedla oto Kepdht oag. O pikpog
KOTTTNG KOPBEL Ta parid ToAU kovta (0,6 XIA.).

Na €ioTe TpooeKTIKOL OTAV XPNOILOTIOLEITE TO HIKPO
KOTITN ylati kOBeL KABe Tpixa Tou aAKOUMTTA.

Il TomobetoTe To pikpd kST Tavw o1 AaPh
(8¢ite TV evotnTa ‘Tpocaptnon/adaipeon
e€aptnuatwy’ oto kepalaio TlpoeTopacia yia
xenom).

KavTe TpooeKkTIKEG Kal EAEYXOHEVEG KIVI|OELG HE
TO HIKPO KOTITN).

- Tava emriyeTe éva Kaho anoTéAeopa,
METAKIVAOTE TOV KOTTTN avTifeTa amod ™ dopd Twv
TPLYXWV.

- PpovTifeTe TTAVTA WOTE O PIKPOG KOTITNG va £ival
o€ TAnpn emmadn) pe To Sépua.
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MposeTopacia ya kot

BeBatwbeite 6T N cuokeun eivat TANPwWG GopTIoHEVN
TIPLV apXIOETE TNV KOTM).
Agv eival duvat n AelToupyia TG CUOKEUNG |e PeUla.

XtevioTe TIg TPiXEG TTOU TTpoopifovTal yia Kot
(yévia, pouoTaxi, paPopiteg, ppudla) pe pia AemTn
XTEva.

TomoBeTrOTE TO OTOIKEIO KOTITG TTAVW OTN
Aapr| (Seite Tv evotnra Tlpocaptnon/adaipeon
eEapmnpartwy’ oTo kedpahato TlpoeTolpacia yia
xpnen)-

Kot yeviwv pe Tn XTéva KoTmg YEVIWVY

2UPETE TN XTEVA KOTIMG YEVIWY OTIG EYKOTTEG-
odnyoug kat oTig duo TAeupeg TG Aaprg
(‘kAi<’) (Eic. 15).

MigoTe Tov emhoyéa pubpiong TPog Ta eTavw
1 TPOG Ta KATW Yia va emMAeEeTe TV emOuunT
pubuion (Ewc. 16).

D O &eikTng puBpIONG OTO TOoW PEPOG TNG
ouokeung epdavilel Ty mAeypévn pubo.

2Tov Tivaka gpdaviferal To PfKog Twy TPLXWY HETA

TNV KOTIT) 0€ OLadOPETIKEG PUBICELG.

Orav mpokelTal va KOYETe TIG TPIXEG 0AG YLa TIPWTN

dopd, EekviioTe e TNV uPnAdTEPN pUbuLon (9) yia va

eEOLKELWOELTE e TN CUOKEU).

PuBpioceig Tng XTéEvag KOTIMG YEVIWV

PuBpioceig 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Mrkog Tpixwv
META TNV 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Kot (mm)
EvepyotoirjoTte T cuokeur).

MeTakiviioTe T CUOKeUT apyd pEca amo Tig
Tpixeg (Ewc. 17).

- [akorm) pe Tov 1o amoTeAeouarikd TpoTTo,
METAKIVELTE TN oUoKeUT) avTiBeTa amo T dopd Twv
TPLYXWV.

- Emeidn) dev avarriooovTal OAeg ol Tpixeg TTpog
™V idla kateubuvon, Ba TTPETTEL va HETAKIVEITE TN
OUOKEUT) TIPOG OLAPOPETIKEG KATEUBUVOELG (TTPOG
Ta £MAVW 1) KATd TAATOG).

- BePaiwBeite oTL TO £mimedo TUrUA TG XTEVAG
elval mavta oe TANpEn emadn) pe 1o depua
TIPOKEIUEVOU VA EXETE £va OUOLOHOPHO
anoTéAeoua.

AdalpeiTe TAKTIKA TIG KOUPEVEG TPIXEG ATTO
™ XTéva.

Eav €youv ouoowpeuTel TTOMEG Tpixeg ot XTéva,

adalp€oTe T XTEva armd T ouoKeun) kat duon&Te ry/kat

TIVAETE TNV WOTE va GUyouv ol TPiXEG.

Kot pe T pUBHIoN Yia ‘agupiomn
epdavion’ (yévia Aiywv nuepwv)

MNa va dnploupynoete pia ‘afuplotn epdavion’
(yévia Miywv npepwv), pubpioTe TN XTéva KoTmG
Yeviwv oTn pubuion prkoug Tpixwv 1. (Eiwc. 18)

Kot yeviwv Xwpig Tn XTéva KOTG YEVIWV

XPNOLHOTTOINOTE TNV KOTITIKT| YEVIWY XWPIG TN XTéva
KOTTNG YEVIWV Yia va SLapopdoeTe TO TIEPlypaupa
oTa Yévid 0dg Kadl yia va apalpeoETE HEUOVWHIEVEG
TpixEG.

H ot xwpig T YxTéva €Xel WG amoTéAeoUa TTOAU
kovTd yévia (0,6 xIA.).

MitoTe Tov emhoyéa puBong TPOg Ta eTavw
Kat TpaPn&Te TN XTEVA KOTITG YEVIWY Ao TN
AaPr (Ewc. 19).

KavTe mpooekTIKEG Kal ENEYXOUEVEG KIVIOELG HE
TNV KOTITIKT Yeviwv. Ayyilete ehadpa Tig Tpixeg
ME TO OTOIKEIO KOTIG.

Kot yeviwv pe Tov koTrTH akpifeiag kat T
xTéva akpifsiag

YUpeTe TN XTEva akpiBeiag oTig EYKOTTEG-0dnyoUg
Kkat oTig SUo mAeupég Tng AaPnig (‘kAik’) (Eik. 20).

MiéoTe Tov emhoyéa pUBIoNG TTPOG Ta £TAVW
1) TPOG Ta KATW Yia va emMAEEETE TNV €mMOUPNTT
pubuon. (Ewc.21)

D O &eikTng pubuiong oTO TOW PEPOG TNG
ouokeung epdavilel TNy emAeypevn pUbuiom.

>Tov TTivaka epdaviCeral To PrKog Twv TPLXWY HETA

™V Kot ot SladpopeTIkEG PUBUIoELG.

Orav mpokelTal va KOPETE TIG TPIXEG 0AG YLa TIPWTN

bopa, EekivrjoTe e TV uPnAoTepn pubuion (4) yia va

€EOIKELWOEITE [UE T CUOKEUT).

PuBpioceig Tng xTévag akpifeiag
PUBion 1 2 3 4

Mrkog Tpixwv peta Ty kot (mm) 2 4 6 8

Ko yeviwv pe Tov k61T akpifeiag
alAa xwpig Tn XTéva akpifeiag

XpnolpotolnoTe Tov KOTTTN akplfeiag xwpig ™m XTéva
akptPeiag yia va OwoeTe oXNHa OTO HOUCTAKL KAl TIG
daPopiteg oag, yia va diapopdwoeTe To TIEPLYpappa
Kal yla va apalpéoeTe LEHOVWHEVEG TPIXES.

MieoTe Tov emAoyéa puBuIong TPOG Ta eMavw
kat TpaPnére T XTEva akpiPeiag amd ™
Aapn (Ew. 22).

KpatnoTe T cuckeun oe 6pbla Bon Kkat koYTe
Tig Tpixeg oTig emOupnTég meploxeg (Ewk. 23).
Meprroinon Tpixwv TpoowTtrou (Tpixeg
HUTNG, TPiXEG auTiwv kKat ¢pudia)

Kot Tpixwv pitng

TomoBeTOTE TOV KOTITN TPIXWV PHUTNHG/QuTLWV
mavw oTn AaPr) (Seite Tnv evotnra Tlpocaptmon/
adaipeon eEapTnuartwy’ oto Kepalaio
‘MpoeTopacia yia xpnon’).

Befaiwbeite 611 Ta poubolvia oag eival kabapa.

EvepyotolnoTe T OUOKeUT Kal £l0AYAYETE TO
AKpPo Tou KOTITN pEca o€ éva amo Ta poubolvia
oag. (Ewk.24)

Mnv eilodyete To akpo meplocodTEPO amd 0,5 ek. péoa
oTo poubolvi cag.

MeTakivnioTe apya To akpo peoa Kal £Ew evw
TAUTOXPOVA TO TTEPIOTPEPETE Yia va adalpéceTe
TIG avemOUUNTEG TPIXEG.

[la va PeLwoEeTe To YapyaAnTo, Befalwbeite oTL TTECETE

TO TAQIVO Tou Akpou oTabepd TMAvw oTo dépua.

Kot Tpixwv autiwv

TomoBeToTE TOV KOTITN TPIXWV UUTNG/AUTLWV
mavw oTn AaPn (Seite Tnv evétnTa Tlpooapmon/
adaipeon e&apTnuatwy’ oto kepalaio
‘TMpocTopacia yia xpnon’).

KaBapioTe To kavaAl Tou eEwTepikoy auTiou.
Befawwbeite oT1 dev €xel Kepi.

EvepyoTolnoTe T CUOKEUT Kal HETAKIVAOTE
amald To akpo yUpw atro TO auTi TTPOKELUEVOU
va apalpéoeTe TIG TPIXEG TTou &€xouv amd To
mepLbepelakd Turpa Tou autiol. (Ew. 25)

ElcaydyeTte TpooeKTIKA TO AKPO PECA GTO KAVAAL
Tou e€wTepikou auTiou. (Eik.26)

Mnv eilcayeTe To dkpo meploooTEPO amo 0,5 ek. péca
oTo Kaval Tou auTloy, Kabwg pmopei va TpokAnOei
Cnpia oto TUPTaAvo.

Kot ¢ppudiwv pe Tov ko1rTY akpifeiag
kai Tn xTéva akpifseiag
XpNOoLUOTIOINOTE TOV KOTITN akplBeiag e T xTéva
akplPeiag yia va KoPeTe Tig Tpixeg amod oAo To dpudL
OE OHOLOHOPPO HNKOG.
Mnv koBete moté Tig BAedapideg cag. Mnv
mAnolalete TOTE TOAU KOVTA oTa paria oag!

XPNOLUOTTOINOTE TOV KOTTTN akplBelag e T xTéva

akpLBeiag yia KOTI OF PIKPOTEPEG TTEPLOYEG KAl YLla

Onioupyia oUYKEKPILEVOU OTUA OTa YEVIa.

TomoBeTrioTe Tov KOTITN akplfeiag Tavw oTn
AaPr| (Scite Tnv evotnTa ‘Tlpoocaptnon/adaipeon
eEaptnpatwy’ oto kedahato TlpoeTolpacia yia
xprion’)-
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XrevioTe Ta $pudia oag mpog TN popd Twv
Tptxwv (Eik. 27).

TomoBetnoTe Tov KOTITN akpifeiag mavw oTn
Aapn| (Seite Tnv evotnra ‘Tlpocaptnon/adaipeon
eEaptnpartwy’ oTo kedpahato TlpoeTolpacia yia
xenom).

YUpeTe TN XTEva akpiBeiag oTig EYKOTTEG-0dnyoug
Kkat oTig SUo mAeupég TG AaPnig (‘kAik’) (Eik. 20).

MiéoTe Tov emhoyéa pUBIoNG TTPOG Ta £TAVW
1) TPOG Ta KATW Yia va emMAEEETE TNV €mMOUPNTT
pubuon. (Ewc.21)

D O deikTng pubuiong oTo TMOW PEPOG TNG
ouokeung epdavilel TNV emAeypévn pUbuion.

2Tov TTivaka epdaviferal To koG Twy TPLXWY HETA

™V Kot ot S1adpopeTIKEG PUBUITELG.

Orav mpokelTal va KOPETE TIG TPIXEG 0AG YIa TIPWTN

bopa, EekivrjoTe e TV uPnAoTepn pubuion (4) yia va

€EOIKELWOEITE [UE T CUOKEUT).

PuBpioceig Tng xTévag akpifeiag
PUBon 1 2 3 4

MrKkog Tpixwv peta T kot (mm) 2 4 6 8

MeTtakiviioTe Tov KOTITN akpifeiag Tavw oTo
$pUdL amd T eEwTePIKN akpn Tou $pudlol
mpog T Baon Tng putng. (Ewk. 28)
Awapopdpwon meprypapparog ppudiwv/
adaipeor) HEHOVWHEVWY TPLXWY TOU

TTPOCWTTOU HE TO MIKPO KOTITH
XPNOLHOTIONOTE TO KPS KOTTTN Yiad va dWoeTe oXNpa
kat va dlapopdwoeTe To TrEpiypappa ora ¢pudla oag,
Kabwg Kal yla va adpalpeoeTe PELOVWEVEG TPIXEG TOU
TTPOCWITTOU

Mnv koBete moTé Tig BAedapideg cag. Mnv
TAnolalete TOTE TOAU KOVTA oTa paria oag!

Mnv XpnOILOTIOLEITE TO PIKPO KOTITN TTOAU KOVTA OF
KaOpedn.

Bl TomoBetrioTe To pKpd KO TAvw oTn AaBr
(8¢ite TV evotnTa ‘Tlpocaptnon/adaipeon
eEapmnpatwy’ oTo kedpahato TlpoeTolpacia yia
xenom).

‘Otav diapopdwveTe To TeEPiypappa
Twv $pudlwy, TEVTWOTE To dEppa Tou
BAepapou (Eik. 29).

KavTe TpooeKkTIKEG Kal EAEYXOHEVEG KIVI|OELG HE
TO HIKPO KOTITN).

- MeTakiveiTe TTAVTA TO WIKPO KOTTT avTiBeTa amd
™ dopd TWV TPLXWV.

- ®povTileTe TTAVTA WOTE O HIKPOG KOTTTNG va eival
o€ TIANpN eTTadn| pe To d€pua.

I = ()0 LG |1 L
Z0piopa pe TN pikpr) EUPLOTIKT

XPNOLUOTIOINOTE TN HIKPT) EUPLOTIKT

yla dnploupyia opoLopopdoU, cwoTd dLapopdwWEVOU

TTEPLY PANUATOG.

Mpiv XpnolpoToIoeTe TN HIKET EUPLOTIKT, va TV

eAéyxete mavTa yia PAaPn i $6opd. Eav To mhéypa

N 1 povada koG £xel utrooTel BAaBn 1 $Oopa, unv

XPTOILOTIOINOETE TN HIKPT) EUPLOTIKT, KAOWG PTTOopEL

va mpokAnBei Tpaupatiopog. Eav To mAEypa exet

utrooTel BAAPN, avTIKaTaoTHOTE TO ETAVW UEPOG

NG HiKPNG EUPLOTIKNG EVW €AV 1) povada KOG EXEL

utrooTel BAaPn, avrikatactioTe 6Ao To e€apTnua

TIPLV XPNOLUOTTOCETE Eava Tn HIKPT) EUPLOTIKT).

[ 1] MpwTa koYTe TO TepLypappa mou BéAeTe va
EuploETE e TO OTOIKEIO KOTITG XWPIG TN XTEva 1y
ME Tov KOTITN akpifeiag Xwpig Tn XTEva.

TomoBetnoTe TN piKpPT) EUPLOTIKT TTAVW OTN
Aapn (Seite Tv evotnTa ‘Tlpocaptnon/adaipeon
eEapmnpatwy’ oTo kedpahato TlpoeTolpacia yia
xpron’).

MiéoTte amaha T pikpn) EUPLOTIKY TTAVW
OTO dEPA Kal HETAKIVAOTE TN KATA P1KOG
TIPOKEIPLEVOU Va EUPLOTOUV OL )81 KOUPEVEG
TPIXEG.

Mnv mélete oAU duvard.

K 16 L L0 6 G
Mnv XpnoLLOTIOLEITE TTOTE TTEMECHUEVO AEpa,
oupuartiva cpouyyapakia, okAnpa kabaploTika 1
uypa pe peyain outnTa, Owg meTpEAalo 1) aceTdV
yia va kabapiceTe T GUOKEUT).

Znpeiwon: H ouokeun dev xpealetat Aimavon.
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KaBapioTe T ouokeur| peta amo kabe yprion.

BefaiwBeite 611 ) cuokeun eiva
QTTEVEPYOTTOINMEVT Kal aTroouvdedepevn amod v
mpila.

AdaipeoTe omoladnmoTe ¥TEva fi/kat e§aptnua
amo Th CUOKEUT).

Eav xpnowomoioare Tn pikpr| EupLoTik,
EeXxwpPIoTE TO EMAVW PEPOG ATTO TO KUPIWG CWHA
g (Ewx. 30).

To mAéypa Eupioparog eival ToAU eutradec.
XelploTeite To e Tpoooyn. AVTIKATACTHOTE TO
£TTAVW PEPOG TNG HIKPTIG EUPLOTIKNG AV EXEL UTTOOTEL
BAaBn To mAéypa Eupioparoc.

Mnv kaBapileTe To TAéypa Eupioparog pe To
BoupToaki, kaBwg autd propei va pokaléoel BAAPN.

DduyonETe fi/kat TIVAETE TPIXEG TTOU £XOUV TUXOV
oucowpeuTel oTa e€apTnpara f/kal oG XTEVEG.

KabBapioTe Ta e€aptrpara, Tig XTEVEG Kat T
ouokeun pe XAMapod vepd 1 pe To BoupTodxt
kabaplopou.

A KabapioTe To peTacynuatio™ pe To BoupTodki
kabaplopou 1) éva oTeyvo Tavi.

Alatnpeite TO HETAOYXNUATIOTH GTEYVO.

A TT0 01K EU ')
ArobnkeuoTe T cuokeun kal Ta e§apTmuara om Baon
boOpTioNg yia va amopeuxBouv Il

-AVTIKO.T('].O'T0.0'Y]_

Av o peTaoynuatiomg uttooTel BAABN, Ba pémel va
avTikataoTabel povo e aubevTiko TTPOG amoduyr
KLvoUvou.

AvTikabioTare Ta ¢$Oappéva 1 KaTeoTpapeva
€£aPTNATA 1) XTEVEG HOVO HE YVHOLA aVTAMAKTIKA
eCapmmuara iy XTéveg Tg Philips

Ta avralMakTika e£apTpara, XTEVEG Kal
petaoxnuatioreg g Philips diatiBevral amo

Tov avTimpoowtto oag g Philips kat amo
eEouolodompéva kevtpa oepPig g Philips.

Eav avripeTwiCete duokoAieg oy aveupeon
HETACXNMATLOTY 1) QVTAANAKTIKWY £EApTNHATWY Kal
XTEVWV YIA TN OUCKEUT, ETTIKOLVWVHOTE [E TO TUrua
EEurmpemong Mehatwv g Philips ot xwpa cag (Ba
Bpeite To TNAEDwvO oTo dleBveg dUAASLO eyyUnoNg).

M ep B AAN OV H———————————
D X710 Téhog TG Lwr\g TNG CUOKEUNG UNV TNV
meTageTe pali pe Ta ouvnbiopéva amoppippara
Tou omiToU oag, al\d TTapadwaoTe TNV o€ £va
emionpo onpeio oculoyrg yia avakikAwor). Me
auTov Tov TpodTo Ba Bonbroete oty TpooTacia
Tou mepiBalovrog (Eik. 31).
H evowpatwiévn emavadopTilopevn prmatapia
TIEPLEXEL OUOIEG TTOU EVOEXETAL VA LOAUVOUV TO
mepLBarov. Na adalpeite mavra Ty pmarapia mpiv
armoppleTe Kal TTAPAdWOETE TN CUCKEUT O€ €va
erTionpo onpeio cuMoynrc. Na amoppimTeTe Tnv
urarapia o€ emionuo onueio oUMOYNG yla pratapieg.
Av avTipeTwTioeTe OUOKOAIEG otV adalpeon
NG prartapiag, umopeite va armotavbeite o€ éva
eEouatodomnpévo kevtpo aepPig Tg Philips, dmou Ba
adalp€couy Ty urratapia kat Ba my amoppifouv pe
TpOTIo acdahr) yia To TepPANoV.

ATmoppiyn Tng prrarapiag

Adaipeite Tnv pmatapia pévo OTav gival evreAwg
adeia.

AmoouvdéoTe TN cuokeun) amd Ty mpila Kkat
adrjoTe TN va AEITOUPYNOEL HEXPL VA OTAPATHOEL

AdaipeoTe omoladnmoTe ¥TEva fy/kat e§aptnua
amo Th CUOCKEUT).

AdalpeoTe TO £TAVW PEPOG TNG CUOKEUT|G HE £va
katoapidt (Ewc. 32).

TpaPrite To EOWTEPIKO PEPOG ATTO TN
ouokeun (Ewk. 33).

Avoi&Te To eowWTEPLKS PéPOG Kat TpaPniTe eEw
v pmatapia (Eik. 34).

[ 6 | KoyTe Ta kadwdia kovta oTny pmartapia e éva
aidi.

420300059621

Mnv EavacuvdéoeTe TN cuokeur oy Tpila PeTa Tnv
adaipeon Tng pmarapiag.

mm EyyUnon & ofpficm——
Eav xpelaCeote kamoleg TAnpodopieg iy
QVTILETWTTICETE KATTOLO TIPOPBANUA, TTAPAKAAOUE
emmiokedTeiTE TNV 1oTO0ENIOa TG Philips ot dleuBuvon
www.philips.com 1) €TTiKoVWVNOTE e TO TUNUa
EEurmpémnong Mehatwv g Philips ot xwpa oag

(6a Bpeite To TMAEDwvO oTO dlEBVEG UAAdLo
eyyunong). Eav dev umrapyet Turpa EEurmpémmong
[MehaTwv ot ywpa oag, ameubuvBeite oTOV TOTTIKO
avTimpoowTtio oag g Philips 1y emikolvwvroTe e To
Tunpa 2€pPig Twv OIKIakwy 2UoKeuwy kat Eldwv
Mpoowriknc PpovTidag BV g Philips.
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Avyar gostergesi
Ac¢mal/kapama digmesi
Cihaz fisi soketi
Mikro Tiras Cihazi
Sag kesme tarag
Ayar secici
Burun/kulak makasi
Hassas Duzeltici
Hassas tarak

Mikro duzeltici

Kesici Unite

Sakal diizeltme tarag
Temizleme firgasi
Adaptor

Cihaz fisi

Sarj ediliyor 15181
Stand
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Cihazi kullanmadan 6nce bu kullanim kilavuzunu okuyun
ve gelecekte de basvurmak lzere saklayin.

Tehlike

- Adaptorin islanmamasina 6zen gosterin.

Uyari

- Cihazi prize takmadan 6nce, adaptorde belirtilen
gerilimin yerel sebeke gerilimine uygun olup
olmadigini kontrol edin.

- Adaptorde bir donustlrtict bulunmaktadir Tehlikeli
bir duruma sebep olabileceginden, adaptérii baska bir
fisle degistirmek igin kesmeyin.

- Bu cihaz, glivenliklerinden sorumlu kisilerin nezareti
veya talimatlart disinda, fiziksel, motor ya da
zihinsel becerileri gelismemis veya bilgi ve tecriibe
agisindan eksik kisiler tarafindan (¢ocuklar da dahil)
kullanilmamalidir

- Kigik ¢ocuklanin cihazla oynamalar engellenmelidir.

Dikkat

- Cihaz 15°C - 35°C arasinda kullaniimali, sarj edilmeli
ve saklanmalidir.

- Cihazi sarj etmek icin sadece birlikte verilen adaptori
kullanin.

- Adaptor hasarliysa, bir tehlikeyi 6nlemek icin mutlaka
orijinal modeli ile degistirildiginden emin olun.

- Cihazin aparatlan veya taraklarindan biri kirik veya
hasarli ise yaralanmalara yol acabileceginden cihazi
kesinlikle kullanmayin.

- Sicak suya dikkat edin. Ellerinizin yanmamasi icin
daima suyun ¢ok sicak olmadigini kontrol edin.

- Bu cihaz sadece insan sagi kesimi ve sakal, biyik, favori,
burun kili, kulak kili ve kaslari dtizeltmek ve kesmek
icin tasarlanmistir. Cihazi kesinlikle baska bir amac icin
kullanmayin.

- Cihaz, kirpiklerinizi diizettmek icin kullanmayin.

- Cihaz dikkate deger sicaklik, basing ya da nem
degisikliklerine maruz kaldiginda, kullanmadan énce
cihazin 30 dakika boyunca ortam kosullarina uygun
hale gelmesini bekleyin.

Standartlara uyum

- Cihaz uluslararasi capta onaylanmis IEC giivenlik
duizenlemeleri ile uyumludur ve banyo veya dusta
glivenli bir bicimde kullanilabilir ve musluk suyuyla
temizlenebilir (Sek. 2).

- Bu Philips cihaz elektromanyetik alanlarla (EMF)
ilgili tim standartlarla uyumludur. Bu cihaz, geregi
gibi ve bu kilavuzdaki talimatlara uygun sekilde
kullanildiginda, bugtiniin bilimsel verilerine gore
kullanimi gtivenlidir:

mmm Cihazin kullanima hazirlanmas m—
Sarj etme

Cihazi ilk kez kullanmadan 6nce ve uzun slre
kullanilmamissa 10 saat streyle sarj edin.

Cihaz tam olarak sarj edildiginde, 35 dakikaya kadar
kablosuz olarak kullanilabilir. Cihazi 24 saatten fazla sarj
etmeyin.

Cihaz elektrige takil sekilde ¢alismaz.

Cihazi standtayken sarj edemezsiniz.

Cihaz fisini cihazin soketine ve adaptorii de
duvardaki prize takin (Sek. 3).

420300059621

D Cihaz sarj olmaya basladiginda, adaptordeki sarj
lambasi yanar (Sek. 4).

Not: Cihaz tamamen sarj oldugunda, sarj isigr renk
degistirmez ve sonmez.

$arj edilebilir pilin 6mriinii uzatma

- Pil tamamen sarj oldugunda (10 saat sarj
stiresi) adaptorin fisini prizden cikarin.

- Cihazin fisini 24 saatten fazla prizde takili konumda
birakmayin.

- Cihazi 2 senede bir kez pilini tamamen bitirene kadar
calistinp tekrar sarj edin.

Aparatlarin talkilmasi/cikariimasi

Tum aparatlar (kesme parcalan, hassas dizeltici, mikro
dizeltici, mikro tiras araci ve burun/kulak kil duzeltici), ayni
sekilde takilabilir ve ¢ikarilabilir

Aparati takmak icin sapa bastirin ($ek. 5).
Aparati ¢cikarmak igin saptan gekin. (Sek. 6)

S A ¢ e S T
Sa¢ kesmek icin hazirlanma

Kesmeye baslamadan &nce cihazin sarjinin tamamen dolu
oldugundan emin olun.
Cihaz, elektrige bagli olarak calistinlamaz.

Cihazi sadece saginiz kuru iken kullanin.Yeni yikanmis
sagta kullanmayin.

Kesmeye baslamadan, sacini keseceginiz kisinin
basinin sizin gogsiiniizle hizada olmasina dikkat edin.
Bu sayede o kisinin basinin tim boliimlerini rahatga
gorebilir ve ulasabilirsiniz.

Once sagi uzama yoniinde tarayin (Sek. 7).

Kesme pargasini sapa takin (bkz.“Kullanima
hazirlanma” boliimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
cikarilmasi ‘).

Sac kesme taragiyla sa¢ kesimi

Sa¢ kesme taragini, sapin iki yanindaki kilavuz
yivlerinde kaydirin (‘klik’ sesi duyulmalidir) (Sek. 8).

istenilen ayar icin ayar segiciyi yikari ve agagiya
dogru bastirin (Sek. 9).

D Cihazin arka kismindaki ayar gostergesi secili ayar
gostermektedir. ($ek. 10)

Tabloda, farkli ayarlarda kesme sonrasinda sagin ne

uzunlukta olacagl gésterilmektedir:

il kes kesim yaptiginizda cihaza alismak icin en ylksek

ayart (9) kullanin.

Sac¢ kesme taragi ayarlari
Ayar 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Kesme

sonrasindasa¢c 4 6 8

uzunlugu(mm)
Ipucu: leride sa¢ kesimi yaparken hatirlatici olmasi icin, belirli
bir sag modeli icin uyguladiginiz sa¢ uzunlugu ayarlarini not
edin.

- Cihazi agin.

- Sa¢ kesme cihazini saglarda yavasca hareket ettirin.
En etkili kesim yontemi, cihazi saglarin uzama
yoninln tersine hareket ettirmektir.

- Sagin tamami ayni yonde uzamadigi icin cihazi farkli
yonlerde hareket ettirmeniz gerekmektedir (yukari,
asagl veya capraz) (Sek. 11).

- Dengeli bir kesim elde etmek igin taragin diiz kisminin
her zaman kafa derisiyle tam olarak temas ettiginden
emin olun.

- Kesilmesi gereken tim sacin kesilmesini saglamak icin
bas Uzerinde ayni yer Uizerinden birkac kez gegin.

- Kwircik, seyrek veya uzun saglarda iyi bir sonug elde
etmek icin sa¢ kesme cihazini yonlendirmek icin tarak
kullanabilirsiniz.

10 12 14 16 18 20

Taraktaki kesilmis saglari diizenli olarak temizleyin.
Tarak aparatinda ¢ok miktarda sa¢ birikmis ise tarak
aparatini cikararak, Ufleyerek veya taragi sallayarak saclari
temizleyiniz.

Sac kesme taragi olmadan diizeltme

Saginizi ¢ok kisa (0,6 mm) kesmek ya da ense veya
kulak bolgesini dizeltmek icin makineyi sag¢ kesme tarag
olmadan kullanabilirsiniz.

Kesme pargasi temas ettigi tiim saglari kestigi icin
taraksiz kesim sirasinda dikkatli olun.

[ 1] Ayar segiciyi yukari dogru bastirin ve taragl saptan
cikarin. (Sek.12)

Kulaklarin etrafindaki sag ¢izgisini diizeltmeye
baglamadan once, kulaklarin tGzerindeki sag uglarini
tarayin.

Kulak arkalarina sekil vermek igin, sa¢ kesme
cihazini, kesici tinitenin bir kosesini sag¢ diplerine
degecek sekilde egin (Sek. 13).

Sadece sa¢ diplerini kesin. Sag ¢izgisi kulaga yakin olmalidir

Enseye ve favorilere sekil vermek igin, sag
kesme cihazini gevirin ve asagiya dogru darbeler
uygulayin (Sek. 14).
Cihazi yavas ve yumusak hareket ettirin. Dogal sag ¢izgisini
izleyin.

Mikro diizleticiyle kesme sekilleri

Saclarinizi sekilli kesmek icin mikro duzelticiyi
kullanabilirsiniz. Bu aparat sagi, deriye cok yakin bir sekilde
keser (0,6mm).

Temas ettigi her saci kestigi icin mikro diizelticiyi
kullanirken dikkatli olun.

Kl Mikro diizelticiyi sapa takin (bkz.*“Kullanima
hazirlanma” béliimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
¢ikariimasi ).

Mikro diizelticiyi kullanirken dikkatli ve kontrolli
hareketler yapin.

- lyi bir sonug elde etmek icin diizelticiyi, saclarin
blylme yénUnin tersine dogru hareket ettirin.

- Mikro diizetlticinin deriyle tam temas halinde
oldugundan emin olun.

D i zel tm e H————————
Diizeltme icin hazirlanma

Duzeltme islemine baslamadan cihazin sarjinin tamamen
dolu oldugundan emin olun.
Cihaz, elektrige bagli olarak calistinlamaz.

n Diizeltilecek sagi (sakal, biyik, favori, kas) ince bir
tarakla tarayin.

Kesme pargasini sapa takin (bkz.“Kullanima
hazirlanma” bolimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
cikariimasi ‘).

Sakal diizeltme taragiyla sakalin diizeltilmesi

R sakal kesme taragini, sapin iki yanindaki kilavuz
yivlerinde kaydirin (‘klik’ sesi duyulmalidir) (Sek. 15).

Istenilen ayar igin ayar segiciyi yukari ve asagiya
dogru bastirin (Sek. 16).

D  Cihazin arka kismindaki ayar gostergesi segili ayari
gostermektedir.

Tabloda, farkli ayarlarda dlzeltme sonrasinda sacin ne

uzunlukta olacagl gosterimektedir

ilk kes diizeltme islemi yaptiginizda cihaza alismak igin en

yiksek ayar (9) kullanin.

Sakal diizeltme taragi ayarlar
Ayarlar 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Diizeltme
sonrasindasa¢ 2 4 6 8
uzunlugu(mm)

Cihazi agin.

Sag kesme cihazini saglarda yavasca hareket
ettirin (Sek. 17).

En etkili dizeltme yontemi, cihazi killarin ¢ikis
yonUnin tersine hareket ettirmektir:

- Sagin tamami ayni yénde uzamadigi icin cihazi farki
yonlerde hareket ettirmeniz gerekmektedir (yukan
veya ¢apraz).

Dengeli bir kesim elde etmek igin taragin dtiz kisminin
her zaman deriyle tam olarak temas ettiginden emin
olun.

10 12 14 16 18

Taraktaki kesilmis saglari diizenli olarak temizleyin.
Tarak aparatinda ¢ok miktarda sa¢ birikmis ise tarak
aparatini cikararak, Ufleyerek veya taragi sallayarak saclari
temizleyiniz.

‘Kirli sakal’ ayarinda diizeltme

n "Kirli sakal’ igin, sakal diizeltme taraginin uzunluk
ayarini 1’e getirerek diizeltmeyi yapin. (Sek.18)
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Sakal diizeltme taragini kullanmadan sakalin
diizeltilmesi

Sakalinizi dlzeltmek ve tlyleri almak icin sakal dizelticiyi
sakal dlzeltme taragl olmadan kullanabilirsiniz.
Taraksiz kesim, cok kisa bir kirli sakal saglar (0,6mm).

Ayar segiciyi yukari dogru bastirin ve sakal
diizeltme taragini saptan gikarin (Sek. 19).

Sakal diizeltici ile dikkatli ve kontrollii hareketler
yapin. Kesme pargasiyla saglara hafifce dokunun.

Hassas diizeltici ve hassas tarag: kullanarak
sakal diizeltme

Daha kiguk alanlar diizeltmek ve sekilli sakal olusturmak
icin hassas tarakli hassas duzelticiyi kullanin.

Hassas dlizelticiyi sapa takin (bkz.“Kullanima
hazirlanma” béliimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
¢ikarilmasi ).

Hassas taragy, sapin iki yanindaki kilavuz yivlerinde
kaydirin (‘klik’ sesi duyulmalidir) (Sek. 20).

istenilen ayar icin ayar seciciyi yukari ve asagiya
dogru bastirin. (Sek.21)

D  Cihazin arka kismindaki ayar gostergesi segili ayar
gostermektedir.

Tabloda, farkli ayarlarda diizeltme sonrasinda sagin ne

uzunlukta olacagr gésterilmektedir:

Ik kez dizeltme islemi yaptiginizda cihaza alismak icin en

yiksek ayari (4) kullanin.

Hassas tarak ayarlari
Ayar 1 2 3 4

Diizeltme sonrasinda sag uzunlugu 5 4 6

(mm) 8

Hassas tarak olmadan hassas diizelticiyle
sakal diizeltme

Biyik ve favorilerinize sekil vermek, cevresini diizettmek ve
tlyleri almak icin hassas tarak olmadan hassas diizelticiyi
kullanin.

Ayar segiciyi yukari dogru bastirin ve hassas tarag
saptan gikarin (Sek. 22).

Cihazi bas asag| tutun ve istenilen alanlari
diizeltin (Sek. 23).

Yiiz bolgesindeki killari temizleme (burun,
kulak killar ve kaslar)

Burun killarini diizeltme

Burun/ kulak kili diizelticiyi sapa takin (bkz.
“Kullanima hazirlanma” bolimiinde ‘Aparatlarin
takilmasi/gikarilmasi ).

Burun deliklerinizin temiz oldugundan emin olun.

Cihazi galistirin ve burun temizleme aparatini burun
icine sokun. ($ek.24)

Ucu burun igine 0.5 cm’den daha fazla sokmayin.

Diizeltme ucunu yavasca burun iginde gevirerek
istenmeyen tiiyleri temizleyin.

Gidiklanma hissini azaltmak icin, dizeltme bagligini yan

kismini yavasca burun duvarina dayayin.

Kulak killarini diizeltme

Burun/ kulak kili diizelticiyi sapa takin (bkz.
“Kullanima hazirlanma” béliimiinde ‘Aparatlarin
takilmasi/gikarilmasi ).

Kulak ¢eperinde bulunan killari temizleyin. Kulagin
yagsiz, temiz olmasina dikkat edin.

Cihazi calistirin, ug kismini kulak etrafinda
hareket ettirerek kulak geperindeki killari yavasca
temizleyin. (Sek.25)

Cok dikkatlice, ucun basini kulaginizin dis kanalina
sokun. (Sek.26)

Kesme pargasini kulak kanalina 0.5 cm’den daha fazla
sokmayin kulak zarina zarar verebilirsiniz.

Hassas diizeltici ve hassas taragi

kullanarak kas diizeltme
Tim kast esit uzunlukta dizeltmek icin hassas tarakli
hassas diizelticiyi kullanin.

Cihazi kirpiklerde kesinlikle kullanmayin. Cihazi
goziinlize yakin tutmayin!!
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Once kasi, uzama yoniinde tarayin (Sek. 27).

Hassas dlizelticiyi sapa takin (bkz.“Kullanima
hazirlanma” béliimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
cikarilmasi ‘).

Hassas tarag), sapin iki yanindaki kilavuz yivlerinde
kaydirin (‘klik’ sesi duyulmalidir) (Sek. 20).

istenilen ayar icin ayar segiciyi yukari ve asagiya
dogru bastirin. (Sek.21)

D Cihazin arka kismindaki ayar gostergesi secili ayari
gostermektedir.

Tabloda, farkli ayarlarda dlzeltme sonrasinda sacin ne

uzunlukta olacagl gosteriimektedir:

il kez diizeltme islemi yaptiginizda cihaza alismak icin en

yiksek ayari (4) kullanin.

Hassas tarak ayarlari
Ayar 1 2 3 4
Diizeltme sonrasinda sag uzunlugu 2 4 ¢ 8
(mm)
Kasin ug¢ kismindan burun tabanina kadar hassas
diizelticiyi hareket ettirin. ($ek.28)
Mikro diizelticiyi kullanarak kaslarin

diizeltilmesi/tiiylerin alinmasi
Kaslara sekil vermek ve tlyleri almak igin mikro duizelticiyi
kullanin

Cihazi kesinlikle kirpiklerde kullanmayin. Cihazi
goziinuize yakin tutmayin!!

Mikro diizelticiyi aynaya gok yakin bir sekilde
kullanmayin.

Mikro diizelticiyi sapa takin (bkz.“Kullanima
hazirlanma” boliimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
cikarilmasi ‘).

Kaslarinizi diizeltirken goz kapaginizin derisini gerili
tutun (Sek. 29).

Mikro diizelticiyi kullanirken dikkatli ve kontrollii
hareketler yapin.

- Cihazi her zaman kil uzama yoéninin tersinde hareket
ettirin.

- Mikro duzelticinin deriyle tam temas halinde
oldugundan emin olun.
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Mikro tiras aparati ile tiras olma

Yumusak ve net sekiller icin mikro tiras aparatini kullanin.

Mikro tiras aparatini kullanmadan once hasar veya
asinma olup olmadigini kontrol edin. Folyo veya

kesici parca hasarli veya asinmisgsa yaralanmaya neden
olabileceginden mikro tiras aparatini kullanmayin. Folyo
hasar gormiisse mikro tiras aparatinin Ust kismini
degistirin ve kesici par¢a hasar gormisse tim aparati
degistirin.

Taraksiz kesme pargasi veya taraksiz hassas
diizelticiyi kullanarak tiras etmek istediginiz
alanlarda on diizeltme gergeklestirin.

Mikro tiras aparatini sapa takin (bkz.“Kullanima
hazirlanma” boliimiinde ‘Aparatlarin takilmasi/
cikarilmasi ‘).

Mikro tiras aparatini hafifce deriye bastirin ve tim
killari almak igin dlzeltilen alanlar boyunca tiras
edin.

Cok fazla bastirmayin.
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Cihazi temizlemek icin asla basingh hava, ovalama bezleri,
benzin veya aseton gibi asindirici temizlik iirtinleri veya
zarar verici sivilar kullanmayin.

Not: Cihazin yaglanmasina gerek yoktur.
Cihazi her kullanimdan sonra temizleyin.

Cihazi kapatin ve fisini prizden ¢ekin.

Cihaz tizerindeki tim tarak ve/veya aparatlari
cikarin.

Mikro tiras aparatini kullandiysaniz, iist kismini
cihazdan gikarin (Sek. 30).

Tiras folyosu ¢ok hassastir. Dikkatli tutun. Tiras folyosu
hasar gormugsse mikro tiras aparatinin Ust kismini
degistirin.

Tiras folyosunu kesinlikle firga ile temizlemeyin. Zarar
verebilirsiniz.

Aparatlar ve/veya taraklarda biriken kullari iifleyin
ve/veya sallayarak temizleyin.

Aparatlari, taraklari ve cihazi ilik su veya temizleme
firgasini kullanarak temizleyin.

n Temizleme firgasi veya kuru bez kullanarak adaptorii
temizleyin.

Adaptorin kuru olmasini saglayin.

m Sakiama

Hasar gérmemeleri icin cihaz ve aparatlanini sarj standinda
saklayin.
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Adaptér hasarliysa, bir tehlikeyi 6nlemek icin mutlaka
orijinal modeli ile degistirildiginden emin olun.

Hasarli veya asinmis aparatlar veya taraklarn sadece orijinal
Philips aparatlari veya taraklariyla degistirin

Philips aparatlar, taraklan ve adaptorleri Philips bayisi veya
yetkili Philips servis merkezlerinde bulunmaktadir.

Cihaz igin adaptor veya aparat ve tarak bulmakta gliglik
cekmeniz halinde bulundugunuz tlkedeki Philips Musteri
Merkezi ile iletisim kurun (telefon numarasi, diinya capinda
garanti brostrinde yer almaktadir).

€ VT
D Kullanim émri sonunda, cihazi normal ev
atiklarinizla birlikte atmayin; bunun yerine, geri
doniistim igin resmi toplama noktalara teslim
edin. Boylece, gevrenin korunmasina yardimci
olursunuz (Sek. 31).
Dahili sarj edilebilir pil, cevreyi kirletebilecek maddeler
icermektedir. Pili atmadan énce mutlaka cikarin ve
cihazi bir resmi toplama noktasina teslim edin. Pili, pilleri
toplayan bir resmi toplama noktasina teslim edin. Pili
cikarmakta glclik cekiyorsaniz, cihazi bir Philips servis
merkezine de verebilirsiniz. Bu merkezdeki personel pili
sizin yerinize cikaracak ve cevreye zarar vermeyecek
sekilde atacaktir.

Pilin atilmasi

Pili ancak tamamen bosaldiginda ¢ikarin.

n Cihazin fisini prizden gekin ve cihazin motoru
durana kadar cihazi ¢ahstirin.

Cihaz tizerindeki tim tarak ve/veya aparatlari
cikarin.

Bir tornavida kullanarak cihazin st pargasini
cikarin (Sek. 32).

i¢ pargayi cihazdan gikarin (Sek. 33).
i¢ parga ve pili cihazdan gekip cikarin (Sek. 34).
n Pile yakin kablolari makasla kesin.

Pili ¢ikardiktan sonra, cihazi tekrar prize takmayin.

aranti ve Servis

Eger daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz veya bir sorun
yasarsaniz, litfen www.philips.com.tr adresindeki

Philips web sitesini ziyaret edin veya Ulkenizde bulunan
Philips Musteri Danisma Merkezi ile iletisim kurun
(telefon numaralanini diinya capinda garanti kitapgiginda
bulabilirsiniz). Eger Ulkenizde Musteri Danisma Merkezi
yoksa, yerel Philips yetkilinize basvurun veya Philips Ev
Aletleri ve Kisisel Bakim BV Servis Departmani ile iletisim
kurun.
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