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Lexojeni me kujdes kété dokument informacioni té réndésishém pérpara se ta vini
né puné pajisjen dhe ruajeni pér referencé né té ardhmen.

Rrezik

Mos e zhytni kurré pajisjen né ujé dhe as mos e shpélani né cezmé.

Mos e mbushni folené e gatimit me ujé pasi mund té shkaktojé elektroshok.
Mos e mbushni folené apo tiganin e gatimit me vaj pasi mund té pérbéjé rrezik
pér zjarr.

Mos e pérdorni pajisjen nése spina, kordoni elektrik ose veté pajisja éshté e
démtuar.

Mos pérdorni mjete té mprehta ose me gjemba pér té pastruar grykén e ujit
brenda folesé sé gatimit, kjo mund té shkatérrojé grykén.

Mos i mbuloni vrimat e hyrjes dhe té daljes sé ajrit ndérkohé gé pajisja éshté
duke punuar.

Mos e prekni kurré pjesén e brendshme té pajisjes ndérkohé gé éshté duke
punuar.

Mos futni kurré sasi mé té madhe ushgimi sesa niveli MAX gé tregohet tek
aksesorét ose nése cek kapakun.

Paralajmérim

Nése kordoni elektrik &shté i démtuar, ai duhet ndérruar nga “Philips”, agjenti i
tij i servisit apo persona me kualifikim té ngjashém, né ményré gé té shmangen
rreziget.

Pajisjen lidheni vetém me priza té tokézuara. Sigurohuni gjithnjé gé spina té
futet sic duhet né prizé.

Kjo pajisje nuk éshté menduar té vihet né pérdorim me ané té njé kohématési
té jashtém apo njé sistemi té vecanté pér komandimin nga distanca.
Sipérfaget e aksesueshme mund té nxehen gjaté pérdorimit.

Kjo pajisje mund té pérdoret nga fémijé té& moshés 8 vjec e lart dhe nga
persona me aftési té kufizuara fizike, ndijuese ose mendore, apo gé kané
mungesé pérvoje dhe njohurish vetém nése ata mbikéqyren ose udhézohen
pér pérdorimin e sigurt té pajisjeve dhe nése kuptojné rreziget e pérfshira.
Fémijét nuk duhet té luajné me pajisjen. Pastrimi dhe mirémbajtja nga
pérdoruesi nuk duhen kryer nga fémijét, pérvecse kur jané mbi 8 vjec dhe nén
mbikéqyrije.

Mbajeni pajisjen dhe kordonin larg vendeve ku mund té arrihet nga fémijét mé
té vegjél se 8 vjec.

Mos pérdorni kurré pérbérés me peshé té lehté ose té ndezshém, as letér
pjekjeje né pajisje
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Mos e ekspozoni bazén e pajisjes ndaj temperaturave té larta, gazit té nxehté,
avullit apo lagéshtirés sé nxehté nga burime té tjera pérvec veté pajisjes me
avull. Mos e vendosni pajisjen mbi apo prané njé stufe té nxehté me gaz apo
mbi té té gjitha llojet e stufave elektrike dhe pianurave elektrike ose né njé
furré té nxehté.

Mos e vendosni pajisjen e ndezur pérkundér njé muri apo pajisjeve té tjera, as
poshté objekteve gé mund té démtohen nga avulli, si muret dhe dollapét. Lini
té paktén 10 cm hapésiré té liré né pjesén e pasme, né té dyja ané e pajisjet
dhe sipér saj. Mos vendosni asgjé mbi pajisje.

Gjaté pérdorimit, del avull i nxehté nga vrimat e daljes sé ajrit. Mbajini duart
dhe fytyrén né distancé té sigurt larg avullit dhe vrimave té daljes sé ajrit
Pajisja &shté e pajisur me xham té temperuar, nése xhami éshté démtuar mos e
pérdorni mé tej pajisjen dhe kontaktoni njé gendér shérbimi prané jush.

¢ Mbajeni kordonin elektrik larg sipérfageve té nxehta.

Aksesorét mund té nxehen gjaté dhe pas pérdorimit té pajisjes - manovrojeni
gjithmoné me kujdes.

Kini kujdes nga avullii nxehté gé del nga pajisja gjaté gatimit, né modalitetin
e mbajtjes ngrohté ose kur hapni kapakun. Kur kontrolloni ushgimin, pérdorni
gjithmoné mjete kuzhine me doreza té gjata.

Mos e pérdorni pajisjen pér asnjé géllim tjetér pérvec atij té pérshkruar né kété
manual dhe pérdorni vetém aksesoré origjinalé té Philips.

Mos pérdorni kurré aksesoré apo pjesé nga prodhues té tjetér apo gé nuk
rekomandohen konkretisht nga Philips. Nése pérdorni aksesoré apo pjesé té
tilla, garancia juaj béhet e pavlefshme.

Gjithmoné pérdorni aksesorin e dedikuar pér té pérgatitur ushgimin tuaj. Mos
e vendosni kurré ushgimin né kontakt té drejtpérdrejté me gjeneratorin e
avullit né pjesén e poshtme.

Mos e lini pajisjen té funksionojé pa mbikéqyrje, gjithmoné sigurohuni gé té
jeni né kontroll té pajisjes tuaj.

Gjithmoné pérdoreni pajisjen me kapak té mbyllur sic duhet.

e Nése pérdorni funksionin "sous vide", sigurohuni té pérdorni vetém gese "sous

vide" me cilési té larté.

Pérdoreni funksionin "sous vide" té pajisjes vetém nése pérdorni gese "sous
vide", pérndryshe geset "sous vide" mund té shkrijné.

Funksioni "sous vide" me temperatura nén 50°C nuk rekomandohet pasi mund
té provokojé zhvillimin e baktereve.

Pérpara se ta vini né puné pajisjen kontrolloni nése tensioni i treguar né pajisje
pérkon me tensionin e rrjetit elektrik lokal.

Mos e vendosni pajisjen mbi apo prané materialeve gé marrin flaké, si pér
shembull mbulesé tavoline ose perde.

Pérpara se ta pérdorni pajisjen pér heré té paré dhe pas ¢cdo pérdorimi,
pastrojini miré pjesét gé bien né kontakt me ushgimin. Referojuni udhézimeve
né manual.

Mos e gatuani kurré me avull mishin e ngriré, shpezét e ngrira apo prodhimet
e ngrira té detit. Gjithnjé shkrijini kéta ingredienté plotésisht pérpara se t'i
gatuani me avull.

e Sipérfaget e aksesueshme mund té nxehen gjaté pérdorimit.
¢ Kjo pajisje éshté projektuar pér t'u pérdorur né temperaturé ambienti midis

10°C dhe 40°C.
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Kujdes

Kjo pajisje éshté parashikuar vetém pér pérdorim té zakonshém né shtépi. Ajo
nuk éshté menduar pér pérdorim né ambiente si kuzhinat profesionale apo
dygane, zyra, ferma ose ambiente té tjera pune. Ajo as nuk éshté menduar pér
pérdorim nga klientét né hotele, motele, ambiente pér fjetje dhe méngjes dhe
mijedise té tjera banimi.

Shképuteni gjithmoné pajisjen nga priza nése e lini té pamonitoruar dhe
pérpara se ta montoni, cmontoni, ta vendosni né ruajtje ose pérpara se ta
pastroni até.

¢ Mos e lévizni pajisjen me avull kur éshté duke punuar.
¢ Gjithmoné dérgojeni pajisjen né piké servisi té autorizuar nga Philips pér

kontroll ose riparim. Mos tentoni ta riparoni veté pajisjen, pérndryshe garancia
béhet e pavlefshme.

Pérdorni ujé vetém né depozitén e ujit.

Léreni pajisjen té ftohet pér rreth 30 minuta pérpara se ta pérdorni apo ta
pastroni até.

Vendoseni pajisjen né njé sipérfage té géndrueshme, horizontale dhe té
njétrajtshme dhe sigurohuni gé té keté té paktén 10 cm hapésiré té liré rreth
saj pér té parandaluar mbinxehjen.

¢ Mos pérdorni folené e pajisjes si depo, pérvec aksesoréve té pérshtatshém.
e Temperatura, lagéshtia dhe koha ndryshojné né bazé té llojit dhe sasisé sé

ushgimit gé keni vendosur né pajisje.

Nése pajisja pérdoret né ményré té papérshtatshme apo pér géllime
profesionale ose gjysmé-profesionale apo nuk pérdoret sipas udhézimeve né
kété manual pérdorimi, garancia béhet e pavlefshme dhe "Philips" refuzon ¢do
lloj pérgjegjésie pér démin e shkaktuar.

Pér t& mbushur, rimbushur ose zbrazur depozitén e ujit, higeni nga pajisja. Mos
e anoni pajisjen e ploté pér té zbrazur depozitén e ujit.

Nése |éngjet duhet té higen nga foleja e gatimit pérdorni njé sfungjer ose
dicka té ngjashme. Mos e anoni pajisjen pér ta zbrazur.

Meqé ushgimet ndryshojné nga origjina, madhésia dhe marka, sigurohuni gé
ato jané gatuar mjaftueshém pérpara se t'i servirni.

¢ Mos e ringrini ushqgimin pasi té keté shkriré.
¢ Mos pérdorni acide acetike pér pastrimin e smérgit.
Fushat elektromagnetike (EMF)

Pajisja Philips éshté né pérputhje me té gjitha standardet dhe rregulloret né fugqi
pér ekspozimin ndaj fushave elektromagnetike.

Fikja automatike

Friteza me ajér éshté e pajisur me njé funksion fikjeje automatike. Kur pajisja
ndizet por nuk éshté né modalitetin e gatimit ose té mbajtjes ngrohét, do té
kalojé né modalitet pasiv pas 20 minutash mosveprimi nga pérdoruesi. Pér ta
fikur manualisht pajisjen, shtypni gjaté butonin rrotullues.
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Urime pér blerjen dhe miré se vini te Philips!

Pér té pérfituar plotésisht nga mbéshtetja qé ofron Philips, regjistrojeni produktin
né fagen www.philips.com/welcome.

Friteza me ajér Philips pérdor teknologji NutriFlavor pér té krijuar klimé optimale
té garkullimit té ajrit té nxehté dhe lagéshtiré pér ta gatuar ¢cdo ushgim unik né
perfeksion. Perime krokante, peshq té Iéngshém, mish i buté, pjekje té buta me
deri né 90% ruajtje té Iéndéve ushqyese*. Zbuloni gézimin e krijimit té gatimeve
té shijshme me prekjen e njé butoni.

Pér mé shumé frymézim, receta dhe informacion pér Air Cooker, vizitoni
www.philips.com/welcome ose shkarkoni programin falas Nutriu App** pér
|0S® ose Android™.

* Provuar me brokoli, speca pér mbushje, bizele pér 90% vitaminé C, né salmon
pér 93% omega 3/6 dhe mish vici pér 90% hekur. Matjet laboratike né cilésimin
Air Steam.

** Programi Nutril mund té mos ofrohet né vendin tuaj. Né kété rast, jeni té lutur
té hapni fagen vendore té internetit té Philips pér frymézim.
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7. Butoni i lirimit té kapakut

2. Rrjetiigarkullimit té ajrit té nxehté 8. Depozita e ujit dhe kapaku

Kapaku i gelqit

1.

9. Shtresa e dyté (shitet vecmas)

10. Koshi

Foleja e gatimit
4. Butoni rrotullues

3.

11. Tenxherja e gatimit (pér disa

Ekrani
6. Dalja e avullit

5.

modele)
12. Kaseta e poshtme dhe rrjeta
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Pérshkrimi i funksioneve

Depozita e ujit

Friteza me ajér éshté e pajisur me njé depozité uji gé
ndodhet nga mbrapa pajisjes. Niveli i ujit MAX éshté rreth
600 ml. Treguesi i nivelit té ujit MAX éshté né anén e
dorezés sé depozités sé ujit dhe nuk duhet tejkaluar.

Pér té evituar grumbullimin e gélgeres, zbrazeni
depozitén pas cdo cikli gatimi.

Butoni rrotullues

Shtypni butonin rrotullues pér té ndezur pajisjes, shtypni
e mbani butonin rrotullues pér té fikur pajisjen.

Pasi pajisja té jeté ndezur, shtypni butonin rrotullues pér
té konfirmuar njé veprim. Rrotulloni butonin rrotullues
pér té kaluar népér opsione té ndryshme té menysé ose
pér té ndryshuar cilésimin e gatimit.

Kapaku i gqelqit

Shtypni butonin e lirimit té kapakut pér té hapur kapakun
e gelqit.
Kapaku hapet automatikisht.

Paralajmérim

¢ Sipérfaqgja e kapakut té gelgit mund té nxehet gjaté
pérdorimit.

Caktimi i temperaturés

Disa metoda gatimi té ofruara kané njé cilésim té
paracaktuar té rekomanduar té temperaturés, i cili nuk P
mund té rregullohet pasi njé temperaturé e ndryshme 160°C
mund té ndikojé né rezultatin e gatimit. Pér té ndryshuar
temperaturén e gatimit, pérdorni modalitetin manual
(shih kapitullin "Modalitetet e gatimit").

8 Shqip



Pércaktimi i lagéshtisé

Disa metoda gatimi té ofruara kané njé cilésim té
paracaktuar té rekomanduar té lagéshtisé, i cili nuk mund
té rregullohet pasi njé lagéshti e ndryshme mund té
ndikojé né rezultatin e gatimit. Pér té ndryshuar cilésimin
e lagéshtisé, pérdorni modalitetin manual (shih kapitullin
"Modalitetet e gatimit").

Adjust humidity

Tri nivele lagéshtie

Lagéshtia joaktive Pjekje

Lagdshtia mesatare Shihni recetat né programin NutriU.
9 Ofrohet gjithashtu né modalitetin manual
Avull, avullim me ajér, gatim i ngadalté,

Lagéshtia e larté shkrirje, ringrohje, sous-vide

B AR

Koha e gatimit

Né modalitetin "manual" mund té vendosni kohén e
gatimit nga 1 minuté né 60 minuta.

Né modalitetin "metodat e gatimit", mund ta vendosni
kohén e gatimit né njé interval fiks. Shihni tabelén né
kapitullin "Ményrat e gatimit > Metodat e gatimit".

Adjusttime

Té gjitha metodat e gatimit kané njé kohé gatimi té 10:00 | ®

paracaktuar, e cila mund té rregullohet né bazé té sasisé o
sé ushgimit gé vendosni né pajisje ose rezultatit té gatimit
qé preferoni.

Mund té gjeni disa kohé té sugjeruara gatimi pér lloje té
ndryshme ushgimesh né kapitullin "Ményrat e gatimit -
pérbérésit".

Zéri
Zhurma e pajisjes
Mund té dégjoni njé zhurmé té vogél ndérsa pajisja éshté duke punuar. Kjo
éshté normale.

Zhurma vjen nga pompa, e cila e dérgon ujin pérmes sistemit té brendshém,
dhe gjithashtu nga ventilatori, i cili gjeneron rrjedhén e ajrit né pajisje.

Shqip
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Njoftimet zanore

Ndonjéheré dégjoni njé tingull, pér shembull kur pajisja ka pérfunduar gatimin,
ose kur kérkohet njé veprim gjaté gatimit, p.sh., futja e njé pérbérési tjetér né
fritez€n me ajér.

Ngrohja paraprake

Disa metoda gatimi si pjekja dhe pjekja kérkojné ngrohje

parapra ke. Start pre-heat
Njoftimi pér ngrohjen paraprake shfaget automatikisht né
modalitetet e gatimit gé kérkojné ngrohje paraprake.
Nése friteza me ajér tashmé éshté ngrohur pasi sapo keni 5:00
gatuar dicka, mund ta anashkaloni ngrohjen paraprake
dhe té filloni gatimin menjéheré.

Kohématési i parangrohjes éshté vendosur né pesé
minuta dhe nuk mund té rregullohet.

E réndésishme

o Pér té arritur rezultatin optimal té gatimit, vendoseni ushgimin né
fritezén me ajér pasi té keté pérfunduar ngrohja paraprake.

Asistenti i tekstit

Té gjitha ekranet e menysé vijné me njé asistent teksti, i cili ju ndihmon té lévizni
népér meny. Pérshkrimi i tekstit zhduket pas 10 sekondash dhe shfaget pérséri
kur futni njé fage tjetér né meny.

Pérpara pérdorimit té paré

E réndésishme

e Gjaté pérdorimit té paré, friteza me ajér mund té Iéshojé pak tym dhe
eré. Kjo duhet té shpérhapet brenda pak minutash. Pérpara se té filloni
té gatuani me té, pérdoreni pajisjen bosh pér rreth 30 minuta né 160°C
me lagéshtiné joaktive dhe mbajeni ambientin té ajrosur.

1. Higni té gjithé materialin e paketimit.

2. Higni¢do ngjitése ose etiketé (nése ka) nga pajisja.

3. Pastrojeni plotésisht pajisjen pérpara pérdorimit té paré duke fshiré
dhomén e gatimit me njé lecké té lagur jogérryese. Shpélajini aksesorét dhe
pjesét e hegshme nén ujé té ngrohté.

10 Shqip



Lidhja e fritezés me ajér me programin NutriU

E réndésishme
e Sigurohuni qé pajisja juaj inteligjente té jeté e lidhur me rrjetin WiFi né
shtépi pérpara se té filloni procesin e konfigurimit té WiFi.

1. Futeni pajisjen né prizé.

2. Shtypnibutonin rrotullues pér té ndezur pajisjen.

Shénim

e Kur ndizni pajisjen pér heré té paré, do t'ju kérkohet té
zgjidhni gjuhén qé déshironi té pérdorni pér té lévizur
NEPEr meny.

3. Lévizni népér listé derisa gjuha gé preferoni té
theksohet.

Deutsch
Francais

Espanol

4. Shtypnibutonin rrotullues pér té konfirmuar
pérzgjedhjen e gjuhés.
Welcome to a world of flavor.

e Shfaget njé ekran miréseardhjeje. Your appliance works best

connected to WiFi and paired to

the NutriU app

5. Shtypni butonin rrotullues pér té konfirmuar dhe pér
té vazhduar.

Shénim

e Né ekranin tjetér mund té vendosni nése ta lidhni
pajisjen me pajisjen inteligjente menjéheré ose ta béni
ME VOneé.




6. Nése vendosni té lidheni menjéheré, kaloni tek
opsioni "Yes, please".

ou wish to download the app?

Shénim
e Jurekomandojmé té shkarkoni programin NutriU dhe ISRV RAE e PR
té shtoni "Air Cooker" né program sapo té konfiguroni G

No thanks

pajisjen tuaj pér heré té paré. Kjo ju mundéson té
pérdorni fritez€n me ajér né maksimumin e vet, pér
shembull, pér té kryer gatim né distancé dhe pér té
marré njoftime pér ecuriné e gatimit.

7. Shfaget njé kod QR. Skanojeni pér té shkarkuar
programin NutriU.

Késhillé

e Programin NutriU mund ta shkarkoni dhe
nga App Store ose nga fagja e internetit
www.philips.com/NutriU. Pérndryshe, mund té
skanoni kodin QR né broshurén gé vjen né paketimin e
fritezés me ajér.

8. Hapni programin NutriU dhe ndigni procesin e regjistrimit.
9. Ndigni hapat né program pér ta lidhur fritezén me ajér me WiFi dhe pér ta
ciftuar fritezén me pajisjen tuaj inteligjente.

Shénim

e Nése vendosni té lidhni mé voné fritezén me ajér, mund té filloni procesin e
konfigurimit té& WiFi te “Tools = Settings = setup WiFi” né menyné e fritezés
me ajér.

e Mund ta pérdorni fritez€n me ajér me programin vetém kur treguesi WiFi
prané ekranit éshté i bardhé i patejdukshém.

Treguesi WiFi ka dy gjendje.
Treguesi WiFi éshté i fikur. Wi-Fi éshté joaktive.
Trequesi WiFi éshté i ndezur. | WiFi éshté aktiv dhe i lidhur me ruterin.

12 Shqip



E réndésishme

¢ Telekomanda: mund ta kontrolloni nga distanca fritezén me ajér pérmes
programit (p.sh. té dérgoni njé receté, té ndaloni gatimin, etj.) vetém
nése keni ¢czgjedhur “remote consent” né programin NutriU, gé gjendet
né profilin tuaj té NutriU.

¢ Sigurohuni gé ta lidhni fritezén me ajér me njé rrjet WiFi shtépie 2,4 GHz
802.11 b/g/n.

e Ciftimi i njé pérdoruesi: Friteza me ajér mund té kontrollohet né distancé
nga vetém njé pérdorues né té njéjtén kohé. Nése njé pérdorues i dyté
déshiron té kontrollojé fritezén me ajér dhe té pérdoré programin
NutriU, ky pérdorues duhet té ndjeké procesin e ciftimit. Pasi té ciftohet,
pérdoruesi i paré do té cciftohet automatikisht.

e Procesi i konfigurimit té WiFi mund té anulohet népérmjet programit ose
duke e hequr fritezén me ajér nga priza.

Shénim
e Mund ta aktivizoni ose caktivizoni WiFi te "Tools » Settings - WiFi Setup".
e Mund ta rivendosni WiFi tek "Tools = Settings - WiFi Setup".

Pérgatitja pér pérdorim

1. Véreni pajisjen mbi njé sipérfage té géndrueshme, horizontale, té rrafshét
dhe rezistente ndaj nxehtésisé.

Paralajmérim

¢ Mos vendosni asgjé sipér ose né anét e pajisjes. Kjo mund té prishé
rrjedhén e ajrit dhe té ndikojé né rezultatin e gatimit.

¢ Mos e vendosni pajisjen e ndezur prané apo poshté objekteve qé mund
té démtohen nga avulli, si muret dhe dollapét.

Shénim
e Gjithmoné vendosni shportén me tabakané né pajisje. Mos e pérdorni
shportén vetém.

Pérdorimi i fritezés me ajér

1. Futenifritezén me ajér né prizé.
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2. Shtypnibutonin rrotullues pér té ndezur fritezén me
ajér.

3. Mbushni depozitén e ujit.

3a. Shképutni depozitén e ujit nga pjesa e pasme e
fritezés me ajér dhe hapni kapakun e depozités té
ujit.

3b. Mbushen me ujé deri né treguesin MAX.

Shénim
e Treguesi i nivelit té ujit MAX éshté né anén e dorezés
sé depozités sé ujit dhe nuk duhet tejkaluar.

3c. Vendoseni kapakun e depozités té ujit pérséri né
depozité dhe lidheni né fritezén me ajér.

Shénim

e Sasia e ujit gé nevojitet pér gatim varet nga lloji i
ushgimit dhe kohézgjatja e gatimit, mund t'ju duhet té
rimbushni depozitén e ujit gjaté gatimit. Njé tregues i
nivelit té ulét té ujit do té shfaget né shiritin e gjendjes
sé gatimit né programin NutriU si dhe né ekranin e
pajisjes.

4. Vendoseni ushgimin né fritezén me ajér.

Shénim

e Metodat e gatimit "Bake" dhe "Roast" kérkojné
ngrohje paraprake. Vendoseni ushgimin né pajisje pasi
té keté pérfunduar ngrohja paraprake.
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5. Zgjidhni ményrén e gatimit qé déshironi té pérdorni
(shih gjithashtu kapitullin "Ményrat e gatimit").

Cooking methods

Back

Steaming

6. Vendosni parametrat e gatimit nése éshté e nevojshme.

7. Shtypnibutonin rrotullues pér té filluar gatimin.

8. Fillon procesi i gatimit. Ndizet gjeneratori i avullit dhe ventilatori.

Shénim

e Kur ndaloni procesin e gatimit, pér shembull pér té rregulluar parametrat e
gatimit ndérmjet gatimit, shtypni butonin rrotullues pér ta béré kété. Shtypni
pérséri butonin rrotullues pér té rifilluar gatimin.

¢ Mos e vendosni fritezE€n me ajér prané njé pajisjeje tjetér gatimi, afér murit
té kuzhinés ose poshté dollapit té kuzhinés, pasi avulli i nxehté mund té
kondensohet dhe té rrjiedhé népér sipérfage.

Paralajmérim
e Gjaté pérdorimit, del avull i nxehté nga vrimat e daljes sé ajrit. Mbani duart
dhe fytyrén né distancé té sigurt larg avullit dhe vrimave té daljes sé ajrit.
9. Kur té kalojé koha e gatimit, do té shihni ekranin "Enjoy".
e Do té tingéllojé njé melodi.
10. Mund té ktheheni né menyné kryesore (kaloni tek ikona x dhe konfirmoni),
ta mbani ushgimin té ngrohté ose té gatuani mé shumé.
Shénim
e Zbrazni depozitén e ujit kur té keni mbaruar gatimin.

e Gjithmoné sigurohuni gé ushqimi juaj té jeté gatuar plotésisht pérpara se ta
shérbeni.
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Ményrat e gatimit

Niveli i aftésive té
Ményrat pérdoruesit té fritezés
me ajér

Mode

(Modaliteti)

Gatim i Zgjidhni njé receté né program Gatim i automatizuar i té
1 | udhézuar me dhe dérgoieni te frit gjitha niveleve: udhézim i
receté e dérgojeni te friteza me ajér. ploté
Zgjidhni pérbérésit, mé pas
ményrén e gatimit. Friteza me
> ajér rregullon automatikisht
2 | Pérbérésit @ ﬁ temperaturén dhe lagéshtiné. Fillestar: udhézim i ploté

Rregulloni bazén e kohés sipas
rezultatit pérfundimtar té
preferuar dhe filloni gatimin.

Zgjidhni ményrén e gatimit.
Friteza me ajér rregullon
automatikisht temperaturén

3 Me‘_cocjat € @ dhe lagéshtiné. Rregulloni I'avancuar: udhézim bazé
gatimit . s )
bazén e kohés sipas rezultatit
pérfundimtar té preferuar dhe
filloni gatimin.

Rregulloni manualisht kohén,
temperaturén dhe lagéshtiné Ekspert: nuk ka udhézime
dhe filloni gatimin.

Modaliteti
manual

Gatim i udhézuar me receté pérmes programit NutriU

Nése jeni pérdorues fillestar i fritezés me ajér, ju rekomandojmé té pérdorni
modalitetin e gatimit t& udhézuar me receté. Eshté ményra mé e lehté pér
t'u njohur me fritezén me ajér. Nése jeni pérdorues mé me pérvojé, programi
NutriU ju ndihmon té arrini potencialin e ploté té fritezés me ajér.

Shénim

e Gatimii udhézuar me receté éshté i mundur vetém kur friteza me ajér dhe
pajisja juaj inteligjente jané té lidhura, ciftuara dhe pélgimi né distancé éshté
dhéné né profilin tuaj té& NutriU.

1. Futeni fritezén me ajér né prizé.

3
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2. Shtypnibutonin rrotullues pér té ndezur fritezén me
ajér.

3. Hapni programin NutriU né pajisjen tuaj inteligjente dhe zgjidhni njé receté
né programin NutriU.
4. Shtypni“Get started”.

e Cilésimi pérkatés shfaget né programin NutriU dhe gjithashtu
pasgyrohet né pajisjen tuaj.
5. Rregulloni kohén nése éshté e nevojshme dhe mé pas filloni gatimin nga
programi ose nga pajisja.

Késhillé

e Nése i pérmbaheni rreptésisht recetés pér sa i pérket pérbérésve dhe sasisé sé
ushgimit, nuk keni nevojé té rregulloni kohén e gatimit.

¢ Nése gatuani mé pak ose mé shumé se sasia e rekomanduar e ushgimit
né receté, mund t'ju duhet té rregulloni kohén e gatimit né pérputhje me
rrethanat.

Shénim

e Ju gjithashtu mund té ndryshoni parametrat e gatimit si "humidity" dhe
"temperature" pér njé receté. Ndryshimi i kétyre parametrave mund té
ndikojé né rezultatin e gatimit.

Modaliteti “Ingredients”

Gatuani me kété modalitet nése jeni njé pérdorues fillestar i fritezés me ajér
dhe déshironi té keni udhézime té plota mbi procesin e gatimit.

E réndésishme

e Kur hyni né listén e pérbérésve pér heré té paré, domethéné pérpara se
té lidhni fritezén me ajér me WiFi té shtépisé tuaj, ka vetém njé listé té
parazgjedhur pérbérésish. Lista do té pérditésohet automatikisht sapo
té lidhni dhe ciftoni fritezén me ajér me pajisjen tuaj inteligjente sipas
shtetit/rajonit qé zgjidhni gjaté procesit té lidhjes né program.

Shénim
e Heré pas here lista e pérbérésve pérditésohet automatikisht. Kjo kérkon gé
friteza me ajér té jeté e lidhur me WiFi a shtépisé.

Shqgip 17



1. Futeni fritezén me ajér né prizé.

2. Shtypnibutonin rrotullues pér té ndezur fritezén me

ajér.

3. Rrotulloni butonin rrotullues derisa té zgjidhet
Ingredients.

4. Shtypnibutonin rrotullues pér té konfirmuar.
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5. Rrotulloni butonin rrotullues pér té zgjedhur Ingredients
pérbérésin gé déshironi té gatuani. Shtypni butonin Back
rrotullues pér té konfirmuar.

Root & starchy veggies

Grains

6. Zgjidhninjé nga metodat e rekomanduara té gatimit

. X Cooking methods
dhe konfirmoni.

Back

Air Steam

7. Shtypnibutonin rrotullues pér té filluar gatimin.

Shénim
e Koha e paracaktuar e gatimit bazohet né sasiné e
pérbérésve qé vendosni né fritezén me ajér.

Shihni tabelén mé poshté pér sasiné e sugjeruar té ushqgimit sipas kohés sé
paracaktuar té gatimit

Grupi i Temperatura Lageshtla Kohae Ngrohja

Perime Spinaq 250g Avull 100°C 10 min
Gatimi me
Brokoli 600g avull né 120°C @ 12min | jo
ajér
600g Rosto 160°C 13 min | po
Gatimi me
Kungulleshka ' 5009 avull né 120°C (D) 15 min | jo
ajér
Gatimi me
Lulelakér 600g avull né 120°C () 15min |jo
ajér
600g Rosto 160°C 2 20 min | po
Fasule té Gatimi me
i 5009 avullng | 120°C @ 17 min |jo
gjelbra ajer
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Grupi i PR Temperatura | Lagéshtia | Koha e | Ngrohja
pérbérésve Pérbérési Metodat e gatimit e gatimit | gatimit | paraprake
Gatimi me
Patéllxhan 7509 avull né 120°C ) 25 min | jo
ajér
6809 Rosto 160°C 20 min | po
Gatimi me
Lakra Brukseli | 500g avull né 120°C (D) 12min | jo
ajér
Shoara i Gatimi me
nbarg 750g awllné | 120°C W | 12min o
gjelbér
ajér
Spec pér Gatimi me
mbushje 5009 avullné 120°C () 12min jo
ajér
Gatimi me
Domate 7509 avull né 120°C () 12min |jo
ajér
Perime me Patate té Gatimi me
rrénjé dhe lota 6009 avull né 120°C (D) 40 min | jo
niseshte P ajér
Patate té Gatimi me
prera né 600g avull né 120°C () 35min |jo
katér pjesé ajér
600g Rosto 160°C 2 45 min | po
Ea;;tsél Gatimi me
portokalli e 600g :yéurll né | 120°C @ 20 min |jo
preré katérsh )
Patate e .
° 2
&mbal e ploté 600g Rosto 160°C 30 min | po
- Gatimi me
Kubiké . o o
kungull 7509 aygll né 120°C () 30 min |jo
ajer
7509 Rosto 160°C 30 min | po
Gatimi me
Karota 7509 avull né 120°C () 25min |jo
ajér
7509 Rosto 160°C 25 min | po
200 g oriz/ Gatimi me
Drithéra Oriz Basmati 550 ml ujé aygll né 120°C () 25 min |jo
ajer
Gatimi me
) ) 2009/ . o oo
Oriz Jasmin 550ml aygll né 120°C () 25min | jo
ajér
R, Gatimi me
Orizigjaté 2009/ . o . .
kokérrploté | 550ml :}/éur” ne 120°C @ 40min fjo
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Grupi i PR Temperatura | Lagéshtia | Koha e | Ngrohja
pérbérésve Pérbérési Metodat e gatimit e gatimit | gatimit | paraprake
Gatimi me
200g/ . o .
Mel 200m! ay}JII né 120°C () 20 min | jo
ajer
Gatimi me
. 200 g/ N R .
Kuinoa 550ml ujé aygll né 120°C () 25min |jo
ajer
Gatimi me
2009/ . R -
Elb o0l avullné 120°C (D) 40 min  jo
ajer
Gatimi me
L 200g/ . . .
Hikérr 450ml ayﬂull né 120°C @ 20min |jo
ajeér
Gatimi me
Kuskus/ 200 g/ . o .
bollgur 00 | (DL U @ 1omin jo
ajér
feta vici pa Gatimi me
Mish dhjamé 1000g aygll né 120°C () 50 min |jo
ajer
fetaderripa 54 g\ﬁ;meme 120°C W 60min jo
dhjamé 9 Y
ajér
Derrmevija | 1000g Rosto 160°C 60 min | po
Brinjé derri 1000g Rosto 160°C 60 min | po
550 Gatimi me
Shpesé Gjoks pule 9. avull né 120°C () 25 min |jo
(3 copé)
ajer
5509 Rosto 160°C 2 25min | po
Gatimi me
Gjoks gjeldeti | 550g avullng | 120°C () 25min | jo
ajér
5509 Rosto 160°C 25 min | po
Pulé e ploté | 1450g Rosto 160°C 60 min | po
Kofshé pule 4009 Rosto 160°C 50 min | po
. 600 g R v .
Gjoks rose (2 copé) Rosto 160°C 12 min | po
Peshk dhe Gatimi me
ushqgime Salmon 450g avull né 120°C () 15 min | jo
deti ajér
4509 Rosto 160°C 20 min | po
Gatimi me
Levrek 600g avullng | 120°C @ 12 min | jo
ajér
Gatimi me
Karkaleca 800g avull né 120°C () 15 min |jo
ajér
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Grupi i PR Temperatura | Lagéshtia | Koha e | Ngrohja
pérbérésve Pérbérési Metodat e gatimit e gatimit | gatimit | paraprake
Gatimi me
Trofté 6009 avull né 120°C @ 12min | jo
ajér
Gatimi me
Kallamar 6009 avull né 120°C () 15 min |jo
ajér
Fileté peshku | ¢ Sjj;meme 120°C W  12min jo
& bardhé 9 ]
ajer
s Gatimi me
Vezé Vezeezier 15609/ oy ine | 120°C W | 12min o
miré 10 vezé
ajér
.. Gatimi me
Veze e zier 560 g/ . o . )
lehté 10vese  2vullné 1120°C () 8min jo
ajér
Shénim
e Pércdo pérbérés ka edhe njé receté NutriU. Shihni programin pér mé shumé
informacion.

e Nése koha e paracaktuar e gatimit nuk con né rezultatin e pritur té gatimit
pasi keni gatuar mé shumé ose mé pak se sasia e rekomanduar e ushgimit,
rregulloni kohén e gatimit né pérputhje me rrethanat.

Modaliteti “cooking method”
Ky modalitet rekomandohet kur jeni tashmé pak té njohur me gatimin me
fritezén me ajér. Mund té zgjidhni ményra té ndryshme gatimi.

Metoda e Caktimi i Pércaktimi | Kohae

‘ Diapazoni | Shembuj

gatimit temperaturés | i lagéshtisé | paracaktuar
Gatimi me Perime, mish, peshk,
avull né ajér 120°C 10 min 1-90 min ushglm deti, gatime me
vezé
o ) 5 ) Perime me gjethe,
o 100°¢C 10 min 1=90'min petulla, ravioli té freskéta
50 min (plus . .
Rosto 160°C 2 5 minuta 1-90 min Mls.h’ shpende, peshk,
. perime, patate
parangrohje)
35 min (plus . s
Pjekje 160°C 5 minuta EGaimin | e azanjarembelsiia,
. kekeé té vegjél, role buke
parangrohje)
Gatim i o ’ ) . _
ngadalté 80°C ) 120 min 1-180 min | Mish, zierje, supa, salca
) o ano ) . . Mish, shpendé, peshk,
Sous-vide 50°- 90°C 90 min 1-180 min ushaim deti
L o ' 3 .| Lloje té ndryshme
Shkrirja 60°C 20 min 1-180 min ushqimi t& ngriré
Ringrohje  120°C 15 min ey | SIS remE T

mbetjesh
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Shénim

e Disa metoda gatimi si pjekja dhe pjekja kérkojné ngrohje paraprake.

e Nése friteza me ajér tashmé éshté ngrohur pasi sapo keni gatuar dicka, mund
ta anashkaloni ngrohjen paraprake dhe té filloni gatimin menjéheré.

e Kohématésii parangrohjes éshté vendosur né pesé minuta dhe nuk mund té
rregullohet.

Paralajmérim

e Gjaté pérdorimit, del avull i nxehté nga vrimat e daljes sé ajrit. Mbani
duart dhe fytyrén né distancé té sigurt larg avullit dhe vrimave té daljes
sé ajrit.

¢ Kini kujdes nga avulli i nxehté qé del nga pajisja gjaté gatimit, né
modalitetin e mbajtjes ngrohté ose kur hapni kapakun.

e Kur kontrolloni ushgimin, pérdorni gjithmoné mjete kuzhine me doreza
té gjata.

¢ Mos e gatuani kurré me avull mishin e ngriré, shpezét e ngrira apo
prodhimet e ngrira té detit. Gjithnjé shkrijini kéta ingredienté plotésisht
pérpara se t'i gatuani me avull.

Gatimi me avull né ajér

Ne rekomandojmé pérdorimin e "Air Steam” pér té gjitha llojet e perimeve, mish
pa dhjamé, peshk, ushgim deti dhe té gjitha llojet e drithérave. Ky cilésim ruan
shijen natyrale, strukturén dhe ngjyrén e ndritshme té ushqgimit tuaj.

Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér pérbérésit e freskét. Nése
koha e gatimit nuk con né rezultatin e pritur té gatimit, rregulloni kohén e gatimit
né pérputhje me rrethanat.

Grupi i pérbérésve ‘ Pérbérési ‘ Koha e gatimit
Perime Brokoli 600g 12 min
Kungulleshka 500g 15 min
Lulelakér 600g 15 min
Fasule té gjelbra 5009 17 min
Lakra Brukseli 5009 12 min
Shparg i gjelbér 7509 12 min
Spec pér mbushje 5009 12 min
Domate 7509 12 min
Patéllxhan 7509 25 min
P(_erime 2 e e Patate té plota 6009 40 min
niseshte
Patate e preré katérsh 600g 35 min
Kubiké kungulli 7509 30 min
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Grupi i pérbérésve Pérbérési Koha e gatimit
Karota 7509 25 min
Drithéra Oriz Basmati 200 g oriz/550 mlujé | 25 min
Oriz Jasmin 200g/550ml 25 min
Oriz i gjaté kokérrploté 200g/550ml 40 min
Mel 200g/400ml 20 min
Kuinoa 200 g/550ml ujé 25 min
Elb 200g/600ml 40 min
hikérr 200g/450ml 20 min
Kuskus/bollgur 200 g/300 ml ujé 10 min
Mish T,?S vici pa dhjamé (fileté 1000g 50 min
feta derri pa dhjamé 10009 60 min
Shpesé Gjoks pule 550 g (3 copé) 25 min
Gjoks gjeldeti 5509 25 min
See?c?k dhe ushqime Salmon 4509 15 min
Levrek 6009 12 min
Karkaleca 800g 15 min
Trofté 6009 12 min
Kallamar 600g 15 min
Fileté peshku té bardhé 6009 12 min
Vezé vezé e zier fort 560 9/10 vezé 12 min
Vezé e zier lehté 560 g/10 vezé 8 min
Avull

Zierja me avull éshté njé ményré gatimi shumé e buté pér shkak té temperaturés

sé ulét dhe lagéshtisé sé larté. Ne rekomandojmé pérdorimin e “Steam” pér perime
dhe ushgime me gjethe té cilat duhet té géndrojné té lagéshta dhe té buta, si p.sh.
Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér pérbérésit e freskét. Nése
koha e gatimit nuk con né rezultatin e pritur té gatimit, rregulloni kohén e gatimit

né pérputhje me rrethanat.

24 Shqip




Grupi i pérbérésve Pérbérési

Perime Spinaq 2509
Brokoli 6009
Kungulleshka 500g
Lulelakér 600g
Fasule té gjelbra 5009
Lakra Brukseli 5009
Shparg i gjelbér 7509
Spec pér mbushje 5009
Domate 7509
Patéllxhan 7509
Shpesé Gjoks pule 550 g (3 copé)
Gjoks gjeldeti 5509
Peshk Fileté peshku té bardhé 600g
Salmon 4509
Karkaleca 800g
Petulla Petulla kineze 4009
Knodel 600g
Ravioli té freskéta 5009
Vezé Kafshata vezésh 6009
Puding me vezé 6009
Embélsira Role Ricotta 800g
Buké me banane 6009
Rosto

Koha e gatimit
10 min
14 min
17 min
17 min
19 min
14 min
14 min
14 min
14 min
27 min
27 min
27 min
14 min
17 min
17 min
20 min
25 min
12 min
15 min
15 min
25 min

25 min

Rekomandojmé pérdorimin e “Roast” pér té gatuar pérbérés né temperaturé mé

té larté, kryesisht gatime me mish dhe peshk, por edhe perime.

Késhillé
* Pér njé rezultat optimal, ngroheni pajisjen pérpara gatimit.
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Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér pérbérésit e freskét. Nése
koha e gatimit nuk ¢con né rezultatin e pritur té gatimit, rregulloni kohén e gatimit
né pérputhje me rrethanat.

Grupi i pérbérésve ‘ Pérbérési ‘ Sasia ‘ Koha e gatimit
Perime Brokoli 6009 13 min
Lulelakér 500g 20 min
Patéllxhan 6809 20 min
Domate 7509 15 min
Lakra Brukseli 500g 15 min
Spec pér mbushje 500g 20 min
Pgrime me rrénjé dhe Patate té prera né katér pjesé 6009 45 min
niseshte
Kungull 7509 30 min
Karota 600g 30 min
Patate e émbél, e ploté 6009 30 min
Mish Mish derri me vija (barku i derrit) 1000g 60 min
Brinjé derri 1000g 60 min
Shpesé Gjoks pule 550g 25 min
Gjoks gjeldeti 550g 25 min
Pulé e ploté 1450g 60 min
Kofshé pule 400g 50 min
Ziirk dhe ushgime Salmon 4509g 20 min
Pjekje

Rekomandojmé pérdorimin e “Bake” pér té pjekur buké, émbélsira dhe keké té

vegjél, por edhe gratin. Me kété cilésim do té merrni rezultate té shijshme pjekjeje

gé jané té buta nga brenda dhe krokante nga jashté.

Késhillé

e Pér njé rezultat optimal, ngroheni pajisjen pérpara gatimit.

e Pérté pjekur émbélsira, buké dhe gratina, ju rekomandojmé té pérdorni
tenxheren e gatimit. Pér té pjekur keké té vegjél, pérdorni gota standarde
silikoni gé mund té pérdoren né furré.

Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér pjekjen e ushgimeve té
ndryshme. Nése koha e pjekjes nuk con né rezultatin e pritur té gatimit, rregulloni
kohén e gatimit né pérputhje me rrethanat.
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Grupi i pérbérésve Pérbérési Koha e gatimit

Kek Kek me djathé 40 min
Brumé keku 30 min
Brum keku Sacher 30 min
Keké té vegjél 20 min
Role kanelle 30 min
Gratina Gratin me patate 60 min
Lazanja 50 min
Lakror 45 min
Buké Bukeé 40 min
Topa hudhre 25 min

Gatim i ngadalté
Né modalitetin "Slow cook" mund té gatuani ushgim duke pérdorur temperaturé
té ulét deri né 3 oré. Ne rekomandojmé pérdorimin e "Slow cook" pér mish dhe
pulé, si dhe zierje ose supa. Me kété cilésim do té merrni rezultate té buta dhe té
léngshme me njé shije intensive.
Késhillé
e Gatimiingadalté mund té pérdoret gjithashtu né kombinim me metoda té
tjera gatimi. Pér shembull, fillimisht mund ta gatuani mishin ngadalé dhe mé
pas ta skugni pak né tigan pér njé rezultat optimal.

Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér pérbérésit e freskét. Nése
koha e gatimit nuk con né rezultatin e pritur té gatimit, rregulloni kohén e gatimit
né pérputhje me rrethanat.

Grupi i pérbérésve | Pérbérési Temperatura e gatimit | Koha e gatimit
Mish Brinjé derri 1000g 80°C 120 min
Derr me vija 1000g 80°C 180 min
Derr pa dhjamé | 1000g 80°C 180 min
Vi¢ pa dhjamé 10009 80°C 180 min
Pulé Pulé e ploté 13509 80°C 180 min
Perime Ratatouille 800g 80°C 180 min
Zierje Comlek vigi 15009 80°C 180 min
Fruta Recel kumbulle | 10009 80°C 180 min
Sous vide

Sous vide éshté njé metodé e vecanté gatimi e cila pérdor vakum né temperaturé
té ulét pér té gatuar ushgimin me saktésiné e tij. Pér té arritur vakumin, pérdorni
gese plastike té dedikuara mbyllése pér gatimin e sous vide dhe njé pajisje vakum.
Me fritezén me ajér mund té béni gatim sous vide deri né 3 oré. Me kété cilésim,
ju do té merrni rezultate té Iéngshme dhe té buta pér mishin, ndérkohé gé nuk
ekziston rreziku i zierjes sé tepért.
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Késhillé

e Sous vide mund té pérdoret edhe né kombinim me metoda té tjera gatimi.
Pér shembull, fillimisht mund té gatuani mishin tuaj me "Sous vide" dhe mé
pas ta skugni pak né tigan pér njé rezultat optimal.

Paralajmérim

¢ Nése pérdorni funksionin "sous vide", sigurohuni té pérdorni vetém gese
"sous vide" me cilési té larté.

¢ Nése vendosni ushqgim né gese sous-vide, sigurohuni qé té zgjidhni
metodén e gatimit sous-vide, pérndryshe gesja e sous-vide mund té
shkrihet.

¢ Funksioni "sous vide" né temperatura nén 50°C nuk rekomandohet pasi
mund té provokojé zhvillimin e baktereve.

Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér gatimin e sous vide. Nése
rezultati i gatimit nuk jua plotéson pritshmérité, ju rekomandojmé ta vendosni
temperaturén disa gradé mé té ulét ose mé té larté pér té pérmbushur mé miré
shijen personale. Mund té rregulloni gjithashtu edhe kohén e gatimit.

Grupi i P&rbarési Temperatura | Lagéshtiae | Kohae Niveli i
pérbérésve e gatimit gatimit gatimit gatishmérisé
L Biftek me fileta vigi, o . Mesatar, i
Mish (i kua) 35049, 4 cmitrashé 4%C @ /0-180 min pagatuar
Biftek me brinjé, o ) Mesatar, i
450 g, 4 cm i trashé S @ (LRl pagatuar
Fileté vici minion, o . Mesatar, i
250 g, 4 cm e trashé 4%C @ 80-120 min pagatuar
2 bérxolla derri nga MIEEEIET,
Derr 63°C ) 60-120 min i buté, i
2509 . ;
|[éngshém
. 2 gjokse pule nga o B . I léngshém
Shpesé 2350 66°C ) 70-180min | 2
Ushgime fatbalsce, i | errét, me
; koracé, té mesme, | 56°C @ 40-65 min S
deti gjalpé, i léngét
400 g
4 fileta salmoni nga o ) | forté dhe me
Peshk 1509 52 °C @ 45-70 min cifla
Si e zier,
e bardhé
Vezé 10 vezé té mesme | 66°C @ 55-70 min e gatuar,
e verdhé
veshtullore
10 vezé té mesme 74°C ) 60-75 min Si e zier fort
Perime Szl Nl B2 e ) 12-18min | Kércités

250 g
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Temperatura | Lagéshtiae | Kohae Niveli i

Grupi i

pérbérésve Pérbérési e gatimit gatimit gatimit gatishmérisé
Kurora brokoli, o ) o
400 g 85°C @ 15-20 min Kércités
S0 Flan karamel, o ) .
Embélsira tarnekin esione e | 8256 @ 70-80min | Ibuté
Kek me djathé, 6
kavanoza gelginga | 80°C ) 80-90 min Kremoz
39cl me kapak
Shkrirja

Rekomandojmé pérdorimin e "Defrost" pér té shkriré ushgimet e ngrira si
perimet, mishin, peshkun dhe frutat.

Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér shkrirjen. Koha e shkrirjes
varet nga sasia dhe madhésia e ushgimit té ngriré. Nése ushqgimii ngriré nuk
éshté shkriré plotésisht, shtoni edhe disa minuta né kohén e shkrirjes.

Grupi i pérbérésve Pérbérési Koha e shkrirjes
Fruta Té gjitha llojet e frutave té pyllit | 500g 8 min
Salcé/copé molle 500g 10 min
Kumbulla 500g 10 min
Pjeshké 500g 10 min
Perime Perime té ngrira né njé bllok 500g 10 min
Peshk Fileta peshku 2009 5 min
Peshk i téré 2509 8 min
Karkaleca 3009 5 min
Mish vici dhe derri Mish i griré 2509 15 min
Mish gulash 4009 20 min
Kotéleta 2509 15 min
Salsice 2509 10 min
Shpesé Pulé e ploté 1200g 30 min
Gjoks pule 4009 15 min
Kofshé pule 4009 13 min
Artikuj té pjekur Brumé sfoliat 3009 10 min
Bruméra té holla 5009 15 min
Role kanelle 5009 13 min
Buké/simite Simite 5009 13 min
Buké thekre 500g 15 min
Buké integrale 500g 15 min
Buké e bardhé 500g 15 min
Ushgime té gatshme Supa 1000g 25 min
Zierje 1000g 30 min
Oriz 2509 8 min

Shqip 29



E réndésishme
¢ Mos pérdorni Iéng nga ushqimi i shkriré pér gatim.
¢ Mos e ringrini ushgimin pasi té keté shkriré.

Ringrohje

Rekomandojmé pérdorimin e "Reheat" pér njé rinxehje pa probleme, té shpejté
dhe té shéndetshme té mbetjeve tuaja pér njé ringrohje té IEngshme dhe
homogjene.

Koha e gatimit e dhéné né tabelé éshté udhézuese pér ringrohjen. Nése ushgimi
juaj nuk ngrohet sérish né rezultatin e pritur, shtoni edhe disa minuta né kohén e
ringrohjes.

Grupi i pérbérésve ‘ Sasia ‘ Koha e ringrohjes
Gatime shogéruese - Makarona | 500g 10 min
Gatime shogéruese - Oriz 5009 10 min
Tavé 15009 25 min
Fileta peshku 2509 8 min
Lazanja 1000g 25 min
Mish vigi/derri 2509 10 min
Shpesé 2509 10 min
Perime 500g 10 min
Supé 10009 20 min
Dim sum 4009 12 min
Petulla 2509 8 min
Oméleté 2509 8 min
Picé 2 feta 10 min

Modaliteti “manual”

Ky modalitet rekomandohet pér pérdoruesit e fritezés me ajér, té cilét tashmé
jané njohur me pajisjen dhe kané fituar njé pérvojé né "gatimin e udhézuar me
receté" ose né "gatimin e pérbérésve".

Né kété modalitet mund té vendosni manualisht té gjithé parametrat e gatimit, si
koha, temperatura dhe lagéshtia.

Mund té zgjidhni kohén nga 1 deri né 60 minuta dhe temperaturén nga 60°C
deri né 160°C. Ka tre parametra té lagéshtisé, té cilat jané B (humidity off), [
(medium humidity) dhe @ (high humidity).

30 Shqip



Friteza me ajér vjen me aksesoré bazé dhe me disa té métejshém, né varési té

modelit gé keni bleré.

Shikoni mé poshté disa mundési se si mund t'i kombinoni pér gatim né fritezén

me ajér.

Shénim

e Pérdorni gjithmoné fritezén me ajér me tabakané e poshtme dhe rrjetén. Té
gjithé aksesorét e tjeré vendosen né krye.

Vetém tabakaja dhe rrjeta e poshtme

Tabakaja e poshtme dhe rrjeta plus koshi

Tabakaja dhe rrieta e poshtme plus tenxherja e
gatimit

Tabakaja e poshtme dhe rrjeta plus shtresa e
dyté
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Tabakaja dhe rrjeta e poshtme plus koshi dhe
shtresa e dyté

Tabakaja dhe rrjeta e poshtme plus tenxherja e
gatimit dhe shtresa e dyté

Kontrolli me zé

1. Sigurohuni gé friteza me ajér té jeté e lidhur dhe ciftuar me pajisjen tuaj
inteligjente dhe pélgimi né distancé té jeté dhéné né programin NutriU, gé
do té gjendet né profilin tuaj.

2. Sigurohuni gé té keni shkarkuar programin e asistentit zanor.

3. Lidhni programin NutriU me programin tuaj té asistentit zanor.

Shénim

¢ Né rast se nuk e shihni opsionin pér té aktivizuar kontrollin zanor né veté
NutriU, aktivizoni aftésiné Amazon Alexa pérmes programit tuaj té asistentit
zanor.

¢ Mund té gjeni komanda té detajuara zanore né programin e asistentit zanor.

¢ Lidhja e programit NutriU me programin tuaj té asistentit zanor mund té
béhet gjithashtu kur lidhni dhe ciftoni fritezén me ajér pér heré té paré.
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Té pérgjithshme

E réndésishme

Mos pérdorni ené kuzhine metalike ose materiale gérryese pastrimi, pasi
mund té démtoni veshjen jongjitése.

Mos pérdorni mjete té mprehta ose me gjemba pér té pastruar grykén e
ujit brenda folesé sé gatimit, kjo mund té shkatérrojé grykén.

Shénim

Pjesa e brendshme e pajisjes, tabakaja e poshtme, koshi, tenxherja e gatimit
dhe shtresa e dyté kané njé shtresé gé nuk ngjit.

Kur pérdorni pajisjen pér heré té paré, pastrojeni térésisht folené e gatimit
duke e fshiré me ujé té nxehté. Gjithashtu pastroni tavén e poshtme, koshin,
tenxheren dhe shtresén e dyté me ujé té nxehté dhe njé sfungjer jogérryes.
(shih "Tabela e pastrimit").

Pastroni pajisjen pas ¢do pérdorimi. Higni vajin dhe yndyrén nga foleja e
gatimit dhe nga kapaku pas ¢do pérdorimi.

Mos e mbushni folené e gatimit me ujé pér pastrim.

Shtypni dhe mbani butonin rrotullues pér té fikur pajisjen, higni spinén nga
priza dhe |éreni pajisjen té ftohet pér rreth 30 minuta me kapakun e hapur.
Higni tabakané e poshtme dhe shportén, tenxheren e gatimit dhe/ose
aksesorin e shtresés sé dyté pér ta léné fritezé me ajér té ftohet mé shpejt.
Pastroni folené e gatimit me ujé té nxehté, nése éshté e nevojshme
pérdorni léng pér larjen e enéve dhe njé sfungjer jogérryes (shihni “Tabela e
pastrimit).

Shképuteni rrjetén nga tabakaja e poshtme pér njé pastrim té lehté dhe té
ploté.

Késhillé

Nése mbetjet e ushgimit ngjiten né dhomén e gatimit, mund té pérdorni
programin e automatizuar té pastrimit "EasyClean" pér té zbutur mbetjet
dhe pér té pastruar pajisjen me lehtési (shihni 'Pérdorni programet e
automatizuara té pastrimit').
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5. Pastronitabakané e poshtme, koshin, tenxheren e gatimit dhe aksesorin
e shtresés sé dyté né njé enélarése. Gjithashtu mund t'i pastroni me ujé
té nxehté, solucion pér larjen e enéve dhe njé sfungjer jogérryes (shihni
"Tabelén e pastrimit").

6. Fshijeni pjesén e jashtme té pajisjes me njé lecké té njomé.

7. Sigurohuni gé pjesa e brendshme e pajisjes té jeté plotésisht e thaté
pérpara se ta ruani me kapak té mbyllur.

Késhillé

e Nése nuk do ta pérdorni pajisjen pér njé kohé mé té gjaté, pastroni térésisht
pjesén e brendshme pérpara se ta ruani pér té shmangur grumbullimin e
erérave, etj. Mé pas léreni kapakun té hapur derisa pjesa e brendshme e
pajisjes té thahet plotésisht. Mos e ruani kurré pajisjen me kapak té mbyllur
nése pjesa e brendshme nuk éshté plotésisht e pastér dhe e thaté.

Shénim

e Sigurohuni gé té mos mbetet lagéshti né ekran. Thani panelin e kontrollit me
njé lecké pasi ta keni pastruar.

e Neé rast té akumulimit té ujit ose lagéshtisé né dhomén e gatimit pér ndonjé
arsye (lagéshtia e tepért e Iéshuar nga ushgimi, kondensimi i ujit, gjaté
programeve té automatizuara té pastrimit etj.), higeni ujin duke pérdorur njé
sfungjer pastrimi pérpara se té arrijé né nivelin e vrima e kullimit né pjesén
e pasme. Kjo mund té shkaktojé emetim tymi pér shkak té kontaktit me
ngrohésin e ajrit.
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Tabela e pastrimit

S <SS <
SIS TS S
X X X | X | X

X
X
<
X

Shénim
e Pérdorni funksionin "Rinsing" ose "Easy Clean" pér té pastruar térésisht
pjesén e brendshme té dhomés sé gatimit.
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Pérdorni programet e automatizuara té pastrimit

Shpélarje
Rekomandohet té pérdorni programin e shpélarjes kur nuk e keni pérdorur fritezé
me ajér pér njé kohé mé té gjaté. Ajo shpélan sistemin e brendshém me ujé.

Pastrim i lehté

Funksioni EasyClean ndihmon né shkrirjen e mbetjeve té yndyrés dhe pastrimin
e thellé té folesé sé gatimit. Programi zgjat 20 minuta. Nése programi ka
pérfunduar, ju duhet vetém té fshini folené e gatimit me njé lecké té lagur.

Deskorjezimi

Friteza me ajér do t'ju kujtojé me njé njoftim né ekran kur éshté koha pér té

hequr pluhurin nga pajisja.

Shénim

¢ Ne rekomandojmé hegjen e pluhurit té pajisjes kur té shihni alarmin
rikujtues, pérndryshe sistemi i ujit mund té bllokohet. Nése déshironi té
higni shkallén e pajisjes mé voné, mund ta kapérceni njoftimin. Kur té ndizni
fritezén me ajér pér herén tjetér, do t'ju kujtohet sérish.

1. Shkonite “Tools = Descaling” né ekranin e pajisjes.

Shénim

e Sigurohuni gé pajisja té jeté e ndezur dhe dhoma e gatimit té mos keté
mbetje té [éngshme. Nése pajisja éshté ende e nxehté, |éreni té ftohet me
kapak té hapur pér té paktén 30 minuta.

2. Hidhnirreth 80 ml Iéng zhgélgerues Philips CA6700 ose acid citrik né
depozitén e zbrazét té ujit dhe vendoseni depozitén e ujit pérséri né pajisje
pa shtuar ujé té métejshém.

Shénim

e Pérdorni vetém ujé zhgélgerues Philips ose acid citrik. Né asnjé rrethané nuk

duhet té pérdorni njé |éng pastrues me bazé acidi sulfurik, acid klorhidrik,

acid sulfamik ose acetik (uthull), pasi kjo mund té démtojé sistemin e ujit né
pajisjen tuaj dhe té mos shpérndajé sic duhet gurét gélgeroré.

3. Shtypni "continue" pér té filluar zhgélgerimin.

Shénim
e Pajisja tani do té shpérndajé solucionin zhgélgerues. Léngu i shpérndaré do
té mblidhet né fund té folesé sé gatimit.

4. Prisni derisa té merrni udhézimin tjetér né ekranin e ekranit. Ky zgjat rreth
10 minuta.

5. Zbrazni depozitén e ujit, shpélajeni dhe mé pas rimbusheni me ujé té
freskét deri né treguesin MAX.
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6. Pasita keni béré kété, konfirmoni até né ekranin e ekranit duke shtypur
"OK" me butonin rrotullues. Pajisja mé pas do té lajé sistemin e ujit me ujé

té freskét.

7. Kur té keté mbaruar shpélarja, shtypni "OK" pér té pérfunduar procesin e
zhgélgerimit.

8. Fshijeni pjesén e poshtme té folesé sé gatimit me njé lecké té thaté.

Késhillé

e Mund té pérdorni acid citrik (pérziejeni me ujé sipas udhézimeve) pér
té hequr pikat e vogla té kalcifikimit brenda dhomés sé gatimit. Thjesht
vendoseni né tigan, Iéreni té veprojé pér disa kohé dhe mé pas fshijeni.

1. Higeni pajisjen nga priza dhe léreni té ftohet.
. Zbraznidepozitén e ujit.
3. Sigurohuni gé té gjitha pjesét té jené té pastra dhe té thata pérpara se t'i
ruani.
4. Vendosini aksesorét te njéri-tjetri dhe ruajini né pajisje.

Késhillé

e Nése nuk do ta pérdorni pajisjen pér njé kohé mé té gjaté, pastroni térésisht
pjesén e brendshme pérpara se ta ruani pér té shmangur grumbullimin e
erérave, etj. Mé pas léreni kapakun té hapur derisa pjesa e brendshme e
pajisjes té thahet plotésisht. Mos e ruani kurré pajisjen me kapak té mbyllur
nése pjesa e brendshme nuk éshté plotésisht e pastér dhe e thaté.

Shénim

e Mbajeni gjithmoné fritezén me ajér horizontalisht kur e mbani.

e Gjithmoné sigurohuni gqé aksesorét e fritezés me ajér té jené té grumbulluar
né ményrén e duhur e njéri-tjetrin gé té ruhen né pajisje dhe kapaku té
mbyllet.

¢ Mos e hidhni produktin me mbeturinat normale shtépiake kur nxirret jashté
pérdorimi, por dorézojeni né pikat e grumbullimit pér riciklim. Né kété ményré
edhe ju ndihmoni né ruajtjen e mjedisit.

¢ Ndigni rregullat shtetérore pér hedhjen e vecuar té produkteve elektrike dhe
elektronike. Hedhja e duhur ndihmon né parandalimin e pasojave negative
ndaj mjedisit dhe shéndetit té njeriut.
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Deklarata e konformitetit

Népérmjet kétij dokumenti, DAP B.V. deklaron se friteza me ajér NX096x éshté né
pérputhje me direktivén 2014/53/BE.

Teksti i ploté i deklaratés sé konformitetit té BE-sé gjendet né adresén e
méposhtme té internetit: https://www.philips.com.

Friteza me ajér NX096x éshté e pajisur me njé modul WiFi, 2,4 GHz 802.11 b/g/n
me njé fugi maksimale dalése prej 92,9 mW EIRP.

Garancia dhe mbéshtetja

Nése keni nevojé pér informacion ose mbéshtetje, vizitoni
www.philips.com/support, skanoni kodin QR té dhéné né paketé ose
né broshurén prezantuese ose lexoni fletépalosjen e vecanté té garancisé
mbarébotérore.

Péerditésimet e softuerit dhe firmuerit

Pérditésimi éshté thelbésor pér t& mbrojtur privatésiné tuaj dhe funksionimin e
duhur té fritezés me ajér dhe programit.
Ju lutemi ta pérditésoni gjithmoné programin né versionin mé té fundit.
Friteza me ajér po pérditéson automatikisht firmuerin e pajisjes.
Shénim
e Pérté mundésuar gé friteza me ajér té pérditésohet né versionin mé té fundit
té firmuerit, sigurohuni gé friteza té jeté e lidhur me WiFi té shtépisé.
e Pérdorni gjithmoné programin dhe firmuerin mé té fundit.
e Pérditésimet ofrohen kur ka pérmirésime té softuerit.
e Pérditésimi i firmuerit nis automatikisht kur friteza me ajér éshté né
modalitetin e pritjes. Ky pérditésim zgjat disa minuta. Gjaté késaj kohe friteza
me ajér nuk mund té pérdoret.

Pérputhshmeéria e pajisjes

Pér informacion té detajuar né lidhje me pérputhshmériné e programit, shihni
informacionin né App Store.

Rikthimi né parametrat e fabrikés

Pér njé rivendosje né vlerat e fabrikés té fritezés me ajér, zgjidhni funksionin e
rivendosjes né vlerat e fabrikés né menyné "Tools - Settings".

Friteza me ajér nuk éshté mé e lidhur me rrjetin Wi-Fi té shtépisé suaj dhe nuk
éshté mé e ciftuar me pajisjen tuaj inteligjente.
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Zgjidhja e problemeve

Ky kapitull pérmbledh problemet mé té shpeshta gé mund té hasni me pajisjen.
Nése nuk mundeni ta zgjidhni problemin me informacionin e méposhtém,
vizitoni www.philips.com/support pér njé listé té pyetjeve mé té shpeshta ose
kontaktoni me gendrén e shérbimit té klientit pér shtetin tuaj.

Problemi

Pjesa e jashtme e pajisjes
nxehet gjaté pérdorimit.

Shkaku i mundshém

Nxehtésia brenda folesé sé
gatimit rrezaton né muret e
jashtme.

Zgjidhja

Kjo éshté normale. Té gjitha dorezat
dhe pullat gé duhet té prekni gjaté

pérdorimit géndrojné mjaftueshém
té ftohta pér t'i prekur.

Foleja e gatimit, tabakaja e poshtme
dhe rrjeta, koshi, tenxheret e gatimit
(pér disa modele), shtresa e dyté
(pér disa modele) dhe dorezat e
térhequra nxehen gjithmoné kur
pajisja éshté né pérdorim pér té
siguruar gé ushgimi té jeté né rregull
i gatuar. Kéto pjesé jané gjithmoné
shumé té nxehta pér t'u prekur.

Nése e lini pajisjen té ndezur pér njé
kohé mé té gjaté, disa zona nxehen
shumé pér t'u prekur. Kéto zona
jané shénuar né pajisje me ikonén e
méposhtme:

A\

Pér sa kohé gé jeni té vetédijshém
pér zonat e nxehta dhe shmangni
prekjen e tyre, pajisja éshté plotésisht
e sigurt pér t'u pérdorur.

Pajisja nuk ndizet.

Pajisja nuk éshté né prizé.

Kontrolloni nése spina éshté futur si¢
duhet né prizén e murit.

Disa pajisje jané té lidhura né
njé prizé.

Pajisja ka fuqi té larté. Provoni njé
prizé tjetér dhe kontrolloni siguresat.

Shoh disa njolla shqitése
brenda fritezés me ajér
dhe né disa aksesoré.

Disa njolla té vogla mund té
shfagen né folené e gatimit
ose né aksesorét pér shkak

té prekjes ose gérvishtjes sé
rastésishme té veshjes (p.sh.,
gjaté pastrimit me mjete té
forta pastrimi dhe/ose gjaté
futjes sé aksesoréve né folené
e gatimit.

Mund ta parandaloni démtimin duke
vendosur tabakané/rrjetén/koshin
ose njé kombinim tjetér aksesorésh
né folené e gatimit, duke u pérpjekur
me kujdes té mos ceké muret e

saj. Nése véreni se copa té vogla té
veshjes jané copétuar, kini parasysh
se kjo nuk éshté e démshme pasi té
gjitha materialet e pérdorura jané té
sigurta pér ushgim.
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Problemi

Dégjoj njé zhurmé té
cuditshme gé vjen nga
pjesa e brendshme e
pajisjes.

Ushgimi gqé gatova nuk
doli si¢ pritej.

Kam vetém disa pérbérés
nén "pérbérésit" né
pajisjen time.

Del tymé dhe eré nga
fritezé me ajér.
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‘ Shkaku i mundshém

Pajisja éshté e pajisur me njé
ventilator, i cili nevojitet pér

té transportuar nxehtésiné né
ushqim, si dhe njé pompé uji,

e cila éshté e nevojshme pér
funksionin e avullimit té pajisjes.

Né rast se keni gatuar me njé

receté NutriU, té zhvilluar pér
fritez&n me ajér, mund té mos
e keni ndjekur recetén pérsa i
pérket sasisé sé pérbérésve gé
vendosni.

Keni ndryshuar parametrat e
gatimit, si koha, temperatura
ose lagéshtia, megjithése
rekomandohet ndryshe. Kjo
mund té ndikojé né rezultatin e
gatimit.

Keni pérdorur njé "metodé
gatimi", e cila nuk ishte e
pérshtatshme pér llojin e
ushgimit gé keni gatuar, p.sh.,
vendosja e avullit té ajrit gé
pérdoret pér zarzavatet me
gjethe mund té ¢ojé né njé
rezultat té pjekur dhe té lagur.
Né vend té késaj, pérdorni
cilésimin "avulli" dhe referojuni
kapitujve té gatimit né manualin
e pérdorimit pér informacione
té métejshme.

Friteza me ajér vjen me njé listé
té pérbérésve té parazgjedhur,
e cila pérditésohet kur lidheni
pér heré té paré me Wi-Fi

dhe ciftoni fritezé me ajér me
pajisjen tuaj inteligjente.

Po gatuani pérbérés té
yndyrshém

' zgjidhja

Kjo zhurmé éshté normale dhe e
synuar. Nése zhurma béhet mé e
forté ose ndryshon garté, ju lutemi
kontaktoni gendrén e mbéshtetjes
Philips pér késhilla t&€ métejshme.

Kur gatuani me njé receté NutriU,
ndigni sasité e rekomanduara né
receté. Ndryshimet mund té ndikojné
né rezultatin e gatimit.

Shikoni recetén dhe ndryshoni
parametrat e gatimit vetém sipas
kérkesés, p.sh., kur déshironi qé
ushgimi juaj té gatuhet mé gjaté se sa
rekomandohet; kur déshironi gé vici
juaj té jeté meé i pagatuar etj.

Shihni kapitujt e gatimit né manualin
e pérdorimit pér té gjetur mé shumé
informacion dhe udhézime se si té
gatuani me metoda té ndryshme
gatimi.

Ndigni procesin e konfigurimit té
WiFi duke shkuar te "Tools -> Settings
-> WiFi Setup" né pajisjen tuaj dhe
ndigni udhézimet né pajisje dhe né
program. Pasi té béhet kjo, lista juaj

e pérbérésve do té pérditésohet
automatikisht me pérbérésit e
destinuar pér vendin tuaj té origjinés.

Derdhni me kujdes ¢do vaj ose yndyré
té tepért nga dhoma e gatimit ose
nga aksesorét. Mund té pérdorni
gjithashtu programin "EasyClean" té
pajisjes - i disponueshém te "Tools", i
cili ndihmon né tretjen e pérbérésve
yndyroré dhe pastrimin mé té ploté
té pajisjes.



Problemi

Llamba e WiFi né fritezén
me ajér nuk ndizet mé.

Programi tregon se
procesi i ciftimit nuk éshté
i suksesshém.

Nuk mund ta pérdor
programin pér ta
kontrolluar nga distanca
fritezén me ajér (p.sh.
dérgimi i njé recete

dhe fillimi i gatimit nga
programi NutriU).

Pas gatimit ka ujé né
dhomén e gatimit.

‘ Shkaku i mundshém

Foleja e gatimit pérmban ende
mbetje té yndyrshme nga
pérdorimii méparshém.

Léngjet e marinadés, té
[éngshme ose té mishit
spérkaten né yndyrén ose
yndyrén e pérpunuar

Friteza me ajér nuk éshté mé
e lidhur me WiFi té shtépisé.
Mund té keni ndryshuar rrjetin
WiFi té shtépisé.

Njé pérdorues tjetér e ka ciftuar
fritezén me ajér me njé pajisje
tjetér inteligjente dhe aktualisht
éshté duke gatuar.

Friteza me ajér nuk éshté e
lidhur me WiFi té shtépisé dhe/
ose nuk éshté e ciftuar me
pajisjen tuaj inteligjente.

Mund té mos e keni kontrolluar
"remote consent", qé do té
gjendet né profilin tuaj personal
té NutriU.

Friteza me ajér prodhon

avull gjaté gatimit. Avulli
kondensohet né ushgim dhe né
muret e brendshme té folesé

sé gatimit. Uji i kondensimit
mbetet né folené e gatimit pas
gatimit.

' zgjidhja

Tymi dhe era shkaktohen nga mbetjet
e yndyrshme gé nxehen né dhomén e
gatimit. Pastroni gjithmoné dhomén
e gatimit dhe aksesorét qé pérdorni
pér gatim,

Thajeni ushgimin pérpara se ta

vendosni né fritezén me ajér.

Filloni procesin e konfigurimit té
WiFi duke shkuar te "Tools - Settings
- WiFi Setup" né pajisjen tuaj dhe
ndigni udhézimet né pajisje dhe né
program.

Prisni derisa pérdoruesi tjetér té

keté pérfunduar procesin aktual té
gatimit. Mé pas ciftoni sérish pajisjen
inteligjente me fritezén me ajér.

Sé pari, kontrolloni nése friteza me
ajér éshté e lidhur me njé rrjet WiFi.
Nése keni pérfunduar konfigurimin e
WiFi pérmes programit Philips NutriU
dhe keni lidhur pajisjen tuaj me njé
rriet specifik WiFi, duhet té shihni njé
simbol té bardhé té géndrueshém
WiFi né ekranin e pajisjes.

Shkoni te skeda e profilit personal

né programin NutriU dhe trokitni
lehté mbi kutiné e zgjedhjes "remote
consent".

Njé sasi e caktuar uji qé mbetet né
folené e gatimit pas gatimit éshté
normale. Thjesht fshijeni me njé lecké
té lagur, jogérryese.
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