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Pamostieties dabiski

ar Wake-up Light, kas palidzés pamosties pakapeniski

Wake-up Light lampa tiek izmantota unikala gaismas terapijas un skanas kombinacija, lai
jds pamodinatu mieriga un dabiska veida, sagatavojot turpmakajai dienai. No i briza
pamosties bUs patikami.

Vienkarsa lietosana

* Var izmantot ka naktslampinu patikamai lasisanai
* Mainama halogena lampa

Pieraditas priekSrocibas

* 100 gadus ilga Philips pieredze apgaismojuma tehnologijas
» Khiniski pieradits, ka izstradajums atvieglo pamosanos

* |zpétes rezultati liecina, ka lietotajiem ir vieglak pamosties

Mieriga gaisma un skana pakapeniskai pamodinasanai

* lzvélieties no divam dabiskam un patikamam modinasanas skanam

* Lidz 250 luksiem liela gaismas intensitate nodrosina dabisku pamosanos
* Mieriga gaisma ar pieaugosu intensitati pakapeniskai pamodinasanai
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Izceltie produkti

Gaisma jus pakapeniski pamodinas Divas dabiskas modinasanas skanas Neatkariga izpéte

Gaismas intensitate pakapeniski sak lestatitaja modinasanas laika dzirdésit dabisku ~ Neatkarigas izpétes* rezultati liecina, ka 8 no
palielinaties 30 minutes pirms iestatita skanu vai izveleto radiostaciju. Sakuma skana ir 10 Wake-up Light lampas lietotajiem bija
modinasanas laika. Gaisma tiek raidita uz jusu  klusa, savukart péc 1,5 minttém ta bis jau vieglak pamosties. MatrixLab BE, NL, D, AT,
acim, $adi palielinot energijas daudzumu sasniegusi noradito limeni. Varat izvéléties no ~ CH 2011; n=209

kerment un maigi sagatavojot jus celSanas divam skanam: rita putni vai pikstosa skana.

bridim. Tiesi tapec turpmak varésit celties ar Pakapeniski pieaugosais skanas [imenis Kniski pieradits

daudz patikamakam sajutam. nodrosinas patikamu pamosanos, nevis peksnu

miega partrauksanu.
250 luksu gaismas intensitate
Naktslampina

Clinically

Khniski pieradits, ka gaisma cilveku pamodina
daudz patikamak, ka arT uzlabo pasu procesu.

Katras personas jutigums pret gaismu butiski
atskiras. Pie lielakas gaismas intensitates cilveks 20 atskirigi spilgtuma iestatfjumi lauj izmantot
parasti atrak pilniba pamostas. Wake-up Light  So ierici ka naktslampinu

var iestatit lidz 250 luksiem gaismas

intensitates. Tas nodrosina, ka varésit mosties  Mainama halogéna lampa

pie tadas gaismas intensitates, kas jums patik
vislabak.

Philips pieredze

Nodrosina Philips — vairak neka 100 gadu
lideris gaismas terapijas tehnologijas.

Wake-up Light izmanto mainamu halogéenu

lampu, lai simuletu dabisku saullektu.



Woake-up Light

Specifikacijas

Skana
* FM radio
* Modinasanas signalu skaits: 2

Tehniska specifikacija

* Vada garums: 200 cm

* Spriegums: 230 V

« Stravas padeve: 85 W

* Frekvence: 50 Hz

* Izolacija: Il klase (dubulta izolacija)

* Lampu veids: Philips halogena spuldze 50 W, 12V,
GY6.35

* SpuldZu darbmizs: paredzétais > 4000 stundas

* |zoleta kontaktdaksa: N.P.

* Stravas izejas adapteris: N.P.

Svars un izmeéri

* Produkta izméri: 25,2 (augstums)x17,0
(diametrs) cm

* Produkta svars: 1,45 kg

* lepakojuma izmeri (P x A x D): 19,5x30x19 cm

* Box weight: 1.7 kg

* Izcelsmes valsts: Kina

* Elektribas kontaktdaksas svars: N.P.

Drosiba

« Sertificgjis Cenelec

Izlaides datums
2022-06-27
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Versija: 2.0.1

Vienkarsa lietosana

* Neslidoss gumijas paliktnis

* Uzlade iPhone/ iPod Touch: Né

* Displeja spilgtuma vadiba: 4 iestatijumi

* Atliksanas veids: Atliksanas poga

* Gaismas testa demonstracija

» Signala atskanosanas reizu skaits: 1

* Skanas atlikSanas poga: 9 minutes

* lesp&ja kontrolét ar iPhone/ iPod App: Ne

Lampina
» Gaismas ieslégsanas/izslegsanas funkcija

Gaismas radita labsajtita
* Pieaugoss signala skalums
* Pakapeniska pamodinasana

Dabisks apgaismojums

* Spilgtuma iestatijumi: 20

* Saullekta simuléSana: 30 minttes

* Krasaina saullekta simulacija: Nég, tikai dzeltens
* Gaismas intensitate: 250 luksi

» Saulrieta simulacija: Né

Drosiba un noteikumi

* Bez UV: Bez UV

* Nav paredzeéts visparéjam apgaismojumam
* Lai pamostos ar gaismu

© 2022 Koninklijke Philips N.V.
Visas tiesibas patur autors.

Specifikacijas var tikt mainitas bez pazinojuma. Precu
zZimes ir Koninklijke Philips N.V. vai to attiecigu ipasnieku
pasums.

www.philips.com

HF3470/01

* Norden, M. et al. Acta Psychiatr Scand, 1993; Gordijn, M. et al.
Universiteit van Groningen, 2007


http://www.philips.com

