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Energy Light

* Luonnollisen valkoinen valo
* Johdollinen, kulman saato

* 10 000 luksin valoteho

* Hoitoajan osoitin

HF3419/02

Luonnollista valoa ja energiaa

Luonnollista virkeytta — kirkas kuin pdivanvalo

Philips EnergyUp on kirkasvalolaite, joka kayttaa luonnollisen auringonvalon vaikutusta kohottamaan energiatasoa ja mielialaa. Jo

20-30 minuutin paivittainen kaytto saa olosi virkeammaksi, toimeliaammaksi ja valppaammaksi ja antaa sinulle voimia, kun niita

tarvitset.
Hyodyt

Kliinisesti todistettu: luonnollista energiaa valosta

* Parantaa energiatasoja, virkeytta ja mielialaa

* Kukista vasymys, energiavaje ja kaamosmasennus

* Valo on luonnon energianlihde, joka sopii terveelliseen elamaan

* Riippumattomat kokeet vahvistavat energiatason paranemisen

Helppo sovittaa arkirutiineihin
* 20-30 minuuttia paivassa riittad — kayta lukiessa ja tyoskennellessa
* Mukana toimitetaan saadettava jalusta ja seinateline

* Luonnollinen valkoinen valo sopii jokaiseen ymparistoon

Philipsin LED-tekniikka tuottaa miellyttavad valoa

* 10 000 luksia — luonnollisen paivianvalon teho ja hyodyt
* Tasainen valo on erittdin miellyttava silmille

* Ei lainkaan UV-siteilya — turvallinen silmille ja iholle

* Yli 100 vuotta Philipsin valaistuksen ja terveydenhoidon

asiantuntemusta

PHILIPS



EnergyUp

Ominaisuudet

Nostaa energiatasoa

Nykypaivan kiireinen elamantyyli vaatii, etta olemme tdydessa vireessa koko
paivan. Mutta hyvakuntoisetkin ihmiset karsivat vililld energiavajeesta, varsinkin
talvella kun luonnollista piivanvaloa ei ole tarpeeksi saatavilla. EnergyUp-
kirkasvalolaite helpottaa vasymysta ja parantaa mielialaa stimuloimalla kehoa ja
lisaamalla virkeytta auringonvalon luonnollisen energisoivan vaikutuksen avulla.
Jo yksi 20—-30 minuutin kiyttokerta on todistetusti tehokas. Kayta EnergyUp-
laitetta aina, kun haluat ladata akkuja tai piristyd, esimerkiksi kun haluat paasta
kayntiin aamulla tai lounaan jalkeen tai pitad ylld sopivaa energiatasoa koko
paivan.

Tayttad energiavajeen

Valon puute aiheuttaa syksylld ja pimeina talvikuukausina monille ihmisille
vasymystd ja masennusta. Tatd kutsutaan kaamosmasennukseksi (sub-seasonal
affective disorder, sub-SAD), ja siita karsivat ihmiset voivat tuntea itsensa
alakuloisiksi, innottomiksi ja vasyneiksi viikkojen tai jopa kuukausien ajan, mika
vaikuttaa seka suorituskykyyn etta mielialaan. Philips EnergyUp hoitaa naita
kaamosmasennuksen oireita luonnollisesti piristavalld auringonvalolla ja antaa

Valo on luonnollinen energianldhde

Auringonvalo on hyvinvoinnin kannalta yhta valttamatonta kuin terveellinen
ruokavalio ja saannodllinen liikunta, silld ne kaikki vaikuttavat fyysiseen kuntoon
energisoivaa vaikutusta stimuloimalla samoja silmien reseptoreja, jotka
reagoivat myds auringonvaloon. Sen avulla olet energisempi, aktiivisempi ja
virkeampi. Pdiving, jolloin energiatasosi ovat alhaalla ja olet vasynyt, EnergyUp

Kliinisesti todistetut tulokset

Kliinisten tutkimusten mukaan EnergyUp parantaa energiatasoa seki helpottaa
kaamosmasennusta [1] ja talvimasennusta [2, 3, 4]. Tiedetdan, etta kirkas
valkoinen valo piristad ja tekee valppaammaksi [5] seka antaa lisaa elinvoimaa ja
edistad hyvinvointia [6], kun sitd kdytetdan tyopaikalla. Valohoito on yha
vaihtumisesta johtuvaa mielialan vaihtelua ja energiatasoihin liittyvia ongelmia
[7, 8,9, 10], ja se auttaa todistetusti kaamosmasennuksessa [1, 11].
Tyoymparistossa toteutetussa tutkimuksessa ilmeni, etta oireista karsivat
saivat apua kirkkaasta valosta ja heidan mielialansa kohosi ja heista tuli
energisempia, virkedmpia ja tuottavampia [11].

Vain 20-30 minuuttia paivassa

On o= 1h
20-30

mins

Jo 20-30 minuutin EnergyUp-tuokio paivittdin saa tutkitusti olon virkeammaksi
etta valo yltaa silmiisi. Valoa ei tarvitse katsoa suoraan, joten voit samalla tehda
muita asioita, kuten syodad aamiaista, tyoskennelld tai lukea. Koska valossa ei
ole UV-siteilya ja se on miellyttdva ja turvallinen silmille, voit kayttaa sita
paivilld niin kauan kuin haluat (kaytto illalla tai ennen nukkumaanmenoa voi
viivdstyttdd nukahtamista). Paivittdin kdytettynd EnergyUpin piristava vaikutus
alkaa tuntua 1-2 viikossa.

10 000 luksin valoteho
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Philips EnergyUp tuottaa kirkasta, jopa 10 000 luksin valoa, joka on variltaan

kehoon kuin auringonvalolla, ja kliinisten tutkimusten mukaan se piristaa,

nostaa energiatasoa ja helpottaa viasymysta ja talvimasennusta. Philipsin
uusimpien korkeatehoisten LED-valojen ja uuden tekniikan ansiosta EnergyUp
on hyvin ohut. Siksi se vie vain vahan poytitilaa ja sopii kdytettavaksi lahes
missd tahansa kotona tai tyopaikalla.

Erittain miellyttava silmille
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EnergyUp-laitteessa on ainutlaatuinen valojarjestelma, joka ehkaisee haikaisya,
ja siksi se on erittain miellyttava silmille. Ainutlaatuinen yhdistelma
diffuusoreita, heijastimia ja suodattimia jakaa tehokkaan LED-valon tasaisesti
koko valokentille. Siksi valo ei hiikaise eika siind ole kirkkaita kohtia, vaan
laitteen epasuora valo tuntuu aina mukavalta ja miellyttavalta.

Ei UV-sateilya
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EnergyUp Natural white kayttaa luonnollisen paivanvalon koko spektrid, mutta
siind ei ole auringonvalon haitallista UV-siteilya. Siksi EnergyUp on turvallinen
silmille ja iholle.

Philipsin kehittama

fioo:
ANS
D’EXPERTISE
DE PHILIPS

ECLAIRAGE
ET DE SAN

Philips perustettiin yli 100 vuotta sitten, jolloin se oli edullisten
hehkulamppujen edellikavija. Mychemmin se kehitti elektroniputkitekniikan
tuntemuksensa avulla yhden maailman ensimmaisistd rontgenkuvauslaitteista.
Yhtiolld on edelleen maailmanlaajuinen johtoasema valaistuksen ja
terveydenhoidon aloilla, ja sen tavoitteena on parantaa ihmisten elimaa joka
ylevaa perinnettd jatkaa EnergyUp, innovatiivinen laite, jossa tiivistyy Philipsin
kokemus valaistuksen, terveydenhoidon ja kuluttajateknologian johtavana
yrityksena.

Kateva muotoilu

EnergyUp on ohut ja helppo asettaa sopivaan paikkaan. Sijoita EnergyUp noin
kasivarren mitan paahan nakokenttaisi. lhanteellinen paikka on poydalla
viistosti kayttdjan edessa niin, etta laite on kallistettu ylospain kohti kasvoja.
EnergyUpin voi myos ripustaa seindlle mukana toimitettavan seinatelineen
avulla.

Luonnollisen valkoinen valo

Luonnollinen valkoinen valo sopii jokaiseen ymparistoon.
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EnergyUp

Spesifikaatiot

Tdmd on myyntiesite, jonka sisdlto ei vdlttdmdttd vastaa uusimpia tietoja ja/tai maakohtaisia vaatimuksia. Esitteen sisdltod voidaan muuttaa ilman erillistd ilmoitusta. Philips ei vastaa

tdmdn esitteen tietojen aiheuttamista vahingoista.

Hyvinvointia valolla

Tuotepakkauksen 3,0 kg
Nosta energiatasoa Kylla paino
Lisad vireytta Kylla Padpakkaus 2
Tunne olosi levan- Kylla
neeksi Logistiset tiedot
:/;I;aul(aamosma- Kylia Alkuperamaa Kiina
Koh ielial Kyl CTV-koodi 884341902
ohottaa mielialaa ylla
Miellyttivi valo Turvallisuus ja maaraykset
10 000 luksia Kylls Léékintﬁlaitedirgktiivi 93/4“2/EEC ja 2007/47/EC
Tasaisen kirkas valo Kylla CE 0344 -sertifioitu Kylla
4 IEC 60601-1 (Ed. 3) - Kylla
Helppokayttoinen sert|ﬁ0|[1t| . o
Ei UV-siteilya Ei UV-siteilya tai vastaavaa
Valotehoasetukset 5
Hoitoajan osoitin Kylla Pakkauksen mitat
Vlrtapalnl‘ke . Kyll% Korkeus 11,20 cm
Valotehoilmaisin Kylla
Kyteo kosketuspai-  Kylla Leveys 41,40 cm
4 P Y S 31,70 cm
nikkeilla YVIYS :
Valotehomuisti Kylla Netcopaino 231 kg
Kokonaispaino 3,00 kg
Helppo sijoittaa EAN 08710103797005
Mukana toimitettujen 1
Seinakiinnitys Kylla tuotteiden maara
Saadettava kallistus- Kylla Alkuperamaa CN
kulma Yhdenmukainen 901890
jarjestelmakoodi
Tekniset
Verkkolaite 24W Ulompi pakdcaus
Jannite 100/240 V Pituus 23,90 cm
Taajuus 50/60 Hz Leveys 33,00 cm
Lampun tyyppi Tehokas LED Korkeus 42,80 cm
Johdon pituus 210 cm Kokonaispaino 6,45 kg
EAN 18710103797002
Paino ja mitat Kuluttajapakkausten 2

Tuotteen mitat
Laitteen paino
Tuotepakkauksen
mitat

* Viitteet:

29,4 x 37,6 x 4,1 cm
2,0 kg
31,7 x41,4x 11,2 (L x Kx S) cm
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