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Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips! To fully benefit from the support that
Philips offers, register your product at www.philips.com/welcome.

The Philips Wake-up Light helps you wake up more pleasantly. The light intensity of the lamp
gradually increases to the set level in the 30 minutes before the set wake-up time.The light increases
the production of energy hormones and prepares your body for waking up in a very natural way. It
also makes you feel more energetic. To make waking up an even more pleasant experience, you can
use natural wake-up sounds or the FM radio. The sleep timer allows you to read or listen to music
before you go to sleep and switches off the light or radio after a set time.

Light and the biological clock

Exposure to light regulates the biological clock that controls the body's sleep-wake rhythm. The level
of the hormone melatonin rises in the evening, preparing our body for sleep. The light in the
morning stimulates the production of the hormone cortisol, which makes us awake and alert.
Optimally, the sleep-wake rhythm is in sync with the rhythm of our daily life. This is often not the
case in modern life, as we often have to wake up when it is still dark.

The effects of the Wake-up Light

The Philips Wake-up Light gently prepares your body for waking up during the last half hour of
sleep. In the early morning hours our eyes are more sensitive to light than when we are awake.
During that period the relatively low light levels of a simulated natural sunrise elevate the cortisol
level shortly after awakening. People who use the Wake-up Light wake up more easily, have a better
overall mood in the morning and feel more energetic. Starting the day with the Wake-Up Light may
have a positive effect on your productivity and concentration. Because the sensitivity to light differs
per person, you can set the light intensity of your Wake-up Light to a level that matches your light
sensitivity for an optimal start of the day.

For more information about the Wake-up Light, see www.philips.com.

General description (Fig. 1)

Vents

Lamp housing

Mains cord

Antenna

Display

Light symbol

Hour indication of clock time/alarm time

Clock time symbol

Alarm symbol

Radio symbol

‘Birds’ sound symbol

‘Beep’ sound symbol

‘African jungle’ sound symbol

‘Wind chimes' sound symbol

10 Sleep timer symbol

11 Display brightness symbol

12 Minute indication of clock/alarm time

13 Sound level symbol

F  Function selection wheels
1 Top selection wheel: light on/off and light intensity
2 Middle selection wheel (SET): menu and radio frequency
3 Bottom selection wheel: radio on/off and volume

G Control lever with ‘alarm off’,'alarm on’ and ‘snooze’ positions
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- Read this user manual carefully before you use the appliance and save it for future reference.
- This appliance is double insulated according to Class I (Fig. 2).

Danger

- Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this appliance in wet
surroundings (e.g. in the bathroom or near a shower or swimming pool).

- Do not let water run into the appliance or spill water onto the appliance (Fig. 3).

Warning

- Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the local mains voltage before
you connect the appliance.

- The appliance is suitable for a mains voltage of 230V and a frequency of 50Hz.

- Ifthe mains cord is damaged, you must have it replaced by Philips, a service centre authorised by
Philips or similarly qualified persons in order to avoid a hazard.

- This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced physical,
sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they have been given
supervision or instruction concerning use of the appliance by a person responsible for their
safety.

- Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

- This appliance is for indoor use only (Fig. 4).

Caution

- Do not drop the appliance or expose it to heavy shocks.

- Place the appliance on a stable, level and non-slippery surface.

- Do not use the appliance at room temperatures lower than 10°C or higher than 35°C.

- Make sure the vents on the top and in the bottom of the appliance remain open during use.

- Never use the appliance if the lamp housing or top cover is damaged, broken or missing.

- Consult your doctor before you start using the appliance if you have suffered from or are
suffering from a serious depression.

- Do not use this appliance as a means to reduce your hours of sleep. The purpose of this
appliance is to help you wake up more easily. It does not diminish your need for sleep.

- The appliance has no on/off switch.To disconnect the appliance from the mains, remove the
plug from the wall socket.

- This appliance is only intended for household use, including similar use like in hotels.

General

- This appliance allows you to choose the light intensity level you want to wake up to (see section
‘Using the lamp’, chapter ‘Using the appliance’).

- If you often wake up too early or with a headache, reduce the light level.

- If you share a bedroom with someone else, this person may unintentionally wake up from the
light of the appliance, even though this person is further removed from the appliance. This
phenomenon is the result of differences in light sensitivity between people.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips appliance complies with all standards regarding electromagnetic fields (EMF). If handled
properly and according to the instructions in this user manual, the appliance is safe to use based on
scientific evidence available today.

Preparing for use

How to use the 3 function selection wheels

The control panel has three function selection wheels. With these wheels you can set all functions of
the appliance.
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Note: Be aware that, if you do not turn the wheel for 5 seconds when you are in the menu (SET), the
appliance automatically leaves the menu and displays the clock time again.
You can operate the function selection wheels in the following way:

Press one of the function selection wheels to activate the selection mode (Fig. 5).
Turn the same function selection wheel up and/or down to select a setting (Fig. 6).

Note:You can also turn the top wheel (light intensity wheel) and the bottom wheel (volume wheel) up
and down to select a setting without pressing the wheel first.

Press the same function selection wheel again to confirm the selected setting.

Before first use

Place the appliance at 40-50cm from your head, for example on a bedside table (Fig. 7).

Put the plug in the wall socket.
D The hour indication on the display starts flashing to indicate that you have to set the clock
time (Fig. 8).

Setting the clock

Turn the middle selection wheel (SET) up and/or down to select the hour.

Note:You can only do this when you are in the set clock menu and when the hour indication flashes. If
this is not the case, press the middle selection wheel (SET) two times.You are now in the set clock menu.

Press the middle selection wheel (SET) to confirm.
D The minute indication starts flashing (Fig. 9).

Turn the middle selection wheel (SET) up and/or down to select the minutes.

Press the middle selection wheel (SET) to confirm.
D The appliance leaves the menu and the display shows the set clock time.
The appliance is now ready for use.

Note: Every time you remove the plug from the wall socket for more than 15 minutes, you have to set
the clock time again in the way described above.To change the set clock time when the plug is still in the
wall socket, see section ‘Menu functions of middle selection wheel (SET)’in chapter ‘Using the appliance’.

Using the appliance

Using the lamp

You can use the appliance as a bedside lamp.

To switch on the lamp, press the top selection wheel (1).Then turn it to select the light
intensity level you prefer (2). (Fig. 10)

You can choose a light intensity between 1 and 20.

Note: It takes approx. 1 second for the lamp to go on.This is normal, the lamp needs to heat up.

Note:The light intensity you have selected is automatically set as the light intensity level for the alarm as
well.

Tip:When you use the appliance for the first time, set the light intensity to 20.The moment you wake up,
check which light intensity level the appliance has reached by slightly turning the top selection wheel.
When you do this, the current alarm light intensity level appears on the display. Set the alarm light
intensity to this level for the next day.

To switch off the lamp, press the selection wheel again.
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Menu functions of middle selection wheel (SET)

Below you find a description of all functions that can be set in the menu. These functions appear in

the menu in the following order:

- Clock time

- Alarm time

- Alarm sound

- Sleep timer You can use the sleep timer when you want the radio and/or lamp to stay on for a set
period of time (15 minutes to 2 hours) before you go to sleep.You can switch off the sleep timer
again by setting the sleep timer period to 00:00 or by switching off the radio and/or lamp.

- Display brightness You can choose a display brightness between 1 and 4.

You can operate the function selection wheels in the following way:

Press the middle selection wheel (SET) to enter the menu.
Turn the middle selection wheel (SET) to select a function.
[Ell Press the middle selection wheel (SET) to enter this function.
Turn the middle selection wheel (SET) to select a setting.
Press the middle selection wheel (SET) to confirm.

Radio/volume

To switch on the radio, press the bottom selection wheel. (Fig.11)
To select the desired radio frequency, turn the middle selection wheel (SET) (Fig. 12).

Tip:To scan radio frequencies automatically, press and hold the middle selection wheel (SET) for approx.
2 seconds.

To switch off the radio, press the bottom selection wheel again.
Volume

To set the volume turn the bottom selection wheel to select the volume level you prefer.
You can choose a volume level between 1 and 20.

Note: The volume level you have selected is automatically set as the volume level for the alarm as well.

Setting the alarm

When you set the alarm, you choose an alarm time and the type of sound you want to wake up to.
The alarm is set when the alarm symbol is visible on the display. The light intensity slowly increases
to the selected level during the last 30 minutes before the set alarm time.The sound slowly
increases in 90 seconds to the selected level after the set alarm time.

Note: You can set the light intensity or alarm volume by turning the top or bottom selection wheel
respectively. If you do not want to wake up to the lamp or to a sound, select a light intensity or volume
level of 0. See section ‘Using the lamp’ and ‘Radio/Volume’.

Push the control lever down to the middle position to switch the alarm on. (Fig. 13)

D The hour indication flashes (Fig. 14).

D To adjust the time, follow steps 2 to 5. If the alarm time is correct, just wait for a few
seconds.

Turn the middle selection wheel (SET) to select the hour.

Note:You can only do this when the hour indication flashes. If this is not the case, push the control lever
up and down again to enter the alarm time mode.You can also set the alarm time in the menu (see
section ‘Menu functions of middle selection wheel (SET)’ above).
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Press the middle selection wheel (SET) to confirm.
D The minute indication starts to flash (Fig. 15).

Turn the middle selection wheel (SET) to select the minutes.

Press the middle selection wheel (SET) to confirm or wait for a few seconds.
D The appliance leaves the menu and the display shows the clock time.
The alarm time is now set.

Switching off the alarm
To switch off the alarm function, push up the control lever to the top position.

Setting the alarm sound
See section ‘Menu functions of middle selection wheel (SET)" above.
You can choose one of the following sounds:
- Radio (Fig. 16)
- Birds (Fig.17)
- Beep (Fig. 18)
- African jungle (Fig. 19)
- Wind chimes (Fig. 20)
Snoozing

Push down the control lever to the bottom position when the alarm goes off. (Fig. 21)
D The lamp continues to be on at the selected intensity level, but the alarm sound stops. After
9 minutes, the wake-up sound is automatically played again.

Note:The 9-minute snooze time is fixed.This time cannot be adjusted.
Note: If you push down the control lever with too much force, it may jump back to off position.

Alarm demonstration
During the alarm demonstration the appliance performs an accelerated wake-up procedure.This
means that you see a rapid increase of the light intensity to the selected level and you hear the
selected sound increase rapidly to the selected level.

Push the control lever down to the bottom position for a few seconds until TEST appears on
the display (Fig. 22).

Push the control lever down again to stop the demonstration.

Note:The appliance continues to run the alarm demonstration until you push down the control lever
again.The test automatically stops after 9 hours.

Cleaning and maintenance

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids such as petrol or acetone
to clean the appliance.

Regularly remove dust from the outside of the appliance with a dry cloth.
Unplug the appliance before you clean it.
Clean the outside of the appliance with a dry cloth.

Do not let water run into the appliance or spill water onto the appliance (Fig. 3).



ENGLISH 11

- Do not throw away the appliance with the normal household waste at the end of its life, but
hand it in at an official collection point for recycling. By doing this, you help to preserve the
environment (Fig. 23).

Guarantee and service

If you need service or information or if you have a problem, please visit the Philips website at www.
philips.com or contact the Philips Consumer Care Centre in your country (you find its phone
number in the worldwide guarantee leaflet). If there is no Consumer Care Centre in your country,
go to your local Philips dealer.

Guarantee restrictions

For safety reasons, the lamp of this appliance cannot be replaced. If the appliance or the lamp does
not work, please visit the Philips website at www.philips.com or contact the Philips Consumer Care
Centre in your country (you find its phone number in the worldwide guarantee leaflet). If there is
no Consumer Care Centre in your country, go to your local Philips dealer.

Troubleshooting

This chapter summarises the most common problems you could encounter with the appliance. If
you are unable to solve the problem with the information below, contact the Consumer Care
Centre in your country.

Problem Solution

The appliance does not  Perhaps the plug is not inserted properly in the wall socket. Put the
work at all. plug properly in the wall socket.

Perhaps there is a power failure. Check if the power supply works by
connecting another appliance.

The appliance functions  Perhaps the lamp has reached the end of its life. The lamp has

properly, but the lamp an expected life of more than 7 years.The life depends on the use of

does not work the appliance. In case of heavy use, the lamp may last less than 7 years.

anymore. The lamp is not replaceable. If the lamp breaks down, contact the
Philips Consumer Care Centre in your country.

The appliance becomes  This is normal, as the appliance is heated up by the light of the lamp.
hot during use.

The appliance does not  Remove the plug from the wall socket and reinsert it. If you reinsert

respond when [ try to  the plug within 15 minutes, the appliance remembers the alarm settings

set different functions.  you have set. If you reinsert the plug after a longer period of time, the
appliance resets to its factory default settings.

The lamp does not go  Perhaps you set the light intensity level too low. Increase the light
on when the alarm intensity level.
goes off.

Perhaps you switched off the alarm function by setting the control lever
to the top position.To switch on the alarm function, set the control
lever to the middle position

Perhaps the appliance is defective. Contact the Philips Consumer Care
Centre in your country.
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Problem Solution

The lamp does not go
on right away when |
switch it on.

| do not hear the alarm
sound when the alarm
goes off.

The radio does not
work.

The radio produces a
crackling sound.

The alarm went off
yesterday, but it did not
go off today.

The light wakes me too
early/too late.

The lamp flashes.

[t takes approx. 1 second for the lamp to go on.This is normal, the lamp
needs to heat up.

Perhaps you set the sound level too low. See section ‘Radio/volume’ to
set a higher sound level.

Perhaps you switched off the alarm function by setting the control lever
to the top position.

If you selected the radio as the alarm sound, the radio may be
defective. Switch on the radio button after you switch off the alarm to
check if the radio works. If it does not work, contact the Philips
Consumer Care Centre in your country.

The radio may be defective. Contact the Philips Consumer Care
Centre in your country.

Perhaps the broadcast signal is weak. Turn the middle selection wheel
(SET) to adjust the frequency and/or change the position of the
antenna.

Perhaps you switched off the alarm function by setting the control
lever to the top position.

Perhaps you set a too low sound level and/or light intensity level. Set a
higher sound and/or light intensity level.

Perhaps there was a power failure that lasted more than 15 minutes. In
this case the appliance is reset to the factory default settings. Check the
alarm settings (see chapter 'Using the appliance’).

Perhaps the light intensity level you have set is not appropriate for you.
Try a lower light intensity level if you wake up too early or a higher
light intensity level if you wake up too late. If light intensity level 20 is
not high enough, move the appliance closer to the bed.

Perhaps you woke up too late because the appliance is positioned at a
lower level than your head. Make sure the appliance is located at a
height at which the light is not blocked by your bed, duvet or pillow.
Also make sure the appliance is not placed too far away.

Perhaps there has been a power failure. It is normal for the lamp to
flash after a power failure.

Perhaps the appliance is not suitable for the voltage to which it is
connected. Make sure that the voltage indicated on the appliance
corresponds to the local mains voltage.
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Introduktion

Tillykke med dit keb og velkommen til Philips! For at fa fuldt udbytte af den stotte, Philips tilbyder,
skal du registrere dit produkt pa www.philips.com/welcome.

Wake-up Light fra Philips lader dig vdgne op pa en mere behagelig mdde. Lampens lysintensitet gges
gradvist til det forudindstillede niveau 30 minutter for det indstillede vaekketidspunkt. Lyset @ger
produktionen af energihormoner og forbereder kroppen pa at vagne pa en meget naturlig made.
Det far dig ogsa til at fele dig mere energisk. Du kan gere opvagningsoplevelsen endnu mere
behagelig ved at bruge naturlige opvagningslyde eller FM-radio. Med sleep-timeren kan du leese eller
lytte til musik, fer du leegger dig til at sove, og den slukker lyset eller radioen efter et bestemt
tidsrum, som du selv indstiller:

Lys og det biologiske ur

Lys regulerer det biologiske ur, der kontrollerer kroppens sgvn/vagen-rytme. Niveauet af hormonet
melatonin stiger om aftenen og forbereder vores krop pa sgvn. Lyset om morgenen stimulerer
udskillelsen af hormonet cortisol, der gar os vagne og friske. Det optimale er en sgvn/vagen-rytme,
der er synkron med vores dagligdag. Dette er dog ofte ikke tilfeeldet med moderne livsfarelse, hvor
vi ofte er ngdt til vagne op, mens det stadig er merkt.

Virkningerne ved Wake-up Light

Philips Wake-up Light forbereder blidt din krop pa at vagne op i lgbet af den sidste halve times sgvn.
| de tidlige morgentimer er gjnene mere fglsomme over for skarpt lys, end nar vi er vagne. | den
periode gger det forholdsvist lave lysniveau fra simuleret daggry cortisolniveauet, kort efter du er
vagnet. Personer, der bruger Wake-up Light, vdgner nemmere op, er generelt i bedre humgr om
morgenen og har mere energi. Nar du begynder dagen med Wake-up Light, oplever du muligvis
ogsa en positiv indvirkning pa din produktivitet og koncentration. Eftersom lysfglsomheden er
forskellig fra person til person, kan du indstille lysintensiteten pa Wake-up Light til et niveau, der
passer til din egen lysfalsomhed, sa du far en optimal start pa dagen.

Du finder flere oplysninger om Wake-up Light pa www.philips.com.

Generel beskrivelse (fig. 1)

Ventilationshuller

Lampekabinet

Netledning

Antenne

Display

Lyssymbol

Timeangivelse for klokkeslaet/vaekketidspunkt

Klokkesleetsymbol

Alarmsymbol

Radiosymbol

"Fugle”-lydsymbol

“Bip"-lydsymbol

“"Afrikansk jungle”-lydsymbol

“Vindklokker"-lydsymbol

10 Sleep-timer-symbol

11 Symbol for displaylysstyrke

12 Minutangivelse for klokkeslaet/vaekketidspunkt

13 Symbol for lydniveau

F  Funktionsdrejeknapper
1 Qverste drejeknap: lys til/fra og lysintensitet
2 Midterste drejeknap (SET): menu og radiofrekvens
3 Nederste drejeknap: radio til/fra og lydstyrke
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G Aktiveringsknap: alarm fra, alarm til og snooze

- Lees denne brugsvejledning omhyggeligt igennem, inden apparatet tages i brug, og gem den til
eventuelt senere brug.
- Dette apparat er dobbeltisoleret i henhold til Klasse Il (fig. 2).

Fare

- Vand og elektricitet er en farlig kombination. Anvend aldrig apparatet i vade omgivelser (f.eks. i
badevarelset eller i naerheden af en bruser eller swimmingpool).

- Serg for, at der ikke treenger vand ind i apparatet, og at der ikke spildes vand pa det (fig. 3).

Advarsel

- Kontrollér, om den angivne netspaending pd apparatet svarer til den lokale netspaending, fer du
slutter strem til apparatet.

- Apparatet kan tilsluttes en netspaending pa 230V og en frekvens pa 50 Hz.

- Huvis netledningen beskadiges, ma den kun udskiftes af Philips, et autoriseret Philips-
serviceveerksted eller en tilsvarende kvalificeret fagmand for at undga enhver risiko.

- Dette apparat er ikke beregnet til at blive brugt af personer (herunder bgrn) med nedsatte
fysiske og mentale evner; nedsat fglesans eller manglende erfaring og viden, medmindre de er
blevet vejledt eller instrueret i apparatets anvendelse af en person, der er ansvarlig for deres
sikkerhed.

- Apparatet bgr holdes uden for barns reekkevidde for at sikre, at de ikke kan komme til at lege
med det.

- Apparatet ma kun benyttes indenders (fig. 4).

Forsigtig

- Tab ikke apparatet, og udsat det ikke for voldsomme sted.

- Anbring apparatet pa et stabilt, vandret og skridsikkert underlag.

- Undlad at anvende apparatet, hvis rumtemperaturen er under 10 °C eller hgjere end 35 °C

- Serg for, at ventilationshullerne ovenpa og nedenunder apparatet forbliver dbne under brug.

- Brug ikke apparatet, hvis lampens kabinet eller gvre daksel er beskadiget, knaekket eller mangler:

- Kontakt din leege, for du begynder at bruge apparatet, hvis du har lidt af eller lider af en alvorlig
depression.

- Brug ikke apparatet som et middel til at reducere dit sgvnbehov. Formalet med apparatet er at
lette opvdgningen. Det reducerer ikke savnbehovet.

- Apparatet har ingen on/off (teend/sluk)-kontakt. Traek stikket ud af stikkontakten for at afbryde
forbindelsen til lysnettet.

- Dette apparat er kun beregnet til husholdningsbrug, herunder lignende brug f.eks. pa hoteller:

Generelt

- Dette apparat lader dig vaelge det lysintensitetsniveau, du vil vagne op til (se afsnittet “Brug af
lampen”, kapitlet “Sadan bruges apparatet”).

- Hvis du vagner for tidligt eller med hovedpine, skal du reducere lysniveauet.

- Hvis du deler sovevarelse med andre, kan vedkommende blive vaekket utilsigtet, selvom han/hun
ligger leengere veek fra apparatet. Dette faenomen skyldes, at mennesker ikke ngdvendigvis har
samme lysfelsomhed.

Elektromagnetiske felter (EMF)

Dette Philips-apparat overholder alle standarder for elektromagnetiske felter (EMF).Ved korrekt
anvendelse i overensstemmelse med instruktionerne i denne brugsvejleding, er apparatet sikkert at
anvende, ifelge den videnskabelige viden, der er tilgeengelig i dag.
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Klarggring

Sadan bruger du de tre funktionsdrejeknapper

Kontrolpanelet har tre funktionsdrejeknapper. Med disse drejeknapper kan du indstille alle apparatets
funktioner.

Bemazrk:Var opmarksom pd, at hvis du ikke drejer pd knappen inden for 5 sekunder efter, at du har
dbnet menuen (SET), forlader apparatet automatisk menuen og viser klokkeslettet igen.
Du kan betjene funktionsdrejeknapperne pa falgende made:

Tryk pa én af funktionsdrejeknapperne for at aktivere valgtilstanden (fig. 5).
Drej den samme funktionsdrejeknap op og/eller ned for at valge en indstilling (fig. 6).

Bemazrk: Du kan ogsd dreje den overste drejeknap (lysintensitetsknappen) og den nederste drejeknap
(lydstyrkeknappen) op og ned for at valge en indstilling uden ferst at trykke ind pa drejeknappen.

[El Tryk pa den samme funktionsdrejeknap igen for at bekrafte den valgte indstilling.

For apparatet tages i brug farste gang

Placér apparatet 40-50 c¢m fra dit ansigt, f.eks. pa et natbord (fig. 7).

St stikket i stikkontakten.
D Timeangivelsen pa displayet begynder at blinke for at indikere, at du skal indstille
klokkeslaettet (fig. 8).

Indstilling af uret

Drej den midterste drejeknap (SET) op og/eller ned for at velge timetal.

Bemaerk: Du kan kun foretage disse indstillinger, ndr du er i urmenuen, og ndr timeangivelsen blinker. Hvis
dette ikke er tilfeeldet, skal du trykke ind pd den midterste drejeknap (SET) to gange. Du er nu i
indstillingsmenuen til uret.

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at bekrafte indstillingen.
D Minutangivelsen begynder at blinke (fig. 9).

[El Drej den midterste drejeknap (SET) op og/eller ned for at valge minuttal.

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at bekrzfte indstillingen.
D Apparatet forlader nu menuen, og displayet viser klokkeslaettet.
Apparatet er nu klar til brug.

Bemaerk: Hver gang stikket fiernes fra stikkontakten i mere end 15 minutter, skal du indstille uret igen
iht. ovenstdende procedure. Du kan justere klokkeslxzttet, selvom stikket stadig sidder i stikkontakten, ved
at folge instruktionerne i afsnittet “Menufunktioner for den midterste drejeknap (SET)” i kapitlet “Sadan
bruges apparatet”.

Sadan bruges apparatet

Brug af lampen

Du kan benytte apparatet som sengelampe.

Du tender lampen ved at trykke pa den gverste drejeknap (1). Drej den derefter for at
indstille det @nskede lysintensitetsniveau (2). (fig. 10)
Du kan valge en lysintensitet pa mellem 1-20.

Bemazrk: Det tager ca. 1 sekund, for lampen tendes. Dette er normalt, eftersom paeren skal varme op.

Bemaerk: Den valgte lysintensitet indstilles ogsd automatisk som lysintensitetsniveau for alarmen.
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Tip: Ndr du bruger apparatet for forste gang, skal du indstille lysintensitetsniveauet til 20. Det gjeblik, du
vagner op, skal du kontrollere det lysintensitetsniveau, som apparatet har ndet, ved at dreje let pd den
overste drejeknap. Ndr du gor dette, vises det aktuelle lysintensitetsniveau for alarmen pd displayet.
Indstil alarmens lysintensitetsniveau til dette niveau for naste dag.

Nar du vil slukke for lampen, skal du trykke pa drejeknappen igen.
Menufunktioner for den midterste drejeknap (SET)

Nedenfor finder du en beskrivelse af alle funktioner, der kan angives i menuen. Disse funktioner vises

i menuen i falgende reekkefelge:

- Klokkeslaet

- Vekketidspunkt

- Vekkelyd

- Sleep-timer Du kan bruge sleep-timeren, hvis du ensker, at radioen og/eller lampen skal veere taendt
i et tidsrum (mellem 15 minutter og 2 timer), for du legger dig til at sove. Du kan slukke for sleep-
timeren igen ved at indstille sleep-timer-perioden til 00:00 eller ved at slukke for radioen ogleller
lampen.

- Displaylysstyrke Du kan velge en displaylysstyrke mellem 1 og 4.

Du kan betjene funktionsdrejeknapperne pa falgende made:

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at abne menuen.

Drej pa den midterste drejeknap (SET) for at vaelge en funktion.

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at abne denne funktion.

Drej pa den midterste drejeknap (SET) for at valge en indstilling.

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at bekrzzfte denne indstilling.
Radio/lydstyrke

Du tender for radioen ved at trykke pa den nederste drejeknap. (fig. 11)
Du vzlger den gnskede radiofrekvens ved at dreje pa den midterste drejeknap (SET) (fig. 12).

Tip: Hvis du vil sege efter radiofrekvenser automatisk, skal du trykke pd den midterste drejeknap (SET),
og holde den nede i ca. 2 sekunder.

Du slukker for radioen ved at trykke pa den nederste drejeknap igen.
Lydstyrke

Drej pa den nederste drejeknap for at valge den gnskede lydstyrke .
Du kan valge et lydstyrkeniveau pa mellem 1 og 20.

Bemaerk: Den valgte lydstyrke indstilles ogsd automatisk som alarmens lydstyrke.

Indstilling af alarmen

Ndr du indstiller alarmen, skal du veelge et veekketidspunkt og den type lyd, du vil vagne op til.
Alarmen er aktiv, nar alarmsymbolet kan ses pa displayet. Lysintensiteten stiger langsomt til det valgte
niveau i lgbet af de sidste 30 minutter for det indstillede vaekketidspunkt. Lydstyrken gges langsomt i
90 sekunder til det valgte niveau efter det indstillede vaekketidspunkt.

Bemark: Du kan indstille lysintensiteten eller alarmlydstyrken ved at dreje pa hhv. den overste eller
nederste drejeknap. Hvis du ikke vil vakkes til lampen eller en lyd, skal du valge en lille lysintensitet eller
et lydstyrkeniveau pd 0. Se af afsnittene “Brug af lampen” og “Radiol/lydstyrke”.

Tryk aktiveringsknappen ned til den midterste position for at teende for alarmen. (fig. 13)
D Timeangivelsen blinker (fig. 14).
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D Juster tiden iht. trin 2-5. Hvis vakketidspunktet er korrekt, skal du blot vente nogle fa
sekunder.

Drej den midterste drejeknap (SET) for at vaelge timetal.

Bemzrk: Du kan kun foretage denne indstilling, ndr timeangivelsen blinker. Hvis dette ikke er tilfeldet,
skal du skubbe aktiveringsknappen op og ned igen for at dbne indstillingen for vaeekketidspunkt. Du kan
ogsad indstille veekketidspunkt i menuen (se afsnittet “Menufunktioner for den midterste drejeknap (SET)”
ovenfor).

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at bekrzfte indstillingen.
D Minutangivelsen begynder at blinke (fig. 15).

Drej den midterste drejeknap (SET) for at valge minuttallet.

Tryk pa den midterste drejeknap (SET) for at bekrafte indstillingen, eller vent nogle fa
sekunder.

D Apparatet forlader nu menuen, og displayet viser klokkeslattet.

Vekketidspunktet er nu indstillet.

Sadan slukker du alarmen
Du kan deaktivere alarmfunktionen ved at skubbe aktiveringsknappen op til den gverste position.

Indstilling af vaekkelyden
Se afsnittet “Menufunktioner for den midterste drejeknap (SET)" ovenfor.
Du kan vaelge én af fglgende lyde:
- Radio (fig. 16)
- Fugle (fig.17)
- Bip (fig. 18)
- Afrikansk jungle (fig. 19)
- Vindklokker (fig. 20)

Snooze-funktion

Skub aktiveringsknappen ned til den nederste position, nar alarmen gar i gang. (fig. 21)
D Lampen fortsatter med at lyse ved det valgte intensitetsniveau, men vaekkelyden stopper.
Efter 9 minutter afspilles vaekkelyden automatisk igen.

Bemzrk: Snooze-tiden pd 9 minutter er fast og kan ikke justeres.

Bemaerk: Hvis du skubber aktiveringsknappen ned med for voldsom kraft, springer den muligvis tilbage til
positionen “fra”.

Demonstration af alarmen
Under demonstration af alarmen udfgrer apparatet en hurtig gennemgang af opvagningsproceduren.
Det betyder, at du ser en hurtig forggelse af lysintensitetsniveauet op til det niveau, du har valgt, og
at du hgrer en hurtig stigning af lydstyrken op til det valgte niveau.

Skub aktiveringsknappen ned til den nederste position i nogle fa sekunder, indtil TEST vises pa
displayet (fig. 22).

Tryk aktiveringsknappen ned igen for at stoppe demonstrationen.

Bemzrk:Apparatet fortsatter demonstrationen, indtil du skubber aktiveringsknappen ned igen.
Afpravningen stopper automatisk efter 9 timer.

Renggring og vedligeholdelse

Brug aldrig skuresvampe eller skrappe renggringsmidler sa som benzin, acetone eller lignende til
rengering af apparatet.
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Fjern jeevnligt stov fra apparatets ydersider med en ter klud.
Tag stikket ud af stikkontakten, inden apparatet rengeres.
Renggr apparatets yderside med en tor klud.

Serg for, at der ikke traeenger vand ind i apparatet, og at der ikke spildes vand pa det (fig. 3).

Miljghensyn

- Apparatet ma ikke smides ud sammen med det almindelige husholdningsaffald, nar det til sin tid
kasseres. Aflevér det i stedet pa en kommunal genbrugsstation. Pa den made er du med til at
beskytte miljzet (fig. 23).

Reklamationsret og service

For alle yderligere oplysninger eller ved eventuelle problemer med apparatet henvises til Philips
hjemmeside pa adressen www.philips.com eller det lokale Philips Kundecenter (telefonnumre findes
i vedlagte “Worldwide Guarantee’-folder). Hvis der ikke findes et kundecenter i dit land, bedes du
venligst kontakte din lokale Philips-forhandler.

Gzeldende forbehold i reklamationsretten

Af sikkerhedsmaeessige drsager kan paeren i dette apparat ikke udskiftes. Hvis apparatet eller lampen
ikke fungerer, bedes du besgge Philips’ websted pa www.philips.com eller kontakte dit lokale Philips
Kundecenter (du finder telefonnummeret i folderen “Worldwide Guarantee’™). Hvis der ikke er et
Philips Kundecenter i dit land, skal du kontakte din lokale Philips-forhandler.

Fejlfinding

Dette kapitel opsummerer de mest almindelige problemer, du kan stede pa ved brug af apparatet.
Hvis du ikke kan lgse problemet ved hjzlp af nedenstaende oplysninger; bedes du kontakte dit lokale
Philips Kundecenter.

Problem Losning

Apparatet virker slet Maske er stikket ikke sat korrekt i stikkontakten. Seet det ordentligt i.
ikke.

Der kan veere stremafbrydelse. Kontrollér stremforsyningen ved at
tilslutte et andet apparat.

Apparatet fungerer Maske er parens levetid opbrugt. Paeren har en forventet levetid pa

korrekt, men pzeren mere end 7 ar. Levetiden afhzenger af brugen af apparatet. | tilfeelde af

tender ikke lengere. intens brug kan peerens levetid muligvis veere mindre end 7 ar. Paeren kan
ikke udskiftes. Hvis paeren bliver defekt, skal du kontakte dit lokale Philips
Kundecenter.

Apparatet bliver varmt Dette er normalt, da apparatet opvarmes af pzerens lys.
under brug.

Apparatet reagerer Fjern stikket fra stikkontakten, og slut det til igen. Hvis du slutter stikket til
ikke, nar jeg forsgger  stikkontakten inden for 15 minutter, husker apparatet de angivne

at indstille de indstillinger. Hvis du slutter stikket til igen efter leengere tid,

forskellige funktioner:  nulstilles apparatet til fabriksindstillingerne.

Lampen tendes ikke,  Maske har du indstillet lysintensitetsniveauet for lavt. @g
ndr alarmen gar i gang.  lysintensitetsniveauet.
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Problem Lasning

Maske har du slukket for alarmfunktionen ved at indstille
aktiveringsknappen til den gverste position. Aktiver alarmfunktionen igen
ved at indstille aktiveringsknappen til den midterste position

Maske er apparatet defekt. Kontakt dit lokale Philips Kundecenter.

Lampen lyser ikke op  Det tager ca. 1 sekund, fer lampen tendes. Dette er normalt, eftersom
med det samme, ndr  paeren skal varme op.
jeg teender for den.

Jeg kan ikke hgre Maske har du indstillet lydniveauet for lavt. Se afsnittet “‘Radio/lydstyrke”
veekkelyden, nar for at lzese om, hvordan du indstiller lyden til et hgjere niveau.
alarmen gar i gang.
Maske har du sldet alarmen fra ved at skubbe aktiveringsknappen op til
den gverste position.

Hvis du har valgt radioen som vaekkelyd, er radioen muligvis defekt. Tryk
pa radioknappen, nar du har slukket for alarmen, for at kontrollere om
radioen virker. Hvis den ikke virker, bedes du kontakte dit lokale Philips

Kundecenter.
Radioen virker ikke. Radioen kan veere defekt. Kontakt dit lokale Philips Kundecenter.
Der kommer en Maske er det udsendte signal for svagt. Drej pa den midterste drejeknap
knasende lyd fra (SET) for at justere frekvensen, og/eller juster antennens position.
radioen.
Alarmen gik i gang i Maske har du sldet alarmen fra ved at skubbe aktiveringsknappen op til
gar men ikke i dag. den gverste position.

Maske har du indstillet et for lavt lydniveau og/eller lysintensitetsniveau.
Indstil et hajere lyd- og/eller lysintensitetsniveau.

Maske har der vaeret stremsvigt i mere end 15 minutter. | dette tilfeelde
nulstilles apparatet til dets fabriksindstillinger: Kontroller
alarmindstillingerne (se kapitlet “Sadan bruges apparatet”).

Lyset veekker mig for ~ Maske er lysintensitetsniveauet ikke indstillet optimalt for dig. Prev at

tidligt eller for sent. indstille lysintensitetsniveauet til en lavere indstilling, hvis du vagner for
tidligt, eller en hgjere indstilling, hvis du vagner for sent. Hvis
lysintensitetsniveauet 20 ikke er hgjt nok, skal du flytte apparatet tettere
pa sengen.

Maske er du vagnet for sent, fordi apparatet er placeret under
hovedhgjde. Kontroller, at apparatet er placeret i en hgjde, hvor din seng,
dyne eller pude ikke spaerrer for lyset. Kontroller ogsa, at apparatet

ikke er placeret for langt veek.

Lampen blinker. Maske har der veeret stramsvigt. Det er normalt, at lampen blinker efter
et stremsvigt.

Maske er apparatet ikke beregnet til den tilsluttede netspanding. Serg for,
at den indikerede netspeending pd apparatet svarer til den lokale
netspaending.
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Herzlichen Glickwunsch zu lhrem Kauf und willkommen bei Philips! Um den Support von Philips
optimal zu nutzen, registrieren Sie Ihr Produkt bitte unter www.philips.com/welcome.

Das Philips Wake-up Light macht das Aufwachen angenehmer. Die Lichtintensitdt der Lampe steigt
in den letzten 30 Minuten vor der eingesteliten Weckzeit allmahlich auf die eingestelite Helligkeit an.
Das Licht steigert die Produktion von Energiehormonen und bereitet lhren Kérper ganz natirlich
auf das Aufwachen vor, sodass Sie sich viel munterer fihlen. Um das Aufwachen noch angenehmer
zu machen, kdnnen Sie auf3erdem natirliche Weckgerdusche oder das UKW-Radio nutzen. Mit dem
Sleep Timer kénnen Sie vor dem Einschlafen noch Musik héren oder lesen, bis sich das Licht oder
das Radio nach der voreingesteliten Zeit automatisch ausschaltet.

Licht und die “biologische Uhr”

Licht beeinflusst die biologische Uhr, die den Rhythmus unserer Schlaf- und Wachphasen steuert.
Durch einen Anstieg des Schlathormons Melatonin am Abend wird der Korper auf den Schlaf
vorbereitet. Das Licht am Morgen stimuliert die Produktion des Wachhormons Cortisol, sodass wir
munter in den Tag starten kénnen. Im Optimalfall stimmt der Schlaf-Wach-Rhythmus mit unserem
normalen Tagesablauf Uberein. Heute ist dies allerdings haufig nicht der Fall, da wir hdufig aufstehen
missen, wenn es noch dunkel ist.

Die Wirkung des Wake-up Lights

Das Philips Wake-up Light bereitet Ihren Kérper wéhrend der letzten halben Stunde des Schlafes
langsam auf das Aufwachen vor: In den friihen Morgenstunden sind unsere Augen lichtempfindlicher
als wahrend der Wachphase am Tag. In dieser Phase erhoht die relativ geringe Lichtintensitét eines
simulierten Sonnenaufgangs die Cortisolwerte kurz nach dem Aufwachen. Mithilfe des Wake-up
Lights werden Sie leichter wach und fihlen sich wohler und energiegeladener: Der Start in den Tag
mit dem Wake-Up Light kann eine positive Wirkung auf Ihre Produktivitdt und Konzentration haben.
Da die Lichtempfindlichkeit bei jedem Menschen unterschiedlich ist, konnen Sie die Lichtintensitat
Ihres Wake-up Lights so einstellen, dass sie |hrer Lichtempfindlichkeit fir einen optimalen Start in
den Tag am besten entspricht.

Weitere Informationen zum Wake-up Light finden Sie unter www.philips.com.

Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)

LUftungsschlitze
Lampengehduse
Netzkabel
Antenne
Display
Lichtsymbol
Stundenanzeige der Uhr-/Weckzeit
Uhrzeitsymbol
Weckersymbol
Radiosymbol
Symbol fir *Vogelstimmen”
Symbol fiir “Piepton”
Symbol fir "Afrikanischer Dschungel”
Symbol fir “Glockenspiel im Wind”
10 Symbol fur Sleep Timer
11 Symbol fir Displayhelligkeit
12 Minutenanzeige der Uhr/Weckzeit
13 Symbol fur Lautstérke
F  Funktionsregler
1 Oberer Funktionsregler: Licht ein/aus und Lichtintensitat




DEUTSCH 21

2 Mittlerer Funktionsregler (SET): Ment und Radiofrequenz
3 Unterer Funktionsregler: Radio ein/aus und Lautstdrke
G Schiebeschalter mit den Positionen “Alarm aus”,"Alarm ein” und “Schlummer”

- Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch des Gerdts aufmerksam durch, und
bewahren Sie sie fUr eine spdtere Verwendung auf.
- Dieses Gerdt ist nach Klasse Il zweifach isoliert (Abb. 2).

Gefahr

- Wasser und Strom sind eine gefdhrliche Kombination! Benutzen Sie das Gerdt nicht in feuchter
Umgebung (z. B. im Badezimmer, in der Ndhe einer Dusche oder eines Schwimmbeckens).

- Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerdt gelangt oder darlber verschittet wird (Abb. 3).

Warnhinweis

- Prufen Sie, bevor Sie das Gerdt in Betrieb nehmen, ob die Spannungsangabe auf dem Gerat mit
der 6rtlichen Netzspannung Ubereinstimmt.

- Das Gerit ist ausgelegt fur eine Stromspannung von 230V und eine Frequenz von 50 Hz.

- Ist das Netzkabel defekt, darf es nur von einem Philips Service-Center oder einer von Philips
autorisierten Werkstatt durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht werden, um Gefdhrdungen
zu vermeiden.

- Dieses Gerit ist fur Benutzer (einschl. Kinder) mit eingeschrankten physischen, sensorischen
oder psychischen Fahigkeiten bzw. ohne jegliche Erfahrung oderVorwissen nur dann geeignet,
wenn eine angemessene Aufsicht oder ausflhrliche Anleitung zur Benutzung des Gerdts durch
eine verantwortliche Person sichergestellt ist.

- Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit dem Gerét spielen.

- Dieses Gerdt ist nur fir den Gebrauch in Innenrdumen vorgesehen (Abb. 4).

Achtung

- Lassen Sie das Geréat nicht fallen, und setzen Sie es keinen schweren Stof3en aus.

- Stellen Sie das Gerédt auf eine stabile, ebene und rutschfeste Oberflache.

- Verwenden Sie das Gerit nicht bei Zimmertemperaturen unter 10° C oder tber 35° C.

- Achten Sie darauf, dass die Liftungsschlitze auf der Ober- und Unterseite des Gerats wahrend
des Gebrauchs nicht blockiert sind.

- Benutzen Sie das Gerit nicht, wenn das Lampengehduse oder die Abdeckung beschadigt,
zerbrochen oder nicht vorhanden ist.

- Wenn Sie schon einmal eine schwere Depression hatten oder im Moment daran leiden,
konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie das Gerdt benutzen.

- Benutzen Sie dieses Gerat nicht, um lhre Schlafzeit zu verkirzen. Der Zweck dieses Geréts ist es,
lhnen das Aufwachen zu erleichtern. Es verringert jedoch nicht Ihren Schlafbedarf.

- Das Gerdt hat keinen Ein-/Ausschalter. Um das Gerdt vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie den
Stecker aus der Steckdose.

- Dieses Gerdt ist nur fur den Haushaltsgebrauch und dhnliche Bereiche, wie Hotels geeignet.

Allgemeines

- Sie kénnen die Lichtintensitdt, mit der Sie geweckt werden méchten, am Gerit einstellen (siehe
Abschnitt “Die Lampe benutzen” im Kapitel “Das Gerit benutzen”).

- Wenn Sie hdufig zu zeitig oder mit Kopfschmerzen aufwachen, verringern Sie die Lichtintensitt.

- Wenn eine weitere Person im Zimmer schlift, kann diese Person unbeabsichtigt durch das
Wake-up Light geweckt werden, obwohl sie weiter vom Gerdt entfernt ist. Das liegt daran, dass
Menschen unterschiedlich auf eine bestimmte Lichtintensitdt reagieren.
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Elektromagnetische Felder (EMF; Electro Magnetic Fields)

Dieses Philips Gerit erflllt samtliche Normen bezlglich elektromagnetischer Felder (EMF). Nach
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen ist das Gerdt sicher im Gebrauch, sofern es
ordnungsgemal3 und entsprechend den Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung gehandhabt
wird.

Fiir den Gebrauch vorbereiten

Die 3 Funktionsregler benutzen

Auf dem Bedienfeld befinden sich drei Funktionsregler. Mit diesen Reglern kénnen Sie alle
Funktionen des Gerits einstellen.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass das Gerdt das Menii automatisch verldsst und die Uhrzeit anzeigt,
wenn Sie im Menii (SET) fiir 5 Sekunden keinen der Regler betdtigt haben.
Sie kénnen die Funktionsregler wie folgt betétigen:

Driicken Sie einen der Funktionsregler, um den Auswahlmodus zu aktivieren (Abb. 5).
Drehen Sie den Regler nach oben oder unten, um eine Einstellung auszuwahlen (Abb. 6).

Hinweis: Den oberen Regler (Lichtintensitdt) und den unteren Regler (Lautstdrke) kénnen Sie auch nach
oben oder unten drehen, um eine Einstellung auszuwdhlen, ohne vorher den Regler zu driicken.

Driicken Sie den Funktionsregler noch einmal, um die ausgewahlte Einstellung zu bestatigen.

Vor dem ersten Gebrauch

Stellen Sie das Gerit ca. 40 bis 50 cm von lhrem Kopf entfernt auf (z. B. auf dem
Nachttisch) (Abb. 7).

Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.
D Die Stundenanzeige auf dem Display beginnt zu blinken und zeigt damit an, dass Sie die
Uhrzeit einstellen missen (Abb. 8).

Die Uhrzeit einstellen

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET) nach oben und/oder unten, um die Stunde
einzustellen.

Hinweis: Diese Einstellung ist nur maglich, wenn Sie sich im Menii zur Uhrzeiteinstellung befinden und
die Stundenanzeige blinkt. Ist dies nicht der Fall, driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET) zweimal.
Jetzt sind Sie im Menii zur Uhrzeiteinstellung.

Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Einstellung zu bestatigen.
D Die Minutenanzeige beginnt zu blinken (Abb. 9).

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET) nach oben und/oder unten, um die Minuten
einzustellen.

Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Einstellung zu bestatigen.
D Das Gerit verlasst das Meni, und im Display wird die eingestellte Uhrzeit angezeigt.
Das Gerdt ist nun einsatzbereit.

Hinweis: Jedesmal, wenn Sie das Gerdit fiir mehr als 15 Minuten von der Stromversorgung trennen,
miissen Sie die Uhrzeit wie oben beschrieben erneut einstellen. Hinweise zum Andern der eingestellten
Uhrzeit, wihrend das Gerdt an die Stromversorgung angeschlossen ist, finden Sie im Abschnitt
“Meniifunktionen des mittleren Funktionsreglers (SET)” im Kapitel “Das Gerdt benutzen”.
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Das Gerit benutzen

Die Lampe benutzen

Sie kénnen das Gerit als Nachttischlampe benutzen.

[l Driicken Sie den oberen Funktionsregler (1), um die Lampe einzuschalten. Stellen Sie dann
die gewiinschte Lichtintensitit ein (2). (Abb. 10)
Sie kdnnen eine Lichtintensitdt zwischen 1 und 20 auswahlen.

Hinweis: Es dauert etwa 1 Sekunde, bis die Lampe aufleuchtet. Das ist normal, die Lampe muss sich
zundchst aufheizen.

Hinweis: Die von Ihnen ausgewdbhlte Lichtintensitét wird automatisch auch als Lichtintensitdt fiir die
Weckfunktion gespeichert.

Tipp: Stellen Sie die Lichtintensitdt auf 20 ein, wenn Sie das Gerdt zum ersten Mal benutzen. Priifen Sie
beim Aufwachen, welche Lichtintensitdt erreicht wurde, indem Sie leicht am oberen Funktionsregler
drehen. Auf diese Weise wird die aktuelle Lichtintensitdt im Display angezeigt. Stellen Sie fiir den
ndchsten Tag die Lichtintensitdt auf diesen Wert ein.

Driicken Sie den Funktionsregler erneut, um die Lampe auszuschalten.

Meniifunktionen des mittleren Funktionsreglers (SET)

Nachfolgend finden Sie eine Beschreibung aller Funktionen, die im Meni eingestellt werden kénnen.

Diese werden im Menu in der folgenden Reihenfolge angezeigt:

- Uhrzeit

- Weckzeit

- Weckton

- Sleep Timer Benutzen Sie den Sleep Timer, wenn das Radio und/oder die Lampe vor dem
Einschlafen noch fiir eine bestimmte Zeit (15 Minuten bis 2 Stunden) eingeschaltet bleiben sollen.
Sie konnen den Sleep Timer wieder abschalten, indem Sie die verbleibende Zeit auf 00:00 einstellen
oder das Radio und/oder die Lampe ausschalten.

- Displayhelligkeit Sie konnen eine Displayhelligkeit zwischen 1 und 4 einstellen.

Sie kénnen die Funktionsregler wie folgt betdtigen:

[l Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um das Menii aufzurufen.

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um eine Funktion auszuwiahlen.

[Ell Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um diese Funktion aufzurufen.

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um eine Einstellung auszuwahlen.

Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Einstellung zu bestatigen.
Radio/Lautstdrke

[El Driicken Sie den unteren Funktionsregler, um das Radio einzuschalten. (Abb. 11)

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die gewlinschte Radiofrequenz
einzustellen (Abb. 12).

Tipp: Halten Sie den mittleren Funktionsregler (SET) fiir etwa 2 Sekunden gedriickt, um die
Radiofrequenzen automatisch zu durchsuchen.

Driicken Sie den unteren Funktionsregler erneut, um das Radio auszuschalten.
Lautstirke

Drehen Sie den unteren Funktionsregler, um die gewiinschte Lautstarke einzustellen.
Sie kénnen eine Lautstdrke zwischen 1 und 20 auswahlen.
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Hinweis: Die von lhnen ausgewdhlte Lautstdrke wird automatisch auch als Lautstdrke fiir die
Weckfunktion gespeichert.

Den Wecker einstellen

Wenn Sie den Wecker einstellen, wahlen Sie eine Weckzeit und einen Weckton aus. Die
Weckfunktion ist aktiv, wenn das Wecksymbol im Display angezeigt wird. In den 30 Minuten vor der
eingesteliten Weckzeit steigert sich die Lichtintensitdt langsam auf das gewahlte Niveau. In den

90 Sekunden ab der eingesteliten Weckzeit steigert sich die Lautstdrke langsam auf das gewdhlte
Niveau.

Hinweis: Sie konnen die Lichtintensitdt und die Wecklautstdrke einstellen, indem Sie den oberen bzw.
unteren Funktionsregler drehen.Wenn Sie nicht durch Licht oder Ton geweckt werden machten, stellen Sie
die Lichtintensitdt und Lautstdrke auf 0.Weitere Informationen dazu finden Sie in den Abschnitten “Die
Lampe benutzen” und “Radio/Lautstdrke”.

Bringen Sie den Schiebeschalter in die mittlere Position, um den Wecker einzuschalten. (Abb.
13)

D Die Stundenanzeige blinkt (Abb. 14).

D Befolgen Sie die Schritte 2 bis 5, um die Uhrzeit einzustellen.Wenn die Weckzeit korrekt ist,
warten Sie einfach ein paar Sekunden ab.

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Stunde einzustellen.

Hinweis: Dies ist nur dann maglich, wenn die Stundenanzeige blinkt. Ist dies nicht der Fall, schieben Sie
den Schiebeschalter nach oben und wieder nach unten, um den Weckzeitmodus aufzurufen. Sie kénnen
die Weckzeit auch im Menii (siehe Abschnitt “Meniifunktionen des mittleren Funktionsreglers (SET)”
oben) einstellen.

Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Einstellung zu bestatigen.
D Die Minutenanzeige beginnt zu blinken (Abb. 15).

Drehen Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Minuten einzustellen.

Driicken Sie den mittleren Funktionsregler (SET), um die Eingabe zu bestitigen, oder warten
Sie einige Sekunden ab.

D Das Gerit verlasst das Meni, und im Display wird die eingestellte Uhrzeit angezeigt.

Die Weckzeit ist jetzt eingestellt.

Den Wecker ausschalten
Schieben Sie den Schiebeschalter ganz nach oben, um den Wecker auszuschalten.

Den Weckton einstellen
Informationen dazu finden Sie im Abschnitt “Menifunktionen des mittleren Funktionsreglers (SET)"
oben.
Sie kénnen einen der folgenden Weckténe auswahlen:
- Radio (Abb. 16)
- Vogel (Abb.17)
- Piepton (Abb.18)
- Afrikanischer Dschungel (Abb. 19)
- Glockenspiel im Wind (Abb. 20)

Schlummerfunktion

Schieben Sie den Schiebeschalter ganz nach unten, wenn sich der Wecker
einschaltet. (Abb.21)

D Die Lampe bleibt mit der ausgewahlten Lichtintensitat eingeschaltet, aber der Weckton
schaltet sich aus. Nach 9 Minuten wird der Weckton automatisch wieder eingeschaltet.

Hinweis: Die Schlummerfunktion ist auf 9 Minuten voreingestellt und kann nicht gedndert werden.



DEUTSCH 25

Hinweis:Wenn Sie den Schiebeschalter zu stark nach unten driicken, kann es passieren, dass er in die
Aus-Position zuriickspringt.

Weckdemonstration
Wiéhrend der Weckdemonstration spielt das Gerdt einen Weckablauf im Schnelldurchlauf ab. Das
heil3t, Sie sehen einen schnellen Anstieg der Lichtintensitdt auf das eingestelite Niveau bzw. héren
einen schnellen Anstieg des Wecktons auf die eingestellte Lautstdrke.

Schieben Sie den Schiebeschalter fiir einige Sekunden ganz nach unten, bis im Display die
Meldung “TEST” angezeigt wird (Abb. 22).

Schieben Sie den Schiebeschalter erneut ganz nach unten, um die Demonstration zu beenden.

Hinweis: Die Weckdemonstration wird so lange abgespielt, bis Sie den Schiebeschalter erneut ganz nach
unten schieben. Der Test wird nach 9 Stunden automatisch abgebrochen.

Reinigung und Wartung

Benutzen Sie zum Reinigen des Gerits keine Scheuerschwimme und -mittel oder aggressive
Flissigkeiten wie Benzin oder Azeton.

Entfernen Sie den Staub auf der AuBenseite des Gerats regelmaBig mit einem trockenen Tuch.
[El Ziehen Sie vor dem Reinigen des Gerits den Netzstecker aus der Steckdose.
Reinigen Sie die AuBenseiten des Gerats mit einem trockenen Tuch.

Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerit gelangt oder dariber verschiittet wird (Abb. 3).

Umweltschutz

- Werfen Sie das Gerdt am Ende der Lebensdauer nicht in den normalen Hausmdill. Bringen Sie es
zum Recycling zu einer offiziellen Sammelstelle. Auf diese Weise tragen Sie zum Umweltschutz
bei (Abb. 23).

Garantie und Kundendienst

Bendtigen Sie weitere Informationen oder treten Probleme auf, besuchen Sie bitte die Philips
Website www.philips.com oder setzen Sie sich mit einem Philips Service-Center in lhrem Land in
Verbindung (Telefonnummer siehe Garantieschrift). Sollte es in lhrem Land kein Service-Center
geben, wenden Sie sich bitte an lhren Philips-Handler.

Garantieeinschrinkungen

Aus Sicherheitsgrinden kann die Lampe des Gerdts nicht ausgetauscht werden.Wenn das Gerét
oder die Lampe nicht funktionieren, besuchen Sie bitte die Philips Website unter www.philips.com,
oder setzen Sie sich mit einem Philips Service-Center in lhrem Land in Verbindung (Telefonnummer
siehe Garantieschrift). Sollte es in lhrem Land kein Service-Center geben, wenden Sie sich bitte an
lhren Philips Handler:

Fehlerbehebung

In diesem Kapitel sind die hdufigsten Probleme aufgefihrt, die beim Gebrauch lhres Gerdts auftreten
kénnen. Sollten Sie ein Problem mithilfe der nachstehenden Informationen nicht beheben kénnen,
wenden Sie sich bitte an das Philips Service-Center in Ihrem Land.
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Problem Losung

Das Gerdt funktioniert
nicht.

Das Gerdt ist in
Ordnung, aber die
Lampe funktioniert
nicht mehr.

Das Gerdt wird
wahrend des
Gebrauchs heif3.

Das Gerdt reagiert
nicht, wenn ich
verschiedene
Funktionen einstellen
mochte.

Die Lampe leuchtet
nicht auf, wenn sich
der Wecker
einschaltet.

Die Lampe leuchtet
nicht sofort, wenn ich
sie einschalte.

Ich hére den Weckton

nicht, wenn der
Wecker sich
einschaltet.

Das Radio funktioniert
nicht.

Maoglicherweise ist der Netzstecker nicht richtig in die Steckdose
eingesteckt. Stecken Sie ihn richtig ein.

Méglicherweise liegt ein Stromausfall vor. Uberpriifen Sie, ob die
Stromversorgung funktioniert, indem Sie ein anderes Gerit an die
Steckdose anschlief3en.

Moglicherweise hat die Lampe das Ende ihrer Lebensdauer erreicht.
Diese betragt in der Regel Uber 7 Jahre und ist abhdngig von der
Nutzung des Gerits. Bei hdufiger Nutzung kann sie unter 7 Jahren liegen.
Die Lampe ist nicht austauschbarWenn die Lampe defekt ist, setzen Sie
sich bitte mit dem Philips Service-Center in Ihrem Land in Verbindung.

Dies ist ein normalerVorgang, da das Gerdt durch das Licht der Lampe
erhitzt wird.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose, und stecken Sie ihn
wieder ein.Wenn Sie den Stecker innerhalb von 15 Minuten wieder
einstecken, bleiben |hre Weckeinstellungen gespeichert.Wenn Sie den
Netzstecker erst nach einem ldngeren Zeitraum wieder einstecken, wird
das Gerdt auf die Werkseinstellung zurlickgesetzt.

Mbglicherweise haben Sie die Lichtintensitdt zu niedrig eingestellt. Stellen
Sie ein hoheres Niveau ein.

Moglicherweise haben Sie die Weckfunktion ausgeschaltet, indem Sie den
Schiebeschalter ganz nach oben geschoben haben. Bringen Sie den
Schiebeschalter in die mittlere Position, um die Weckfunktion zu
aktivieren.

Mbglicherweise ist das Gerdt defekt. Setzen Sie sich mit dem Philips
Service-Center in lhrem Land in Verbindung.

Es dauert etwa 1 Sekunde, bis die Lampe leuchtet. Das ist normal, die
Lampe muss sich zundchst aufheizen.

Mbglicherweise haben Sie den Wecker auf eine zu geringe Lautstdrke
eingestelit. Hinweise zum Einstellen einer hoheren Lautstarke finden Sie
im Abschnitt “Radio/Lautstarke”.

Moglicherweise haben Sie die Weckfunktion ausgeschaltet, indem Sie den
Schiebeschalter ganz nach oben geschoben haben.

Wenn Sie das Radio als Weckgerdusch gewahlt haben, ist dieses
méglicherweise defekt. Uberprifen Sie, ob das Radio funktioniert.
Dricken Sie dazu die Radiotaste, nachdem Sie den Wecker ausgeschaltet
haben.Wenn das Radio nicht funktioniert, wenden Sie sich an das Philips
Service-Center in lhrem Land.

Maoglicherweise ist das Radio defekt. Setzen Sie sich mit einem Philips
Service-Center in Ihrem Land in Verbindung.
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Problem Losung

Das Radio macht Moglicherweise ist das Rundfunksignal zu schwach. Drehen Sie den
Knackgerdusche. mittleren Funktionsregler (SET), um die Frequenz einzustellen, und/oder
andern Sie die Position der Antenne.

Gestern hat sich der  M&glicherweise haben Sie die Weckfunktion ausgeschaltet, indem Sie den
Wecker eingeschaltet,  Schiebeschalter ganz nach oben geschoben haben.

aber heute hat er

nicht funktioniert.

Moglicherweise haben Sie die Lautstdrke und/oder die Lichtintensitat auf
ein zu geringes Niveau eingestellt. Stellen Sie eine hohere Lautstarke
und/oder Lichtintensitdt ein.

Moglicherweise ist der Strom fUr mehr als 15 Minuten ausgefallen. In
diesem Fall wird das Gerdt auf Werkseinstellung zuriickgesetzt. Priifen Sie
die Einstellungen des Weckers (siehe Kapitel “Das Gerit benutzen”).

Das Licht weckt mich ~ Maglicherweise ist die gewahlte Lichtintensitat fur Sie nicht geeignet.

zu friih/zu spat. Stellen Sie eine niedrigere Lichtintensitdt ein, wenn Sie zu frih aufwachen
bzw. eine hohere Lichtintensitdt, wenn Sie zu spdt aufwachen.Wenn die
Lichtintensitdt 20 nicht stark genug ist, stellen Sie das Gerat ndher ans
Bett.

Maoglicherweise sind Sie zu spat aufgewacht, weil die Gerdteposition
niedriger ist als Inre Kopthdhe. Achten Sie darauf, dass das Gerit so
positioniert ist, dass das Licht nicht von Bett, Bettdecke oder Kissen
blockiert wird. AuBerdem darf das Gerit nicht zu weit vom Bett entfernt
sein.

Die Lampe blinkt. Moglicherweise gab es einen Stromausfall. Es ist normal, dass die Lampe
nach einem Stromausfall blinkt.

Moglicherweise ist das Gerit fur die verflgbare Netzspannung nicht
geeignet. Die ortliche Netzspannung muss der Spannungsangabe auf
dem Gerdt entsprechen.
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Introduccié

Enhorabuena por la compra de este producto y bienvenido a Philips. Para sacar el mayor partido de
la asistencia que Philips le ofrece, registre su producto en www.philips.com/welcome.

Wake-up Light de Philips le ayuda a despertarse de forma mds agradable. La intensidad de la luz de
la ldmpara aumenta gradualmente hasta el nivel ajustado 30 minutos antes de la hora fijada para
despertarse. La luz aumenta la produccién de las hormonas que regulan la energfa y prepara el
organismo para despertarse de una forma muy natural. También le hard sentir mas lleno de energfa.
Para que el despertar sea una experiencia ain mds agradable, puede utilizar sonidos naturales o la
radio FM para despertarse. El temporizador le permite leer o escuchar musica antes de irse a
dormir y desconecta la luz o la radio después del tiempo fijado.

La luz y el reloj biolégico

La exposicion a la luz regula el reloj bioldgico que controla el ritmo de suefio/vigilia del organismo.
Los niveles de la hormona melatonina aumentan por la noche, preparando nuestro cuerpo para el
suefio. La luz de la mafiana estimula la produccién de la hormona cortisol, que nos mantiene
despiertos y alerta. Optimamente, el ritmo de suefio/vigilia estd sincronizado con el ritmo de
nuestra vida diaria. Este no suele ser el caso en el modo de vida actual, ya que a menudo debemos
despertarnos cuando ain no ha amanecido.

Los efectos de Wake-up Light

Wake-up Light de Philips prepara gradualmente el cuerpo para despertarse durante la Ultima media
hora del suefio. Durante las primeras horas de la mafiana, nuestros ojos se muestran mas sensibles a
la luz que cuando ya estamos despiertos. Durante ese periodo, los niveles de luz relativamente bajos
de un amanecer natural simulado aumentan los niveles de cortisol justo después de despertarse.
Las personas que utilizan Wake-up Light se despiertan con mayor facilidad, de mejor humor por la
mafiana y sintiéndose mads llenos de energia. Comenzar el dia con Wake-Up Light puede tener
efectos positivos en su productividad y concentracién. Debido a que la sensibilidad a la luz varia en
cada persona, puede fijar la intensidad de luz de Wake-up Light al nivel que se ajuste a su
sensibilidad para comenzar el dia de una manera éptima.

Si desea mds informacién sobre Wake-up Light, visite www.philips.com.

Descripcion general (fig. 1)

Rejillas de ventilacién
Carcasa de la [dmpara
Cable de alimentacion
Antena
Pantalla
Simbolo de luz
Indicacién de hora del reloj o de la alarma
Simbolo de hora del reloj
Simbolo de alarma
Simbolo de radio
Simbolo del sonido “péjaros”
Simbolo del sonido “pitido”
Simbolo del sonido “selva africana”
Simbolo del sonido “carillén”
10 Simbolo de temporizador
11 Simbolo de brillo de la pantalla
12 Indicacién de minutos del reloj o de la alarma
13 Simbolo de nivel de sonido
F Ruedas de seleccién de funcién
1 Rueda de seleccién superior: encendido/apagado e intensidad de la luz
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2 Rueda de seleccién intermedia (SET): mend vy frecuencia de radio
3 Rueda de seleccién inferior: encendido/apagado y volumen de la radio

G Palanca de control con posiciones de “alarma desactivada” (off), “alarma activada” (on) y “alarma

diferida” (snooze)

Importante

Antes de usar el aparato, lea atentamente este manual de usuario y consérvelo por si necesitara
consultarlo en el futuro.
Este aparato tiene doble aislamiento segin la Clase Il (fig. 2).

Peligro

El agua vy la electricidad son una combinacidn peligrosa. No utilice este aparato en ambientes
himedos (por ejemplo, en el bafio o cerca de una ducha o una piscina).

No deje que entre agua en el aparato o que se derrame agua sobre el mismo (fig. 3).

Advertencia

Antes de enchufar el aparato, compruebe si el voltaje indicado en el mismo se corresponde con
el voltaje de red local.

El aparato es adecuado para voltajes de red de 230V vy frecuencia de 50 Hz.

Si el cable de alimentacién esta dafiado, debe ser sustituido por Philips o por un centro de
servicio autorizado por Philips, con el fin de evitar situaciones de peligro.

Este aparato no debe ser usado por personas (adultos o nifios) con su capacidad fisica, psiquica
o sensorial reducida, ni por quienes no tengan los conocimientos y la experiencia necesarios, a
menos que sean supervisados o instruidos acerca del uso del aparato por una persona
responsable de su seguridad.

Aseglrese de que los nifios no jueguen con este aparato.

Este aparato es sdlo para uso en interiores (fig. 4).

Precauciéon

No deje caer el aparato ni lo exponga a golpes fuertes.

Coloque el aparato sobre una superficie estable, plana y no deslizante.

No utilice el aparato a una temperatura ambiente por debajo de 10 °C o que supere los 35 °C.
Aseglrese de que las rejillas de ventilacion de la parte superior e inferior del aparato
permanezcan abiertas durante el uso.

No utilice nunca el aparato sin la carcasa de la ldmpara o la cubierta superior; o si éstas estdn
dafiadas o rotas.

Consulte a su médico antes de comenzar a utilizar el aparato si ha padecido o padece una
depresion grave.

No utilice este aparato con el fin de reducir sus horas de suefio. El propdsito del mismo es
ayudarle a despertarse con mayor facilidad, pero no reduce la necesidad de suefio.

El aparato no tiene interruptor de encendido/apagado. Para desconectarlo de la red, desenchufe
la clavija de la toma de corriente.

Este aparato estd disefiado Unicamente para uso doméstico o similar, como en hoteles.

General

Este aparato le permite seleccionar el nivel de intensidad de la luz con el que desea despertarse
(consulte la seccidn “Uso de la ldampara” del capitulo “Uso del aparato”).

Si-a menudo se despierta demasiado pronto o con dolor de cabeza, reduzca el nivel de luz.

Si comparte la habitacidn, la otra persona podria despertarse involuntariamente debido a la luz
del aparato, incluso si se encuentra alejada del mismo. Este fendmeno se debe a las diferencias
en cuanto a sensibilidad a la luz de las personas.
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Campos electromagnéticos (CEM)

Este aparato Philips cumple todos los estdndares sobre campos electromagnéticos (CEM). Si se
utiliza correctamente y de acuerdo con las instrucciones de este manual, el aparato se puede usar
de forma segura segin los conocimientos cientificos disponibles hoy en dfa.

Preparacién para su uso

Uso de las 3 ruedas de seleccion de funcion

El panel de control cuenta con tres ruedas de seleccién de funcién. Mediante estas ruedas, podrd
ajustar todas las funciones del aparato.

Nota:Tenga en cuenta que, si no gira la rueda transcurridos 5 segundos cuando se encuentre en el ment
(SET), el aparato saldra automdticamente del mend y volvera a mostrar la hora del reloj.
Puede manejar las ruedas de seleccién de funcién de la siguiente forma:

Pulse una de las ruedas de seleccion de funcién para activar el modo de seleccion (fig. 5).

Gire la misma rueda de seleccién de funcion arriba o abajo para seleccionar una
posicion (fig. 6).

Nota:También puede girar la rueda superior (rueda de intensidad de la luz) y la rueda inferior (rueda de
volumen) arriba y abajo para seleccionar una posicion sin pulsar la rueda primero.

Vuelva a pulsar la misma rueda de seleccion de funcion para confirmar la posicion
seleccionada.

Antes de utilizarlo por primera vez

Coloque el aparato a una distancia de 40-50 cm de la cabeza, por ejemplo sobre una mesilla
de noche (fig. 7).

Enchufe el aparato a la toma de corriente.
D Laindicacién de hora comienza a parpadear en la pantalla para indicar que debe ajustar la
hora del reloj (fig. 8).

Ajuste del reloj

Gire la rueda de seleccion intermedia (SET) arriba o abajo para seleccionar la hora.

Nota: Sélo podrd realizar esta accion si se encuentra en el ment de ajuste del reloj y si la indicacién de
hora parpadea. Si no es asi, pulse la rueda de seleccion intermedia (SET) dos veces. De esta forma,
accederd al menu de ajuste del reloj.

Pulse la rueda de seleccion intermedia (SET) para confirmar.
D Laindicacién de minutos comienza a parpadear (fig. 9).

Gire la rueda de seleccién intermedia (SET) arriba o abajo para seleccionar los minutos.

Pulse la rueda de seleccion intermedia (SET) para confirmar.
D El aparato sale del mend y la pantalla muestra la hora del reloj que se ha ajustado.
El aparato estd listo para usan

Nota: Cada vez que desenchufe el aparato de la toma de corriente durante mds de 15 minutos, debera
volver a ajustar el reloj de la forma descrita anteriormente. Para cambiar la hora del reloj mientras el
aparato aun esta enchufado, consulte la seccion “Funciones del ment de la rueda de seleccién
intermedia (SET)” del capitulo “Uso del aparato”.
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Uso del aparato

Uso de la lampara

Puede utilizar el aparato como ldmpara de noche.

[N Para encender la lampara, pulse la rueda de seleccion superior (1). Luego, girela para
seleccionar el nivel de intensidad de luz que prefiera (2). (fig. 10)
Puede seleccionar una intensidad de luz entre 1 y 20.

Nota: La lampara tarda aproximadamente 1 segundo en encenderse. Esto es normal, la Iampara
necesita calentarse.

Nota: La intensidad de luz que haya seleccionado se ajustard automdticamente como el nivel de
intensidad de luz de la alarma.

Consejo: Cuando utilice el aparato por primera vez, ajuste la intensidad de luz a 20. Cuando se despierte,
compruebe el nivel de intensidad de luz que ha alcanzado el aparato girando levemente la rueda de
seleccion superior.Al hacerlo, el nivel de intensidad de luz de la alarma aparece en la pantalla. Ajuste la
intensidad de luz de la alarma en este nivel para el dia siguiente.

Para apagar la lampara, vuelva a pulsar la rueda de seleccion.

Funciones del menu de la rueda de seleccion intermedia (SET)

A continuacién, encontrard una descripcidn de todas las funciones que pueden ajustarse en este

mend. Estas funciones aparecen en el menu en el siguiente orden:

- Hora del reloj

- Horadelaalarma

- Sonido de la alarma

- Temporizador Puede utilizar el temporizador cuando desee que la radio o la lampara permanezcan
encendidas durante un periodo de tiempo fijado (de 15 minutos a 2 horas) antes de irse a dormir.
Para volver a desconectar el temporizador, ajuste el periodo del mismo a 00:00 o apague la radio y/
o la lémpara.

- Brillo de la pantalla Puede seleccionar un brillo de la pantalla entre 1y 4.

Puede manejar las ruedas de seleccién de funcién de la siguiente forma:

[N Pulse la rueda de seleccion intermedia (SET) para acceder al mend.

Gire la rueda de seleccion intermedia (SET) para seleccionar una funcion.
[Ell Pulse la rueda de seleccion intermedia (SET) para acceder a esa funcion.
Gire la rueda de seleccion intermedia (SET) para seleccionar una posicion.
Pulse la rueda de seleccion intermedia (SET) para confirmar.

Radio/volumen

[N Para encender la radio, pulse la rueda de seleccion inferior. (fig. 11)

Para seleccionar la frecuencia de radio deseada, gire la rueda de seleccién intermedia
(SET) (fig. 12).

Consejo: Para buscar las frecuencias de radio automadticamente, mantenga pulsada la rueda de seleccion
intermedia (SET) durante unos 2 segundos.

[El Para apagar la radio, vuelva a pulsar la rueda de seleccién inferior.
Volumen

Para ajustar el volumen, gire la rueda de seleccién inferior y seleccione el nivel de volumen
que prefiera.
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Puede seleccionar un nivel de volumen entre 1y 20.

Nota: El nivel de volumen que haya seleccionado se ajustard automdticamente como el nivel de volumen
de la alarma.

Configuracién de la alarma

Al configurar la alarma, debera seleccionar una hora para la misma y el tipo de sonido con el que
desea despertarse. Si el simbolo de alarma aparece en la pantalla, la alarma se ha ajustado. La
intensidad de luz aumenta lentamente hasta el nivel seleccionado durante los uftimos 30 minutos
antes de la hora establecida para la alarma. El sonido aumentard lentamente hasta el nivel
seleccionado durante los 90 segundos siguientes a la hora establecida para la alarma.

Nota: Para establecer la intensidad de la luz o el volumen de la alarma, gire respectivamente las ruedas
de seleccion superior o inferior. Si no desea despertarse con la ldmpara ni con un sonido, establezca la
intensidad de luz o el nivel de volumen en 0. Consulte las secciones “Uso de la ldmpara”y “Radio/
volumen”.

Pulse la palanca de control hacia abajo hasta la posicion intermedia para activar la
alarma. (fig. 13)

D Laindicacién de hora parpadea (fig. 14).

D Paraajustar la hora, siga del paso 2 al 5.Si la hora de la alarma es correcta, espere unos
segundos.

Gire la rueda de seleccion intermedia (SET) para seleccionar la hora.

Nota: Podrd realizar esta accién unicamente cuando la indicacion de hora parpadee. Si no es asi, suba o
baje la palanca de control de nuevo para acceder al modo de hora de la alarma.También puede ajustar
la hora de la alarma en el ment (consulte la seccién “Funciones del men de la rueda de seleccién
intermedia (SET)” que aparece mds arriba).

Pulse la rueda de seleccién intermedia (SET) para confirmar.
D Laindicacién de minutos comienza a parpadear (fig. 15).

Gire la rueda de seleccion intermedia (SET) para seleccionar los minutos.

Pulse la rueda de seleccién intermedia (SET) para confirmar o espere unos segundos.
D Elaparato sale del mend y la pantalla muestra la hora del reloj.
La hora de la alarma ya estd ajustada.

Desactivacion de la alarma
Para desactivar la funcién de alarma, suba la palanca de control hasta la posicién superior:

Ajuste del sonido de la alarma
Consulte la seccidn “Funciones del menu de la rueda de seleccidn intermedia (SET)” que aparece
mds arriba.
Puede seleccionar uno de los siguientes sonidos:
- Radio (fig. 16)
- Pédjaros (fig. 17)
- Pitido (fig.18)
- Selva africana (fig. 19)
- Carillén (fig. 20)
Alarma diferida
Baje la palanca de control hasta la posicién inferior cuando la alarma se active. (fig. 21)
D Laldmpara continta encendida con el nivel de intensidad seleccionado, pero el sonido de la

alarma se detiene. Después de 9 minutos el sonido del despertador se activa de nuevo
automaticamente.



ESPANOL 33

Nota: El tiempo de 9 minutos de la alarma diferida es fijo y no puede ajustarse.

Nota: Si baja la palanca de control con demasiada fuerza, puede saltar de nuevo hasta la posicién de
desactivado.

Demostracion de alarma
Durante la demostracién de la alarma, el aparato realiza el procedimiento de despertador de forma
acelerada. Esto significa que verd un rdpido aumento de la intensidad de la luz hasta el nivel
seleccionado y oird cdmo aumenta rdpidamente el sonido hasta el nivel seleccionado.

Baje la palanca de control hasta la posicion inferior durante unos segundos hasta que
aparezca TEST (Prueba) en la pantalla (fig. 22).

Baje de nuevo la palanca de control para detener la demostracion.

Nota: El aparato seguird ejecutando la demostracion de la alarma hasta que vuelva a bajar la palanca
de control. La prueba se detiene automdticamente después de 9 horas.

Limpieza y mantenimiento

No utilice estropajos, agentes abrasivos ni liquidos agresivos, como gasolina o acetona, para
limpiar el aparato.

Limpie regularmente el polvo del exterior del aparato con un pafno seco.
Desenchufe el aparato antes de limpiarlo.
Limpie el exterior del aparato con un pano seco.

No deje que entre agua en el aparato o que se derrame agua sobre el mismo (fig. 3).

- Alfinal de su vida Util, no tire el aparato junto con la basura normal del hogar: LIévelo a un
punto de recogida oficial para su reciclado. De esta manera ayudard a conservar el medio
ambiente (fig. 23).

Garantia y servicio

Si necesita informacion o si tiene algin problema, visite la pagina Web de Philips en www.philips.com,
o pdngase en contacto con el Servicio de Atencidn al Cliente de Philips en su pais (hallard el
nimero de teléfono en el folleto de la garantfa mundial). Si no hay Servicio de Atencidn al Cliente
de Philips en su pais, dirfjase a su distribuidor local Philips.

Restricciones de la garantia

Por razones de seguridad, la ldmpara de este aparato no se puede sustituir. Si el aparato o la
ldmpara no funcionan, visite la pagina Web de Philips en www.philips.com o pdngase en contacto
con el Servicio de Atencidn al Cliente de Philips en su pais (hallard el nimero de teléfono en el
folleto de la garantfa mundial). Si no hay Servicio de Atencién al Cliente de Philips en su pafs, dirfjase
a su distribuidor local Philips.

Guia de resolucion de problemas

En este capitulo se resumen los problemas mds frecuentes que pueden surgir. Si no puede resolver
el problema con la siguiente informacion, pdngase en contacto con el Servicio de Atencidn al
Cliente de su pafs.
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Problema Solucién

El aparato no funciona. Puede que la clavija no esté bien enchufada a la toma de corriente.
Conéctela correctamente.

Puede que haya un fallo en el suministro de energfa. Compruebe si la
toma de corriente funciona conectando otro aparato.

El aparato funciona Puede que la ldmpara haya llegado al final de su vida Util. La ldmpara
correctamente, pero la  tiene una vida Util de mds de 7 afios. Esta depende del uso del aparato.
ldmpara ya no En caso de un uso intensivo, la ldmpara puede durar menos de 7 afios.
funciona. La ldmpara no se puede sustituir. Si se rompe, pdngase en contacto con

el Servicio de Atencidn al Cliente de Philips en su pafs.

El aparato se calienta  Esto es normal, el aparato se calienta con la luz de la ldmpara.
durante su uso.

El aparato no Desenchufe el aparato de la toma de corriente y enchifelo de nuevo. Si

responde cuando vuelve a enchufarlo antes de que transcurran 15 minutos, el aparato

intento configurar recuerda la configuracién de la alarma que haya ajustado. Si lo enchufa

diferentes funciones. pasado este periodo, se restablecen los valores predeterminados de
fabrica del aparato.

La ldmpara no se Puede que haya ajustado el nivel de intensidad de luz demasiado bajo.

enciende cuando se Aumente el nivel de intensidad.

activa la alarma.

Puede que haya desactivado la funcién de alarma al colocar la palanca de
control en la posicidn superior: Para activar la funcién de alarma, coloque
la palanca de control en la posicidn intermedia.

Puede que el aparato esté defectuoso. Pédngase en contacto con el
Servicio de Atencidn al Cliente de Philips en su pafs.

La ldmpara no se La ldmpara tarda aproximadamente 1 segundo en encenderse. Esto es
enciende directamente normal, la ldmpara necesita calentarse.
al conectarla.

No se oye el sonido Puede que haya ajustado el nivel del sonido demasiado bajo. Consulte la
de la alarma cuando seccién “Radio/volumen” para establecer un nivel de sonido mds alto.
ésta se activa.

Puede que haya desactivado la funcién de alarma al colocar la palanca de
control en la posicidn superior.

Si ha seleccionado la radio como sonido para la alarma, la radio podria
estar defectuosa. Pulse el botén de la radio después de haber apagado la
alarma para comprobar si funciona. Si no funciona, péngase en contacto
con el Servicio Philips de Atencién al Cliente de su pais.

La radio no funciona.  Puede que la radio esté defectuosa. Pdngase en contacto con el Servicio
de Atencién al Cliente de Philips en su pas.

La radio produce un Puede que la sefial de radio sea débil. Gire la rueda de seleccién
sonido crepitante. intermedia (SET) para ajustar la frecuencia y/o cambie la posicion de la
antena.
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Problema Solucién

La alarma se activd Puede que haya desactivado la funcién de alarma al colocar la palanca de
ayer, pero no lo ha control en la posicidn superior.
hecho hoy.

Puede que haya ajustado el nivel de sonido y/o el nivel de intensidad de
luz demasiado bajo. Ajuste unos niveles mas altos.

Puede que se haya producido un fallo en el suministro de energfa
durante mds de 15 minutos. En ese caso, se restablecen a los valores
predeterminados de fdbrica del aparato. Compruebe la configuracién de
la alarma (consulte el capitulo “Uso del aparato™).

La luz me despierta Puede que el nivel de intensidad de luz que ha ajustado no sea

demasiado pronto/ adecuado para usted. Pruebe un nivel de intensidad de luz inferior si se

demasiado tarde. despierta demasiado pronto, o superior si lo hace demasiado tarde. Si el
nivel de intensidad 20 no es lo suficientemente alto, acerque el aparato a
la cama.

Puede que se despierte demasiado tarde porque el aparato estd situado
a una altura inferior a la de su cabeza. Aseglrrese de que el aparato esté
situado a una altura tal que la luz no resulte interceptada por la cama,
edreddn o almohada. Aseglirese también de que el aparato no estd
colocado demasiado lejos.

La ldmpara parpadea.  Puede que se haya producido un fallo en el suministro de energia. Es
normal que la l[dmpara parpadee después de un fallo en el suministro.

Quizas el aparato no es adecuado para el voltaje al que estd conectado.
Aseglrese de que el voltaje indicado en el aparato se corresponde con
el de la red local.
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Onnittelut ostoksestasi ja tervetuloa Philips-tuotteiden kayttdjaksil Hyddynna Philipsin tuki ja
rekisterdi tuotteesi osoitteessa www.philips.com/welcome.

Philipsin Wake-up Light -herétysvalon avulla herddt helpommin. Lampun valoteho kasvaa asteittain
madritettyyn tasoon asti 30 minuutin aikana ennen maaritettyd herdtysaikaa.Valo lisdd
energiahormonien tuotantoa ja valmistelee elimistéd herddmiseen todella luonnollisella tavalla. Sen
ansiosta tunnet olosi energisemmaksi. Herddminen on entistakin miellyttdvampad, kun kaytit
herdtysddnend luonnon danid tai FM-radiota. Voit lukea tai kuunnella musiikkia ennen nukahtamista ja
unisajastin sammuttaa valon tai radion mdaritetyn ajan jdlkeen.

Valo ja biologinen kello

Valolle altistuminen sddtelee biologista kelloa, joka ohjaa kehon vuorokausirytmia.
Melatoniinihormonin taso nousee iltaisin, mikd valmistaa kehoa unta varten. Aamun valo lisdd kehoa
herittdvdn ja piristavan kortisolihormonin eritystd. Parhaassa tapauksessa vuorokausirytmi noudattaa
eldmanrytmid. Valitettavasti tima ei kuitenkaan aina onnistu, silld ihmisten on usein herattavd, kun
ulkona on vield pimeéda.

Woake-up Light -herdtysvalon vaikutukset

Philipsin Wake-up Light -herétysvalo valmistelee elimistéd helldvaraisesti herddmiseen unen viimeisen
puolen tunnin ajan.Varhain aamulla silmdmme ovat herkemmit valolle kuin hereilld ollessamme.
Aamun tunteina simuloidun auringonnousun suhteellisen hdmard valo nostaa kortisolitasoa
herdtessimme.Wake-up Light -herétysvaloa kayttdvit herdavét hel[pommin, ovat aamuisin
paremmalla tuulella ja tuntevat olonsa energisemmaksi. Paivan aloittaminen Wake-Up Light -
herdtysvalon kanssa voi vaikuttaa positiivisesti tuottavuuteesi ja keskittymiskykyysi. Koska ihmisten
valoherkkyys vaihtelee, voit aloittaa pdivasi mahdollisimman miellyttavasti sadtamalld Wake-up Light -
herétysvalosi valotehon tasolle, joka sopii juuri sinun valoherkkyydellesi.

Lisdtietoja Wake-up Light -herdtysvalosta on sivustossa www.philips.com.

Laitteen osat (Kuva 1)

llmanvaihtoaukot
Lampun kotelo
Virtajohto
Antenni
Niyttd
Valokuvake
Kellonajan/heratysajan tuntindyttd
Kellonajan kuvake
Herdtyskuvake
Radiokuvake
Linnunlaulun kuvake
Aidnimerkin kuvake
Viidakon ddnten kuvake
Tuulikellojen kuvake
10 Uniajastimen kuvake
11 Néyton kirkkauden kuvake
12 Kellonajan/herdtysajan minuuttindyttd
13 Aidnenvoimakkuuden kuvake
F  Toiminnon valitsimet
1 Ylin valitsin: valokytkin ja valotehon sddto
2 Keskimmainen valitsin (SET): valikko ja radiotaajuuden valinta
3 Alin valitsin: radion kytkin ja ddnenvoimakkuuden sddto
G Ohjauskytkin, jolla kytketddn herdtys kayttdon tai pois kaytostd tai valitaan torkkuhélytys
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- Lue tdmd kayttdopas huolellisesti ennen kayttdd ja sdilytd se vastaisen varalle.
- Tédmd laite on kaksoiseristetty suojausluokan Il vaatimusten mukaisesti (Kuva 2).

Vaara

- Vesi ja sdhkolaitteet eivét sovi yhteen! Tdmdn takia laitetta ei saa kdyttdd kosteissa tiloissa, kuten
suihku- tai kylpyhuoneessa tai uima-altaan Idhelld.

- Ald valuta tai ldikytd vettd laitteen pddlle (Kuva 3).

Tarkedd

- Tarkista, ettd laitteeseen merkitty kdyttojannite vastaa paikallista verkkojannitettd, ennen kuin liitdt
laitteen pistorasiaan.

- Laitteen kdyttojannite on 230V ja taajuus on 50 Hz.

- Jos virtajohto on vahingoittunut, se on oman turvallisuutesi vuoksi hyva vaihdattaa Philipsin
valtuuttamassa huoltoliikkeessa tai muulla ammattitaitoisella korjaajalla.

- Laitetta ei ole tarkoitettu lasten tai sellaisten henkildiden kdyttéon, joiden fyysinen tai henkinen
toimintakyky on rajoittunut tai joilla ei ole kokemusta tai tietoa laitteen kdytostd, muuten kuin
heiddn turvallisuudestaan vastaavan henkildn valvonnassa ja ohjauksessa.

- Pienten lasten ei saa antaa leikkid laitteella.

- Laite on tarkoitettu vain sisdkdyttoon (Kuva 4).

Varoitus

- Ald pudota laitetta tai altista sitd koville iskuille.

- Aseta laite tukevalle, tasaiselle ja liukumattomalle pinnalle.

- Ald kiytd laitetta alle 10 Cin tai yli 35 C:in limpétilassa.

- Varmista, ettd mikddn ei peitd laitteen pdilld ja pohjassa olevia iimanvaihtoaukkoja kdytén aikana.

- A3 kayta laitetta, jos lampun kotelo tai suojus on vioittunut, rikki tai puuttuu.

- Ota yhteys lddkariin ennen laitteen kadyttod, mikdli kérsit tai olet kdrsinyt vakavasta
masennuksesta.

- A3 kiyta laitetta ydunen lyhentimiseen. Laitteen tarkoitus on auttaa sinua heraimaan
helpommin. Se ei vdhenna unen tarvetta.

- Laitteessa ei ole virtakytkintd. Laite irrotetaan sahkdverkosta irrottamalla pistoke pistorasiasta.

- Laite on tarkoitettu vain kotitalouksien kdyttdon tai samantapaiseen kdyttdén esimerkiksi
hotelleissa.

Yleistd

- Herétyksen valoteho on valittavissa (katso kappaleen Kayttd osa Lampun kdyttd).

- Jos herddt usein liian aikaisin tai kdrsit herdtessdsi pdansarystd, véhenna valotehoa.

- Jos nukut samassa huoneessa toisen ihmisen kanssa, valo saattaa heréttdd hinet, vaikka han olisi
kauempana laitteesta. Tama ilmid johtuu henkildkohtaisista valoherkkyyden eroista.

Siahkdomagneettiset kentit (EMF)

Tama Philips-laite vastaa kaikkia séhkémagneettisia kenttid (EMF) koskevia standardeja. Jos laitetta
kdytetddn oikein ja tdman kdyttdohjeen ohjeiden mukaisesti, sen kdyttdminen on turvallista
tdmanhetkisten tieteellisten tutkimusten perusteella.

Kdyttoonotto

Kolmen toiminnon valitsimen kdytto

Ohjauspaneelissa on kolme toiminnon valitsinta. Voit maarittdd kaikki laitteen toiminnot ndilld
valitsimilla.

Huomautus: jos et kddnnd valitsinta viiteen sekuntiin valikkotilassa (SET), laite siirtyy automaattisesti pois
valikosta ja kellonaika tulee taas ndyttoon.
Voit kdyttdd toiminnon valitsimia seuraavasti:
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Ota valintatila kayttoon painamalla yhta valitsinta (Kuva 5).
Valitse asetus kiantimalli samaa valitsinta ylos tai alas (Kuva 6).

Huomautus: voit valita asetuksen kddntdmadlld ylintd (valotehon valitsin) tai alinta (Gdnenvoimakkuuden
valitsin) valitsinta ylos ja alas painamatta ensin valitsinta.

Vahvista asetuksen valinta painamalla samaa valitsinta uudelleen.

Kédyttoonotto

Aseta laite 40 - 50 cm:n etdisyydelle paastasi, esimerkiksi yopoydalle (Kuva 7).

Tyonna pistoke pistorasiaan.
D Naiyton tunnin ilmaisin alkaa vilkkua merkkini siiti, etti kellonaika on asetettava (Kuva 8).

Kellonajan asettaminen

Valitse tunti kaantimalli keskimmaisti valitsinta (SET) ylos tai alas.

Huomautus:Voit tehdd ndin vain kellonajan asetusvalikossa ja tunnin ilmaisimen vilkkuessa.Voit siirtyd
kellonajan asetusvalikkoon painamalla keskimmadiistd valitsinta (SET) kahdesti.

Vahvista asetus painamalla keskimmaista valitsinta (SET).
D Minuutin ilmaisin alkaa vilkkua (Kuva 9).

Valitse minuutti kiantamalli keskimmaisti valitsinta (SET) ylos tai alas.

Vahvista asetus painamalla keskimmaista valitsinta (SET).
D Laite siirtyy pois valikosta ja ndyttdon tulee asetettu kellonaika.
Laite on nyt kdyttévalmis.

Huomautus: Kun irrotat pistokkeen pistorasiasta yli 15 minuutin ajaksi, kellonaika on asetettava
uudelleen edelld kuvatulla tavalla. Jos haluat muuttaa kellonaikaa, kun pistoke on pistorasiassa, katso
ohjeet kappaleen Kdytté kohdasta Keskimmdisen valitsimen (SET) valikkotoiminnot.

Lampun kdyttaminen

Voit kdyttdd laitetta lukulamppuna.

Kytke lamppuun virta painamalla ylinta valitsinta (1). Taman jilkeen voit valita haluamasi
valotehon tason (2). (Kuva 10)
Valotehon asteikko on 1-20.

Huomautus: Lampun syttyminen kestdd tavallisesti noin sekunnin, koska lampun on ensin ldmmettdva.
Huomautus:Valitsemasi valoteho asetetaan automaattisesti myds herdtyksen valotehon tasoksi.

Vinkki: Kun kdytdt laitetta ensimmdistd kertaa, aseta valotehon tasoksi 20.Tarkista heti herdttydsi, minkd
tehotason lamppu on saavuttanut: kun kddnndt hieman ylinté valitsinta, nykyinen valon tehotaso tulee
ndkyviin laitteen ndyttoon. Aseta tdmd taso herdtyksen valotehoksi seuraavana pdivédnd.

Sammuta lamppu painamalla valitsinta uudelleen.

Keskimmaisen valitsimen (SET) valikkotoiminnot

Seuraavassa on kuvattu kaikki valikon avulla asetettavat toiminnot. Nama toiminnot ovat valikossa
seuraavassa jdrjestyksessa:

- Kellonaika

- Heratysaika

- Herdtysdani
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- Uniajastin Voit kdyttdd uniajastinta, kun haluat radion ja/tai lampun virran olevan kytkettynd tietyn
ajan (15 minuuttia - 2 tuntia) ennen nukahtamista.Voit poistaa uniajastimen kdytéstd asettamalla
uniajastimen kestoksi 00:00 tai katkaisemalla radion jaltai lampun virran.

- Nayton kirkkaus Voit valita ndyton kirkkausasetuksen 1—4.

Voit kdyttdd toiminnon valitsimia seuraavasti:

Siirry valikkoon painamalla keskimmaistd valitsinta (SET).

Valitse toiminto kaantamalla keskimmaista valitsinta (SET).

Siirry toiminnon asetukseen painamalla keskimmaista valitsinta (SET).
Valitse asetus kaantamalla keskimmaista valitsinta (SET).

Vahvista asetus painamalla keskimmaista valitsinta (SET).

Radio/aanenvoimakkuus

Kytke radion virta painamalla alinta valitsinta. (Kuva 11)
Valitse haluamasi radiotaajuus kaantamalla keskimmaista valitsinta (SET) (Kuva 12).

Vinkki:Voit selata radiotaajuuksia automaattisesti painamalla keskimmdistd valitsinta (SET) noin kahden
sekunnin ajan.

[EJ Katkaise radion virta painamalla alinta valitsinta uudelleen.
Ainenvoimakkuus

Saidi danenvoimakkuutta kdintimalli alinta valitsinta.
Adnenvoimakkuuden asteikko on 1-20.

Huomautus: Valitsemasi ddnenvoimakkuus asetetaan automaattisesti myas herdtyksen
ddnenvoimakkuustasoksi.

Herdtyksen asettaminen

Herdtystd asetettaessa valitaan herdtysaika ja -ddni. Herdtys on asetettu, kun herdtyskuvake ndkyy
ndytossd. Valoteho lisddntyy hitaasti valitulle tasolle saakka viimeisen 30 minuutin aikana ennen
heritysaikaa. Adnenvoimakkuus lisidntyy hitaasti valitulle tasolle saakka 90 sekunnin aikana
herdtysajan jdlkeen.

Huomautus: Voit asettaa valotehon tai herdtyksen ddnenvoimakkuuden kddntdmdlld ylintd tai alinta
vdlitsinta. Jos et halua, ettd herdtyksessd kdytetddn valoa tai ddntd, valitse valotehoksi tai
ddnenvoimakkuudeksi 0. Katso kohta Lampun kdyttdminen tai Radio/ddnenvoimakkuus.

[El Ota heritys kiyttoon painamalla ohjauskytkin keskiasentoon. (Kuva 13)
D Tunnin ilmaisin vilkkuu (Kuva 14).
D Voit sditaa ajan vaiheiden 2—5 mukaisesti. Jos heridtysaika on oikea, odota muutama sekunti.

Valitse tunti kaantamalli keskimmaisti valitsinta (SET).

Huomautus:Voit tehdd ndin vain tunnin ilmaisimen vilkkuessa.Voit siirtyd herdtysajan asetustilaan
tyontdmadlld ohjauskytkimen ylos ja painamalla sen takaisin alas.Voit mddrittdd herdtysajan myés valikon
avulla (katso edelld oleva kohta Keskimmdisen valitsimen (SET) valikkotoiminnot).

[El Vahvista asetus painamalla keskimmiisti valitsinta (SET).
D Minuutin ilmaisin alkaa vilkkua (Kuva 15).

Valitse minuutti kdantamalla keskimmaista valitsinta (SET).

Vahvista asetus painamalla keskimmaista valitsinta (SET) tai odota muutama sekunti.
D Laite siirtyy pois valikosta ja ndytt66n tulee kellonaika.
Herétys on nyt asetettu.
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Herdtyksen kytkeminen pois kdytostd
Voit kytked herédtystoiminnon pois kdytostd tyontdmalld ohjauskytkimen ylimpédan asentoon.

Heritysddnen asettaminen
Katso edelld oleva kohta Keskimmaisen valitsimen (SET) valikkotoiminnot.
Voit valita jonkin seuraavista ddnista:
- Radio (Kuva 16)
- Linnunlaulu (Kuva 17)
- Adnimerkki (Kuva 18)
- Viidakon ddnet (Kuva 19)
- Tuulikellot (Kuva 20)
Lisdaaika
Paina ohjauskytkin ala-asentoon herityksen kaynnistyessa. (Kuva 21)
D Lamppu palaa edelleen valitulla valoteholla, mutta heritysaani katkeaa. Heratysaini kuuluu
jalleen automaattisesti 9 minuutin kuluttua.

Huomautus: Lisdaika on aina 9 minuuttia. Tdtd aikaa ei voi muuttaa.

Huomautus: Jos painat ohjauskytkintd alas liian voimakkaasti, se saattaa siirtyd asentoon, jossa herdtys ei
ole kdytossd.

Herdtystesti
Herdtystestin aikana laite kdy ldpi herdtyksen vaiheet nopeutetusti. TallSin valoteho ja valittu
herdtysdani kasvavat nopeasti valittuun tasoon asti.

Paina ohjauskytkinta alas alimpaan asentoon muutaman sekunnin ajan, kunnes nayttoon tulee
teksti TEST (Kuva 22).

Lopeta testi painamalla ohjauskytkinta uudelleen.

Huomautus: Laite toistaa herdtystestid, kunnes painat ohjauskytkintd alas uudelleen. Testi pddittyy
automaattisesti 9 tunnin kuluttua.

Puhdistus ja hoito

Ali kiyti naarmuttavia tai sydvyttivia puhdistusaineita tai -vilineita laitteen puhdistamiseen
(kuten bensiinia tai asetonia).

Puhdista laitteen pinnat polysta saannollisesti kuivalla liinalla.
Irrota aina pistoke pistorasiasta ennen laitteen puhdistamista.
Puhdista laitteen ulkopuoli kuivalla liinalla.

Al valuta tai ldikytd vetti laitteen paille (Kuva 3).

Ympadristoasiaa

- Al havita vanhoja laitteita tavallisen talousjitteen mukana, vaan toimita ne vattuutettuun
kierrdtyspisteeseen. Ndin autat vahentdmdan ymparistolle aiheutuvia haittavaikutuksia (Kuva 23).

Takuu ja huolto

Jos haluat lisdtietoja tai laitteen kanssa tulee ongelmia, tutustu Philipsin verkkosivustoon osoitteessa
www.philips.com tai kysy neuvoa Philipsin kuluttajapalvelukeskuksesta (puhelinnumero on
kansainvdlisessd takuulehtisessd). Jos maassasi ei ole kuluttajapalvelukeskusta, ota yhteyttd Philipsin
jalleenmyyjdan.
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Takuun rajoitukset

Turvallisuussyistd tdmdn laitteen lamppua ei voi vaihtaa. Jos lamppu ei toimi, kdy Philipsin Internet-
sivuilla osoitteessa www.philips.com tai ota yhteys Philipsin maakohtaiseen
kuluttajapalvelukeskukseen (keskuksen puhelinnumero on kansainvélisessd takuulehtisessd). Jos
maassasi ei ole Philipsin kuluttajapalvelukeskusta, ota yhteys paikalliseen Philips-jdlleenmyyjdan.

Téssd luvussa kuvataan tavallisimmat laitteen kayttdon liittyvat ongelmat. Ellet onnistu ratkaisemaan
ongelmaa alla olevien ohjeiden avulla, ota yhteys Philipsin maakohtaiseen kuluttajapalvelukeskukseen.

Ratkaisu

Ongelma

Laite ei toimi lainkaan.

Laite toimii oikein,
mutta lamppu ei endd
toimi.

Laite kuumenee
kdytettdessd.

Laite ei reagoi, kun sen
toimintoja yritetddn
asettaa.

Lamppu ei sammu,
kun herdtys kytketddn
pois kdytdsta.

Lamppu ei syty heti,
kun sen virta
kytketdan.

Heratysaantd ei kuulu,
kun herdtys kdynnistyy.

Laitteen pistoke ei ehkd ole kunnolla pistorasiassa. Tydnna pistoke
kunnolla pistorasiaan.

Pistorasiaan ei ehkad tule virtaa. Tarkista pistorasian virrantulo yhdistamalld
siihen jokin toinen laite.

Lamppu on ehkd kulunut loppuun. Lampun odotettu kdyttdikd on yli

7 vuotta. Kayttoikd vaihtelee laitteen kdyton perusteella. Jos laitetta
kdytetddn paljon, lamppu ei ehka kestd kdytdssa 7 vuotta. Lamppua ei voi
vaihtaa. Jos lamppu rikkoutuu, ota yhteys Philipsin maakohtaiseen
kuluttajapalvelukeskukseen.

Tamd on normaalia, silld lamppu kuumentaa laitetta.

Irrota pistoke seindpistorasiasta ja kytke se uudelleen. Jos asetat
pistokkeen takaisin pistorasiaan 15 minuutin kuluessa, laite muistaa
maddrittdmdsi herdtysasetukset. Jos aikaa on kulunut kauemmin,
tehdasasetukset tulevat kdyttoon.

Asettamasi valotehotaso saattaa olla liian pieni.Valitse suurempi
valotehotaso.

Olet ehka kytkenyt herédtyksen pois kdytostd tyontdmalld ohjauskytkimen
ylimpadn asentoon. Poista herdtystoiminto kdytdstd asettamalla
ohjauskytkin keskiasentoon.

Laite saattaa olla viallinen. Ota yhteys Philipsin maakohtaiseen
kuluttajapalvelukeskukseen.

Lampun syttyminen kestdd tavallisesti noin sekunnin, koska lampun on
ensin [dmmettdvd.

Asettamasi ddnenvoimakkuustaso saattaa olla liian pieni.Valitse suurempi
danenvoimakkuustaso kohdan Radio/ddnenvoimakkuus mukaisesti.

Olet ehkd kytkenyt herédtyksen pois kdytostd tyontdmalld ohjauskytkimen
ylimpadn asentoon.

Jos olet valinnut herdtysddneksi radion, vika voi olla radiossa. Tarkista
radion toiminta painamalla radiopainiketta, kun olet kytkenyt herdtyksen
pois kdytdstd. Jos radio ei toimi, ota yhteys Philipsin maakohtaiseen
kuluttajapalvelukeskukseen.



42 SUOMI

Ongelma Ratkaisu

Radio ei toimi. Radio saattaa olla viallinen. Ota yhteys Philipsin maakohtaiseen
kuluttajapalvelukeskukseen.

Radion dani rétisee. Lahetyssignaali saattaa olla heikko. Sdddd taajuutta kddntdmalld
keskimmaistd valitsinta (SET) ja/tai sdddd antennin asentoa.

Herétys toimi eilen, Olet ehkd kytkenyt herdtyksen pois kdytostd tyontdmalld ohjauskytkimen

mutta ei tanddn. ylimpéddn asentoon.

Olet saattanut asettaa ddnen ja/tai valon liian alhaiselle tasolle. Aseta
ddnen ja/tai valon taso korkeammaksi.

Jos sahkokatkos on kestényt yli 15 minuuttia, laitteen asetukset on
palautettu tehdasasetuksiin. Tarkista herédtysasetukset (katso luku Kaytto).

Valo herdttdd liian Valitsemasi valoteho ei ehkd ole sinulle sopiva. Kokeile alhaisempaa
aikaisin tai liian valotehoa, jos herdét liian aikaisin, tai korkeampaa valotehoa, jos herdat
my&hdan. lian my&hddn. Jos valoteho 20 ei riitd, siirrd laitetta [dhemmds sankyd.

Saatoit herdtd lian myohdan siksi, ettd laite on pdatdsi matalammalla
tasolla.Varmista, ettd laite on tarpeeksi korkealla, jotta sdnky, peitto tai
tyyny ei ole valon tielld.Varmista myds, ettd laite on riittdvan ldhelld
sankya.

Lamppu vilkkuu. On saattanut sattua sahkokatkos. Lampun vilkkuminen sdhkokatkoksen
jalkeen on normaalia.

Laite ei ehkd sovi sille jannitteelle, johon se on yhdistetty. Varmista, ettd
laitteen kdyttdjannitemerkintd vastaa paikallista verkkojannitettd.
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Introduct

Félicitations pour votre achat et bienvenue dans I'univers Philips | Pour profiter pleinement de
I'assistance Philips, enregistrez vos produits sur le site a 'adresse suivante : www.philips.com/
welcome.

LEveil lumiére Philips vous sort du sommeil tout en douceur: Lintensité lumineuse augmente
progressivement jusqu'au niveau sélectionné dans les 30 minutes précédant 'heure de réveil
programmeée. La lumiére favorise la production d'hormones d'énergie et prépare naturellement
votre corps au réveil.Vous vous sentez également plus dynamique. Pour encore plus de confort,
vous pouvez utiliser des sons naturels ou la radio FM. La mise en veille programmable vous permet
de lire ou d'écouter de la musique avant de vous endormir ; la lumiere ou la radio s'éteignent
automatiquement a I'expiration du délai choisi.

La lumiére et I’horloge biologique

L'exposition a la lumiére conditionne I'horloge biologique qui contréle en retour le rythme sommeil-
éveil. Le niveau de mélatonine augmente le soir afin de préparer le corps au sommeil. La lumiere du
matin stimule la sécrétion de cortisol, ce qui permet de rétablir un état éveillé et alerte. Dans I'idéal,
le rythme sommeil-éveil concorde avec le rythme de notre vie quotidienne. Malheureusement, c'est
rarement le cas dans nos vies modernes, car nous devons souvent nous réveiller alors qu'il fait
encore nuit.

Effets de I’Eveil lumiére

LEveil lumiére de Philips permet de préparer tout en douceur votre corps au réveil pendant la
derniére demi-heure de sommeil. T6t le matin, nos yeux sont plus sensibles a la lumiere que pendant
la journée. Au cours de cette période, une lumiere relativement faible et simulant un lever de soleil
permet d'élever le niveau de cortisol peu de temps aprés le réveil. Les personnes qui utilisent I'Eveil
lumiére se lévent plus facilement et se sentent plus énergiques. Lutilisation de I'Eveil lumiére peut
aussi avoir un impact positif sur votre productivité et votre concentration. Etant donné que la
sensibilité a la lumiére varie d'une personne a une autre, vous pouvez régler l'intensité lumineuse de
I'appareil selon vos go(ts et commencer votre journée de facon optimale.

Pour plus d'informations sur I'Eveil lumiére, rendez-vous sur le site www.philips.com.

Description générale (fig. 1)

A Orifices de ventilation
B Corps de la lampe
C Cordon d'alimentation
D Antenne
E Afficheur
1 Symbole lumiére
2 Indicateur d'heure (horloge/alarme)
3 Symbole heure
4 Symbole alarme
5 Symbole radio
6 Symbole du son « oiseaux »
7 Symbole du son « bip »
8 Symbole du son « jungle africaine »
9 Symbole du son « carillon éolien »

10 Symbole de la mise en veille programmable
11 Symbole de la luminosité de I'affichage
12 Indicateur de minutes (horloge/alarme)
13 Symbole de niveau sonore
F Molettes de sélection de fonction
1 Molette de sélection supérieure : activation/désactivation de la lumiere et intensité lumineuse
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2 Molette de sélection centrale (SET) : menu et fréquence radio
3 Molette de sélection inférieure : activation/désactivation de la radio et volume
G Levier de commande a 3 positions : « désactivation de I'alarme », « activation de l'alarme » et
« répétition »

Important

- Lisez attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser 'appareil et conservez-le pour un usage
ultérieur.
- Cet appareil bénéficie d'une double isolation conformément aux normes classe Il (fig. 2).

Danger

- Leau et I'électricité ne font pas bon ménage. N'utilisez jamais I'appareil dans un environnement
humide (dans la salle de bain ou prés d'une douche ou d'une piscine par exemple).

- Veillez a ne pas faire pénétrer d'eau dans I'appareil ni a en renverser sur celui-ci (fig. 3).

Avertissement

- Avant de brancher l'appareil, vérifiez que la tension indiquée sur I'appareil correspond a la
tension secteur locale.

- Cet appareil est concu pour une tension secteur de 230V et une fréquence de 50 Hz.

- Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit &tre remplacé par Philips, un
Centre Service Agréé ou un technicien qualifié afin d'éviter tout accident.

- Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes (notamment des enfants) dont les
capacités physiques, sensorielles ou intellectuelles sont réduites, ou par des personnes manquant
d'expérience ou de connaissances, a moins que celles-ci ne soient sous surveillance ou qu'elles
aient recu des instructions quant a l'utilisation de I'appareil par une personne responsable de
leur sécurité.

- Veillez a ce que les enfants ne puissent pas jouer avec I'appareil.

- Cet appareil est destiné a un usage en intérieur uniquement (fig. 4).

Attention

- Bvitez de faire tomber I'appareil et ne le soumettez pas & des chocs violents.

- Placez I'appareil sur une surface stable, plane et non glissante.

- Nutilisez pas I'appareil lorsque la température de la piece est inférieure a 10 °C ou supérieure a
35°C.

- En cours de fonctionnement, n'obturez pas les orifices d'aération au-dessus et en dessous de

I'appareil.

- N'utilisez pas I'appareil si le corps de la lampe ou le capot supérieur est endommagé, cassé ou
absent.

- Consultez un médecin avant d'utiliser I'appareil si vous avez souffert ou souffrez de dépression
sévére,

- Nutilisez pas cet appareil pour réduire votre nombre d’heures de sommeil. Cet appareil a été
congu uniquement pour faciliter votre éveil mais ne saurait en aucun cas réduire le nombre
d'heures de repos dont vous avez besoin.

- Lappareil n'est doté d'aucun bouton marche/arrét. Pour le débrancher; retirez la fiche du cordon
d'alimentation de la prise secteur

- Cet appareil est destiné a un usage domestique uniquement, y compris a un usage similaire dans
les hétels, par exemple.

Général

- Cet appareil vous permet de choisir le niveau d'intensité lumineuse pour votre réveil (voir la
section « Utilisation de la lampe », chapitre « Utilisation de I'appareil »).

- Sivous vous réveillez souvent trop t&t ou avez des maux de téte, réduisez le niveau de
luminosité.
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- Sivous partagez votre chambre, l'autre personne risque d'étre également réveillée par la
lumiére de I'appareil, méme si cette derniére est relativement éloignée. Ce phénomene est di a
la différence de sensibilité a la lumiére d'une personne a l'autre.

Champs électromagnétiques (CEM)

Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes relatives aux champs électromagnétiques
(CEM). Il répond aux regles de sécurité établies sur la base des connaissances scientifiques actuelles
s'il est manipulé correctement et conformément aux instructions de ce mode d'emploi.

Avant utilisation

Comment utiliser les trois molettes de sélection de fonction

Le bloc de commande est doté de trois molettes de sélection de fonction. Ces derniéres vous
permettent de configurer toutes les fonctions de I'appareil.

Remarque : Sachez que si vous n’actionnez pas la molette pendant 5 secondes lorsque vous vous
trouvez dans le menu (SET), Fappareil quitte automatiquement le menu et affiche de nouveau Iheure.
Vous pouvez actionner les molettes de sélection de fonction de la maniere suivante :

Appuyez sur I'une des molettes de sélection de fonction pour activer le mode
sélection (fig. 5).

Faites tourner cette méme molette vers le haut ou vers le bas pour sélectionner un
réglage (fig. 6).

Remarque :Vous pouvez aussi faire tourner la molette supérieure (réglage de [intensité lumineuse) et la
molette inférieure (réglage du volume) vers le haut ou vers le bas pour sélectionner un réglage sans
appuyer préalablement sur la molette.

Appuyez de nouveau sur la molette pour confirmer le réglage sélectionné.

Avant la premiere utilisation

Placez I'appareil a une distance comprise entre 40 cm et 50 cm de votre téte, sur une table
de chevet par exemple (fig. 7).

Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur.
D Lindicateur d’heure de I'afficheur commence a clignoter pour vous signaler que vous devez
définir 'heure de I'horloge (fig. 8).

Réglage de I’heure

Faites tourner la molette de sélection centrale (SET) vers le haut ou vers le bas pour
sélectionner 'heure.

Remarque :Vous pouvez uniquement effectuer cette opération lorsque vous vous trouvez dans le menu
de réglage de I'heure et lorsque lindicateur d’heure clignote. Dans le cas contraire, appuyez deux fois sur
la molette de sélection centrale (SET).Vous vous trouvez alors dans le menu de réglage de I'heure.

Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour confirmer votre sélection.
D Lindicateur de minutes commence a clignoter (fig. 9).

Faites tourner la molette de sélection centrale (SET) vers le haut ou vers le bas pour
sélectionner les minutes.

Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour confirmer votre sélection.
D Lappareil quitte le menu et I'afficheur indique I'heure définie.
L'appareil est désormais prét a I'emploi.
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Remarque : Chaque fois que vous débranchez I'appareil de la prise secteur pendant plus de 15 minutes,
vous devez régler de nouveau 'heure comme décrit précédemment. Pour changer I'heure lorsque
Pappareil est toujours branché a la prise secteur, reportez-vous a la section « Fonctions du menu de la
molette de sélection centrale (SET) » du chapitre « Utilisation de I'appareil ».

Utilisation de ’appareil

Utilisation de la lampe

Vous pouvez utiliser 'appareil comme lampe de chevet.

Pour allumer la lampe, appuyez sur la molette de sélection supérieure (1). Faites-la tourner
pour sélectionner le niveau d’intensité lumineuse que vous préférez (2). (fig. 10)
Vous pouvez choisir un niveau d'intensité lumineuse compris entre 1 et 20.

Remarque : La lampe met environ 1 seconde a s’allumer. Cela est tout a fait normal car cette derniére
doit chauffer.

Remarque : Le niveau d’intensité lumineuse que vous avez choisi s’applique aussi automatiquement a
I'alarme.

Conseil : Lors de la premiére utilisation, réglez I'intensité lumineuse sur 20. A votre réveil, vérifiez le
niveau d’intensité lumineuse atteint en faisant tourner légérement la molette de sélection supérieure.
Cette opération fait apparditre le niveau actuel d’intensité lumineuse de 'alarme sur afficheur. Réglez
l'intensité lumineuse sur ce niveau pour le jour suivant.

Pour éteindre la lampe, appuyez de nouveau sur la molette de sélection.

Fonctions du menu de la molette de sélection centrale (SET)

Vous trouverez ci-dessous une description de I'ensemble des fonctions pouvant étre définies dans le

menu. Ces derniéres apparaissent dans 'ordre suivant :

- Heure (horloge)

- Heure (alarme)

- Sonnerie d'alarme

- Mise en veille programmable Vous pouvez utiliser la mise en veille programmable si vous souhaitez
que la lampe et/ou la radio restent allumées pendant un certain temps (de 15 minutes a 2 heures)
avant que vous ne vous endormiez.Vous pouvez désactiver la mise en veille programmable en
réglant la minuterie sur 00:00 ou en éteignant la radio et/ou la lampe.

- Luminosité de I'affichage Vous pouvez choisir un niveau de luminosité compris entre 1 et 4.

Vous pouvez actionner les molettes de sélection de fonction de la maniere suivante :

Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour accéder au menu.

Faites tourner la molette de sélection centrale (SET) pour sélectionner une fonction.
Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour accéder a cette fonction.
Faites tourner la molette de sélection centrale (SET) pour sélectionner un réglage.
Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour confirmer votre sélection.

Radio/volume

Pour allumer la radio, appuyez sur la molette de sélection inférieure. (fig. 11)

Pour sélectionner la fréquence radio voulue, faites tourner la molette de sélection centrale
(SET) (fig. 12).

Conseil : Pour effectuer une recherche automatique des fréquences radio, maintenez la molette de
sélection centrale (SET) enfoncée pendant environ 2 secondes.
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Pour éteindre la radio, appuyez de nouveau sur la molette de sélection inférieure.
Volume

Pour régler le volume, faites tourner la molette de sélection inférieure pour sélectionner le
niveau sonore voulu.
Vous pouvez choisir un niveau sonore compris entre 1 et 20.

Remarque : Le niveau sonore que vous avez choisi s’applique aussi automatiquement a I'alarme.

Réglage de I’alarme

Lors du réglage de l'alarme, vous choisissez I'heure de I'alarme et le type de sonnerie qui sera
diffusée a votre réveil. Lalarme est programmée lorsque le symbole alarme apparait sur I'afficheur.
Lintensité lumineuse augmente progressivement jusqu’au niveau sélectionné au cours des
30 minutes précédant I'heure de I'alarme programmeée. Le son augmente progressivement jusqu’au
niveau sélectionné pendant les 90 secondes qui précédent I'heure de 'alarme.

Remarque : Vous pouvez définir I'intensité lumineuse ou le volume de 'alarme en faisant tourner
respectivement la molette supérieure ou inférieure. Si vous ne souhaitez pas étre réveillé par la lampe ou
un son, sélectionnez un niveau d’intensité lumineuse ou de volume de 0. Reportez-vous aux sections

« Utilisation de la lampe » et « Radio/volume ».

[l Mettez le levier de commande en position centrale pour activer 'alarme. (fig. 13)

D Lindicateur d’heure clignote (fig. 14).

D Pour régler I'heure, suivez les étapes 2 a 5. Si I'heure de I'alarme est correcte, patientez
quelques secondes.

Faites tourner la molette de sélection centrale (SET) pour sélectionner I'heure.

Remarque :Vous ne pouvez effectuer cette opération que lorsque lindicateur d’heure clignote. Dans le
cas contraire, relevez puis rabaissez le levier pour passer en mode réglage de 'heure de I'alarme.Vous
pouvez également programmer 'heure de I'alarme a I'aide du menu (voir la section précédente

« Fonctions du menu de la molette de sélection centrale (SET) »).

[EB Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour confirmer votre sélection.
D Les minutes commencent a clignoter (fig. 15).

Faites tourner la molette de sélection centrale (SET) pour sélectionner les minutes.

Appuyez sur la molette de sélection centrale (SET) pour confirmer votre choix ou patientez
quelques secondes.

D Lappareil quitte le menu et I'afficheur indique I'heure de 'horloge.

L'heure de l'alarme est maintenant programmée.

Désactivation de I’alarme
Pour désactiver la fonction d'alarme, mettez le levier en position supérieure.

Réglage de la sonnerie d’alarme
Reportez-vous a la section précédente « Fonctions du menu de la molette de sélection centrale
(SET) ».
Vous pouvez choisir parmi les sons suivants :
- Radio (fig. 16)
- Oiseaux (fig.17)
- Bip (fig. 18)
- Jungle africaine (fig. 19)
- Carillon éolien (fig. 20)

Répétition

Mettez le levier en position inférieure lorsque I'alarme se déclenche. (fig. 21)
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D Lalampe reste allumée a l'intensité sélectionnée, mais le son de I'alarme s’arréte.Au bout de
9 minutes, le son de réveil retentit de nouveau.

Remarque : Lintervalle de répétition de 9 minutes est fixe.Vous ne pouvez pas le modifier.
Remarque : Si vous appuyez trop fort sur le levier, vous risquez de le mettre en position arrét.

Test de ’alarme
Lors du test de I'alarme, I'appareil procéde a un réveil accéléré. Par conséquent, vous observerez
une augmentation rapide de l'intensité lumineuse et du son jusqu'au niveau sélectionné.

Mettez le levier en position inférieure pendant quelques secondes jusqu’a ce que le terme
TEST apparaisse sur l'afficheur (fig. 22).

Abaissez le levier une nouvelle fois pour arréter le test.

Remarque : L'appareil continue le test jusqu’a ce que vous abaissiez de nouveau le levier. Le test cesse
automatiquement au bout de 9 heures.

Nettoyage et entretien

N’utilisez jamais de tampons a récurer, de produits abrasifs ou de détergents agressifs tels que de
I’essence ou de I'acétone pour nettoyer I'appareil.

Otez régulierement la poussiére pouvant s’accumuler a I'extérieur de I'appareil a I'aide d’un
chiffon sec.

Débranchez I'appareil avant de le nettoyer.
Nettoyez I'extérieur de I'appareil a I'aide d’un chiffon humide.

Veillez a ne pas faire pénétrer d’eau dans I'appareil ni a en renverser sur celui-ci (fig. 3).

Environnement

- Lorsqu'il ne fonctionnera plus, ne jetez pas 'appareil avec les ordures ménageres, mais déposez-
le a un endroit assigné a cet effet, ou il pourra étre recyclé.Vous contribuerez ainsi a la
protection de I'environnement (fig. 23).

Garantie et service

Si vous souhaitez obtenir des informations supplémentaires ou si vous rencontrez un probleme,
rendez-vous sur le site Web de Philips a I'adresse www.philips.com ou contactez le Service
Consommateurs Philips de votre pays (vous trouverez le numéro de téléphone correspondant sur
le dépliant de garantie internationale). S'il n'existe pas de Service Consommateurs Philips dans votre
pays, renseignez-vous aupres de votre revendeur Philips local.

Limitation de garantie

Pour des questions de sécurité, la lampe de cet appareil ne peut pas étre remplacée. En cas de
dysfonctionnement de I'appareil ou de la lampe, rendez-vous sur le site Web de Philips a I'adresse
www.philips.com ou contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays (vous trouverez ce
numéro de téléphone dans le dépliant de garantie internationale).

Cette rubrique présente les problémes les plus courants que vous pouvez rencontrer avec votre
appareil. Si vous ne parvenez pas a résoudre le probleme a l'aide des informations ci-dessous,
contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays.
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Probléme Solution

L'appareil ne La fiche du cordon d'alimentation n'a peut-&tre pas été correctement
fonctionne pas. insérée dans la prise secteur. Branchez le cordon d'alimentation
correctement sur la prise secteur.

Il'y a peut étre une panne de courant.Vérifiez si I'alimentation électrique
fonctionne en branchant un autre appareil.

L'appareil fonctionne La lampe a peut-étre atteint la fin de sa durée de vie. La lampe a une

correctement, mais la  durée de vie d'environ 7 ans (ou plus). Cette durée dépend de

lampe ne s'allume plus. T'utilisation qui est faite de I'appareil. En cas d'utilisation intensive, la durée
de vie de la lampe peut étre réduite. La lampe n'est pas remplagable. Si
cette derniére ne fonctionne plus, contactez le Service Consommateurs
Philips de votre pays.

L'appareil devient Ce phénomene est normal car I'appareil accumule la chaleur dégagée
chaud en cours par I'ampoule.
d'utilisation.

L'appareil ne répond Débranchez la fiche d'alimentation de la prise secteur, puis rebranchez-la.
pas lorsque j'essaie de  Si vous la rebranchez dans les 15 minutes suivantes, 'appareil rétablit les
régler différentes réglages que vous aviez définis avant I'opération. Si vous rebranchez la

fonctions. fiche apres ce délai, I'appareil rétablit les réglages par défaut.

La lampe ne sallume  Le niveau de luminosité est peut-étre trop faible. Augmentez-le.
pas lorsque l'alarme se
déclenche.

Vous avez peut-étre désactivé I'alarme en mettant le levier en position
supérieure. Pour activer la fonction d'alarme, mettez le levier en position
centrale.

L'appareil est peut-étre défectueux. Contactez le Service
Consommateurs Philips de votre pays.

La lampe ne s'allume  La lampe met environ 1 seconde a s'allumer. Cela est tout a fait normal
pas immédiatement car cette derniere doit chauffer.
lorsque je l'allume.

[I'n"y aucun son Le volume est peut-étre réglé sur un niveau trop bas.Voir la section
lorsque l'alarme se « Radio/volume » pour sélectionner un niveau sonore plus éleve.
déclenche.

Vous avez peut-étre désactivé la fonction d’alarme en mettant le levier
en position supérieure.

Si vous avez sélectionné la radio comme sonnerie d'alarme, il se peut
que la radio présente un dysfonctionnement. Désactivez I'alarme, puis
allumez la radio pour Vérifier si elle fonctionne correctement. Si ce n'est
pas le cas, contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays.

La radio ne fonctionne  La radio est peut-étre défectueuse. Contactez le Service

pas. Consommateurs Philips de votre pays.
La radio émet des Le signal d'émission est peut-étre trop faible. Faites tourner la molette de
grésillements. sélection centrale (SET) pour régler la fréquence et/ou modifier la

position de I'antenne.
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Probléeme Solution

L'alarme s'est Vous avez peut-étre désactivé la fonction d'alarme en mettant le levier
déclenchée hier,mais  en position supérieure.
pas aujourd'hui.

Vous avez peut-étre défini un niveau sonore et/ou un niveau d'intensité
lumineuse trop faible. Sélectionnez un niveau plus élevé.

Il'y a peut-étre eu une panne de courant ayant duré plus de 15 minutes.
Dans ce cas, l'appareil rétablit les réglages par défaut.Vérifiez les réglages
de l'alarme (voir la section « Utilisation de I'appareil »).

La lumiére me réveille  Vous avez peut-&tre choisi un niveau d'intensité qui ne vous convient pas.

trop tét/trop tard. Si vous vous réveillez trop tét, réduisez I'intensité lumineuse. A lnverse,
augmentez-la. Si le niveau d'intensité lumineuse 20 est insuffisant, nous
vous conseillons de rapprocher I'appareil de votre lit.

Vous vous étes peut-étre réveillé(e) trop tard parce que l'appareil est
positionné plus bas que votre téte. Assurez-vous que l'appareil est situé a
un niveau tel que la lumiere ne peut pas étre masquée par votre lit,
votre couette ou votre oreiller, et qu'il n'est pas trop éloigné de votre lit.

La lampe clignote. [I'y a peut-étre eu une panne de courant. Il est normal que la lampe
clignote dans ce type de situation.

La tension nominale de I'appareil ne correspond peut-&tre pas a la
tension secteur. Assurez-vous que la tension indiquée sur 'appareil
correspond bien a la tension secteur locale.
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Introduzione

Congratulazioni per 'acquisto e benvenuti in Philips! Per trarre il massimo vantaggio dall'assistenza
Philips, registrate il vostro prodotto su www.philips.com/welcome.

La Wake-up Light di Philips consente di svegliarsi gradualmente. L'intensita luminosa della lampada
aumenta gradualmente fino a raggiungere il livello preimpostato nei 30 minuti che precedono
I'orario della sveglia. La luce favorisce la produzione degli ormoni dell'energia e prepara il vostro
corpo al risveglio in maniera naturale, in questo modo sarete pieni di energie. Per rendere il risveglio
ancora piu gradevole, & possibile utilizzare i suoni della natura o la radio FM. Il timer di spegnimento
consente di leggere o di ascoltare la musica prima di andare a letto e spegne la luce o la radio dopo
un periodo di tempo prestabilito.

La luce e 'orologio biologico

L'esposizione alla luce regola I'orologio biologico che controlla i ritmi sonno-veglia del corpo. Il livello
dellormone chiamato melatonina aumenta alla sera, preparando il corpo al sonno. La luce mattutina
stimola la secrezione del cortisolo, 'ormone che rende svegli e vigili. In una situazione ideale, i ritmi
sonno-veglia sono sincronizzati con quelli della nostra vita. Questo spesso non awviene nella vita
moderna, poiché spesso ci dobbiamo svegliare quando € ancora buio.

Gli effetti della Wake-up Light

La Wake-up Light di Philips prepara gradualmente il vostro corpo al risveglio nella mezz'ora che
precede 'orario di sveglia. Nelle prime ore del mattino gli occhi sono piu sensibili alla luce rispetto a
quando siete svegli. In questo arco di tempo i livelli di luce relativamente bassi dell'alba simulata
aumentano i livelli di cortisolo poco prima della sveglia. Le persone che usano la Wake-up Light,
inoltre, si svegliano pit facilmente, hanno un umore migliore al mattino e si sentono pit energiche.
Iniziare la giornata con la Wake-Up Light pud avere un effetto positivo sulla produttivita e sulla
concentrazione. Poiché la sensibilita all'esposizione luminosa varia a seconda della persona, &
possibile regolare l'intensita della luce della VWake-up Light ad un livello che corrisponde alla propria
sensibilita per iniziare al meglio la giornata.

Per ulteriori informazioni sulla Wake-up Light, visitare il sito Web www.philips.com.

Descrizione generale (fig. 1)

Fori di ventilazione
Alloggiamento della lampada
Cavo di alimentazione
Antenna
Display
Simbolo della luce
Indicazione dell'ora dell'orologio/sveglia
Simbolo dell'orologio
Simbolo della sveglia
Simbolo della radio
Simbolo del suono degli “uccellini”
Simbolo del suono del “‘segnale acustico”
Simbolo del suono “giungla africana”
Simbolo del suono “scacciapensieri”
10 Simbolo del timer di spegnimento
11 Simbolo della luminosita dello schermo
12 Indicazione dei minuti dell'orologio/sveglia
13 Simbolo del volume dell'audio
F  Selettori di funzione
1 Selettore di funzione superiore: luce accesa/spenta e intensita luminosa
2 Selettore di funzione centrale (SET): menu e frequenza della radio
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3 Selettore di funzione inferiore: radio accesa/spenta e volume

G Leva di controllo con posizione “sveglia spenta”, “sveglia accesa” e “pausa”’

Importante

- Prima di utilizzare I'apparecchio, leggete attentamente il presente manuale e conservatelo per
eventuali riferimenti futuri.
- Questo apparecchio dispone di un doppio isolamento, in conformita con la Classe Il (fig. 2).

Pericolo

- Acqua ed elettricita costituiscono una combinazione pericolosa. Non usate 'apparecchio in
ambienti umidi (ad es. in bagno, in prossimita di docce o piscine).

- Evitate il contatto diretto dell'apparecchio con 'acqua (fig. 3).

Avvertenza

- Prima di collegare I'apparecchio, verificate che la tensione riportata sulla spina corrisponda alla
tensione disponibile.

- Lapparecchio & adatto per un alimentazione pari a 230V e una frequenza di 50 Hz.

- Nel caso in cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato, dovra essere sostituito presso i centri
autorizzati Philips, i rivenditori specializzati oppure da personale debitamente qualificato, per
evitare situazioni pericolose.

- Lapparecchio non e destinato a persone (inclusi bambini) con capacita mentali, fisiche o

sensoriali ridotte, fatti salvi i casi in cui tali persone abbiano ricevuto assistenza o formazione per

I'uso dell'apparecchio da una persona responsabile della loro sicurezza.

Adottate le dovute precauzioni per evitare che i bambini giochino con I'apparecchio.

- Lapparecchio deve essere utilizzato solo in interni (fig. 4).

Attenzione

- Non fate cadere I'apparecchio e non esponetelo a forti urti.

- Appoggiate I'apparecchio su una superficie stabile, orizzontale e non scivolosa.

- Non usate 'apparecchio a una temperatura ambiente inferiore a 10°C o superiore a 35°C.

- Assicuratevi che le bocchette di ventilazione sulla parte superiore e inferiore
dell'apparecchio siano libere durante l'uso.

- Non utilizzate mai I'apparecchio se il rivestimento della lampada o il coperchio superiore
risultano danneggiati, rotti o assenti.

- Se avete sofferto o soffrite di depressione grave, consultate un medico prima di utilizzare la
Wake-up Light di Philips.

- Non utilizzate questo apparecchio come metodo per ridurre le ore di sonno. Lo scopo di
questo apparecchio € facilitare il risveglio e non riduce la necessita di sonno.

- Lapparecchio non dispone di interruttore on/off. Per scollegare I'alimentazione, estrarre la spina
dalla presa di corrente a muro.

- Questo apparecchio ¢ stato progettato solo per 'uso domestico e in luoghi analoghi quali gli
hotel.

Indicazioni generali

- Questo apparecchio vi consente di scegliere il livello di intensita luminosa che si desidera per il
risveglio (vedere la sezione “Utilizzo della lampada”, al capitolo “Modalita d'uso
dell'apparecchio”).

- Se vi svegliate troppo presto o con il mal di testa, riducete il livello luminoso.

- Se dormite con un‘altra persona, quest'ultima puo essere svegliata dalla luce dell'apparecchio,
anche se si trova a una certa distanza. Questo fenomeno ¢ causato dalle differenze di sensibilita
alla luce tra le varie persone.
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Campi elettromagnetici (EMF)

Questo apparecchio Philips &€ conforme a tutti gli standard relativi ai campi elettromagnetici (EMF).
Se utilizzato in modo appropriato seguendo le istruzioni contenute nel presente manuale utente,
I'apparecchio consente un utilizzo sicuro come confermato dai risultati scientifici attualmente
disponibili.

Predisposizione dell’apparecchio

Come utilizzare i 3 selettori di funzione

Il pannello di controllo € dotato di tre selettori di funzione. Con questi € possibile impostare tutte le
funzioni dell'apparecchio.

Nota Si noti che se non viene utilizzato il selettore per 5 secondi quando vi trovate allinterno del menu
(SET), Fapparecchio esce automaticamente dal menu stesso e mostra nuovamente lora.
E possibile utilizzare i selettori di funzione come descritto di seguito:

Premete uno dei selettori di funzione per attivare la modalita di selezione (fig. 5).

Ruotate lo stesso selettore di funzione verso l'alto e/o verso il basso per selezionare
un’impostazione (fig. 6).

Nota Potete anche ruotare il selettore superiore (selettore dell'intensita luminosa) e quello inferiore
(selettore del volume) verso I'alto e verso il basso per selezionare un’impostazione senza premere prima
il selettore.

Premete nuovamente lo stesso selettore di funzione per confermare I'impostazione
selezionata.

Prima di utilizzare ’apparecchio per la prima volta

Posizionate I'apparecchio a una distanza di 40-50 cm dalla testa, ad esempio sul
comodino (fig. 7).

Inserite la spina nella presa di corrente a muro.
D Lindicatore dell’ora sul display inizia a lampeggiare a indicare che & necessario impostare
l'ora (fig. 8).

Impostazione dell’orologio

B Ruotate il selettore di funzione centrale (SET) verso Ialto e/o verso il basso per
selezionare le ore.

Nota E possibile effettuare questa operazione solo se vi trovate nel menu di impostazione dellora e
quando ['indicatore dell’'ora lampeggia. In caso contrario, premete due volte il selettore di funzione
centrale (SET).Adesso vi trovate nel menu di impostazione dellora .

Premete il selettore di funzione centrale (SET) per confermare.
D Lindicatore dei minuti inizia a lampeggiare (fig. 9).

[El Ruotate il selettore di funzione centrale (SET) verso l'alto e/o verso il basso per selezionare i
minuti.

Premete il selettore di funzione centrale (SET) per confermare.
D Lapparecchio esce dal menu e sul display & visualizzata I'ora impostata.
L'apparecchio € pronto per 'uso.

Nota Ogni volta che la spina viene staccata dalla presa a muro per pit di 15 minuti, & necessario
impostare nuovamente I'ora come descritto prima. Per modificare I'ora quando la spina é ancora
collegata alla presa a muro, vedere la sezione “Funzioni del menu del selettore di funzione centrale
(SET)” nel capitolo “Modalita d’uso dell'apparecchio”.
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Modalita d’uso dell’apparecchio

Utilizzo della lampada

L'apparecchio puo essere utilizzato come lampada da comodino.

Per accendere la lampada, premete il selettore di funzione superiore (1). Quindi, ruotatelo
_ per impostare il livello di intensita luminosa desiderato (2). (fig. 10)
E possibile scegliere un livello di intensita luminosa compreso tra 1 e 20.

Nota La lampada impiega circa 1 secondo per accendersi. Si tratta di una procedura normale poiché
quest’ultima deve riscaldarsi.

Nota Lintensita luminosa che avete selezionato viene automaticamente impostata come livello
predefinito anche per la sveglia.

Consiglio Quando I'apparecchio viene utilizzato per la prima volta, l'intensita luminosa deve essere
impostata su 20. Quando vi svegliate, controllate il livello di intensita luminosa raggiunto dall’apparecchio
ruotando leggermente il selettore di funzione superiore. Questo fa si che il livello corrente di intensita
luminosa della sveglia sia visualizzato sul display. Impostate il livello di intensita della sveglia a questo
livello per il giorno successivo.

Per spegnere la lampada, premete nuovamente il selettore di funzione.

Funzioni del menu del selettore di funzione centrale (SET)

Di seguito viene riportata una descrizione di tutte le funzioni che possono essere impostate nel

menu. Queste funzioni sono visualizzate nel menu principale nell'ordine che segue:

- Ora

- Ora della sveglia

- Suono della sveglia

- Timer di spegnimento Il timer di spegnimento puo essere usato quando desiderate che la radio elo
la lampada rimangano accese per un periodo di tempo preimpostato (da 15 minuti a 2 ore) prima
di andare a dormire. Il timer di spegnimento puo essere spento nuovamente impostandolo su 00:00
o disattivando la radio elo la lampada.

- Luminosita del display Potete scegliere una luminosita compresa tra 1 e 4.

E possibile utilizzare i selettori di funzione come descritto di seguito:

Premete il selettore di funzione centrale(SET) per entrare nel menu.

Ruotate il selettore di funzione centrale (SET) per selezionare una funzione.
Premete il selettore di funzione centrale(SET) per accedere alla funzione.
Ruotate il selettore di funzione centrale (SET) per selezionare un’impostazione.
Premete il selettore di funzione centrale (SET) per confermare.

Radio/volume

Per accendere la radio, premete il selettore di funzione inferiore. (fig. 11)

Per selezionare la frequenza radio desiderata, ruotare il selettore di funzione centrale
(SET) (fig. 12).

Consiglio Per eseguire la scansione automatica delle frequenze radio, tenete premuto il selettore di
funzione centrale (SET) per circa 2 secondi.

Per spegnere la radio, premete nuovamente il pulsante del selettore di funzione.



ITALIANO 55

Volume

[El Per impostare il volume, ruotate il selettore di funzione inferiore e selezionate il livello
del volume desiderato.
E possibile scegliere un livello di volume compreso tra 1 e 20.

Nota Il livello del volume che avete selezionato viene automaticamente impostato come livello
predefinito anche per la sveglia.

Impostazione della sveglia

Quando impostate la sveglia, & necessario scegliere I'orario e il tipo di suono per il risveglio. La
sveglia & impostata quando il simbolo relativo € visibile sul display. L'intensita luminosa aumenta
lentamente fino al livello desiderato per i 30 minuti che precedono I'ora impostata per la sveglia. Il
suono aumenta lentamente nell'arco di 90 secondi fino al livello desiderato a partire dall'ora
impostata per la sveglia.

Nota Potete impostare l'intensitd luminosa o il volume della sveglia ruotando rispettivamente il selettore
di funzione superiore o inferiore. Se non desiderate svegliarvi alla luce della lampada o al suono della
sveglia, selezionate un’intensita luminosa o un livello di volume pari a 0.Vedere la sezione “Utilizzo della
lampada”, al capitolo “Radio/volume”.

Per attivare la sveglia, spostate verso il basso la leva fino alla posizione centrale . (fig. 13)

D Lindicatore dell’ora lampeggia (fig. 14).

D Per regolare I'orario, seguite i passaggi da 2 a 5. Se I'orario della sveglia & corretto, attendete
qualche secondo.

Ruotate il selettore di funzione centrale (SET) per selezionare 'ora.

Nota E possibile effettuare questa operazione solo quando Findicatore dell'ora lampeggia. In caso
contrario, spostate la leva di controllo verso I'alto e nuovamente verso il basso per entrare nella modalita
sveglia. E possibile impostare I'orario della sveglia nel menu (vedere la sezione “Funzioni del menu del
selettore di funzione centrale - SET” qui sopra).

Premete il selettore di funzione centrale (SET) per confermare.
D Lindicazione dei minuti inizia a lampeggiare (fig. 15).

Ruotate il selettore di funzione centrale (SET) per selezionare i minuti.

Premete il selettore di funzione centrale (SET) per confermare oppure attendete alcuni
secondi.

D Lapparecchio esce dal menu e sul display viene visualizzata 'ora.

La sveglia € stata impostata.

Disattivazione della sveglia
Per disattivare la funzione di sveglia, spostate verso l'alto la leva di controllo fino alla posizione
superiore.

Impostazione del suono della sveglia
Vedere la sezione "Funzioni del menu del selettore di funzione centrale (SET)" qui sopra.
Potete scegliere uno dei seguenti suoni:
- Radio (fig. 16)
- Uccellini (fig. 17)
- Segnale acustico (fig. 18)
- Giungla africana (fig. 19)
- Scacciapensieri (fig. 20)

Funzione snooze

Spostate fino in fondo la leva di controllo quando scatta l'allarme. (fig. 21)
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D Lalampada rimane accesa al livello di intensita selezionato, ma 'audio della sveglia si
interrompe. Dopo 9 minuti, il suono della sveglia viene riprodotto nuovamente.

Nota La pausa di 9 minuti é fissa e non puo essere regolata.
Nota Se la leva di controllo viene spostata con troppa forza, puo tornare sulla posizione di spegnimento.

Dimostrazione della funzione di sveglia
Durante la dimostrazione della funzione di sveglia, 'apparecchio attiva una procedura di risveglio
accelerata. In questo modo, vedrete un rapido aumento dell'intensita luminosa fino a raggiungere |l
livello selezionato mentre il suono della sveglia impostato aumentera rapidamente fino a raggiungere
il livello predefinito.

Spostate la leva di controllo fino in fondo per alcuni secondi, finché la scritta TEST viene
visualizzata sul display (fig. 22).

Spostatela nuovamente verso il basso per interrompere la dimostrazione.

Nota L’apparecchio continua la dimostrazione finché non viene nuovamente spostata la leva di controllo.
Il test si interrompe automaticamente dopo 9 ore.

Pulizia e manutenzione

Non usate prodotti o sostanze abrasive o detergenti aggressivi, come benzina o acetone, per
pulire I'apparecchio.

Rimuovete regolarmente la polvere che si accumula sull’apparecchio con un panno asciutto.
Togliete sempre la spina dalla presa di corrente prima di pulire 'apparecchio.
Pulite la superficie esterna dell’apparecchio con un panno asciutto.

Evitate il contatto diretto dell’apparecchio con 'acqua (fig. 3).

Tutela del’ambiente

- Per contribuire alla tutela dellambiente, non smaltite I'apparecchio tra i rifiuti domestici ma
consegnatelo a un centro di raccolta autorizzato (fig. 23).

Garanzia e assistenza

Se avete bisogno di assistenza o informazioni o in caso di problemi, visitate il sito VWeb Philips
allindirizzo www.philips.com oppure contattate il Centro Assistenza Clienti Philips del vostro Paese
(per conoscere il numero di telefono consultate I'opuscolo della garanzia). Se nel vostro Paese non
esiste un Centro Assistenza Clienti, rivolgetevi al vostro rivenditore Philips.

Limitazioni della garanzia

Per ragioni di sicurezza, la lampada di questo apparecchio non pud essere sostituita. Se I'apparecchio
o la lampada non funzionano, visitate il sito VWeb Philips all'indirizzo www.philips.com oppure
contattate il Centro Assistenza Clienti Philips del vostro paese (per conoscere il numero di telefono,
consultate I'opuscolo della garanzia). Se nel vostro paese non esiste un Centro Assistenza Clienti,
rivolgetevi al rivenditore Philips locale.

Risoluzione dei guasti

In questo capitolo vengono riportati i problemi piu ricorrenti legati all'uso dell'apparecchio. Se non
riuscite a risolvere i problemi con le informazioni seguenti, contattate il Centro Assistenza Clienti
Philips del vostro paese.
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Problema Soluzione

L'apparecchio non
funziona.

L'apparecchio funziona

correttamente, ma la
lampada non funziona

pit.

Durante l'uso,
I'apparecchio si
surriscalda.

L'apparecchio non
risponde
allimpostazione delle
diverse funzioni.

La lampada non si
accende quando si
attiva la sveglia.

La lampada non si
accende subito
quando viene attivata.

Quando scatta la
sveglia, non viene
riprodotto alcun
suono.

La radio non funziona.

La radio produce
suoni distorti.

E possibile che la spina non sia inserita correttamente nella presa di
corrente. Inserite correttamente la spina nella presa di corrente.

E possibile che vi sia un problema di corrente. Verificate I'erogazione di
corrente collegando un altro apparecchio elettrico.

La lampada potrebbe aver raggiunto la fine del proprio ciclo di
funzionamento. La vita utile stimata della lampada non & superiore ai 7
anni. Questo periodo dipende dall'uso che viene fatto dell'apparecchio.
Se l'uso dell'apparecchio € intenso, la lampada potrebbe durare meno di
7 anni. La lampada non puo essere sostituita. Se si danneggia, contattate il
Centro Assistenza Clienti Philips del vostro paese.

E normale, poiché I'apparecchio & riscaldato dalla luce della lampadina.

Estraete la spina dalla presa a muro e reinseritela. Se la spina viene
reinserita entro 15 minuti, 'apparecchio mantiene le impostazioni della
sveglia precedentemente impostate. Se invece la spina viene reinserita
dopo un periodo di tempo pit lungo, 'apparecchio torna alle
impostazioni predefinite in fabbrica.

II'livello di intensita luminosa potrebbe essere troppo basso. Aumentarlo.

La funzione di sveglia potrebbe essere stata disattivata spostando la leva
di controllo alla posizione superiore. Per attivare la funzione di sveglia,
spostate la leva di controllo fino alla posizione centrale

L'apparecchio potrebbe essere difettoso. Contattate il Centro Assistenza
Clienti Philips del vostro paese.

La lampada impiega circa 1 secondo per accendersi. Si tratta di una
procedura normale poiché quest'ultima deve riscaldarsi.

II'livello sonoro potrebbe essere troppo basso.Vedere la sezione “Radio/
volume” per impostazione di un livello sonoro pit alto.

La funzione di sveglia potrebbe essere stata disattivata impostando la
leva di controllo alla posizione superiore.

Se avete selezionato la radio come suono della sveglia, la radio potrebbe
essere difettosa. Premete il pulsante della radio dopo avere spento la
sveglia per controllare che funzioni. In caso contrario, rivolgetevi al
Centro Assistenza Clienti Philips del vostro paese.

La radio potrebbe essere difettosa. Contattate il Centro Assistenza
Clienti Philips del vostro paese.

Il segnale di trasmissione potrebbe essere debole. Ruotate il selettore di
funzione centrale (SET) per regolare la frequenza e/o modificate la
posizione dell'antenna.
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Problema Soluzione

La sveglia si € attivata  La funzione di sveglia potrebbe essere stata disattivata impostando la
ieri, ma non oggi. leva di controllo alla posizione superiore.
Perché?

Il livello sonoro e/o di intensita luminosa potrebbe essere troppo basso.
Impostate un livello pid alto.

Potrebbe essersi verificato un black out di durata superiore ai 15 minuti.
In questo caso, I'apparecchio torna alle impostazioni predefinite in
fabbrica. Verificate le impostazioni della sveglia (vedere il capitolo
“Modalita d'uso dell'apparecchio”).

La luce mi sveglia Il livello di intensita luminosa potrebbe non essere adatto a voi.

troppo presto/tardi. Impostate un livello piti basso se vi svegliate troppo presto o un livello
pill alto se vi svegliate troppo tardi. Se il livello di intensita luminosa pari a
20 non ¢ sufficiente, spostate I'apparecchio in modo che sia pit vicino al
letto.

Potreste svegliarvi troppo tardi perché I'apparecchio € posizionato a un
livello inferiore rispetto alla testa.Verificate che I'apparecchio sia
posizionato a un‘altezza tale che la luce non sia ostruita dal letto, dal
piumone o dal cuscino. Assicuratevi, inoltre, che I'apparecchio non sia
troppo distante.

La lampada si accende  Si potrebbe essere verificato un black out. Si tratta di un‘attivita normale
a intermittenza. dopo un evento di questo tipo.

E possibile che I'apparecchio non sia adatto per il tipo di tensione a cui &
stato collegato. Controllate che la tensione indicata sull'apparecchio
corrisponda a quella della rete locale.
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Inleiding

Gefeliciteerd met uw aankoop en welkom bij Philips! Als u volledig wilt profiteren van de
ondersteuning die Philips biedt, registreer uw product dan op www.philips.com/welcome.

Met de Philips Wake-up Light wordt u aangenamer wakker: De lichtintensiteit van de lamp neemt in
de 30 minuten voor de ingestelde wektijd geleidelijk toe tot het ingestelde niveau. Het licht
verhoogt de productie van energiehormonen en bereidt uw lichaam voor om op een heel
natuurlijke manier wakker te worden. U voelt zich ook energieker. Om nog aangenamer wakker te
worden, kunt u natuurlijke wekgeluiden of de FM-radio als wekgeluid instellen. Met de slaaptimer
kunt u lezen of muziek luisteren voordat u gaat slapen. De lamp of de radio schakelt na de
ingestelde tijd uit.

Licht en de biologische klok

Blootstelling aan licht reguleert de biologische klok die van invloed is op het slaap-waakritme van
het lichaam. Het niveau van het hormoon melatonine neemt ‘s avonds toe, waardoor het lichaam
wordt voorbereid op het slapengaan. Het ochtendlicht stimuleert de productie van het hormoon
cortisol, waardoor we wakker worden en alert zijn. Onder optimale omstandigheden is ons slaap-
waakritme gelijk aan het ritme van ons dagelijks leven. Tegenwoordig is dat vaak niet het geval,
omdat we vaak moeten opstaan als het buiten nog donker is.

De effecten van de Wake-up Light

Tijdens het laatste halfuur slaap bereidt de Philips Wake-up Light uw lichaam langzaam voor op het
ontwaken. In de vroege ochtenduren zijn onze ogen gevoeliger voor licht dan wanneer we wakker
zijn. Tijdens die periode zorgen de relatief lage lichtniveaus van een gesimuleerde natuurlijke
zonsopgang ervoor dat het cortisolniveau kort na het ontwaken toeneemt. Mensen die de Wake-up
Light gebruiken worden makkelijker wakker, hebben ‘s ochtends een beter humeur en voelen zich
energieker: Als u de dag begint met de Wake-Up Light kan dit een positief effect hebben op uw
productiviteit en concentratie. Niet ieder mens is even gevoelig voor licht. Daarom kunt u de
lichtintensiteit van uw Wake-up Light instellen op een niveau dat past bij uw lichtgevoeligheid voor
een optimaal begin van de dag.

Ga voor meer informatie over de Wake-up Light naar www.philips.nl.

Algemene beschrijving (fig. 1)

Ventilatieopeningen
Lampbehuizing
Netsnoer
Antenne
Display
Lichtsymbool
Uuraanduiding van kloktijd/wektijd
Kloktijdsymbool
Weksymbool
Radiosymbool
Symbool voor vogelgeluid
Symbool voor piepgeluid
Symbool voor Afrikaans junglegeluid
Symbool voor windgonggeluid
10 Slaaptimersymbool
11 Symbool voor displayhelderheid
12 Minutenaanduiding klok-/wektijd
13 Volumesymbool
F  Functieselectiewieltjes
1 Bovenste selectiewieltje: licht aan/uit en lichtintensiteit
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2 Middelste selectiewieltje (SET): menu en radiofrequentie
3 Onderste selectiewieltje: radio aan/uit en volume
G Bedieningshendel met standen voor ‘wekfunctie uit’,‘wekfunctie aan’ en ‘sluimeren’

Belangrijk

- Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het apparaat gaat gebruiken. Bewaar de
gebruiksaanwijzing om deze indien nodig te kunnen raadplegen.
- Dit apparaat is dubbel geisoleerd volgens Klasse Il (fig. 2).

Gevaar

- Water en elektriciteit vormen een gevaarlijke combinatie. Gebruik dit apparaat daarom niet in
een vochtige omgeving (bijv. in de badkamer of in de buurt van een douche of zwembad).

- Laat geen water in het apparaat lopen of op het apparaat terechtkomen (fig. 3).

Woaarschuwing

- Controleer of het voltage aangegeven op het apparaat overeenkomt met de plaatselijke
netspanning voordat u het apparaat aansluit.

- Het apparaat is geschikt voor een voltage van 230V en een frequentie van 50Hz.

- Indien het netsnoer beschadigd is, moet u het laten vervangen door Philips, een door Philips
geautoriseerd servicecentrum of personen met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te
voorkomen.

- Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (waaronder kinderen) met
verminderde lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke vermogens, of die gebrek aan ervaring of
kennis hebben, tenzij iemand die verantwoordelijk is voor hun veiligheid toezicht op hen houdt
of hen heeft uitgelegd hoe het apparaat dient te worden gebruikt.

- Houd toezicht op kinderen om te voorkomen dat ze met het apparaat gaan spelen.

- Dit apparaat is alleen voor gebruik binnenshuis (fig. 4).

Let op

- Laat het apparaat niet vallen en stel het niet bloot aan hevige schokken.

- Plaats het apparaat op een stabiele, vlakke en slipvrije ondergrond.

- Gebruik het apparaat niet bij kamertemperaturen lager dan 10°C of hoger dan 35°C.

- Zorg ervoor dat de ventilatieopeningen in de boven- en onderkant van het apparaat tijdens
gebruik open blijven.

- Gebruik het apparaat nooit als de lampbehuizing of het bovenste paneel beschadigd of kapot is
of ontbreekt.

- Als u aan een ernstige depressie lijdt of hebt geleden, raadpleeg dan uw arts voordat u het
apparaat gaat gebruiken.

- Gebruik dit apparaat niet om uw slaaptijd te verkorten. Het doel van dit apparaat is om u
makkelijker wakker te laten worden; het heeft geen invloed op uw slaapbehoefte.

- Het apparaat heeft geen aan/uitschakelaar Als u het apparaat wilt loskoppelen van het
elektriciteitsnet, haal dan de stekker uit het stopcontact.

- Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik alsmede vergelijkbaar gebruik
zoals bijvoorbeeld in hotels.

Algemeen

- Met dit apparaat kunt u het lichtintensiteitsniveau kiezen waarmee u wakker wilt worden (zie
‘De lamp gebruiken’ in hoofdstuk ‘Het apparaat gebruiken’).

- Als u vaak te vroeg of met hoofdpijn wakker wordt, verlaag dan het lichtniveau.

- Als u de slaapkamer deelt met iemand anders, kan deze persoon onbedoeld wakker worden
door het licht van het apparaat, zelfs als deze persoon zich verder van het apparaat bevindt. Dit
is het gevolg van verschillen in lichtgevoeligheid tussen mensen onderling.
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Elektromagnetische velden (EMV)

Dit Philips-apparaat voldoet aan alle richtlijinen met betrekking tot elektromagnetische velden (EMV).
Mits het apparaat op de juiste wijze en volgens de instructies in deze gebruiksaanwijzing wordt
gebruikt, is het veilig te gebruiken volgens het nu beschikbare wetenschappelijke bewijs.

Klaarmaken voor gebruik

De 3 functieselectiewieltjes gebruiken

Het bedieningspaneel heeft drie functieselectiewieltjes. Met deze wieltjes kunt u alle functies van het
apparaat instellen.

Opmerking:Wanneer u in het menu (SET) zit en gedurende 5 seconden niet aan het wieltje draait,
verlaat het apparaat het menu automatisch en verschijnt de kloktijd weer.
U kunt de functieselectiewieltjes als volgt bedienen:

Druk op een van de functieselectiewieltjes om de keuzemodus te openen (fig. 5).
Draai hetzelfde functieselectiewieltje omhoog en/of omlaag om een instelling te kiezen (fig. 6).

Opmerking: U kunt ook aan het bovenste wieltje (lichtintensiteit) en het onderste wieltje (volume)
draaien om een instelling te kiezen zonder eerst op dit wieltje te drukken.

Druk opnieuw op hetzelfde functieselectiewieltje om de gekozen instelling te bevestigen.

Voor het eerste gebruik

Plaats het apparaat op 40-50 cm afstand van uw hoofd, bijvoorbeeld op een
nachtkastje (fig. 7).

Steek de stekker in het stopcontact.
D De uuraanduiding op het display begint te knipperen om aan te geven dat u de kloktijd moet
instellen (fig. 8).

De kloktijd instellen

Draai het middelste selectiewieltje (SET) omhoog en/of omlaag om het uur te kiezen.

Opmerking: U kunt dit alleen doen in het menu voor het instellen van de kloktijd en wanneer de
uuraanduiding knippert.Als dit niet het geval is, druk dan twee keer op het middelste selectiewieltje
(SET). Het menu om de klok in te stellen wordt geopend.

Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om te bevestigen.
D De minutenaanduiding begint te knipperen (fig. 9).

[EX Draai het middelste selectiewieltje (SET) omhoog en/of omlaag om de minuten te kiezen.

Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om te bevestigen.
D Het apparaat verlaat het menu en het display toont de ingestelde kloktijd.
Het apparaat is nu klaar voor gebruik.

Opmerking: Elke keer als u de stekker langer dan 15 minuten uit het stopcontact haalt, moet u de
kloktijd opnieuw instellen zoals hierboven beschreven. Zie ‘Menufuncties van het middelste selectiewieltje
(SET)’in hoofdstuk ‘Het apparaat gebruiken’ als u de ingestelde kloktijd wilt wijzigen wanneer de stekker
in het stopcontact zit.

Het apparaat gebruiken

De lamp gebruiken

U kunt het apparaat als nachtkastlamp gebruiken.
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Om de lamp in te schakelen, drukt u op het bovenste selectiewieltje (1). Draai vervolgens aan
het wieltje om het gewenste lichtintensiteitsniveau te kiezen (2). (fig. 10)
U kunt kiezen uit een lichtintensiteit tussen 1 en 20.

Opmerking: Het duurt ongeveer 1 seconde voordat de lamp aangaat. Dit is normaal. De lamp moet
opwarmen.

Opmerking: De gekozen lichtintensiteit wordt ook automatisch ingesteld als het lichtintensiteitsniveau
voor de wekker.

Tip Wanneer u het apparaat voor de eerste keer gebruikt, stel dan de lichtintensiteit in op niveau 20.
Controleer op het moment dat u wakker wordt welk lichtintensiteitsniveau het apparaat heeft bereikt
door een beetje aan het bovenste selectiewieltje te draaien.Als u dit doet, verschijnt het huidige
lichtintensiteitsniveau op het display. Stel voor de volgende dag de lichtintensiteit voor de wekfunctie in op
dit niveau.

Om de lamp uit te schakelen, drukt u nogmaals op het selectiewieltje.

Menufuncties van het middelste selectiewieltje (SET)

Hieronder vindt u een beschrijving van alle functies die u kunt instellen in het menu. Deze functies

verschijnen in de onderstaande volgorde in het menu:

- Kloktid

- Wektid

- Wekgeluid

- Slaaptimer U kunt de slaaptimer gebruiken wanneer u wilt dat de radio en/of de lamp aanblijft/
aanblijven gedurende een bepaalde tijd (15 minuten tot 2 uur) voor u gaat slapen. U kunt de
slaaptimer uitschakelen door de slaaptimertijd in te stellen op 00:00 of door de radio en/of de lamp
uit te schakelen.

- Displayhelderheid U kunt een displayhelderheid tussen 1 en 4 kiezen.

U kunt de functieselectiewieltjes als volgt bedienen:

Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om het menu te openen.
Draai aan het middelste selectiewieltje (SET) om een functie te kiezen.
Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om deze functie te openen.
Draai aan het middelste selectiewieltje (SET) om een instelling te kiezen.
Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om te bevestigen.

Radio/volume

Om de radio in te schakelen, drukt u op het onderste selectiewieltje. (fig. 11)

Om de gewenste radiofrequentie te kiezen, draait u aan het middelste selectiewieltje
(SET) (fig. 12).

Tip Om automatisch naar radiofrequenties te zoeken, houdt u het middelste selectiewieltje (SET)
ongeveer 2 seconden ingedrukt.

Om de radio uit te schakelen, drukt u nogmaals op het onderste selectiewieltje.
Volume

Om het volume in te stellen, draait u aan het onderste selectiewieltie om het gewenste
volumeniveau te kiezen.
U kunt kiezen uit een volumeniveau tussen 1 en 20.

Opmerking: Het gekozen volumeniveau wordt ook automatisch ingesteld als het volumeniveau voor de
wekker.
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De wekfunctie instellen

Als u de wekfunctie instelt, kiest u een wektijd en het type geluid waarmee u wilt worden gewekt.
De wekfunctie is ingesteld wanneer het weksymbool zichtbaar is op het display. De lichtintensiteit
neemt langzaam toe tot het gekozen niveau tijdens de laatste 30 minuten voor de ingestelde
wektijd. Het geluid neemt na de wektijd gedurende 90 seconden langzaam toe tot het gekozen
niveau.

Opmerking: U kunt de lichtintensiteit of het wekvolume instellen door respectievelijk aan het bovenste of
het onderste selectiewieltje te draaien.Als u niet gewekt wilt worden met de lamp of met een geluid, kies
dan een lichtintensiteit of volumeniveau van 0. Zie ‘De lamp gebruiken’ en ‘Radio/volume’.

[l Duw de bedieningshendel naar beneden tot de middelste stand om de wekfunctie in te
schakelen. (fig. 13)

D De uuraanduiding knippert (fig. 14).

D Volg de stappen 2 tot en met 5 om de tijd aan te passen.Als de wektijd juist is, wacht dan
enkele seconden.

Draai aan de middelste selectieknop (SET) om het uur te kiezen.

Opmerking: U kunt dit alleen doen wanneer de uuraanduiding knippert.Als dit niet het geval is, duw dan
de bedieningshendel omhoog en vervolgens weer naar beneden om naar de wektijdmodus gaan. U kunt
de wektijd ook instellen in het menu (zie ‘Menufuncties van het middelste selectiewieltje (SET)’
hierboven).

[El Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om te bevestigen.
D De minutenaanduiding begint te knipperen (fig. 15).

Draai aan het middelste selectiewieltje (SET) om de minuten te kiezen.

Druk op het middelste selectiewieltje (SET) om te bevestigen of wacht enkele seconden.
D Het apparaat verlaat het menu en het display toont de kloktijd.
De wektijd is nu ingesteld.

De wekfunctie uitschakelen
Om de wekfunctie uit te schakelen, duwt u de bedieningshendel omhoog naar de bovenste stand.

Het wekgeluid instellen
Zie 'Menufuncties van het middelste selectiewieltje (SET)" hierboven.
U kunt een van de volgende geluiden kiezen:
- Radio (fig. 16)
- Vogels (fig.17)
- Piepje (fig.18)
- Afrikaanse jungle (fig. 19)
- Windgong (fig. 20)

Sluimeren

Duw de bedieningshendel omlaag naar de onderste stand wanneer het wekgeluid afgespeeld
wordt. (fig.21)

D De lamp blijft branden op het gekozen intensiteitsniveau, maar het wekgeluid stopt. Na 9
minuten wordt het wekgeluid automatisch opnieuw afgespeeld.

Opmerking: De sluimertijd van 9 minuten staat vast; de tijdsduur kan niet worden aangepast.

Opmerking:Als u de bedieningshendel met te veel kracht naar beneden duwt, kan deze naar de ‘uit™
stand terugspringen.
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Demonstratie van de wekfunctie
Tijdens de demonstratie van de wekfunctie voert het apparaat een versnelde versie uit van het
wekproces. Dit betekent dat u de lichtintensiteit snel ziet toenemen tot het ingestelde niveau en dat
u het gekozen geluid snel hoort toenemen tot het gekozen niveau.

Duw de bedieningshendel enkele seconden naar de onderste stand tot ‘TEST’ op het display
verschijnt (fig. 22).

Duw de bedieningshendel opnieuw omlaag om de demonstratie te stoppen.
Opmerking: Het apparaat gaat door met de demonstratie van de wekfunctie totdat u de
bedieningshendel opnieuw omlaag duwt. De test stopt automatisch na 9 uur.

Schoonmaken en onderhoud

Gebruik nooit schuursponzen, schurende schoonmaakmiddelen of agressieve vloeistoffen zoals
benzine of aceton om het apparaat schoon te maken.

Verwijder regelmatig stof van de buitenkant van het apparaat met een droge doek.
Haal de stekker uit het stopcontact voordat u het apparaat schoonmaakt.
Maak de buitenkant van het apparaat schoon met een droge doek.

Laat geen water in het apparaat lopen of op het apparaat terechtkomen (fig. 3).

- Gooi het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet weg met het normale huisvuil, maar
lever het in op een door de overheid aangewezen inzamelpunt om het te laten recyclen. Op die
manier levert u een bijdrage aan een schonere leefomgeving (fig. 23).

Garantie en service

Als u service of informatie nodig hebt of als u een probleem hebt, bezoek dan de Philips-website
www.philips.nl, of neem contact op met het Philips Consumer Care Centre in uw land (u vindt het
telefoonnummer in het ‘worldwide guarantee’-vouwblad). Als er geen Consumer Care Centre in uw
land is, ga dan naar uw Philips-dealer.

Garantiebeperkingen

Om veiligheidsredenen kan de lamp van dit apparaat niet worden vervangen. Als het apparaat of de
lamp niet werkt, bezoek dan de Philips-website (www.philips.nl) of neem contact op met het Philips
Consumer Care Centre in uw land (u vindt het telefoonnummer in het ‘worldwide guarantee’-
vouwblad). Als er geen Consumer Care Centre in uw land is, ga dan naar uw Philips-dealer.

Problemen oplossen

Dit hoofdstuk behandelt in het kort de problemen die u kunt tegenkomen tijdens het gebruik van
het apparaat. Als u er niet in slaagt het probleem op te lossen met behulp van de onderstaande
informatie, neem dan contact op met het Consumer Care Centre in uw land.

Probleem Oplossing

Het apparaat doet het Mogelijk is de stekker niet goed in het stopcontact gestoken. Steek de
helemaal niet. stekker goed in het stopcontact.

Mogelijk is er een stroomstoring opgetreden. Controleer of dit zo is
door een ander apparaat aan te sluiten.
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Probleem Oplossing

Het apparaat werkt Mogelijk heeft de lamp het einde van zijn levensduur bereikt. De lamp
goed, maar de lamp heeft een verwachte levensduur van meer dan 7 jaar. De levensduur
werkt niet meer. hangt af van het gebruik van het apparaat. Bij intensief gebruik gaat de

lamp mogelijk minder dan 7 jaar mee. De lamp is niet vervangbaar. Als
de lamp kapot gaat, neem dan contact op met het Philips Consumer
Care Centre in uw land.

Het apparaat wordt Dit is normaal, want het apparaat wordt verwarmd door het licht van de
tijdens gebruik warm.  lamp.

Het apparaat reageert Haal de stekker uit het stopcontact en steek deze er vervolgens weer in.

niet wanneer ik Als u de stekker binnen 15 minuten weer in het stopcontact steekt,

verschillende functies  onthoudt het apparaat de ingestelde wekinstellingen. Als u de stekker

probeer in te stellen.  daarna weer in het stopcontact steekt, wordt het apparaat gereset naar
de standaard fabrieksinstellingen.

De lamp gaat niet aan U hebt het lichtintensiteitsniveau mogelijk te laag ingesteld.Verhoog het
wanneer de lichtintensiteitsniveau.

wekfunctie in werking

treedt.

U hebt de wekfunctie mogelijk uitgeschakeld door de bedieningshendel
in de bovenste stand te zetten. Om de wekfunctie in te schakelen, zet u
de bedieningshendel in de middelste stand.

Mogelijk is het apparaat defect. Neem contact op met het Philips
Consumer Care Centre in uw land.

De lamp gaat niet Het duurt ongeveer 1 seconde voordat de lamp aangaat. Dit is normaal.
direct aan wanneer ik De lamp moet opwarmen.
deze inschakel.

lk hoor het wekgeluid ~ Mogelijk hebt u het geluidsniveau te laag ingesteld. Raadpleeg ‘Radio/
niet wanneer de volume' om een hoger geluidsniveau in te stellen.

wekfunctie in werking

treedt.

U hebt de wekfunctie mogelijk uitgeschakeld door de bedieningshendel
in de bovenste stand te zetten.

Als u de radio hebt geselecteerd als wekgeluid, is de radio mogelijk
defect. Schakel de radio in nadat u de wekfunctie hebt uitgeschakeld om
te zien of de radio werkt. Als deze nog steeds niet werkt, neem dan
contact op met het Philips Consumer Care Centre in uw land.

De radio werkt niet. De radio is mogelijk defect. Neem contact op met het Philips Consumer
Care Centre in uw land.

Ik hoor kraakgeluiden  Het uitzendsignaal is mogelijk zwak. Draai aan het middelste
op de radio. selectiewieltje (SET) om de frequentie aan te passen en/of wijzig de
ligging van de antenne.

De wekfunctie trad U hebt de wekfunctie mogelijk uitgeschakeld door de bedieningshendel
gisteren wel in in de bovenste stand te zetten.

werking, maar vandaag

niet.
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Probleem Oplossing

U hebt mogelijk een te laag geluidsniveau en/of lichtintensiteitsniveau
ingesteld. Stel een hoger geluids- en/of lichtintensiteitsniveau in.

Mogelijk was er een stroomstoring die langer dan 15 minuten duurde. In
dit geval is het apparaat gereset naar de standaardinstellingen. Controleer
de wekfunctie-instellingen (zie hoofdstuk ‘Het apparaat gebruiken’).

Het licht wekt mij te Misschien is de door u ingestelde lichtintensiteit niet geschikt voor u.

vroeg/te laat. Probeer een lagere lichtintensiteit als u te vroeg wakker wordt of een
hogere lichtintensiteit als u te laat wakker wordt. Als lichtintensiteit 20
niet hoog genoeg is, plaats het apparaat dan dichter bij het bed.

Misschien bent u te laat wakker geworden omdat het apparaat lager
staat dan uw hoofd. Zorg ervoor dat het apparaat zo hoog wordt
geplaatst dat het licht niet wordt geblokkeerd door uw bed, dekbed of
kussen. Zorg er ook voor dat het apparaat niet te ver weg staat.

De lamp knippert. Misschien heeft er een stroomstoring plaatsgevonden. Het is normaal dat
de lamp knippert na een stroomstoring.

Misschien is het apparaat niet geschikt voor de netspanning waarop het
is aangesloten. Controleer of het voltage dat is aangegeven op het
apparaat overeenkomt met de plaatselijke netspanning.
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Innledning

Gratulerer med kjgpet og velkommen til Philips! Du far best mulig nytte av statten som Philips tilbyr,
hvis du registrerer produktet ditt pa www.philips.com/welcome.

Det blir mer behagelig a vakne med Philips Wake-up Light. Lysintensiteten til lampen gker gradvis til
det angitte nivdet 30 minutter fgr angitt vekking. Lyset gir gkt produksjon av energihormoner og
forbereder kroppen pa a vakne pa en naturlige mate. Det gjgr at du feler deg mer energisk. Du kan
bruke naturlige vekkelyder eller FM-radio, slik at det blir enda lettere a vakne.Takket vaere sleep
timeren kan du lese eller hgre pa musikk far du skal sove, og lyset eller radioen blir slatt av etter
angitt tid.

Lys og den biologiske klokken

Nar du utsettes for lys, reguleres den biologiske klokken som kontrollerer kroppens dagnrytme.
Melatoninnivdet stiger pa kvelden og forbereder kroppen pa sevn. Lyset pd morgenen stimulerer
utsondring av hormonet kortisol som gjgr oss vakne og oppmerksomme. Optimalt er dggnrytmen
synkronisert med sgvn-vaken-rytmen, men dette er ikke alltid tilfelle i dagens moderne livsstil, siden
vi ofte ma vakne selv om det fortsatt er merkt.

Effektene av Wake-up Light

Philips Wake-up Light forbereder kroppen din forsiktig pa a vakne opp i Igpet av den siste halvtimen
med sgvn. | de tidlige morgentimene er gynene vare mer fglsomme for lys enn nar vi er vakne. |
lopet av den perioden vil det relativt lave lysnivaet til en simulert naturlig soloppgang oke
kortisolnivaet rett etter at du vakner. De som bruker Wake-up Light, vikner lettere og feler seg mer
energiske. Generelt er humgret, produktiviteten og konsentrasjonsevnen forbedret. Med Philips
Wake-up Light kan du angi lysnivaet som tilsvarer din lysfelsomhet for a fa en optimal start pa dagen.
Du finner mer informasjon om Wake-up Light pa www.philips.com.

Generell beskrivelse (fig. 1)

A Kanaler

B Lampekabinett

C Ledning

D Antenne

E Skjerm

Lampesymbol

Indikator for klokkeslett/alarmtid

Klokkeslettsymbol

Alarmsymbol

Radiosymbol

Fugler-lydsymbol

Pip-lydsymbol

Afrikansk jungel-lydsymbol

Klokkespill-lydsymbol

10 Sleep timer-symbol

11 Vis lysstyrke-symbol

12 Indikator for minutter for klokkeslett/alarmtid

13 Lydnivasymbol

F  Hjul for funksjonsvalg
1 Hjul for gverste valg: lys av/pa og lysintensitet
2 Hjul for midterste valg (SET): meny og radiofrekvens
3 Hjul for nederste valg: radio pd/av og volum

G Kontrollspak med posisjonene alarm av, alarm pa og slumring

NO O NONUTANWN =
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- Les denne brukerveiledningen neye for du bruker apparatet, og ta vare pa den for senere
referanse.
- Dette apparatet er dobbettisolert i samsvar med klasse Il (fig. 2).

Fare

- Vann og elektrisitet er en farlig kombinasjon! Ikke bruk apparatet i fuktige omgivelser (f.eks. i
baderom eller i naerheten av en dusj eller et svemmebasseng).

- lkke la det komme vann inn i apparatet eller sgl vann pa apparatet (fig. 3).

Advarsel

- For du kobler til apparatet, ma du kontrollere at spenningen som er angitt pa apparatet,
stemmer overens med nettspenningen.

- Apparatet passer til en nettspenning pa 230V og en frekvens pa 50 Hz.

- Huvis ledningen er gdelagt, ma den alltid skiftes ut av Philips, et servicesenter som er godkjent av
Philips, eller lignende kvalifisert personell, slik at man unngar farlige situasjoner.

- Dette apparatet er ikke tiltenkt bruk av personer (inkludert barn) som har nedsatt sanseevne
eller fysisk eller psykisk funksjonsevne, eller personer som ikke har erfaring eller kunnskap,
unntatt hvis de far tilsyn eller instruksjoner om bruk av apparatet av en person som er ansvarlig
for sikkerheten.

- Pass pa at barn er under tilsyn, slik at de ikke leker med apparatet.

- Dette apparatet ma bare brukes innenders (fig. 4).

Viktig

- Apparatet ma ikke falle ned pa gulvet eller utsettes for kraftig stet.

- Plasser alltid apparatet pa en stabil, jevn og glisikker overflate

- Apparatet ma ikke brukes ved romtemperaturer under 10 °C eller over 35 °C.

- Pass pa at luftehullene pa toppen og bunnen av apparatet ikke blokkeres under bruk.

- Bruk aldri apparatet ndr lampekabinettet eller toppdekslet er skadet, gdelagt eller mangler:

- Snakk med legen din far du begynner a bruke apparatet hvis du har hatt eller lider av alvorlig
depresjon.

- Ikke bruk dette apparatet som et middel for a redusere antall sevntimer. Formalet med
apparatet er d gjgre det enklere for deg a vakne. Det minsker ikke sgvnbehovet.

- Apparatet har ingen av/péa-bryter. For d koble apparatet fra stremnettet tar du ut stepselet fra
stikkontakten.

- Dette apparatet er bare beregnet pa husholdningsbruk, inkludert lignende bruk pa hoteller.

Generelt

- Med dette apparatet kan du velge lysintensitetsnivaet du vil vakne opp til (se avsnittet Bruke
lampen, kapitlet Bruke apparatet).

- Hvis du ofte vakner for tidlig eller vakner med hodepine, reduserer du lysnivaet.

- Hvis du deler soverom med noen andre, kan det hende at denne personen vakner opp pa
grunn av lyset fra apparatet, selv om denne personen ligger lenger unna apparatet. Dette skyldes
at dere har forskjellig lyssensitivitet.

Elektromagnetiske felt (EMF)

Dette Philips-apparatet overholder alle standarder som gjelder for elektromagnetiske felt (EMF). Hvis
det handteres riktig og i samsvar med instruksjonene i denne brukerveiledningen, er det trygt a
bruke det ut fra den kunnskapen vi har per dags dato.
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Hvordan brukes de 3 hjulene for funksjonsvalg?

Kontrollpanelet har tre hjul for funksjonsvalg. Du kan stille inn alle funksjonene pa apparatet ved
hjelp av disse hjulene.

Merk: Hvis du ikke dreier pd hjulet i lapet av fem sekunder ndr du er i menyen (SET), forlater apparatet
menyen automatisk, og klokkeslettet vises pd nytt.
Hjulene for funksjonsvalg kan brukes slik:

Trykk pa ett av hjulene for funksjonsvalg for a aktivere utvalgsmodusen (fig. 5).
Drei det samme hjulet for funksjonsvalg opp eller ned for a velge en innstilling (fig. 6).

Merk: Du kan ogsa dreie det overste hjulet (lysintensitetshjul) og det nederste hjulet (volumhijul) opp og
ned for @ velge en innstilling uten d trykke pd hjulet forst.

Trykk pa det samme hjulet for funksjonsvalg pa nytt for a bekrefte den valgte innstillingen.

For forste gangs bruk

Plasser apparatet 40—50 cm fra hodet ditt, for eksempel pa nattbordet (fig. 7).

Sett stgpselet inn i stikkontakten.
D Indikatoren for timer begynner a blinke pa skjermen for a angi at du ma stille inn
klokkeslettet (fig. 8).

Stille klokken

Drei hjulet for midterste valg (SET) opp og/eller ned for a velge time.

Merk: Dette kan du bare gjore hvis du befinner deg i menyen Still klokke, og hvis indikatoren for timer
blinker. Hvis dette ikke er tilfelle, trykker du to ganger pd hjulet for midterste valg (SET). Na befinner du
deg i menyen for a stille klokke.

Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a bekrefte.
D Indikatoren for minutter begynner a blinke (fig. 9).

[EX Drei hjulet for midterste valg (SET) opp og/eller ned for 4 velge minutter.

Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a bekrefte.
D Apparatet forlater menyen, og klokkeslettet som er stilt inn, vises pa skjermen.
Apparatet er na klart til bruk.

Merk: Hver gang stapslet fiernes fra stikkontakten i mer enn 15 minutter, ma du stille inn klokkeslettet
pd nytt, slik det er beskrevet ovenfor. Hvis du ensker G endre det angitte klokkeslettet mens stopslet
fortsatt sitter i stikkontakten, gdr du til delen Menyfunksjoner for hjul for midterste valg (SET) i avsnittet
Bruke apparatet.

Bruke apparatet

Bruke lampen

Du kan bruke apparatet som en nattbordlampe.

Trykk pa hjulet for @verste valg (1) for 4 sla pa lampen. Drei pa hjulet for 4 velge det
lysintensitetsnivaet du ensker (2). (fig. 10)
Du kan velge lysintensitet mellom 1 og 20.

Merk: Det tar ca. 1 sekund for lampen slds pd. Det er normalt, siden lampen ma varmes opp.

Merk: Lysintensiteten som er valgt, er automatisk angitt som lysintensitetsnivdet for alarmen.
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Tips: Sett lysintensiteten til 20 ndr du bruker apparatet for forste gang. Kontroller hvilket lysintensitetsniva
apparatet har nddd ved d dreie lett pa hjulet for everste valg ndr du vakner. Nar du gjor dette, vises
alarmlysintensitetsnivdet pd skjermen. Still inn alarmlysintensiteten for neste dag pa dette nivdet.

Trykk pa hjulet for funksjonsvalg for a sla av lampen.
Menyfunksjoner for hjul for midterste valg(SET)

Nedenfor finner du en beskrivelse av alle funksjonene som kan angis i menyen. Disse funksjonene

vises i menyen i felgende rekkefglge:

- Klokkeslett

- Alarmtid

- Alarmlyd

- Sleep timer Du kan bruke sleep timeren hvis du ensker at radioen ogleller lampen skal veere slatt
pd en angitt tidsperiode (15 minutter til 2 timer) for du legger deg. Du kan sld av sleep timeren hvis
du stiller sleep timer-perioden pd 00:00 eller sldr av radioen ogleller lampen.

- Vise lysstyrke Du kan velge lysstyrke mellom 1 og 4.

Hjulene for funksjonsvalg kan brukes slik:

Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a angi menyen.

Drei pa hjulet for midterste valg (SET) for a velge en funksjon.
Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a angi denne funksjonen.
Drei pa hjulet for midterste valg (SET) for a velge en innstilling.
Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a bekrefte.

Radio/volum

Trykk pa hjulet for nederste valg for a sla pa radioen. (fig. 11)
Drei pa hjulet for midterste valg (SET) for a velge radiofrekvens (fig. 12).

Tips: Hvis radiofrekvensene skal sekes automatisk, trykker du pd hjulet for midterste valg (SET) og holder
det nede i ca. 2 sekunder.

Trykk pa hjulet for nederste valg for a sla av radioen.
Volum

Drei pa hjulet for nederste valg for 3 stille inn volum, slik at du kan velge det volumnivaet du
onsker.
Du kan velge volumniva mellom 1 og 20.

Merk: Volumnivaet som er valgt, er automatisk angitt som volumnivdet for alarmen.

Stille inn alarmen

Nar du skal stille inn alarmen, velger du en alarmtid og en lydtype som du @nsker & vakne til.
Alarmen stilles inn hvis alarmsymbolet vises pa skjermen. Lysintensiteten gker gradvis til det valgte
nivaet i lgpet av de siste 30 minuttene fer den angitte alarmtiden. Lyden gker gradvis i 90 sekunder
til det valgte nivaet etter det angitte alarmklokkeslettet.

Merk: Du kan angi lysintensitet eller alarmvolum hvis du dreier pd hjulet for averste eller nederste valg.
Hvis du ikke ensker d vdkne opp til lampen eller lyden, velger du en lysintensitet eller et volumniva pd 0.
Se avsnittet Bruke lampen og Radio/volum.

Trykk kontrollspaken ned til midtstilling for a sla pa alarmen. (fig. 13)
D Indikatoren for timer blinker (fig. 14).
D Folg trinnene 2 til 5 for 4 justere tiden. Hvis alarmtiden er riktig, venter du noen sekunder.
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Drei pa hjulet for det midterste valget (SET) for 4 stille inn timer.

Merk: Du kan bare gjore dette hvis indikatoren for timer blinker. Hvis den ikke blinker, trykker du
kontrollspaken farst opp og deretter ned for d angi alarmtidsmodus. Du kan ogsa angi alarmtiden i
menyen (se avsnittet Menyfunksjoner for hjulet for midterste valg (SET) ovenfor.

Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a bekrefte.
D Indikatoren for minutter begynner a blinke (fig. 15).

Drei pa hjulet for midterste valg (SET) for 4 stille inn minutter.

Trykk pa hjulet for midterste valg (SET) for a bekrefte, eller vent noen sekunder.
D Apparatet gar ut av menyen, og den angitte klokketiden vises pa skjermen.
Na er alarmen stilt inn.

Sla av alarmen
Huvis du vil sl av alarmfunksjonen, trykker du kontrollspaken opp til @verste posisjon.

Stille inn alarmlyden
Se avsnittet Menyfunksjoner for hjul for midterste valg (SET) ovenfor.
Du kan velge blant én av fglgende lyder:
- Radio (fig.16)
- Fugler (fig.17)
- Pip (fig.18)
- Afrikansk jungel (fig. 19)
- Klokkespill (fig. 20)

Slumring

Trykk kontrollspaken til nederste posisjon nar alarmen gar. (fig. 21)
D Lampen fortsetter a lyse pa valgt intensitetsniva, men alarmlyden stopper. Etter 9 minutter
spilles vekkelyden automatisk pa nytt.

Merk: Slumretiden pa 9-minutter er fast. Tiden kan ikke justeres.
Merk: Hvis kontrollspaken trykkes ned for hardt, kan den ga tilbake til av-posisjon.

Alarmdemonstrasjon
Apparatet utfgrer en gkende vekkeprosedyre under alarmdemonstrasjonen. Du ser en rask gkning
av lysintensiteten til valgte niva, og du hegrer at lyden gradvis gkes til det valgte nivaet.

El Trykk kontrollspaken ned til nederste posisjon noen sekunder til TEST vises pa
skjermen (fig. 22).

Trykk ned kontrollspaken pa nytt for a stoppe demonstrasjonen.

Merk:Apparatet fortsetter d kjoere alarmdemonstrasjonen til du trykker ned kontrollspaken pa nytt. Testen
stopper automatisk etter 9 timer.

Rengjoring og vedlikehold

Bruk aldri skurebgrster, skuremidler eller vasker som bensin eller aceton, til a rengjare
apparatet.

Stev pa utsiden av apparatet ma fiernes regelmessig med en torr klut.
Trekk ut stopselet for du rengjor apparatet.
Rengjor utsiden av apparatet med en terr klut.

Ikke la det komme vann inn i apparatet eller sgl vann pa apparatet (fig. 3).
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- lkke kast apparatet som restavfall nar det ikke kan brukes lenger. Lever det inn til en
gjenvinningsstasjon.Ved & gjere dette bidrar du til a ta vare pa miljget (fig. 23).

Garanti og service

Hvis du trenger service eller informasjon, eller hvis du har et problem med produktet, kan du ga til
nettsidene til Philips pa www.philips.com. Du kan ogsa ta kontakt med Philips' forbrukertjeneste der
du bor (du finner telefonnummeret i garantiheftet). Hvis det ikke finnes noen forbrukertjeneste i
naerheten, kan du kontakte din lokale Philips-forhandler.

Begrensninger i garantien

Av sikkerhetsmessige arsaker kan ikke lampen i apparatet byttes. Hvis apparatet eller lampen ikke
fungerer, bgr du ga til Philips’ webomrdde pa www.philips.com eller ta kontakt med din lokale Philips-
forhandler (du finner telefonnummeret i garantiheftet). Hvis det ikke finnes noen forbrukerstgtte |
naerheten, bar du kontakte din lokale Philips-forhandler:

Feilsgking

| dette kapitlet oppsummeres de vanligste problemene som kan oppsta med apparatet. Hvis du ikke
klarer & lzse problemet med informasjonen nedenfor;, ber du ta kontakt med Philips’ forbrukerstette
der du bor.

Problem Lasning

Apparatet virker ikke i Kanskje stepslet ikke er ordentlig festet i stikkontakten. Sett stapslet
det hele tatt. ordentlig inn i stikkontakten.

Kanskje det er strembrudd. Kontroller stremtilferselen ved a koble til et
annet apparat.

Apparatet fungerer slik  Lampen har en forventet levetid pa over 7 ar. Levetiden pavirkes av

det skal, men lampen apparatets bruk. Hvis det brukes veldig mye, er det ikke sikkert at

virker ikke lenger. lampen varer i 7 ar. Lampen kan ikke byttes. Ta kontakt med Philips'
forbrukerstgtte hvis lampen slutter & virke.

Apparatet blir varmt Dette er normalt fordi apparatet varmes opp av varmen fra lampen.
ved bruk.

Apparatet reagerer Ta stgpslet ut av stikkontakten og sett det inn pa nytt. Hvis du setter inn
ikke nar jeg prever a stepslet i lopet av 15 minutter, registrerer apparatet alarminnstillingene
stille inn forskjellige som ble angitt. Hvis du venter enda lenger far du setter inn stepslet,
funksjoner: tilbakestilles apparatet til standard fabrikkinnstillingene.

Lampen slas ikke pa Lydintensitetsnivaet kan veere stilt inn for lavt. @k lydintensitetsnivaet.

nar alarmen gar

Kanskje du slo av alarmfunksjonen ved a stille inn kontrollspaken pa
gverste posisjon. Hvis du vil sla pa alarmfunksjonen, stiller du
kontrollspaken pa midterste posisjon.

Apparatet kan veere defekt. Ta kontakt med Philips’ forbrukerstatte der

du bor.
Lampen lyser ikke Det tar ca. 1 sekund fer lampen slas pa. Det er normalt, siden lampen
umiddelbart nar jeg ma varmes opp.

sldr den pa.
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Problem Lasning

Jeg herer ingen Kanskje du stilte inn lydnivaet for lavt. Se avsnittet Radio/volum for a
alarmlyd nar alarmen stille inn et hayere lydniva.
gan

Kanskje du slo av alarmfunksjonen ved 3 stille inn kontrollspaken pa
@verste posisjon.

Huvis du valgte radioen som alarmlyd, kan radioen veere defekt. Trykk pa
radioknappen etter at du har slatt av alarmen for & kontrollere om
radioen virker. Hvis den ikke virker; kontakter du nermeste
forbrukerstgtte fra Philips.

Radioen virker ikke. Radioen kan veere defekt. Ta kontakt med Philips' forbrukerstgtte der du
bor.

Radioen lager en Kanskje kringkastingssignalet er svakt.Vri pa hjulet for midterste valg

sprakelyd. (SET) for a justere frekvensen og/eller endre antennens posisjon.

Alarmen gikk av i gar. Kanskje du slo av alarmfunksjonen ved 3 stille kontrollspaken pa everste
Hvorfor gikk den ikke  posisjon.
av i dag?

Kanskje du har stilt inn lydnivaet og/eller lysintensitetsnivaet for lavt. Still
inn et hayere lyd- og/eller lysintensitetsniva.

Det kan skyldes et strembrudd som varte i over15 minutter. Hvis det er
tilfelle, tilbakestilles apparatet til standard fabrikkinnstillinger. Kontroller
alarminnstillingene (se avsnittet Bruke apparatet).

Lyset vekker meg for Kanskje lysintensitetsnivaet du har stift inn, ikke er riktig for deg. Prov et

tidlig / for sent. lavere lysintensitetsniva hvis du vakner for tidlig, eller et hgyere
lysintensitetsniva hvis du vakner for sent. Hvis lysintensitetsniva 20 er for
lavt, bgr apparatet flyttes neermere sengen.

Kanskje du vaknet for sent fordi apparatet er plassert lavere enn hodet
ditt. Forsikre deg om at apparatet er plassert i en slik hgyde at lyset ikke
blokkeres av sengen, dynen eller puten. Pass pa at apparatet ikke er
plassert for langt vekk.

Lampen blinker: Kanskje det har veert et strembrudd. Lampen blinker ofte etter et
strgmbrudd.

Kanskje apparatet ikke er beregnet for spenningen det er koblet til.
Kontroller at spenningen som er angitt pd apparatet, tilsvarer den lokale
nettspenningen.
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Introducao

Parabéns pela sua compra e bem-vindo(a) a Philips! Para poder beneficiar de todas as vantagens da
assisténcia Philips, registe o seu produto em www.philips.com/welcome.

O Wake-up Light Philips ajuda-o a acordar de forma mais agradavel. A intensidade da luz aumenta
gradualmente até atingir o nivel predefinido nos 30 minutos que antecedem a hora definida para o
despertar A luz aumenta a produgdo de hormonas da energia e prepara o seu corpo para
despertar de uma maneira muito natural. Fa-lo igualmente sentir-se mais enérgico. Para fazer do
despertar uma experiéncia ainda mais agraddvel, pode acordar ao som da natureza ou de radio FM.
O temporizador permite-lhe ler ou ouvir musica antes de dormir e desliga a luz ou o rddio
decorrido o tempo definido.

A luz e o reldgio biolégico

A exposicdo a luz regula o reldgio bioldgico que controla o ritmo dormir/acordar do corpo. O nivel
da hormona melatonina aumenta a noite, preparando o corpo para dormir. A luz da manha estimula
a produgdo da hormona cortisol, que nos mantém acordados e alerta. Idealmente, o ritmo dormir/
acordar esta sincronizado com o ritmo do nosso dia-a-dia. Todavia, é frequente isto ndo acontecer
nos tempos que correm, uma vez que temos muitas vezes de acordar quando ainda estd escuro.

Os efeitos do Wake-up Light

O Wake-up Light Philips prepara delicadamente o seu corpo para o despertar durante a ultima
meia hora de sono. Ao inicio da manhd, os nossos olhos estdo mais sensiveis a luz do que quando
estamos acordados. A luz de baixa intensidade de um nascer do Sol simulado aumenta o nivel de
cortisol pouco depois do despertar. Os utilizadores do Wake-up Light acordam com mais facilidade,
estdo geralmente mais bem dispostos durante a manha e sentem-se mais enérgicos. Comecar o dia
com o Wake-up Light pode reflectir-se positivamente na sua produtividade e concentragdo. Como a
sensibilidade a luz varia de pessoa para pessoa, pode definir a intensidade da luz do seu Wake-up
Light para um nivel adequado a sua sensibilidade, comecando o dia da melhor maneira.

Para saber mais sobre o Wake-up Light , visite www.philips.com.

Descricdo geral (fig. 1)

A Oirificios de ventilagdo

Compartimento da lampada

Fio de alimentacao

Antena

Visor

Simbolo da luz

Indicador da hora do reldgio/alarme

Simbolo da hora do reldgio

Simbolo do alarme

Simbolo do rédio

Simbolo do som “Péssaros”

Simbolo do som “Sinal sonoro”

Simbolo do som “Selva africana”

Simbolo do som *Sinos”

10 Simbolo do temporizador

11 Simbolo do brilho do visor

12 Indicador dos minutos do reldgio/alarme

13 Simbolo do nivel do som

F Rodas de seleccio de funcdo
1 Roda de seleccdo superior: luz ligada/desligada e intensidade da luz
2 Roda de selecgdo intermédia (SET): menu e frequéncia de rddio
3 Roda de selecgdo inferior: radio ligado/desligado e volume
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"o

G Patilha de controlo com posicdes ““alarme desligado”, “alarme ligado™ e “snooze”

Importante

- Leia este manual do utilizador com atencdo, antes de utilizar o aparelho e guarde-o para uma
eventual consulta futura.
- Este aparelho possui isolamento duplo em conformidade com a Classe Il (fig. 2).

Perigo

- Adgua e a electricidade formam uma combinacdo perigosa. Ndo utilize este aparelho em
ambientes himidos (p. ex. na casa de banho ou perto de chuveiros ou piscinas).

- Na&o deixe entrar dgua no aparelho, nem derrame 4gua sobre o mesmo (fig. 3).

Aviso

- Verifique se a voltagem indicada no aparelho corresponde a voltagem eléctrica local antes de o
ligar:

- O aparelho adequa-se a uma voltagem eléctrica de 230V e a uma frequéncia de 50 Hz.

- Se o fio estiver danificado, deve ser sempre substituido pela Philips, por um centro de assisténcia
autorizado da Philips ou por pessoal devidamente qualificado para se evitarem situacdes de
perigo.

- Este aparelho ndo deve ser utilizado por pessoas (incluindo criangas) com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de experiéncia e conhecimento, a ndo ser que lhes
tenha sido dada supervisao ou instrugdes relativas a utilizagdo do aparelho por uma pessoa
responsavel pela sua seguranca.

- As criangas devem ser vigiadas para assegurar que ndo brincam com o aparelho.

- Este aparelho é exclusivamente para utilizagdo no interior (fig. 4).

Atencdo

- Nao deixe cair o aparelho nem o exponha a choques intensos.

- Coloque o aparelho numa superficie estavel, plana e ndo escorregadia.

- Néo utilize o aparelho em temperaturas ambiente inferiores a 10 °C ou superiores a 35 °C.

- Certifique-se de que os ventiladores nas partes superior e inferior do aparelho permanecem
abertos durante a utilizacdo.

- Nunca utilize o aparelho se a tampa superior ou o compartimento da ldmpada estiverem
danificados, partido ou em falta.

- Consulte o seu médico antes de comecar a utilizar o aparelho se sofreu ou sofre de uma
depressdo grave.

- Nao utilize este aparelho como forma de reduzir as suas horas de sono. O objectivo do
aparelho € ajudé-lo a acordar com mais facilidade. Ndo diminui a sua necessidade de sono.

- O aparelho ndo possui botdo de ligar/desligar: Para desligar o aparelho da corrente, retire a ficha
da tomada eléctrica.

- Este aparelho destina-se apenas a utilizagdo doméstica, incluindo utilizagdo semelhante em
hotéis.

Geral

- Este aparelho permite-lhe escolher o nivel de intensidade da luz com que pretende despertar
(consulte a seccao “Utilizar a lampada’, capitulo “Utilizar o aparelho”).

- Se acordar demasiado cedo ou com dor de cabeca, reduza o nivel da luz.

- Se partilhar um quarto com outra pessoa, essa pessoa poderd acordar inadvertidamente com a
luz do aparelho, mesmo que esteja mais longe do aparelho. Este fendmeno resulta de diferencas
na sensibilidade a luz entre as pessoas.

Campos Electromagnéticos — EMF (Electro Magnetic Fields)

Este aparelho Philips cumpre todas as normas relacionadas com campos electromagnéticos (EMF).
Se for manuseado correctamente e de acordo com as instru¢Ses presentes no manual do utilizador,
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o aparelho proporciona uma utilizagdo segura, como demonstrado pelas provas cientificas
actualmente disponiveis.

Como utilizar as rodas de selecciao de 3 funcées

O painel de controlo apresenta trés rodas de selec¢do de func¢do. Pode definir todas as fun¢des do
aparelho com estas rodas.

Nota: Se estiver no menu (SET) e ndo rodar a roda num periodo de 5 segundos, o aparelho abandona
automaticamente o menu e exibe novamente a hora do reldgio.
Pode utilizar as rodas de selec¢do de funcdo da seguinte maneira:

Prima uma das rodas de selecgdo de fungao para activar o modo de selecgao (fig. 5).
Rode a roda para cima ou para baixo para seleccionar uma definigao (fig. 6).

Nota: Pode igualmente rodar a roda superior (intensidade da luz) e a roda inferior (volume) para cima e
para baixo para seleccionar uma definicGo sem premir a roda primeiro.

Prima novamente a roda de selec¢do de fungdo para confirmar a defini¢do seleccionada.

Antes da primeira utilizacdo

Coloque o aparelho a 40-50 cm da sua cabega, por exemplo, na mesa-de-cabeceira (fig. 7).

Ligue a ficha a tomada eléctrica.
D O indicador da hora apresenta-se intermitente no visor, indicando que deve acertar a hora
do relogio (fig. 8).

Programar o relégio

Rode a roda de selecgdo intermédia (SET) para cima ou para baixo para seleccionar a hora.

Nota: Esta operagdo s6 € possivel quando estiver no menu de defini¢do do relégio e quando o indicador
de hora se apresentar intermitente. Caso contrdrio, para aceder ao menu de definigdo do reldgio, prima
a roda de selecgdo intermédia (SET) duas vezes.

Prima a roda de selecgao intermédia (SET) para confirmar.
D O indicador dos minutos apresenta-se intermitente (fig. 9).

Rode a roda de selecgao intermédia (SET) para cima ou para baixo para seleccionar os
minutos.

Prima a roda de selecgdo intermédia (SET) para confirmar.
D O aparelho sai do menu e o visor mostra a hora de reldgio definida.
O aparelho estd agora pronto para ser utilizado.

Nota: Sempre que desliga o aparelho da corrente eléctrica por mais de 15 minutos, tem de voltar a
definir a hora do relégio seguindo os passos descritos em cima. Para alterar a hora do relégio definida
com o aparelho ligado a corrente eléctrica, consulte a secgdo “Fungées de menu da roda de selecgdo
intermédia (SET)”, capitulo “Utilizar o aparelho”.

Utilizar o aparelho

Utilizar a lampada

Pode utilizar o aparelho como candeeiro de mesa-de-cabeceira.

Para ligar a lampada, prima a roda de selecgio superior (1). Depois, rode-a para seleccionar o
seu nivel de intensidade da luz preferido (2). (fig. 10)
Pode escolher uma intensidade entre 1 e 20.
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Nota:A lémpada demora aproximadamente um segundo a acender-se. Isto é normal, a Ilampada precisa
de aquecer.

Nota:A intensidade da luz que escolheu é automaticamente definida como nivel de intensidade da luz
do alarme.

Sugestdo: Quando utilizar o aparelho pela primeira vez, defina a intensidade da luz para 20.Assim que
acordar, verifique qual a intensidade da luz que o aparelho atingiu, rodando suavemente a roda de
selecgdo superior.Ao fazer isto, o nivel actual da intensidade da luz do alarme aparece no visor. Defina a
intensidade da luz do alarme para esse nivel para o dia seguinte.

Para desligar a lampada, prima novamente a roda de selecgio.

Func¢des de menu da roda de selecgdo intermédia (SET)

Em baixo encontra uma descri¢do de todas as fungdes que podem ser definidas no menu. Estas

funcdes aparecem no menu na seguinte ordem:

- Hora do relégio

- Hora do alarme

- Som do alarme

- Temporizador Pode utilizar o temporizador quando desejar que o radio elou a ldmpada fique
ligado durante um periodo de tempo definido (15 minutos a 2 horas) antes de adormecer. Pode
desligar o temporizador definindo o periodo do temporizador para 00:00 ou desligando o radio elou
a ldmpada.

- Brilho do visor Pode escolher um brilho do visor entre 1 e 4.

Pode utilizar as rodas de seleccdo de funcdo da seguinte maneira:

Prima a roda de selecgdo intermédia (SET) para aceder ao menu.

Rode a roda de selecgao intermédia (SET) para seleccionar uma fungao.
[Ell Prima a roda de selecgio intermédia (SET) para aceder a esta fungio.
Rode a roda de selecgdo intermédia (SET) para seleccionar uma definicao.
Prima a roda de selecgdo intermédia (SET) para confirmar.

Radio/volume

Para ligar o radio, prima a roda de selecgao inferior. (fig. 11)

Para seleccionar a frequéncia de radio desejada, rode a roda de selecgao intermédia
(SET) (fig. 12).

Sugestdo: Para procurar automaticamente frequéncias de rddio, prima e mantenha premida a roda de
selec¢do intermédia (SET) durante cerca de 2 segundos.

Para desligar o radio, prima novamente a roda de selecgio inferior.
Volume

Para definir o volume, rode a roda de selecgao inferior para seleccionar o seu nivel de
volume preferido.
Pode escolher um nivel do volume entre 1 e 20.

Nota: O nivel de volume que escolheu é automaticamente definido como nivel de volume do alarme.

Acertar o alarme

Quando programa o alarme, selecciona a hora a que deseja que o alarme seja activado e o tipo de
som com que quer despertar. O alarme estd programado quando o simbolo do alarme aparece no
visor A intensidade da luz aumenta lentamente até atingir o nivel seleccionado ao longo dos 30
minutos que antecedem a hora definida para o alarme disparar O som aumenta lentamente ao
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longo de 90 segundos até atingir o nivel seleccionado, passada a hora definida para o alarme
disparar.

Nota: Pode definir a intensidade da luz ou o volume do alarme rodando a roda de selec¢do superior ou
inferior, respectivamente. Se ndo deseja despertar com a luz ou com um som, seleccione uma
intensidade da luz ou nivel de som de 0. Consulte as secgoes “Utilizar a Iémpada” e “Rdadio/Volume™.

Coloque a patilha de controlo na posicao intermédia para ligar o alarme. (fig. 13)

D O indicador das horas apresenta-se intermitente (fig. 14).

D Paraacertar a hora, siga os passos 2 a 5. Se a hora do alarme estiver correcta, aguarde alguns
segundos.

Rode a roda de selecgao intermédia (SET) para seleccionar a hora.

Nota: S6 pode efectuar esta operagdo quando o indicador das horas se apresenta intermitente. Se ndo
for este o caso, empurre a patilha de controlo para cima e para baixo para entrar no modo de hora do
alarme. Pode igualmente definir a hora do alarme no menu (consulte a sec¢do “Fungdes de menu da
roda de seleccdo intermédia (SET)” em cima).

Prima a roda de selecgao intermédia (SET) para confirmar.
D O indicador dos minutos apresenta-se intermitente (fig. 15).

Rode a roda de selecgdo intermédia (SET) para seleccionar os minutos.

Prima a roda de selecgdo intermédia (SET) para confirmar ou aguarde alguns segundos.
D O aparelho abandona o menu e o visor mostra a hora do relégio.
A hora do alarme estd definida.

Desligar o alarme
Para desligar a fun¢do do alarme, empurre a patilha de controlo para cima, até a posi¢ao superior:

Programar o som do alarme
Consulte a secgdo “Fungdes de menu da roda de seleccdo intermédia (SET)" em cima.
Pode escolher um dos seguintes sons:
- Rdédio (fig. 16)
- Péssaros (fig. 17)
- Sinal sonoro (fig. 18)
- Selva africana (fig. 19)
- Sinos (fig. 20)
Snoozer
Empurre a patilha de controlo para baixo, até atingir a posigao inferior, quando o alarme
tocar. (fig.21)

D A luz continua ligada no nivel de intensidade seleccionado, mas o som do alarme péra.
Passados 9 minutos, o som do alarme recomeca a tocar automaticamente.

Nota: O intervalo de 9 minutos do snooze é fixo e ndo pode ser ajustado.

Nota: Se empurrar a patilha de controlo para baixo com muita forga, ela poderd saltar para a posicdo de
desligado.

Demonstraciao do alarme
Durante a demonstracdo do alarme, o aparelho simula um procedimento de despertar acelerado.
Isto significa que verd um aumento rdpido da intensidade da luz até atingir o nivel seleccionado e
ouvird o som seleccionado aumentar rapidamente até atingir o nivel seleccionado.

Empurre a patilha de controlo para a posi¢ao inferior durante alguns segundos até aparecer
TEST (Teste) no visor (fig. 22).

Empurre a patilha de controlo novamente para baixo para parar a demonstragao.
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Nota: O aparelho continua a efectuar a demonstragdo do alarme até que empurre novamente a patilha
de controlo para baixo. O teste pdra automaticamente decorridas 9 horas.

Limpeza e manutencdo

Nunca utilize esfregdes, agentes de limpeza abrasivos ou liquidos agressivos, tais como petroleo
ou acetona, para limpar o aparelho.

Limpe regularmente o pé do exterior do aparelho com um pano seco.
Desligue sempre o aparelho da corrente antes de o limpar.
Limpe o exterior do aparelho com um pano seco.

Nio deixe entrar dgua no aparelho, nem derrame agua sobre o mesmo (fig. 3).

Ambiente

N&o deite fora o aparelho junto com o lixo doméstico normal no final da sua vida Util;
entregue-o num ponto de recolha oficial para reciclagem. Ao fazé-lo, ajuda a preservar o
ambiente (fig. 23).

Garantia e assisténcia

Se necessitar de repara¢des, informagdes ou se tiver problemas, visite o Web site da Philips em
www.philips.pt ou contacte o Centro de Assisténcia ao Consumidor local (pode encontrar o
ndmero de telefone no folheto de garantia mundial). Se ndo existir um Centro de Assisténcia no seu
pais, visite o seu representante Philips local.

Restri¢cGes a garantia

Por razbes de seguranca, a lampada deste aparelho ndo pode ser substituida. Se o aparelho ou a
ldampada ndo funcionar, visite o Web site da Philips em www.philips.com ou contacte o Centro de
Assisténcia Philips do seu pals (pode encontrar o nimero de telefone no folheto de garantia
mundial). Se ndo existir um Centro de Assisténcia no seu pafs, visite o seu representante Philips local.

Resolucdo de problemas

Este capitulo resume alguns dos problemas mais comuns que pode encontrar no aparelho. Se ndo
conseguir resolver o problema através das indicacdes dadas a seguir, contacte o Centro de
Assisténcia Philips no seu pafs.

Problema Solucao
O aparelho ndo Pode ndo ter introduzido correctamente a ficha na tomada eléctrica.
funciona. Ligue correctamente a ficha a tomada eléctrica.

Talvez haja uma falha de energia.Verifique se hd corrente ligando outro
aparelho.

O aparelho funciona A lampada pode ter chegado ao fim da sua vida Util. O tempo de vida
correctamente masa  Util da lampada ¢ de cerca de 7 anos, dependendo da utilizagdo do

lampada deixou de aparelho. Em caso de utilizagdo muito frequente, a lampada pode durar

funcionar. menos de 7 anos. A lampada ndo € substituivel. Se a ldampada deixar de
funcionar, contacte o Centro de Assisténcia ao Consumidor da Philips do
seu pafs.

O aparelho aquece Isto € normal, pois o aparelho € aquecido pela luz da lampada.

durante a utilizacdo.
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Problema Solucao

O aparelho ndo Retire a ficha da tomada eléctrica e torne a inseri-la. Se reinserir a ficha
responde quando no espaco de 15 minutos, o aparelho conserva as definicdes do alarme.
tento configurar Se reinserir a ficha passados 15 minutos ou mais, o aparelho retoma as

diferentes fungdes. configuracdes originais.

A lampada ndo se Pode ter definido uma intensidade da luz demasiado baixa. Aumente o

acende quando o nivel de intensidade da luz.

alarme toca.

Pode ter desligado a fun¢do do alarme ao colocar a patilha de controlo
na posicao superior: Para ligar a funcdo do alarme, coloque a patilha de
controlo na posicao intermédia.

O aparelho pode estar danificado. Contacte o Centro de Assisténcia do
seu pals.

A lampada ndo se A lampada demora aproximadamente um segundo a acender-se. Isto é
acende imediatamente normal, a ldampada precisa de aquecer.
quando a ligo.

Nao ouco o som do Pode ter definido um nivel de som do alarme demasiado baixo.
alarme quando o Consulte a seccdo “Radio/Volume” para definir um nivel de som mais
alarme dispara. elevado.

Pode ter desligado a funcdo do alarme ao colocar a patilha de controlo
na posicao superior.

Se seleccionou o rddio como som do alarme, o rddio pode estar
danificado. Prima o botdo do rddio depois de ter desligado o alarme
para verificar se o rddio funciona. Se ndo funcionar, contacte o Centro
de Assisténcia Philips do seu pais.

O radio ndo funciona. O radio pode estar danificado. Contacte o Centro de Assisténcia Philips

do seu pafs.
O radio produz um O sinal de transmissdo pode ser fraco. Rode a roda de seleccdo
ruido de crepitagdo. intermédia (SET) para ajustar a frequéncia e/ou altere a posicdo da
antena.
O alarme disparou Pode ter desligado a funcdo do alarme ao colocar a patilha de controlo
ontem mas ndo na posi¢ao superior:

disparou hoje.

Pode ter definido um nivel do som e/ou de intensidade da luz
demasiado baixo. Defina um nivel do som e/ou de intensidade da luz
mais elevado.

Pode ter havido uma falha na corrente eléctrica que tenha durado mais
de 15 minutos. Neste caso, o aparelho retoma as definicdes originais.
Verifique as defini¢cdes do alarme (consulte o capitulo “Utilizar o
aparelho”).

A luz desperta-me O nivel da intensidade da luz que definiu pode ndo ser adequado para si.

demasiado cedo/tarde. Experimente um nivel de intensidade da luz mais baixo se acorda
demasiado cedo ou um nivel de intensidade da luz mais elevado se
acorda demasiado tarde. Se o nivel 20 de intensidade da luz ndo for
suficientemente elevado, coloque o aparelho mais perto da cama.
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Problema Solucao

Pode ter acordado demasiado tarde porque o aparelho estd colocado a
um nivel mais baixo do que a sua cabeca. Certifique-se de que o
aparelho estd colocado a uma altura a qual a luz ndo seja bloqueada pela
cama, pelo edreddo ou pela almofada. Certifique-se igualmente de que o
aparelho ndo estd colocado demasiado longe.

A lampada apresenta-  Pode ter havido uma falha na corrente eléctrica. E normal a lampada
se intermitente. apresentar-se intermitente apds uma falha na corrente eléctrica.

Talvez este aparelho n3o esteja preparado para a voltagem ao qual estd
a ligd-lo. Certifique-se que a voltagem indicada no aparelho corresponde
a voltagem do local onde estd a utilizd-lo.
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BBeaeHue

[No3apasaseM ¢ nokynkor npoaykumm Philips! AAs MOAyYeHns MOAHOM MOAAEPKKM, OKa3blBaeMOM
komnaHvent Philips, 3aperncTpupyiite Bawe nsaeane Ha www.philips.com/welcome.

ByanasHik Philips Wake-up Light nomoraeT npobyanTtca 6oaee npusTHeIM obpa3om. 3a 30 MuHyT
AO BPEMEHN MPOBYKAEHWA APKOCTb CBETUABHMKA NOCTENEHHO YBEANUMBAETCH AO YCTAHOBAEHHOTO
yPOBHS. Pasropalolumincs CBeT MPUBOAWT K MAGBHOMY MOBbILIEHMIO BbIPAOOTKM FOPMOHA, BAUSIOLLETO
Ha 6OAPCTBOBAHME, U ECTECTBEHHOMY MPOBYKAEHMIO YeAoBeKa. [Tprbop Takke crnocobcTeyeT
3HEPrUYHOCTM MOAB30BATEAA. HTOObI CAEAATL MPOBYHKAEHWE MAKCUMAABHO MPUSTHBIM, MOXHO
yCTaHOBUTL paano FM Ha nepeaady 3BYKOB MpMPOAbI, CNOCOBCTBYIOLIMX MpobyaeHMIo. MoXHO
TaKKe YCTaHOBUTL TalMeP OTKAIOUEHVIS, KOTOPbIN CpabaTbiBaeT B YCTaHOBAEHHOE BPEMS,MO3BOAAS
NOYMTATb AW MOCAYLIATH My3bIKY MEPEA CHOM.

CgeT u 6MoAoruyeckme yacbl

CBeTOBOE M3AYHEHME BAVSIET Ha Hall BUOAOTUYECKIE YaChl, PErYANPYIOLLME LIMKA COH-
6oApcTBOBaHME. Beuepom ypoBeHb ropMoHa MeAaTOHMHA MOBLILIAETCS, MOATOTaBAVBAA OpraHK3m
KO CHY. VTPEHHWI CBET CTUMYAMPYET BbIpabOTKY rOPMOHa KOPTU30A, KOTOPbIN 3aCTaBAAET Hac
NPOCHYTbCA. B naeane, LKA COH-60APCTBOBaHKE AOMKEH ObITb CHHXPOHU3MPOBAH C CYTOUHbIM
LMKAOM. KaK npaBmAo, pUTM COBPEMEHHOM XM3HK HE MO3BOASIET 3TOrO, BEAb HaM YacTo
MPUXOAMTCS BCTaBaTb, KOrAa elle TEMHO.

D¢ dekTbl 6yanabHuKa Wake-up Light

ByanasHik Philips Wake-up Light 3a noavyaca A0 npoby»KAEHWA HauMHaeT akKypaTHO
NOArOTaBAMBaTb Ball opraHunam. PaHH1M yTPOM rAa3a YeroBeka BoAee YyBCTBUTEABHbI K CBETY,YEM
BO BpeMs BOAPCTBOBaHWS. B 3TO Bpems, AaXke CPaBHUTEABHO HESPKUIA CBET, UMUTUPYIOLLMIA BOCXOA,
COAHLI CTVMYAMPYET BbIpabOTKY KOPTU30Aa CPasy NMocAe NpobyxaeHus. lcnoAs3osaHme
6yannbHMKa Wake-up Light aenaeT npobyxaeHre 6oaee MpoCTbIM, MOAHWUMAET YTPeHHee
HacTpoeHue 1 npubasaseT sHepruu. [pobykaeHure ¢ nomoLsio Wake-Up Light moxeT
MOAOKUTEABHO MOBAVATSL Ha Ballly paboToCnocobHOCTb M COCPEAOTOUEHHOCTD. TaK Kak
UYBCTBUTEABHOCTb K CBETY Y Pa3HbIX ADAEN PA3AMHAETCS, MOXHO HaCTPOWTb YPOBEHb SPKOCTH
Wake-up Light B cooTseTcTBIM Balwei cBeTOUYBCTBUTEABHOCTBIO AAS CAMOTO AYMLLETO
NPOBY»KAEHM.

AonoaHUTeAbHO O ByamabHUKe Wake-up Light cM. Ha www.philips.com.

O6uee onucanme (Puc. 1)

BeHTMAALMOHHbIE OTBEepCTUSA

[AadpoH

CeTeBolt LWHYp

AHTeHHa

Ancnaen

CumBon ceeTa

VIHAMKAUWA 3HAYEHNS YaCcOB BPEMEHM YacoB/OYAMABHYIKA
CH1MBOA BpEMEHM YacoB

CumMBOA ByANABHIMKA

CrMBOA paano

CumBoA 3ByKkOBOTO curHana “Tlenne nmuy”

C1MBOA 3BYKOBOTO CurHaAa “3ymmep”

CHMBOA 3BYKOBOTO curHana “AdpriKaHcKme AXKYHIAN'
C1MBOA 3BYKOBOTO curHaa “Mysbika BeTpa”

10 CumBson TaliMepa HOUHOTO pexima

11 CUMBOA PeryAMpoBKM APKOCTU AMCTIAEA

12 VHAMKaUMS 3HaYEHWA MUHYT BPEMEHW YacoB/OyANAbHMKA
13 CUMBOA peryAMpoBKM FPOMKOCTH
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F  Koaecnkun-peryasTopsl Boibopa ¢yHKLMIA

1 BepxHee KOAECUKO-PErYAATOP: CBET BKA/BBIKA U PEMYAVPOBKA SPKOCTU
2 CpeaHee konecnko-peryaaTop (SET): MeHio 1 paanoyacToTa
3 HuKHee KOAECHKO-PEryASTOP: PAAMO BKA/BLIKA M FPOMKOCTb

G [lepeknioyaTens ¢ noroxeHmsamn alarm off (ByanabHmk oTkA.), alarm on (ByAMABHKK BKA.) 1

snooze (BkaioueHmne GyHKLMKM MPOAAEHMS)

BHuMmaHue

A0 Hayaa aKCMAyaTaLmm Nprbopa BHUMATEABHO O3HaKOMbTECH C HACTOALLMM PYKOBOACTBOM U
COXPAHUTE €70 AASI AAABHENLLETO UCMOAB30BAHMWA B KaUECTBE CMIPAaBOYHOMO MaTEPMaa.
ABONHas 1M30AALMS NpUbOopa COOTBETCTBYET KAaccy 3awmThl I (Puc. 2).

OnacHo

Boaa 1 aneKTpriecTBO — 3TO onacHoe codeTaHme! He noAb3yiTecs NpubopoM psaOM ¢
BOAOW (HanpvMep, B BaHHOM KOMHATe, PSAOM C AYLUEM WA BaCCENHOM).

I136eraiTe nonaaaHus Boapl B mpubop. He aonyckaiite npoAvBaHus Ha npubop soasl (Puc. 3).

MpeaynpexxaeHue

[Nepea NoaKAoYeHVEM Nprbopa yOeAUTECh, YTO YKa3aHHOE Ha HEM HOMWHAABHOE HarpsKeHue
COOTBETCTBYET HaMPsHKEHUIO MECTHOM SAEKTPOCETU.

[Nprbop npeaHasHaveH AA pPaboTbl OT IAEKTPOCeTH ¢ HanpsikeHrem 230 B, yactoTon 50 .
B cAyvae noBpexaeHns ceTeBoro WHypa, ero HEOOXOAMMO 3aMeHUTb. HTobbI obecneunTs
6e30MacHyio 3KCMAyaTaLmio Nprbopa, 3aMeHsANTe LWHyYp B TOProBow opraHu3auum Philips,
ABTOPM30BaHHOM CePBMCHOM LieHTpe Philips nAn B cepBMCHOM LEHTPE C NEPCOHAAOM
AHAAOTMYHOM KBaAUPUKALIMIN.

AaHHbI Nprbop He NpeAHasHauYeH AAA MCMOAB30BaHMS AMLAMM (BKAIOYAn AETel) C
OrpaHUYeHHbIMN BO3MOXHOCTAMM CEHCOPHOW CUCTEMBI AW OFPaHNUUEHHBIMI
MHTEAAEKTYaAbHbBIMM BO3MOXHOCTSAMM, @ TaKXKe AMLIaMK C HEAOCTATOUHbIM OMBbITOM U 3HaHUAMM,
KpOMe CAy4aeB KOHTPOAS WAV MHCTPYKTUPOBaHKS MO BOMPOCaM MCMOAb30BaHWA Mprbopa co
CTOPOHBI AVIL, OTBETCTBEHHBIX 3a X 6E30MacHOCTb.

He nossoasiiTe A€TAM MrpaTh C NPUBOPOM.

[prbop nMpeaHasHaveH TOABKO AAS AOMALLIHErO McrnoAb3oBaHus (Puc. 4).

BHumanune

[prbop HeAb3s POHSATL AW MOABEPTaTb YAGPaM.

YcTaHaBAnBaiTe NpUBOpP Ha POBHYIO, YCTOMUMBYIO, HE CKOAB3KYIO MOBEPXHOCTb.

He noabsyiiTecs nprbopom npu Temnepatype Hike 10°C man Bbiwe 35°C.

[pw 1cnoAb30BaHUM NpUbopa He BAOKUPYITE €ro BEHTUAALIMOHHBIE OTBEPCTUS CBEPXY

1 CHU3Y.

3anpelaeTcs NoAb30BaTLCA MPUOOPOM, ECAM KOPMYC AAMMbl MAM BEPXHAS KPbILLKA MNOBPEXAEHDI,
pasbuTbl MAM OTCYTCTBYIOT.

EcAv Bbl cTpaaaeT MAn CTpasaav TsKeAbIMU GOPMaMM AEMPECCUI MEPEA, MCTIOAB3OBAHMEM
np1bopa NOCOBETYINTECH C BPAYOM.

He 1cnoab3yiTe Nprbop Kak CPEACTBO AAS COKPALLEHUSA NMPOAOAKUTEALHOCTH CHa. [ Iprbop
npeaHasHadeH ans boaee MArkoro NpobyaeHus. [prbop He CoKpaliaeT NOTPEBHOCTD B CHE.
[Nprbop He OCHaLLleH NeperAlYaTEAEM BKA/BBIKA. AAS BBIKAOUEHWA MpUOOpa OTCOEANHUTE
CETEBOW WHYP OT PO3ETKU SIAEKTPOCETY.

[p1bop NMpeaHasHadeH TOABKO AASl AOMALLHETO MCMOAB30BaHMIS, B TOM YMCAE aHAAOTMUHOTO
AOMaLUHEMY, HarpPUMEP, B FOCTUHMLIAX.

O6uiee onmucaHune
[p1BOP OCHALLEH PErYAATOPOM SPKOCTH CBETA AAS MPODYXKAEHUSA (CM. pasaen
“Icnonb3oBaHue cBeTUAbHMKA, TAaBbl *‘[IcnoAb3oBaHre nprbopa’).
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- Ecan Bbl vacTo npocbinaeTech CAMLLKOM PaHO MAM C FOAOBHOM BOABIO, YMEHBLUMTE YPOBEHD
APKOCTU.

- Ecav B Bawei cnaabHe cnuT elle KTO-HMOYAb, 3STOT YEAOBEK MOXKET MPOChINaThcA OT
3aropaloLLErocs CBETa, AAXKE ECAU HAXOANTCS AdAblie OT NMprbopa. DTO MOXeT
MPOVCXOAMTH BAArOAAPS PasHOM CBETOUYBCTBUTEABHOCTU.

DAeKTpoMarHuTHble noas (M)

AanHbit nprbop Philips cooTBeTCTBYET CTaHAAPTaM MO SAEKTPOMArHUTHBIM noasm (M), [Mpu
NPaBUABHOM ODPaLLEHVIM COTAACHO MHCTPYKLIMAM, MPUBEACHHBIM B DYKOBOACTBE MOAL30BATEAS,
MCOAb30BaHWE NpWbopa 6e30MacHO B COOTBETCTBUM C COBPEMEHHBIMM HayUHbIMI AAHHbBIMM.

MoaroTtoBka npubopa Kk pabote

Ucnoab3oBaHue 3-X KOAECUKOB-PEryAATOpPOB Bbl6opa ¢pyHKLMM

Ha naHeAn ynpaBAeHms pacrnoAOXeHbl TPU KOAECHKa-peryAdTopa Bbibopa GyHKUMIA. C MOMOLLbIO
3TUX PErYAATOPOB MPOU3BOAMTCA HaCTPOMKa paboThl Mprbopa.

[Mpumeyanme. Vimesime B BUgy Ymo, ECAM He NOBOPAYMBAMB KOAECUKO-DErYASIMOp 5 CeKyHg B MeHI0
(SET), npubop aBmomammyecku BbIXOgMM U3 MEHIO U NePexognm K HOPMAAbHOMY 0mobpasKeHuio
BpPEMEHM.

KoAecrkmn-peryAaTopbl Bbibopa GyHKLMIA MCNOAL3YIOTCH CACAYIOLLIMM OBpPa3oM:

AAs BXOAQ B PEXMM HACTPOMKM HaXKMUTe AoBoe KOAeCHKO-peryAsTop Bbibopa
byHkumi (Puc. 5).

[NoBepHUTE 3TO Ke KOAECUKO-PEryATOp BBEPX U/UAM BHU3 AAS BbiGopa napameTpa (Puc. 6).

[Npumedanme. BepxHee Koaecnko-peryAsmop (ypoBeHb SPKOCMM) 1 HUKHEE KOAECUKO-DEryASmMop
(ypoBeHb rboMKOCMM) MOXKHO NOBEPHYMb BBEDX MAM BHU3 gAs Bbibopa napamempa, 6e3
npegBapumeAbHOro Ha>Xxamusl.

CHOBa HaXXMUTE Ha TO YK€ KOAECUMKO-PEryASTOp Bbl6opa GyHKLMI AASl MOATBEPXKAEHUS
BbIGoOpa.

Mepea nepBbIM MCNOAb3OBaHUEM

YcTtaHoBuTe npubop Ha pacctosHum 40-50 cM oT roaosbl,Harnpumep, Ha Tymbouke (Puc. 7).

BcTaBbTe BMAKY CETEBOTO LIHYpa B PO3ETKY SAEKTPOCETH.
D Ha aAucriree HauHET MUraTb MHAMKALIMS 3HAYEHUS YaCOB, MOKa3biBas HEOBXOAUMOCTD
ycTaHoBKM BpemeHu (Puc. 8).

YcTaHOBKa 4yacoB

[MoBepHuTe cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) BBEpX M/MAM BHU3 AASt BBIGOpPA 3HAYEHUS
vaca.

[pumedarme. Bbibop 3HadyeHMs Yaca Bo3MOKEH MOALKO B MEHIO yCMAHOBKM YACOB, KOrga MHGUKALMS
yacos muraem. Ecan npubop B gbyrom pexkume, gaakgbl Ha>KMume cpegHee KOAECUKO-peryAsmop
(SET). Tenepb Bbl B MeHIO yCmAaHOBKM 4aCoB.

Haxmute cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) AAf MoATBepXKAeHMs.
D HauneT muratb MHAMKaLMs 3HaveHUst MUHYT (Puc. 9).

MoBepHuTe cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) BBEpX M/MAM BHU3 AAst BbIGOpPA 3HAYEHMUS
MUHYT.

HaxkmuTe cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) AAS NoOATBEpXKAEHUS.
D [pubop BbIMAET U3 MEHIO M HA AMCMIAEE OTOBPA3UTCS YCTAaHOBAGHHOE BPEMs YaCoB.
Tenepb Nprbop roTOB K SKCMAYaTALWM.
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[Mpumeyanme. Ecav Boimaiumme BUAKY 3 po3emKu 3rekmpocemu Ha cpok boaee 15 muHym,
HeobxognmMo bygem BbINOAHAMb YCMAHOBKY YACOB, KAK ONMCAHO Bbile. Ymobbl u3MeHMMb HaCMporiky
BpemeHu, Korga npubop NogKAIOHEH K SAeKkmpocemu, cM. pasgeA “DyHKLMM MeHI0 CDegHEro KOAECHKA-
peryasmopa (SET)” raasbl “Ucnoabsosanue npubopa”.

UcnoabzoBaHne npubopa

MNMpuMeHeHMe cBETUAbHMKA

[prbOp MOXHO MCMOAB30BATL B KaUYECTBE HACTOABHOM AAMIbI.

YT06bl BKAIOUUTD CBETUABHUK, HAXXMUTE BepXHee KoAecuko-peryasTop (1). 3aTem nosepHuTe
ero, 4Tobbl yCTaHOBUTb HeOBXOAMMBIN YpoBeHb sipkocTu (2). (Puc. 10)
MOXHO YCTaHOBMTb 3HaueHMs YpoBHs sipkocTu 1 - 20.

[Mpumevanme. Ymobbi cBemuAbHMK 3aropeacs mpebyemcst okoro 1 cekyHgbl. 2mo HOPMAAbHO, AAMNe
Heob6x0g1Mo Harpemscs.

[pumeyanue. BbibpaHHbIN ypoBEHb APKOCMM ABMOMAMUYECKM CMAHOBUMCS MAKXKE M yPOBHEM
APKOCMU gAS CUTHAAG NPOBYIKgeHUs.

Cosem. [1pu nepBom ncnoAb30BanHM npubopa ycmaHosrme yposeHb sipkocmu Ha 3Hadenue 20. Bo
BpeMs npoby>KgeHUsl, AeTKMM NOBOPOMOM BEPXHETO KOAECUKA-peryAsmopa onpegeAnme ypoBeHb
apkocmu ceemuAbHUKaA. [Tpyu 3mom 3Ha4YeHne mekyLuero ypoBHs SPKOCmu omobpasumes Ha gucnAee.
Ycmarosume 3mom >xe ypoBeHb IPKOCMU CUTHAAA NPOBYKJEeHUS gASI CAEGYIOLLLEro gHSI.

Y106bI BLIKAKOYUTD CBETUABHUK, CHOBA HAXXMUTE KOAECUKO-PETYAATOP.

DYHKLUU MEHIO CPeAHEro KoAecuKa-peryaaTopa (SET)

Huke npuBoanTCA onmcanmne Bcex GpyHKUMA MeHio. DyHKLIMM OTOBPpaXKaloTCA B MEHIO B CASAYIOLLEM

nopsiaKe:

- Clock time (Bpems yacos)

- Alarm time (Bpems 6yAMAbHWKA)

- Alarm sound (CurHan GyAmAbHIMKa)

- Talimep oTkaloueHus Taiimep OMKAIYEHNS MOXKHO MCNOAL30BAMb NPU HEOBX0gUMOCmK
ocmasumse pagmo u/mAM ceemuAbHUK pabomamsp Ha onpegeAeHHbI nepuog Bpemenn (om 15
MuHYm go 2 4acos) nepeg cHom. DyHKLMIO Ma#Mepa OMKAIOYEHUS MOXKHO geaKmuBupoBamb,
ycmatosus cpok go omkatodeHns Ha 00:00, uAn BLIKAIOYMB pagro ulMAM CBEMUABbHUK.

- AprocTb ancnnest MoskHO ycmaHoBMmb 3HadeHue spkocmu gucnaes 1 - 4.

Konecnku-peryasTopbl Belbopa GYHKLMIM MCMOAB3YIOTCS CASAYIOLLMM OOpasoMm:

HaxmuTe cpeaHee koaecuko-peryastop (SET) aas Bxoaa B MeHto.
MosepHuTe cpeaHee koaecuko-peryaaTop (SET) aas BbiGopa dyHKLMM.
[El HaxxmuTe cpeatee koaecuko-peryasTop (SET) AAf BBOAA 3TOM dYHKLMM.
MosepHuTe cpeaHee koaecuko-peryaaTop (SET) aas BbiGopa napameTpa.
HaxxmuTe cpeaHee koaecuko-peryastop (SET) ars noaTBepxKAeHMS.

Paauo/l'poMKocTb

YT06bl BKAIOUUTD PaAMO, HAXKMUTE HUXKHEe KoAecuKo-peryasaTop. (Puc.11)

AAs BbiGopa HEOGXOAMMOM YaCTOTbI MOBOPaYMBANTE CPEAHEE KOAECUKO-PETYASITOP
(SET) (Puc.12).

Cosem. AAs BBINOAHEHWS ABMOMAMMYECKOT0 CKAHMPOBAHUA pagmouacmom Haxmmme 1
ygep>kusaiime cpegHee Koaecuko-peryasmop (SET) B meyenue 0KoAo 2 ceKyHg.
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YTO6bI BbIKAIOUMTb PAAMO, CHOBA HAKMUTE HUMKHEE KOAECUKO-PEryASTOp.
F'pomkocTb

AAH YCTAaHOBKMU HeO6XOAMMOFO YPOBHA rPOMKOCTHU noaopaqMBaﬁTe HUXXHEE KOAECUKO-

peryasTop.
MOMHO YCTaHOBUTb 3HaueHWs YpoBHA rpomkocTm 1 - 20.

[pumedanne. BbibparHbifi ypoBEHb FPOMKOCMM ABMOMAMMYECKM CMAHOBMMCA MAKIKe M yPOBHEM
rPOMKOCMMU gASl CUTHAAA NPoBYKgeHUs.

YcTaHoBKa 6y AMAbHUKA

[pn HacTpoiike BYAMAbHMKA HEOBXOAMMO YCTaHOBKTL BpeMs CpabaTbiBaHWs OYAMAbHUKA W
TUM 3BYKOBOTO CHrHaAa. Koraa cMBOA BYAMABHMKA OTOBPaXKAeTCA Ha AMCTIAEE, OY AMABHUK
ycTaHoBAeH. 3a 30 MUHYT AO BPEMEHM MPOBYKAEHMS APKOCTb CBETHABHMKA NMOCTENEHHO
YBEAMUMBAETCA AO YCTaHOBAEHHOIO YpOoBHS. [Tocae cpabaTbiBaHus OyAMAbHMKa, B TeueHme 90
CEeKYHA POMKOCTb CMrHaAa MAABHO YBEAMUMBAETCA AO YCTAHOBAEHHOIO YPOBHSI.

[Npumeyanme. Spkocmb CBEMUAbHMKA U TPOMKOCMb CUTHAAQ YCMAHABAMBAIMCS C NOMOLLbIO
BEDXHEr0 M HMXKHETO KOAECUKOB-PEryAsmopos coomsemcmseHHO. Ecan Bbl He xomume npobyskgambcs
0m CBEmMAa MAM O0m 3ByKd, ycCmaHoBume ypoBeHb spkocmu uan rpomkocmu Ha 0. Cm. pazgea
“Ucnoabsosanme ceemuabhmka” u “Pagunollpomkocms”.

AAsi BKAIOUEHUSI By AMABHUKA OMYCTUTE MEPEKAIOYATEAb B CpeaHee MoAoxeHue. (Puc. 13)

D HauneT muratb MHAMKaLMS 3HaveHus vacos (Puc. 14).

D AAs ycTaHOBKM BpeMeHM BbiMoAHUTE wark 2 - 5. EcAu Bpems cpabaTtbiBaHus Gy AMAbHMKA
MPaBUAbHO, MPOCTO MOAOMKAMUTE HECKOABKO CEKYHA.

[MNoBepHuTe cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) aAs Boibopa 3HaueHMs yaca.

[pumedarme. BbinoaHeHne HACMPOIKM BO3MOSKHO MOABKO NPU MUTAHUM MHGUKALIMM 3HAYEHUS YACOB.
EcAn nHgukaums He muraem, nebemecmmme nepekAIoYameAb BBEPX-BHU3 gAsi BXOGA B PEXXUM
HAacmpouku BpemeHu ByguabHuka. Bpems cbabamsbiBaHus 6yguAbHMKG MOXKHO MAKXKe yCmaHoBUMb B
MeHIo (cMm. Bbilue B pasgeAe “@yHKumum MeHio chegHero Koaecuka-peryasmopa (SET)”).

Haxxmute cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) aAs noaTBep>KAeHMS.
D HauneT muratb 3HaueHue MuHyTbl (Puc. 15)

[MoBepHuTe cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) AAs BbiGOpa 3HaUEHWUA MUHYT.

HaxkmuTe cpeaHee koaecuko-peryasTop (SET) AAS NOATBEPXKAEHUS MAU MOAOKAUTE
HECKOABKO CEKYHA.

D Tpubop BLIMAET U3 MEHIO U Ha AUCTIAEE OTOBPA3UTCS YCTAHOBAEHHOE BPEMSI 4YacOB.

Bpems 6yAMAbHIMKA YCTaHOBAEHO.

OTKAIOUEHNE GYAUMABHUKA
Apsi OTRAIOUEHNS DYHKUMM BYAMABHMKA NMEPEMECTUTE NMEPEKAIOYATEAL B BEPXHEE MOAOXKEHUE.

YcTaHoBKa curHaAa 6yAMAbHMKaA
Cm. Bbile B pazaene "OyHKUMM MeHIo cpeaHero konecuka-peryastopa (SET)”.
MOXHO BbIOPaTh OAMH M3 CACAYIOLLMX 3BYKOBBIX CUIHAAOB:
- Paano (Puc.16)
- [enve ntuy (Pruc.17)
- 3ymmep (Puc. 18)
- 3BYKM adpuKaHcKx pxKyHrAen (Puc. 19)
- My3bika BeTpa (Puc. 20)
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DyHKUMUA NPOAAEHUA

EB Onyctute nepexatouaTeAb B KpaliHe HUXKHEE MOAOMKEHME AAS OTKAIOUEHUS CUrHaAa
6yanAabHUKa. (Puc.21)

D CBeTUAbHUK MPOAOAXKMT FOpPETb C YCTAaHOBAEHHOM SIPKOCTbIO, HO CUTHAA ByAMAbHUKA
npekpataeTcs. Yepes 9 MUHYT 3By4YaHWe curHaAa 6y AMAbHMKA aBTOMAaTUYECKM BO3OBHOBUTCS.

[pumeyanue. 9-mu MuHYmMHbI MHMEPBAA PUKCMPOBAH. Smom napamemp He peryAupyemcs.

lMpumeyanme. Ecan Hagasumb Ha nepekAIYAMEAb CAMLLKOM CUAbHO, OH MOXKEM NEPECKOYMMb BBEDX, B
NOAOXKEHNE OMKAIOYEHUS.

AEeMOHCTpaumna curHaAoB 6yAMAbHMKaA
AEMOHCTPaUMs CUrHAAOB BYAVAbHIMKA MPOM3BOAMTCS C MPEYBEAMYEHHOM CKOPOCTbIO. TO eCcTb
MOXHO HabAIOAATE CTPEMUTEABHOE YBEAUUEHWE SPKOCTU AO BEIOPAHHOTO YPOBHS U CABILLATb
MIHOBEHHOE YBEAMYEHHME FPOMKOCTM BbIOPAHHOTO 3BYKOBOrO CMIHaAa AO YCTaHOBAEHHOTO YPOBHS.

OnycTuTe NepekAloyaTeAb B KpailHe HUXXHee MOAOXKEHME Ha HECKOABKO CEKYHA, MOoKa Ha
Aucriaee He oTobpasnTcs uHankauus TEST (Tect) (Puc. 22).

AAﬂ OCTaHOBKM AEMOHCTpaLIMMN CHOBA OMYCTUTE MEpEeKAOYaTEAD.

[pumeyanue. Mpubop bygem npogoAxkamp geMOHCMPALMIO CUTHAAOB byguAbHUKA, noka Bbi cHoBa He
cgBMHEME nepeKAYameAb BHU3. Pexxum gemoHcmpaumm aBmomamuyecku npexkpatuaemes depes 9
yacos.

YucrTKa n o6cAyrkuBaHue

3anpeLLaeTcs UCMOAB30BATb AASl YUCTKM Npubopa rybku ¢ abpasmeHbIM MOKpPbITUEM, abpa3uBHble
YUCTSLLME CPEACTBA MAM PaCTBOPUTEAM THMa BEH3UHA UAM aLLETOHA.

PeryAsipHO yAaAsiiTE MblAb C BHELUHEN NMOBEPXHOCTU NpMbBopa Mpu NMOMOLLM CYXOM TKaHU.
Mepea ouncTKoi NpUbBOPa OTCOEAUHSITE €ro OT SAEKTPOCETM.
MpoTpuTe Hapy»Hylo NOBEPXHOCTb NMPUBOPa CyXOM TKaHbIO.

M3beraiiTe nonapaHus BoAbl B npubop. He AonyckaiiTe npoAnBaHus Ha npubop Boapl (Puc. 3).

3almTa OKpy>KaloLLen CPeADI

- [locae oKOHYaHMA CpOKa CAY>KObI He BbiOpachiBariTe MPMOOP BMECTE C ObITOBBIMKU OTXOAAMM.
[NepeaaiiTe ero B CneLMaAr3MpOBaHHbIN MyHKT AAS AAABHEMLIEN YTUAM3ALMM. DTUM Bbl
MOMOMETe 3alUUTUTL OKpy»XKalolLyio cpeay (Puc. 23).

I'apaHTml 4] OGCAY)KMBaHMe

AAS OAYUEHNS AOMOAHUTEABHON MHGOPMALMM AW B CAyHae BO3HWMKHOBEHMS MPODOAEM 3alAMTE Ha
BeO-canT www.philips.com 1A obpatuTecs B LieHTp noaaep»kn notpebuTtesein Philips B Bawen
cTpaHe (HoMep TeAedoHa LIEHTPA yKasaH Ha rapaHTUMHOM TaAoHe). ECAM MoAOBHbIN LEHTP B Ballel
CTpaHe OTCyTCTBYET, ObpaTUTECh B MECTHYIO TOProByio opraHmsaumio Philips.

Orpan-leHue AeﬁCTBMH rapaHTum

B Leasx 6e30MacHOCTH AaMMna CBETUAbHIKA HE MOAASXKWT 3ameHe. EcA Mprbop MAM CBETUABHIIK He
paboTaloT, 3arManTe Ha Beb-canT Philips www.philips.com nan obpatuTecs B LleHTp noaaep»ku
notpebuTeaei Philips B Bawweit cTpaHe (HoMep TeredpoHa LieHTPpa yKasaH Ha rapaHTUIHOM TaAoHe).
EcAn noaAOBHbIN LEHTP B Ballel CTpaHe OTCyTCTBYeT, 06paTUTECh B MECTHYIO TOProByio
opraHmsaumio Philips.
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Mouck n ycTpaHeHue HeMCnPaBHOCTeﬁ

AaHHas rAaBa nocsAlleHa Hanboaee pacnpoCTpaHeHHbIM MPOGAEMaM, BO3HMKAIOLLMM Mpu
MCMOAB30BaHMK Mpubopa. ECAM caMOCTOATEABHO CMPaBUTBHCA C BO3HMKLUMMYK MpObAEMaMK He
yAaeTcs, 0bpaTUTECh B LIEHTP MOAAEPXKIM NOTPpebuTeAel B Ballei CTpaHe.

Mpobaema

[Npnbop He
BKAIOYaETCA.

[Npnbop paboTaeT
MPaBUABHO,HO
CBETUABHUK HE FOPHT.

Bo Bpems
VICTIOAB30BaHMS
npubop HarpeBaeTcs.

[pnbop He pearvpyeT
Ha NOMbITKK
V3MEHEHWSA HaCcTpoeK
GyHKLMI.

[pn cpabaTbiBaHmm
Oy AVMABHMKA AaMra He
3aropaeTcs.

CBETUABHMK He
3aropaeTcs cpasy
MOCAE BKAIOYEHMA.

A He cAblWy curHaAa
OyAMABHVIKA NP ero
cpabaTbiBaHMn.

Cnocobbl pelueHus

BO3MOXHO HEMPABMALHO BCTABAEH LITEKEP B PO3ETKY SIAEKTPOCETHU.
[paBMABHO BCTaBbTE LUTEKEP B PO3ETKY IASKTPOCETY.

Bo3MorKHa HEWCMPABHOCTb B CETU NMuTaHus. [poBepbTe MCnpaBHOCTbL
CETW MUTaHWS, MOAKAIOUMB KaKOM-HMOYAb APYrOM SAEKTPONpUoop.

Bo3amorkHo, Aamna BbipaboTana cBoit pecypc. OxmaaeMblit CPOK CAY>KOb!
Aamribl boree cemm AeT. CPOK CAY»KObI 3aBUCUT OT XapaKTepa
VICMOAB30BaHA NMPUOOPa. B cAydae MHTEHCMBHOTO MCMOAL30BAHNA, CPOK
CAY>KObI AAMMbl MOXKET COCTaBUTb MeHee 7 AET. /\amna He MOAASXHKUT
3ameHe. EcAn Aamna pasbunace, 06paThTECh B LIEHTP NMOAAEPHKKM
noTtpebuTenen Philips Bawen cTpaHbl.

270 HOPMaAbHO, I'IPI/I6OP HarpeBaeTcAa OT TEMAa, BbIACAAEMOro AAMMOM.

OTcoealHWTE BMAKY OT PO3ETKM SIAEKTPOCETH 1 CHOBA BCTaBbTe. Ecan
BCTaBUTb BUAKY AO MCTEYEHUA 15 MUHYT, IPUOOP COXPaHUT B MamsATU
BbIMOAHEHHbIE HACTPOMKM. ECAM MOAKAIOUMTL MPUOOP K 3AEKTPOCETH
cnycTsa boree AAUTEABHOE BpeMms, MPUOOp NMeperAeT K 3aBOACKMM
HaCTPOWMKaM MO YMOAYaHMIO.

Bo3Mo»KHO ObliA YCTaHOBAEH CAMLIKOM HM3KMI YPOBEHbD SPKOCTMU.
YBeAUUbTe YpOBEHb SAPKOCTMU.

BoamMorkHO pyHKLMA ByANAbHMKA BblAa OTKAIOUEHa MPK YCTaHOBKeE
NepeKAIoYaTeAR B MaKCUMAABHO BepXHee NOAOKeHME. AAA BKAIOYEHNA
GYHKLMM BYAMABHYIKA YCTaHOBMTE NEPEKAIOYATEAL B CPEAHEE
NOAOXKeHMe

BoamorkHo nprbop HencnpaseH.ObpaTUTeCh B LIEHTP MOAAEPKKM
notpebuTenert Philips Batuelt cTpaHbl.

YT0bbI CBETUABHMK 3aropeAcst TpebyeTcst OKOAO 1 cekyHAbL DTO
HOPMaAbHO, AaMe HEOBXOAMMO HarpeThbCs.

Bo3MOXKHO 6ObiA YCTaHOBAEH CAMLIKOM HIM3KUI YPOBEHb TPOMKOCTU. CM.
pasaen 'Paano/l poMKoCTb” A YCTaHOBKK BOAEE BBICOKOTO YPOBHS
TPOMKOCTMU.

BoamorkHo ¢>/HKU,\/IF! 6)/A\/I/\bH\/IKa OblAa OTKAIOYEHA npu ycraHoBKe
NEPEKAIOHATEAA B MAKCMMAABHO BEPXHEE MOAOXKEHME.

Bo3mMoxkHo, B kayecTBe curHaa byAmnAbHMKA YCTaHOBAEHO pPaAMo, 1
PaAVOMNPUEMHNK MOXET ObiTb HeMcrpaseH. BraoumTe paano nocae
BbIKAIOUYEHWA BYAVNABHIKA AAS MPOBEPKUM ero paboTsl. Ecan paano He
paboTaeT, 0bpaTUTECh B LIEHTP MOAAEPXKKM NoTpebuTeei Philips
BallEen CTPaHbl.
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Mpobaema Cnocobbl pelueHus

Paano He paboTaeT. PaaMonpreMHIK MOXET ObiTb HencnpaseH. ObpaTuTecs B LIeHTp
noAAEpX KK noTpebutenert Philips Batuer cTpabl.

Paamo 3ByunT ¢ Bo3moXkHO paamocurHaa caaboini. [oBepHUTE cpeAHEe KOAECUKO-
NOTPECKMBAIOLLMM peryasTop (SET) AAS HACTPOMKM Ha YacTOTY U/MAM U3MeEHNTE
3BYKOM. MOAOMXEHWE aHTEHHbI.

ByAnAbHUK cpaboTan  Bo3MOXHO dyHKLMS ByAMAbHMKA OblAa OTKAIOYEHA NPU YCTaHOBKe
BYEPa, a CErOAHS He NePEKAOYaTEAR B MaKCMMAABHO BEPXHEE MOAOXKEHME.
cpabatbiBaeT.

Bo3MOXKHO BbIA YCTaHOBAGH CAMLLIKOM HU3KMI YPOBEHb FPOMKOCTM U/MAI
YPOBEHb APKOCTYU. YCTaHOBUTE DBOAEE BBICOKMIA YPOBEHb FPOMKOCTM W/
WAV APKOCTU.

Bo3morkHo, Ha cpok 6oaee 15 MUHYT nMpekpaThAach noaada
HanpshKeHMs SAeKTpoceTu. B 3ToM cayvae nprubop nepexoanT K
3aBOACKMM HAaCTPOMKaM MO yMOAUaHMIO. [poBepbTe HacTpOMKK
ByannbHKa (cM. raaBy ‘Vicnoabsosanue nprbopa’).

CaeT ByAnUT MeHA Bo3MOXHO YCTaHOBAEHHBIN YPOBEHb APKOCTM BaM He MOAXOAMT.
CAVILLKOM MO3AHO/ [MonpobyiiTe YMEHbLUNTbL YPOBEHb APKOCTH, €CAM Bbl MpockinaeTech
paHo. CAVILLIKOM PaHo, MA1 YBEANUUTb €ro,eCAU MPOCHINAeTECh CAULLKOM

nosaHo. Ecan yposeHb 20 HeAOCTaTOUHO APKUK, MepeABUHbTE Mprbop
BAVKE K KpOBaTU.

Bo3morkHO Bbl mpocbinaeTech CAMLLKOM MO3AHO, Tak Kak npubop
YCTAHOBAEH HWKE YPOBHSA PacrOAOXKeHNs roAoBbl. [ 1prbop
HEOBXOAMMO YCTAHOBMUTL Ha BbICOTE, MPY KOTOPOW CBET HE 3aCAOHEH
KPOBATbIO,0AESAOM WA MOAYLLUKOM. PaccTosHne A0 npubopa He
AONKHO ObITb CAMLLKOM OOABLLKM.

CBeTUAbHMK MuraeT.  BosmorHo npowmsoLuea cboit anekTponuTaHua. [ 1pu cboe
3AEKTPOMUTAHNS MUFaHKE CBETUABHYIKA HOPMAALHO.

Bo3MOXKHO, HanpspKeHne B CETH HE MOAXOAUT AAA Mprbopa. [poBepbTe,
COOTBETCTBYET AV HaMpshKeHWe, yKasaHHoe Ha Nprbope, HanpseHuio B
ceTw.
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Introduktion

Grattis till inkdpet och vélkommen till Philips! For att dra maximal nytta av den support som Philips
erbjuder kan du registrera din produkt pa www.philips.com/welcome.

Philips Wake-up Light hjélper dig att vakna pa ett behagligare sétt. Lampans ljusintensitet okar gradvis
till den instéllda nivan under 30 minuter f6re den instéllda vackningstiden. Ljuset Skar produktionen
av energihormoner och férbereder kroppen pa att vakna pa ett naturligt satt. Det gér ocksa att du
kanner dig piggare. Du kan géra det dnnu behagligare att vakna genom att anvdnda naturliga
vdckningsljud eller FM-radion. Med insomningstimern kan du ldsa eller lyssna pa musik innan du
somnar. Lampan eller radion stdngs av vid en instlld tid.

Ljus och den biologiska klockan

Exponering for ljus reglerar den biologiska klocka som styr kroppens dygnsrytm. Melatoninnivan
stiger pa kvéllen, vilket férbereder kroppen for sémn. Morgonljuset stimulerar produktionen av
hormonet kortisol, som gér oss vakna och pigga. | basta fall dr dygnsrytmen synkroniserad med nar
vi sover och vaknar. Sa dr det dock ofta inte i dagens samhdlle eftersom vi ofta maste gd upp medan
det fortfarande ar morkt.

Woake-up Lights effekter

Wake-up Light fran Philips forbereder varsamt din kropp pa att vakna under den sista halvtimmen
somn. Tidigt pa morgonen &r vara 6gon mer kansliga for ljus @n nar vi ar vakna. Under den tiden
hojer de relativt laga ljusnivaer som en simulerad soluppgang ger kortisolnivan kort efter att vi
vaknat. Personer som anvander Wake-up Light vaknar lattare, har battre morgonhumaor och kdnner
sig piggare. Anvandning av Wake-Up Light kan ha en positiv effekt pa din produktivitet och
koncentration. Eftersom ljuskdnsligheten varierar mellan olika personer kan du stélla in
ljusintensiteten for Wake-up Light pa en niva som passar din ljuskanslighet for att borja dagen pa
bdsta satt.

Mer information om Wake-up Light finns pa www.philips.com.

Allman beskrivning (Bild 1)

Ventilationshal

Lamphdlje

Natsladd

Antenn

Teckenfonster

Ljussymbol

Timangivelse for klocktid/larmtid

Klocksymbol

Larmsymbol

Radiosymbol

Symbol f6r fagelljud

Symbol f6r pipljud

Symbol for afrikanskt djungelljud

Symbol f6r vindspelsljud

10 Symbol fér insomningstimer

11 Symbol for teckenfonstrets ljusstyrka

12 Minutangivelse for klock-/larmtid

13 Ludnivasymbol

F Rattar for funktionsval
1 Ovre valratt: ljus pa/av och ljusintensitet
2 Valratt i mitten (SET): meny och radiofrekvens
3 Nedre valratt: radio pa/av och volym

G Kontrollreglage med lagen for larm av, larm pa och snooze
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- L&s anvdndarhandboken noggrant innan du anvander apparaten och spara den for framtida bruk.
- Apparaten ar dubbelisolerad i enlighet med klass Il (Bild 2).

Fara

- Vatten och elektricitet dr en farlig kombination. Anvand inte apparaten i vata miljder (tex. i
badrummet eller i ndrheten av en dusch eller simbassang).

- Lat inte vatten komma in i apparaten och spill inte vatten pa den (Bild 3).

Varning

- Kontrollera att den spanning som anges pa apparaten Gverensstimmer med den lokala
ndtspanningen innan du ansluter apparaten.

- Apparaten passar for en ndtspanning pa 230V och en frekvens pa 50 Hz.

- Om nétsladden dr skadad maste den alltid bytas ut av Philips, ett av Philips auktoriserade
serviceombud eller liknande behdriga personer for att undvika olyckor:

- Apparaten dr inte avsedd for anvandning av personer (inklusive barn) med olika funktionshinder,
eller av personer som inte har kunskap om hur apparaten anvdnds, om de inte dvervakas eller
far instruktioner angdende anvandning av apparaten av en person som dr ansvarig for deras
sdkerhet.

- Sma barn ska dvervakas sd att de inte kan leka med apparaten.

- Apparaten ska endast anvdndas inomhus (Bild 4).

Var forsiktig

- Tappa inte apparaten och utsdtt den inte for kraftiga stotar

- Placera apparaten pa en stabil, plan och halkfri yta.

- Anvdnd inte apparaten vid rumstemperaturer under 10 °C eller éver 35 °C.

- Setill att ventilationshalen langst upp och ldngst ned pa apparaten dr dppna under anvandning.

- Anvdnd aldrig apparaten om lamphdljet eller det dvre hdljet ar skadat, trasigt eller saknas.

- Rédfraga ldkare innan du bérjar anvidnda apparaten om du har lidit eller lider av en allvarlig
depression.

- Anvdnd inte apparaten som ett sitt att minska antalet timmar du sover. Syftet med apparaten ar
att hjdlpa dig vakna lattare. Den minskar inte ditt sémnbehov.

- Apparaten har ingen pa/av-knapp. Om du vill koppla ur apparaten drar du ut ndtsladden ur
vdgguttaget.

- Apparaten ar endast avsedd for hushallsbruk, samt liknande anvandning, t.ex. pa hotell.

Allmidnt

- Du kan anvédnda den ljusintensitetsniva som du vill vakna till (mer information finns i avsnittet
Anvdnda lampan, kapitlet Anvdnda apparaten).

- Om du ofta vaknar f6r tidigt eller med huvudvark sanker du ljusnivan.

- Om du delar sovrum med nagon kanske den personen oavsiktligt vaknar av ljuset fran
apparaten, trots att personen befinner sig lingre ifran apparaten. Det beror pa skillnader i
juskanslighet mellan olika personer.

Elektromagnetiska filt (EMF)

Den har apparaten fran Philips uppfyller alla standarder for elektromagnetiska fatt (EMF). Om
apparaten hanteras pa rétt satt och enligt instruktionerna i den har anvandarhandboken &r den saker
att anvdnda enligt de vetenskapliga beldgg som finns i dagsldget.

Forberedelser infor anvdandning

Sa hir anvinder du de tre rattarna for funktionsval

P3 kontrollpanelen finns tre rattar for funktionsval. Med dem kan du stélla in alla funktioner fér
apparaten.
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Obs! Observera att om du inte vrider pd ratten under 5 sekunder ndr menyn (SET) dr 6ppen stdngs
menyn automatiskt och klocktiden visas igen.
Du kan anvdnda rattarna for funktionsval pa féljande satt:

Tryck pa en av rattarna for funktionsval sa aktiveras valliget (Bild 5).
Vrid samma funktionsvalsratt uppat och/eller nedat for att vilja en installning (Bild 6).

Obs! Du kan ocksd vrida det 6vre hjulet (ljusintensitetshjulet) och det nedre hjulet (volymhijulet) uppdt
och nedat for att vdlja en instdllning utan att trycka pa hjulet forst.

Tryck pa samma funktionsvalsratt igen for att bekrifta den valda instillningen.

Fore forsta anvandningen

Placera apparaten 40-50 cm fran huvudet, t.ex. pa nattduksbordet (Bild 7).

Satt i stickkontakten i vagguttaget.
D Timangivelsen i teckenfonstret borjar blinka for att visa att du har stllt in klocktiden (Bild 8).

Stilla klockan

Vilj timtid genom att vrida valratten i mitten (SET) uppat och/eller nedat.

Obs! Du kan endast gora detta ndr klockinstdllningsmenyn dr ppen och ndr timangivelsen blinkar. Om
sd inte dr fallet trycker du pa valratten i mitten (SET) tvd ganger. Klockinstdllningsmenyn dr nu 6ppen.

Bekrifta genom att trycka pa valratten i mitten (SET).
D Minutangivelsen borjar blinka (Bild 9).

Vilj minuttid genom att vrida valratten i mitten (SET) uppat och/eller nedat.

Bekrafta genom att trycka pa valratten i mitten (SET).
D Menyn stings och i teckenfonstret visas den instillda klocktiden.
Apparaten dr nu klar att anvanda.

Obs! Varje gdng du tar ut kontakten ur véigguttaget i mer dn 15 minuter mdste du stdlla in klocktiden
igen pd det sdtt som beskrivs ovan. Om du vill dndra den instdllda klocktiden ndr kontakten fortfarande
sitter i vdgguttaget ldser du avsnittet Menyfunktioner for valratten i mitten (SET) i kapitlet Anvinda
apparaten.

Anvinda apparaten

Anvianda lampan

Du kan anvanda apparaten som sianglampa.

SIa pa lampan genom att trycka pa den dvre valratten (1).Vilj sedan den ljusintensitetsniva du
féredrar genom att vrida pa ratten (2). (Bild 10)
Du kan vdlja en ljusintensitet mellan 1 och 20.

Obs! Det tar ca 1 sekund for lampan att slds pd. Det dr normalt, lampan mdste vdrmas upp.
Obs! Ljusintensiteten som du har valt dr automatiskt instdlld som ljusintensitetsniva dven for larmet.

Tips: Ndr du anvdnder apparaten forsta gdngen stdller du in ljusintensiteten pd 20. Nér du vaknar
kontrollerar du vilken ljusintensitet apparaten har uppndtt genom att vrida lite pd den 6vre valratten. Nar
du gor det visas den aktuella ljusintensitetsnivdn for larmet i teckenfonstret. Stdll in ljusintensiteten for
larmet pa den nivan for ndsta dag.

Nar du vill stanga av lampan trycker du pa valratten igen.
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Menyfunktioner for valratten i mitten (SET)

Nedan finns en beskrivning av alla funktioner som kan stéllas in pa menyn. Funktionerna visas pa

menyn i fljande ordning:

- Klocktid

- Larmtid

- Larmljud

- Insomningstimer Du kan anvédnda insomningstimern ndr du vill att radion och/eller lampan ska vara
pdslagna under en viss tidsperiod (15 minuter till 2 timmar) innan du somnar. Du kan stdnga av
insomningstimern igen genom att stdlla in tiden for insomningstimern pa 00:00 eller genom att
stdnga av radion och/eller lampan.

- Ljusstyrka for teckenfénstret Du kan viilja en ljusstyrka for teckenfonstret mellan 1 och 4.

Du kan anvéanda rattarna for funktionsval pa féljande sétt:

EB Oppna menyn genom att trycka pa valratten i mitten (SET).

Vilj en funktion genom att vrida pa valratten i mitten (SET).

[El Anvind funktionen genom att trycka pa valratten i mitten (SET).
Vilj en instéllning genom att vrida pa valratten i mitten (SET).
Bekrifta genom att trycka pa valratten i mitten (SET).

Radio/volym

SI3 pa radion genom att trycka pa den nedre valratten. (Bild 11)
Vilj 6nskad radiofrekvens genom att vrida pa valratten i mitten (SET) (Bild 12).
Tips: Sok efter radiofrekvenser automatiskt genom att trycka in valratten i mitten (SET) i ca 2 sekunder.
Sting av radion genom att trycka pa den nedre valratten igen.
Volym

Still in volymnivan genom att vrida pa den nedre valratten.
Du kan vidlja en volymniva mellan 1 och 20.

Obs! Volymnivdn som du har valt dr automatiskt instdlld som volymnivd dven for larmet.

Stilla in larmet

Nar du stéller in larmet véljer du en larmtid och den ljudtyp du vill vakna till. Larmet &r instéllt nar
larmsymbolen visas i teckenfonstret. Ljusintensiteten kar langsamt till den valda nivan under de sista
30 minuterna foére den instéllda larmtiden. Ljudet 6kar langsamt under 90 sekunder till den valda
nivan efter den instdllda larmtiden.

Obs! Du kan stdlla in ljusintensiteten eller larmvolymen genom att vrida pd den dvre eller nedre
valratten. Om du inte vill vakna till lampan eller ett ljud stdller du in ljusintensiteten eller volymnivan pd 0.
Se avsnittet Anvinda lampan och Radio/volym.

Tryck ned kontrollreglaget till det mellersta lidget nar du vill sla pa larmet. (Bild 13)

D Timangivelsen blinkar (Bild 14).

D Om du vill justera tiden foljer du steg 2 till 5. Om larmtiden stimmer vantar du i nagra
sekunder.

Vilj timtiden genom att vrida pa valratten i mitten (SET).

Obs! Du kan endast gora detta ndr timangivelsen blinkar. Om sd inte dr fallet trycker du kontrollreglaget
uppdt och neddt igen sd att larmtidsldget 6ppnas. Du kan dven stdlla in larmtiden pG menyn (se
avsnittet Menyfunktioner for valratten i mitten (SET) ovan).
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Bekrifta genom att trycka pa valratten i mitten (SET).
D Minutangivelsen borjar blinka (Bild 15).

Vilj minuttiden genom att vrida pa valratten i mitten (SET).

Bekrafta genom att trycka pa valratten i mitten (SET) eller vdnta i nagra sekunder.
D Menyn stings och i teckenfonstret visas klocktiden.
Larmtiden stélls nu in.

Stdnga av larmet
Om du vill stinga av larmfunktionen trycker du upp kontrollreglaget till det dvre laget.

Stilla in larmljudet
Se avsnittet Menyfunktioner for valratten i mitten (SET) ovan.
Du kan vilja ett av foljande ljud:
- Radio (Bild 16)
- Faglar (Bild 17)
- Pipljud (Bild 18)
- Afrikansk djungel (Bild 19)
- Vindspel (Bild 20)
Snooze
Tryck ned kontrollreglaget till det nedre laget nar larmet startar. (Bild 21)
D Lampan fortsitter att lysa med den instillda intensitetsnivan men larmljudet stoppas. Efter 9
minuter spelas larmljudet automatiskt upp igen.

Obs! Snooze-tiden pa 9 minuter dr fast instdlld. Den kan inte justeras.
Obs! Om du trycker ned kontrollreglaget for hdrt kan det hoppa tillbaka till av-ldget.

Larmdemonstration
Under larmdemonstrationen utfér apparaten en snabb vackningsprocedur. Det innebar att du ser en
snabb kning av ljusintensiteten till den valda nivan och att du hor det valda ljudet 6ka snabbt till den
valda nivan.

Tryck ned kontrollreglaget till det nedre laget i nagra sekunder tills TEST visas i
teckenfonstret (Bild 22).

Tryck ned kontrollreglaget igen nar du vill avsluta demonstrationen.

Obs! Larmdemonstrationen fortsdtter att koras tills du trycker ned kontrollreglaget igen. Testet stoppas
automatiskt efter 9 timmar.

Rengoring och underhall

Anvand aldrig skursvampar, slipande rengoringsmedel eller vitskor som bensin eller aceton till att
rengora enheten.

Torka regelbundet bort damm fran apparatens utsida med en torr trasa.
Dra ur natsladden innan du rengor apparaten.
Rengor apparatens utsida med en torr trasa.

Lat inte vatten komma in i apparaten och spill inte vatten pa den (Bild 3).

- Kasta inte apparaten i hushallssoporna nér den ar férbrukad. Limna in den for atervinning vid en
officiell atervinningsstation, sa hjdlper du till att skydda miljén (Bild 23).
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Garanti och service

Om du behdver service eller information eller har problem med apparaten kan du besdka Philips
webbplats pa www.philips.com eller kontakta Philips kundtjanst i ditt land (du hittar telefonnumret i
garantibroschyren). Om det inte finns ndgon kundtjanst i ditt land vander du dig till din lokala Philips-
aterforsiljare.

Garantibegransningar

Av sdkerhetsskdl kan apparatens lampa inte bytas ut. Om apparaten eller lampan inte fungerar kan
du besdka Philips webbplats pa www.philips.com eller kontakta Philips kundtjdnst i ditt land
(telefonnumret finns i garantibroschyren). Om det inte finns ndgon kundtjénst i ditt land vander du
dig till din lokala Philips-aterforsaljare.

Fels6kning

| det hdr kapitlet finns en dversikt dver de vanligaste problemen som kan uppsta med apparaten.
Om du inte kan 6sa problemet med hjdlp av nedanstaende information kontaktar du kundtjanst i
ditt land.

Problem Losning

Apparaten fungerar Kontakten kanske inte har satts i ordentligt i vdgguttaget. Sétt i kontakten
inte alls. ordentligt i vdgguttaget.

Det kan vara strémavbrott. Kontrollera att strémférsérjningen fungerar
genom att ansluta en annan apparat.

Apparaten fungerar Lampan kanske dr uttjant. Lampan har en forvantad livslingd pa mer @n

som den ska men 7 ar. Livslangden beror pa hur apparaten anvands. Om apparaten

lampan fungerar inte anvands mycket kan det hdnda att lampan haller kortare tid &n 7 ar.

langre. Lampan kan inte bytas ut. Om lampan gar sonder kontaktar du Philips
kundtjanst i ditt land.

Apparaten blir varm Det dr normalt eftersom apparaten varms upp av lampljuset.

under anvandning.

Apparaten reagerar Ta ut kontakten ur vdgguttaget och stt tillbaka den. Om du sétter tillbaka

inte ndr jag forsoker kontakten inom 15 minuter kommer apparaten ihdg de larminstallningar

stdlla in olika du har gjort. Om du sitter tillbaka kontakten efter en langre tid atergar

funktioner. apparaten till fabriksinstéllningarna.

Lampan tinds inte ndr  Du kanske har stillt in ljusintensiteten pa en for lag niva. Oka
larmet startar ljusintensitetsnivan.

Du kanske har stdngt av larmfunktionen genom att stilla in
kontrollreglaget i det 6vre laget. Om du vill sla pa larmfunktionen stiller
du in kontrollreglaget i det mellersta ldget.

Apparaten kanske dr trasig. Kontakta Philips kundtjdnst i ditt land.

Lampan tdnds inte Det tar ca 1 sekund fér lampan att slds pa. Det dr normalt, lampan maste
direkt nér jag slar pa vdrmas upp.
den.

Jag horinte larmljudet  Du kanske har stéllt in ljudet pa en for lag niva. Mer information om att
ndr larmet startar. stdlla in en hogre ljudniva finns i avsnittet Radio/volym.

Du kanske har stingt av larmfunktionen genom att stélla in
kontrollreglaget i det Gvre ldget.
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Problem Losning

Om du har valt radion som larmljud kan det hianda att radion ar trasig.
Tryck pa radioknappen efter att du har stiangt av larmet for att
kontrollera om radion fungerar. Om den inte gér det kontaktar du Philips
kundtjanst i ditt land.

Radion fungerarinte. ~ Radion kanske &r trasig. Kontakta Philips kundtjanst i ditt land.

Det sprakari radion.  Sandningssignalen kanske &r svag.Vrid pa valratten i minnet (SET) for att
justera frekvensen och/eller dndra antennens lage.

Larmet gick igang igdr,  Du kanske har stdngt av larmfunktionen genom att stélla in
men inte idag. kontrollreglaget i det Gvre ldget.

Du kanske har stéllt in en for lag ljud- och/eller ljusintensitetsniva. Stall in
en hogre ljud- och/eller ljusintensitetsniva.

Det kanske har varit ett strémavbrott som varade i mer an 15 minuter: |
sa fall terstélls apparaten till fabriksinstéliningarna. Kontrollera
larminstdliningarna (se kapitlet Anvdnda apparaten).

Jag blir vdckt for tidigt/  Den ljusintensitetsniva du har stéllt in kanske inte &dr lamplig for dig. Prova

for sent av ljuset. med en ldgre ljusintensitetsniva om du vaknar for tidigt eller en hogre
ljusintensitetsnivd om du vaknar for sent. Om ljusintensitetsnivd 20 inte dr
tillrdckligt hog flyttar du apparaten ndrmare sangen.

Du kanske vaknade for sent p.g.a. att apparaten ar placerad pa en lagre

niva an ditt huvud. Se till att apparaten star sa att ljuset inte blockeras av
sdngen, tdcket eller kudden. Se ocksa till att apparaten inte star for langt
borta.

Lampan blinkar. Det kanske har varit strémavbrott. Det dr normalt att lampan blinkar
efter ett strémavbrott.

Apparaten kanske inte dr avsedd fér den spanning den anslutits till.
Kontrollera att den spanning som anges pa apparaten dverensstimmer
med ndtspanningen dér du bor:
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Uriintimiizii satin aldiginiz icin tesekkiir ederiz;Philips'e hos geldiniz! Philips tarafindan sunulan
destekten tam faydalanmak igin lttfen Griininlzy su adreste kaydettirin:www.philips.com/welcome.
Philips Uyandirma Isig), daha keyifli uyanmaniza yardimer olur. Lambanin isik yogunlugu ayarlanan
uyanma zamanindan 30 dakika dnce artmaya baslar: Isik, enerji hormonlarinin Gretimini artirir ve
viicudunuzu dogal bir bicimde uyanmaya hazirlar. Ayni zamanda kendinizi daha enerjik hissetmenizi
saglar. Uyanmay daha da keyifli hale getirmek icin dogal uyanma sesleri ya da FM radyoyu
kullanabilirsiniz. Uyku zamanlayicisi, uyumadan dnce kitap okuyabilmenizi ya da muzik dinleyebilmenizi
saglar ve ayarlanan bir slire sonunda radyoyu ya da 1518 kapatir

Isik ve biyolojik saat

Isiga maruz kalinmasi biyolojik saati ve viicudun uyuma-uyanma ritmini diizenler. Melatonin
hormonunun seviyesi aksamlart artarak viicudu uykuya hazirlar. Sabah 1511 kortizol hormonunun
Uretimini uyararak bizi uyanik hale getirir Optimum kosullarda uyuma-uyanma ritmi ginltik
hayatimizin ritmiyle uyumludur. Modern hayatta, bazen hava hala karanlikken uyanmak zorunda
oldugumuz i¢in durum her zaman béyle degildir.

Uyandirma Isiginin etkileri

Philips Uyandirma Isig), uykunuzun son yarim saatinde viicudunuzu yavasga uyanmaya hazirlar Sabahin
erken saatlerinde gdzlerimiz 1s18a uyanik oldugumuz zamankinden daha hassastir: Bu sirada dogal gtin
Isigina benzer, gdrece dusik seviye i1sik uyandiktan kisa bir siire sonra kortizol seviyesini yikseltir.
Uyandirma Isig1 kullanan insanlar daha kolay uyanir, sabahlar daha iyi bir ruh halinde olur ve daha
enerjik hissederler. Gine Uyandirma Isig) ile baslamak Gretkenlik ve konsantrasyonunuza olumlu bir
etkide bulunabilir. Isiga hassasiyet insandan insana degistigi icin, Uyandirma Isigi'nin seviyesini gline en
iyi bicimde baslamak icin sizin hassasiyetinize uyan bir seviyeye ayarlayabilirsiniz.

Uyandirma Isigi hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz. www.philips.com.

Genel aciklamalar (Sek. 1)

A Havalandirma delikleri

Lamba muhafazasi

Elektrik kablosu

Anten

Ekran

stk simgesi

Saat/alarm icin saat gostergesi

Saat simgesi

Alarm simgesi

Radyo simgesi

Kuslar' simgesi

‘Bip’ sesi simgesi

‘Afrika ormani’ sesi simgesi

‘Riizgar cani’ sesi simgesi

10 Uyku zamanlayicisi simgesi

11 Ekran parlakligi simgesi

12 Saat/alarm icin dakika gostergesi

13 Ses seviyesi simgesi

F  Fonksiyon secim digmesi
1 Ust secim diigmesi: 1sik acik/kapali ve 1sik yogunlugu
2 Orta secim diigmesi (SET): Men( ve radyo frekansi
3 Alt secim digmesi: radyo agik/kapali ve ses seviyesi

G 'Alarm agik, ‘alarm kapali’ ve ‘erteleme’ konumlariyla kontrol kolu
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Cihaz kullanmadan énce bu kullanim kilavuzunu okuyun ve gelecekte de basvurmak tzere
saklayin.
Bu cihaz Sinif II'ye uygun bigimde cift izolasyonludur (Sek. 2).

Tehlike

Su ve elektrik tehlikeli bir birlesimdir. Bu nedenle cihazi kesinlikle 1slak mekanlarda (6rnegin
banyoda, dus veya havuz yakininda) kullanmayin.

Cihazin icine su girmemesini veya su damlamamasini saglayin (Sek. 3).

Uyari

Cihazi prize takmadan &nce, Ustlinde yazili olan gerilimin, evinizdeki sebeke gerilimiyle ayni olup
olmadigini kontrol edin.

Bu cihaz 230V sebeke gerilimine 50Hz sebeke frekansina uygundur.

Cihazin elektrik kablosu hasarliysa, bir tehlike olusturmasini dnlemek icin mutlaka Philips'in yetki
verdigi bir servis merkezi veya benzer sekilde yetkili kisiler tarafindan degistirilmesini saglayin.
Bu cihaz, gtivenliklerinden sorumlu kisilerin nezareti veya talimatlari disinda, fiziksel, motor ya da
zihinsel becerileri gelismemis veya bilgi ve tecriibe acisindan yetersiz kisiler tarafindan (¢ocuklar
da dahil) kullaniimamalidir.

Kigtk cocuklarin cihazla oynamalan engellenmelidir:

Bu cihaz yalnizca kapali mekanlarda kullanim icindir (Sek. 4).

Dikkat

Cihazi distirmeyin veya agir darbelere maruz birakmayin.

Cihazi her zaman sabit, kaygan olmayan ve yatay bir zemine vyerlestirin.

Cihazi kesinlikle 10°C'nin altindaki veya 35°C'nin Ustlindeki oda sicakliklarinda kullanmayin.
Cihazin Ustlindeki ve altindaki havalandirma deliklerinin kullanim sirasinda agik oldugundan emin
olun.

Lamba yuvasi veya Ust kapak hasar gdrmds, kirlmis veya kaybolmussa cihazi asla kullanmayin.
Ciddi bir depresyon yasadiysaniz veya yasiyorsaniz cihazi kullanmaya baslamadan 6nce
doktorunuza danisin.

Bu cihazi uyku sirenizi kisaltmak amaciyla kullanmayin. Bu cihazin amaci daha kolay uyanmaniza
yardimcr olmaktir: Uyku ihtiyacinizi azaltmaz.

Cihazin agma/kapama digmesi yoktur: Cihazi sebeke elektriginden ayirmak icin fisini prizden
cekin.

Bu cihaz yalnizca evde ve otel gibi mekanlarda kullanim icindir:

Genel

Bu cihaz uyanmak istediginiz isik yogunlugu seviyesini ayarlayabilmenizi saglar (bkz.'Cihazin
Kullanimi® bolimiindeki, Lambanin kullanimi’ kismi).

Siklikla ¢ok erken veya bas agrisiyla uyaniyorsaniz, isik seviyesini disirin.

Yatak odanizi bir baskasiyla paylasiyorsaniz bu kisi cihazdan uzakta olsa bile cihazin isigindan dolay!
uyanabilir. Bu durum insanlar arasindaki isiga duyarlilik farkinin dogal bir sonucudur.

Elektromanyetik alanlar (EMF)

Bu Philips cihazi elektromanyetik alanlarla (EMF) ilgili tim standartlarla uyumludur Bu cihaz, geregi
gibi ve bu kilavuzdaki talimatlara uygun sekilde kullanildiginda, buglintin bilimsel verilerine gére
kullanimi glivenlidir,

Cihazin kullanima hazirlanmasi

3 fonksiyon secim diigmesinin kullanimi

Kontrol panelinde ¢ adet fonksiyon secim digmesi vardir. Bu digmelerle cihazin tim fonksiyonlarini
ayarlayabilirsiniz.
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Not: Meniideyken (SET) diigmeyi 5 saniye boyunca ¢evirmezseniz cihazin meniiden otomatik olarak
¢ikacagini ve saati gostermeye devam edecegini unutmayin.
Fonksiyon secim digmelerini asagidaki sekilde kullanabilirsiniz.

Secim modunu etkinlestirmek igin fonksiyon segim diigmelerinden birine basin (Sek. 5).
Bir ayar segmek igin ayni fonksiyon segim diigmesini yukari/agagi cevirin (Sek. 6).

Not: Bir ayar segmek icin, tistteki (istk yogunlugu diigmesi) ve alttaki (ses diigmesi) diigmeleri, basmadan
asagi ve yukan da gevirebilirsiniz.

[EB Secilen ayari onaylamak igin ayni secim diigmesine tekrar basin.

llk kullanimdan 6nce

Cihazi basinizdan 40-50 cm uzaga, 6rnegin bir komodine koyun (Sek. 7).

Fisi prize takin.
D Ekrandaki saat gostergesi, saati ayarlamaniz gerektigini géstermek igin yanip soner (Sek. 8).

Saatin ayarlanmasi

Saati segmek igin ortadaki se¢im diigmesini (SET) yukari/asagi gevirin.

Not: Bunu yalnizca saati ayarlama meniisiindeyken ve saat géstergesi yanip sénerken yapabilirsiniz. Oyle
degilse ortadaki secim tusuna (SET) iki defa basin. Simdi saat meniisiindesiniz.

Onaylamak igin ortadaki segim tusuna (SET) basin.
D Dakika gdstergesi yanip sonmeye baslar (Sek. 9).

[El Dakikayi segmek igin ortadaki segim diigmesini (SET) yukari/asagi evirin.

Onaylamak igin ortadaki se¢im tusuna (SET) basin.
D Cihaz meniiden cikar ve ekran ayarlanan saati gosterir.
Cihaz, artik kullanima hazirdir;

Not: Fisi prizden gekip 15 dakikadan fazla beklettiginizde saati yukarida agiklandigi gibi tekrar
ayarlamaniz gerekir. Saati cihaz prize takiliyken degistirmek igin bkz. ‘Cihazin kullanimr’ béliimiinde
‘Ortadaki segim diigmesinin (SET) menii fonksiyonlarr’

Cihazin kullanimi

Lambanin kullanimi

Cihazi basucu lambasi olarak kullanabilirsiniz.

B Lambayi agmak icin iistteki secim diigmesine basin (1). Daha sonra tercih ettiginiz 1sik
yogunlugunu ayarlamak igin bunu gevirin (2). (Sek.10)
1 ile 20 arasinda bir 1sik yogunlugu secebilirsiniz.

Not: Lambanin agilmasi yaklasik 1 saniye siirer. Bu normaldir, lambanin isinmasi gerekir.
Not: Sectiginiz 1stk yogunlugu otomatik olarak alarmin isik yogunlugu olarak ayarlanir.

Ipucu: Cihazi ilk defa kullanirken isik yogunlugunu 20’ye ayarlayin. Uyandiginiz anda iistteki secim
diigmesini hafifce cevirerek hangi isik yogunlugu seviyesinde uyandiginizi kontrol edin. Bunu yaptiginizda o
anki alarm 15181 seviyesi ekranda gériintiilenir. Ertesi giin icin alarm 1sigi seviyesini bu degere ayarlayin.

Lambay1 kapatmak igin segim diigmesine tekrar basin.

Ortadaki secim diigmesinin (SET) menii fonksiyonlari

Asagida, menlde ayarlanabilecek tlim fonksiyonlarin bir listesini bulacaksiniz. Bu fonksiyonlar menide
asagidaki sirayla gérundrler:
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- Saat

- Alarm saati

- alarm sesi

- Uyku zamanlayicisi Radyonun velveya lambanin uyumadan once ayarladiginiz siire (15 dakikadan 2
saate kadar) boyunca ¢alisir olarak kalmasini istediginizde uyku zamanlayiaisini kullanabilirsiniz.
Uyku zamanlayicisini kapatmak igin stire ayarini 00:00 olarak ayarlayabilir ya da radyo velveya
lambayi kapatabilirsiniz.

- Ekran parlakligi 1 ile 4 arasinda bir ekran parlakhgr segebilirsiniz.

Fonksiyon secim digmelerini asagidaki sekilde kullanabilirisiniz.

Meniiye girmek igin ortadaki segim diigmesine basin.

Bir fonksiyon se¢mek igin ortadaki segim diigmesini gevirin.
Bu fonksiyona girmek icin ortadaki se¢im diigmesine basin.
Bir ayar segmek icin ortadaki segim diigmesini gevirin.
Onaylamak igin ortadaki segim tusuna (SET) basin.

Radyol/ses seviyesi

Radyoyu agmak igin alttaki se¢im diigmesine basin. (Sek.11)
istediginiz radyo frekansini ayarlamak icin ortadaki secim diigmesini (SET) gevirin (Sek. 12).

Ipucu: Radyo frekanslarini otomatik olarak taramak icin ortadaki segim diigmesini (SET) yaklasik 2
saniye boyunca basili tutun.

Radyoyu kapatmak igin alttaki segim diigmesine tekrar basin.
Ses seviyesi

Ses yliksekligini ayarlamak igin alttaki segim diigmesini tercih ettiginiz ses seviyesine gevirin.
1 ile 20 arasinda bir ses seviyesi secebilirsiniz.

Not: Sectiginiz ses seviyesi otomatik olarak alarmin ses seviyesine ayarlanir.

Alarmin ayarlanmasi

Alarmi ayarladiginizda, bir alarm zamani ve uyanirken calmasini istediginiz ses tlrind secersiniz.
Alarm, ekranda alarm digmesi gériintirken ayarlanabilir: Isik yogunlugu, ayarlanan alarm zamanindan
onceki 30 dakika boyunca yavasca secilen seviyeye gelir. Ses seviyesi ayarlanan alarm zamanindan
sonraki 90 saniye boyunca yavasca secilen seviyeye gelir.

Not: Isik yogunlugu veya ses seviyelerini iistteki veya alttaki secim diigmelerini cevirerek ayarlayabilirsiniz.
Lambayla veya bir sesle uyanmak istemiyorsaniz, isik yogunlugu veya ses seviyesini O olarak ayarlayin.
Bkz. ‘Lambanin kullanimr’ ve ‘Radyo sesi’.

Alarmi agmak igin kontrol kolunu orta konuma getirin. (Sek. 13)

D Saat gostergesi yanip soner (Sek. 14).

D Zamani ayarlamak icin 2'den 5’e kadar olan adimlari takip edin.Alarm zamani dogruysa birkag
saniye bekleyin.

Saati segmek igin ortadaki segim diigmesini evirin.

Not: Bunu yalnizca ses gostergesi yanip sénerken yapabilirsiniz.Yanip sénmiiyorsa alarm zamani moduna
girmek icin kontrol kolunu yukari itin ve tekrar asagi itin. Alarmi meniiden de ayarlayabilirsiniz (bkz.
yukaridaki ‘Ortadaki se¢im diigmesinin (SET) menii fonksiyonlari).

Onaylamak igin ortadaki segim tusuna (SET) basin.
D Dakika gostergesi yanip sonmeye baslar (Sek. 15).
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Dakikayi se¢mek igin ortadaki segim diigmesini gevirin.

Onaylamak igin ortadaki se¢im diigmesine (SET) basin ya da birkag saniye bekleyin.
D Cihaz meniden cikar ve ekran saati gosterir.
Alarm ayarlanmistir

Alarmin kapatiimasi
Alarmi kapatmak igin kontrol kolunu en Ust konuma itin.

Alarmin sesinin ayarlanmasi
Bkz.Yukarida bulunan ‘Ortadaki se¢im diigmesinin (SET) ment fonksiyonlan' b&limd.
Asagidaki seslerden birisini secebilirsiniz:
- Radyo (Sek. 16)
- Kuslar (Sek.17)
- Bip (5ek.18)
- Afrika ormani (Sek. 19)
- Ruzgar cani (Sek. 20)

Erteleme

Alarm caldiginda kontrol kolunu en alt konuma itin. (Sek.21)
D Lamba segilen yogunluk seviyesinde kalmaya devam eder ama alarm sesi durur. 9 dakika sonra
uyandirma sesi otomatik olarak tekrar galinir.

Not: 9 dakikalik erteleme zamani sabittir. Bu siire ayarlanamaz.
Not: Kontrol kolunu ¢ok fazla kuvvet uygulayarak asagi iterseniz kapali konumuna geri atlayabilir.

Alarm 6nizleme
Alarm 6nizleme sirasinda cihaz hizli bir uyandirma proseduiri gerceklestirir. Bu, isik yogunlugu
seviyesinin secilen seviyeye hizla yikseldigini gdreceginiz ve sesin hizla secilen seviyeye yikseldigini
duyacaginiz anlamina gelir

[El Kontrol kolunu en alt konuma itin ve ekranda TEST yazisi belirene kadar birkag saniye basili
tutun (Sek. 22).

Onizlemeyi durdurmak igin kontrol kolunu tekrar asagi bastirin.

Not: Siz kolu tekrar asagi bastirana kadar cihaz alarm 6nizlemesini ¢alistirmaya devam eder.Test, 9 saat
sonra otomatik olarak durur.

Temizlik ve bakim

Cihazi temizlemek icin ovalama bezleri, benzin veya aseton gibi asindirici temizlik iiriinleri veya
zarar verici sivilar kullanmayin.

Cihazin disindaki tozu diizenli olarak kuru bir bezle silin.
El Temizlemeye baslamadan 6nce, cihazin figini prizden cekin.
Cihazin dis tarafini kuru bir bezle temizleyin.

Cihazin igine su girmesine veya uizerine su damlamasina engel olun (Sek. 3).

- Kullanim 8mri sonunda, cihazi normal ev atiklaninizla birlikte atmayin; bunun yerine, geri
donlstim icin resmi toplama noktalarina teslim edin. Bdylece, cevrenin korunmasina yardimci
olursunuz (Sek. 23).
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Garanti ve servis

Servise ya da daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz veya bir sorunla karsilasirsaniz, www.philips.com.tr
adresindeki Philips Internet sitesini ziyaret edin veya Ulkenizde bulunan Philips Musteri Merkezi ile
iletisim kurun (telefon numarasini diinya capinda gecerli garanti belgesinde bulabilirsiniz). Ulkenizde
bir MUsteri Merkezi yoksa, yerel Philips bayiine basvurun.

Garanti sinirlamalari

Guvenlik nedenlerinden dolayr cihazin lambasi degistirilemez. Cihaz ya da lamba calismazsa lUtfen
www.philips.com adresinde Philips web sitesini ziyaret edin veya Ulkenizdeki Philips MUsteri Destek
Merkezi'ne basvurun (telefon numarasini garanti kitapciginda bulabilirsiniz). Ulkenizde Musteri Destek
Merkezi yoksa, yerel saticiniza bagvurun.

Bu bolim, cihazda en sik karsilasabileceginiz sorunlar dzetlemektedir Sorunu asagidaki bilgilerle
¢dzemiyorsaniz, bulundugunuz Ulkedeki MUsteri Hizmetleri Merkezi ile iletisim kurun.

Sorun Cozim

Cihaz calismiyor: Fis prize dogru takilmamis olabilir: Fisi prize dogru takin.

Elektrik anzasi olabilir Elektrigin calisip calismadigini, baska bir cihaz
baglayarak kontrol edin.

Cihaz dizgin calisiyor  Lambanin émri tikenmis olabilir Lambanin beklenen kullanim émri 7

ama lamba artik yildan fazladir. Kullanim émr, cihazin kullanilisina baglidir Asir kullanim

calismiyor. durumunda lamba 7 yildan az dayanabilir. Lamba degistirilemez. Lamba
bozulursa Ulkenizdeki Philips Misteri Destek Merkezi ile iletisim kurun.

Cihaz kullanim Cihaz lambanin isiglyla 1sindigi iin bu durum normaldir:

sirasinda Isinir

Farklr fonksiyonlari Fisi prizden cikarip tekrar takin. Fisi 15 dakika icinde takarsaniz, cihaz

ayarlamaya calisirken ayarladiginiz alarm ayarini hatirlar. Fisi daha uzun bir siire sonra

cihaz yanit vermiyor. takarsaniz cihaz fabrika varsayilan ayarlarina sifirlanir:

Alarm caldiginda Isik yogunlugu seviyesini ¢cok dustk bir ayara getirmis olabilirsiniz. Isik

lamba yanmiyor. yogunlugu seviyesini artirin.

Kontrol kolunu yukar iterek alarm fonksiyonunu kapatmis olabilirsiniz.
Alarm fonksiyonunu agmak icin kontrol kolunu orta konuma getirin.

Cihaz arizali olabilir. Ulkenizdeki Philips Miisteri Destek Merkezi ile iletisim
kurun.

LLamba, ben onu acar Lambanin agiimasi yaklasik 1 saniye stirer. Bu normaldir; lambanin isinmasi
agmaz yanmiyor. gerekin

Alarm caldiginda alarm  Ses seviyesini cok dustk bir ayara getirmis olabilirsiniz. Daha yuksek bir
sesini duymuyorum. ses seviyesi ayan icin bkz.‘Radyo/Ses seviyesi.

Kontrol kolunu yukar itip alarm fonksiyonunu kapatmis olabilirsiniz.

Alarm sesi olarak radyoyu sectiyseniz radyo arizali olabilir

Radyonun calisip calismadigini kontrol etmek icin alarmi kapadiktan sonra
radyo digmesini agin. Calismazsa, tlkenizdeki Philips Musteri Hizmetleri
Merkeziyle iletisim kurun.
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Sorun Cozim

Radyo calismiyor. Radyo arizali olabilir. Ulkenizdeki Philips Misteri Hizmetleri Merkeziyle
iletisim kurun.

Radyodan cizirti Yayin sinyali zayif olabilir. Frekansi ayarlamak icin ortadaki digmeyi (SET)

geliyon cevirin ve/veya anten konumunu degistirin.

Alarm diin caldi fakat ~ Kontrol kolunu st konuma itip alarm fonksiyonunu kapatmis olabilirsiniz.
buglin calmadi.

Ses ve/veya isik yogunlugu seviyesini cok distk bir ayara getirmis
olabilirsiniz. Daha yiksek bir ses ve/veya isik yogunlugu seviyesi secin.

15 dakikadan uzun stren bir elektrik kesintisi olmus olabilir. Bu durumda
cihaz fabrika varsayilan ayarlarina sifirlanmis olabilir. Alarm ayarlarini
kontrol edin (bkz.‘Cihazin kullanimr’).

Isik beni cok erken/cok  Ayarladiginiz isik yogunlugu seviyesi sizin icin uygun olmayabilir. Cok erken

ge¢ uyandinyor. kalkiyorsaniz daha dstik, cok ge¢ kalkiyorsaniz daha ytksek bir isik
yogunlugu seviyesi ayarlamayi deneyin. Isik yogunlugu seviyesi 20 sizin icin
yeterince yiksek degilse cihazi yataga yaklastirin.

Cihaz basinizin seviyesinden daha asagida durdugu icin cok ge¢ uyanmis
olabilirsiniz. Cihazin yiksekliginin, 1sigin yatak, yorgan veya yastik tarafindan
engellenmeyecegi bir seviyede oldugundan emin olun. Ayrica cihazin ok
uzakta olmadigindan emin olun.

Lamba yanip séniiyor.  Bir elektrik kesintisi olmus olabilir: Elektrik kesintisinden sonra lambanin
yanip sénmesi normaldir:

Cihaz takildig prizin gerilimine uygun olmayabilir. Cihaz tzerinde belirtilen
gerilimin yerel sebeke gerilimine uygun oldugundan emin olun.
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