
Φωτισμός αφύπνισης

HF3470

Ξυπνήστε φυσικά
Το Wake-up Light σας ξυπνά με φυσικό τρόπο, μέσω φωτισμού προοδευτικά αυξανόμενης

έντασης. Από σήμερα το ξύπνημα θα είναι μια ευχάριστη εμπειρία. Με λαμπτήρα αλογόνου για

ευχάριστο ξύπνημα.

Το φως σας ξυπνά ευχάριστα

Προοδευτικά αυξανόμενο φως προετοιμάζει το σώμα σας ώστε να ξυπνήσει

Λαμπτήρας αλογόνου

Ένταση φωτισμού

Έως και 250 lux για φυσικό ξύπνημα

Κλινικά αποδεδειγμένο ότι κάνει το ξύπνημα πιο ευχάριστο

Φυσικοί ήχοι αφύπνισης

Επιλογή 2 φυσικών και ευχάριστων ήχων αφύπνισης

Ξυπνήστε με τον αγαπημένο σας ραδιοφωνικό σταθμό

Ψηφιακό ραδιόφωνο FM
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Χαρακτηριστικά Προδιαγραφές

Το φως σας ξυπνά ευχάριστα

Το φως αυξάνεται προοδευτικά σε 30 λεπτά πριν

από την καθορισμένη ώρα αφύπνισης. Το φως που

πέφτει στα μάτια σας επηρεάζει θετικά τις ορμόνες

που ρυθμίζουν την ενέργεια, προετοιμάζοντας το

σώμα σας να ξυπνήσει. Έτσι το ξύπνημα γίνεται πιο

ευχάριστο.

2 φυσικοί και ευχάριστοι ήχοι αφύπνισης

Την ώρα αφύπνισης που έχετε ορίσει, θα ακούσετε

ένα πουλί να κελαηδά ή ένα φιλικό 'μπιπ'. Ξεκινά σε

χαμηλή ένταση και χρειάζεται ενάμισι λεπτό για να

φτάσει την ένταση ήχου που έχετε επιλέξει. Ο

σταδιακά αυξανόμενος ήχος κάνει τη διαδικασία

αφύπνισης ακόμα πιο ευχάριστη, εξασφαλίζοντας ότι

δεν θα ξυπνήσετε ποτέ απότομα.

Ένταση φωτισμού 250 lux

Η ευαισθησία στο φως διαφέρει αρκετά από άτομο

σε άτομο. Γενικά, όταν χρησιμοποιείται υψηλότερη

ένταση φωτισμού, το άτομο χρειάζεται λιγότερο

χρόνο για να ξυπνήσει πλήρως. Η ένταση φωτισμού

του Wake-up light μπορεί να ρυθμιστεί έως και στα

250 lux. Έτσι μπορείτε να ξυπνήσετε με την ένταση

φωτισμού που ταιριάζει περισσότερο στις

προσωπικές σας προτιμήσεις.

Κλινικά αποδεδειγμένο

Έχει αποδειχθεί κλινικά ότι το φως ξυπνά πιο

ευχάριστα και ότι βελτιώνει την ποιότητα της

αφύπνισης.

Ψηφιακό ραδιόφωνο FM

Το ενσωματωμένο ραδιόφωνο FM σας επιτρέπει να

ξυπνάτε κάθε μέρα με τον αγαπημένο σας

ραδιοφωνικό σταθμό, ακούγοντας τραγούδια ή

ειδήσεις. Απλώς επιλέξτε τον αγαπημένο σας

ραδιοφωνικό σταθμό και την ώρα αφύπνισης που

έχετε ορίσει θα αρχίσει να ακούγεται, στην αρχή

απαλά και σταδιακά, σε διάστημα ενενήντα

δευτερολέπτων, η ένταση θα φτάσει στο επίπεδο που

έχετε επιλέξει.

Εύκολο στο χρήση

Αντιολισθητικά λαστιχένια πέλματα

Λειτουργία δοκιμής αφύπνισης

Κουμπί snooze (επανάληψη αφύπνισης) για ήχο και

φως: 9 λεπτό(ά)

Συμπαγές μέγεθος: Μικρές απαιτήσεις χώρου στο

κομοδίνο

Λειτουργία εφεδρικής ισχύος: 5 λεπτό(ά)

Φωτεινή ένδειξη

Λειτουργία on/off (ενεργοποίησης/

απενεργοποίησης) φωτισμού

Ροοστάτης φωτισμού: 0-250 Lux στα 40-50 εκ.

Ήχος

Ήχοι αφύπνισης:: 2 φυσικοί ήχοι αφύπνισης,

Ψηφιακό ραδιόφωνο FM

Ψηφιακό ραδιόφωνο FM

Οθόνη

Έλεγχος φωτεινότητας οθόνης: 4 ρυθμίσεις,

αυξάνεται στο μέγιστο κατά την αφύπνιση 30

λεπτών

Τεχνικές προδιαγραφές

Συχνότητα: 50 Hz

Μήκος καλωδίου: 200 εκ.

Τύπος λάμπας: Λαμπτήρας αλογόνου Philips

Μόνωση: Class II (διπλή μόνωση)

Ασφάλεια

Πιστοποίηση Cenelec

Χωρίς υπεριώδη ακτινοβολία: Χωρίς υπεριώδη

ακτινοβολία

Στοιχεία logistic

Χώρα προέλευσης: Κίνα

Κωδικός CTV: 884347001
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