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Plejer du at fole dig mere traet om vinteren?
Kompakt blat lys giver energi pa samme made som klart
dagslys

Langt de fleste i Norden foler sig mere traette om vinteren. Manglen pa sollys i
vinterhalvaret har en negativ indvirkning pa vores humer og vores helbred. En del
af os udvikler endda efterars- eller vinterdepressioner. Det er ikke sa underligt, at vi
foler os mindre energiske om vinteren — sol- og dagslys er ngdvendigt for, at
kroppen skal fungere normalt. | samrad med forskere har Philips skabt
EnergyLight. Nar du anvender Philips EnergyLight, udsondres der de samme
stoffer i kroppen, som nar du opholder dig udendors pa en solrig sommerdag, og
du genvinder din energi.

Klinisk dokumenteret — giver energi helt naturligt med lys
*+ Forbedrer energiniveauer, vagenhed og humer
* Bekamper energidyk, treethed og vintertraethed
* Lys er en naturlig energizer, der passer til en sund livsstil
« Uafhaengig forskning bekraefter forbedrede energiniveauer

Kompakt design pa farten — brug det hvor og nar som helst
+ Lige sa effektivt som meget storre hvide lyskilder med 10.000 lux
* Resultater pa blot 20-30 min/dag. Brug, mens du laeser, arbejder

Avancerede Philips LED'er leverer behageligt lys

* Har en lignende effekt pa velvaeret som en solrig bla himmel

* Ensartet lysstyrke, ultimativ gjenkomfort

+ 100 % UV-frit lys - sikkert for gjne og hud

* Mere end 100 ars know-how om Philips Lighting og Healthcare
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Vigtigste nyheder

@ger energiniveauet

Vore dages travle, moderne livsstil kraever en
optimal arbejdsindsats hele dagen igennem —
men selv de staerkeste personer lider af tab af
energi eller nedture, iszer nar de fratages det
naturlige dagslys, feks. pa kontoret om
vinteren. EnergyUp bekamper nedture og
forbedrer humeret med sollysets naturlige,
energigivende kraft, stimulerer kroppen og oger
arvagenheden. Med blot en enkelt 20-30
minutters behandling, som har vist sig effektiv,
kan du bruge EnergyUp, nar du har brug for at
lade op og fa energi: Kom i gang om
morgenen, kom i gang igen efter frokost, eller
oprethold energiniveauet gennem hele dagen.

Bekamper energidyk

Mangel pa lys i de morkere vintermaneder far
mange til at opleve et maerkbart fald i
energiniveauet og nedtrykthed, nar efteraret
seetter ind. Kendt som "vintertraethed" (eller
sasonbetinget affektiv lidelse, SAD) kan
symptomerne fa den ramte til at fole sig
nedtrykt, ugidelig og traet i flere uger eller
endda maneder og pavirke vedkommendes
personlige ydeevne og humer. Philips
EnergyUp bekaamper disse symptomer pa
vintertraethed med sollysets naturlige,
energigivende kraft og forsyner kroppen med
sommerens vitalitet gennem de morke
vintermaneder.

Lys er en naturlig energizer

Dagslys er afgorende for dit velbefindende og
for at holde dig i form og fyldt med energi hele
dagen — lige som sund ernasring og
regelmaessig motion. Philips EnergyUp
efterligner dagslysets naturlige, energigivende
kraft pa en klar solskinsdag og stimulerer
bestemte receptorer i gjnene, der udloser
kroppens naturlige reaktion pa sollys. Den far
dig til at fole dig mere energisk, aktiv og
vagen. Pa dage, hvor dit energiniveau er lavt,
og du foler dig traet, fremmer EnergyUp helt
naturligt vitaliteten.

Klinisk dokumenterede resultater

EnergyUp er klinisk testet til at forbedre
energiniveauet, arvagenheden og humeoret og
derved hjalpe med til at bekaempe

vintertraethed [1] og vaere effektiv mod
vintertristhed [2, 3]. Uafhaangig forskning viser,
at 70 % af personer, der har provet EnergyUp
Intense blue fandt, at deres energiniveau blev
forbedret efter blot to ugers brug (undersogelse
med 823 deltagere i Storbritannien i 2011
foretaget af Bzz Agent). Yderligere 84 % var
tilfredse med den made, EnergyUp Intense
blue hjalp dem til at bekaempe vintertraethed
(underspgelse med 229 deltagere i Holland i
2011 foretaget af MetrixLab).

Kun 20-30 minutter om dagen
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20-30
mins

Kun 20-30 minutter om dagen med EnergyUp
har vist sig at give ny energi og fremme et
positivt humer. Du skal blot placere
energilampen en armslangde vaek, sa lyset
rammer gjnene. Du behover ikke at se direkte
indi lyset, sa du kan multitaske med EnergyUp
og nyde godt af den ved morgenmaden, eller
nar du arbejder eller laeser. Da lampen er uden
UV-straler og behagelig og sikker for ginene,
kan du bruge den, sa laenge du vil i lobet af
dagen (hvis den bruges om aftenen eller inden
sengetid, kan

den udskyde sgvnen). Ved daglig brug er det
sandsynligt, at du maerker en energigivende
effekt fra EnergyUp inden for 1-2 uger.

Ultimativ gjenkomfort
S A

Even light
distribution

Z

EnergyUp bruger et unikt belysningssystem til
at styre genskinnet og dermed give komplet
ojenkomfort. En unik kombination af diffusere,
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reflektorer og filtre fordeler det kraftige LED-lys
jaavnt hen over hele skarmens overflade. Dette
styrer genskinnet og forhindrer lyspunkter og
giver et diffust lys, der altid er komfortabelt og
giver en behagelig oplevelse.

UV-fri

100%

uv

FREE

Det rene bla lys fra EnergyUp oger
energiniveauet helt naturligt. Effekten svarer til
en solskinsdag, men uden UV-stralerne fra
sollyset.
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Philips' gronne logo

Philips' greanne produkter reducerer
omkostninger, energiforbrug og CO2-
udledning. Hvordan? De tilbyder en markant
miljomaessig forbedring pa et eller flere af
Philips' gronne fokusomrader -
energieffektivitet, emballage, farlige stoffer,
vaegt, genbrug og bortskaffelse samt garanteret
lang levetid.
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Specifikationer

Velvzere med lys

@g energiniveauet

Bliv mere opmaerksom

Fol dig mere afslappet

Bekaamp vintertraethed/-tristhed
Fa bedre humor

Bekaamp jetlag

Komfortabelt lys

Specifikt blat lys

En effekt, der svarer til 10.000 lux
Jaevn skaermlystaethed

Nem at anvende
Lysintensitetsindstillinger: 3
Afbryderknap

Betjening med én knap

Baerbar
Lille, kompakt design

Tekniske

Stromadapter: 10 W

Spaending: 100/240 V

Frekvens: 50/60 Hz

Isoleret stromstik: Klasse Il (dobbelt isoleret)
Pzeretype: Hojstyrke-LED

Paerers levetid: 10.000 timer
Ledningslangde: 180 cm

Vaegt og dimensioner

Produktmal: 14,3 x 14,3 x 3,5 cm
Produktveegt: 0,4 kg

F-boksens mal: 18,0 x 18,9 x 10,4 (B x H x
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D) cm
Ydre emballage: 2
Vaegt: F-box: 0,8 kg

Logistiske data
Oprindelsesland: Kina
CTV-kode: 884342001

Sikkerhed og regler

Medical Device Directive: 93/42/EQF og
2007/47/EF

CE 0344-certificeret

UV-fri: Ingen eller naesten ingen UV--straling

© 2019 Koninklijke Philips N.V.
Alle rettigheder forbeholdes.

Specifikationerne kan aendres uden
varsel. Varemaerker tilhorer
Koninklijke Philips N.V. eller deres
respektive ejere.
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