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Naturlig smartlindring utan lakemedel — for
muskelvark i ryggen
Kliniskt testad™ smartlindringsbehandling med blatt ljus

| Philips BlueTouch anvands en innovativ blaljusbehandling med dubbelverkande
effekt. Den ger lugnande varme och stimulerar kroppens frigbrande av kvaveoxid,
vilket 6kar det lokala blodflodet och stimulerar kroppens naturliga
aterhamtningsformaga.

Innovativ bla lysdiodteknik

* Unikt med blatt LED-ljus for att 6ka det lokala blodflodet
« Extra lugnande varmeeffekt for smartlindring i ryggen

*+ Information om kontraindikationer i anvandarhandboken

Okar blodflodet lokalt vilket ger smértlindring
+ Anvander varme och den naturliga lakande effekten hos blatt ljus
* Behandling utan mediciner

Styr din behandling fran en iOS- eller Android-enhet
* Spara framsteg med behandlingarna i en dagboksoversikt
* Anvand behandlingsappen for full kontroll med en smart enhet

Anvind upp till 30 min tva ggr om dagen for lindring i 1-2 v
* Kann resultat inom en till tva veckor

+ Korta behandlingstider, tre intensitetsnivaer

+ Testa den: 30 dagars pengarna tillbaka-garanti
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Funktioner

40 optimerad bla lysdioder

40x

BlueTouch-plattan innehaller 40 bla lysdioder
som skapar terapeutiskt ljus. Blatt ljus ger
varme och stimulerar kroppens naturliga
utslapp av kvaveoxid. Tillsammans leder det till
ett hogre blodflode, som i sin tur forbattrar
naringsamnen och syretillforsel och avlagsnar
metaboliter. Detta stoder
aterstallningsprocessen for berérda muskler i
behandlingsomradet.

Behaglig varme

BlueTouch ger aven valgorande varme som
lugnar muskler for smartlindring i ryggen och
ger den som anvander plattan en kansla av
valbefinnande.

Kontraindikationer

Anvand inte BlueTouch om du har nagon av de
kontraindikationer som anges i
anvandarhandboken. Las hela oversikten i
anvandarhandboken. Nagra exempel: Om du
har en kand soloverkanslighet, eller om du
anvander steroider. Det har lakemedlet gor
huden mer kanslig for irritation. Om du har en
implanterad medicinsk enhet (skruvar osv. ) i
eller i narheten av behandlingsomradet eller
en aktivimplantation, tex. pacemaker,
defibrillator, neurostimulator, cochleaimplantat,
aktiv medicinévervakningsenhet i kroppen eller
om du ar gravid

Smartlindring for ryggen utan mediciner
Philips BlueTouch anvander varme och
aktiverar naturliga lakande processer med blatt
ljus for att lindra ryggsmarta utan mediciner.

Naturlig smartlindring i ryggen

Den storsta fordelen med terapi med blatt
LED-ljus ligger i dess naturliga karaktar. Den
bla lampan stimulerar kroppens egna
processer. Nar det bla LED-ljuset traffar huden,
frigors kroppens egna reserver med
kvavemonoxid (NO)-molekyler och
transporteras till musklerna som orsakar
ryggsmartorna. Den har lilla molekylen har en
fantastisk effekt: smartan i ryggen lindras
naturligt.

Anvand med den kostnadsfria
behandlingsappen

Philips BlueTouch styrs med var sarskilt
utformade app for att gora det enkelt att valja
och styra smartlindringen. Behandlingsappen
finns for smartphone och surfplatta och ar
kompatibel med iOS 7 till iOS 10 och med
Android 4.4 Kitkat till Android 7.

Oversikt 6ver behandling i dagbok

| behandlingsappen finns en
behandlingsdagbok. Med ett tryck pa en knapp
far du en omfattande oversikt 6ver din
personliga behandlingshistorik. Du kan
anvanda den har oversikten for att optimera
smartbehandlingen for ryggen.

Behandlingens varaktighet

3X

Philips BlueTouch kan anvandas upp till tva
ganger om dagen. Langden pa varje
behandling beror pa vilken intensitetsniva som
ar vald. | lage 1 (skonsam) ska enheten
anvandas i hogst 30 minuter, i lage 2 (medel) i
20 minuter och i lage 3 (intensivt) i 15 minuter
per behandling. Intensitetsnivaer kan valjas for
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att passa dina 6nskemal. De skiljer sig ati
ljusintensitet och temperatur. Tack vare
verkningssattet for blatt LED-ljus, kan
BlueTouch bidra till effektiv smartlindring i
ryggen nar de anvands varje dag.

Aterkiipsgaranti inom 30 dagar

Se sjalv hur det fungerar och testa Philips
BlueTouch! Testa den i minst tva veckor for
optimal effekt. Om du inte ar néjd kan du fa
tillbaka pengarna inom 30 dagar efter
inkoépsdatum.

Rekommenderad anvandning
Rekommenderad anvandning ar tva ganger om
dagen i upp till 30 min. Kann resultat inom en
till tva veckor.
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Philips Green-logotyp

Miljovanliga produkter fran Philips kan minska
kostnaderna, energiforbrukningen och
koldioxidutslappen. Hur? De ger avsevarda
miljoforbattringar pa ett eller flera av Philips
miljofokusomraden - energieffektivitet,
forpackning, farliga amnen, vikt, atervinning
och kassering samt tillforlitlighet under
produktens livstid.
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Specifikationer

Vad medféljer?
BlueTouch-smadrtlindringsplatta
Rem for 6vre delen av ryggen
Adapter

Anvindningsomraden
Mot ryggont samt muskelvark i ryggen
Ovre delen av ryggen

Anvandning

Upp till tva ganger om dagen

Lage 1 (lag): Tva ganger om dagen i 30 min
Lage 2 (medel): Tva ganger om dagen i 20 min
Lage 3 (hog): Tva ganger om dagen i 15 min
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Specifikationer

Markspanning: 100-240 V

Nominell ineffekt: 15 W
Markfrekvens: 50-60 Hz

Class: Medicinsk enhet klass lla
Klassificering: Skyddsklass 1
Vattenintrang: I1P22

Maximal daglig dos: < 108,5 J/cm2
Batterityp: Litiumjon

Vaglangd for blatt LED-ljus: 453 nm

Vikt och matt

BlueTouch vikt: 0,168 kg

Plattans matt (B x H x D): 280 x 155 x 12,5
mm
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Programvara

iPhone®—kompatibilitet: Version iOS7 till
iOS10, iPhone” 4S och senare
iPad”-kompatibilitet: Version iOS7 till i0S10,
iPad® 3:e generationen, iPad Air™, iPad mini™
och senare

iPod’-kompatibilitet: Version i0S7 till iOS10,
iPod touch”

5:e generationen och senare

Kompatibilitet med Android: Android 4.4
KitKat till Android 7

* Prof. Dr. Hubert J. Bardenheuer (universitetskliniken i
Heidelberg i Tyskland), 24th Interdisciplinary Congress
on Pain Therapy and Palliative Care, Frankfurt/Main,
Tyskland, forelasning den 7 mars 2013 om
anvandningen av BlueTouch for kronisk ryggsmarta i
muskulatur/skelett.
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