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6 English

Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips Avent! To fully benefit from the
support that Philips Avent offers, register your product at www.philips.com/welcome.

The Philips Avent manual breast pump has a unique design that enables you to sit in a more
comfortable position while expressing. The soft massage cushion* is designed to feel soft and
warm and imitates your baby’s sucking action to provide fast milk flow - quietly, comfortably
and gently. The pump is compact, easy to assemble and all parts are dishwasher-safe and
BPA-free. Healthcare professionals say that breast milk is the best nutrition for babies during the
first year, combined with solid food after the first 6 months. Your breast milk is specially adapted
to your baby’s needs and contains antibodies which help protect your baby against infection
and allergies. A breast pump can help you to breastfeed longer. You can express and store your
milk so that your baby can still enjoy the benefits of it, even if you cannot be there to provide

it yourself. As the pump is compact and discrete to use, you can take it with you anywhere,
allowing you to express milk at your own convenience and maintain your milk supply.

*The massage cushion included with this pump was designed to comfortably fit the majority
of mothers. However, should you need it, you can buy a massage cushion for larger nipples
separately.

General description (Fig. 1)
Handle

Silicone diaphragm with stem

Pump body

Massage cushion

Cover

White valve

Philips Avent Natural bottle

Screw ring

Sealing disc

OoOoO~NOYUTA~WN —

Intended use

The Philips Avent manual breast pump is intended to express and to collect milk from the breast
of a lactating woman. The device is intended for a single user.

Important safety information

Read this user manual carefully before you use the breast pump and save it for future reference.

Contraindication

- Never use the breast pump while you are pregnant, as pumping can induce labor.
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Warning

This breast pump is not intended for use by persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they
have been given supervision or instruction concerning use of the product by a person
responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the breast pump.

Inspect the breast pump for signs of damage before each use. Do not use the breast pump if
it does not work properly.

Never use the breast pump while you are sleepy or drowsy.

Do not expose the breast pump to extreme heat and do not place it in direct sunlight.

If you are a mother who is infected with Hepatitis B, Hepatitis C or Human Immunodeficiency
Virus (HIV), expressing breast milk will not reduce or remove the risk of transmitting the virus
to your baby through your breast milk.

Philips Avent Natural bottle and screw ring

For your child‘s safety and health

WARNING!

Always use this product with adult supervision.

Do not allow children to play with small parts or walk/run while using bottles or cups.
The bottle may break if dropped.

For glass bottles: glass bottles may break.

Do not place the bottle in a hot oven or on any other hot surface.

Throw away at the first signs of damage or weakness.

Keep all components not in use out of the reach of children.

Clean and disinfect before each use.

Caution

The breast pump is only intended for repeated use by a single user.
Never drop or insert any foreign object into any opening.

Never use any accessories or parts from other manufacturers or that Philips Avent does not
specifically recommend.

Wash, rinse and disinfect all pump parts before each use.

Do not use antibacterial or abrasive cleaning agents when you clean breast pump parts.

Do not continue pumping for more than five minutes at a time if you do not succeed in
expressing any milk.

If the pressure generated is uncomfortable or causes pain, break the seal between the breast
and the pump body with your finger and remove the pump from your breast.
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Preparing for use

Clean and disinfect all parts of the breast pump before first use in the correct way (see ‘Cleaning
and disinfection’). Clean all parts after each subsequent use and disinfect all parts before each
subsequent use.

Assembling the breast pump

Note: Make sure you have cleaned and disinfected all parts of the breast pump. Wash your
hands thoroughly before you handle cleaned parts.

Warning: Be careful, the cleaned parts may still be hot. Only start assembling the
breast pump when cleaned parts have cooled down.

Tip: You may find it easier to assemble the breast pump while it is wet.

1 Insert the white valve into the pump body from underneath. Push the valve in as far as
possible (Fig. 2).

2 Screw the pump body clockwise onto the bottle until it is securely fixed (Fig. 3).

3 Insert the silicone diaphragm into the pump body from above. Make sure it fits securely
around the rim by pressing down with your fingers to ensure a perfect seal (Fig. 4).

4 Attach the handle onto the diaphragm with stem by hooking the hole in the handle over the
end of the stem. Push down the handle onto the pump body until it clicks into place (Fig. 5).

5 Place the massage cushion into the funnel-shaped section of the pump body (Fig. 6). Push
in the inner part of the massage cushion as far as possible and make sure that it is perfectly
sealed all around the rim of the pump body (Fig. 7). Press in between the petals to remove
any trapped air (Fig. 8).

Note: Place the cover over the massage cushion to keep the breast pump clean while you
prepare for expressing.

Warning: Always use the breast pump with a massage cushion.

Using the breast pump

When to express milk

If breastfeeding goes well, it is advisable (unless advised otherwise by your healthcare
professional/breastfeeding advisor) to wait until your milk supply and breastfeeding schedule
are established (normally at least 2 to 4 weeks after giving birth) before you start expressing.

Exceptions:

- If breastfeeding does not go well immediately, expressing regularly can help to establish and
maintain your milk supply.

- If you are expressing milk for your baby to be given in hospital.

- If your breasts are engorged (painful or swollen), you can express a small amount of milk
before or between feeds to ease the pain and to help your baby latch on more easily.
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If you have sore or cracked nipples, you may wish to express your milk until they are healed.

If you are separated from your baby and wish to continue to breastfeed when you are
reunited, you should express your milk regularly to stimulate your milk supply.

You need to find the optimum times of the day to express your milk, for example just before or
after your baby’s first feed in the morning when your breasts are full, or after a feed if your baby
has not emptied both breasts. If you have returned to work, you may need to express during

a break. Using a breast pump requires practice and it may take several attempts before you
succeed. Fortunately, the Philips Avent manual breast pump is easy to assemble and use so
you will soon get used to expressing with it.

Ti

@)
1
2

3

ps
Familiarize yourself with the breast pump and how to operate it before you use it for the first
time.

Choose a time when you are not in a rush and will not be interrupted.

A photograph of your baby can help encourage the ‘let-down’ reflex.

Warmth can also help: try to express after a bath or shower, or place a warm cloth or Philips
Avent Thermopad on the breast for a few minutes before you start expressing.

You may find it easier to express while your baby is feeding from the other breast,

or immediately after a feed.

If expressing becomes painful, stop and consult your breastfeeding advisor or healthcare
professional.

perating the breast pump

Wash your hands thoroughly and make sure your breasts are clean.

Relax in a comfortable chair (you may wish to use cushions to support your back). Make sure
you have a glass of water nearby.

Press the assembled pump body against your breast. Make sure that your nipple is centered,
so that the massage cushion creates an airtight seal.

Note: Make sure that your nipple fits correctly in the massage cushion (Fig. 9). Not too tight,
it is important that the nipple can move freely, while expressing breast milk (Fig. 10). The
massage cushion should not be too large, because this can cause pain or less effective
expression (Fig. 11). If the cushion is not the right size for your nipples, you can purchase a
cushion of a different size separately. Two cushion sizes are available: 19.5 mm and 25 mm.
You can find the size of the cushion (19.5 or 25 mm) on the cushion itself (Fig. 12).

Gently start to press down the handle until you feel the suction on your breast (Fig. 13).
Then allow the handle to return to its resting position.

Note: You do not have to press down the handle fully, only as much as is comfortable.
Your milk will soon start flowing, even though you are not using all the suction the pump
can generate.

Repeat step 4 rapidly 5 or 6 times to initiate the ‘let-down’ reflex.

Warning: Do not continue pumping for more than five minutes at a time if you
do not succeed in expressing any milk. Try to express at another time during
the day.
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6 Adopt a slower rhythm by pressing down the handle and keeping it pressed down for up to 3
seconds before you let it return to its resting position. Continue in this way while your milk is
flowing. If your hand becomes tired, try to use the other hand to operate the breast pump or
rest your arm across your body to pump from the opposite breast.

Note: Do not worry if your milk does not flow immediately. Relax and continue pumping.
Repositioning the breast pump on your breast from time to time can help stimulate milk flow.

7 On average, you need to pump for 10 minutes to express 60-125 ml (2-4 fl oz) of breast milk
from one breast. However, this is just an indication and varies from woman to woman.

8 When you have finished expressing, carefully remove the breast pump from your breast and
unscrew the bottle from the pump body, ready for feeding or storage. Clean the other used
parts of the breast pump.

Note: If you regularly express more than 125 ml per session, you can purchase and use a
260 ml (9 fl 0z) Philips Avent bottle to prevent overfilling and spillage.

After use

Storing breast milk

Warning: Only store breast milk collected with a clean and disinfected pump.

Breast milk can be stored in the fridge (not in the door) for up to 48 hours. Expressed milk
should be refrigerated immediately. If you store milk in the fridge to add to during the day, only
add milk that has been expressed into a clean and disinfected bottle or breast milk container.
Breast milk can be stored in the freezer for up to three months as long as it is kept in disinfected
bottles fitted with a disinfected screw ring and sealing disc. Clearly label the bottle with the date
and time of expression and use older breast milk first.

If you intend to feed your baby with the expressed breast milk within 48 hours, you can store
the breast milk in the fridge in an assembled Philips Avent bottle. Unscrew the bottle and
remove it from the pump body. Insert a disinfected sealing disc into a disinfected screw ring and
screw this onto the bottle (Fig. 14).

Do’s
- Always refrigerate or freeze expressed milk immediately.
- Only store milk collected with a cleaned and disinfected breast pump in cleaned bottles.

Don’ts
- Never refreeze thawed breast milk.
- Never add fresh breast milk to frozen breast milk.
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Cleaning and disinfection

Caution: Wash your hands thoroughly before you touch disinfected items and make sure the
surfaces on which you place disinfected items are clean.

Clean and disinfect all parts of the breast pump before first use. Clean all parts after each use
and disinfect all parts before each subsequent use.

1 Disassemble the breast pump completely. Also remove the white valve.

Caution: Be careful when you remove the white valve and when you clean it. If it gets
damaged, your breast pump does not function properly. To remove the white valve, gently
pull at the ribbed tab on the side of the valve.

2 Clean all parts in hot water with some mild washing-up liquid and then rinse them
thoroughly. You can also clean the parts in the dishwasher (on the top rack only). Do not put
any other objects on top of them.

Note: To clean the valve, rub it gently between your fingers in warm water with some
washing-up liquid. Do not insert objects into the valve, as this may cause damage.

3 Disinfect all parts in a Philips Avent steam steriliser or by boiling them for 5 minutes. For
boiling, fill a household pot with enough water to cover all parts. Bring the water to the boil.
Place the parts in the household pot and boil them for 5 minutes. During disinfection with
boiling water, prevent the bottle or other parts from touching the side of the pan. This can
cause irreversible product deformation or damage that Philips cannot be held liable for. Allow
water to cool and gently remove the parts from the water. Place the parts neatly on a clean
paper towel or in a clean drying rack and allow them to air-dry. Avoid using cloth towels to
dry the parts because they can carry germs and bacteria that are harmful to your baby.

Note: Do not use abrasive or antibacterial cleaning agents.

Note: Excessive concentration of detergents may eventually cause plastic components to crack.
Should this occur, replace immediately.

Note: Food colorings may discolor parts.

Note: Philips Avent bottles are suitable for all methods of disinfection.

Storage

Keep the breast pump out of direct sunlight as prolonged exposure may cause discoloration.
Store the breast pump and its accessories in a safe and dry place.

Compatibility
The Philips Avent manual breast pump is compatible with Philips Avent bottles in our range.

The high-quality plastic Philips Avent Natural bottle is compatible with most Philips Avent
breast pumps, spouts, sealing discs and cup tops.
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Ordering accessories

To buy accessories or spare parts, visit www.philips.com/parts-and-accessories or go to your
Philips dealer. You can also contact the Philips Consumer Care Center in your country.

Support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support.

Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter with the
manual breast pump. If you are unable to solve the problem with the information below,
visit www.philips.com/support for a list of frequently asked questions or contact the
Consumer Care Center in your country.

Problem

Solution

| experience pain when |
use the breast pump.

Stop using the breast pump and consult your breastfeeding advisor.
If the pump does not come away easily from the breast, it may be
necessary to break the vacuum by placing a finger between the
breast and the massage cushion or between the breast and the
pump funnel.

| do not feel any suction.

Make sure you have assembled the breast pump in the right way
(see 'Preparing for use'). Make sure the massage cushion is sealed
around the rim of the funnel and make sure the white valve is firmly
in place.

The breast pump makes
a squeaking noise.

Make sure that you assemble the breast pump correctly and that
the handle is wet when you assemble the breast pump.

The breast pump is
scratched.

In case of regular use, some light scratching is normal and does not
cause problems. However, if a part of the breast pump becomes
badly scratched or cracks, stop using the breast pump and contact
the Philips Consumer Care Center or visit www.philips.com/
parts-and-accessories to obtain a replacement part. Be aware
that combinations of detergents, cleaning products, sterilizing
solution, softened water and temperature fluctuations may, under
certain circumstances, cause the plastic to crack. Avoid contact
with abrasive or antibacterial detergents as these can damage the
plastic.

The breast pump is
discolored.

You can still use the breast pump. For replacement parts, please
contact the Philips Consumer Care Center in your country or visit
www.philips.com/parts-and-accessories for spare parts.
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Introduccion

Enhorabuena por la adquisicion de este producto y bienvenido a Philips Avent.
Para sacar el mayor partido a la asistencia que Philips Avent le ofrece, registre el producto
en www.philips.com/welcome.

El extractor de leche manual Philips Avent tiene un disefo Unico para que pueda sentarse en
una posicion mas comoda durante la extraccion. El suave cojin masajeador* se ha disenado
para ofrecer un tacto suave y calido e imita el patron de succion del bebé para proporcionar
un flujo rapido de la leche, de forma silenciosa, comoda y suave. El extractor es compacto

y facil de montar y todas las piezas son aptas para lavavajillas y sin BPA. Los profesionales
de la salud afirman que la leche materna es la mejor alimentacion para los bebés durante el
primer ano de vida, combinada con alimento soélido a partir de los 6 meses. La leche materna
se adapta especificamente a las necesidades infantiles y contiene anticuerpos que ayudan a
proteger a los bebés de infecciones y alergias. Un extractor de leche materna ayuda a prolongar
la lactancia. Puede extraer y guardar la leche para que el bebé obtenga todos sus beneficios
aungue usted no pueda proporcionarla. Como el extractor es compacto y de uso discreto,
puede llevarlo a cualquier parte, extraer la leche cuando mas le convenga y mantener el
suministro de leche.

*El cojin masajeador incluido con el extractor se ha disenado para adaptarse comodamente a
la mayoria de las madres. Sin embargo, si lo necesita, puede comprar un cojin masajeador para
pezones mas grandes por separado.

Descripcion general (Fig. 1)
Mango

Diafragma de silicona con base

Cuerpo del extractor

Cojin masajeador

Cubierta

Valvula blanca

Biberon Natural de Philips Avent

Rosca

Disco sellador

OoOoO~NOYUTA~WN —

Uso indicado

El extractor de leche manual Philips Avent permite extraer y guardar la leche de una mujer
lactante. Este dispositivo esta disenado para un solo usuario.

Informacién de seguridad importante

Antes de usar el extractor de leche materna, lea atentamente este manual de usuario
y consérvelo por si necesitara consultarlo en el futuro.

Contraindicacion

- Nunca utilice el extractor de leche si esta embarazada, ya que la extraccion puede inducir
el parto.
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Advertencia

Este extractor de leche materna no debe ser usado por personas (adultos o ninos) con
discapacidad fisica, psiquica o sensorial, ni por quienes no tengan los conocimientos vy la
experiencia necesarios, a menos que sean supervisados o instruidos acerca del uso del
producto por una persona responsable de su seguridad.

Asegurese de que los ninos no jueguen con el extractor de leche materna.

Inspeccione si el extractor de leche muestra signos de danos antes de cada uso. No utilice el
extractor de leche si no funciona correctamente.

Nunca utilice el extractor de leche si se siente somnolencia.

No exponga el extractor de leche al calor extremo ni a la luz solar directa.

Si es madre y tiene hepatitis B, hepatitis C o el virus de inmunodeficiencia humana (VIH),
la extraccion de la leche materna no reducira ni eliminara el riesgo de contagiar el virus al
bebé a traves de la leche materna.

Biberon Natural Philips Avent y rosca

Para la salud y seguridad de su bebé

ADVERTENCIA

Utilice siempre este producto bajo la supervision de un adulto.

No permita a los niflos jugar con piezas peqguenas ni andar o correr mientras utilizan
biberones o vasos.

El biberon puede romperse si se cae.

Para biberones de cristal: los biberones de cristal se pueden romper.

No ponga el biberon en un horno caliente ni en ninguna otra superficie caliente.
Tirarlo al primer indicio de deterioro o de desperfecto.

Mantenga todos los componentes que no estén en uso fuera del alcance de los ninos.
Limpielo y desinféctelo antes de cada uso.

Precaucion

El extractor de leche se ha disenado para el uso repetido por parte de un solo usuario.
No deje caer ni introduzca ninglin objeto extrano en ninguna abertura.

Nunca utilice accesorios ni piezas de otros fabricantes o que Philips Avent no recomiende
especificamente.

Lave, enjuague y desinfecte todas las piezas del extractor antes de cada uso.

No utilice agentes de limpieza abrasivos o antibacterias para limpiar las piezas del extractor.
No siga extrayendo durante mas de cinco minutos de una sola vez si no consigue extraer
nada de leche.

Si la presion generada le resulta incobmoda o dolorosa, elimine el vacio que hay entre el
pecho y el cuerpo del extractor con el dedo vy retire el extractor del pecho.
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Preparacion para su uso

Antes del primer uso, limpie y desinfecte todas las piezas del extractor de leche de forma
correcta (consulte ,Limpieza y desinfeccion’). Limpie todas las piezas después de cada uso
siguiente y desinfectelas antes de volver a utilizarlas.

Montaje del extractor de leche

Nota: Asegurese de que ha limpiado y desinfectado todas las piezas del extractor de leche.
Lavese bien las manos antes de manipular las piezas limpias.

Advertencia: Tenga cuidado, las piezas limpias aun pueden estar calientes.
Comience a montar el extractor de leche solo cuando las partes limpias se hayan
enfriado.

Consejo: Puede que le resulte mas facil montar el extractor de leche mientras esta humedo.

1 Inserte la valvula blanca en el cuerpo del extractor desde la parte inferior. Empuje la valvula
lo maximo posible (Fig. 2).

2 Enrosque el cuerpo del extractor en el sentido de las agujas del reloj en el biberon hasta que
esté bien sujeto (Fig. 3).

3 Inserte el diafragma de silicona en el cuerpo del extractor desde arriba. Asegurese de
que esta bien sujeto alrededor del borde presionandolo hacia abajo con los dedos para
garantizar un sellado perfecto (Fig. 4).

4 Cologue el mango sobre el diafragma con base enganchando el orificio del mango sobre el
extremo de la base. Empuje el mango hacia abajo sobre el cuerpo del extractor hasta que
encaje en su lugar con un clic (Fig. 5).

5 Cologue el cojin masajeador en la seccion con forma de embudo del cuerpo del extractor
(Fig. 6). Empuije la parte interior del cojin masajeador el maximo posible y asegurese de que
queda perfectamente sellado en torno al borde del cuerpo del extractor (Fig. 7). Presione
entre los pétalos para eliminar el aire que pueda haber quedado atrapado (Fig. 8).

Nota: Cologue la cubierta sobre el cojin masajeador para mantener el extractor de leche
limpio mientras se prepara para la extraccion.

Advertencia: Utilice siempre el extractor de leche materna con un cojin
masajeador.

Uso del extractor de leche

Cuando extraer la leche

Si la lactancia materna va bien en su caso, es conveniente (a menos que un profesional de la

salud o asesor de lactancia se lo recomiende) esperar hasta que se haya establecido un horario

de produccion de leche y lactancia (normalmente, al menos entre 2 y 4 semanas después del
nacimiento) para comenzar a extraer leche.
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Excepciones:

Si la lactancia materna no va bien de forma inmediata, la extraccion regular puede ayudar a
establecer y mantener el suministro de leche.

Si extrae leche para su bebé para darsela en el hospital.

Si tiene los pechos hinchados (doloridos o inflamados), puede extraer una pequena cantidad
de leche antes de cada toma o entre las mismas para aliviar el dolor o para ayudar a que el
bebé se enganche al pecho mas facilmente.

Si tiene los pezones irritados o agrietados, puede que prefiera extraer la leche hasta que se
hayan curado.

Si tiene que separarse del bebé y desea continuar con la lactancia cuando vuelva con él,
deberia extraer la leche con regularidad para estimular su produccion.

Debe encontrar los momentos del dia Optimos para extraer la leche, por ejemplo justo antes o
después de la primera toma del bebé por la manana cuando los pechos estan llenos o después
de una toma si el bebé no ha vaciado ambos pechos. Si ha vuelto al trabajo, puede hacerlo
durante un descanso. El uso de extractor de leche requiere practica y es posible que tenga

que hacer varios intentos para hacerlo bien. Por suerte, el extractor de leche manual de Philips
Avent es facil de montar y utilizar, por lo que pronto se acostumbrara a extraer la leche.

Consejos

Familiaricese con el extractor de leche y cobmo manejarlo antes de utilizarlo por primera vez.
Elija un momento en el que no tenga prisa y no vayan a interrumpirle.

Una fotografia del bebé puede ayudar a fomentar el ,reflejo de bajada“.

El calor también ayuda: pruebe a extraer la leche después de un bano o una ducha, o

cologue un pano caliente o una almohadilla térmica de Philips Avent en el pecho durante
unos minutos antes de iniciar la extraccion.

Puede que le resulte mas facil extraer la leche mientras el bebé esta tomando del otro pecho
o inmediatamente después de la toma.

Si la extraccion le resulta dolorosa, pare y consulte a su asesor de lactancia o profesional de
la salud.

Funcionamiento del extractor de leche

1
2

3

Lavese bien las manos y asegurese de gue los pechos estan limpios.

Reldjese en una silla comoda (puede utilizar cojines para apoyar la espalda). Aseglrese de
que tiene un vaso de agua cerca.

Presione el cuerpo del extractor montado contra el pecho. Asegurese de que el pezon esta
centrado para que el cojin masajeador cree un sellado estanco.

Nota: Aseglrese de que el pezon se ajusta adecuadamente en el cojin masajeador (Fig. 9).
No demasiado apretado, es importante que el pezédn pueda moverse libremente cuando
se extrae la leche del pecho (Fig. 10). El cojin masajeador no debe ser demasiado grande,
porque puede hacer dano o que la extraccion sea menos eficaz (Fig. 11). En caso de que el
cojin no sea del tamano adecuado para los pezones, puede comprar uno de otro tamano
diferente por separado. Hay dos tamanos diferentes disponibles: 19,5 mm y 25 mm. El
tamano esta indicado en el mismo (Fig. 12) cojin (19,5 0 25 mm).
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4 Comience a presionar suavemente el mango hacia abajo hasta que sienta la succion en el
pecho (Fig. 13). A continuacion, deje que el mango vuelva a su posicion de reposo.

Nota: No es necesario presionar el mango completamente, solo en la medida que se sienta
confortable. La leche empezara a fluir pronto, incluso si no utiliza la succion maxima que
puede generar el extractor.

5 Repita el paso 4 rapidamente 5 o 6 veces para iniciar el ,efecto de bajada*“.

Advertencia: No siga extrayendo durante mas de cinco minutos de una sola vez
si no consigue extraer nada de leche. Inténtelo en algiin otro momento del dia.

6 Reduzca el ritmo presionando hacia abajo el mango y manteniendolo asi durante un
maximo de 3 segundos antes de dejar que vuelva a la posicion de reposo. Continuie ast
mientras que la leche fluya. Si se le cansa la mano, intente utilizar la otra para manejar el
extractor de leche o apoye el brazo sobre el cuerpo para extraer del pecho contrario.

Nota: No se preocupe si la leche no fluye inmediatamente. Relajese y continie bombeando.
Volver a colocar el extractor de leche en el pecho de vez en cuando ayudara a estimular el
flujo de leche.

7 Como media, es necesario bombear durante 10 minutos para extraer 60-125 ml de leche de
un pecho. No obstante, esto solo es indicativo y varia de mujer a mujer.

8 Cuando termine de extraer la leche, retire con cuidado el extractor del pecho y desenrosque
el biberon del cuerpo del extractor, listo para dar al bebé o para guardarlo. Limpie las otras
piezas utilizadas del extractor de leche.

Nota: Si normalmente extrae mas de 125 ml por sesion, puede comprar y usar un biberon de
Philips Avent de 260 ml para evitar que se llene en exceso o se derrame.

Después del uso

Almacenamiento de la leche materna

Advertencia: Almacene solo leche materna que se haya extraido con un extractor
de leche limpio y desinfectado.

La leche materna se mantiene en el frigorifico hasta 48 horas (no en la puerta). La leche extraida
se debe refrigerar o congelar inmediatamente. Si guarda leche en el frigorifico para agregar mas
durante el dia, anada leche que se haya extraido en un biberdn o vaso de almacenamiento
limpio y desinfectado Unicamente. La leche materna se puede guardar en el congelador
durante un maximo de tres meses, siempre que se conserve en biberones desinfectados que
dispongan de una rosca y un disco sellador desinfectados. Etiquete con claridad el biberon con
la fecha y la hora de la extraccion, y consuma primero la leche mas antigua.

Si va a alimentar al bebé con la leche materna extraida en un plazo de 48 horas, puede
guardarla en el frigorifico en un biberon Philips Avent montado. Desenrosque el biberon

y retirelo del cuerpo del extractor. Inserte un disco sellador desinfectado en una rosca
desinfectada y enrésquelo en el biberon (Fig. 14).
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Recomendaciones
- Refrigere o congele siempre la leche extraida inmediatamente.

- Guarde solo la leche extraida con un extractor de leche limpio y desinfectado en
biberones limpios.

Prohibiciones
- Nunca vuelva a congelar leche materna ya descongelada.
- Nunca anada leche materna fresca a leche materna congelada.

Limpieza y desinfeccion
Precaucion: Lavese bien las manos antes de tocar objetos desinfectados y asegurese de
que las superficies en las que coloca dichos objetos estén limpias.

Antes del primer uso, limpie y desinfecte todas las piezas del extractor de leche. Limpie todas
las piezas después de cada uso y desinféectelas antes de volver a utilizarlas.

1 Desmonte completamente el extractor de leche. Quite también la valvula blanca.

Precaucion: Tenga cuidado cuando quite la valvula blanca y cuando la limpie. Si se
estropea, el extractor de leche no funciona correctamente. Para quitar la valvula blanca,
tire suavemente de la pestana estriada del lateral de la valvula.

2 Limpie todas las piezas con agua caliente con un poco de detergente liquido y enjudaguelas
a fondo. También puede limpiar todas las piezas en el lavavajillas, solo en la bandeja
superior. No cologue ninglin otro objeto encima de ellas.

Nota: Para limpiar la valvula, frotela suavemente con los dedos en agua tibia con un poco de
detergente liquido. No inserte objetos en la valvula, ya que podrian deteriorarla.

3 Desinfecte todas las piezas en un esterilizador a vapor de Philips Avent o hirviéndolas
durante 5 minutos. Para hervirlas, llene un recipiente con agua suficiente para cubrir todas
las piezas. Hierva el agua. Coloque las piezas en el recipiente y hierva durante 5 minutos.
Durante la desinfeccion con agua hirviendo, evite que la botella o alguna otra pieza roce las
paredes del recipiente, ya que podria producirse una deformacion o dano del producto del
gue Philips no puede considerarse responsable. Espere hasta que el agua se enfrie y saque
con cuidado las partes del agua. Con cuidado, coloque las piezas sobre un papel absorbente
limpio o en una rejilla de secado limpia, y espere hasta que se sequen. No utilice toallas para
secar las piezas porque pueden albergar gérmenes y bacterias perjudiciales para el bebé.

Nota: No utilice agentes de limpieza abrasivos o antibacterias.

Nota: Una excesiva concentracion de detergentes puede provocar que los componentes de
plastico se agrieten. Si ocurriera, sustityalos de inmediato.

Nota: Los colorantes alimentarios pueden decolorar las piezas.

Nota: Los biberones Philips Avent son adecuados para todos los métodos de desinfeccion.
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Almacenamiento

Mantenga el extractor de leche lejos de la luz del sol directa ya que la exposicion
prolongada puede causar decoloracion. Guarde el extractor de leche y sus accesorios en
un lugar seguro y seco.

Compatibilidad

El extractor de leche manual Philips Avent es compatible con los biberones Philips Avent de
nuestra gama. El biberon de plastico de alta calidad Philips Avent Natural es compatible con
la mayoria de los extractores de leche, las boquillas, los discos selladores y los tapones Philips
Avent.

Solicitud de accesorios

Para comprar accesorios o piezas de repuesto, visite www.philips.com/parts-and-accessories
0 acuda a su distribuidor de Philips. También puede ponerse en contacto con el Servicio de
Atencion al Cliente de Philips en su pais.

Soporte

Si necesita informacion o asistencia, visite www.philips.com/support.

Resolucién de problemas

Este capitulo resume los problemas mas comunes que pueden surgir al usar el extractor de
leche manual. Si no puede resolver el problema con la siguiente informacion, visite

www.philips.com/support para consultar una lista de preguntas frecuentes o comuniguese con
el servicio de atencion al cliente en su pais.

Problema Solucion

Siento dolor al utilizar el Deje de utilizar el extractor de leche y consulte a su asesor de

extractor de leche. lactancia. Si el extractor no se separa facilmente del pecho, puede
que tenga que interrumpir la succion colocando un dedo entre el
pecho y el cojin masajeador o bien entre el pecho y el embudo.

No siento ninguna Asegurese de que ha montado el extractor de leche de la forma

succion. (consulte 'Preparacion para su uso') correcta. Aseglrese de que el
cojin masajeador esté sellado alrededor del borde del embudo y
compruebe que la valvula blanca esté bien colocada en su lugar.

El extractor de leche Compruebe que haya montado el extractor de leche correctamente
rechina. y que el mango esté humedo al montarlo.
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El extractor de leche Con el uso normal, es normal que se arane ligeramente sin que

tiene aranazos. suponga un problema. Sin embargo, si una pieza del extractor de
leche tiene algun aranazo importante o esta agrietada, deje de
utilizar el extractor de leche y pédngase en contacto con el Servicio
de Atencion al Cliente de Philips o visite www.philips.com/
parts-and-accessories para obtener piezas de repuesto. Tenga
en cuenta que la combinacion de detergentes, productos de
limpieza, solucion esterilizadora y agua descalcificada, junto con
las fluctuaciones de temperatura, en determinadas circunstancias,
pueden provocar que el plastico se resquebraje. Evite el contacto
con detergentes abrasivos o antibacterianos, ya que éstos pueden
danar el plastico.

El extractor de leche ha  Aun puede utilizar el extractor de leche. Si necesita alguna

perdido el color. pieza de repuesto, pongase en contacto con el Servicio de
Atencion al Cliente de Philips en su pais o visite www.philips.com/
parts-and-accessories para obtenerlas.
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Introduzione

Congratulazioni per l'acquisto e benvenuti in Philips Avent! Per trarre il massimo
vantaggio dall‘assistenza fornita da Philips Avent, registrate il vostro prodotto sul sito
www.philips.com/welcome.

Il tiralatte manuale Philips Avent ha un design unico che vi permette di sedere in una posizione
piu confortevole mentre estraete il latte. La morbida coppa con petali per il massaggio*

e progettata per offrire una sensazione di morbidezza e calore e imita la suzione del bambino,
per produrre un flusso di latte veloce, in modo tranquillo, comodo e delicato. Il tiralatte e
compatto, facile da assemblare e tutte le parti sono lavabili in lavastoviglie e prive di BPA. Gli
operatori sanitari dicono che il latte del seno e la migliore alimentazione per i bambini durante
il primo anno di eta, combinata con alimenti solidi dopo primi 6 mesi. Il latte materno € adatto
alle specifiche esigenze del bambino e contiene anticorpi che contribuiscono a proteggerlo

da infezioni e allergie. Un tiralatte puo aiutarvi ad allattare al seno piu a lungo. Potete estrarre
e conservare il latte in modo che il bambino possa godere dei suoi benefici anche in vostra
assenza. Poiche il tiralatte e compatto e discreto da usare, potete portarlo con voi ovunque,
con il vantaggio di poter estrarre il latte quando vi € comodo e mantenere cosi la scorta di latte.

* La coppa con petali per il massaggio fornita con il tiralatte e stata progettata per essere
utilizzata comodamente dalla maggior parte delle mamme. Tuttavia, se e necessario, potete
acquistare separatamente una coppa per capezzoli piu grandi.

Descrizione generale (fig. 1)

Impugnatura

Diaframma in silicone con perno
Tiralatte

Coppa con petali per il massaggio
Coperchio

Valvola bianca

Biberon Natural Philips Avent
Ghiera

Dischetto sigillante

OoOoO~NOOUTA~NWN =

Uso previsto

Il tiralatte manuale Philips Avent é destinato all‘estrazione e alla raccolta del latte dal seno della
donna in allattamento. Il dispositivo e destinato a una singola utente.

Informazioni di sicurezza importanti

Prima di utilizzare il tiralatte, leggete attentamente il presente manuale dell'utente e
conservatelo per eventuali riferimenti futuri.

Controindicazione

- Non usate mai il tiralatte in gravidanza, poiché il pompaggio puo indurre il travaglio.



22 Italiano

Avvertenza

- Il tiralatte non e destinato a persone (inclusi bambini) con capacita mentali, fisiche o
sensoriali ridotte, fatti salvi i casi in cui tali persone abbiano ricevuto assistenza o formazione
per l'uso del prodotto da una persona responsabile della loro sicurezza.

- Adottate le dovute precauzioni per evitare che i bambini giochino con il tiralatte.

- Ispezionate il tiralatte prima di ogni uso per controllare che non vi siano segni di danni.
Non utilizzate il tiralatte se non funziona correttamente.

- Non usate mai il tiralatte quando avete sonno o siete molto stanche.
- Non esponete il tiralatte ad elevate temperature o ai raggi diretti del sole.

- Se siete affette da Epatite B, Epatite C o HIV, l‘estrazione del latte dal seno non ridurra o
eliminera il rischio di trasmissione del virus al vostro bambino tramite il latte materno.

Biberon Natural e ghiera Philips Avent
Per la sicurezza e la salute del vostro bambino

ATTENZIONE!

Questo prodotto deve essere sempre utilizzato sotto la supervisione di un adulto.

- Non consentite ai bambini di giocare con le parti di piccole dimensioni o di camminare/
correre mentre usano i biberon o le tazze.

-l biberon puo rompersi se viene fatto cadere.

- Biberon in vetro: i biberon in vetro possono rompersi.

- Non posizionate il biberon in un forno caldo o su qualsiasi altra superficie calda.
- Gettate via il biberon appena mostra danni o rotture.

- I componenti che non vengono utilizzati devono essere tenuti lontano dalla portata dei
bambini.

- Pulite e disinfettate il prodotto prima di ogni uso.

Attenzione
- Il tiralatte e destinato esclusivamente all‘uso ripetuto da parte di un solo utente.
- Non fate mai cadere o inserite alcun oggetto estraneo in alcuna apertura.

- Non utilizzare mai accessori o parti di altri produttori o che non siano consigliati in modo
specifico da Philips Avent.

- Lavate, risciacquate e disinfettate tutte le parti del tiralatte prima di ogni uso.
- Non usate detergenti antibatterici o abrasivi per pulire le parti del tiralatte.
- Non continuate a pompare per piu di cinque minuti alla volta se non riuscite ad estrarre il latte.

- Se la pressione generata vi provoca disagio o dolore, rompete il sigillo ermetico tra il seno e il
tiralatte con un dito e rimuovete il tiralatte dal seno.
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Predisposizione del dispositivo

Al primo utilizzo, pulite e disinfettate tutte le parti del tiralatte nel modo (vedere ,Pulizia e
disinfezione’) corretto. Pulite tutte le parti dopo ogni utilizzo successivo e igienizzate tutte le
parti prima di ogni nuovo utilizzo.

Assemblaggio del tiralatte

Nota: Assicuratevi di avere pulito e disinfettato tutte le parti del tiralatte. Lavatevi le mani con
cura prima di maneggiare le parti pulite.

Avvertenza: Fate attenzione perché le parti pulite potrebbero essere ancora calde.
Iniziate ad assemblare il tiralatte solo quando tali parti si sono raffreddate.

Suggerimento: Potrebbe risultare piu facile assemblare il tiralatte quando & bagnato.

1 Inserite la valvola bianca nel tiralatte dal basso. Spingete la valvola all‘interno quanto piu
e possibile (fig. 2).

2 Avvitate il tiralatte in senso orario sul biberon fino a fissarlo saldamente (fig. 3).

3 Inserite il diaframmma in silicone nel tiralatte dall‘alto. Assicuratevi che aderisca bene al bordo
premendo con le dita in modo che sia perfettamente sigillato (fig. 4).

4 Fissate il manico al diaframma con perno agganciando il foro nel manico all'estremita del
perno. Abbassate il manico sul tiralatte finché non scatta in posizione (fig. 5).

5 Posizionate la coppa con petali per il massaggio nella sezione a forma di imbuto del tiralatte
(fig. 6). Spingete la parte interna della coppa con petali per il massaggio il piu a fondo
possibile e assicuratevi che sia perfettamente sigillata tuttintorno al bordo del tiralatte (fig. 7).
Premete sullo spazio tra i petali per rimuovere ‘'eventuale aria intrappolata (fig. 8).

Nota: Posizionate il coperchio sopra la coppa con petali per il massaggio per mantenere il
tiralatte pulito mentre vi preparate per l'estrazione.

Avvertenza: Utilizzate sempre il tiralatte con una coppa con petali per il
massaggio.

Uso del tiralatte

Quando estrarre il latte

Se allattate al seno, e opportuno (salvo diverso parere del vostro specialista o consulente di
fiducia per l'allattamento) attendere che la produzione di latte e la routine di allattamento si
siano stabilizzate (normalmente a distanza di 2-4 settimane minimo dal parto) prima di iniziare
['estrazione.
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Eccezioni:

Se non riuscite subito ad allattare al seno, l‘utilizzo regolare di un tiralatte puo aiutarvi a
stimolare e a mantenere la produzione di latte.

Se estraete il latte per darlo al vostro bambino in ospedale.

Se avete i seni ingorgati (doloranti o gonfi), potete estrarre una piccola quantita di latte prima
di una poppata o nell‘intervallo tra due poppate per alleviare il dolore e aiutare il vostro
bambino ad attaccarsi piu facilmente.

Se avete ragadi o i capezzoli irritati, potreste preferire estrarre il latte finché non sono guariti.
In caso di separazione dal vostro bambino, se desiderate continuare ad allattare al seno
guando vi riunirete, e opportuno estrarre il latte regolarmente per stimolarne la produzione.

Dovete trovare i momenti ottimali per estrarre il latte durante la giornata, ad esempio
immediatamente prima o dopo la prima poppata del mattino, quando i seni sono pieni, dopo
una poppata o quando il bambino non ha vuotato entrambi i seni. Se siete tornate al lavoro,
potreste estrarre il latte durante una pausa. L'uso di un tiralatte richiede pratica e potrebbero
essere necessari diversi tentativi prima di riuscire. Fortunatamente, il tiralatte manuale Philips
Avent e facile sia da assemblare che da utilizzare e in poco tempo vi abituerete a estrarre il latte.

Consigli

Prendete confidenza con il tiralatte e con il suo funzionamento prima di usarlo la prima volta.
Scegliete un momento tranquillo e nel quale non sarete interrotte.

Una fotografia del vostro bambino puo aiutare a stimolare il riflesso di ,emissione*.

Anche il calore puo essere di aiuto: provate a estrarre il latte dopo un bagno o una doccia
oppure mettete un panno caldo o un cuscinetto termico Philips Avent sul seno per qualche
minuto prima di cominciare l'estrazione.

Potreste trovare piu facile estrarre il latte mentre il vostro bambino e attaccato all‘altro seno
0 subito dopo una poppata.

Se l'estrazione diventa dolorosa, interrompete e chiedete consiglio a un esperto o a un
consulente.

Funzionamento del tiralatte

1
2

3

Lavatevi le mani con cura e assicuratevi che il seno sia pulito.

Rilassatevi su una sedia comoda (potrebbe essere utile usare dei cuscini per sostenere la
schiena). Assicuratevi di avere vicino un bicchiere d‘acqua.

Premete il tiralatte assemblato sul seno. Assicuratevi che il capezzolo sia centrato, in modo
che la coppa con petali per il massaggio crei un sigillo ermetico.

Nota: Assicuratevi che il vostro capezzolo si adatti perfettamente alla coppa (fig. 9). Non deve
essere troppo stretto. E importante che il capezzolo possa muoversi liberamente durante
l‘estrazione del latte (fig. 10). La coppa con petali per il messaggio non deve essere pero
neanche troppo grande altrimenti potrebbe causare dolore o ridurre la capacita di estrazione
(fig. 11). Se la coppa non e della misura esatta per i vostri capezzoli, potete acquistare a parte
una coppa di misura diversa. Sono disponibili due dimensioni di coppa: 19,5 mm e 25 mm.

La dimensione della coppa (19,5 0 25 mm) e riportata sulla coppa stessa (fig. 12).
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4 |niziate delicatamente a premere il manico finché non avvertite l'aspirazione sul seno (fig. 13).
Lasciate quindi tornare il manico nella posizione di riposo.

Nota: non e necessario premere il manico completamente, ma solo quel tanto che non vi
provoca fastidio. Il latte comincera presto a scorrere anche se non usate tutta l‘aspirazione
che il tiralatte puo generare.

5 Ripetete il passaggio 4 rapidamente 5 o 6 volte per stimolare il riflesso di ,emissione®.

Avvertenza: Non continuate a pompare per piu di cinque minuti alla volta se
non riuscite ad estrarre il latte. Fermatevi e provate in un altro momento della
giornata.

6 Adottate un ritmo piu lento premendo il manico e mantenendolo premuto fino a un massimo
di 3 secondi prima di lasciarlo tornare in posizione di riposo. Continuate in questa maniera
mentre il latte scorre. Se con una mano vi stancate, provate a usare l‘altra oppure fate
riposare il braccio sul corpo mentre estraete il latte dal seno opposto.

Nota: Non preoccupatevi se il latte non fuoriesce subito. Rilassatevi e continuate a pompare.
Riposizionare il tiralatte sul seno di tanto in tanto puo aiutare a stimolare il flusso del latte.

7 In media, occorrono 10 minuti per estrarre 60-125 ml di latte da un seno. Tuttavia, questa e
solo un‘indicazione e la durata puo variare da donna a donna.

8 Una volta terminata l'estrazione, rimuovete con cautela il tiralatte dal seno e svitate il
biberon dal tiralatte. Il biberon contenente il latte pud quindi essere riposto o utilizzato per la
poppata. Pulite le altre parti del tiralatte utilizzate.

Nota: Se estraete regolarmente piu di 125 ml per sessione, potete acquistare e utilizzare un
biberon Philips Avent da 260 ml per evitare che il contenitore si riempia troppo e il latte
fuoriesca.

Dopo l‘uso

Conservazione del latte materno

Avvertenza: Conservate solo il latte raccolto utilizzando un tiralatte pulito e
disinfettato.

Il latte estratto puo essere conservato in frigorifero (non nello sportello di apertura) per un
massimo di 48 ore. Il l[atte estratto deve essere immediatamente refrigerato. Se conservate il
latte in frigorifero per aggiungerne altro durante la giornata, aggiungete solo latte che e stato
estratto in un biberon o contenitore per latte materno pulito e disinfettato. Il latte materno

puo essere conservato nel congelatore per un massimo di tre mesi, purché venga conservato
in biberon disinfettati chiusi con una ghiera disinfettata e un dischetto sigillante. Applicate sul
biberon un‘etichetta con l'indicazione precisa della data e dell‘'ora dell‘estrazione e usate prima
il latte materno piu vecchio.

Se intendete dare al bambino il latte materno estratto entro 48 ore, potete conservare il latte

in frigorifero in un biberon Philips Avent. Svitate il biberon e rimuovetelo dal corpo del tiralatte.
Inserite un dischetto sigillante disinfettato in una ghiera disinfettata e avvitatela sul biberon (fig. 14).
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Cose da fare
- Refrigerate o congelate sempre il latte estratto immediatamente.
- Conservate il latte raccolto con un tiralatte pulito e disinfettato solo in biberon puliti.

Cose da non fare
- Una volta scongelato, non ricongelate mai il latte materno.
- Non aggiungete mai latte materno fresco al latte materno congelato.

Pulizia e disinfezione

Attenzione: lavatevi le mani con cura prima di toccare gli accessori disinfettati e assicuratevi
che tutte le superfici siano pulite prima di appoggiarvi gli accessori disinfettati.

Al primo utilizzo, pulite e disinfettate tutte le parti del tiralatte. Pulite tutte le parti dopo ogni
utilizzo e disinfettate tutte le parti prima di ogni nuovo utilizzo.

1 Smontate completamente il tiralatte. Inoltre rimuovete la valvola bianca.

Attenzione: Fate attenzione quando rimuovete la valvola bianca e quando la pulite.
Se si danneggia, il tiralatte non funziona correttamente. Per rimuovere la valvola bianca,
tirate delicatamente la linguetta sul lato della valvola.

2 Pulite tutte le parti in acqua calda con un detergente per piatti delicato e risciacquatele
a fondo. Potete pulire le parti anche in lavastoviglie (solo nel cestello superiore). Non
posizionatevi sopra altri oggetti.

Nota: Per pulire la valvola, strofinatela delicatamente tra le dita in acqua calda con un
po‘ di detersivo liquido per stoviglie. Non inserite oggetti nella valvola perché potrebbero
danneggiarla.

3 Disinfettate tutte le parti in uno sterilizzatore a vapore Philips Avent o fateli bollire per
5 minuti. Per la bollitura, riempite una pentola con acqua sufficiente per ricoprire tutte le parti.
Portate l'acqua a ebollizione. Posizionate le parti nella pentola e fatele bollire per
5 minuti. Durante la disinfezione con acqua bollente, prestate attenzione affinché il biberon
o altre parti non tocchino il bordo della pentola. Cio potrebbe causare danni o deformazioni
irreversibili al prodotto, di cui Philips non pud essere ritenuta responsabile. Aspettate che
'acqua si raffreddi, quindi estraete delicatamente le parti dall'acqua. Posizionatele con cura
su una tovaglietta di carta pulita o su una rastrelliera pulita e lasciatele asciugare all‘aria.
Evitate di utilizzare tovagliette di panno per asciugare le parti perché possono portare germi
e batteri dannosi al vostro bambino.

Nota: Non utilizzate detergenti abrasivi o antibatterici.

Nota: L'eccessiva concentrazione di detergenti pud causare, col tempo, la rottura dei
componenti in plastica. Se questo si dovesse verificare, sostituite subito le parti danneggiate.

Nota: la pigmentazione degli alimenti puo scolorire le parti.

Nota: i biberon Philips Avent sono adatti a tutti i metodi di disinfezione.
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Conservazione

Tenete il tiralatte lontano dalla luce diretta del sole, poiché l'esposizione prolungata potrebbe
causare lo scolorimento. Riponete il tiralatte e i suoi accessori in un luogo sicuro e asciutto.

Compatibilita
Il tiralatte manuale Philips Avent & compatibile con i biberon della gamma Philips Avent.

Il biberon Philips Avent Natural in plastica di elevata qualita e compatibile con la maggior
parte dei tiralatte, beccucci, dischi sigillanti e coperchi per tazze Philips Avent.

Ordinazione degli accessori

Per acquistare accessori o parti di ricambio, visitate il sito Web www.philips.com/
parts-and-accessories o recatevi presso il vostro rivenditore Philips. Potete anche
rivolgervi al centro assistenza clienti Philips del vostro paese.

Assistenza

Per assistenza o informazioni, visitate www.philips.com/support.

Risoluzione dei problemi

Questo capitolo riassume i problemi pil comuni che potreste riscontrare con il tiralatte manuale.
Se non riuscite a risolvere il problema con le informazioni riportate sotto, visitate il sito
www.philips.com/support per un elenco di domande frequenti o contattate il Centro assistenza
clienti del vostro paese.

Problema Soluzione
Provo dolore quando Interrompete 'uso del tiralatte e consultate il vostro esperto di
uso il tiralatte. allattamento. Se il tiralatte non si stacca facilmente dal seno,

potrebbe essere necessario eliminare il vuoto posizionando un
dito tra il seno e la coppa con petali per il massaggio o trail seno e
'imbuto del tiralatte.

Non sento alcuna Assicuratevi di avere assemblato il tiralatte nel modo (vedere

aspirazione. 'Predisposizione del dispositivo') corretto. Assicuratevi che la coppa
con petali per il massaggio sia sigillata intorno al bordo dell'imbuto
e assicuratevi che la valvola bianca sia ben salda in posizione.

Il tiralatte emette un Assicuratevi di assemblare correttamente il tiralatte e verificate che
cigolio. il manico sia bagnato quando assemblate il tiralatte.
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Il tiralatte e graffiato.

In caso di utilizzo regolare, € normale che si formino dei piccoli graffi
che perd non causano problemi. Tuttavia, se una parte del tiralatte
e fortemente graffiata o incrinata, interrompete |'utilizzo del tiralatte
e rivolgetevi al Centro assistenza clienti Philips oppure visitate il sito
www.philips.com/parts-and-accessories per ottenere una parte

di ricambio. La combinazione di detergenti, prodotti per la pulizia,
soluzioni sterilizzanti, acqua depurata e oscillazioni di temperatura
possono, in alcuni casi, causare l'incrinatura della plastica. Evitare

il contatto con sostanze abrasive o antibatteriche poiché queste
possono danneggiare la plastica.

Il tiralatte & scolorito.

Potete continuare a usare il tiralatte. Per le parti di ricambio,
contattate il Centro assistenza clienti Philips nel vostro paese o
visitate il sito www.philips.com/parts-and-accessories per i pezzi
di ricambio.
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Introducao

Parabéns pela sua compra e bem-vindo a Philips Avent! Para usufruir de todas as vantagens
da assisténcia da Philips Avent, registre o seu produto em www.philips.com.br/clube.

O extrator de leite manual Philips Avent tem um design Unico que permite que vocé se sente
em uma posicao reclinada mais confortavel durante a extracao. As pétalas massageadoras*
macias foram desenvolvidas para um toque delicado na pele e reproduzem a succao do bebé,
proporcionando um fluxo de leite rapido e silencioso com o maximo de conforto. O extrator

€ compacto, facil de montar e todas as pecas sao proprias para lava-loucas e sem BPA. Os
profissionais da area de saude dizem que o leite materno é a melhor nutricao para os bebés
durante os dois primeiros anos de vida, combinado com alimentos solidos depois dos primeiros
seis meses. Seu leite materno é especialmente adaptado para as necessidades do seu bebé

e contém anticorpos que ajudam a protegé-lo contra infeccoes e alergias. Um extrator de leite
pode ajuda-la a amamentar por mais tempo. Vocé pode extrair e armazenar o leite materno
para que seu bebé ainda possa desfrutar dos beneficios dele, mesmo que vocé nao possa estar
& para amamenta-lo. Como o extrator & compacto e discreto, vocé pode leva-lo para onde
quiser: além de manter a producao do leite, vocé podera extrai-lo quando preferir.

*A almofada com pétalas massageadoras fornecida com o extrator oferece mais conforto para
as mamaes. No entanto, se precisar, vocé pode comprar separadamente uma almofada com
pétalas massageadoras para mamilos maiores.

Descricao geral (fig. 1)
Alca

Diafragma de silicone com pino

Corpo do extrator

Almofada com pétalas massageadoras
Capa

Valvula branca

Garrafa Pétala Philips Avent

Anel de rosca

Disco de vedacao

OoOoO~NOOUTA~NWN =

Uso destinado

O extrator de leite manual Philips Avent foi projetado para extrair e coletar leite do seio de
uma lactante. O aparelho é destinado a um Unico usuario.

Informacdes importantes de seguranca

Leia atentamente este manual do usuario antes de usar o extrator de leite e guarde-o para
consultas futuras.

Contraindicacdes

- Nao use o extrator de leite se vocé estiver gravida, pois isso pode estimular o trabalho
de parto.
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Aviso

- O extrator de leite nao deve ser usado por pessoas (inclusive criancas) com capacidades
fisicas, mentais ou sensoriais reduzidas ou pouca experiéncia e conhecimento, a menos que
sejam supervisionadas ou instruidas sobre o uso do produto por uma pessoa responsavel
por sua seguranca.

- Criancas pequenas devem ser supervisionadas para que nao brinquem com o extrator de
leite.

- Sempre verifigue o extrator de leite quanto a sinais de danos para cada uso. Nao utilize o
extrator de leite se ele nao estiver funcionando adequadamente.

- Nao use o extrator de leite se vocé estiver sonolenta.
- O extrator de leite nao deve ser exposto ao calor ou a luz solar direta.

- Sevocé é mae e estiver infectada com hepatite B, hepatite C ou virus da imunodeficiéncia
humana (HIV), a extracao do leite materno nao reduzira nem removera o risco de
transmissao do virus para o bebé por meio do leite materno.

Garrafa Pétala e anel de rosca Philips Avent
Para a saude e seguranca do seu bebé

AVISO!

O produto deve ser usado sempre sob a supervisao de um adulto.

- Nao deixe o bebé brincar com pecas peguenas ou andar/correr com 0 CoOpo OuU a
garrafa na mao.

- Nao coloqgue a garrafa em um forno quente ou em qualquer outra superficie quente.
- Aos primeiros sinais de dano ou desgaste, descarte-a imediatamente.

- Mantenha todos os componentes nao utilizados fora do alcance das criancas.

- Limpe e desinfecte antes de cada uso.

Cuidado

O extrator de leite deve ser usado apenas por uma pessoa.
- Nao tente inserir objetos em nenhuma abertura do extrator.

- Nunca use acessorios ou pecas de outros fabricantes ou que nao sejam especificamente
recomendados pela Philips Avent.

- Lave bem e desinfecte o extrator de leite antes de usa-lo.

- Nao use agentes de limpeza abrasivos ou antibactericidas para limpar as partes do
extrator de leite.

- Pare de tentar extrair o leite caso vocé ja tenha tentado por cinco minutos e nao obteve
nenhum resultado.

- Caso a pressao gerada cause desconforto ou dores, rompa a vedacao entre o seio e o
extrator e remova o extrator de leite do seio.
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Preparacao para o uso

Limpe e desinfecte todas as partes do extrator de leite antes do primeiro uso da maneira
correta (consulte Limpeza e desinfeccao®). Limpe todas as pecas apos o uso e desinfecte todas
as pecas antes de cada uso subsequente.

Montagem do extrator de leite

Nota: Sempre limpe e desinfecte todas as partes do extrator de leite. Lave completamente as
maos antes de manusear as partes limpas.

Aviso: Cuidado, talvez as partes limpas ainda estejam quentes. S6 comece a
montar o extrator de leite quando as partes limpas estiverem frias.

Dica: Talvez seja mais facil montar o extrator de leite enquanto ele estiver molhado.

1 Insira a valvula branca na parte inferior do extrator de leite. Encaixe bem a valvula (fig. 2).

2 Rosqueie o extrator no sentido horario na garrafa até que figue bem encaixado (fig. 3).

3 Insira o diafragma de silicone na parte superior do extrator de leite. Usando os dedos,
pressione o diafragma para baixo para garantir que ele fique perfeitamente encaixado na
borda do extrator de leite (fig. 4).

4 Encaixe a al¢a no diafragma com a ponta encaixando no orificio da al¢ca na extremidade do
pino. Pressione a alca para baixo no corpo do extrator até encaixa-la no lugar (fig. 5).

5 Posicione as petalas massageadoras na parte em forma de funil do extrator (fig. 6). Empurre
a parte interna das pétalas massageadoras até que tenham selado toda a borda do extrator
(fig. 7). Pressione no meio das pétalas para remover o ar acumulado (fig. 8).

Nota: Cologue a tampa nas pétalas massageadoras para manter o extrator limpo enguanto
VOCE se prepara para extrair o leite.

Aviso: Sempre use o extrator com as pétalas massageadoras.

Uso do extrator de leite

Quando extrair o leite

Se vocé nao tem problemas com amamentacao, recomenda-se (exceto se recomendado

de outra forma pelo seu meédico/consultor em amamentacao) esperar até que o horario de

amamentar e a producao de leite sejam estabelecidos (geralmente, de duas a quatro semanas

apos 0 nascimento) antes de comecar a extrair leite.

Excecoes:

- Caso tenha problemas com a amamentacao desde o inicio, extraia o leite regularmente para
estabelecer e manter a producao de leite.

- Se vocé estiver extraindo leite para dar ao bebé no hospital.

- Se 0s seus seios estiverem inchados ou doloridos, vocé podera extrair uma pequena
quantidade entre as mamadas para amenizar a dor e facilitar a pega correta do seu bebé.
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Se 0s seus mamilos estiverem machucados, vocé pode extrair seu leite até que estejam
curados.

Caso esteja separada do seu bebé e deseje continuar amamentando, extraia seu leite
regularmente, estimulando a producao.

Escolha os melhores horarios do dia para extrair o leite, por exemplo: antes/depois da primeira
mamada do bebé (de manha) ou depois de ter amamentado o bebé e ainda tiver leite nos
seios. Se vocé voltar a trabalhar, talvez seja necessario extrair o leite nos seus intervalos/
descansos. Usar um extrator de leite requer pratica e pode demorar até que vocé aprenda a
usa-lo. Felizmente, o extrator de leite manual Philips Avent é facil de montar e usar, portanto
vocé se acostumara rapidamente com o uso.

Dicas

Familiarize-se com o extrator de leite e saiba como ele funciona antes de usa-lo pela
primeira vez.

Escolha um horario em gue vocé nao esteja ocupada e nao possa ser interrompida.

Uma foto do seu bebé pode ajudar a estimular o fluxo do leite.

O calor também pode ajudar: tente extrair o leite apds o banho, deixe um pano quente ou
a almofada térmica Philips Avent sobre o seio por alguns minutos antes de comecar a
extrair o leite.

Talvez seja mais facil extrair o leite logo apds a amamentacdao ou enquanto vocé estiver
amamentando o bebé com o outro seio.

Caso vocé comece a sentir dor durante a extracao do leite, pare imediatamente e consulte
sua consultora em amamentacao ou medico.

Uso do extrator de leite

1
2

3

Lave bem as maos e verifigue se 0s seus seios estao limpos.

Sente-se em uma cadeira confortavel (use almofadas para encostar as costas e ficar mais
relaxada). Deixe um copo d‘agua perto de vocé.

Pressione o extrator de leite (encaixado) contra o seio. Verifigue se o seu bico esta
centralizado para que as petalas massageadoras criem uma vedagdo e nao deixem o ar entrar.

Nota: Certifique-se de que o seu mamilo se encaixa corretamente nas pétalas
massageadoras (fig. 9). Nao muito apertado, é importante que o bico possa se mover
livremente, enquanto o leite é extraido (fig. 10). A almofada de pétalas massageadoras nao
deve ser muito grande porgue pode causar dor ou nao extrair o leite com eficiéncia (fig. 11).
Se a almofada de silicone nao for do tamanho certo dos seus mamilos, vocé podera comprar
uma almofada de um tamanho diferente separadamente. Estao disponiveis dois tamanhos
de almofadas: 19,5 mm e 25 mm. Vocé pode encontrar o tamanho da almofada (19,5 ou

25 mm) na propria almofada (fig. 12).

Comece a pressionar suavemente a alca até sentir a succao no seio (fig. 13). Em seguida,
deixe a alca retornar a posicao de descanso.

Nota: Vocé nao precisa pressionar totalmente a alca, apenas até onde se sentir confortavel.
O leite comecara a fluir em breve, mesmo que vocé nao esteja usando toda a succao que o
extrator pode gerar.
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5 Repita a etapa 4 de cinco a seis vezes para iniciar o ,fluxo do leite*.

Aviso: Pare de tentar extrair o leite caso vocé ja tenha tentado por cinco
minutos e ndo obteve nenhum resultado. Tente extrair o leite mais tarde.

6 Adote um ritmo mais lento pressionando a al¢a para baixo e mantendo-a pressionada por
ate 3 segundos antes de deixa-la retornar a posicao de descanso. Continue fazendo isso
enquanto o leite estiver fluindo. Se sua mao ficar cansada, tente usar a outra mao para
operar o extrator de leite ou descansar o bragco em seu corpo para bombear do seio oposto.

Nota: Nao se preocupe se o fluxo do leite nao for iniciado imediatamente. Relaxe e deixe o
extrator continuar a succao. Reposicionar o extrator de leite no seio de vez em quando pode
ajudar a estimular o fluxo de leite.

7 Em média, vocé deve pressionar o extrator por 10 minutos para extrair de 60 a 125 ml de leite
materno de um seio. Entretanto, isso € apenas uma meédia e pode variar dependendo da mulher.

8 Ao terminar de extrair, remova cuidadosamente a bomba de extracao do seio e remova a
garaffa do extrator, prontos para alimentacao ou armazenamento. Limpe as outras partes
usadas do extrator de leite.

Nota: Caso vocé costume extrair mais de 125 ml de leite por sessao, compre e use uma
garaffa de 260 ml Philips Avent para evitar vazamento.

Apobs o uso

Armazenamento do leite materno

Aviso: Somente armazene o leite coletado com um extrator de leite limpo e
higienizado.

O leite materno pode ser armazenado na geladeira (exceto na porta) por até 48 horas. O leite
extraido deve ser colocado na geladeira imediatamente. Se vocé armazenar leite na geladeira
para ele ser completado durante o dia, s6 adicione leite que foi extraido em uma garaffa
limpa e esterilizada ou recipiente para leite materno. O leite materno pode ser armazenado no
congelador por até 15 dias, contanto que ele esteja em garaffas desinfetadas com um anel de
rosca e disco de vedacao desinfetados. Cologue uma etiqueta na garaffa com a data e a hora
da extracao e use o leite mais antigo primeiro.

Caso vocé queira amamentar o bebé 48 horas apos extrair o leite materno, vocé pode
armazenar o leite na geladeira com uma garaffa Philips Avent. Desrosqueie a garaffa e a remova
do extrator. Insira um disco de vedacao em um anel de rosca, ambos desinfectados,

e rosqueie-o na garaffa (fig. 14).

O que fazer

- Sempre coloque o leite extraido na geladeira.

- Somente armazene o leite coletado com um extrator de leite limpo e esterilizado em
garaffas limpas.

O que nao fazer
- Nao congele por mais de uma vez o leite materno.
- Nao adicione leite materno fresco ao leite congelado.
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Limpeza e desinfeccao

Cuidado: Lave bem as maos antes de tocar nos itens desinfectados e verifique se a superficie
em que os itens se encontram esta limpa.

Limpe e desinfecte todas as pecas do extrator de leite antes da primeira utilizacao. Limpe todas
as pecas apos o uso e desinfecte todas as pecas antes de cada uso subsequente.

1 Desmonte o extrator de leite por completo. Também remova a valvula branca.

Cuidado: Tenha cuidado ao remover a valvula branca para limpa-la. Se vocé danifica-
la, o extrator de leite nao funcionara corretamente. Para remover a valvula branca, puxe
levemente a aba de borracha ao lado da valvula.

2 Limpe todas as pecas em agua guente com um pouco de detergente e lave-as
completamente. Vocé também pode lavar as pecas na lava-loucas (somente no cesto
superior). Nao cologue nenhum outro objeto em cima delas.

Nota: Para limpar a valvula, esfregue-a gentilmente entre os dedos com agua morna e um
pouco de detergente. Nao insira objetos na valvula, pois isso pode danifica-la.

3 Desinfecte todas as partes em um esterilizador a vapor Philips Avent ou deixe-as ferver
por cinco minutos. Para a fervura, encha um recipiente doméstico com agua suficiente
para cobrir todas as pecas. Deixe a agua ferver. Coloque as pecas no recipiente domestico
e ferva-as por 5 minutos. Durante a desinfeccao com agua fervente, evite que a garrafa e
outras partes encostem na lateral da panela. Isso pode causar uma deformacao irreversivel
do produto ou danos pelos quais a Philips ndao pode se responsabilizar. Deixe a agua esfriar
e remova cuidadosamente as partes da agua. Coloque as pecas ordenadamente em um
papel toalha limpo ou em um escorredor limpo e deixe-as secar. Evite usar panos para secar
as pecas porque eles podem conter germes e bactérias que sao prejudiciais para seu bebé.

Nota: Nao utilize agentes de limpeza abrasivos ou antibacterianos.

Nota: Concentracoes excessivas de detergentes podem rachar componentes plasticos. Se isso
ocorrer, substitua-os imediatamente.

Nota: A coloracao dos alimentos pode manchar as pecas.

Nota: As garaffas Philips Avent sao adequados para todos os métodos de desinfeccao.

Para guardar o aparelho

Mantenha o extrator de leite longe da luz solar direta, pois isso pode mancha-lo. Armazene o
extrator de leite e os acessorios em um local seco e seguro.

Compatibilidade

O extrator de leite manual Philips Avent € compativel com as garrafas de todas as linhas Philips
Avent. O plastico de alta qualidade das garrafa Pétala Philips Avent € compativel com a maioria
dos extratores de leite, copos de bico de silicone, discos de vedacao e roscas de copos da
marca Philips Avent.
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Encomenda de acessorios

Para comprar acessorios ou pecas avulsas, visite www.philips.com/parts-and-accessories
ou va até seu revendedor da Philips. Vocé também pode entrar em contato com a Central de
Atendimento ao Cliente Philips de seu pais.

Suporte

Caso vocé precise de informacoes ou suporte, acesse www.philips.com.br/suporte.

Resolucao de problemas

Este capitulo resume os problemas mais comuns que podem ser encontrados durante a
utilizacao do extrator de leite manual. Caso vocé nao consiga solucionar o problema com as
informacoes abaixo, acesse www.philips.com.br/suporte para obter uma lista de perguntas
frequentes ou entre em contato com a Central de Atendimento ao Cliente do seu pais.

Problema Solucao

Eu sinto dor quando uso Pare de usar o extrator de leite e consulte uma consultora em

o extrator de leite. amamentacao. Se o extrator nao sair facilmente do peito, pode ser
necessario interromper a succao colocando um dedo entre o peito
e as pétalas massageadoras ou entre o peito e funil do extrator.

Ndao sinto nenhuma Verifigue se montou o extrator de leite da maneira (consulte

SUCGao. 'Preparacao para o uso') correta. Verifique se a almofada com
pétalas massageadoras esta fechada na borda do funil e se a
valvula branca esta bem encaixada.

O extrator de leite faz Verifique se montou o extrator de leite corretamente e se a alca
um ruido estridente. estava molhada ao montar o extrator de leite.

O extrator de leite esta Com o uso regular, alguns arranhdes leves sao normais e nao

arranhado. causarao problemas. No entanto, se uma parte do extrator de leite
ficar extremamente arranhada ou rachar, pare de usar o extrator
de leite e entre em contato com a Central de Atendimento ao
Cliente Philips ou acesse www.philips.com/parts-and-accessories
para obter uma peca de reposicao. Observe que a combinacao de
detergentes, produtos de limpeza, solugao esterilizadora, agua e
variacoes de temperatura podem, em determinadas circunstancias,
rachar o plastico. Evite contato com detergentes abrasivos ou
antibacterianos, pois podem estragar o plastico.

O extrator de leite esta  Vocé ainda pode usar o extrator de leite. Para pecas de reposicao,

manchado. entre em contato com a Central de Atendimento ao Cliente Philips
do seu pais ou acesse www.philips.com/parts-and-accessories
para pecas sobressalentes.
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T
Eicaywyn
2uyxapnmpla yla Tnv ayopd oag kat kakwg opioate ot Philips Avent! INa va emwdeAnBeite mAnpwg améd tnv
urtootptén ou Tapexel ) Philips Avent, dnAwoTe To Tpoidv oag omy toTooeAida www.philips.com/welcome.
To xetpokivnTo BridacTpo Philips Avent éxel évav povadikd oxedlaopd TTou oag EMITPETTEL va KABeoTe o€
MO AVETT OTAOT KATd TNV €QywYT) Tou YAAaKTog. To pakakod paihapdkl pacal* exel oxedlaoTel yia va
oag TPoodEpeL [ia aiobnon amaAdTTag kal CeoTaoldag Kal va ieital Ty kivnon Bniaopol Tou pwpou
0ag, WOTE va €XETE por| YAAakTog — aBopufa, dveta kal amaid. To OMAaoTpo ival pikpd, eUKoAo ot
ouvappoAdynon kal 6Aa Ta eEapTaTa Prropouly va TAUBoUv OTo TTAUVTTPLO TTIATWY Kal Oev TTEPLEXOUV
BPA. ZUpdwva e Toug ylatpoug, To UNTpLKO YAAa eival n KaAUTepn Tpodn) yla Ta Hwpd KaTd TO TIPWTO £TOG
™G Cwr\|G Toug, 0 oUVOUAOKS He OTEPEA TPOT| ETA TOUG TTPWTOUG 6 UNVEG. To UNTpLkd ydAa eival £19ikd
TIPOCAPHOCHEVO OTIG AVAYKEG TOU HwpoU Kal TIEPLEXEL aVTIowaTa Tou BonBouv oty mpooTaocia Tou amo
MOAUVOELG Kal aMepyieg. To BnAacTpo umopel va oag Bonbrioet va OnAdoeTe yia peyalliTepo SldoTnua.
Mropeite va e€ayeTe Kal va armobnkeVeTe To YAAA 0dg, £TOL WOTE TO HWPO 0ag va Urmopei va armoAapfavet Ta
odENN Tou, akopa Kat 6Tav Oev UTTOPELTE va eloTe eKel yia va Tou To TTpoodépeTe 1 id1a. Kabwg To BnAacTpo
€ival Pikpo Kal SLakpLTIKO OTn XPNOM, WITOPEITE va To €xeTe pali oag mavTou, woTe va e€AYETE To Yaha T
OTLyMr) TTou oag PoAelel kat va diampeite TV TTapaywyrn YAAaKTog.
*To paéihapakt pacdl mou TeptAapaveTal e autod To Bnhactpo oxedlaomke yia va ebappolel aveta
OTIG TIEPLOCOTEPEG PNTEPES. QOTO0O, AV TO XPELACETTE, UIMOPEITE va ayopdoeTe éva pHadlAapdki paodal yia
HEYANUTEPEG BNAEG EexwploTd.

I I
[evikn eprypadn) (Euc.1)
Aafn
Aladpaypa otAKOVNG e OTENEXOG
2 wpa BnAacTtpou
Maé&ihapdxl pacal
KaAuppa
Aeukr) BaABida
Mrmrurrepd Natural Philips Avent
BidwTog dakTuAlog

Alokog odpaytong

NO 0O N oy U1 AW N —

14 4
[MpoBAemopevn xpnon
To xelpokivnro BriAacTtpo Philips Avent mmpoopileTal yia Tnv e€aywyr| kat cUMoyn YahakTog amoé 1o omfog
piag Bnhalouoag yuvaikag. H cuokeur) mpoopileTal yla Xprjon amo évav pHovo XpnoTn.

2npavTikeg TAnpodopieg yia Tnv achaieia
[MpoTou xpnotpomoroeTe To BrAacTpo, d1aBdoTe TTPOCEKTIKA TO TTAPOV £YXELPIOIO XPrONG Kal KPATHOTE TO
yla peMovTik avadopa.
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AvTtevdeilelg
- Mnv xpnoluortoleite TToTE BiAacTpo Katd T dIAPKELA TNG EYKUPOOUVNG 0Ag: 1) AVTANOT YAAAKTOG UTTOPEL
Va TIPOKAAETEL TOKETO.

I'Iposléorromcn
To BrjhacTpo dev poopileTal yia xprion arméd ATopa (CUMTTEPIAQUBAVOUEVWY TWV TTAIBIWY) HE
TTEPLOPLOPEVEG OWHATIKEG, AloONTAPLEG 1) DIAVONTIKEG IKAVOTNTEG 1) ArTd ATOHA XWPIG eUTELpia Kal
YVWON, EKTOG KAl €4V TO XPNOLLOTTOLOUV UTTO ETTITTPNON 1) £X0UV AGBeL 08NYIEG OXETIKA |E TN XPHiON TOU
TTPOLOVTOG armd Atopo urelBuvo yia TNy aoddAeld Toua.

- Tamaidia 6a mpémel va emPBAEmovTal TpokeLlevou va dtacdalioTel 6TL dev Ba mailouv e To BrhacTpo.

- [Mpw armo kabe xprion, eEAéyxeTe To BrihacTpo yla Tuyov onuadia ¢bopdag. Mnv xpnotdorioleite To
BrihacTpo av dev AeiToupyel cwoTa.

- Mnv xpnoluortoleiTe TTOTE TO ONAACTPO av €I0TE VUCTAYEVN.

- Mnv ekBéTeTe To BAacTpo ot TTOAU UPNAEG Beppokpactieg 1) oe dpeon emadr) e TNV NALakr) akTivooAia.

- Av gioTe unTépa Tou £xeTe HOAUVOEL ard Tov 16 TG nraTiTidag B, Tov 16 g nmartitidag C 1) Tov 16g
avBpwrrivng avoooaverdpkelag (HIV), n eEaywyr| untpikol yakakTog dev Ba petwoel ouTe Ba eEaleifel
TOV KivOUvOo HETAd00NG ToU LoU OTO HWwPO 0Ag HEOW TOU UNTPLKOU 0ag YAAAKTOG.

Mmutmepo Philips Avent Natural kal BidwTog dakTuAlog
Ma Tnv acddlela kar Tnv vyeia Tou Tadiol cag

MPOEIAOIOIHZH!

To mpoidv va ypnotdoroteital mavra utid Ty emifAeyn evrihika.

- Mnv emTpénete ota maidid va mailouv He pikpd eEAPTNATA 1) va TTPOX WPOUV/TPEXOUY KpaTwvTag Ta
WITIUTTEPO 1) TA KUTTEAAQ.

- AV TO UTTIUTEPO TTECEL, UTTOPEL va OTTACEL

- Na yudAwva pmumepd: Ta yudAva JImTTEPO WITOPEL va OTTAcoUV.

- Mnv TomoBeTeiTe TO PTTIETEPO O LeoTd PoUpPVO 1) O oTTOLAdNTTOTE AAAN KAUTT) £TTLOAVELQ.

- Metd&te 1O TIPOIOY e TNV TTPWTN €vOelEn $OoPAg 1) EAATTWHATOG.

- Duldgre paxkpla amo Ta madia déoa eEapTruarta Sev XPMOLUOTTIOLELTE.

- KaBapileTe kal amoAupaivete Tplv arod Kabe xprion).

M pocoxn
To BrjhacTpo mpoopileTal yia emavalaufavopevn xpron arméd évav povo Xpnom.

- Mnv pixveTe/elodyeTe TTOTE KAVEVA QVTIKEIUEVO OE OTTOLOONTIOTE AVOLYHA TOU TTPOIOVTOC.

- Mnv xpnotportoleite ToTe aecoudp 1 e€apTaTa amd aloug kataokeuaoTeg 1) TTou N Philips Avent Sev
ouvVIOTA PNTWG.

- [Mpw armo kabe xprion, TPETTEL Va TTAEVETE, va OKOUTTICETE KAl va ammOCTELPWVETE OAa Ta e£apTruaTa Tou
Br)hacTpou.
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- Mnv xpnolportoleite avtiBakmpidlakd 1 SlaBpwTikd KabaploTika KaTd Tov kabaplopd Twv eEapTNUATWY
Tou BnAaoTpou.

- 2e TIepITITWOT) TToU SeV €XETE KAvEVaA ATTOTEAEONUA YLa TIEPLOCOTEPA ATTO TTEVTE AETTTA, NV OUVEXIOETE
™y eaywyn.

- Edv n mieon mou aokeital eival evoxAnTikr) 1) €mwouvn, dlakoyTe TV AvTAnon ToTroBeTwvTag To OAYTUAO
oag avapeoa oto otmdog oag Kal To BAacTpo Kal amopakpuveTe To OAacTpo amod To otBog.

I I
[MpoeTolpacia yia xpnon
[Mpv amé Ty mpw Xprion, KaBaploTe Kal armoAUPAVETE OAa Ta PEPT TOU BNAACTPOU |E TOV OWOTO TPOTIO
(BAerre KaBapiopog kat arroAupavon’). Kabapilete OAa Ta e€apmmpara peTda armd kabe emmopevn Xprion Kat
armroAupaiveTe Ta TIpLy ard KAbe emOPEVN XPTion.

2uvappoAoynon Tou OnjAacTpou

2nueiwon): BeBalwbeite OTL £xeTe kKabapioel kal amoAupdvel OAa Ta pepn Tou BnAactpou. MAUveTE kKahd Ta
XEPLa oag TTPOTOU TTIACETE OTTOLOONTTIOTE amod Ta kabaplopéva e€apTrnuara.

Mpoedomoinon: Mpooexete, kabBwg Ta kabapiopeva e€apTnuara evdexeTal va eivat akopa
TeoTd. ZeKIv|OTE TN ouvappoAdynon Tou OnAacTpou povo éTav Kpuwoouv Ta kabaplopeva
e€apTruara.

2upPoulr): H dladikacia ouvappoAdynong evoexeTal va eival eukoAoTepn oTav To BnAacTpo eival Bpeypuévo.

1 Eiwoayayere ™ Aeukr) BaBida oo owpa Tou BridacTpou amod Ty KATw TAEUpd. 2TTPWETE TIPOG Ta péoa
™ BaABida oo To duvarov teplocoTepo (Eik. 2).

BidwoTe delooTpoda To owa Tou BNAACTPOU OTO UIMITTEPO, HEXPL va acdaiioel (Eik. 3).

3 Ewoaydyete To didadpayua cihikdvng oTo cwila Tou BrihacTtpou ard Ty Tavw TAeupd. BeBalwbeite
OTL €xel aodalioel Kahd yUpw ard To Xelhog, TECOVTAG TO TTPOG TA KATW He Ta OAXTUAA oag yia va
StaodpahioeTe TV amoiutn oreyavornTa (Eik. 4).

4 TomoBetroTe ™ Aafr) emdvw oTo SLAPPaya pe OTENEXOG, AYKIOTPWYOVTAG TNV OTT TG Aafrg oTo Akpo
TOU OTEAEXOUG. 2TTPWETE TIPOG TA KATW TN AABr) TTdvw OTO owpa Tou BAacTpou, HéxPL va akouoTel OTL
ékhetoe (Eik. 5).

5 TomoBemoTe To pagihapdxl pacdl oTo Ywvi TTou UTtdpxel oTo owpa Tou BAacTtpou (Eik. 6). 2pwéTe
TO E0WTEPLKO PEPOG Tou pa&ihaplol pacal éoo To duvatdv o péoa kat BeBatwbeite OTL £xel aopalioel
EVTEAWG YUpw amo To Xelhog Tou owpatog Tou Brhactpou (Ewk. 7). MiéoTe avapeoa ora TETAAG, woTe va
adalpeoeTe TUXOV Tayideupevo agpa (Eik. 8).

2nueiwon: TomoBeToTe To KAAUUMA TTAvw amo To ha&lhapdkt pacal, wote To BnAacTpo va eivat
TIPOOTATEUWEVO Kal KabBapd oo €0€ig TIPOETOLALEDTE Yia TNV AvTAN o).

Mposidotoinon: Xpnoipotmoleite mavra 1o OnAacTpo pe pailapaki pacad.
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Xpnon Tou OnAacTpou

MoTe pmopeite va apxioeTe va xpnolgotoleite To OnAacTpo

Av dev avTipeTwiCeTe duokoieg oTo BnAaco, cuvioTartal (ekTdg av o ylatpog 1) o cUPoulog Bnhaciol

0dg dwoel OlapopeTIKEG 0ONYIEG) va TTEPLLEVETE PEXPL Va KaBoploTel TO TIPOYPAWHA POT|G YAAAKTOG Kal

BnAaopol (ouvnBwg TouAdytoTov 2-4 €BOOUADEG PETA TN YEWA), TTPOTOU EEKLVIOETE TNV ££aywYT).

EEalpéoelq:

- Av duokoAeUeoTe GTNV apy™ HeE To BnAacuo, n TakTikr eEaywyr) Wmopel va oag Bonbrioet va emTUxXeTe Kat
va dlatnproeTe TV TITapaywyn yakaktog améd 1o omog oag.

- Edv mpaypatotoleite e€aywyr) YAAakTog yia To Hwpd oag TTou BpiokeTal o€ VOCOKOELO.

- Edv ta ombn oag dioykwBouv (TTovog 1) TPHELHO), UTTOPELTE va eEQYAYETE [LIKET TTOOOTNTA YAAAKTOG TV
ard 1o ONAaopo 1) HeTAEY ONAACHWY, TIPOKELEVOU VA HELWCETE TOV TTOVO Kal va BondroeTe To Hwpd oag
va TTacel ukoAdTEPA TN ONAN.

- Edv o1 OnAég oag eival epebiopéveg 1) Tapouctalouy pwyHES, iowg eival TTPOTILOTEPO va avTAeiTe To yaha
oag pEXPL va ermouAwBouv.

- Edv eloTe pakpia amo 1o pwpod oag Kal emOupeiTe va cuveyioeTe va OnAalete dTav ouvavTnBeiTe, TTPETTEL
va e€AYETE TO YAAA 0AG TAKTIKA Yla va SleYEIPETE TNV TTAPOXT| TOU YAAAKTOG.

[pémeL va TpoodLopioeTE TIG CWOTEG WPEG TNG NHEPAG Yia TNV eEQYWYT) TOU YAAAKTOG, YLd TTApAdeLya

vwplig To TMpwi dTav Ta otBn oag eival yepdra, Alyo mpiv 1j HETA Tov TTPWTO ONAAoud Tou Hwpou oag, 1

HETA armd To OnAaopd, €av To pwPoO oag Oev €xel adeldoel Kal Ta duo o Bn oag. Edv €xeTe emoTpeel

OTNV €pYacia oag, UITOPEL va XPEeLaoTel va KAveTe e€aywyr) YAAAKToG o€ Karmolo dtaletupa. H yprion Tou

OnAaoTpou amaltel e€doknon kal Ba xpelaoTel evOEXOUEVWG VA OOKIUACETE APKETEG GOPEG TTPLY VA ETTITUXETE

To 0TOXO 0dg. EuTuyWg, TO XelpokivnTo BnAacTpo Philips Avent ouvappoloyeital eUkola kal eival 1dlaitepa

eUxpnoTo, oTToTE Ba €oIKelWOELTE Ypriyopa e T Xprjon Tou yia TV e£aywyn) YAAakTog.

YupPouleg
- [Mpw amd my mpwn ypenor, e€olkelwbeiTe pe To BYAacTpo Kal Tov TPOTTO X Pr)oNG TOU.
- EmAéETe ia otryun mou dev Braleote kat EépeTe OTL dev Ba oag diakdPouv.

- Mia ¢wToypadia Tou pwpou oag umopei va Bonbrioel TNy evepyoTTOINOT TOU QVTAVakAaoTIKoU
armeAeubépwong YahakTog.

- H eoraoia emiong propei va Ponbrioel: dokindoTe va avTAnoeTe yaAa adou €XETE KAVEL UTTAVIO 1) VTOUG
1) TomoBemoTe éva LeoTo Udaopa 1) To Beppikd emibepa Philips Avent oto omBog oag yla pepika Aemra
TTPOTOU EEKLVAOETE TNV €Eaywyn).

- lowg cag davel o elkoro va e€ayayeTe yaha amd To eva otiBog v To Hwpd TpedeTal amd To dMo 1
Va XPNOLOTIOOETE TO BNAQCTPO ApEoWG HETA TO BNAACHO.

- Avn diadikactia yivel emwouvn, oTapammoTe kat culnToTe e To oUpBoulo OnAacpou 1) To ylatpd oag.
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Xpncm Tou OnAacTpou
[M\OveTe kaha Ta xépla oag kat BeBaiwbeite 6TL Ta oTBn oag eival kKabapd.

2 KaBioTe avamauTika oe éva BoAikd kablopa (av BéAeTe pmopeite va otnpilete TNV TTAAGTN 0ag o€
pa&ihapla). BeBatwbeite OTL €xeTe €va TTOTN)PL VEPS KOVTA.

3 [iéoTe To ouvappoAoynévo owpa Tou BrihacTpou Tpog To o1Bog oag. BePaiwbeite 011 ) BnAr) oag
BpiokeTal oTo KEVTPO, WOTE TO HAEIAaPAKL Laodl va epappooel AmOAUTWG oTeyavd oTo oTrBOG.

>nueiwon: BeBalwbeite 611 n OnAYy oag epappolel owora oto pagirapdxt pacdl (Ei. 9). Oxi oAy odixTd,
kabwg eival onuavTikod n BnAr va umopei va kiveital eAeUBepa Kata Ty e€aywyr UNTPLKOU YAAAKTOG
(Ewk. 10). To paihapdxt pacal dev TIPETEL va eival TTOAU HEYAAO, ETTELOT) UTTOPEL va TTPOKAAETEL TTOVO 1)
AryoTepo amoTeheopatikn e€aywyn yahaktog (Eik. 11). Av To péyebog Tou pa&iraptol Sev eival KataAnAo
yla Tig BnAég oag, pmopeite va ayopdoeTe €va pagilapdxt dladopeTikol peyeboug EexwploTd. YTIapyouv
duo diabeaipa peyebn pagihaptol: 19,5 mm kar 25 mm. Mmopeite va Bpeite To péyebog Tou pagilaplol
(19,51 25 mm) mmavw oto idto (Eik. 12) To pagihapaxi.

4 ApyxioTe va meéCeTe amald TTPog Ta KATw TN Aafr), HEXPL va VIWOoETe TNV AvTAnon oto ombog (Ewk. 13) oag.
Emeira, adprioTe T Aafny va emoTpEPel otnv apxikr TG B€om.
2nueiwon: Aev XpeldleTtal va TECETE PEXPL KATW TN Aan), TTapd povo Téoo 0co XpelaleTtal yia va
atofdveoTe aveta. To yaka oag ouvtopa Ba EEKIVROEL va pEeL akopn Kal av dev XPnOLUOTTOIOETE T
MEYLOTN LOXU avappodnong TTou UTTOPEL va TTapexeL To BridacTpo.

5 EmavaidBete ypriyopa To Briua 4 mévTe-¢EL GOPEG, WOTE VA EVEPYOTIOINOETE TO AVTAVAKAAOTIKO
armeAeubépwong YahakTog.

Mposidotoinon: Xe TMePITMTWOT TOU eV EXETE Kavéva amoTEAECHA Yia TTEPLOCOTEPA ATTO
TEVTE AeTITA, PNV ouvexioete TV e§aywyr). MpoomabnoeTe va kavete efaywyrn kamoia aiAn
oTiypn oTn SldpKela TNG NUEPAG.

6 Edappoote €vav o apyo pubuo, meélovtag T Aafr) TapateTapéva yia €wg Kat 3 deuTEPOAETTTA, TPV TNV
adrjoeTe va emoTpEPel otV apX KT TG B¢on. Emavaiaferte Ty idla diadikacia éoo To yaha oag peel. Eav
TO X£€pPL 0AG KOUPAOTEL, XPNOLUOTIOINOTE TO AANO 0ag XEPL T) ETAKIVAOTE TO BAacTpo oTo dMo otBog,
yla va EEKOUPATETE TO XEPL 0Ag TTAVW OTO CWHA OAG.

2nueiwon: Mnv avnouxeite av To yaAa dev apyioel va peel apEowa. XahapwaoTe KAl CUVEXIOTE TNV
avtAnon. H emavatommobemon Tou BnAacTtpou oto ormfog cag ava diactmuara prmopel va Bonbrjoet oy
gvioyuon TG pong Tou YAAAKTOG.

7 Kard péoo 6po, Ba xpetaoTei va xpnotporronoeTe To BAaotpo yia 10 Aerrrd yia Ty e€aywyr) 60-125 ml
(2-4 fl oz) yahaxTog amd Tov €va paoto. Qotdoo, autd amoTehel amwg yevikr odnyia kal diadepet amo
yuvaika og yuvaika.

8 Otav oAokAnpwoeTe TNV AvTAnon, adalpéoTe TTPOTEKTIKA To OAacTpo amod To pacTo kat EeBIOwaoTe
TO UITUTTEPO amo To owpa Tou BrAacTpou. Eival Twpa €Tolo yia taiopa 1y duiaén. Kabapiote Ta ala
XpPnotgoTIomuéva pépn Tou BrihacTpou.
2nueiwon: Av eEAyeTe TakTIKA TIEpLocoTEPO ard 125 ml avd ouvedpia, UTTOPEITE va ayopdoeTe Kal va
XpnototiomoeTe €va ummpurepo Philips Avent xwpnTikémrag 260 ml (9 fl 0z), mpog amoduyr) Tux OV
utrepYEIAloNG.
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MeTa 1N xpnon
PUAaén Tou unTpLkoU YAAaKTOG

Mpoeidomoinomn: Na amobnkeleTe To unTPLKO Yaha Tou £xeTe avTAnoel povo pe kabapo kat
amolupacpévo BniAacTpo.

To unTpikd yaha propel va dtatnpenBel oto Puyeio (OxL oty TopTa) Yia €wg kal 48 wpeg.To unTpikd yaka
TIpETEL va ToTmoBeTelTal apéowg oTo Puyeio. Av dlatpeite yaka oTto Puyeio e okoTtO va TTPOCHETETE KL AMNO
ot OldpKela TG NUEPAG, TpooBeaTe Hdvo yaAa Tou exel e€axBel oe KaBapod Kal amoCTEIPWEVO UTTLUTTEPS
1) doxelo unTplkoU YAAakTog. To unTpikod ydAa propet va diatnpnel oty katdpuén €wg Kal TPELG UHVES, O
ATTOAUHAOHEVA UTTIUTTEPO HE ATTOAUHACHEVO BLOWTO OAKTUALO Kal Oloko odpdylong. To UMUTEPO TTPETIEL va
bEPEL ETIKETA PE TNV NIEPOMNVIA KAl TNV Wpa £€aywyNG Kal To TTAAALOTEPO YAAA TTPETTEL VA X PNOLOTIOLE(TAL
TPWTO.

Av oKOTTEUETE va TAlOETE TO HWPO OAG [E TO PNTPLKO YAAA TTOU AVTAr|oaTe evTog 48 wpwv armd Tnv avtinon,
prTopeiTe va armobnKeUoeTe To PNTPIKO 0ag yaha oto Yuyeio, o€ €va ouvappoloynuevo pmmurmepo Philips
Avent. ZeBLOWOTE TO UIMIUTEPO Kal adalpecTe To ard To OAacTpo. TommobeToTe évav amoAUpaopévo Oloko
odpaylong oe évav armoAUpacévo BrowTo dakTullo kat BidwoTe Tov oo prmurepod (Eik. 14).

MANTA

- [Navra TomoBeTeiTe TO UNTPIKO YAAA oTO YPuyeio 1) oV KaTAPuEn AUécws PETA TV eEaywyT.

- Na amoBnkeleTe To UNTPIKO YAAQ TTOU €XETE QVTAT|OEL OVO e KaBapd armoAupdoiévo BAacTpo Kal povo
o€ Kabapd pTTUTTEPO.

MOTE

- Mnv emavaUxeTe TOTE UNTPLKO YAAQ TTOU £XETE EETIAYWOEL.

- Mnv mpooBéTeTe TIOTE GPEOKO UNTPLKO YANA OF KATEPUYHEVO UNTELKO YANC.

Ka®apiopog kal amoAupavon

[Mpoooyr): MAUveTE TTOAU KaAd Ta X€pla oag Tply ayyi&eTe Ta amooTelpwiéva avTikeieva kal Befaiwbeite
OTL oL €MMdAVELEG TTAVW OTLG oTToleg Ba Ta aKoUUTMoeTE eival kabapeg.

[Mpwv amd ™y mpw Xprion, kaBapioTe Kal amoAupaveTe OAa Ta pépn Tou BnhacTtpou. Kabapilete dha Ta pépn
HETA armd kdBe XPHom Kal armoAUpalveTe Ta TipLy armod Kabe emTopevn Xprion.

1 AnocuvappohoynoTe TANpwg To BrhacTpo. Emiong, adaipeéoTe T Aeukr) BarBida.

[Mpoooxr): Na eioTe MpooekTIKoL Katd TV adaipeon kat Tov kabaplopd TG Aeukng BarBidag. Av ummooTel
BAAPN, To Br)hacTpo dev Ba Aettoupyel owoTd. [a va adaipéoeTte T Aeukr| BarBida, TpaPri&Te arraid To
paBowTo TITEPUYLO oTo TAAIVO HEPOG TNG BarBidac.

2 KaBapioTe TTOAU kaha OAa Ta peépn e CeoTd vepd Kal Alyo NTTIO UYpO amroppuTIavTIKO Kal HETA EETTAUVETE
Ta oxoAaoTikd. MropeiTe, emiong, va kabapioeTe Ta LePn OTO TTAUVTHPLO TILATWY (MOVO oy TTAvw oXapa).
Mnv TomroBeTeiTe dAAa avTiKeipeva TTAvw o€ auTd.
>nueiwon: Na va kabapiote T BarBida, TpiPTe TV amaid avapeoa ora OAKTUAA oag ot LeoTo VEPO HE
Aiyo uypo amoppumavTiko. Mnv elodyeTte avTikeipeva orn BaiBida, kaBwg autd Ummopel va TTpoKalEéoeL
Cnpua.
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3 ATooTelpwveTe OAa Ta e€apTmuara o€ anooTelpwTn atou Philips Avent 1y BuBiCovTag Ta o€ vepd Trou
Bpalel yia 5 Aemtrd. I'a Bpacpo, YEUIOTE ila KAToapoAd [e APKETO VEPO WOTE va kahudBouv oha Ta
eEaptuara. AgrioTte To vepd va Bpdoel. TotroBetoTe Ta e€apTruara oTny KatoapoAa Kal fpdoTe Ta yia
5 Aerrrd. Kard v amoAupavon pe Bpactod vepd, va TIPOCEXETE WOTE TO UITIUTTIEPS T) Ta AAA e€apTrara
Va PNV akoUPTIOUV OTA TOLXWHATA TNG KATOAPOAAG. AUTO UTTOPEL VA TTPOKAAEDEL AVETTAvOPBWTN
mapapdpdwon 1) PAEBN oto mpoidy yia Ty otroia n Philips dev dépel kapia eubBuvn. AdrioTe To vepd va
KPUWOEL KAl apalp€oTe TIPOCEKTIKA TA €€ApTATA ATTO TO VePS. TakToTTomoTE T £€APTHATA OF [id
Kabapr) XapTOTIETOETA 1) O€ |la Kabapr) oXapa OTEYVWHATOG Kal adrjoTe Ta va OTEYVWOOUV OTOV agpd.
ATTOPUYETE VA X PNOIUOTIOLEITE TIAVIVEG TIETOETEG YL VA OTEYVWVETE Ta £€apTHaATA, £TEIOT) UITopeil va
peTadepouy pikpofla kal Bakmmpidia Tou eivat emPBAan) yia To pwpd oag.

>nueiwon: Mnv xpnotpomoteite SlaBpwTikd 1) avTiBakmmpetdlakd kabaptoTikd.

>nueiwon: H umrepBoALKT) CUYKEVTPWOT ATTOPEUTTAVTIKWY UTTOPEL va TTpokaAéoel Bpalon Twy TIAQCTIKWY
eEapmuatwy. Av oupfel auto, aVTIKATAOTHOTE AUEOWG TO €EAPTNA.

>nueiwon: O XpwoTIKEG ouoieg armd Ta TPOLUA PUTTOPEL va amoxpwiaTicouv Ta e€apTnuara.

>nueiwon: Mmopeite va ammooTelpwoeTe Ta prmuepod Philips Avent pe ommoladnmoTe peBodo amooTeipwong.

4
AtroBnkeuon
Alampeite To Br)AacTPO Hakpld arméd Tov Apeco NALAKS ¢wGe, KabBwg n TTapaTeTapevn ekBeor) Tou oTo dwg
€VOEYETAL VA TTIPOKAAETEL ATTOX PWHATIOHO. ATTOBNKeUETE TO BrAQCTPO Kal Ta EAPTHHATA TOU O AOHANEG
HEPOG XWpPIG Uypaoia.

I
2upparotnTa
To xelpokivnro BriAacTpo Philips Avent eivat ocupfato pe ta urmurmepd Philips Avent ot oelpd mpoidvTwy pag.
To udnAng motdTTag pmummepo Natural Philips Avent eivat oupfato e Ta meploodTepa BnAaoTpa, oTopla,
Siokoug odppaylong kat kamakia kuteAMwv Philips Avent.

MapayyeAia eEapTnuarwv

a va ayopdoeTe mapeAkopeva 1) avTalakTikd, emokedTeiTe TV 1oTooeAida www.philips.com/parts-and-
accessories 1) €mMoKedTEITE TOV avTimpdowtd cag g Philips. Mmopeite emiong va emkowvwvrioTe e To Kévtpo
EEurmpéong KatavaiwTtwv g Philips ot xwpa oag.

Ymootnpi&n

Av xpelaleote uttoomptén 1) MAnpodopieg, emokedTeite T dieuBuvon www.philips.com/support.
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L} I
AvTipeTwmion mpoBAnpaTwyv
2€ autod To Kepahalo ouvoyifovtal Ta o ouvnBLlopéva TTPOPBATILATA TTOU eVOEXETAL VA AVTILETWITIOETE |E TO
XElpokivnTo BridacTpo. Edv dev umopéoeTe va AUoeTe To TIpoOBANUa Pe TIG TTapakdTtw TIAnpodopleg, avatpeETe
ot AloTa ouyvwy epwtnoewy ot deuBuvon www.philips.com/support 1y emkowvwvroTe [e To Kévtpo
€EUTNPETNONG KATAVAAWTWY OTN XWwpead odg.

MpoBAnpa

Auon

[Névog karda ™ xperjon Tou
BnAacTpou.

2TQUaTOTE Va XPNOLHOTTOLEITE TO BNAQcTpo Kal oulnTroTe pe TO CUKBOUAO
BnAacpou oag. Av To owpa Tou BrdacTpou dev aropakpuveTal eUKOAa aro
To omBog, iowg xpetaletal va dlakoPeTe TNV AVTANOT TOTTOBETWVTAG £va
dayTulo avapeoa oto orfog kat To paéihapakt pacal 1 avapeoa otov
pacTd kat oto Ywvi Tou BnAacTpou.

Kapia aiobnon avrAnone.

BeBaiwbeite OTL £xeTE cUVaApPOAOYNoEL TO BAACTPO e Tov cwoTd TPOTTO
(BAerre 'TpoeTotpaocia yia xprion'). BeBaiwbeite &1L To pa&ihapakt pacal exet
acdalioel evTEAWG YUpw armd To XeiAog Tou xwviou Kal BeBalwbeite 6Tin
Aeukny BaABida eival acdahiopevn ot B€on ™.

To BnhaoTpo kavel éva
KpOTAAlOUA.

BeBaiwbeite OTL £xeTE cUVapPOAOYNoEL TO BAacTpo cwoTd Kat oTL N Aafn
eivat uypr), 6Tav ouvappoAoyeite To BrihacTpo.

[Napoucia ypaToouviwy oTo
BniaoTpo.

MeTd amo TTOMEG XProELS, N TTapouasia Karolwy ehadpwy YpaTlouviwy eivat
ductloroyikn kal Oev TipokaAel TTpoBAruara. Qotdoo, av ol Ypatlouvieg
eival évToveg 1) Karolo eEGpTnua Tou BAacTpou €xel payioel, oTauammoTe va
XpnoLpoToLeiTe To ONAacTpo Kal emKovwvrioTe e To Kévtpo EEurmpémmong
KatavahwTtwv g Philips 1) emokedteite ™ SieuBuvon www.philips.com/
parts-and-accessories yia va ayopdoceTe £va avtalakTiko e€aptua. Exete
umtodn OTL cuvduacuol amopPUTAVTIKWY, SIAaAUNATOG ArfoAUavong,
QATTOOKANPUKEVOU VEPOU Kal OLaKUNAVOEWY OTT Beppokpacia evoexeTal, umo
OPLOMEVEG CUVBTKEG, va TIPOKAAECOUV pAYLOKaA Tou TTAAOTIKOU. ATTodelyeTe
™y emadn pe diaPpwTikd 1) avTiBakTneldlakd amoppumavTikd, Kadwg
HTTOPOUV va TIPOKAAEcoUV Cnpid OTO TTAQOTIKO.

Aoy pwaTiopdg Tou
BnAacTpou.

Mrmopeite va e€akohoubnoeTe va ypnotpotoleite To OnAacTpo. Na
AvTaMakTIKE, av eudavioTel KAMolog AAMOG KwdLkog opaiaTog,
emMkowwvnoTe pe To Kévtpo e€urmpémong katavahwtwy Tng Philips om
xwpa oag 1 emokedTeite ™ SievBuvon www.philips.com/parts-and-accessories
Yla avTalakTika.
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