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Innledning

Gratulerer med kjopet og velkommen til Philips!
Registrer produktet pa www.philips.com/welcome
for & dra full nytte av stotten som Philips tilbyr.

Tiltenkt bruk

Produktet er tiltenkt for maling av menneskelig
kroppstemperatur via grekanalen med en infrarod
sensor. Enheten passer for alle aldre og kan brukes
i hjiemmmemiljo.

Generelt

Dette Philips Avent uGrow smart-oretermometeret
er utviklet utviklet for & gi npyaktige og raske
kroppstemperaturmalinger i oret i justert modus.
Forskning indikerer at oret er et ideelt sted for &
male kroppstemperaturen.
Kroppskjernetemperaturen reguleres av
hypotalamus (Fig. 2). Hypotalamus (1) deler samme
blodforsyning som trommehinnen (2).
Malingsresultatene kan overfores via Bluetooth® til
Philips Avent uGrow-appen for diagram og
oppfolging.

Generell beskrivelse (fig. 1)
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Viktig sikkerhetsinformasjon

Les denne viktige informasjonen noye for du
bruker enheten, og ta vare pa den for senere bruk.

Advarsel

A

- Ikke mal kroppstemperatur i gret hvis eret er
betent eller har en infeksjon.

- Hold enheten utenfor rekkevidde for barn og
husdyr for & unnga inhalering og svelging av
sma deler. Barn klarer kanskje ikke a bruke
enheten i henhold til instruksjonene i denne
brukerhandboken. Dette er ikke et leketoy.

- Ikke brenn engangsbatteriene. Batterier kan
eksplodere.

- Ikke bruk enheten i en vat orekanal etter
svomming eller bading. Dette kan skade
orekanalen.

- Ikke bruk enheten hvis den er odelagt eller
skadet. Bruk av en odelagt eller skadet enhet
kan skade oregangen.

Forsiktig

A

- Bruk bare enheten slik det er beskrevet i denne
bruksanvisningen. Ikke bruk det til noe annet
formal.

- Enheten er ikke ment som en erstatning for &
oppsoke lege. Maleresultater er kun til
referanse.

- Nar enheten brukes til & male temperaturen pa
et barn, ma den betjenes av en voksen. Voksne
kan male sin egen temperatur.

- Hvis du vasker oret, ma du vente 5-10 minutter
for du bruker enheten.

- Qrevoks i grekanalen kan fore til unoyaktige
malinger. Serg for at orekanalen er ren for du
bruker enheten.

- Ikke demonter, reparer eller foreta endringen pa
noen del av enheten ved noe tidspunkt.

- Ikke utsett enheten for ekstreme temperaturer
(under -20 °C/-4°F eller over 60 °C/140°F) eller
ekstreme luftfuktighetsnivaer (under 15 % RH
eller over 85 % RH). Dette kan fore til
uneyaktige malinger.

- Hold den infrargde sensoren torr, ren og
uskadet for & sikre npyaktige malinger.

- Ikke ta eller blas pa den infrarede sensoren. En
tilsmusset infrared sensor kan fore til
unoyaktige malinger.

- Enheten skal aldri rengjores med skuremidler,
fortynnere, benzen eller ved & nedsenke
enheten i vann eller andre vaasker.



- Nar temperaturen i oppbevaringsomradet er
forskjellig fra temperaturen i maleomradet, ma
du vente i minst 30 minutter for du bruker
enheten.

- Hvis enheten ikke skal brukes pa en lang stund,
anbefales det a fierne batteriene for
oppbevaring. Dette er for a forhindre skade
grunnet lekkasje fra batteriene. Hvis batteriene
lekker, ma du fierne dem forsiktig og erstatte
dem med nye batterier.

Samsvar med standarder

- Enheten oppfyller relevante standarder for
denne typen Klasse Illa medisinske enheter for
hjemmebruk.

- Denne Philips-enheten oppfyller alle aktuelle
standarder og forskrifter nar det gjelder
eksponering for elektromagnetiske felt og er i
samsvar med EN 60601-1-2

- Deler som erikontakt med hud (ABS, TPU,
metall), samsvarer med ISO 10993-5 og ISO
10993-10. Cytotoksisitet, sensibilisering og
irritasjon oppfyller kravet.

- Andre mulige allergiske reaksjoner er ikke kjent,
basert pa gjeldende forskning og teknologi.

Valideringsresultater med klinisk noyaktighet:
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Indikatorer for batteristatus

Fulladet batteri

For & indikere at batteriet er fulladet viser
batterisymbolet et fulladet batteri (Fig. 3).

Lav batterikapasitet

For & indikere lavt batteri viser batterisymbolet et
nesten tomt batteri (Fig. 4).

Nar du bruker 2 x 1,5V AAA, 700 mAh-batterier,
kan 500 malinger giennomfores (23 + 5 °C, 50 + 20
% RH).

For bruk

Batteriene (2 x 1,5 V AAA) er inkludert med
enheten. Ta batteristripen ut av batterirommet for
forste bruk.

Skyv dekselet til batterirommet tilbake til det l[dses
pa plass (Fig. 18).

Paring av termometeret til mobilenheter
Philips Avent smart-gretermometeret er utstyrt
med Bluetooth®. Last ned Philips Avent uGrow-
appen fra App Store eller Google Play. Bruk
sokeordet: Philips Avent uGrow. Philips Avent
uGrow-appen er tilgjengelig for iOS 8.1+ og
Android 4.4+,

1 Last ned Philips Avent uGrow-appen pa din
mobilenhet, folg trinnene for & opprette en
konto og legg til termometeret.

Merk: Pase at Philips Avent uGrow-appen er
aktiv og Bluetooth er slatt pa pa mobilenheten
nar paringen pagar.

2 Folginstruksjonene i appen.

- Appen identifiserer termometeret og begynner
paringen.

Merk: Bluetooth-ikonet lyser opp nar termometeret

er koblet til mobilenheten din.

Merk: Termometeret slar seg automatisk av etter

30 minutter uten aktivitet.

- Hvis du trenger mer informasjon om paring med
mobilenheter, kan du ga til
www.philips.com/earthermometer

Merk: Det er bare nar Philips Avent uGrow-appen

er aktiv at personlig helseinformasjon kan

overfores.

Rengjore den infrarode sensoren

For & oppna noyaktige malinger er det viktig a
kontrollere at den infrarede sensoren er ren. Bruk
en bomullspinne til & rengjore den infrarode
sensoren.

Se kapittelet Rengjoring og oppbevaring av
instruksjoner.

Etter rengjoring ma du vente omtrent 5-10
minutter for du bruker enheten.

Rengjoring av oret

Qrevoks i grekanalen kan fore til unoyaktige
malinger. Sorg for at erekanalen er ren for du
bruker enheten.

Rengjor erekanalen din varsomt. Hvis du vasker
oret ditt, ma du vente 5—10 minutter for du bruker
enheten.

Tilbakestille termometeret

Hvis du trykker pa °C/°F-velgerknappen pa siden
av termometeret i mer enn 10 sekunder, blir alle
malingene slettet fra enheten og alle innstillingene
gar tilbake til fabrikkverdiene.



Maletemperatur
Tips for riktig maling

Eksterne faktorer kan pavirke kroppstemperaturen.
| de folgende tilfellene ma du vente i minst 30
minutter for du tar temperaturen:

- Nar du har ligget pa oret

- Nar du har hatt erene tildekket

- Nar du har vaert eksponert for veldig lave eller
veldig hoye temperaturer

- Nar du har svomt eller badet

- Huvis du gar med oreplugger eller horeapparater,
ma du fierne disse forst.

Vi rader deg ikke til & bruke enheten i dfelgende

situasjoner, da dette kan fore til ungyaktige

malinger:

- Nar temperaturen i oppbevaringsomradet er
forskjellig fra temperaturen i maleomradet. |
dette tilfellet ma du vente i minst 30 minutter
for du bruker enheten.

- Huvis du bruker gredraper eller annen
oremedisin. | dette tilfellet males temperaturen i
det ubehandlede gret.

Kroppstemperatur

Normal kroppstemperatur er et temperaturomrade.
En persons normale temperaturomrade har en
tendens til & bli mindre med tiden. Den folgende
tabellen viser normale temperaturomrader etter
alder.

Omradet for normal kroppstemperatur varierer fra
person til person og kan pavirkes av mange
faktorer, som tid pa dagen, aktivitetsniva og
sinnsstemninger.

Alder Temperaturi Temperatur i
°Celsius °Fahrenheit
0-2ar 36,4-38,0 °C 97,5-100,4 °F
3-10 ar 36,1-37,8 °C 97,0-100,0 °F
11-65 ar 359-37,6°C 96,6-99,7 °F
>65ar 35,8 -375°C 96,4-99,5 °F

Kilde: Chamberlain, J.M., et al., Determination of
Normal Ear Temperature with an Infrared Emission
Detection Thermometer, Annals of Emergency
Medicine, January 1995, Vol. 25, pp. 15-20.

Utfore en maling

Merk: For maling ma du pase at sondespissen pa

enheten er ren.

1 Fjern beskyttelseshetten for du bruker enheten
(Fig. 6).

2 Trykk pa av/pa-knappen for a sla pa enheten.
- Skjermen viser det siste maleresultatet i

tillegg til historikk-ikonet.

3 Hold den ytre delen av gret og dra gret varsomt
mot den bakre delen av hodet for a rette ut
orekanalen.

- Barnunder 1ar: holdi ytterdelen av oret og
trekk oret rett bakover. (Fig. 7)

- Barnpalareller eldre: hold i ytterdelen av
oret og trekk gret oppover og bakover (Fig.
8).

4 Sett sondespissen veldig forsiktig og sakte inni
orekanalen (Fig. 9).

- Pase atsondespissen peker rett mot
trommehinnen nar du holder den (Fig. 10).

- Sett alltid sondespissen inn i det samme
oret, i samme retning og i samme dybde.

Merk: Nar du ikke retter sondetuppen mot
trommehinnen (Fig. 11), vil maleresultatene
vaere ungyaktige.

Merk: En temperaturmaling som tas i det hoyre
oret, kan vaere forskjellig fra en maling som tas i
det venstre gret.

5 Trykk pa av/pa-knappen for a starte malingen.
(Fig. 12)
- Nar malingen er ferdig, horer du 2 pip.
6 Fjern sondespissen fra erekanalen (Fig. 13).
- Skjermen viser malt temperatur.
Temperaturlysringen rundt av/pa-knappen
lyser redt, avhengig av malingsresultatet.

Merk: Temperaturskjermen pa enheten viser
malingsresultatet i 30 sekunder eller til du utferer
en ny maling.

Merk: Termometeret er utstyrt med en termisk
sensor som er plassert pa spissen av enheten.
Enheten trenger et kort tidsintervall (omtrent 6
sekunder) umiddelbart etter en maling for a
stabilisere den termiske sensoren og sikre at
malingen er presis. En maling kan ikke bli utfort i
lopet av disse 6 sekundene. Bakgrunnsbelysningen
til enheten slar seg av sa snart termometeret er
klart til & foreta en ny maling. Hvis du forseker a
male flere ganger innenfor 6 sekunder, gir
termometeret lydsignal i form av tre korte pip i
sekvens som indikerer at ingen maling ble utfort.
Hvis dette skjer, bar du vente en liten stund og
prove pa nytt.

Temperaturlysring

Denne enheten er utstyrt med en

temperaturlysring rundt av/pa-knappen (Fig. 14).

Etter malingen kan ringen lyse rodt, avhengig av

malingsresultatet.

- Nar temperaturlysringen lyser rgdt, er den malte
temperaturen pa mellom 38,0 °C (100,4 °F) og
42,9°C (109,2 °F)

Overfor og vis personlige

malingsresultater i appen

1 Start Philips Avent uGrow-appen, ga til
temperaturdelen og sla pa Bluetooth pa
mobilenheten.

2 Bluetooth-symbolet lyser opp pa displayet til
termometeret for & vise at det er koblet til
mobilenheten din.

- Nar sammenkoblingen er vellykket, overfores
malingsresultatene automatisk til mobilenheten
via Bluetooth. Hvis du trenger mer informasjon
om overfering av malingsresultater til appen,
kan du ga til
www.philips.com/earthermometer .



- Huvis dataoverferingen er vellykket, vises
malingsresultatene i Philips Avent uGrow -
appen, og de blir ikke lenger tilgjengelige i
termometeret.

- Tiden og datoen for hver maling vises i Philips
Avent uGrow-appen.

Fjerne/sette inn batterier

Nar batteriene nesten er tomme, vises et blinkende
batterisymbol og teksten "bAtt" (Fig. 15).

Nar symbolet for lavt batteri dukker opp

pa skiermen (Fig. 4) , eller hvis enheten ikke
fungerer i det hele tatt, skifter du batteriene sa
snart som mulig. Enheten fungerer med 2 x 1,5V
AAA-batterier.

Data gar tapt nar batteriene er fullstendig tommme
eller blir tatt ut av termometeret.

1 Skyv batteridekselet nedover for a apne
batterirommet og fierne de tomme batteriene
(Fig. 16).

2 Settinn to nye batterier i batterirommet i
henhold til polaritetsindikasjonene som er
merket i inne i rommet. Trykk ned batteriene til
de klikker pa plass (Fig. 17).

3 Skyv dekselet til batterirommet tilbake til det
lases pa plass (Fig. 18).

Angi maleenheten

Du kan velge enten celsius (°C) eller fahrenheit (°F)

for & male temperatur.

1 Sla pa enheten.

2 Trykk pa og hold °C/°F-velgerknappen nede i 3
sekunder for & endre maleenheten (Fig. 19).

Rengjoring og oppbevaring

/\ Forsiktig: Ikke utsett enheten for ekstreme
temperaturer (under -20 °C / -4°F eller over 60 °C
/ 140°F) eller i ekstreme luftfuktighetsnivaer
(under 15 % RF eller over 85 % RF). Dette kan fore
til at det oppstar feil.

Bruk en bomullspinne til a rengjore den infrarede

sensoren.

1 Fukt bomullspinnen med noen draper alkohol
og tork overflaten til den infrarede sensoren
varsomt med bomullspinnen (Fig. 20).

2 Tork umiddelbart overflaten med en ren
bomullspinne.

3 Bruk en torr klut til & rengjore hoveddelen av
enheten (Fig. 21).

4  Oppbevar enheten pa et rent og tort sted i
romtemperatur.

Kalibrering

Enheten ble kalibrert da den ble produsert. Hvis
enheten brukes i henhold til instruksjonene, er det
ikke nedvendig med periodisk rekalibrering. Hvis
du pa noe tidspunkt er i tvil om noyaktigheten av
malingen, kan du kontakte kundeservice der du
bor.

Ikke forsok & endre eller skru fra hverandre denne
enheten.

Den forventede levetiden for termometeret er 2 ar.

Spesifikasjoner
Energiforsyn- 2 x AAA ikke-oppladbare
ing engangsbatterier

Maletemper- 32,4°C —429°C/90,3°F —
atur 109,2 °F

Malenoyakti- +0,2°C (x0,4 °F) innenfor et
gheti oret omrade pa 32,4 C — 42,9°C
(90,3 °F = 109,2°F)

Mal 134 (L) x 37 (B) x 27 (D) mm

Vekt Ca. 54,6 g (uten batterier)

Driftsforhold  10,0°C - 40,0°C (50,0 °F — 104,0
°F) med en relativ fuktighet pa 15
% — 85 %, 86 kPa til 106 kPa

Lagring og -20°C - 60°C (-4 °F-131°F) med
transport en relativ fuktighet pa 15 %—85 %,
86 kPa til 106 kPa

Frekvensba- 2402-2480 MHz
nd

Modulation:  GFSK

Effektiv Maks. +5 dBm
utstralt effekt

Bestille tilbehor

Ga til www.shop.philips.com/service eller din
lokale Philips-forhandler for & kjope tilbeher eller
reservedeler. Du kan ogsa kontakte Philips
Consumer Care Centre i landet dit (se det
internasjonale garantivedlegget for
kontaktopplysninger).

Resirkulering

Dette symbolet betyr at dette produktet ikke
ma avhendes i vanlig husholdningsavfall
(2012/19/EU) (Fig. 22).

- Dette symbolet betyr at dette produktet
inneholder engangsbatterier som ikke ma
avhendes med vanlig avfall (2006/66/EC) (Fig.
23).

- Folg nasjonale bestemmelser om
avfallsdeponering av elektriske og elektroniske
produkter samt batterier. Riktig
avfallshandtering bidrar til & forhindre negative
konsekvenser for helse og miljo.

Fjerne engangsbatterier

Se instruksjonene om hvordan du setter inn
og/eller tar ut batteriene i brukerhandboken for a
ta ut engangsbatterier.

Fjern alltid tomme engangsbatterier fra
apparatet. Ta nedvendige forholdsregler nar
du kaster batteriene.

Garanti og stotte

Besok www.philips.com/support eller se det
internasjonale garantiheftet for mer informasjon
eller hjelp.



Hvis du trenger mer informasjon om appen, kan du
ga til www.philips.com/earthermometer

Feilsoking

Dette kapitlet oppsummerer de vanligste
problemene som kan oppsta med apparatet. Hvis
du ikke kan lgse problemet ved hjelp av
informasjonen under, ga til
www.philips.com/support for en liste over vanlige
sporsmal, eller ta kontakt med Philips kundeservice
i ditt eget land.

Problem Mulig arsak og lesning
Enheten Batteriene er utladede. Skift ut
responderer batteriene.

ikke eller

tilbakestilles
automatisk nar
jeg drar ut
batteristripen.

Polene pa batteriene peker i feil
retning. Fjern batteriene og sett
dem riktig inn igjen.

Batteriene far ikke skikkelig
kontakt. Fjern batteriene og sett
dem riktig inn igjen.

Den malte temperaturen er
lavere enn 32,4 °C/90,3 °F eller
hoyere enn 42,9 °C/109,2 °F.
Folg instruksjonene i
brukerhandboken for riktig
maling.

Enheten svikter. Ta kontakt med
Philips' kundeservice i landet der
du bor.

Temperaturen er utenfor
temperaturmalingsomradet. Bruk
termometeret i omradet for

driftsforhold.
Termometeret Den infrargde sensoren er ikke
ser ut til & ren nok. Rengjor den infrarode
vaere sensoren med en bomullspinne i
ungyaktig eller henhold til brukerhandboken.
malingene
virker
tvilsomme.

Pass pa at termometeret peker
rett mot trommehinnen (Fig. 10).
Feil maleposisjon (Fig. 11) kan
fore til feil maleresultat. Sorg for
at du har lest brukerhandboken
og at du vet hvordan enheten
skal brukes.

Romtemperaturen er for lav eller
for hey. Bruk termometeret ved
romtemperaturer mellom 10,0 °C
og 40,0 °C (50,0°F og 104,0°F).

Du bruker enheten utendors.
Enheten skal bare brukes
innendors.

Du har holdt enheten i handen
for lenge. Legg enheten pa
bordet i rommet der malingen
foregar og la den kjole seg ned
forst.

Batterisymbo- Batteriene er utladede. Bytt ut
let blinker pa  de tomme batteriene med nye.
skjermen.

Displayet viser Selvtestfeil. Fjern og bytt

ErrO batteriene. Hvis feilen vedvarer,
tar du kontakt med Philips'
kundeservice i landet der du bor.

Displayet viser Stabiliseringsfeil. Vent i 30
Err2 minutter og mal igjen.

Displayet viser Lavt batteriniva. Bytt ut de
Err3 tomme batteriene med nye.

Symbolforklaring

Advarselsskiltene og -symbolene er avgjorende for
a sikre at du bruker dette produktet trygt og riktig
og for a beskytte deg og andre fra skade. Nedenfor
ser du betydningen av advarselsskiltene og -
symbolene pa etiketten og i brukerhandboken.

D’i] Symbol for «felg bruksanvisningene.

° Dette symbolet betyr at den delen av
ﬂ enheten som kommer i fysisk kontakt med
brukeren (ogsa kjent som anvendt del,
sondespiss) er av typen BF (Body
Floating) i henhold til IEC 60601-1.

(€=« Symbol for «enheten overholder kravene
til direktivet for medisinsk utstyr
93/42/EEC». 0344 referer til det varslede
organet.

og elektronisk avfall. Elektriske
avfallsprodukter skal ikke kastes sammen
med husholdningsavfall. Resirkuler der
det finnes anlegg for dette. Radfor deg
med lokale myndigheter eller
forhandleren angaende rad om
resirkulering, og se avsnittet «Resirkulering
av batteri».

E Symbol for WEEE, direktivet om elektrisk
[ |

inneholder batterier som ikke skal kastes i

Ei Dette symbolet betyr at dette produktet
vanlig husholdningsavfall (2006/66/EF).

Indikerer produsenten, som definert i EU-
direktiv 93/42/EEC.

Buetooti - Sympol for «Bluetooth-
kombineringsmerket». Enheten bruker
Bluetooth for & kommunisere.

@ Indikerer produsentens serienummer, slik
at en spesifikk medisinsk enhet kan
identifiseres.

é Symbol for kun til innendars bruk.


http://www.philips.com/support

Indikerer forsiktighet. Brukeren ma radfere
seg med bruksanvisningene for viktig
forsiktighetsinformasjon som advarsler og
forholdsregler som, av forskjellige arsaker,
ikke kan vises pa selve den medisinske
enheten.

P22 |P22: Det forste nummeret 2: Beskyttet
mot solide fremmedelementer pa 12,5 mm
® og storre. Det andre nummeret:
Beskyttet mot vertikalt fallende
vanndraper nar innkapslingen er vippet
opp mot 15°. Vertikalt fallende draper skal
ikke ha noen skadelige effekter nar
innkapslingen er vippet i noen vinkel
opptil 15° pa hver side av vertikalen.

« |ndikerer temperaturgrensene for
* oppbevaring og transport som den
medisinske enheten trygt kan eksponeres
for: =20 °C til 60 °C.

Indikerer grensene for relativ fuktighet
under oppbevaring og transport som den
medisinske enheten trygt kan eksponeres
for: 15% - 85%

Sews  Symbol for 2 ars Philips-garanti.

“4Rant

tysk) er det lisensierte symbolet for et
europeisk nettverk av industrifinansierte
systemer for resirkulering av
emballasjematerialer til forbrukervarer.

@@ Den grenne prikken ('Der Griine Punkt' pa

Elektromagnetisk straling og
immunitet

Enheten er godkjent i henhold til EMC-
sikkerhetsstandard EN 60601-1-2. Den er utformet
for & brukes i typiske hjemmemiljger.

Philips Consumer Lifestyle BV erklaerer herved at
radioutstyrstypen Bluetooth LE er i samsvar med
direktiv 2014/53/EU.

Hele teksten i EU-samsvarserklaeringen er
tilgjengelig pa folgende Internett-

adresse: www.philips.com/support

EMC-veiledning

- Qretermometeret trenger spesielle
forholdsregler med tanke pa EMC, og ma
monteres og settes i bruk i henhold til EMC-
informasjonen som er gitt i dette dokumentet.

- Tradlest kommunikasjonsutstyr, for eksempel
tradlese hjemmenettverksenheter,
mobiltelefoner, tradlese telefoner og tilherende
basestasjoner og walkie-talkier, kan pavirke
dette utstyret og bor holdes unna utstyret med
en avstand pa minst d = 3,3 meter.

Merk: Som indikert i IEC 60601-1-2:2007 for ME-
utstyr, vil en typisk mobiltelefon med en maksimal
utgangseffekt pa 2 W gi d = 3,3 m ved et
immunitetsniva pa 3vV/m.

Veiledning og produsenterklzering —
elektromagnetiske utslipp — for alt ME-
utstyr og ME-systemer

Veiledning og produsenterklzering —
elektromagnetiske utslipp

Enheten er tiltenkt for bruk i det elektromagnetiske
miljoet som er spesifisert under. Kunden eller
brukeren av enheten ma forsikre seg om at den
brukes i et slikt miljo.

Utslippstest Overhol- Elektromagnetisk

delse av miljo — veiledning
regelver-
k

RF-utslipp Gruppe 1 SCH740 bruker kun

CISPR T RF-energi til de
interne funksjonene.
Derfor er RF-
utslippene veldig
lave, og det er
usannsynlig at de vil
skape forstyrrelser i
annet elektronisk
utstyr i naerheten.

RF-utslipp Klasse B
CISPR T

Harmoniske Ikke
utslipp IEC relevant
61000-3-2

Spenningssv- Ikke
ingninger/fli- relevant
mmerutslipp

IEC

61000-3-3

Veiledning og produsenterklaering —
elektromagnetisk immunitet — for alt ME-
utstyr og ME-systemer

Veiledning og produsenterklaering —
elektromagnetisk immunitet

Enheten er tiltenkt for bruk i det elektromagnetiske
miljoet som er spesifisert under. Kunden eller
brukeren av enheten ma forsikre seg om at den
brukes i et slikt miljo.

Immun- IEC Sams- Elektromagneti-

itetste- 60601- varsni- sk miljo —

st - va veiledning
testniva

Elektro- +6 kV- +6 kV-  Gulvene bor vaere
statisk kontakt  kontakt av treverk, betong
utladni- =8 kV +8 kV eller

ng (ESD) luft luft keramikkfliser. Hvis

IEC gulvene er dekket

61000-- over med syntetisk

4-2 materiale, ma den
relative

fuktigheten vaere
pa minst 30 %.



Effektfr- 3A/m 3A/m Effektfrekvensen

ekvens for magnetiske felt

(50/60- skal vaere pa

Hz) nivaer som er

magnet- karakteristiske for

isk felt en typisk

IEC plassering i et

61000-- typisk kommersielt

4-8 eller helseklinisk
miljo.

Tabell 4 Veiledning og
produsenterklzering — elektromagnetisk
immunitet — for ME-utstyr og ME-
systemer som ikke opprettholder liv

Veiledning og produsenterklaering —
elektromagnetisk immunitet. Enheten er tiltenkt for
bruk i det elektromagnetiske miljoet som er
spesifisert under. Kunden eller brukeren av
enheten ma forsikre seg om at den brukes i et slikt
miljo.

IMMUNITET- IEC 60601 Samsvarsni-
S-test TESTNIVA va

Ledet RF 3Vrms 3Vrms

IEC 150 kHz til

61000-4-6 80 MHz

Strale-RF 3V/m 3V/m

IEC 80 MHz til 2,5

61000-4-3 GHz

Elektromagnetisk miljg — veiledning

Baerbart og mobilt RF-kommunikasjonsutstyr skal
ikke brukes naermere noen del av enheten,
inkludert kabler, enn den anbefalte avstanden
beregnet ut fra ligningen som gjelder for
frekvensen til senderen.

Anbefalt avstand:

d=12P

d =12 VP 80 MHz til 800 MHz

d=23VP 800 MHz til 2,5 GHz

nar P er den maksimale utgangseffektgraden til
senderen i watt (W) i henhold til
senderprodusenten, og d er den anbefalte
adskillelsesavstanden i meter (m).

Feltstyrkene fra fikserte RF-sendere, som avgjort
av en elektromagnetisk befaring (a), ma vaere
mindre enn samsvarsnivaet i hvert frekvensomrade
(b).

Interferens kan forekomme i naerheten av utstyr
som er markert med det folgende symbolet:

@

MERKNAD 1Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder det
hoyere frekvensomradet.

MERKNAD 2 Disse retningslinjene gjelder kanskje
ikke i alle situasjoner. Elektromagnetisk spredning
pavirkes av absorpsjon og refleksjon fra strukturer,
gienstander og mennesker.

(a) Feltstyrkene fra stasjonaere sendere, som
basestasjoner for radiotelefoner (mobile/tradlose)
og mobile radioer, amaterradioer, AM- og FM-
radiosendinger og TV-sendinger, kan ikke forutsies
teoretisk med noyaktighet. En elektromagnetisk
befaring ma tas med i betraktningen for a vurdere
det elektromagnetiske miljoet pa grunn av
stasjonaere RF-sendere. Hvis den malte feltstyrken
pa stedet hvor enheten brukes overskrider det
gjeldende RF-samsvarsnivaet ovenfor, ma enheten
observeres for & bekrefte normal drift. Hvis
unormal drift oppdages, kan det vaere nodvendig
med ytterligere tiltak, som a vende enheten eller
sette den et annet sted.

(b) Over frekvensomradet 150 kHz til 80 MHz, ma
feltstyrkene vaere pa mindre enn 3V/m.

Tabell 6 Anbefalte avstander mellom
baerbart og mobilt RF-
kommunikasjonsutstyr og ME-utstyret
eller ME-systemet — for ME-utstyr og
ME-systemer som ikke opprettholder liv

Anbefalte avstander mellom baerbart og mobilt
RF-kommunikasjonsutstyr og enheten.
Enheten er tiltenkt brukt i et elektromagnetisk miljo
der stralte RF-forstyrrelser kontrolleres. Kunden
eller brukere av enheten kan hjelpe med a
forhindre elektromagnetisk interferens ved a holde
en minimumsavstand mellom baarbart og mobilt
RF-kommunikasjonsutstyr (sendere) og enheten,
som anbefalt under, i henhold til den maksimale
utgangseffekten til kommmunikasjonsutstyret.
Avstand i henhold til senderens
frekvens (m)

Nominell, 150 kHz tiL 80 MHz tiL 800 MHz til
maksimal 80 MHz 800 MHz 25GHz
utgangsef- d=12VvP d=12vP d=23

fekt for

sender (W)

0.01 0.12 0.12 0.2
01 0.37 0.37 0.74
1 12 12 23
10 37 37 7.4
100 12 12 23

For sendere rangert med en maksimal effektutgang
som ikke er nevnt over, kan den anbefalte
avstanden d i meter (m) estimeres ved a bruke
ligningen som gjelder for senderfrekvensen, der P
er den maksimale utgangseffekten til senderen i
watt (W) i henhold til senderprodusenten.
MERKNAD 1Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder
avstanden for det hoyere frekvensomradet.
MERKNAD 2 Disse retningslinjene gjelder kanskje
ikke i alle situasjoner. Elektromagnetisk spredning
pavirkes av absorpsjon og refleksjon fra strukturer,
gienstander og mennesker.

Introduktion

Grattis till ditt inkdp och valkommen till Philips! Fa
ut mesta moijliga av den support Philips erbjuder
genom att registrera din produkt pa
www.philips.com/welcome.



Avsedd anvandning

Produkten ar avsedd for att mata temperaturen i
kroppen via horselgdngen med hjalp av en infrarod
sensor. Apparaten ar avsedd for alla aldrar i
hemmiljo.

Allmant

Den smarta érontermometern Philips Avent uGrow
har utvecklats for exakt och snabb matning av
kroppstemperaturen i 6rat.

Forskning visar att orat ar en perfekt plats for att
mata kroppstemperatur. Kroppstemperaturen
regleras av hypotalamus (Bild 2). Hypotalamus (1)
delar samma blodférsérining som trumhinnan (2).
Matresultaten kan dessutom skickas via Bluetooth®
till appen Philips Avent uGrow for diagram
uppfoljning.

Allman beskrivning (bild 1)

Skyddskapa
Infraréd sensor
Probens spets
Historikikon
Bluetooth®-ikon
Batterisymbol
Temperaturdisplay
Strombrytare
Temperaturlampring
10 Knapp for val av °C/°F
11 Batterifack

12 Batterilucka

OCoOoONOOUTA~WN —

Viktig sakerhetsinformation

Las den har viktiga informationen noggrant innan
du anvander enheten och spara sedan haftet for
framtida bruk.

Varning

/N

- Mat inte kroppstemperaturen i érat om orat ar
inflammerat eller infekterat.

- Forvara apparaten utom rackhall for barn och
husdijur for att forhindra att sma delar andas in
eller svdljs. Det ar inte sakert att ett barn kan
anvanda apparaten enligt anvisningarna i
denna anvandarhandbok. Detta ar inte en
leksak.

- Slanginte engangsbatterier i eld. Batterierna
kan explodera.

- Sattinte in apparaten i en blot horselgang efter
simning eller bad. Detta kan leda till skador pa
horselgangen.

- Anvand inte apparaten om den ar trasig eller
skadad. Anvandning av en trasig eller skadad
apparat kan leda till skador.

Varning!

A

- Anvand endast apparaten enligt beskrivningen i
den har anvandarhandboken. Anvand den inte
for andra andamal.

- Apparaten ar inte avsedd att ersatta
konsultation av lakare. Matresultaten ar endast
avsedda som referens.

- Nar apparaten anvands for att mata
temperaturen hos ett barn maste den anvandas
av en vuxen. Vuxna kan mata temperatur pa sig
sjalva.

- Vanta 5-10 minuter innan du anvander
apparaten om du har rengjort érat.

- Oronvax i horselgdngen kan leda till felaktiga
matningar. Se till att horselgangen ar ren innan
du anvander apparaten.

- Du far aldrig ta isar, reparera eller byta ut nagon
del av apparaten.

- Forvarainte apparaten vid extrema
temperaturer (under -20 °C/-4 °F eller dver
60 °C/140 °F) eller i extrem luftfuktighet (under
15 % RH eller dver 85 % RH). Det kan leda till
felaktiga matningar.

- Seftill att halla den infrardda sensorn torr, ren
och hel for att sakerstalla korrekta matningar.

- Vidror inte och blas inte pa den infraroda
sensorn. En smutsig infraréd sensor kan leda till
felaktiga matningar.

- Rengor aldrig apparaten med slipande
rengoringsmedel, thinner eller bensin och sank
inte ned den i vatten eller andra vatskor.

- Om temperaturen i forvaringsutrymmet skiljer
sig fran temperaturen pa platsen dar matningen
utgors bor du vanta minst 30 minuter innan du
anvander apparaten.

- Om duinte ska anvanda apparaten under en
langre tid rekommenderar vi att du tar ur
batterierna fore forvaring. Det gors for att
forhindra eventuella skador till foljd av lackage
fran batterierna. Om batterierna lacker ska de
tas bort forsiktigt och bytas ut mot nya.

Overensstammelse med standarder

- Apparaten uppfyller relevanta standarder for
denna typ av medicinsk apparat i Klass lla for
hemmabruk.

- Den har Philips-apparaten uppfyller alla
tillampliga standarder och regler gallande
exponering for elektromagnetiska falt och foljer
EN 60601-1-2

- Delar som har kontakt med huden (ABS, TPU,
metall) foljer 1ISO 10993-5 och ISO 10993-10.
Cytotoxicitet, sensibilisering och irritation
uppfyller kraven.

- Baserat pa aktuell vetenskap och teknik ar
andra potentiella reaktioner ej kanda.

Resultat av klinisk validering:

Patienternas Al A2 B C
aldersgrupp

Driftlage Justerat lage

Maétplats Ora

Referens- Ora

plats

Klinisk -0.020 -0.033 -0.014 -0.016
avvikelse

(Acb)



Granser for 0.203 0195 0198 0.199
overens-

stammelse

(LA)

Klinisk 0.0770
upprep-

ningsbarhet

(ar)

Teckenfonster
Sym- Beskrivning Forklaring
bol

Historikikon  Teckenfénstret visar det
senaste matresultatet
nar apparaten satts pa.

Bluetooth®-  Apparaten anvander
ikon Bluetooth® for
kommunikation.

*

1T Batterisym- Batter}'symbol som visar
bol batteriets status.

Batteristatusindikatorer

Batteriet fulladdat

Om batteriet &r fulladdat visar batterisymbolen ett
fullt batteri (Bild 3).

Lag batteriniva

Om batteriet haller pa att laddas ur visar
batterisymbolen ett ndstan tomt batteri (Bild 4).
Om 2 x 1,5V AAA, 700 mAh-batterier anvands kan
500 matningar goras (23 +5°C, 50 = 20 % RH).

Komma i gang

Batterierna (2 x 1,5 V AAA) medfoljer apparaten. Ta
bort batteriremsan fran batterifacket fore forsta
anvandningstillfallet.

Skjut tillbaka batteriluckan tills den lases pa plats
(Bild 18).

Parkoppla termometern med
mobilenheten

Philips Avent smart 6rontermometer har

Bluetooth®. Ladda ned appen Philips Avent uGrow

fran App Store eller Google Play. Anvand sokordet:

Philips Avent uGrow. Appen Philips Avent uGrow

finns for i0OS 8.1+ och Android 4.4+.

1 Ladda ned appen Philips Avent uGrow till
mobilenheten, folj stegen for att skapa ett konto
och lagg till termometern.

Obs! Se till att appen Philips Avent uGrow ar
aktiv och att Bluetooth pa mobilenheten &r pa
nar parkopplingen pagar.

2 Folj anvisningarna i appen.

- Appen identifierar termometern och borjar
parkoppla.

Obs! Bluetooth-ikonen tands nar termometern ar

ansluten till mobilenheten.

Obs! Termometern stangs av automatiskt efter 30
sekunder utan aktivitet.

- Om du behover mer information om
parkoppling med mobilenheten kan du ga in pa
www.philips.com/earthermometer

Obs! Personliga halsodata kan bara skickas nar
appen Philips Avent uGrow ar aktiv.

Rengobra den infrar6da sensorn

Det ar viktigt att kontrollera att den infraroda
sensorn ar ren for att fa korrekta matningar.
Anvand en bomullspunne for att rengéra den
infrard6da sensorn.

Anvisningar finns i kapitlet Rengoring och férvaring.
Vanta 5—-10 minuter efter rengéring innan du
anvander apparaten.

Rengora 6rat

Oronvax i horselgangen kan leda till felaktiga
matningar. Se till att horselgangen ar ren innan du
anvander apparaten.

Rengor horselgangen forsiktigt. Vanta 5—10 minuter
innan du anvander apparaten om du har rengjort
orat.

Aterstalla termometern

Om du trycker pa knappen for val av °C/°F pa sidan
av termometern i mer an 10 sekunder raderas alla
matningar fran apparaten och alla installningar
atergar till fabriksinstallningarna.

Mattemperatur

Tips for korrekt matning

Yttre faktorer kan paverka kroppstemperaturen. |
foljande fall ska du vanta minst 30 minuter innan
du mater temperaturen:

- Nar du har legat pa orat

- Nar du har haft éronen 6vertackta

- Nar du har utsatts for mycket laga eller mycket
hoga temperaturer

- Nar du har simmat eller badat

- Om du anvander éronproppar eller hérapparat
ska dessa tas bort forst

Vi rekommmenderar att du inte anvander apparaten

under foljande omstandigheter eftersom det kan

leda till felaktiga matningar:

- Nar temperaturen i forvaringsutrymmet skiljer
sig fran temperaturen pa den plats dar
matningen gors. | detta fall bor du vanta
minst 30 minuter innan du anvander apparaten.

- Om du anvander 6rondroppar eller annan
medicin i éronen. | detta fall bér du mata
temperaturen i det 6ra som inte behandlas (om
nagot).

Kroppstemperatur

Normal kroppstemperatur varierar. En persons
normala temperatur sjunker ofta med aldern.
Foljande tabell visar normala temperaturintervall
efter alder.

Intervallet for normal kroppstemperatur varierar
mellan olika manniskor och kan paverkas av
manga faktorer, t.ex. tidpunkt pa dagen,
aktivitetsniva och kanslor.

Alder Temperaturi Temperatur i
°Celsius °Fahrenheit



0-2ar 36,4-38,0 °C 97,5-100,4 °F

3-10ar 36,1-37,8 °C 97,0-100,0 °F
1-65 ar 359-376°C 96,6-99,7 °F
>65ar 35,8-375°C 96,4-99,5°F

Kalla: Chamberlain, J.M., et al., Determination of
Normal Ear Temperature with an Infrared Emission
Detection Thermometer, Annals of Emergency
Medicine, January 1995, Vol. 25, pp. 15-20.

Utféra en matning

Obs! Se till att probens spets pa apparaten ar ren
innan matningen utfors.

1 Ta bort skyddskapan innan du anvander
apparaten (Bild 6).
2 Satt pa apparaten genom att trycka pa
strombrytaren.
- Teckenfonstret visar det senaste
matresultatet och historikikonen.
3 Halli ytterorat och dra det forsiktigt mot
bakhuvudet for att rata ut horselgangen.
- Barnunder 1ars alder: Hall i ytterérat och
dra det forsiktigt rakt bakat (Bild 7).
- Barnfran 1ar och uppat: Hall i ytterdrat och
dra det forsiktigt uppat och bakat (Bild 8).
4 Forin probens spets mycket forsiktigt och
langsamt i horselgangen (Bild 9).
- Se till att probens spets pekar rakt mot
trumhinnan nar du haller i den (Bild 10).
- Foralltid in probens spets i samma o6ra, i
samma riktning och med samma djup.

Obs! Matningsresultatet blir felaktigt om
probens spets inte pekar rakt mot trumhinnan
(Bild 11).

Obs! En temperaturmatning som gors i hoger
ora kan skilja sig fran en matning i vanster 6ra.

5 Tryck pa strombrytaren for att starta matningen

(Bild 12).

- Nar matningen ar klar hors tva pipsignaler.

6 Ta bort probens spets fran horselgangen (Bild

13).

- | teckenfonstret visas den uppmatta
temperaturen. Temperaturlampringen runt
strombrytaren lyser rod, beroende pa
matresultatet.

Obs! Temperaturdisplayen pa apparaten visar
matresultatet i 30 sekunder eller tills du gor en ny
matning.

Obs! | termometerns topp finns en varmesensor.
Efter en matning behéver termometern en kort
stund (ca 6 sekunder) att stabilisera varmesensorn
for att sakerstalla att nasta matning blir korrekt.
Under de 6 sekunder detta tar ar det inte mojligt att
paborija en ny matning. Nar termometern ar klar for
en ny matning slacks bakgrundsbelysningen. Om
du forsoker mata flera ganger inom 6 sekunder ger
termometern ifran sig en ljudsignal i form av tre
korta, pa varandra féljande pipljud. Dessa innebar
att ingen matning har gjorts. Om detta hander bor
du vanta nagra sekunder och sedan forsoka igen.

Temperaturlampring

Den har apparaten har en temperaturlampring runt
strombrytaren (Bild 14).
Efter matningen kan ringen lysa rod, beroende pa
den uppmatta temperaturen.
- Nar temperaturlampringen lyser réd ar den
uppmatta temperaturen mellan 38,0 °C
(100,4 °F) och 42,9 °C (109,2 °F)

Skicka och visa personliga matresultat i

appen

1 Starta appen Philips Avent uGrow, ga till
avsnittet Temperatur (Temperature) och
aktivera Bluetooth pa mobilenheten.

2 Bluetooth-symbolen tands i termometerns
teckenfonster for att visa att den ar ansluten till
mobilenheten.

- Nar anslutningen ar klar kommer matresultaten
att skickas till mobilenheten automatiskt via
Bluetooth. Om du behéver mer information om
hur du skickar matresultat till appen kan du ga
in pa www.philips.com/earthermometer.

- Om datadverforingen lyckas visas matresultaten
i appen Philips Avent uGrow och dar inte langre
tillgangliga i termometern.

- Tid och datum foér varje matning visas i appen
Philips Avent uGrow.

Ta ur/satta i batterier

Nar batterierna ar nastan urladdade visar
teckenfonstret en blinkande batterisymbol och
texten "bAtt' (Bild 15).

Nar symbolen for lag batteriniva visas

i teckenfonstret (Bild 4) eller om apparaten inte

fungerar alls ska batterierna bytas ut sa snart som

moijligt. Apparaten anvander 2 x 1,5V AAA-
batterier.

Information férsvinner nar batterierna ar helt slut

eller tas ur termometern.

1 Skjut batteriluckan nedat for att 6ppna
batterifacket och ta bort de tomma batterierna
(Bild 16).

2 Sattitva nya batterier i batterifacket enligt
polaritetsmarkeringarna i facket. Tryck ned
batterierna tills de hamnar pa plats med ett
klickljud (Bild 17).

3 Skjut tillbaka batteriluckan tills den lases pa
plats (Bild 18).

Stilla in mattenheten

Du kan vélja antingen Celsius (°C) eller Fahrenheit

(°F) for att mata temperatur.

1 Satt pa apparaten.

2 Hall knappen for val av °C/°F intryckt i 3
sekunder for att andra mattenhet (Bild 19).

Rengoring och forvaring

VAN Varning! Utsatt inte apparaten fér extrema
temperaturer (under -20 °C/-4 °F eller 6ver

60 °C/140 °F), extrem luftfuktighet (under 15 % RH
eller over 85 % RH), direkt solljus eller stotar. Det
kan leda till felaktig funktion.



Anvand en bomullspinne for att rengdra den

infrar6da sensorn.

1 Fukta bomullspinnen med nagra droppar
alkohol och torka av ytan pa den infraroda
sensorn forsiktigt med spetsen (Bild 20).

2 Torka genast ytan torr med en ren
bomullspinne.

3 Anvand en torr och ren trasa for att rengéra
resten av apparaten (Bild 21).

4 Forvara apparaten pa en ren och torr plats i
rumstemperatur.

Kalibrering

Apparaten kalibrerades vid tillverkningstillfallet. Om
apparaten anvands enligt anvisningarna kravs
ingen regelbunden omkalibrering. Om du nagon
gang tvivlar pa matningens exakthet kan du
kontakta kundtjansten i ditt land.

Forsok inte att andra eller ta isar apparaten.
Termometerns forvantade livslangd ar 2 ar.

Specifikationer
Spanning 2 x AA ej laddningsbara batterier

Intervall for 32,4°C-42,9 °C/90,3 °F-109,2 °F
temperatur-
matning

Exakthet for  +0,2°C (0,4 °F) inom intervallet
matning i érat 32,4°C-42,9°C (90,3 °F-109,2 °F)

Matt 134 (L) x 37 (B) x 27 (D) mm

Vikt Cirka 54,6 g (utan batteri)

Driftforhal- 10,0'C—40,0°C (50,0 °F-104,0 °F)
landen med en relativ luftfuktighet pa
15 %—85 %, 86 kPa till 106 kPa

Forvarings- -20°'C-60°C (-4 °F-131°F) med en
och relativ luftfuktighet pa 15 %—85 %,
transportfor- 86 kPa till 106 kPa

hallanden

Frekvens- 2 402-2 480 MHz

band

Modulation GFSK

Effektiv Max. +5 dBm
utstralad

effekt

Bestilla tillbehor

Du kan kopa tilloehér och reservdelar pa
www.shop.philips.com/service och hos din lokala
Philips-aterforsaljare. Du kan aven kontakta Philips
kundtjanst i ditt land (kontaktuppgifter hittar du i
garantibroschyren).

Atervinning

- Den har symbolen betyder att produkten inte
ska slangas bland hushallssoporna
(2012/19/EU) (Bild 22).

- Den har symbolen visar att produkten
innehaller engangsbatterier som inte far slangas
bland de vanliga hushallssoporna
(2006/66/EG) (Bild 23).

- Folj ditt lands regler for atervinning av elektriska
och elektroniska produkter och batterier. En
korrekt hantering bidrar till att forhindra negativ
paverkan pa miljé och halsa.

Ta ur engangsbatterier

Ta ur engangsbatterier enligt anvandarhandbokens
anvisningar om hur du satter i och/eller tar ur
batterier.

Ta alltid ut férbrukade engangsbatterier ur
apparaten. Vidta nédvandiga
sakerhetsatgirder nar du kasserar batterier.

Garanti och support

Om du behéver information eller support kan du
bestka www.philips.com/support eller lasa den
internationella garantibroschyren.

Om du behover mer information om appen kan du
besdka www.philips.com/earthermometer

Felsokning

Det har kapitlet sammanfattar de vanligaste
problemen som kan uppsta med apparaten. Om
du inte kan l6sa problemet med hjalp av
informationen nedan kan du bestka
www.philips.com/support och ldsa svaren pa
vanliga fragor eller kontakta kundtjansten i ditt
land.

Problem Moijlig orsak och losning

Apparaten Batterierna ar slut. Byt ut
reagerar inte batterierna.

eller aterstalls

automatiskt

nar jag drar ut

batteriremsan.

Batteriets poler ar placerade at
fel hall. Ta ur batterierna och satt
i dem pa ratt satt.

Batterierna far inte ordentlig
kontakt. Ta ur batterierna och
satti dem pa ratt satt.

Den uppmatta temperaturen ar
lagre an 32,4 °C/90,3 °F eller
hogre an 42,9 °C/109,2 °F. Folj
anvisningarna i
anvandarhandboken for korrekta
matningar.

Det ar fel pa apparaten.
Kontakta Philips kundtjanst i ditt
land.

Temperaturen ligger utanfor
matintervallet. Anvand
termometern under
rekommenderade
driftforhallanden.


http://www.philips.com/support

Problem Moijlig orsak och losning

Termometern  Den infrardéda sensorn ar inte
verkar visa fel tillrackligt ren. Rengor den

eller infrar6da sensor med en
matningarna bomullspinne enligt
verkar anvandarhandboken.
tveksamma.

Se till att termometern pekar i
ratt riktning mot trumhinnan (Bild
10). En felaktig position (Bild 11)
kan leda till felaktiga
matningsresultat. Se till att du
har last anvandarhandboken och
vet hur apparaten anvands pa
ratt satt.

Rummets temperatur ar for lag
eller for hog. Anvand
termometern vid
rumstemperaturer mellan 10,0 °C
och 40,0 °C (50,0 °F och

104,0 °F).

Du anvander apparaten
utomhus. Apparaten &r endast
avsedd for inomhusbruk.

Du har hallit i apparaten for
lange. Lagg apparaten pa bordet
i det rum dar matningen ska
goras och lat den svalna forst.

Batterisymbo- Batterierna ar slut. Byt ut
len blinkar i batterierna mot nya.
teckenfonstret.

| Sjalvtestfel. Ta bort och byt ut

teckenfonstret batterierna. Kontakta Philips

visas ErrO kundtjanst i ditt land om felet
kvarstar.

| Stabiliseringsfel. Vanta 30
teckenfonstret  minuter och mat igen.
visas Err2

| Lag batteriniva. Byt ut
teckenfonstret batterierna mot nya.
visas Err3

Forklaring av symboler

Varningsmarkeringar och symboler ar viktiga for att
se till att du anvander den har produkten pa ett
sakert och korrekt satt och for att skydda dig och
andra fran skador. Nedan visas betydelsen for
varningsmarkeringar och symboler pa etiketten och
i anvandarhandboken.

[:E] Symbol for "folj bruksanvisning".

. Den har symbolen betyder att den del av
ﬂ apparaten som har fysisk kontakt med
anvandaren (aven kallad tillampad del,
probens spets) ar av typ BF (Body
Floating) i enlighet med IEC 60601-1.

C€x« Symbol for "enheten foljer Radets direktiv
93/42/EEG om medicintekniska
produkter". 0344 avser det anmalda
organet.

Symbol for WEEE, hantering av elektriskt
ﬁ och elektroniskt avfall. Elektriskt avfall ska
m=mm INte kasseras med hushallssopor. Lamna
in for atervinning. Fraga lokala
myndigheter eller aterforsaljaren om rad
gallande atervinning och se kapitlet
"Atervinning av batteri".

innehaller batterier som omfattas av EU-
direktivet 2006/66/EG och inte far
slangas bland hushallssoporna.

Ei Den har symbolen betyder att produkten

Radets direktiv 93/42/EEG av den 14 juni

I Visar tillverkaren, enligt definitionen i
1993 om medicintekniska produkter.

Buetooth - Symbol for "Bluetooth Combination-
market". Apparaten anvander Bluetooth
for kommunikation.

Anger tillverkarens serienummer sa att en
viss medicinsk enhet kan identifieras.

Symbol for endast for inomhusbruk.

Anger forsiktighet. Anvandaren bor lasa
bruksanvisningarna for viktig information
om forsiktighet, t.ex. varningar och
sakerhetsforeskrifter som av olika
anledningar inte kan visas pa sjalva
apparaten.

>0 i

P22 IP22: Den forsta siffran 2: Skyddad mot
frammande foremal pa 12,5 mm & och
storre. Den andra siffran: Skyddad mot
vertikalt fallande vattendroppar nar holjet
lutas upp till 15°. Vertikalt fallande droppar
ska inte ha nagon skadlig effekt nar holjet
lutas i en vinkel upp till 15° at nagot hall
mot det vertikala planet.

< Anger granser for férvarings- och
/Y transporttemperatur som den medicinska
enheten kan utsattas for pa ett sakert satt:
-20 °C till 60 °C.

Anger granser for relativ luftfuktighet vid
forvaring och transport som den
medicinska enheten kan utsattas for pa ett
sakert satt: 15% - 85%

e Symbol for Philips 2-ariga garanti.

tyska) ar en licenssymbol for ett
europeiskt natverk med
branschfinansierade system for
atervinning av forpackningsmaterial till
konsumentprodukter.

‘0@7 Den grona punkten ("Der Griine Punkt" pa

Elektromagnetisk stralning och
immunitet

Apparaten har godkants enligt EMC-
sakerhetsstandard EN 60601-1-2. Den har
utformats for anvandning i normala hemmiljoer.



Philips Consumer Lifestyle BV intygar harmed att
radioutrustningen av typen Bluetooth LE
overensstammer med direktivet 2014/53/EG.
Hela texten i EG-forsakran om dverensstammelse
finns pa foljande internetadress:
www.philips.com/support.

EMC-vagledning

- Orontermometern kraver sarskilda
forsiktighetsatgarder gallande EMC och maste
installeras och anvandas i enlighet med EMC-
informationen i detta dokument.

- Tradloés kommunikationsutrustning som tradlosa
hemnatverksenheter, mobiltelefoner, sladdlosa
telefoner och deras basstationer och walkie-
talkies kan paverka denna utrustning och bor
hallas pa ett avstand pa minst d = 3,3 m fran
utrustningen.

Obs! Enligt IEC 60601-1-2:2007 for ME-utrustning

ger en normal mobiltelefon med en maximal

uteffekt pa 2 W ett varde pa d = 3,3 m vid en

immunitetsniva pa 3 V/m.

Vagledning och tillverkarens deklaration
— elektromagnetisk stralning — for all ME-
utrustning och ME-system

Vagledning och tillverkarens deklaration —
elektromagnetisk stralning

Apparaten ar avsedd for anvandning i den
elektromagnetiska miljo som anges nedan. Kunden
eller apparatens anvandare bor se till att den
anvands i en sadan miljo.

Stralnings- Over- Elektromagnetisk
test ens- miljo — vagledning
stam-
melse

RF-stralning  Grupp 1 SCH740 anvander

CISPR T endast RF-energi for
interna funktioner.
Den avgivna RF-
stralningen ar darfor
mycket lag och
enheten orsakar
troligen inga
storningar i
elektronisk utrustning
i dess narhet.

RF-stralning  Klass B
CISPR T

Overtonsut-  Inte
slapp IEC tillampligt
61000-3-2

Spannings- Inte
forandring- tillampligt
ar/flimmer

IEC

61000-3-3

Vagledning och tillverkarens deklaration
— elektromagnetisk immunitet — for all
ME-utrustning och ME-system

Vagledning och tillverkarens deklaration —
elektromagnetisk immunitet

Apparaten ar avsedd for anvandning i den
elektromagnetiska miljo som anges nedan. Kunden
eller apparatens anvandare bor se till att den
anvands i en sadan miljo.

Immu- Testni- Over- Elektromagne-

nitets- vafér ens- tisk miljé —
test IEC stam- vagledning

60601 melse-

niva

E- +6 kV +6 kV Golvet bor vara
lektrosta kontakt kontakt tra, betong eller
tisk +8 kV +8 kV klinker. Om golven
urladd-  luft luft ar tackta med
ning syntetiska material
(ESD) bor den relativa
IEC luftfuktigheten
61000-- vara minst 30 %.
4-2
Effekt- 3 A/m 3A/m  Effektfrekvensens
frekvens magnetfalt bor
(50/60 ligga pa nivaer
Hz) som ar
magnet- karakteristiska for
falt IEC en normal plats i
61000-- en normal
4-8 kommersiell miljo

eller sjukhusmiljo.

Tabell 4 Vagledning och tillverkarens
deklaration — elektromagnetisk
immunitet — for ME-utrustning och ME-
system som inte ar livsuppehallande

Vagledning och tillverkarens deklaration —
elektromagnetisk immunitet. Apparaten ar avsedd
for anvandning i den elektromagnetiska miljo som
anges nedan. Kunden eller apparatens anvandare
bor se till att den anvands i en sadan miljo.

IMMUNI- TESTNIVA FOR Overens-

TETSTEST IEC 60601 stammelse-
niva

Ledningsbun- 3V RMS 3V RMS

den RF 150 kHz till

IEC 80 MHz

61000-4-6

Utstralad RF 3V/m 3V/m

IEC 80 MHz till 2,5

61000-4-3 GHz

Elektromagnetisk milj6 — végledning

Barbar och mobil RF-kommunikationsutrustning
ska inte anvandas narmare nagon del av
apparaten, inklusive kablar, an det
rekommenderade avstandet berdknat med
ekvationen som galler for sandarens frekvens.
Rekommenderat avstand:

d=12P

d =1.2P 80 MHz till 800 MHz

d =23 VP 800 MHz till 2,5 GHz

dar P ar den hogsta markeffekten for séndaren i
watt (W) enligt sandarens tillverkare och d ar det
rekommenderade avstandet i meter (m).
Faltstyrkor fran fasta RF-sandare, vilket faststalls
med en elektromagnetisk undersdkning (a), ska



vara mindre an éverensstammelsenivan i varje
frekvensomfang (b).

Storningar kan uppsta i narheten av utrustning som
har méarkts med féljande symbol:

©

ANM. 1Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre
frekvensomfanget.

ANM. 2 Dessa riktlinjer galler eventuellt inte i alla
situationer. Elektromagnetisk spridning paverkas av
absorption och reflektion fran ytor, féoremal och
manniskor.

(@) Faltstyrkor fran fasta sandare, t.ex. basstationer
for radio, (mobil/sladdlosa) telefoner och
komradio, amatorradio, AM- och FM-
radiosandningar och TV-sandningar gar inte att
forutspa teoretiskt med sakerhet. En
elektromagnetisk undersokning bor dvervagas for
att bedoma den elektromagnetiska miljon till folid
av fasta RF-sandare. Om den uppmatta faltstyrkan
pa den plats dar apparaten anvands dverskrider
tillampliga RF-6verensstammelsenivaer ovan bor
apparaten kontrolleras sa att den fungerar normalt.
Om det finns tecken pa onormal funktion kan
ytterligare atgarder behdva vidtas, t.ex. att rikta om
eller flytta apparaten.

(b) Over frekvensomfanget 150 kHz till 80 MHz ska
faltstyrkorna vara mindre an 3 V/m.

Tabell 6 Rekommenderat avstand mellan
barbar och mobil RF-
kommunikationsutrustning och ME-
utrustning eller ME-system — fér ME-
utrustning och ME-system som inte ar
livsuppehallande

Rekommenderat avstand mellan barbar och mobil
RF-kommunikationsutrustning och apparaten.
Apparaten ar avsedd fér anvandning i en
elektromagnetisk miljo¢ dar utstralad RF-storning ar
kontrollerad. Kunden eller anvandaren av
apparaten kan hjalpa till att férhindra
elektromagnetiska storningar genom att
uppratthalla ett minsta avstand mellan barbar och
mobil RF-kommunikationsutrustning (sandare) och
apparaten efter det som rekommenderas nedan,
enligt hogsta uteffekt for
kommunikationsutrustningen.

Avstand enligt sandarens

frekvens (m)

Hogsta 150 kHz till 80 MHz 800 MHz
markeffekt 80 MHz till 800 till 2,5 GHz
for d=12VP MHz d=23
sandare d=12VP

(W)

0.01 0.12 0.12 0.2

0.1 0.37 0.37 0.74

1 12 12 23

10 37 37 74

100 12 12 23

For sandare med en hogsta markeffekt som inte
finns med ovan kan det rekommenderade
avstandet d i meter (m) beraknas med hjélp av
ekvationen som galler fér sandarens frekvens, dar
P ar hogsta markeffekt for sandaren i watt (W)
enligt sandarens tillverkare.

ANM. 1Vid 80 MHz och 800 MHz galler avstandet
for det hogre frekvensomfanget.

ANM. 2 Dessa riktlinjer galler eventuellt inte i alla
situationer. Elektromagnetisk spridning paverkas av
absorption och reflektion fran ytor, foremal och
manniskor.
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