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mmm | ntroduction e———————

The Philips Avent milk storage bags offer a safe

and convenient way to collect your precious breast
milk. They are made of dual-layer, reinforced plastic
and have a strong seal, to ensure your milk remains
protected while being stored. A wide and sturdy
opening ensures safe and easy filling and pouring.
For ultimate hygiene, every bag comes presterilised
with a tamper-evident seal.

= [ mportant ————

Read this user manual carefully before you use the
milk storage bags and save it for future reference.

Warning

- Keep the milk storage bags out of the reach
of children.

- Always check the temperature of the milk
before you feed your baby.

- To prevent the milk from overheating, do not
defrost the milk storage bag with breast milk in
the microwave, in freshly boiled water or in a
bottle warmer.

Caution

- The milk storage bags are intended for one-
time use only.

- Thoroughly wash your hands before you fill
and empty the milk storage bags.

- The actual amount of milk in the bag may deviate
slightly from the level indications on the bag.

- Never refreeze breast milk or add fresh breast
milk to already frozen breast milk.

- You can store the milk storage bag in the
refrigerator for up to 48 hours (not in the door)
or in the freezer for up to 3 months.

mmFilling the milk storage bagm————

Open the milk storage bag by tearing off the
tamper-evident seal at the top of the milk
storage bag. Keep the torn-off seal away from
children and dispose of it safely. (Fig.2)

To open the bag, place your thumbs inside
the plastic above the zip and gently pull both
sides apart (Fig. 3)

Pour the expressed milk into the bag. Do not
fill the bag beyond the 180ml/60z level, as
breast milk expands when frozen (Fig. 4).

Carefully remove excess air by flattening the
part of the bag above the milk.

Seal the bag by closing the zip (Fig. 5).

A Use a pen to write down the date of
expression and other information on the
labelling area. Do not write on the filling part
to prevent puncturing the bag (Fig. 6).

mm Defrosting breast milk n———

To defrost breast milk overnight, place the milk
storage bag in the refrigerator. To defrost breast
milk prior to feeding, place the milk storage bag in
warm water.

mmm Pouring milk from the milk storage bagmm

Tear off the labelling area to eliminate
potential contamination of the breast milk
during pouring (Fig. 7).

To open the bag, place your thumbs inside
the plastic above the zip and pull both sides
apart (Fig. 8).

Hold the bag by the zip and pour the milk
into a container (Fig. 9).

Tip: Lightly squeeze the zip to make pouring easier.

Throw away the milk storage bag after use.
Do not reuse the milk storage bag.

To heat the milk, place the container with
defrosted milk in a bottle warmer or in a
bowl of hot water.

Note:Always discard any breast milk that is left over
at the end of a feed.

mm Guarantee and support———————

If you need information or support, please visit
www.philips.com/support.

EAAHNIKA

mm Eloaywy) m——

Ol oakouheg amobrikeuong yahakTog Philips
Avent TipoodEpouv €vav aodalr) Kal eUKoAo
TPOTTO OUAOYT|G TOU TTOAUTLIOU UNTPLKOU

oag yahakToc. Eival kataokeuaouéveg armo
EVIOXUMEVO TTAAOTIKO OLTTANG €TTIOTPWONG Kal
OlaBETOUV LOYUPT| OTEYAVOTTOINON, WOTE Va
TIAPApEVEL TO YAAA 0ag TTPOOTATEUEVO KATA
™V anofrjkeuor| Tou. Xaprn oTo TIAQTU Kal
avBeKkTIKO Avolyua, UTTopEiTe va yepileTe Kal va
adeldaleTe TIG OAKOUAEG e aodAlEld KAl EUKOALQ.
la améAuT uylelvn, kaBe oakoUAa eivatl TTpo-
arooTelpwilévn e odpayida aodaleiag.
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AiafaoTe autd To £YXELPIOIO XPMONG TIPOTEKTIKA
TIPLV XPNOLOTIONOETE TIG OAKOUAEG arobrKeuong
YAAaKTOG Kat GUAAGETE TO yid MEMOVTIKT) avadopd.

Mposidorroinon

- AlaTnpnoTE TIG OaKoUAEG ammobrikeuong
YAAGKTOG pakpld amo matdid.

- Na eAéyyeTe mavta ) Beppokpacia Tou
YAAAKTOG TTPLV TaAloeTe TO WO Oag.

- Tia va amodiyete TV UttepBEPLAVON ToU YaAa-
KTOG, INV artoPUYETE T OAKOUAQ |E TO UNTPLKO
YAAa oTo GOUPVO HIKPOKUNATWY, OE VEPO TTOU
HOAIG €Ppace 1) ot BeppavTmpa Pmurepo.

Mpoooxn

- Ol oakoUAeg amobrikeuong YAAakTog
TpoopifovTal yia pia xprion Hovo.

- T\UveTe KaAa Ta X€pla oag oLV YEUIOETE Kal
aO€elAoETE TIC OAKOUAEG aTTOBNKeEUONG YAAQKTOC,

- Hmpaypatikni moodmTa YAAAKTOg OTn
oakoUAa prmopet va armokAivel ehadpa armo
TIG evOeilelg oTABUNG.

- [loTé pnv emavauyete uNTPLKO YAAa Kat
HNV TTPOCBETETE PpEoKo PNTPLKO YAAa o€
Nnon katePuypevo.

- Mrmopeite va amobnkeloeTe TN oakoUAa
amobnkeuong yahakTog oTo Yuyeio yia
£we kal 48 wpeg (0L oTnV TTOPTA) 1) OTOV
KaTapukTn yid €wg Kat 3 Urves.

mm [ épiopa Tng ocakouAag amodnkeuong
YAAGQKTOG H

Avoi&Te TN cakoUAa amobrikeuong
yahakTog okilovrag T odppayida
acdaleiag oTo EMAVW PEPOG. AlaTnPrOTE
TN okiopevn odpayida pakpla amo madia
kat meragre 11 ota okoumidia. (Eik.2)

lMa va avoifete T cakoUAa, ToToBeTOTE TOUG
QVTIXEPEG 0AG HECA OTO TTAACTIKO ETTAVW
amoé To peppoudp kat TpaPnéte amaha Tig Sto
akpeg woTe va Tig dlaxwpioete. (Eik. 3)

Ad¢cldoTe To Yaha oTn cakoUAa. Mnv
YEUIOETE TN 0akoUAa TEPICCOTEPO ATO TN
otabun 180 ml/6oz, emreidn| To unTpIkd yaia
SiaoTéNeTal o6Tav maywoel (Eik. 4).

AdalpéoTe TPOCEKTIKA TOV aépa Tou
TTEPLOCEUEL LOWWVOVTAG TO TUAHA TNG
oakoUAag emavw amo To ydha.

YpayioTe T cakoula kAeivovTag To
deppouap (Ew. 5).

A XpnoomooTe GTUAS Yia Va ONUEIWOETE TNV
nHepopnvia eaywyng kat aMeg TAnpodopieg
oTny eTikéTa. My ypayete mavw otnv
Treploxn) Otou amoBnkeveTal To yaka, woTe va
pnv Tputmoel 1) oakoUAa (Eik. 6).

mmATTOPUEN PINTPIKOU YAAAKTOG m—
[a va armouéeTe To UNTPLKS YaAa To Bpady,
TomoBeTr|OTE TN 0akoUAa amobrikeuong YahakTog
oto Yuyeio. ['ta va amoPu&eTe TO UNTPLKO YAAQ
Tplv arod To TAlopa, TomoBeToTe T oakouAa
armoBnKeuong YAaAakTog o€ (eaTod vePO.

mmAdciacpa YAAakTog amo T cakouAa
amofnKeuong YAAAKTOGC m——

Kéyre v eTikéTa, woTe va gioTe oiyoupol
OTL To UNTPIKO Yaha Sev Ba £pbel o emadr) pe
pkpopia 6tav adeiaocete T oakoula (Eik. 7).

MNava (Ew.8)

avoi&eTe ™ oakoUAa, TOTTOBETMOTE Toug
avTiXEpEG 0ag Péoa OTO TTAAOTIKO ETTAVW ATTo TO
deppoudp kal Tpafnére Tig SUO AKPEG WOTE Va TIG
dlaywploeTe.

KpatoTe T cakolAa amd To peppouap
kat adeldoTe To yaha oe éva doxeio (Eik. 9).

ZupPoun: MiéoTe amala To peppouvdp yia va
dLeukoAuveTe To adelaopa.

MeTa tn xprion, meTalTe TN cakouAa
amoBrKkeuong YAAAKTog Kat unyv Tnv
EavaypnolloTToIoETE.

lMa va eotavere To yaAa, TomoBeToTE TO
Soxelo e To amouypevo yaha ot éva Bsppa-
VTT|PA PTTUTIEPO T) OF £va UTTOA LE KAUTO VEPO.

Znueiwon: Navra amoppintete To yaka mou
améyewve oTo TENOG ToU Taloparog.
mmEyyiunon kat utroo T pLEn ———

Av xpetaleote uttooTnpLén 1) TTAnpodopieg,
emokepTeiTe T OleUBuvon www.philips.com/
support.

ESPANOL

= Introduccion m——————

Las bolsas de almacenamiento de leche de Philips
Avent ofrecen una forma segura y cdmoda de
recoger la preciada leche materna Estdn fabricadas
con plastico reforzado de doble capa vy tienen un
sellado resistente para garantizar que la leche se
mantiene protegida mientras estd almacenada.

La sélida y amplia abertura garantiza un llenado

y un vertido faciles y seguros. Para una higiene
definitiva, cada bolsa viene ya esterilizada con un
sellado a prueba de manipulacion.

—Importante_

Antes de usar las bolsas de almacenamiento de
leche, lea atentamente este manual de usuario y
consérvelo por si necesitara consultarlo en el futuro.

Advertencia

- Mantenga las bolsas de almacenamiento de
leche fuera del alcance de los nifios.

- Compruebe siempre la temperatura de la
leche antes de dérsela al bebé.

- Para evitar que la leche se caliente en exceso,
no descongele la bolsa de almacenamiento de
leche en el microondas, en agua recién hervida
o en un calientabiberones.

Precaucién

- Las bolsas de almacenamiento de leche se han
disefiado para un solo uso.

- Lévese bien las manos antes de llenar y vaciar
las bolsas de almacenamiento de leche.

- La cantidad real de leche de la bolsa puede variar
ligeramente de las indicaciones de nivel de la bolsa.

- Nunca congele leche materna ni afiada leche
matera fresca a la leche materna ya congelada.

- Puede guardar la bolsa de almacenamiento de
leche en el frigorffico durante un méximo de
48 horas (no en la puerta) o en el congelador
durante un maximo de 3 meses.

mml lenado de la bolsa de
almacenamiento de leche n——

Abra la bolsa de almacenamiento de leche
desprendiendo el sellado a prueba de
manipulacion de la parte superior de la misma.
Mantenga el sellado que ha desprendido
alejado de los nifos y deséchelo de forma
segura. (fig.2)

Para abrir la bolsa, coloque los pulgares
dentro del plastico que hay encima del cierre
y separe suavemente ambos lados (fig. 3)

Vierta la leche extraida en la bolsa. No llene
la bolsa por encima del nivel 180 ml/6 oz, ya
que la leche se expande al congelarla (fig. 4).

Quite con cuidado el exceso de aire
aplanando la parte de la bolsa que hay encima
de la leche.

Selle la bolsa cerrando el cierre (fig. 5).

A Utilice un boligrafo para anotar la fecha de
extraccion y otra informacion en la zona de
etiquetado. No escriba en la zona de llenado
para evitar que se pinche la bolsa (fig. 6).

mmDescongelacion de la leche maternammm

Para descongelar la leche materna por la noche,
coloque la bolsa de almacenamiento de leche en

el frigorifico. Para descongelar la leche materna
antes de dar de comer al bebé, coloque la bolsa de
almacenamiento de leche en agua caliente.

mmVertido de la leche desde la bolsa de
almacenamiento de leche n——

Desprenda la zona de etiquetado para evitar
la posible contaminacion de la leche materna
durante el vertido (fig. 7).

Para abrir la bosa, coloque los pulgares
dentro del plastico que hay encima del cierre
y separe ambos lados (fig. 8).

Sujete la bolsa por el cierre y vierta la leche
en un recipiente (fig. 9).

Consejo:Apriete ligeramente el cierre para facilitar
el vertido.

Deseche la bolsa de almacenamiento de leche
después de utilizarla. No reutilice la bolsa de
almacenamiento de leche.

Para calentar la leche, coloque el recipiente con
la leche descongelada en un calientabiberones
o un recipiente con agua caliente.

Nota: Deseche siempre la leche materna que sobre
al final de una toma.

mmm Garantia y asistenciam——

Si necesita informacion o asistencia, visite
www.philips.com/support.



FRANCAIS

mmm | ntroduction m———————

Les sachets de conservation du lait Philips Avent
permettent de recueillir votre précieux lait
maternel de maniere a la fois stre et commode.
Parfaitement étanches, ils sont faits de plastique
double couche renforcé pour garantir une
protection et une conservation optimales de votre
lait. Son ouverture large et résistante assure un
remplissage et un versement s(r et facile. Pour une
hygiene optimale, chaque sac est préalablement
stérilisé et posséde un dispositif de sécurité.

= | mportant ———————

Lisez attentivement ce mode d'emploi avant
d'utiliser le sachet de conservation du lait et
conservez-le pour un usage ultérieur.

Avertissement

- Gardez les sachets de conservation du lait hors
de portée des enfants.

- Vérifiez toujours la température du lait avant
de le donner a votre bébé.

- Pour éviter toute surchauffe du lait, ne
décongelez pas le sachet de conservation
rempli de lait maternel au micro-ondes, dans
de 'eau bouillante ou dans un chauffe-biberon.

Attention

- Les sachets de conservation sont destinés a un
usage unique.

- Lavez soigneusement vos mains avant de
remplir et de vider les sachets de conservation.

- La quantité réelle de lait que contient le sachet
peut étre légerement différente des indications
de niveau figurant sur le sachet.

- Ne recongelez jamais le lait maternel et n'ajoutez
jamais de lait maternel frais au lait déja congelé.

- Vous pouvez conserver le sachet de
conservation du lait au réfrigérateur pendant
48 heures maximum (mais pas dans la porte)
ou au congélateur pendant 3 mois.

mmRemplissage du sachet de
conservation du lait ———

Ouvrez le sachet de conservation du lait en
détachant le dispositif de sécurité situé sur
la partie haute du sachet de conservation.
Gardez ce dispositif hors de portée des
enfants et jetez-le en toute sécurité. (fig.2)

Pour ouvrir le sachet, placez vos pouces a
l'intérieur du plastique au-dessus du zip et
écartez doucement les deux cotés (fig. 3)

Versez le lait maternel dans le sachet.
Ne remplissez pas le sachet au-dela de la
graduation 180 ml/6 oz car le volume du lait
maternel augmente lorsqu’il est congelé (fig. 4).

Evacuez soigneusement le surplus d’air en
aplatissant la partie du sachet au-dessus du lait.

Fermez le sachet hermétiquement en fermant
le zip (fig. 5).

A Utilisez un stylo pour noter la date de tirage et
d’autres informations dans la zone prévue a cet
effet. N'écrivez pas sur la partie de remplissage
pour éviter de percer le sachet (fig. 6).

mmDécongélation du lait materne| m—

Pour décongeler le lait maternel pendant la nuit, placez
le sachet de conservation dans le réfrigérateur.

Pour décongeler le lait maternel avant de nourrir bébé,
placez le sachet de conservation dans de I'eau chaude.

mmVersement du lait dans le sachet
de conservation m———————

Détachez I'étiquette pour éliminer tout
risque de contamination du lait maternel
pendant son versement (fig. 7).

Pour ouvrir le sachet, placez vos pouces a
l'intérieur du plastique au-dessus du zip et
écartez les deux cotés (fig. 8).

Maintenez le sac par le zip et versez le lait
dans un récipient (fig. 9).

Conseil : Pressez légérement le zip pour verser le lait
plus facilement.

Jetez le sachet de conservation du lait aprés
utilisation. Ne le réutilisez pas.

Pour chauffer le lait, placez le récipient
contenant le lait décongelé dans un chauffe-
biberon ou dans un bol d’eau chaude.

Remarque : Jetez toujours le lait maternel restant
aprés utilisation.

mm Garantie et assistance m————

Si vous avez besoin d'une assistance ou
d'informations supplémentaires, consultez
le site Web www.philips.com/support.
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POLSKI

mm W prowadzenic mm——

Worki do przechowywania pokarmu Philips Avent
zapewniaja bezpieczny i wygodny sposdb zbierania
cennego pokarmu.VWykonane sg z podwadjnej
warstwy wzmocnionego tworzywa sztucznego |
maja silne zamknigcie, ktdre zabezpiecza pokarm
podczas przechowywania. Szeroki i mocny

otwdr zapewnia bezpieczne i fatwe napetnianie

i nalewanie. Aby utrzyma¢ odpowiednia higieng,
kazdy worek jest wysterylizowany i ma specjalna
naklejke.

V2 71 € 15—

Przed rozpoczeciem korzystania z woreczka do
przechowywania pokarmu zapoznaj sie dokfadnie z
jego instrukcja obstugi i zachowaj ja na przysztosc.

Ostrzezenie

- Przechowuj worki do przechowywania
pokarmu w miejscu niedostepnym dla dzieci.

- Zawsze sprawdz temperature pokarmu, zanim
podasz go dziecku.

- Aby nie dopusci¢ do przegrzania pokarmu, nie
nalezy rozmraza¢ go w worku w kuchence
mikrofalowej, w $wiezo przegotowanej wodzie
lub w podgrzewaczu do butelek.

Uwaga

- Worki do przechowywania pokarmu sa
przeznaczone tylko do jednorazowego uzytku.

- Doktadnie umyj rece, zanim napetnisz i
opréznisz worek do przechowywania pokarmu.

- Rzeczywista iloé¢ pokarmu w przeznaczonym
do niego worku moze nieznacznie rézni¢ sie
od wskazan na worku.

- Nigdy nie zamrazaj ponownie odciagnigtego
pokarmu ani nie dodawaj $wiezo odciggnietego
pokarmu do zamrozonego wczesniej.

- Worek mozna przechowywaé w loddwce
przez maksymalnie 48 godzin (nie na drzwiach),
a w zamrazalniku okoto 3 miesiecy.

mm Napetnianie worka do
przechowywania pokarmu s—

Otwoérz worek do przechowywania pokarmu,
zdzierajac naklejke kontrolng na gérze worka.
Zdarta naklejke trzymaj z dala od dzieci i
usun ja w sposob bezpieczny. (rys.2)

Aby otworzy¢ worek, umies¢ kciuki wewnatrz
powyzej zamkniecia i delikatnie rozciagnij oba
boki. (rys.3)

Wilej odciagniety pokarm do worka. Nie nalewaj
powyzej poziomu 180 ml (6 oz), poniewaz
pokarm rozszerza si¢ po zamarznigciu (rys.4).

Ostroznie usun nadmiar powietrza
sptaszczajac czg$¢ worka powyzej pokarmu.

Zamknij worek przesuwajac zamkniecie (rys. 5).

A Zapisz dtugopisem date odciagniecia pokarmu
i inne informacje na opakowaniu. Nie pisz na
napetnionej czesci, aby zapobiec przektuciu
worka (rys. 6).

mmRozmrazanie pokarmu———

Aby rozmrozi¢ pokarm przez noc, wiéz worek
do lodéwki. Aby rozmrozi¢ pokarm przed rozpo-
czeciem karmienia, umie$¢ worek w cieptej wodzie.

mm Nalewanie pokarmu z worka do
przechowywania pokarmu—

Oderwij czes¢ z etykieta, aby zapobiec
potencjalnemu skazeniu pokarmu w czasie
przelewania (rys. 7).

Aby otworzy¢ worek, umies¢ kciuki wewnatrz
plastiku powyzej zamkniecia i delikatnie
rozciagnij oba boki (rys. 8).

Przytrzymaj worek za zamkniegcie i wlewaj
pokarm do pojemnika (rys. 9).

Wskazowka: Lekko scisnij zamknigcie, aby utatwic
nalewanie.

Wyrzué worek do przechowywania pokarmu
po uzyciu. Nie uzywaj go ponownie.

Aby podgrza¢ pokarm, umies¢ pojemnik z
rozmrozonym pokarmem w podgrzewaczu
do butelek lub w misce z goraca woda.

Uwaga: Zawsze wyrzucaj pokarm pozostaly po karmieniu.

mm Gwarancja i pomoc techniczna s

Jedli potrzebujesz dodatkowych informacji lub pomocy,
odwiedz strone www.philips.com/support.

PORTUGUES

mm | ntroducio me———

Os sacos de armazenamento de leite da Philips
Avent oferecem uma forma segura e prdtica para
guardar o precioso leite materno. Sdo fabricados
em pldstico reforcado de dupla camada e tém
uma vedacdo forte que protege o leite durante
o armazenamento. A abertura larga e resistente
permite encher e verter o leite facilmente. Para
obter uma higiene mdxima todos os sacos sao
pré-esterilizados com um selo de seguranca.

mmm | mportante EEEE—————

Leia este manual do utilizador atentamente antes
de utilizar os sacos de armazenamento de leite e
guarde-o para uma eventual consulta futura.

Aviso

- Mantenha os sacos de armazenamento de leite
fora do alcance das criancas.

- Verifigue sempre a temperatura do leite antes
de alimentar o seu bebé.

- Para evitar que o leite seja sobreaquecido, ndo
descongele o saco de armazenamento de leite
com leite materno no microondas, em dgua
acabada de ferver, nem num aquecedor de
biberdes.

Cuidado

- Os sacos de armazenamento de leite sdo
descartaveis.

- Lave cuidadosamente as mados antes de encher
e esvaziar os sacos de armazenamento de leite.

- A quantidade efectiva de leite no saco pode
divergir levemente das indicacdes de nivel no saco.

- Nunca volte a congelar leite materno nem
adicione leite materno fresco a leite materno
ja congelado.

- Pode guardar o saco de armazenamento de leite
no frigorffico durante até 48 horas (ndo colocado
na porta) ou no congelador até 3 meses.

mmEncher o saco de armazenamento
de leite n——————

Abra o saco de armazenamento de leite
removendo o selo de seguranga na parte
superior do saco de armazenamento de leite.
Mantenha o selo removido fora do alcance das
criangas e elimine-o com seguranca. (fig.2)

Para abrir o saco, coloque os polegares
dentro do plastico acima do fecho e afaste
suavemente os dois lados. (fig. 3)

Verta o leite extraido para o saco.Nio encha o
saco acima do nivel de 180 ml, visto que o leite
materno expande quando congelado (fig. 4).

Retire cuidadosamente o ar em excesso
achatando a parte do saco acima do nivel do leite.

Vede o saco fechando o fecho (fig. 5).

A Utilize uma caneta para anotar a data de
extrac¢io e outras informacdes na area da
etiqueta. Nao escreva na area de enchimento
para nao furar o saco (fig. 6).

mm Descongelar leite materno m———

Para descongelar leite materno durante a noite,
coloque o saco de armazenamento de leite

no frigorffico. Para descongelar o leite materno
antes de alimentar o bebé, coloque o saco de
armazenamento de leite em dgua quente.

mmm Verter o leite do saco de
armazenamento de leite m———————

Remova a rea da etiqueta para eliminar
eventuais contaminagoes do leite materno
enquanto o verte (fig. 7).

Para abrir, coloque os polegares dentro do
plastico acima do fecho e afaste os dois lados

(fig. 8).

Segure o saco pelo fecho e verta o leite para
um recipiente (fig. 9).

Sugestdo:Aperte ligeiramente o fecho para ser mais
facil verter o leite.

Elimine o saco de armazenamento de leite
depois da utilizagao. Nao reutilize o saco de
armazenamento de leite.

Para aquecer o leite, coloque o recipiente
com o leite descongelado num aquecedor de
biberdes ou numa taga com agua quente.

Nota: Elimine sempre qualquer leite materno que
sobre no final de uma amamentagao.

mmm Garantia e assisténciam———————

Se precisar de informagdes ou assisténcia, visite
www.philips.com/support.

PYCCKUM

-BBeAeHMe_

[NaKkeTbl AAS XpaHeHns Moaoka Philips Avent

— YAOOHbIN 1 6e3onacHbIit cnocob cbopa u
XPaHEHS LIEHHOTO rPYAHOTO MoAoKa. OHu
M3roTOBAEHBI M3 ABOVHOTO YCMAEHHOTO

MAACTUMKA M OCHALLEHbI FTEPMETUUHOM 3aCTEMKOWM,
rapaHTUPYIOLLEN 3aLLUMTY MOAOKA BO BPEMS
xpaHeHwis. LLinpokoe v nanoTHoe oTeepcTure
MO3BOASET AETKO 3aAMBATb W BIAMBATL MOAOKO. B
LEAAX MAKCMMAABHO MUMMEHNYHOTO UCMOAL30BaHMA
BCE MaKeTbl MPOCTEPUAM30BAHbI W OCHALLIEHI
3aLUMTHOM NAOMBOW.



mm Ba)kHas uHpopMaLvA m—

[Nepea MCNOAB30BaHMEM MaKETOB AASt XPaHEHMS

MOAOKA BHMMATEABHO O3HAKOMBTECH C HACTOSALLMM
PYKOBOACTBOM W COXPaHUTE €ro AAS AAABHEMLLETO
MCMIOAB30BAHMS B KAYECTBE CMPaBOYHOTO MaTephana.

MpeaynpexxaeHue

- AepXuTe NaKkeTbl AAS XPaHEHWs MOAOKA B
HEAOCTYIHOM AN AETEN MeCTe.

- [lpexae yeM AaBaTb MOAOKO pebeHKy, Bceraa
NpoBEPANTE ero TemnepaTypy.

- YT06bI M36exaTb NeperpeBa MOAOKa, He
Pa3MOPKMBANTE MaKET C MOAOKOM B
MUKPOBOAHOBOW MeYy, KUMSLLEV BOAE WA
noAorpeBaTese A Oy ThIAOUEK.

BHumaHue!

- [akeTbl AAS XpaHeHMs MOAOKa
NpeAHa3HauYeHbl UCKAIOUMTEABHO AAA
OAHOPA30BOro MCMOAL30OBaHMSI.

- [lepea TeM KaK HamMoOAHWTb MaKET MAW CAUTb
MOAOKO 13 MaKeTa, TLWATEABHO BbIMOMTE PYKU.

- DaKTMYeCKoe KOAMYECTBO MOAOKA MOXKET
HEMHOrO OTAMYATbCA OT OTMETOK Ha MakeTe.

- He 3amopaxuBaiiTe rpyAHOE MOAOKO
MOBTOPHO U He A0BaBAANTE CBEXEE rPyAHOE
MOAOKO B Y>KE 3aMOPOXKEHHOE.

- [MakeT AAS XpaHeHMs MOAOKA MOXHO XPaHUTb
B XOAOAMAbHMKE B TeueHre 48 yacos (He Ha
6GOKOBOW ABEPLIE) AWM B MOPO3WABHOM KaMepe
AO 3 MecsLEB.

mmm KaK HaNnoOAHUTDb NakeT AAA
XpaHEeHUA MOAOKA I

OTKpO#Te NaKeT, CHSB 3aLWUTHYIO MAOMBY
B BEPXHe# YacTu nakeTa. XpaHute nAomby
BHE AOCAraeMOCTU AeTel, yTUAUBUPYHTE
6esomnacHbIM obpasom. (Puc.2)

Y1o6bl OTKPbITb NaKeT, MTOMECTUTE MaAbLbl B
MPOCTPAHCTBO HaA 3aCTEXKKOM U aKKypaTHO
pasaBuHbTe cTeHKM nakeTta. (Puc. 3)

HaaeiTe cLiexkeHHOe MOAOKO B MakKeT.
He HanoAHsiTe NakeT Bbille OTMETKM
180 MA, Tak Kak BO BpeMsi 3aMOPO3KHM
MoAoKo pactumpsietcs (Puc. 4).

AKKypaTHO y6epuTe U3AULLKM BO3AYXa,
HaXaB Ha BEPXHIOIO YaCTb MaKeTa.

3aKpoWTe NakeT C MOMOLLbIO FrepMETUYHOM
3actexku (Puc. 5).

A Pyukoit noAnMWwKTE ATy CLLEKMBAHUA U
APYryto MH$OPMALIMIO Ha CMeLLMaAbHOM
HakAelKe. He nuwwuTe Ha nAacTMKoBoOM
YaCTM nakeTa BO M3bekaHue HapyLLeHUs ero
repmetuyHoctu (Puc. 6).

—Pa3M0po3Ka FPYAHOro MOAOKQ I

4T0ObI MOAOKO PasMOPO3MAOCH 38 HOUb, MOAOXKMTE
MaKeT B XOAOAMABHYIK. 4TOBLI Pa3MOPO3KTL MOAOKO
nepeA KOPMAEHMEM, MOAOXWTE MaKeT B TEMAYIO
BOAY.

mm Kak HaAUTb MOAOKO U3 NakeTa AAA
XPaH e HM Sl I

OTopBUTE HAaKAEMKY C HAATIUCBIO, YTOGbI
YepHMAA CAy4aliHO He normaan B Moaoko (Puc. 7).

YTo6bl OTKPbITb NaKeT, MOMECTUTE MaAbLbl B
MPOCTPAHCTBO HaA 3aCTEXKKOM U PasABUHbBTE
cTeHku naketa (Puc. 8).

Aep)Ka NaKeT 32 3aCTEXKY, HAAEHTE MOAOKO
B KoHTelHep (Puc. 9).

Cosem. Ymo6b1 06Aerdyumb npouecc, caerka
NPUKMUME 3ACMENKKY.

McnoAb30BaHHbIN MaKeT HEOBXOAUMO
BbLIGPOCKTE. He UCroAb3yifTe MaKeT AAS
XPaHEeHMsi MOAOKA MOBTOPHO.

YTo6bl pasorpeTb MOAOKO, MOCTaBbTE
KOHTeMHep B MOAOTpeBaTeAb AAA ByTbiAouek
MAU B MUCKY C ropsideit BOAOM.

[Mpumevanue Bcerga BbiAMBarime ocmamkm MOAOKG,
0CMABLUMECS NOCAE KOPMAEHHS.

mml apaHTHA U NOAAEPKKA ———

AN MOAYUEHWS MOAAEPHKKM MAW MHGOPMALMN
nocetuTe Beb-caiT www.philips.com/support.

TURKCE

— G
Philips Avent siit saklama torbalari, degerli anne
sttlnlzy saklamak igin glivenli ve kolay bir yol
sunar: Cift katman, gliclendirilmis plastik ve glclt

bir mihir ile Uretilen torbalar, stitlintzt saklarken
korur: Genis ve dayanikli agzi glivenli, kolay
doldurma ve bosaltma saglar. Ustiin hijyen saglamak
icin her torba 6nceden sterilize edilmis olarak ve
emniyet belirtecli mihtrle gelir

mm Onem|i m——

St saklama torbalarini kullanmadan 6nce bu
kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun ve gelecekte
basvurmak tzere saklayin.

Uyari
- Sit saklama torbalarini cocuklardan uzak tutun.
- Bebeginize vermeden 6nce mutlaka sitin
sicakligini kontrol edin.

- SUtUn asin 1Isinmasini énlemek icin icinde
anne sUtd bulunan st saklama torbasini
mikrodalgada, taze kaynamis su ile veya biberon
istticisiyla ¢cdzmeyin.

Dikkat

- SUt saklama torbalar tek kullanimliktir

- SUt saklama torbalanini doldurmadan veya
bosaltmadan énce ellerinizi iyice yikayin.

- Torbada bulunan gercek siit miktar, torbanin 6l¢i
gbstergesine gore kiiglk bir farklilik gdsterebilin

- Anne sitlnU asla tekrar dondurmayin
veya dondurulmus site asla taze anne sitl
eklemeyin.

- SUt saklama torbasini buzdolabinda 48 saate
kadar (buzdolabr kapaginda saklamayin) veya
dondurucuda 3 aya kadar saklayabilirsiniz.

mmm Saklama torbasini doldurma s——

Sit saklama torbasini, ustiindeki emniyet
belirtegli mihiiri sokerek agin. Sokiilmiis
miuhiiri ¢ocuklardan uzak tutun ve giivenli bir
sekilde atin. ($ek.2)

Torbayr agmak icin bagparmaklarinizi
fermuarin istiindeki plastigin icine yerlestirin
ve iki tarafi da yavasca ayirin. (Sek. 3)

Sagilan siitii torbaya doldurun.Torbayr 180 ml/
6 oz seviyesini asacak kadar doldurmayin,
anne siitli dondugunda genlesir (Sek. 4).

Fazla havayi, torbanin siitiin iistiinde kalan
bolimiini diizlestirerek torbadan gikarin.

Torbay: fermuari gekerek kapatin (Sek. 5).

A Bir kalem kullanarak etiket béliimiine
sagma tarihi ve diger bilgileri yazin. Torbay
delebileceginden doldurulan boliime yazi
yazmayin (Sek. 6).

mm Anne siitlinii ¢6zme m——————————

Anne sitlnin gece boyunca ¢ozllmesi igin st
saklama torbasini buzdolabina yerlestirin.

Anne sitlni bebege vermeden hemen dnce
cézmek icin stt saklama torbasini ilik suya yerlestirin.

mmm Siitii siit saklama torbasindan bosaltmam

Anne siitlinln bosaltiimasi sirasinda olasi
bir kontaminasyonu 6nlemek igin etiket
bolimiini sokiin (Sek. 7).

Torbay1 agmak igin bagparmaklarinizi
fermuarin istlindeki plastigin icine yerlestirin
ve iki tarafa dogru ayirin (Sek. 8).

Torbayi fermuarindan tutun ve siitii bir kaba
bosaltin (Sek. 9).

Ipucu: Bosaltmay kolaylastirmak igin fermuari
yavasca sikistirin.

Sit saklama torbasini kullanimdan sonra atin.
Sut saklama torbasini tekrar kullanmayin.

Siitli 1sitmak igin iginde ¢oziilmiis siit bulunan
kabi bir sise isiticisina veya bir kase sicak
suyun igine yerlestirin.

Dikkat: Bebeginizi besledikten sonra kalan anne
stitlinii mutlaka atin.

mmGaranti ve destek n———

Bilgi veya destege ihtiya¢ duyarsaniz, lUtfen
www.philips.com/support adresini ziyaret edin.

YKPAIHCbKA

-BCTYI'I—

[NakeTn ans 36epiraHHs MoAoka Philips Avent
MPOMOHYIOTb 6e3MeYHuit | 3py4HHi crnocio
361PaHHA LIHHOTO FPYAHOTO MOAOKa. Ix
BUrOTOBAEGHO 3 ABOLLAPOBOIO MOAIETUACHY 3
MABULLEHOIO MILHICTIO Ta OCHALLEHO MILHOK
3aCTIOKOIO AAS 33XMCTY MOAOKA MiA Yac 30epiranHHs.
LLIMpokui | MiLiHWI OTBIP rapaHTye 6e3neyHe Ta
AETKEe HarMOBHEHHS | HaAVBAHHS. AAA MaKCYMaABHOT
FiFiEHN KOXEH MakeT MocTaYaeTbCA MornepeAHLo
MPOCTEPUAIZOBAHNM i3 MAOMOOIO-HAKAEIKOIO.

mm Ba)kauBa iH}opMaLis m——

[Nepea TUM K BUKOPWCTOBYBATM MaKETU AAS
30epiraHHs MOAOKA, YBaXKHO MpoumMTanTe Len
MOCIOHMK KOPUCTYBaYa Ta 30epiraiTe Noro ars
ManbyTHBOT AOBIAKM.

MonepeaXkeHHA

- TpumaiiTe nakeTh aas 30epiraHHs MOAOKa
MOAAAI BiA AITEN.

- [lepea TM AK roAYBaTH AUTUHY, 3aBXKAM
nepesipAnNTe TeMnepaTypy MOAOKA.

- Aad 3anobiraHHsa neperpisaHHIO MOAOKa
HE PO3MOPOXYITE MaKeT AAS i3 FPYAHUM
MOAOKOM Yy MIKPOXBMABOBIM Mevi, BOAI, fika
HEAABHO 3aKWMiAG, UM B HarpiBadi MASLIEYOK.

VYBara

- [akeTn ans 36epiraHHA MOAOKa MpK3HaYeHO
AMLLIE AN OAHOPA30BOrO BUKOPUCTAHHS.

- [lepea HanMOBHEHHSM | CTOPOXHEHHAM MaKeTiB
AN 30€epiraHHA MOAOKa AOBPE MOMUITE PyKU.

- @aKTKyHa KIABKICTb MOAOKA B MaKeTi MOXe AELLO
BIAPIBHATICS BiA IHAMKATOPIB PIBHS Ha MaKeTi.

- Y )KOAHOMY pasi He 3aMOPOXYITE rPyAHE
MOAOKO BAPYre Ta HE AOAABANTE CBIXKE
TPYAHE MOAOKO AO 3aMOPOXEHOTO.



- [lakeT i3 MOAOKOM MOXHa 306epiraTn A0
48 rOAMH Y XOAOAMABHYKY (He Ha ABepLIATax)
abo A0 3 MICALIB Y MOPO3WABHIN Kamepi.

mmHanoBHeHHA NnakeTa AAs 36epiraHHsa
MOAO K X

BiakpuitTe nakeT AAs 36epiraHHsi MOAOKa, 3HSBLLIM
NAOMOY-HaKAeMKy Bropi Ha HboMy. Tpumaiite
3HATY NMAOMOY-HAKAEIKY MOARAI Bia AiTel Ta
YTUAi3yiTe il y 6e3nednuin criocib. (Maa.2)

LLlo6 BiAKPUTM NakeT, BCTaBTe BEAMKi MaAbLLi
B MOAIETUAEH HaA 3aCTIOKOKO-BAUCKABKOIO i
AEreHbKO BiAAIAITL 06UABI cTopoHu. (Maa. 3)

HaAumTe 3LiAXKeHe MOAOKO B Maker.
He HanosHioMTe nakeT BuLue piBHA 180 Ma,
OCKIABKM MiA 4ac 3aMOPOXKEHHS 06’eM
rPYAHOro MoAoKa 36iAbLuyeTbest (Maa. 4).

AKypaTHO BMAAAITb 3aiiBe MOBITPS,
CMAIOCHYBLUM YaCTUHY MaKeTa HaA MOAOKOM.

3aKpuiiTe NaKeT 32 AOMOMOTOKO 3aCTiOKM-
6anckaBku (Maa.5).

A Pyuxoto 3anuwiTh AaTy 3LiAKYBaHHS Ta
iHWY iHpOpMaLLitO Ha MOAI AASl MPUMITOK.
He nuwWiTb Ha YacTUHI AAS HAMOBHEHHS,
o6 He npokoAaoTu nakeT (Maa. 6).

mmm P03MOpOXKyBaHHA rPyAHOro MOAOKa mmm

LLlo6 po3mMOpO3WTH IPyAHE MOAOKO 3a HiY, MOKAJAITb
naKeT AN 30epiraHHS MOAOKA B XOAOAMABHMK. LLIo6
PO3MOPO3NTU FPYAHE MOAOKO MEPEA FOAYBaHHSM,
MOKAGA[Tb MaKeT AAA 30epiraHHA MOAOKa B TErMAY
BOAY.

mmHaAnMBaHHA MOAOKa 3 NaKeTa AAA
36epiraHHA MOAOKa I——

AAs 3an06iraHHA MOXXAMBOMY 3a6pyAHEHH!O
rPYAHOTO MOAOKA MiA Yac HaAMBaHHS
BiAIpBiTb MoAe AAst NpuMiTOK (Maa. 7).

o6 (Maa.8)
BIAKPWTM MaKeT, BCTABTE BEAVKI MaAbLL B MOAIETUAEH
Haa, 3aCTIOKOIO-BAMCKABKOIO | BIAAIAITE OBMABI CTOPOHM.

Tpumatoun nakeT 3a 3acTibKy-6AMCKaBKY,
HaAMITE MOAOKO B nocyaunHy (Maa.9).

lMopaga: AAsi Aerioro HAAMBaHHs Mpoxu CmMUCHIMb
3acmibKy-6AMCKABKY.

BukuHbTe NakeT AAs 36epiraHHs MOAOKa
nicAs BUKopucTaHHs. He BMKopucToByiiTe
nakeT AAs 36epiraHHsi MOAOKa MOBTOPHO.

LLLo6 niairpiTM MOAOKO, MOKAAAITb MOCYAUHY
3 PO3MOPOXXEHUM MOAOKOM Y Harpisay
MASILLEYOK YM B MUCKY 3 Fapsiyoto BOAOIO.

[Mpumimka: Buauarime MOAOKo, LU0 3AAMLLMAOCS
NiCASi rogyBaHHs gUMUHM.

-l'apaHTiﬂ Ta I'liATpMMKa_

Akwo Bam HeobxiaHa iHGOPMaLLA UM MIATPUMKE,
BiaBisaliTe Beb-caT www.philips.com/support.
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BAHASA INDONESIA

mmm Pendahuluan eeesssssssssss—

Kantung ASI Philips Avent adalah pilihan yang dan
nyaman untuk menampung ASI Anda. Kantung ini
terbuat dani plastik berlapis ganda yang diperkuat dan
dilengkapi dengan segel yang rapat untuk menjaga
kualitas ASI selama disimpan. Lubang yang lebar
memudahkan untuk mengisi dan menuang cairan,
struktur yang kuat menjamin keamanannya. Untuk
kebersihan yang optimal, setiap kantung sudah
didisinfeksi dan dilengkapi dengan segel tahan perusakan.

mmm Penting oeees———

Bacalah petunjuk penggunaan ini dengan saksama
sebelum menggunakan kantung ASI ini dan
simpanlah sebagai referensi di masa mendatang..

Peringatan

- Jangan dimasukkan ke microwave (Gbr. 1).

- Jauhkan kantung ASI dari jangkauan anak-anak.

- Periksalah selalu suhu ASI sebelum
memberikannya kepada bayi Anda.

- Agar ASl tidak terlalu panas, jangan mencairkan
kantung yang berisi ASI menggunakan microwave,
air mendidih, atau di dalam alat penghangat botol.

Perhatian

- Kantung ASI ini hanya dapat digunakan untuk
sekali pakai.

- Cudi tangan sampai bersih sebelum mengisi
dan mengosongkan kantung ASI.

- Jumlah ASI di dalam kantung mungkin sedikit
berbeda dari indikasi volume yang tercantum
pada kantung.

- Jangan sekali-kali membekukan ulang ASI atau
menambahkan ASI baru ke ASI yang sudah beku.

- Kantung ASI dapat disimpan di kulkas hingga
selama 48 jam (bukan di pintunya), atau hingga
3 bulan jika disimpan di freezer.

mmMengisi kantung AS| —————

Buka kantung ASI dengan merobek segel
tahan perusakan pada bagian atas kantung ASI.
Jauhkan segel yang telah dirobek dari jangkauan
anak-anak dan buang secara aman (Gbr. 2).

Untuk membuka kantung, letakkan jempol
Anda di bagian dalam plastik di atas resleting,
kemudian tarik perlahan kedua sisinya untuk
membukanya (Gbr. 3).

Tuang ASI yang telah diperah ke dalam kantung.
Jangan mengisi kantung lebih dari 180 ml/6 oz,
karena ASI akan memuai saat dibekukan (Gbr. 4).

Keluarkan sisa udara secara perlahan dengan
menekan bagian atas kantung ASI (Gbr. 6).

Segel kantung dengan menutup resleting (Gbr. 6).

A Gunakan pulpen untuk menuliskan tanggal
pemerahan dan informasi lain pada bagian
label. Jangan menuliskan pada bagian lain
untuk mencegah kebocoran kantung (Gbr. 7).

mm Mencairkan AS| ———

Untuk mencairkan ASI selama semalaman, letakkan
kantung ASI di dalam kulkas. Untuk mencairkan ASI
sebelum diberikan kepada bayi, letakkan kantung
ASI di dalam air hangat.

mmMenuang ASI dari kantung AS| e—
Kelupas bagian label untuk mencegah

kemungkinan kontaminasi pada ASI selama
penuangan (Gbr. 8).

Untuk membuka kantung, letakkan jempol Anda
di bagian dalam plastik di atas resleting, kemudian
tarik kedua sisinya untuk membukanya (Gbr. 9).

Pegang bagian resleting kantung dan tuangkan
ASI ke dalam wadah (Gbr. 10).

Tip:Tekan resleting perlahan untuk memudahkan
penuangan.



Buang kantung ASI setelah digunakan. Jangan
gunakan kantung ASI lebih dari satu kali.

Untuk menghangatkan ASI, letakkan wadah berisi
ASI yang sudah dicairkan ke dalam penghangat
botol atau di dalam semangkuk air panas.

Catatan: Selalu buang sisa ASI setelah selesai
memberi ASI kepada bayi.

mmGaransi dan dukungan m————

Jika Anda membutuhkan informasi atau dukungan,
silakan kunjungi www.philips.com/support atau
bacalah pamflet garansi internasional
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Do not microwave.
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Nie wiktada¢ do mikrofaldwki.

Nao coloque no microondas.

He m1cnoAb30BaTb B MUKPOBOAHOBOWM MeyM.
Mikrodalgada isitmayin.

He KAaAiTb Y MIKpOXBMABOBY Miy

NMEERBA P ER,

PHILIPS

AVENT

i (FERAEAMEGTR

BB SCF603/25

MA%: 180ml /6 B

TEMN: BUNF_RRI_FE RZH
ERA®E: WA RUAE

PUTHRE: GB9683-1988

b hEFRE

£FAM - ERSREE

RERAY: BATUEAERRKEFR4SEF
CIRMBITHEE) , ERFEPRKEHINA

SN FIE (RE) HEFRAA
LR RXRAE718SAE
2EMZEARSHAL%: 4008 800 008

RE = A
%47 BHA 1 08/01/2018

35 gl igls (3 sl il Sl o sl (Sl
(9 JSadl) culsl
ol e Jugard gy scall e Jandl sisas

< dolasiwl
ol o L Loy culsdl 035 dpgls o0 ol psed B
cosls elo ja8 (3 ol delall wlalyj st jlon b wlie
das)l

I .|y )i S| —
85 e pes of cloglan J) dloy i L)
www.philips.com/support

dagyall

S .15 N
a.ohlog diol aﬁg)b oulid o Avent P‘X‘ culs bas u—U‘:‘-ﬁ 1995
s9do itanly o GulSHl raty dio dodll e gatll Guls gasd
s bl dls Glos gladl dg8 dulaws L) goSig «dahll gguto
gy gloly @y culsJl dues dugtally dewlgll daall e LoS
el dailo Golws Ladio g JS b sped @illad Blasg
PL-B-
RIS u—ULJSi PLJ);IAJ‘ J,@ E:vl.m_: lia F..DJ...\.uo.” J._!JJ 5:1)5 =]
ditanall (3 al] gorll 4y blansdly (bl

s
JbYl Jolito e Ty culsdl g ol sl -
Lellah) d.cLo)lJ_éu_)b«.H 5)‘)> a?)—‘O"E"S-‘L_;&E—’J -

I o clo (5 ey ingg Taall b dmdyy gal

el olelys g jlo> (B

Ll

dasly 8o plasianl] daasio culsdl gy Gulsl jwes -
has
gy I8 Clsdl s ulsT diges 16 iy ey ! -
sl soraall pisgo ge SLIE dileall Culsl &of Giliss 08 -
o)l e
A oilb g5 cals s of gl Guls e g d -
2B o wento suf quls
EA I Jos daod dpslill (3 guill cals (S g iy -
sl v ] Jeos el aazeall 8 of (lpaly (3 o) delws
I )| (5355 (S Ao -
el el daslall ol Al sl s punsS sl
lgio gﬂ.‘:ﬁg JL‘A}D‘X‘ JgL\.‘Lo o 55)44;“ doladl L_g.\_m‘l ppemmiy
(v Jsad) glo
el (Satansldl ezl Jslay plpadll ool (o o guuSll aad
(1 JSadl) anlell g cabaly uanly Gl
395 ol o F Gl s 5y ol Gulsl Sl
d03s i waaiy wglsdl ol e dagl - ddgl 1/ Jo 1A sytato
(& JLadl)
el sl e gus Gy 0 Gy il elogll o palsis
o JLadl) clisadl Gl Gl oo Gl sy ogb
cloglaall go s ity bl isT )b g Lalb ol
coloall el e L 3 AT jaosall galall dhio b
(1 JSadl) eI s il

ol 1 —
Aol (B sl s S o T s ol ads 315
8l elo (8 olll (i S oo dlabl dels)] L8 ol o &l
— ] (355 S e clsdl S
0913)4@0‘§inabdﬂiJmuam>¢oJ|@aloJ|iﬁhwgéﬁ
(7 JEadl) oSl Jols gatll culsd Jaso
el Stk el Jslay plaadl o] (o« paal
(8 JTadl) csladl gos ably useanly Glscall



