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6 POLSKI

Urzadzenie do opalania
Dzigki temu urzadzeniu mozesz wygodnie opala¢ sie w swoim wiasnym domu. Lampy opalajace
emituja $wiatto widzialne, ciepto i promienie ultrafioletowe, dzieki czemu masz wrazenie, ze opalasz
sie w naturalnych promieniach stofica. Specjalne filtry UV przepuszczaja wytacznie takie Swiatto, ktére
jest potrzebne do uzyskania opalenizny.

Przyjemne ciepfo jest zapewniane przez lampy opalajace, ktére emituja odpowiednia ilo$¢ promieni
podczerwonych.

Model HB955: Oprocz sesji opalajacej mozesz skorzystac z sesji relaksujacej, wiaczajac jedna ze
specjalnych lamp podczerwieni.

Zainstalowany wylacznik czasowy zapewnia, ze zadna sesja nie moze trwac diuzej niz 30 minut.
Podobnie jak w przypadku promieniowania stonecznego, réwniez tutaj nie mozna dopusci¢ do
nadmiernego opalania (patrz: rozdziat "Opalanie a zdrowie").

Woazne

» Przed podfaczeniem urzadzenia sprawdz, czy napigcie podane na tabliczce znamionowej

odpowiada napigciu sieciowemu w Twoim domu.

Wotyczka moze nagrzewac sig, jesli nie zostata doktadnie wtozona do gniazdka $ciennego.

Sprawdz, czy poprawnie wlozyte$ wtyczke do gniazdka.

Urzadzenie musi by¢ podtaczone do obwodu chronionego przez standardowy bezpiecznik 16

A lub bezpiecznik automatyczny.

Po uzyciu, wytacz urzadzenie z sieci.

Woda i elektrycznos¢ stanowia niebezpieczne potaczenie! Nie uzywaj urzadzenia w miejscu

wilgotnym (np. w fazience lub w poblizu prysznica czy basenu).

» Jesli wyszedtes przed chwila z basenu lub wziate$ prysznic, wytrzyj sie doktadnie, zanim

skorzystasz z urzadzenia.

Po uzyciu odczekaj okoto |15 minut, az urzadzenie ostygnie, zanim ztozysz je i schowasz.

» Sprawdz, czy otwory wentylacyjne w czesci lampowej i w podstawie s3 podczas pracy
otwarte.

» Urzadzenie zostato wyposazone w automatyczne zabezpieczenie przed przegrzaniem. Jesli

urzadzenie nie chtodzi sie wystarczajaco (np.z powodu przystonietych otworéw), wowczas

wylaczy si¢ ono automatycznie. Z chwila usunigcia przyczyny przegrzania i schtodzenia
urzadzenia, urzadzenie mozna wiaczy¢ ponownie.

Podczas dziatania urzadzenia, filtry UV mocno sig¢ nagrzewaja. Nie dotykaj ich.

Urzadzenie posiada czg$ci obracajace sig, uwazaj wiec, by nie zaklinowa¢ migdzy nimi

palcow.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia, jesli filtr UV jest uszkodzony, sttuczony lub jesli go w ogdle nie

ma.

Nie pozwdl, by dzieci bawity si¢ tym urzadzeniem.

Nie przekraczaj zalecanego czasu trwania sesji opalajacej ani maksymalnej liczby godzin

opalania (patrz: rozdziat "Sesje opalajace: jak czesto i jak dtugo?").

» Nie decyduj sig na sesje opalajaca ani na sesje relaksujaca podczas choroby, ani w trakcie
przyjmowania lekéw lub stosowania kosmetykéw zwigkszajacych wrazliwosc skory. Jesli
jestes wrazliwy na promieniowanie ultrafioletowe lub podczerwone, zachowaj maksymalng
ostrozno$¢.W przypadku watpliwosci skonsultuj sig ze swoim lekarzem.

» Nie opalaj danej czesci ciata czegsciej niz raz dziennie.W dniu sesji opalajacej unikaj kontaktu z

naturalnymi promieniami stonecznymi.

Skontaktuj sie ze swym lekarzem, jesli masz na skoérze wrzody, krostki lub trwate naro$la.

Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby, ktére w stoncu tatwo - zamiast opala¢ sig

- fatwo doznaja poparzen, przez osoby, ktére maja poparzenia stoneczne, przez dzieci, ani

przez osoby, ktére cierpia (lub cierpiaty w przesztosci) na raka skory lub sa zagrozone rakiem

skory.



» Podczas opalania si¢ miej zawsze zatozone okulary ochronne bgdace na wyposazeniu
urzadzenia, chroniace oczy przed nadmiernymi dawkami $wiatta widzialnego, promieniowania
ultrafioletowego i podczerwonego (patrz réwniez rozdziat "Opalanie a zdrowie").

» Przed sesja opalajaca zetrzyj z twarzy kremy, szminke i inne kosmetyki.

» Nie stosuj zadnych preparatéw ani kreméw przyspieszajacych opalanie.

» Nie uzywaj zadnych kremoéw do opalania, chroniacych przed poparzeniami stonecznymi.

» Jesli po opalaniu czujesz, ze Twoja skoéra stata sie napigta, mozesz uzy¢ kremu nawilzajacego.

» Aby uzyska¢ réwnomierna opalenizng, potéz sig doktadnie pod czescia lampowa.

» Odlegtos¢ ciata od lamp opalajacych nie powinna by¢ mniejsza niz 65cm.

» Przenos$ urzadzenie jedynie w ztozonej pozycji. Upewnij sie, czy obydwie czesci sa dobrze do
siebie dopasowane. Nie prébuj podnosi¢ urzadzenia samodzielnie.

» Pod wptywem stonca kolory ptowieja. Ten sam efekt moze powstawa¢ takze podczas pracy
urzadzenia.

» Nie oczekuj lepszych efektéw opalania w solarium niz w naturalnych promieniach
stonecznych.

Opalanie a zdrowie

Stonce, promienie ultrafioletowe i opalanie

Storice

» Stonice dostarcza nam réznego typu energie. Swiatto dzienne umozliwia nam widzenie,
promienie ultrafioletowe (UV) zapewniaja opalenizng, a promienie podczerwone (IR) tak
bardzo lubiane przez nas ciepto.

UV, opalanie a zdrowie
Podobnie jak w przypadku $wiatta stonecznego, proces opalania sie musi zaja¢ troche czasu. Pierwsze
efekty widoczne beda dopiero po kilku sesjach (patrz: rozdziat "Sesje opalajace: jak czesto i jak
dhugo?").

Nadmierne napromieniowanie promieniami UV (Swiattem stonecznym lub $wiattem sztucznym
twojego urzadzenia opalajacego) moze powodowaé oparzenia.

Oprécz wielu czynnikdw, takich jak nadmierne wystawienie na $wiatto stoneczne, niewfasciwe lub

nadmierne uzywanie urzadzenia opalajacego moze spowodowaé problemy zwigzane ze skéra lub
oczami. Nasilenie probleméw tego typu zalezy od naturalnych predyspozycji, intensywnosci i czasu
promieniowania, jak réwniez od wrazliwosci danej osoby.

Oprocz wielu czynnikdw, takich jak nadmierne wystawienie na $wiatto stoneczne, niewtasciwe lub

nadmierne uzywanie urzadzenia opalajacego moze spowodowac problemy zwigzane ze skérg lub

oczami. Nasilenie probleméw tego typu zalezy od naturalnych predyspozycji, intensywnosci i czasu

promieniowania, jak réwniez od wrazliwosci danej osoby.

Zatem niezwykle istotne jest:

» - stosowanie sie do zaleceri w rozdziatach "Wazne" i "Sesje opalajqce: jak czesto i jak dtugo?".

» - zachowanie zalecanej odlegtosci opalania (odlegtosci pomiedzy filtrami UV a ciatem) okoto
65cm.

> - aby nie przekracza¢ maksymalnej ilosci godzin opalania w roku (tzn. 20 godzin lub 200
minut);

> - zaktadanie okularéw ochronnych podczas kazdego opalania.

Promieniowanie podczerwone, relaksowanie sig a zdrowie (tylko dla modelu HB955)
Ciepto daje efekt relaksujacy. Pomysl o tym, jaki efekt wywiera na tobie goraca kapiel lub wylegiwanie
sie w promieniach storca. Taki sam relaksujacy efekt mozesz uzyska¢, wiaczajac lampe
promieniowania podczerwonego.

Podczas korzystania z sesji relaksujacej pamigtaj o nastepujacych zasadach:
- Nie rozgrzewaj si¢ nadmiernie.W razie potrzeby zwieksz odlegtoé$¢ pomigdzy swoim ciatem a
lampami.



Jesdli gtowa zbyt mocno sig nagrzewa, przykryj ja lub poruszaj ciatem tak, aby docierato do niej
mniej ciepta.

- Zamknij oczy podczas sesji relaksujacej.

- Nie pozwalaj, aby sesja relaksujaca trwata zbyt dtugo (patrz rozdziat "Sesje relaksujace: jak czesto
i jak dtugo?).

Sesje opalajace: jak czesto i jak dtugo?

Przez piec - dziesie¢ dni stosuj nie wigcej, niz jedng sesje stoneczng dziennie.

Pierwsze dwie sesje powinna rozdziela¢ co najmniej 48-godzinna przerwa.

Po piecio, dziesieciodniowej serii zréb przerwe w opalaniu, by Twoja skéra mogta odpocza¢.

Po uptywie okoto miesiaca od cyklu opalania, opalenizna znacznie zblednie. Wéwczas mozesz

zaczaé nowy cykl opalania.

» Jesli chcesz utrwala¢ opalenizne, nie przerywaj opalania po zakonczeniu sesji i bierz
tygodniowo jedna lub dwie kapiele stoneczne.

» Bez wzgledu na to, czy na jaki$ czas przestaniesz sig opala¢, czy tez ograniczysz opalanie,
musisz pamieta¢ o tym, by nie przekroczy¢ maksymalnej liczby godzin opalania.

» W przypadku tego urzadzenia maksymalng liczba jest 20 godzin (1200 minut) rocznie.

Do tej maksymalnej rocznej liczby godzin wlicza sie takze czas, gdy opalasz tylko poszczegdlne czesci

ciafa (funkga % i €%).

Przykiad

Zatbézmy, ze rozpoczynasz | O-dniowa serig opalania z trwajaca 8 minut sesja w pierwszym dniu i 20-

minutowymi sesjami podczas 9 kolejnych dni.

Caly proces opalania bedzie zatem trwat (I x 8 minut) + (9 x 20 minut) = 188 minut.

Oznacza to, ze mozesz zdecydowac sie na 6 takich serii w roku, gdyz 6 x 188 minut = | 128 minut.

Oczywiscie ta maksymalna liczba godzin opalania sie dotyczy poszczegdlnej partii lub strony ciata,

ktéra jest opalana (np. tyt lub przdd ciata).

Z tabeli wynika, ze pierwsza sesja danego cyklu zawsze powinna trwac 8 minut, niezaleznie od

wrazliwosci skory.

» Jesli uwazasz, Ze sesje sq dla Ciebie za dtugie (np. skdra jest napieta i podrazniona po sesji),
radzimy skrdcic je np. o 5 minut na kazdq strone ciafa.

»  Aby uzyskac pieknq rownomiernq opalenizne, obracaj sie powoli podczas sesji, tak by kazda
strona ciata byta odpowiednio wystawiona na dziatanie swiatta opalajqcego.

Czas trwania sesji Dla os6b o bardzo Dla oséb o normalnej Dla oséb o mniej

opalajacej dla kazdej wrazliwej skorze skoérze wrazliwej skorze
poszczegolnej czesci ciata

Pierwsza sesja 8 minut 8 minut 8 minut

przerwa co najmniej 48

godzin

Druga sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*
Trzecia sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*
Czwarta sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*
Piata sesja |0 minut 20-25 minut 30 minut*
Szbsta sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*
Sibdma sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*
Osma sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*
Dziewiata sesja |0 minut 20-25 minut 30 minut*

Dziesiata sesja 10 minut 20-25 minut 30 minut*



#) lub dtuzej, w zaleznosci od wrazliwosci skory.
Jesli po opalaniu Twoja skéra jest nieco napieta, mozesz posmarowac ja kremem nawilzajacym.

> Uwaga: Jesli opalasz tylko czes¢ ciata, mozesz wykorzystac réwniez zasady opalania
zamieszczone w powyzszej tabeli, uwzgledniajqc informacje w rozdziale "Sesje opalajqce: jak
czesto i jak dtugo?".

Sesje relaksujace: jak czesto i jak diugo?

Tylko dla modelu HB955

Jesli po sesji opalajacej nie chcesz wstawaé od razu, mozesz wiaczy¢ lampy podczerwieni na sesje
relaksujaca, w czasie ktorej ogrzeja Cie lampy podczerwieni.

Mozesz zdecydowac sie na sesje relaksujaca bez korzystania z sesji opalajacej. Mozesz to robic kilka
razy dziennie (np. po 30 minut rano i wieczorem).

Przygotowanie do uzycia

» Urzadzenie to moze by¢ fatwo przemieszczane i przechowywane w pozycji przeznaczonej do
transportu (rys. 2).

» Jesli chcesz réwniez opali¢ swoja twarz (tylko dla modeli HB951 i HB952) lub chcesz opala¢
wylacznie jakas czesc¢ ciata (np. tylko nogi lub gérng potowe ciata; wyfacznie dla typéw HB952
i HB955), sprawdz, czy umiescite$ urzadzenie po prawidtowej stronie tézka (rys. 3).

Otwoérz urzadzenie, pociagajac za zatrzaski po obu stronach podstawy w kierunku
wskazywanym przez strzatke (rys. 4).
W tym momencie gérna cze$¢ urzadzenia zostaje odblokowana.

Gorna czes¢ przesuwa sie lekko w gére (samodzielnie lub z niewielka pomoca) (rys. 5).

Obydwiema rekami ztap uchwyt i przytrzymaj jedna stopa urzadzenie, by zapobiec jego
przesuwaniu sig. Odegnij gérna czes¢, pociagajac za uchwyt i zakreslajac tuk (rys. 6).

Nie odginaj gérnej czesci za daleko.

Gorna czes¢ pociagnij jednoczesnie do gory i do siebie (rys. 7).
Wymaga to nieco wysitku.

Przesun obie lampy na boki mozliwie jak najdalej od siebie, az znajda sig na jednej linii (rys. 8).

Odlegtos¢ pomiedzy filtrami UV a ciatem musi wynosi¢ 65 cm. Odlegto$¢ pomiegdzy filtrami
UV a powierzchnig, na ktérej lezysz (np.t6zkiem) musi wynosi¢ 85 cm (rys. 9).

Podczas regulowania wysokosci urzadzenia, podtrzymuj gérna czes¢ stojaka (rys. 10).

Poluzuj pokretto "A", obracajac je w kierunku przeciwnym ruchowi wskazéwek zegara (dwa lub trzy

obroty).
Reka przytrzymaj pozioma czes¢ stojaka i ustaw go na odpowiedniej wysokosci (rys. | ).
Mocno dokre¢ pokretto "A" i zwolnij podstawe (rys. 12).

» Za pomocg wysuwanej tasmy mierniczej mozesz okresli¢, czy urzadzenie zostato ustawione
na odpowiedniej wysokosci (rys. |3).

» Gdy przesuniesz czerwony przycisk w bok, taSma miernicza zostanie automatycznie zwinigta
(rys. 14).

Urzadzenie jest gotowe do uzytku.
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Sposodb uzycia urzadzenia

Rozwin catkowicie przewdd zasilajacy.
Wihéz wtyczke do gniazdka $ciennego.

» Na pilocie zdalnego sterowania wyswietlane sa wszystkie funkcje konieczne do ustawienia
przez uzytkownika. Czas opalania lub relaksowania wyswietlany jest w formacie 00 (rys. 15).

» Jedynie dla typow HB951 i HB952 wyswietlany jest symbol €: symbol ten odpowiada opalaniu
twarzy.

» Jedynie dla typéw HB952 i HB955 wyswietlany jest symbol %: symbol ten odpowiada opalaniu
czesci ciata.

» Jedynie dla typu HB955 wyswietlany jest symbol {f (relaks).

Ustawianie funkgji
Uzywaj przyciskéw « » do przechodzenia z funkcji do funkgji (rys. 16).
Podkreslone symbole wskazuja funkcje, ktore sa aktualnie programowane.

Wybér opalania, opalania twarzy, opalania czesci ciata lub relaksowania.
Wybierz symbol % jeéli chcesz opalaé cate ciato.
Jesli chcesz opalaé cate ciato i dodatkowo opala¢ réwniez twarz, wybierz symbol % i € (dla modeli
HBI5 1 i HB952).
Jesli chcesz opala¢ tylko czeé¢ ciata, wybierz symbol % (wytacznie dla typdw HB952 i HB955).
Jesli chcesz opala¢ tylko czesé ciata, w tym dodatkowo opalaé twarz, wybierz symbole € oraz %
(wyfacznie dla typu HB952).
Jesli wolisz sesje relaksujaca (ciepto) dla catego ciata, wybierz symbol  (wytacznie dla typu HB955).

Uwaga: w niniejszej instrukcji funkcje %t € zostaly wykorzystane dla przyktadu, by pokazaé, jak moga
by¢ one wyswietlane na pilocie.

Ustawianie czasu sesji trwania opalajacej lub relaksujace;.
Ustaw czas trwania sesji opalajacej lub relaksujacej, wciskajac przycisk +, aby zwigkszy¢ czas
trwania lub wciskajac przycisk -, aby go skréci¢ (rys. 17).

Przytrzymuj wcisniety przycisk, aby szybciej ustawi¢ odpowiedni czas.

Pot6z sie doktadnie pod lampami urzadzenia, by dobrze opalaly sig takze boki Twojego ciata.
Zatéz okulary ochronne zataczone do solarium.
WHhacz lampy opalajace lub lampy podczerwieni, wciskajac przycisk startu @ (rys. 18).

> Uwaga: Przy nagrzewaniu sie lampy opalajqce mogq wytwarzac buczqcy dzwiek. Ustanie on w
chwili, gdy lampy odpowiednio sie rozgrzejq.

> Uwaga: Lampy opalajqce zaczynajq emitowac silne swiatto widzialne po okoto 60 sekundach, co
oznacza, ze palq sie one peing mocq. W tym momencie mozesz wiqczy¢ lub wytqczy¢ lampe
opalajqcq twarz.

> Uwaga: Jesli po 20 sekundach nie zapalq sie, wytqcz urzqdzenie (®), daj ostygnqd lampom
przez 3 minuty, ustaw czas opalania i ponownie wiqcz urzqdzenie (®).

» Pojawi si¢ wowczas przerywany sygnat, na wyswietlaczu zobaczysz ustawiony czas (w tym
przypadku 25 minut) (rys. 19).
Rozpocznie sig teraz odliczanie ustawionego czasu opalania lub relaksowania.

» Lampe do opalania twarzy (%%, £) mozesz whaczy¢ lub wytaczy¢ podczas trwania sesji bez
wylaczania catego urzadzenia (rys. 20).

» (W kombinadji z % odnosi sie to takze do dodatkowego opalania twarzy).
Na wyswietlaczu beda widzialne tylko wybrane symbole.

» Przez ostatnig minute opalania bedzie dzwigczat przerywany sygnat (rys. 21).
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» W ciagu tej minuty mozesz nacisna¢ przycisk pauza/powtérzenie § aby powtérzyé ustawiony
czas (rys.22).

»  Wyswietlacz pokazuje ustawiony czas i zaczyna go odmierzac. Przerywany dzwigk cichnie.

» Mozesz tez ustawic inny czas.

Dzieki temu mozesz unikna¢ trzyminutowej przerwy, ktéra jest niezbedna dla wystudzenia lamp

opalajacych po ich wytaczeniu.

Ten czas oczekiwania nie odnosi sie do lamp podczerwieni (tylko dla modelu HB955).

Il Ustaw nowy czas weciskajac przyciski + — Nastepnie wcisnij przycisk startu @ (rys. 23).
Przerywany dzwiek ustaje, a czas, ktéry wiadnie ustawiono, zaczyna by¢ odliczany.

» Jesli w ciagu ostatniej minuty opalania nie powtérzysz juz nastawionego czasu, wciskajac i
lub nie nastawisz nowego, odliczanie jest kontynuowane i po jego zakonczeniu urzadzenie
zostanie automatycznie wylaczone.

Przerywanie sesji opalajacej lub relaksujacej
[N Przerwij sesje opalajaca, naciskajac przycisk "pauza/powtérzenie" & (rys.24).
Lampy wylacza sie, na wyswietlaczu pokaze sie litera P wraz z czasem pozostatym do zakonczenia
sesji. Bedzie on wyswietlat sie pulsacyjnie przez 3 minuty. W tym czasie lampy ostygna. Gdy
pulsacyjne wyéwietlanie czasu ustanie, mozesz ponownie wiaczy¢ urzadzenie, naciskajac przycisk @.
Od tego momentu zacznie sig odlicza¢ czas pozostaty do zakonczenia ses;i.

1 Przerwij sesje relaksujaca, naciskajac przycisk "pauza/powtérzenie” 5.

Lampy wytacza sig, na wyswietlaczu pokaze sie litera P wraz z czasem pozostatym do zakonczenia
sesji (nie migoczacym). Mozesz ponownie wiaczy¢ urzadzenie, naciskajac przycisk ®. Czas
oczekiwania nie odnosi sie do lamp podczerwieni. Zacznie sie odlicza¢ czas pozostaty do
zakonhczenia sesji.

Zmiana czasu opalania lub relaksowania w trakcie sesji.

[N Podczas opalania mozesz zmieni¢ ustawienie czasu przez nacisniecie przycisku ®. Lampy
wylacza sig. Wtedy nastaw nowy czas, uzywajac przyciskow + — . Odczekaj, az ustawiony czas
przestanie pulsowa¢ (bedzie to trwato 3 minuty, poniewaz lampy musza ostygnac), a nastepnie
naci$nij ponownie @.

[P Podczas relaksowania sig (1) mozesz zmieni¢ ustawienie czasu przez nacisniecie przycisku ®.
Lampy wytacza sig. Mozesz ustawi¢ nowy czas i ponownie wiaczy¢ urzadzenie, naciskajac
przycisk ®. Czas oczekiwania nie odnosi si¢ do lamp podczerwieni (nowoustawiona wartos¢
czasu nie migocze na wyswietlaczu).

Sprawdz, czy wiaczone zostaty prawidtowe lampy: (tylko dla modelu HB955)
> Funkgja "Opalanie": cztery lampy emitujqce niebieskawe swiatfo.
> Funkgja: Relaks: cztery lampy emitujqce czerwonawe swiatfo.

Po sesji opalajacej
¥ Za pomoca pokretet pamieci (tylko dla modeli HB952 i HB955) mozesz $ledzi¢ liczbe
odbytych sesji. Urzadzenie ma dwa pokretta pamieci, po jednym na osobe (rys. 25).

Chtfodzenie
Urzadzenie chtodzone jest przez wentylatory nie dopuszczajace do nadmiernego rozgrzania
materiatdbw i czesci urzadzenia. Jedli lampy opalajace sa zbyt rozgrzane, wowczas nie wiacza sie (patrz
na przyktad: "Przerywanie sesji opalajacej lub relaksujacej").

» Po wylaczeniu lamp opalajacych lub lamp relaksujacych wentylatory beda pracowaly przez
trzy kolejne minuty.

Jest to wygodne, poniewaz pozwala wykorzysta¢ lampy opalajace ponownie dopiero po trzech

minutach od ich wyfaczenia.

> Lampy podczerwieni nie wymagajq okresu studzenia zanim bedq mogly zosta¢ ponownie
wiqczone.
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> Jesli wytqczytes urzqdzenie, wyciqgajqc wtyczke z gniazdka sciennego, wentylatory nie bedq
mogly schiodzic¢ lamp w ciqgu trzech minut.

> Jesli wytqczytes urzqdzenie, wyciqgajqc wtyczke z gniazdka, a zaraz potem kolejna osoba chce
sie opalad, nowo nastawiony czas nie bedzie pulsowat na wyswietlaczu. W takim przypadku
kolejna osoba powinna dopilnowac, by urzqdzenie mogto wystygnqc przez trzy minuty.

» Tylko dla modelu HB955: jesli chcesz skorzystac z urzqdzenia do sesji opalajqcej tuz po
zakorczeniu sesji relaksujqcej (%), powinienes odczekac trzy minuty na ostudzenie sie
urzqdzenia. W wyniku trwania sesji relaksujqcej lampy opalajqce rozgrzewajq sie i wymagajq
schfodzenia przed ich wiqczeniem.

Czyszczenie

Przed przystapieniem do czyszczenia zawsze wytaczaj urzadzenie z sieci i odczekaj az
ostygnie.

Mozesz czysci¢ obudowe urzadzenia wilgotna szmatka.
Uwazaj, by woda nie dostata si¢ do $rodka urzadzenia.
Nie uzywaj metalowych druciakoéw.

Nie uzywaj do czyszczenia urzadzenia ptynéw zracych, jak na przyktad srodkéw szorujacych,
benzyny lub acetonu.

» Mozesz umy¢ zewnetrzng czegs¢ filtréw UV miekka szmatka nasaczona odrobing spirytysu
metylowego.

Przechowywanie

Zanim ztozysz i schowasz urzadzenie, odczekaj |5 minut az ostygnie.
» W tym czasie mozesz zwina¢ przewody i umiesci¢ je w obudowie urzadzenia.

Upewnij sig, czy przewody i pilot umieszczone zostaty wiasciwie i czy nie dostang sig¢ one
miedzy cze$ci urzadzenia przy sktadaniu go do pozycji transportowej (rys. 26).

Jedna reka mocno chwy¢ gérna czes¢ podstawy i poluzuj pokretio ustawiania wysokosci (A),
obracajac je w kierunku przeciwnym ruchowi wskazowek zegara (rys. 27).

Wsun podstawe do oporu (rys. 28).

Mocno przykre¢ zgodnie z ruchem wskazéwek zegara pokretto ustawiania wysokosci (A)
(rys.29).

Obraé¢ ku sobie obie lampy (rys. 30).

Trzymaj uchwyt obydwiema rekami, przytrzymaj urzadzenie jedna stopa, by sig nie
przesuwato i przygnij gérna czesc ze stojakiem do tytu (rys. 31).

Automatyczny system odblokowujacy zadziata tylko wtedy, jesli gbrna czes¢ odpowiednio mocno
odchylisz do tytu. Musisz jednak uwazag¢, by nie odchyli¢ jej za bardzo, poniewaz mozesz wtedy
straci¢ rownowage.

Przycisnij gbrna czes¢ do dotu (rys. 32).
Opus¢ ja powoli na podstawe (rys. 33).

Przymocuj cze$¢ lampowa do podstawy, zaciskajac zaczepy w kierunku wskazanym strzatka
(rys. 34).
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Z czasem (w przypadku normalnego uzytkowania - po kilku latach) $wiatto emitowane przez lampy
opalajace stopniowo staje sie coraz mniej intensywne. Wowczas zauwazysz zmniejszenie wydajnosci
solarium. W takim wypadku mozesz wydtuzy¢ czas opalania lub wymieni¢ lampy na nowe.

» Tylko dla modeli HB952 i HB955:WV pilocie zdalnego sterowania urzadzenia umieszczony jest
licznik rejestrujacy ilo$¢ godzin pracy.

Wybierz funkcje . Aby wyswietli¢ dotychczasowa liczbe godzin pracy nastaw czas na 00 i
przytrzymaj przycisk "pauza/powtérzenie” i (rys. 35).
Maksymalna liczba, jaka moze wyswietli¢ licznik to 999. Po osiggnieciu tej wartosci bedzie on
kontynuowat liczenie od wartosci 000.

Wraz z zaprzestaniem naciskania przycisku "pauza/powtdrzenie" liczba godzin pracy zniknie z
wyswietlacza.

» Po 750 godzinach pracy litera L pokaze si¢ po lewej stronie wyswietlacza. Oznacza to, ze moc

opalajaca urzadzenia obnizyta sig tak bardzo, iz zalecana jest wymiana lamp na nowe (rys. 36).
Oczywiscie wymiana moze by¢ na jaki§ czas odtozona, jednak trzeba wdwczas nastawiaé diuzszy czas
opalania.

Aby usuna¢ z wyswietlacza litere L, wcisnij przycisk pauza/powtérz §i ze wskazaniem czasu
00 i symbolem funkcji ¥*na wyswietlaczu. Przytrzymaj przycisk pauza/powtérz i najpierw
wcisnij przycisk + a nastepnie przycisk — litera L zniknie wowczas z wyswietlacza (rys. 37).

Fittry UV chronig przed niepozadanym naswietleniem. Zatem bardzo wazne jest, aby uszkodzony lub
sttuczony filtr zostat natychmiast wymieniony.

Tylko dla modelu HB955: gdy lampy podczerwieni przestang pracowaé, wymien je.

Lampy opalajace (Philips HPA flexpower 400-600), lampy podczerwieni (nr 4222 062 95590),
filtry UV i kabel zasilajacy nalezy wymienia¢ w autoryzowanym przez firme Philips punkcie
serwisowym. Tylko one dysponuja wiedzg i umiejetnosciami koniecznymi do wykonania takiej
czynnosci, a takze oryginalnymi czesciami zamiennymi do urzadzenia.

Ochrona srodowiska

Lampy zawieraja substancje, ktére moga zanieczysci¢ srodowisko naturalne. Wyrzucajac lampy,
upewnij sig, czy sa one oddzielone od normalnych odpadéw z gospodarstwa domowego i zanie$ je
do najblizszego punktu serwisowego firmy Philips.

Gwarancja i serwis

Jesli chcesz skorzystac z serwisu lub potrzebujesz informacji badz jesli masz jaki$ problem, odwiedz
nasza strone w internecie: www.philips.pl, skontaktuj sie z Biurem Obstugi Klienta firmy Philips lub
zwrde sie do najblizszego punktu serwisowego AGD autoryzowanego przez firme Philips (numery
telefondw znajdziesz w karcie gwarancyjnej).

Ograniczenia gwarancji

Lampy opalajace nie sa objete warunkami miedzynarodowej gwarancji.
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Rozwiazywanie problemoéw

Jesli urzadzenie nie dziata prawidtowo, moze to wskazywac na usterke. W takim przypadku
radzimy zwrdci¢ sie do punktu serwisowego firmy Philips.

Urzadzenie moze jednak nie dziafa¢ prawidtowo wskutek niewtasciwej instalacji lub uzywania
go niezgodnie z instrukcja. W takim przypadku mozna samodzielnie rozwiaza¢ problem,
stosujac sie do ponizszych porad.

Problem Ewentualna przyczyna
Urzadzenie sie nie wiacza Wtyczka nie zostata (prawidtowo) wtozona do gniazdka $ciennego.

Brak zasilania. Sprawdz, czy dziata zasilanie elektryczne, podtaczajac inne
urzadzenie.

Lampy sa wciaz zbyt gorace, by sie wiaczy¢. Odczekaj 3 minuty, az
ostygna.

Urzadzenie nie zostato odpowiednio schtodzone, i - by uniknaé
przegrzania - wytaczyto sie automatycznie. Usun przyczyne przegrzania
(np. zdejmij recznik zastaniajacy jeden lub wiecej otwordw
wentylacyjnych). Odczekaj 10 minut i wiacz urzadzenie ponownie.

Przy wiaczaniu urzadzenia lub Sprawdz bezpiecznik, do ktérego podiaczone jest urzadzenie do
podczas opalania bezpiecznik odcigt  opalania. Wiasciwy bezpiecznik to standardowy |6 A lub bezpiecznik
zasilanie. automatyczny. Bezpiecznik mogt takze odcig¢ zasilanie dlatego, ze

poditaczono zbyt wiele urzadzen do tego samego obwodu.

Stabe wyniki opalania Uzywasz przedtuzacza, ktéry jest za dtugi, skrecony lub nie ma wiasciwej
wartosci znamionowej natezenia (16 A). Zapytaj o rade sprzedawce. Na
ogot nie zalecamy uzywania przedtuzaczy.

Nie przestrzegasz zasad opalania odpowiedniego dla Twojej skory.

Odlegtos¢ miedzy lampami a powierzchnig, na ktérej lezysz jest wieksza
niz zalecana.

Po uzywaniu lamp przez dtugi okres czasu skutecznos$¢ opalania
zmniejsza sig. Efekt ten stanie sie widoczny po kilku latach. W takim
przypadku mozesz nieznacznie wydtuzy¢ czas opalania lub wymieni¢
lampy na nowe. Po 750 godzinach pracy na wyswietlaczu ukaze sig litera
L, co oznacza, Ze zalecana jest wymiana lamp.

Urzadzenia nie mozna ztozy¢ do Gérna czes¢ urzadzenia nie zostata wystarczajaco daleko odsunieta do
pozydji transportowej. tytu. Upewnij sie, przesuwajac gorng cze$¢ najpierw do tytu, a potem do
dotu (patrz "Przechowywanie").

Urzadzenie automatycznie nie otwiera sie. W takim przypadku najpierw
naci$nij przycisk odblokowujacy (B), a nastepnie zestaw urzadzenie do
pozycji transportowej zgodnie ze sposobem pokazanym w rozdziale
"Przechowywanie". Jesli urzadzenie nie odblokowuje sig¢ podczas
ponawianych préb, skontaktuj sie z punktem serwisowym firmy Philips.




Kody btedu

Wyswietlacz pilota zdalnego sterowania moze pokazywac kody btedu. Ponizej wyjadniamy, co nalezy
robi¢, jedli wydwietlony zostanie kod btedu.

Uwaga: Na wys$wietlaczu widoczny bedzie przez 5 sekund kod EOl i w tym samym czasie
rozlegnie sie sygnat dzwigkowy.

Uwaga: Na wyéwietlaczu pozostaja widoczne kod EO2 oraz kody z wyzszymi numerami.
Pojawienie si¢ tych koddw oznaczaé bedzie wystapienie powaznego problemu z urzadzeniem i
konieczne bedzie zaprzestanie korzystania z niego.

Kod btedu Rozwiazanie

EOI Sprawdz otwory wentylacyjne (patrz: 'urzadzenie nie
chce sie wiaczy¢' w rozdziale 'Poradnik ).

Sprawdz fittry UV (specjalne szklane ptytki
przykrywajace lampy). Jedli filtry sa sttuczone,
zniszczone lub w ogdle ich nie ma, nie uzywaj
urzadzenia i skontaktuj sie ze sprzedawca lub punktem
serwisowym firmy Philips.

EO2 i kody z wyZzszymi numerami Skontaktuj sie ze swoim sprzedawca lub punktem
serwisowym firmy Philips.
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Solarium pro opalovani
Tento pristroj vam zajisti komfortni opalovani v domacim prostredi. Jeho vybojky produkuji viditelné
svétlo, tepelné a ultrafialové paprsky a tato kombinace vam poskytuje dojem, jako byste se opalovali
na skute¢ném slunci. Specialni filtr UV pak propousti jen to zareni, které opalovani vyzaduje.

Vybojky ale produkuji téZ dostatek infracervenych paprski abyste pri opalovani pocitovali prijemné
teplo.

Typ HB955: béhem opalovani mlzete téZ vhodné relaxovat tak, Ze zapojite specialni infracervenou
Zarovku.

Casovac se postara o to, aby kazdé sezeni netrvalo déle nez 30 minut. Tak jako na slunci,i zde je
treba zabranit piflis dlouhému opalovani (viz odstavec "Ultrafialové zareni, opalovani a vase zdravi").

» Dtive nez pristroj zapojite do sité, presvédcte se, ze Uidaj napéti na jeho typovém Stitku
odpovida napéti ve vasi svételné siti.

» Pokud neni zastréka iFadné zasunuta do zasuvky, mlze byt za provozu horka. Ujistéte se, zZe
jste zastrcku Fadné zasunuli.

» Pristroj musi byt pripojen do obvodu, ktery je jistén standardni nebo automatickou pojistkou

prol6A.

Po poutziti pristroj vzdy odpojte od sité.

Voda a elekttina tvofi velmi nebezpe¢nou kombinaci. Proto pristroj nepouzivejte ve vlhkém

prostiedi (napfiklad v koupelné nebo v blizkosti bazénu).

Pokud jste se pravé vykoupali nebo osprchovali, pied pouzitim pristroje se peclivé osuste.

Po pouziti nechte pristroj asi 15 minut vychladnout nez ho vritite zpét do transportni polohy

a ulozite.

» Dbejte na to, aby vétraci otvory v lampové &asti i v zékladné pristroje byly béhem provozu
zcela volné.

» Pristroj je vybaven automatickou ochranou proti piehiati. Pokud je pristroj nedostate¢né
chlazen (naptiklad protoze jsou ucpany vzduchové otvory), automaticky se vypne. Pokud jste
pricinu odstranili a pFistroj se dostate¢né ochladil, miizete ho znovu zapnout.

»  Filtr proti zafeni UV je za provozu velmi horky. Proto se ho nedotykejte.

» Pristroj ma zavésné prvky, které by vam p#i nepozorné manipulaci mohly poranit prsty.

» Pokud by fltr UV byl poskozeny, praskly nebo viibec chybél, nesmite pristroj pouzit.

]

’

Dbejte na to, aby si s pristrojem nehraly déti.

Nepiekratujte doporuceny ¢as opalovani ani celkovy pocet opalovacich sezeni (viz

"Opalovini: jak ¢asto a jak dlouho?").

Neopalujte se, pokud trpite néjakou chorobou nebo pokud uzivite léky nebo kosmetické

pripravky, které zvétsuji citlivost vasi pokozky. Zvlasté opatrni budte v pripadé, Ze je vase

pokozka nadmérné citliva vici ultrafialovému nebo infracervenému zaieni.V pripadé
pochybnosti se porad'te se svym |ékairem.

» Neopalujte jednu a tutéz cast téla Castéji nez jednou denné. Rovnéz se po opalovani
nevystavujte tyz den nadmérnému pUsobeni slunce.

» Pokud by se na vasi pleti objevily jakékoli zmény (puchyiky nebo zarudla mista), poradte se
rovnéz se svym lékarem.

» Tento ptistroj by nemély pouzivat osoby, jejichz plet’ reaguje na opéleni okamzitym
zrudnutim. Opalovani neni téz vhodné pro déti nebo pro osoby, které maji sklon k nemocem
pokozky.

»  PFi opalovani si vidy nezapomeiite nasadit ochranné bryle, které vés chrani pied viditelnym
svétlem, ultrafialovym i infratervenym zaienim (viz "Opalovani a vase zdravi").

» Pred opalovanim odstrarite z pokozky krémy nebo jiné kosmetické pripravky.

Nepouzivejte téz zadné pripravky urychlujici opaleni.



» Pokud by se vase pokozka po opalovani jevila jako pFili§ napjata, mizete pouzit zvihéovaci
krém.

» Abyste si zajistili rovnomérné opaleni, méli byste lezet piimo pod vybojkami pristroje.

» Neopalujte se v mensi vzdilenosti od zdroje nez asi 65 cm.

» S pristrojem pohybuijte jen kdyz je v transportni poloze a vidy piedem zkontroluijte, Ze jsou
oba dily radné zajistény. Nikdy pristroj nezdvihejte bez pomoci druhé osoby.

» Barvy mohou vlivem sluneéniho zéieni blednout. Shodny efekt se mlize projevit i pfi
pouzivani tohoto pristroje.

» Neocekavejte od ptistroje lepsi vysledky nez pri opalovani na slunci.

Opalovani a vase zdravi

Slunce, UV a opalovani

Slunce
»  Existuji rGzné druhy slunecni energie. Slune¢ni svétlo nam umozriuje vidét, ultrafialové zareni
(UV) nas opaluje a infratervené zareni pocitujeme jako teplo a ohtiva nas.

Ultrafialové zareni, opalovani a vase zdravi
Tak jako pri opalovani na slunci, i zde se vysledky projevi az za urtity ¢as po nékolika opalovacich
sezenich (viz odstavec "Opalovani: jak ¢asto a jak dlouho?").

Nadmérné pusobeni ultrafialovych paprskd (obdobné jako pifi slunecnim svétle), mdze i v tomto
pripadé vést az ke spaleni pokozky.

Kromé& mnoha jinych faktord, jako je nadmeérny prijem slunecniho zérenf, tak i nadmérné opalovani
pri pouziti solaria, miize mit za nasledek problémy s pokozkou nebo s ocima. Stuperi tohoto
plsobeni je zavisly jednak na intenzité a dobé trvani opalovani, jednak na citlivosti pokozky osoby,
ktera se opaluje.

Cim vice a del§f dobu jsou pokozka a oti vystaveny UV zafen, tim v&t¥ je riziko vzniku zan&ti oni

rohovky, pripadné koznich nadord. Nékteré medikamenty a kosmetické pripravky citlivost pokozky

jesté zvetsuji.

Proto je velmi dilezité:

» abyste dbali pokynti v odstavci "DuleZité" a "Opalovdni, jak &asto a jak dlouho?".

> abyste dodrZovali vzddlenost 65 cm od filtru UV,

> abyste nepfekracovali maximdini pocet opalovacich hodin roéné (to znamend 20 hodin nebo
1200 minut).

> abyste pfi opalovdni méli vZdy nasazeny ochranné bryle.

IR, relaxace a vase zdravi (pouze typ HB955)
Teplo je relaxujici efekt. Uvazujte o tom, jak na vas plsobf tepla lazer nebo pouhé lenoSeni na slunci.

Obdobné je tomu i pri relaxacnim efektu kdyz zapojite infratervené zarovky.

Pokud budete relaxovat, vezméte v Gvahu nasledujici:

- Zabrafite pHlisnému zahtati. Pokud je to tFeba, zvétSte vzdéalenost mezi vami a zdroji tepelného
zafenf.

- Pokud by vase hlava byla nadmérné tepla, zakryjte ji nebo polozte télo tak, aby na hlavu
dopadalo méné zaren.

- Béhem relaxace méjte zavrené oci.

- Dbejte na to, aby relaxace netrvala prili§ dlouho (viz odstavec "Relaxace: jak ¢asto a jak
dlouho?").
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Opalovani: Jak ¢asto a jak dlouho?

Neopalujte se vicekrat nez jednou denné a to po dobu péti az deseti dnl po sobé.

Mezi prvnim a druhym sezenim ponechte interval nejméné 48 hodin.

Po péti az desetidenni kii'e vam doporucujeme ponechat pleti ¢as, aby si odpo¢inula.

PFiblizné za mésic po ukonéeném cyklu ztrati vase pokozka ¢ast svého opaleni. Mlzete tedy

zacit s novym cyklem.

» Pokud si prejete udrzet pokozku opalenou, pokracujte po ukonéeném cyklu tak, Ze se budete
déle opalovat jen asi jednou nebo dvakrat tydné.

»  Zvolite-li po ukon¢eném cyklu piestavku v opalovani nebo zvolite-li pokrac¢ovani s mensi
Cetnosti, pamatujte na to, abyste ro¢né nepiekrodili maximalni pocet opalovacich hodin.

» Pro tento pfistroj je maximem 20 opalovacich hodin (= 1200 minut) roéné.

Toto maximum plati pro kaZdou &ast vadeho t&la (funkce % and €%).

Priklad

Predpokladejme desetidenni opalovaci kiiru po osmiminutovém sezenf prvni den a
dvacetiminutovych sezenich nasledujicich devét dnd.

Cela kira tedy bude obsahovat (I x 8 minut) + (9 x 20 minut) = 188 minut.

Pokud budete realizovat 6 takovych kir za rok, bude to 6 x 188 minut = | 128 minut.

Tento maximalni pocet opalovacich hodin se samozrejmé vztahuje na kazdou &ast téla (tady na
predni a na zadni ¢ast téla).

Jak vyplyva z tabulky, prvni opalovani bude vzdy trvat 8 minut a to bez ohledu na citlivost vasi
pokozky.

» Kdybyste se domnivali, Ze jsou jednotlivd opalovdni pro vds pfili§ dlouhd (napt: protoZe vase
pokoZka je napnutd a citlivd) doporucujeme vdm zkrdtit opalovdni o 5 minut.

»  Pro krdsné a rovnomérné opdleni vdm doporucujeme natdcet télo béhem opalovdni tak, aby se
opdlilo rovnomérné.

Doba opalovani pro Pro osoby s velmi Pro osoby s normalné Pro osoby s malo
kazdou separatni ¢ast citlivou pokozkou citlivou pokozkou citlivou pokozkou
téla

| opalovani 8 minut 8 minut 8 minut

preruseni na nejméné 48

hodin

2. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

3. opalovani 10 minut 20 az 25 minut 30 minut*

4. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

5. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

6. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

7. opalovanf 10 minut 20 az 25 minut 30 minut*

8. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

9. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

|0. opalovani [0 minut 20 az 25 minut 30 minut*

*) nebo déle, v zavislosti na citlivosti vasi pokozky.
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Pokud by se vasSe pokoZka po opalovanf jevila jako prilis napjatd, mizete pouZt vhodny zvihovaci
krém.

>  Pozndmka: Pokud si opalujete pouze ¢dst téla miZete pouZit pokyny v horni tabulce spolu s
informacemi v odstavci " Opalovdni: jak &asto a jak dlouho?".

Relaxace: jak €asto a jak dlouho?

Pouze typ HB955

Pokud se nechcete po ukonceném opalovani ihned zvednout a odejit, mizete si zapnout
infratervenou Zarovku a relaxovat, pri¢emz vam tato zarovka zajisti pokracujici pocit piijemného
tepla.

Relaxovat téz mlzete aniz byste se opalovali. To Ize opakovat i nékolikrat denné (napt. 30 minut rano
a 30 minut vecer).

P¥iprava k pouziti

» Pristrojem Ize snadno pohybovat a Ize ho ulozZit v transportni poloze (obr. 2).

» Pokud si piejete opalit navic obli¢ej (pouze typy HB951 a HB952) nebo si piejete opalovat
pouze urcitou &ast vaSeho téla (napt. pouze nohy nebo horni polovinu téla; pouze typy
HB952 a HB955), umistéte piistroj na vhodnou stranu vaseho téla (obr. 3).

Otevi'te pistroj vytazenim tchytl na obou stranach zakladny, jak je zndroznéno Sipkou (obr.
4).
Horni dil pristroje je nyni uvolnén.

Horni dil zvolna nazvednéte (bud’ saim nebo s pomoci druhé osoby) (obr. 5).

Uchopte rukojet’ obéma rukama a nohou pridrzte zakladnu pristroje tak, aby se neposouval.
Horni dil vyklopte tahem za rukojet’ do horni polohy (obr. 6).

Horni dil nesmite vyklonit prili§ daleko.

Soucasné zatahnéte za horni dil smérem k vam (obr. 7).
Tento Ukon vyzaduje jistou ndmahu.

Obé lampové jednotky posurite stranou tak daleko, jak je to mozné, az budou vzijemné v
jedné roviné (obr. 8).

Vzdélenost mezi filtrem UV a vasim télem musi byt 65 cm.Vzdalenost mezi filtrem UV a
podlozkou na které lezite (lehdtkem) musi byt 85 cm (obr. 9).

Podrzte horni dil stojanu pokud nastavujete optimalni vysku (obr. 10).
Uvolnéte Sroub "A" tak, Ze jim otocfte proti sméru pohybu hodinovych rucek (dvé nebo tfi otacky).

Zasurite ruku pod horni ¢ast stojanu a nastavte pozadovanou vysku (obr. I 1).

Pevné zajistéte Sroub "A" a pustte podstavec (obr. 12).

Nyni musite stanovit, zda je pristroj ve spravné vysce a k tomu poutzijte paskové méridlo
(obr. 13).
Mérici pasek se automaticky navine zpét, jakmile posunete &erveny prvek do strany (obr. 14).

Pristroj je nyni pripraven k pouziti.
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Odviiite privodni kabel v jeho celé délce.

Zasuiite sitovou zastréku do zasuvky.

» Dailkovy ovlada¢ zobrazuje v§echny funkce, které mize uzivatel nastavit. Opalovaci ¢as je
indikovan jako 00 (obr. 15).

» Pouze typy HB951 a HB952 zobrazuji symbol € symbol opalovani obliceje.

» Pouze typy HB952 a HB955 zobrazuji symbol % symbol opalovéni &4sti téla.

» Pouze typ HB955 zobrazuje symbol ¥ (relaxace).

Nastavovaci funkce
PoZadované funkce Ize volit tlagitky « » (obr. 16).
Podtrzeny symbol oznacuje funkci, které ma byt programovana.

Volba opalovini, opalovani obli¢eje, opalovani pouze &asti téla nebo relaxace.
Pokud si prejete opalovat celé t&lo, zvolte symbol .
Pokud si prejete opalovat celé t&lo a zvla3t opalovat obli¢ej, zvolte symbol %+ a € (typy HBIS I a
HB952).
Pokud si piejete opalovat pouze &4st t&la, zvolte % (pouze typy HB952 a HB955).
Pokud si prejete opalovat pouze ¢ast téla spolu se zvlastnim opalovanim oblic¢eje, zvolte symboly € a
% (pouze typ HB952).
Pokud si prejete pouze relaxovat (teplem) pro celé télo, zvolte i (pouze typ HB955).

Poznamka:V tomto navodu jsou funkce ¢ € pouZity pouze jako piiklad toho, co mize byt
indikovano na displeji.

Nastaveni ¢asovace pro opalovani nebo pro relaxaci.
Cas relaxace nastavte stisknutim tladitka + (vzestupné) nebo tlacitka - (sestupné) (obr. 17).
Pokud tlacftko podrite stisknuté, nastavovani asu probiha rychleji.

Polozte se piesné pod jednotku zdrojii pristroje abyste zajistili stejnomérné opaleni obou
stran vaSeho téla.

Nasad'te si ochranné bryle.

Vybojky solaria nebo infraervené zarovky zapojite stisknutim startovaciho tladitka ® (obr.
18).

> Pozndmka:V pribéhu startovdni vybojek se mize ozyvat bzucivy zvuk.Tento zvuk vsak ustane,
Jjakmile vybojky ukondf startovaci fdzi.

> Pozndmka: Vybojky pro opalovdni zaénou produkovat viditelné svétlo asi za 60 sekund po
nastartovdni, coZ je dikazem toho, Ze jiZ pracuji s plnym vykonem. Od tohoto okamZiku miZete
zapnout nebo vypnout opalovdni obliceje.

> Pozndmka: Kdyby se vybojky po pfiblizné 20 sekunddch nerozsvitily, pristroj opét vypnéte (@),
nechte vybojky asi 3 minuty vychladnout, nastavte dobu opalovdni a znovu vybojky zapnéte (®).

» Zobrazi se blikajici signdl; na displeji je indikovan nastaveny ¢as (v tomto piipadé 25 minut)
(obr. 19).

Nyni zatne zpétné odpocitavani casu opalovani nebo relaxace.

» Opalovat obli¢eje miizete zapnout nebo vypnout b&hem opalovani (¥, €) aniz byste museli
vypinat cely pristroj (obr. 20).

» (To plat také pro opalova¢ obli¢eje v kombinaci s %).

Zvolené symboly zlstavaji viditelné na displeji, ale ostatni symboly nikoli.

» Béhem posledni minuty je slySet pterusovany akusticky signal (obr. 21).

» B&hem této minuty mizete nastavenou dobu opalovéni opakovat stisknutim tlagitka & (obr.
22).
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» Na displeji se zobrazi znovu nastaveny ¢as a je znovu zpétné odpocitavan. Akusticky signal
zmlkne.

» Muizete téZ nastavit novy Cas.

Pokud tak ucinfte, mizete vynechat 3minutovy Cas pro ochlazeni vybojek, ktery by byl jinak nutny pri

novém nastartovan.

Tento cas Cekani se netykd infracervenych zarovek (pouze typ HB955).

[ stisknutim + nebo — nastavte novy &as. Pak stisknéte startovaci tlagitko ® (obr. 23).
Akusticky signal zmlkne a nastaveny cas zacne byt zpétné odpocitavan.

» Kdyz neopakujete opalovaci sezeni tlagitkem ¥ nebo nenastavite v posledni minuté novy &as,
pristroj se po uplynuti nastaveného ¢asu automaticky vypne.

Pteruseni opalovani nebo relaxace
[N Opalovani prerusite stisknutim tlacitka pause/repeat 5 (obr. 24).
Vybojky se vypnou a na displeji se zobrazi "P" spolu se zbyvajicim ¢asem. Zbyvajici ¢as bude 3 minuty
blikat.V této dobé se vybojky ochlazuji. Jakmile Udaj prrestane blikat, mizete vybojky znovu stisknutim
tla¢itka @ zapnout. Zacne byt opét zpétné odpocitavan zbyvajici Cas.

[F3 Relaxaci mizete kdykoli pirerusit stisknutim tladitka prestavka/ opakovani &.

Infratervené Zarovky se vypnou a na displeji se zobrazi "P" spolu se zbyvajicim ¢asem. Zbyvajici ¢as
ale nebude blikat. Zarovky maZete ihned znovu zapnout stisknutim tlalitka ®. ZaZne byt opét zp&tné
odpocitavan zbyvajici Cas.

Zména ¢asu opalovani nebo relaxace v pribéhu sezeni

¥ Béhem opalovani miizete zménit nastaveny &as tlagitkem. Vybojky zhasnou. Nyni tla¢itky + —
nastavte novy ¢as.Vyckejte az nastaveny &as pirestane blikat (po ochlazeni vybojek, které trva
asi 3 minuty) a tlacitkem ® muzete vybojky znovu zapnout.

3 Pokud relaxujete (1), mGiZzete nastaveny &as zménit tlagitkem . Infratervené Zarovky
zhasnou. Pak miZete bezprostiedné nastavit novy ¢as tlaéitkem @. Infracevené Zarovky
nevyZzaduji Zadnou ¢ekaci dobu (nové nastaveni neblika na displeji).

Prresvédite se, Ze jsou zapojeny spravné zdroje: (pouze HB955)
> Opalovdnt: tyfi vybojky, emitujici namodralé svétlo.
> Relaxace: Ctyfi Zarovky emitujici nacervenalé svétlo.

Po ukon¢eném opalovani
[N Dobu sezeni nastavte na piistroji knoflikem paméti (pouze typy HB952 a HB955). K dispozici
jsou dva pamétové knofliky, kazdy pro jednu osobu (obr. 25).

Chlazeni
Pristroj je chlazen dvéma ventilatory, které dbaji na to, aby jeho dily nebyly prilis horké. Horké
opalovaci vybojky nelze znovu nastartovat (viz "Prerusenf opalovani nebo relaxace").

» Pokud vybojky nebo infracervené zarovky vypnete, ventilatory ziistanou v chodu jesté asi 3
minuty.

To je vhodné proto, abyste mohli vybojky po jejich vypnuti znovu zapnout jiZ asi po 3 minutach.

> Infralervené Zdrovky vsak nenf tfeba pfed novym zapnutim ochlazovat.

> Pokud byste pristroj pfi opalovdni vypnuli vytaZenim sitové zdstréky ze zdsuvky, zastavi se
pochopitelné i jeho ventidtory.V takovém pripadé bude tfeba vy¢kat o néco déle, neZ budete
moci pfistroj znovu zapnout.

> Pokud byste pristroj pfi opalovdni vypnuli vytaZenim sitové zdstréky ze zdsuvky, a jind osoba by
ho chtéla opét pouZit, bude na displeji blikat nové nastaveny &as. To znamend, Ze tato osoba
musi vy¢kat aZ se vybojky dostatené ochladi.

> Pouze HB955: pokud byste si prdli pouZit pristroj k opalovdni bezprostfedné po ukoncené
relaxaci (1), bylo by tfeba ho nechat asi po dobu 3 minut vychladnout. Pfi relaxaci se vybojky
rovnéZ ohreji a je tfeba je téZ pred novym zapnutim ochladit.
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Pted ¢isténim vzdy pristroj odpojte od sité a nechte ho vychladnout.
Vnéjsi povrch pristroje Cistéte pouze vlhkym hadrikem.
Dbejte na to, aby do pristroje nevnikla Zadna voda.
Neuzivejte Zddné hrubé Zinky.
Nikdy nepouzivejte k ¢iSténi abrasivni Cistici prosti‘edky, ani chemikalie jako je benzin nebo
aceton.

»  Vngjsi ¢ast filtru UV muzete vycistit jemnym hadtikem, piipadné navlhéenym trochou lihu.

Uchovavani pristroje
Vyckejte asi |5 minut nez pristroj uvedete do transportni polohy a ulozite ho.

» Mezitim miizete svinout sit'ovy ptivod a uloZit ho do zakladny pristroje.

Dbejte na to, abyste privodni kabel nebo dalkovy ovlada¢ adné ulozili tak, aby se nemohl
zaklinit mezi dily pFistroje a tim se v transportni poloze poskodit (obr. 26).

Pevné uchopte horni dil stojanu jednou rukou a uvolnéte stavéci Sroub (A) otacenim proti
sméru pohybu hodinovych ruéek (obr. 27).

Zcela slozte stojan (obr. 28).
Pevné pritdhnéte stavéci Sroub (A) otoenim ve sméru pohybu hodinovych ruéek (obr. 29).
Obé vybojky otocte proti sobé (obr. 30).

Uchopte rukojet’ obéma rukama, nohou zajistéte pristroj proti posunuti a sklopte horni dil
do zakladni polohy (obr. 31).

Automaticky uvolfiovaci systém pracuje jen kdyz naklonite horni dil s podstavcem dostateéné
dozadu. Bud'te vsak opatrni a nenaklanéjte ho pFilis daleko, protoze byste mohli porusit
rovnovahu pristroje.

Sklopte horni dil smérem dolt (obr. 32).
Spust’te ho opatrné az na zakladnu (obr. 33).

Upevnéte vybojkové jednotky k zdkladné zatla¢enim obou prichytek ve sméru Sipky (obr. 34).

Vymeéna dila

V prabéhu casu (pii bézném pouzivani priblizné za nékolik let) se postupné zatne zmensovat

Ucinnost vybojek. To zjistite tak, ze opalovant jiz nebude tak Gcinné. Tuto skutec¢nost mlzete

kompenzovat primérenym prodlouzenim doby opalovani, ale jednoho dne bude treba vybojky

vymenit.

» Pouze typy HB952 a HB955: Dilkovy ovladac je vybaven paméti, ktera registruje pocet
provoznich hodin solaria.

Zvolte funkci %, Nastavte &as na 00 a podrite stisknuté tlagitko pause/repeat i. Na displeji
se zobrazi pocet provoznich hodin (obr. 35).
Maximalni pocet hodin, které mohou byt indikovany, je 999. Kdyz je tohoto Cisla dosazeno, pocitadlo
zacne pocitat znovu od 000.

Kdyz uvolnite tlacitko pirestavka/opakovani,zobrazi se na displeji pocet provoznich hodin.

» Po 750 provoznich hodindch se na levé strané displeje zobrazi L. Znamena to, Ze se Gcinnost
vybojek zmensila natolik, Ze je vhodné je nahradit novymi (obr. 36).



Na tento stav mUzete pochopitelné téZ reagovat tak, Ze prislusné prodlouZite dobu opalovani.

K zrugeni indikace L z displeje stisknéte tlagitko pause/repeat fis indikaci 00 a funkéniho
symbolu % na displeji. Podrzte stisknuté tlagitko pause/repeat, nejdFive stisknéte tladitko + a
pak tlacitko —. Indikace L z displeje zmizi (obr. 37).

Fittr UV chrani uzivatele pred nadmérnym ultrafialovym zarenim. Pokud by byl jakkoli poskozen,
nesmite pfistroj pouZivat pokud nezajistite jeho vymeénu.

Pouze typ HB955: pokud by infracervené zarovky prestaly svitit, je tfeba je vyménit.

Vybojky pro opalovéni (Philips HPA flex power 400-600), infratervené zarovky (islo 4222 062
95590), filtry UV a privodni kabel smi byt vyménény pouze v servisu, autorizovaném firmou
Philips. Pouze tam maji pracovnici dostatek zkusenosti a téz nezbytné originalni nahradni dily.

Ochrana zivotniho prostiedi

Vybojky obsahuji substance, které po rozbiti vybojek skodi Zivotnimu prostiedi. Pokud vam jednoho
dne vybojky doslouZ, nezahazujte je do béZného domovniho odpadu, ale odevzdejte je ve sb&rnach,
k tomu urcenych.

Pokud byste potrebovali dalsi informace nebo méli jakykoli problém, prohlédnéte si internetovou
stranku www.philips.com, nebo kontaktujte Informacni stfedisko firmy Philips, jehoz telefonni ¢islo
naleznete v letdcku s celosvétovou zarukou.

Zaruéni omezeni

Opalovaci vybojky nejsou kryty terminy mezinarodni zaruky.
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Uzitecné rady

Pokud pfistroj nepracuje spravné, nelze vyloudit jeho poruchu.V takovém pripadé vam
doporucujeme spojit se se svym obchodnikem nebo piimo s prislusnym strediskem firmy
Philips.

Didvodem vSak mlze byt také skutecnost, Ze pristroj nebyl instalovan nebo pouzivan podle
instrukef v tomto ndvodu.V takovém pripadé se pokuste zavadu vysledovat podle nésledujicich
rad a doporuceni drive, nez se spojite s opravnou.

Problém Moina pFicina
Pristroj nelze nastartovat. Zastreka nebyla spravné (dostatedné hluboko) zasunuta do zasuvky.

Maze byt zavada v zasuvce. Prezkousejte zasuvku pripojenim jiného
pristroje.

Vybojky jsou stale jesté prilis teplé. Nechte je alespori 3 minuty
vychladnout.

Pristroj se prehral a automatickd ochrana ho vypnula. Odstrarte pricinu
prehréati (uvolnéte vétraci otvory) a vyckejte asi |0 minut nez piistroj
opé&t zapnete.

Pri zapnuti nebo b&hem provozu Zkontrolujte pojistku, kterd jisti obvod, kam je piistroj pripojen. Musf to
pristroje se prepaluje pojistka. byt standardni nebo automaticka pojistka pro 16 A. Pojistka se mize téz
prerusit z toho dlvodu, Ze je v obvodu zapojeno vice spotrebic.

Nevyhovuijici vysledky opalovani Pouzili jste nadmérné dlouhy prodluzovaci kabel, nebo kabel nema
potrebny priirez (pro |6 A). Poradte se se svym dodavatelem.
Vseobecné je doporuceno zadny prodluzovaci kabel nepouZzivat.

Nedrzeli jste se naseho doporuceni k opalovani pro vas typ pokozky.

Vzdélenost vybojek od podlozky, na niz leZite, byla vétsi nez je
doporuceno.

Pokud jsou vybojky pouzivany po dlouhou dobu, emise ultrafialového
zér'enf se zmen3uje. Tento jev nastava obvykle po nékolika letech.
Muzete jej bud kompenzovat prodlouzenim doby opalovani nebo
vyménou vybojek. Po 750 hodinach provozu se na displeji zobrazi "L"
jako upozornéni na potfebnou vyménu vybojek.

Pristroj nelze uvést do transportni Nestiskli jste dostate¢né horni dil smérem dozadu. Zkontrolujte, zda jste
polohy. nejprve spravné slozili hornf dil (viz odstavec "Uchovavani pristroje").

Pristroj nelze automaticky odjistit.V tomto pripadé nejprve stisknéte
odjistovaci tlacitko (B) a pak uvedte piistroj zpét do transportni polohy
zpUsobem, popsanym v odstavci "Uchovavani pristroje”. Kdyby se tato
zévada opakovala Castéji, kontaktujte servisni stfedisko firmy Philips.
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Koédy zavad

Displej na dalkovém ovladaci mize zobrazovat kéddy pripadnych zavad.V nésledujicim textu je
vysvétlen vyznam zobrazovanych kédd.

Pozndmka: EO| se na displeji zobrazi po dobu 5 sekund a v této dobé je slyset akusticky signal.
Pozndmka: EO2 spolu s kédem zlstanou zobrazeny na displeji. Objevi-li se tento kdd, znamena

Vv

to vaznéjsi poruchu a pfistroj bez opravy nelze pouzivat.

Kod zavady Reseni

EOI Zkontrolujte vétraci otvory (viz "Pfistroj nelze
nastartovat" v praktickych radach).

Zkontrolujte filttry UV (specialni sklenéné panely, které
kryji vybojky). Pokud by byl néktery filtr rozbity, jinak
poskozeny nebo by chybél, pristroj dale nepouZzivejte a
spojte se se svym dodavatelem nebo se servisnim
stiediskem firmy Philips.

E02 a kédy s vy3sim Cislem Spojte se s vasim dodavatelem nebo se servisnim
strediskem firmy Philips.
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Zariadenie na opalovanie
Pomocou tohoto zariadenia sa mésete pohodine opalovat doma. Ziarivky solaria vyZaruju viditelné
svetlo, teplo a ultrafialové Ziarenie, takze Vam opalovanie pripada ako vonku na sinku. Specialne UV
fittre nechaju prenikndt’ len Ziarenie, ktoré sposobuje opélenie pokozky.

Ziarivky emituji dostatok infraterveného Ziarenia, aby ste pocas sinenia ctili prijemné teplo.

Model HB955: okrem sinenia méZzete v zariadeni aj relaxovat, ked zapnete Speciélne infracervené
Ziarivky.
Casovac zabezpecluje, ze ziadne opalovanie netrvé dihsie ako 30 minGt. Rovnako, ako pri opalovani

sa slne¢nym Ziarenim, musite sa vyhybat nadmernej expozicii (pozrite kapitolu "Sinenie aVase
zdravie").

Dodlezité upozornenie

» Pred pripojenim zariadenia do siete skontrolujte, ¢i napitie na Stitku so Specifikiciou
zodpoveda napiitiu v sieti vo Vasej domacnosti.

» Ak zastrcku kabla nezasuniete riadne do zasuvky, méze sa velmi zohriat’. Uistite sa, Ze ste
zastrcku riadne zasunuli do zasuvky.

» Zariadenie musite pripojit' na rozvod isteny $tandardnou poistkou |6A, alebo automatickou
poistkou.

» Po pouziti zariadenie vzdy odpojte zo siete.

Voda a elektrina predstavuji nebezpe¢nt kombinaciu! Preto zariadenie nepouzivajte vo

vlhkom prostredi (napr. kupelfia, alebo v blizkosti sprchy, &i bazéna).

Ak ste prave doplavali, alebo sa osprchovali, riadne sa pred pouzitim zariadenia osuste.

» Po pouziti nechajte zariadenie pribl. |5 min. chladit, potom ho zlozte do prenosnej polohy a
odlozte.

» Uistite sa, Ze vetracie otvory hlavy so Ziarivkami a zakladne st pocas pouZitia zariadenia
volné.

» Zariadenie je vybavené automatickou ochranou proti poskodeniu v désledku prehriatia. Ak
nepostacuje chladenie (napr. ak su zakryté vetracie otvory) zariadenie sa automaticky vypne.
Akonahle odstranite pricinu prehriatia a nechate zariadene vychladnit’, mézete ho opat’
zapnut'.

» UV filtre sa pocas ¢innosti zariadenia zohreji na vysoku teplotu. Nedotykajte sa ich.

Zariadenie obsahuje aj pohyblivé stciastky, dajte pozor, aby Vam prsty neuviazli medzi tymito

suciastkami.

Ak je UV filter poskodeny, zlomeny, alebo chyba, nesmiete zariadenie pouzivat’.

Nedovolte detom hrat’ sa so zariadenim.

Neprekratujte odporuganu jednorizovi dizku sinenia ani maximalny odporugany &as slnenia

za rok (pozrite "Slnenie: ako ¢asto a ako dlho?").

» Soldrium nepouzivajte ak ste chora/y a/alebo beriete lieky pripadne pouzivate kozmetiku,
ktora zvyiuije citlivost’ pokozky. Specidlnu pozornost’ treba venovat’ aj pripadom
precitlivenosti na UV Ziarenie. Ak mate pochybnosti, konzultujte ich so svojim lekarom.

» Jednotlivé Casti tela neopalujte viac ako raz za dei.V ten isty defi sa uz nevystavujte
slne¢nému Ziareniu.

» Ak saVam na pokozke objavia vredy, materské znamienka alebo nemiznuce hrboléeky,
obrit'te sa na svojho lekara.

» Zariadenie nesmu pouzivat’ ludia, ktori sa na sinku spalia bez toho, aby sa opdlili, ktori sa
nedavno na sinku spalili, deti a tiez osoby, ktoré trpia (alebo predtym trpeli) rakovinou koze,
alebo ktori maju dispoziciu na jej vznik.

» Prislneni vzdy pouzivajte ochranné okuliare dodané spolu so zariadenim. Ochrania Vas zrak
pred nadmernou davkou viditelného svetla, UV a infra¢erveného Ziarenia (pozrite tiez
"Slnenie a Vase zdravie").



27

» Nepouzivajte Ziadne mlieka ani krémy urychlujice proces opalovania.

» Nepouzivajte Ziadne krémy a mlieka na opalovanie, ktorych cielom je ochrana pokozky pred

spalenim.

Ak po slneni citite, Ze Vasa pokozka je napita, mézte pouzit’ zvlhéujuci krém.

Na dosiahnutie rovnomerného opilenia si lahnite priamo pod Ziarivky.

Vzdialenost’ pri opalovani nesmie byt mensia ako 65 cm.

Zariadenim pohybujte len ak je v prenosnej pozicii. PresvedCite sa, ¢i boli obidve ¢asti riadne

upevnené, predtym ako nim pohnete. Nepokusajte sa zdvihnUt zariadenie bez pomoci.

» Na sInku farby vyblednu. Rovnaky uc¢inok na intenzitu farieb méze mat’ aj toto zariadenie.

» Neocakavajte, Ze pouzivanim zariadenia dosiahnete lepsie vysledky ako pri opalovani na
Sinku.

Slnenie aVase zdravie

SInko, UV Ziarenie a opalovanie

Sinko

» Slnko vyzaruje lice o réznej vinovej dlzke.Viditelné svetlo nam umotzriuje vidiet, ultrafialové
(UV) ziarenie néas opaluje a infraervené (IR) Ziarenie prinasa teplo, pri ktorom sa radi
opalujeme.

UV Zziarenie, opalovanie a Vase zdravie
Rovnako, ako pri opalovani sa sine¢nym Ziarenim, aj pri opalovani UV Ziarenim musite byt trpezliva/y.
Prvé Ucinky sa prejavia az po niekolkych mélo slneniach (pozrite "Slnenie: ako casto a ako dlho?").

Prilis velkd davka ultrafialového Ziarenia (slne¢ného, alebo zo solaria) méze spdsobit’ s¢ervenanie
pokozky.

Okrem inych faktorov, ako napr. nadmernej expozicii pokozky sine¢nému Ziareniu, méze nespravne a
nadmerné pouZvanie solaria zvysit' riziko ochorenia pokozky a oli. Rozsah zdravotnych problémov
zavisi od charakteru Ziarenia, jeho intenzity a dizky expozicie na jednej strane a citlivost’ kazdého
jednotlivca na strane druhe;j.

rohovky a/alebo spojiviek, poskodenie sietnice, Sedy zakal, predcasné starnutie pokozky a kozné

nadory. Niektoré lieky a kozmetika zvy3ujd citlivost’ pokoZky na UV Ziarenie.

Preto je velmi dblezité:

» aby ste postupovali podla pokynov uvedenych v &asti "DéleZité upozornenia" a "Sinenie: ako
casto a ako dlho?";

> aby bola vzdialenost’ pri opalovani 65 cm (vzdialenost’ medzi UV filtrami a telom);

> aby ste neprekrodili maximdlny pocet hodin opalovania za rok (napr. 20 hodin, alebo 1200
mindt);

> aby ste pocas sinenia mali vZdy nasadené ochranné okuliare, ktoré patria do vybavy soldria.
Infralervené Ziarenie, relaxacia a Vase zdravie (len model HB955)

Teplo pbsobi na telo upokojujicu. Spomente si, aky prijemny je teply kupel, alebo sinenie. Ten isty

Gcinok dosiahnete, ak zapnete infracervené Ziarivky.

Pri relaxécii majte na pamati:

- Vyvarujte sa prilisnemu teplu. Ak treba, zvacsite vzdialenost’ medzi Vasou pokozkou a Ziarivkami.

- AksaVam hlava prili§ rozhoridi, prikryte si ju alebo pohnite telom tak, aby na fiu smerovalo
menej Ziarenia.

- Pocas relaxacie majte zatvorené oci.

- Oddych pri zapnutej infralervenej Ziarivke nesmie trvat' prili$ dlho (pozrite kapitolu "Relaxacia:
ako Casto a ako diho?™).
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Slnenie: ako ¢éasto a ako dlho?

V priebehu piatich az desiatich dni sa mozete opalovat’ maximélne raz denne.
Medzi prvym a nasledujtcimi slneniami doprajte svojej pokozke oddych aspor 48 hodin.
Po skonéeni 5 az 10 denného cyklu sInenia Vam odporti¢ame dopriat’ pokozke oddych.

’

’

’

y Pribl¥ne mesiac 6o skonéent cvklu slnenia Vaga bokoska strati vAZsi

MbzZete sa rozhodnit’ pre dalsi cyklus opalovania.

» Aby ste si opalenie pokozky udrzali dlhSie, mézete sa po skonceni cyklu sInenia rozhodnut’
pre jedno az dve opalovania tyzdenne.

» Bez ohladu na to, pre ktory spésob opalovania sa rozhodnete, ¢i po ivodnom cykle na urdity
Cas prestanete, alebo zniZzite frekvenciu slnenia, nesmiete prekrocit’ maximalny ¢as slnenia za
rok.

» V pripade tohoto zariadenia je maximalny as slnenia 20 hodin (= 1200 minut) za rok.

Uveden4 hodnota platf aj ked solarium pouZivate na opalovanie jednotlivych &astf tela (funkcia % a

£€%).

Priklad

Predpokladajte, Ze chcete absolvovat' 10 denny cyklus sinenia, pricom prvy den sa opalujete 8 minGt
a potom 20 minGt kazdy z ostavajucich deviatich dni.

Celkovo sa budete v priebehu cyklu sinit’ (I x 8 mindt) + (9 x 20 minGt) = 188 mindt.

Znamena to, ze v priebehu roka méZzete absolvovat' 6 takychto cyklov, pretoze 6 x 188 = 1128
minUt.

Prirodzene tento Cas slnenia plati pre obe strany, alebo Casti tela, ktoré si chcete opélit’ (napr. predna
a zadna strana tela).

V tabufke zistite, Ze slnenie v prvy defi cyklu by malo trvat’ 8 minut, nezavisle od citlivosti Vasej
pokozky.

» Ak si myslite, Ze slnenie trvd prili§ dlho (napr. ak pocitujete, Ze Va$a pokozka je po slneni napdtd
a precitlivend), odporti¢ame Vdm, aby ste skrdtili ¢as slnenia oboch strdn tela o 5 mindit.

»  Pre dosiahnutie rovnomerného opdlenia mierne otdéajte pocas opalovania telom tak, aby boli aj
boky lepsie vystavené opalujicim licom.

Trvanie sinenia pre Pre osoby s velmi Pre osoby s Pre osoby s menej

jednotlivé &asti tela citlivou pokozkou priemerne citlivou citlivou pokozkou
pokozkou

|-vé opalovanie 8 minut 8 minut 8 minut

oddych minimalne 48

hodin

2-hé opalovanie 10 minGt 20-25 minut 30 minat*

3-tie opalovanie [0 minGt 20-25 minut 30 minaGt*

4-té opalovanie 10 minGt 20-25 minat 30 minat*

5-te opalovanie [0 minGt 20-25 mindt 30 minat*

6-te opalovanie 10 minGt 20-25 mindt 30 minat*

7-me opalovanie [0 minGt 20-25 minut 30 minaGt*

8-me opalovanie 10 minGt 20-25 minat 30 minat*

9-te opalovanie [0 minGt 20-25 mindt 30 minat*

|O-te opalovanie 10 minGt 20-25 minut 30 minat*

*) alebo dlhsie, v zavislosti od citlivosti Vasej pokozky.



Ak po slnent cftite, Ze Vasa pokoZka je napdta, mozete pouzit' zvihcujaci krém.

» Ak si opalujete len niektord cast’ tela, mbZete pouZit' niektory z postupov slnenia uvedenych v
predchddzajlcej tabulke spolu s informdciami z kapitoly "Sinenie: ako ¢asto a ako dlho?".

Relaxacia: ako ¢asto a ako dlho?

Len model HB955

Ak saVam po opalovani nechce ihned vstat, mozete zapn(t' infracervené Ziarivky ur¢ené na
relaxaciu, ktoré budd udrziavat' prijemné teplo.

Relaxa¢nl kiru mbzete absolvovat' nezavisle od slnenia. Mdzeta tak urobit’ niekolkokrat za den
(napr: 30 mindt rano a vecler).

Priprava na pouzitie

» Zariadenie mozete ahko prestvat a skladovat’' v polohe uréenej na prepravu (obr. 2).

» Ak chcete, aby saVam lepsie opdlila tvar (len modely HB951 a HB952), alebo si chcete opalit’
len urcitd Cast’ tela (napr. nohy, alebo len hornt polovicu tela; len modely HB952 a HB955),
ubezpette sa, Ze ste zariadenie umiestnili nad spravnu stranu 16zka (obr. 3).

Zariadenie otvorite tak, Ze v smere Sipky potiahnete za tichyty na oboch stranach zariadenia
(obr. 4).
Odisti sa tak vrchna Cast' zariadenia.

Vrchna ¢ast’ sa mierne nadvihne (samocinne alebo s Vasou pomocou) (obr. 5).

Uchopte rukovit oboma rukami a jednu nohu oprite o zariadenie, aby ste zabranili jeho
posunutiu.Vyklopte vrchnt €ast’ potiahnutim rukovite a sledujte pritom obluk (obr. 6).

Nevyklopte vrchnl ¢ast’ prilis daleko.

Hornu ¢ast’ zariadenia potiahnite nahor a ku sebe (obr. 7).
VyZzaduje to pouzitie miernej sily.

Obe hlavy so Zziarivkami posuiite do boku az do krajnej polohy tak, aby sa dostali do zakrytu
(obr. 8).

Vzdialenost’ medzi UV filtrami a Vasim telom musi byt 65 cm.Vzdialenost’ medzi UV filtrami a
povrchom, na ktorom lezite (napr. postel) musi byt’ 85 cm (obr. 9).

Pri nastavovani alebo Uprave vy$ky zariadenia podoprite vrchnu &ast’ jeho stojana (obr. 10).
Otoclenim proti smeru pohybu hodinovych ruciciek (dve az tri obratky) uvolnite gombik "A".

Ruku umiestnite pod horizontalnu ¢ast’ stojana a nastavte stojan do pozadovanej vysky (obr.
).

Gombik "A" riadne zatiahnite a uvolnite stojan (obr. 12).

Nastavenie spravnej vysky zariadenia mézete skontrolovat’ uvolnenim meracieho pasma (obr.
13).
Ak posuniete nabok ¢erveny gombik, meracie pasmo sa navinie spat’ (obr. 14).

Zariadenie je pripravené na pouZitie.
Sietovy kabel tplne odviiite.

Zariadenie pripojte do siete.
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Na dialkovom ovldda¢i uvidite vetky funkcie, ktoré ma nastavit’ uzivatel solaria. Nastaveny
¢as slnenia, alebo relaxovania je 00 (obr. 15).

V pripade modelov HB951 a HB952 sa objavi oznaéenie £: symbol opalovania tvare.

V pripade modelov HB952 a HB955 sa objavi oznagenie %: symbol opalovania Zasti tela.

V pripade modelu HB955 sa objavi oznacenie f (relaxovanie).

Nastavenie funkcii

W Na prechadzanie medzi funkciami pouzivajte tlacidld « a » (obr. 16).
Podtiarknuty symbol oznacuje funkciu, ktord prave programujete.

P2 Volba opalovania, opalovania tvare, opalovania ¢asti tela, alebo oddychovania.

Ak si chcete opalovat' celé telo, zvolte symbol %*.

Ak si chcete opalovat' celé telo a zvIa$t’ pokoZku tvéare, zvolte symbol % a € (len modely HB951 a
HB952).

Ak si chcete opalovat' len ur¢itd &ast' tela, zvolte symbol % (len modely HB952 a HB955).

Ak si chcete opalovat' urtit cast tela a zvIast pokozku tvére, zvolte symbol € a % (len model
HB952).

Ak uprednostiujete relax celého tela pri IC (tepelnom) Ziareni, zvolte ¥ (len model HB955).

Pozndmka: Funkcie ¢t a € uvedené v tomto navode slUZia na ilustraciu moznosti displeja.

Nastavenie ¢asu opalovania alebo relaxovania

BB stlagenim tlagidla + predizite a stla¢enim tladidla - skratite ¢as opalovania alebo relaxovania

(obr. 17).

Tlacidlo podrzte stlacené, aby sa nastavenie menilo rychlejSie.

[F1 Lahnite si priamo pod Ziarivky soldria, aby ste si opalili aj pokozku na bokoch.

[EJ Nasad'te si ochranné okuliare.

28 UV alebo IC ziarivky zapnete stlatenim tlagidla $tart ® (obr. 18).

>

Pozndmka: Po&as zahrievania mézu UV Ziarivky bzulat' Tento zvuk sa strati; len o Ziarivky
dosiahnu pracovnt teplotu.

Pozndmka: UV Ziarivky zand priblizne po 60 sekunddch viditelne intenzivnejsie vyZarovat,
znamend to, Ze dosiahli sprdvne pracovné podmienky. Od tohoto momentu méZete zapinat’
alebo vypinat’ Ziarivky na opalovanie pokoZky tvdre.

Pozndmka: Ak po priblizne 20 sekunddch Ziarivky nezaént pracovat,, vypnite zariadenie (®),
pockajte asi 3 mindty, aby Ziarivky vychladli, nastavte &as opalovania a znovu zapnite zariadenie

().

Na displeji sa objavi blikajuici symbol a nastaveny ¢as (v tomto pripade 25 minut) (obr. 19).

Zatne sa odpocitavanie nastaveného ¢asu opalovania alebo relaxacie.

>

Opalovanie tvare (%, £) mbzete pocas slnenia kedykolvek zapnit alebo vypnut bez toho, aby
ste vypli celé zariadenie (obr. 20).

(To isté plati v pripade opalovania pokoZky tvdre v kombindcii s ).

Na displeji zostane vysvieteny zvoleny symbol, ale ostatné symboly nebude vidiet.

Pocas poslednej mintty sInenia budete pocut’ prerusované pipanie (obr. 21).

V priebehu tejto mindty mézete stladit’ tlagidlo pause/repeat (prestavka/opakovat) i a
zopakovat’ nastavenie ¢asu slnenia (obr. 22).

Na displeji sa zobrazi nastaveny ¢as a zacne sa jeho odcitavanie. Pipanie prestane.
MbzZete nastavit’ aj novy ¢as.

Ak nastavite novy Cas, usetrfte si 3 minGty potrebné na ochladenie UV Ziariviek po vypnuti solaria.
Ak pouzivate infralervené Ziarivky (len model HB955), nemusfte ¢akat' na ich ochladenie.

Il Novy ¢as slnenia nastavite stla¢enim tlagidiel + alebo —. Potom stla¢te tlagidlo $tart ® (obr.

23).
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Pipanie prestane hned ako za¢ne odpocitavanie prave nastaveného Casu.

» Ak v priebehu poslednej minaty nenastavite predchédzajici €as stlaéenim §, ani novy &as,
odcitanie pokracuje a ked' ¢as uplynie, zariadenie sa automaticky vypne.

Prerusenie sInenia alebo relaxovania
¥ Sinenie prerusite stlatenim tlatidla pause/repeat (prestavka/opakovat) 5 (obr. 24).
Ziarivky sa vypnG a na displeji sa spolu so zostavajiicim ¢asom zobrazi P Zostavajiici ¢as sinenia bude
este tri minGty blikat. Medzi tym sa ochladia Ziarivky. Ked blikanie skondi, mézete zariadenie znovu
zapn(t tlacidlom ®. Zacne sa odpocitavat zostavajici Cas.

P1 Relaxovanie prerusite stla¢enim tlagidla pause/repeat (prestavka/opakovat) .

Ziarivky sa vypnG a na displeji sa spolu so zostavajicim ¢asom (nebude blikat) zobrazi P Zariadenie
mdZzete hned zapnUt tlacidlom ®. Ak pouZivate Infracervené Ziarivky, nemusite ¢akat. Zacne sa
odpocitavat zostavajlci Cas.

Zmena Casu slnenia alebo relaxovania v priebehu opalovania/relaxovania.

I Potas opalovania mézete zmenit’ nastavenie &asu opalovania stlagenim tlagidla ©. Ziarivky sa
vypnu. Potom pomocou tlagidiel + a — nastavte novy cas. Pockajte kym nastaveny cas
neprestane blikat’ (bude to trvat’ asi 3 minuty, kym sa neochladia Ziarivky) a opat’ stlacte
tlacidlo ®.

P2 Pri relaxovani (1) zmenite nastavenie &asu stlagenim tlagidla ©. Ziarivky sa vypni. Mozete
nastavit’' novy ¢as a hned’ zariadenie zapnut’ tla¢idlom @.V pripade infrac¢ervenych Ziariviek nie
je potrebné cakat, kym vychladnt (novy nastaveny cas na displeji neblika).

Uistite sa, Ze su zapnuté spravne Ziarivky: (len model HB955)
> Slnenie: 4 Ziarivky vyZaruju namodralé svetlo.
> Relaxovanie: 2 Ziarivky vyZaruji ervené svetlo.

Po slneni
[ Pomocou gombikov si zanamenajte poradové &islo sinenie (len modely HB952 a HB955).
Zariadenie ma dva takéto gombiky: kazdy pre jednu osobu (obr. 25).

Chladenie
Chladenie zariadenie je zabezpectené ventildtormi, ktorych Ulohou je predist’ prehriatiu materialu a
sUciastok zariadenia. UV Ziarivky sa nezapnu, ak su prilis hortce (pozrite napr. "Prerusenie opalovania
alebo relaxovania").

» Po vypnuti UV alebo IC ziariviek bud ventilatory ete tri minity pokragovat’ v &innosti.

Tento postup umoZiiuje pouzit' zariadenie uz tri minGty po predchadzajicom vypnuti.

> Infralervené Ziarivky nie je potrebné pred dal$im zapnutim nechat’ vychladndt.

» Ak zariadenie vypnete tak, Ze ho odpojite zo zdsuvky, ventildtory prirodzene nebudd méct spinit’
svoju Ulohu a dalSie tri mindty chladit' Ziarivky.

> Ak zariadenie vypnete tak, Ze ho odpojite zo zdsuvky a dalsia osoba md zdujem slnit’ sa,
novonastaveny &as na displeji nezacne blikat. Znamend to, Ze druhd osoba bude musiet’ pockat’
3 mindty, kym sa Ziarivky ochladia.

> Len model HB955:Ak chcete zariadenie pouZit' na sinenie hned po tom, ako ste skon(ili s
relaxdciou (), musite tieZ pockat’ tri mintty na ochladenie zariadenia.V désledku tepelného
Ziarenia IC Ziariviek sa zohrejui aj UV Ziarivky a preto musite pred ich zapnutim pockat’ kym sa
ochladia.

[N Skér ako zagnete s gistenim, odpojte zariadenie zo siete a nechajte ho ochladnut.
P31 Vonkajsok zariadenia oéistite navihéenou tkaninou.

Nedovolte, aby sa do zariadenia dostala voda.
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Na ¢&istenie nepouZzivajte drétenky.
Na cistenie zariadenia nikdy nepouzivajte lestiace pripravky, benzin, alebo aceton.

» Vonkajsok UV filtrov mézete ocistit’ makkou tkaninou pokvapkanou troskou metylalkoholu.

Odkladanie

Zariadenie pred uvedenim do prenosnej polohy a odloZzenim nechajte 15 mindt chladit’.

» Medzitym mozete navinut’ napajaci kabel a vritit’ ho spét’ na jeho miesto v nosnej ¢asti
zariadenia.

Uistite sa, Ze ste napajaci kabel a dialkové ovladanie ulozili spravne, inak by sa mohli pri
ukladani zariadenia do polohy uréenej na prepravu zaseknit’ medzi st¢iastky solaria (obr. 26).

Jednou rukou podrzte hornt ¢ast’ stojana a druhou uvolnite skrutku na nastavenie polohy
(A) tym, Ze ju otd&ate proti smeru pohybu hodinovych ruéi¢iek (obr. 27).

Stojan celkom sklopte (obr. 28).

Otacanim v smere pohybu hodinovych ruciciek riadne zatiahnite skrutku nastavenia polohy
(A) (obr.29).

Hlavy so Ziarivkami otocte oproti sebe (obr. 30).

Uchopte rukovit’ obidvoma rukami, jednu nohu oprite o zariadenie, aby ste zabranili jeho
posunutiu a vyklopte vrchni €ast’ so stojanom smerom dozadu (obr. 31).

Automaticky systém, ktory odisti zariadenie, funguje len vtedy, ak hornu &ast’ zariadenia nachylite
dostatocne dozadu. Davajte pozor, aby ste hornu cast’ zariadenia nenachylili dozadu prilis a
nestratili pri tom rovnovahu.

Vrchnu &ast’ zatlacte dole (obr. 32).
Pomaly ju spustite na zakladiiu (obr. 33).

Hlavy so Ziarivkami pripevnite ku zariadeniu zatla¢enim oboch tchytov v smere Sipky (obr.
34).

Postupne (pri beznom pouzivani to znamena niekolko rokov) sa svetelny vykon UV Ziariviek znizuje.
Ubytok svetelného vykonu sa prejavi spomalenim procesu opalovania. Tento problém mdZete
vyriesit malym predlZzenim ¢asu opalovania, alebo vymenou UV Ziariviek.

» Len modely HB952 a HB955: Dialkové ovlddanie tiez zaznamendva operacny Cas Ziariviek.

Zvol'te funkciu . Nastavte ¢as 00 a podrzte stlaéené tlacidlo pause/repeat
(prestavka/opakovat) §t,aby sa na displeji zobrazil operaény &as (obr. 35).
Maximalny operacny Cas Ziariviek, ktory displej dokdZze zobrazit je 999 hodin. Po dosiahnuti tejto
hodnoty sa za¢ne pocitanie od 000.

Po uvolneni tlacidla pause/repeat na displeji prestane svietit' operaény cas.

» Po 750 hodinach operaéného ¢asu sa v lavej casti displeja objavi pismeno L. Znamena to, Ze
intenzita Ziarenia poklesla a vyrobca odporutca vymenu Ziariviek (obr. 36).
Prirodzene, moZete sa rozhodn(t' odloZit' vymenu Ziariviek a nastavit' o nieo dih3f ¢as slnenia.

Aby ste vymazali pismeno L z displeja stlaéte tla¢idlo pauza/opakovat’ §i pri¢om displej
ukazuje &as 00 a symbol funkcie %*. Podrzte stlaéené tlagidlo pauza/opakovat’ a najskér stlaéte
tlacidlo + a potom - a pismeno L zmizne z displeja (obr. 37).
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UV filtre chrania pred neZelanym Ziarenim. Je preto dolezité, aby ste poskodeny alebo rozbity filter
ihned vymenili.

Len model HB955: infratervené Ziarivky vymente ked prestant fungovat.

UV Zziarivky (Philips HPA flexpower 400-600), infracervené ziarivky (Cislo 4222 062 95590) a UV
filtre nechajte vymenit’ personalu autorizovaného Servisného centra spolo¢nosti Philips. Len tam
maji vedomosti, skisenosti a ndhradné diely, potrebné pri vymene.

Zivotné prostredie

Ziarivky zariadenia obsahuju zlGeniny $kodlivé pre Zivotné prostredie. Ziarivky neodhadzujte do
bezného domového odpadu, ale odneste ich do zberne.

Zaruka a servis

Ak potrebujete informacie, alebo méte problém, prosime Vas, aby ste navstivili www stranku
spolo¢nosti Philips - www.philips.com, alebo sa obrétili na Centrum sluzieb zdkaznikom spolognosti
Philips vo Vasej krajine (telefénne &islo Centra najdete v prilozenom celosvetovo platnom zaru¢nom
liste). Ak sa vo Vasej krajine toto Centrum nenachadza, obratte sa na miestneho predajcu vyrobkov
Philips, alebo kontaktujte Oddelenie sluzieb Philips - divizia domace spotrebice a osobna
starostlivost.

Obmedzenia zaruky

Medzinarodne platné zaruka sa nevztahuje na Ziarivky.
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RieSenie problémov

Ak zariadenie nepracuje riadne, mdze byt poskodené.V takom pripade Vam odporicame
kontaktovat predajcu vyrobku, alebo servisné centrum spolocnosti Philips.

Nefunkénost' zariadenie mdze byt spdsobena nespravnou instalaciou, alebo preto, Zze ho
nepouzivate v stlade s pokynmi.V tomto pripade mézete problém vyriesit' sami pomocou
nasledujdcich tipov.

Problém Mozna pricina
Zariadenie nefunguje Zariadenie ste nepripojili (riadne) do siete.

Nefunguje dodavka elektrickej energie. Do zasuvky pripojte iné
zariadenie a vyskdsajte ¢i funguje.

Ziarivky st stale edte prilié teplé, aby sa zapli. Nechajte ich najskér 3
minGty chladit.

Nepockali ste kym sa zariadenie dostatocne ochladi a ochranny vypina¢
proti prehriatiu zariadenie automaticky vypol. Odstrarite pricinu
prehriatia (napr. odstrarite uterak, ktory blokuje jeden, alebo viac
vetracich otvorov). Pockajte |0 min(t a potom zariadenie znova zapnite.

Pri zapnuti solaria, alebo v priebeh Skontrolujte poistky elektrického obvodu, na ktory je solarium

jeho pouzitia, vypadnu poistky. pripojené. Spravne poistky by mali byt Standardné | 6A, alebo
automatické. Poistky mézu vypadn(t' aj v pripade, Ze na obvod je
pripojenych privela réznych spotrebicov.

Nedosahujete pozadované opdlenie  Pouzivate predlzovaci kabel, ktory je prili$ dlhy a/alebo nevyhovuje

pokozky. danému pridovému zatazeniu (16A). Obratte sa na predajcu vyrobkov
Philips.Vo vieobecnosti Vam vsak neodporicame pouzivat' predlzovaci
kabel.

Zvolené doby opalovania nie st vhodné pre Vas typ pleti.

Vzdialenost' medzi Ziarivkami a 16zkom, na ktorom leZite, je vdcSia ako
odporicana.

Po dlhom pouZivani Ziariviek sa ich svetelny vykon znizi. Tento jav je
pozorovatelny az po niekolkych rokoch pouzivania ziariviek. Uvedeny
problém mozete vyrieit bud predizenim ¢asu sinenia, alebo vymenou
Ziariviek. Po 750 hodinach pouZivania Ziariviek sa na displeji dialkového
ovladania objavi pismeno L, ktoré znamend, Ze vyrobca odporica
vymenu ziariviek.

Zariadenie nedokazete vratit spat do Nezatlacili ste vrchnl Cast' zariadenia dostato¢ne smerom dozadu.

polohy ur¢enej na prepravu. Dbajte, aby ste najskér zatlacili vrchnl ¢ast' smerom dozadu a az potom
ju pustili smerom dole (vid "Odkladanie").

Zariadenie sa nedokaze automaticky odistit.V takom pripade najskér
stlacte tla¢idlo na odistenie zariadenia (B), potom budete moct
zariadenie zlozit' naspét’ do polohy uréenej na prepravu podla navodu
uvedeného v kapitole "Odkladanie". Ak sa zariadenie opakovane
neodisti, kontaktujte predajcu alebo Servisné centrum spolcnosti Philips.
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Chybové hlasenia

Na displeji dialkového ovladania sa mdzu objavit' chybové hlasenia. *alej sa dozviete, ¢o v takomto
pripade mate spravit.

Pozndmka: EO| sa na displeji zobrazi na 5 sekidind a rovnako diho budete pocut’ pipanie.
Poznamka: EO2 a kddy s vyssim islom zostan( zobrazené na displeji. Ak sa objavi takéto
chybové hlasenie, vznikol vazny problém a zariadenie nesmiete dalej pouzivat.

Chybové hlasenie Riesenie

EOI Skontrolujte vetracie otvory (pozrite "zariadenie
nefunguje” v Casti "Sprievodca pri rieSeni problémov").

Skontrolujte UV filtre (Specidlne sklené dosky, ktoré
zakryvaju Ziarivky). Ak st filtre zZlomené, poskodené,
alebo nie st na svojom mieste, nesmiete zariadenie
dalej pouZivat. Kontaktujte predajcu alebo Servisné
centrum spolocnosti Philips.

EO2 a hlasenia s vyssim cislom Kontaktujte predajcu alebo Servisné centrum
spolo¢nosti Philips.
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4222 002 27382



