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6 ROMANA

Introducere

Aparatul de bronzat
Cu acest aparat de bronzat va puteti bronza confortabil la domiciliu. Limpile bronzante emit lumin,
cdldurd si ultraviolete, dandu-vd senzatia cd vd bronzati la soare. Filtrul special UV permite doar
trecerea razelor necesare pentru bronzare.

Ldmpile bronzante emit suficiente raze infrarosii pentru a degaja o caldura placuta.

Model HB955: pe langd o sedintd de bronzare, puteti face si o sedintd de relaxare printr-o simpld
comutare pe lampile infrarosii.

Cronometrul asigurd o duratd a sedintei de maxim 30 de minute. Ca si in cazul bronzarii sub razele
soarelui, supraexpunerea trebuie evitatd (vezi capitolele "Bronzarea si sanatatea dumneavoastra").

Important

» Tnainte de a conecta aparatul la prizi, verificati daci tensiunea indicati pe aparat corespunde
tensiunii locale.

» Dacid stecherul nu este introdus corect in prizd, acesta se poate incinge.Aveti grijd sd
introduceti stecherul corect.

» Aparatul trebuie conectat la un circuit protejat de o sigurantd standard de |6A sau de o

siguranta automata.

Scoateti intotdeauna aparatul din prizd dupa utilizare.

Apa si electricitatea sunt o combinatie periculoasa! Prin urmare, nu utilizati acest aparat in

locuri umede (de ex.in baie sau langd piscina).

» Daci folositi aparatul imediat dupa ce ati iesit din piscind sau dupd dus, stergeti-vd bine
fnainte de a utiliza aparatul.

» Lésati aparatul sd se rdceascd aprox. |5 min.nainte de a-l striange si a-l depozita.

Nu obstructionati gurile de aerisire cind folositi solariul.

» Aparatul a fost dotat cu un sistem automat de oprire in caz de supraincilzire. Daci aparatul
nu este racit suficient (de ex.in cazul in care gurile de aerisire sunt acoperite), acesta se va
opri automat. Imediat ce cauza supraincalzirii a fost indepartatd si aparatul s-a ricit, aparatul
poate fi repornit.

» Filtrele UV se incing cand folositi aparatul. Nu le atingeti.

» Aparatul contine componente mobile, asa cd aveti grijd sa nu va prindeti degetele intre aceste
componente.

» Nu folositi niciodatd aparatul cind filtrul UV este deteriorat, spart sau lipseste.

» Nu ldsati copiii sd se joace cu aparatul.

» Nu depisiti perioadele recomandate si numarul maxim de ore de bronzare (a se vedea
"Sedinte de bronzare: Cit de des si cat timp?").

» Nu folositi aparatul pentru bronzare/relaxare dacd sunteti bolnav, dacd luati medicamente
si/sau daci folositi produse cosmetice ce miresc sensibilitatea pielii. De asemenea, este
necesard o atentie sporitd in cazul unei sensibilitdti mai mari a pielii la razele ultraviolete sau
infrarosii. Dacd aveti nelamuriri, consultati medicul.

» Nu vd bronzati pe o anumitd parte a corpului mai mult de o dati pe zi. Evitati expunerea
excesiva la lumina soarelui in aceeasi zi.

» Consultati un doctor dacd apar pe piele pete, alunite sau negi.

» Acest aparat nu trebuie folosit de cdtre persoane ce se ard usor fird si se bronzeze cand se
expun razelor solare, de citre persoane care au arsuri, de cdtre copii, sau de citre persoane
care suferd (sau au suferit) de cancer de piele sau care sunt predispuse la cancer de piele.

» Purtati intotdeauna ochelarii de protectie furnizati cand folositi aparatul de bronzat pentru a
va proteja ochii de expunerea excesivi la razele ultraviolete, la lumina solari si la razele
infrarosii (a se vedea capitolul "Bronzarea si sinitatea dumneavoastra").

» inainte de sedinta de bronzare, indepirtati de pe suprafata pielii orice urmi de crems, ruj sau
alte produse cosmetice.
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Nu folositi nici un fel de creme sau lotiuni bronzante pentru a accelera procesul de bronzare.
Nu folositi ecrane solare pentru a vd proteja pielea impotriva arsurilor.

Daca vd simtiti pielea uscatd dupd sedinta de bronzare, puteti aplica o crema hidratanta.
Pentru un bronz uniform, este indicat sd va intindeti direct sub lampi.

Cand vi bronzati pastrati o distantd de cel putin 65 cm.

Nu mutati aparatul decit atunci cand acesta este in pozitia de transport.Aveti grijd ca cele 2
parti ale aparatului si fie fixate corespunzitor inainte de a-I muta din loc. Nu incercati sd
ridicati aparatul singur.

» Culorile se decoloreazd din cauza soarelui.Acelasi efect il are si aparatul.

» Nu vd asteptati ca aparatul sd vd ofere rezultate mai bune decat razele naturale ale soarelui.

Bronzarea si sinatatea dumneavoastra

Soarele, UV si bronzarea

Soarele

» Soarele emite diverse tipuri de energie. Lumina ne permite s vedem, razele ultraviolete (UV)
sunt cele care ne bronzeazi si razele infrarosii (IR) asigura cdldura ce ne incdlzeste atit de
placut trupul.

UV, bronzarea si sinitatea dumneavoastri
Ca si In cazul bronzdrii naturale, procesul de bronzare va dura ceva timp. Acest efect va fi observat
dupa cateva sedinte (a se vedea capitolul "Sedinte de bronzare: cat de des si cat timp?").

Expunerea excesivd la razele ultraviolete (lumind solard sau lumina artificiald emisa de aparatul de
bronzat) poate provoca arsuri.

Pe langd alti factori, cum ar fi expunerea indelungata la razele soarelui, folosirea incorectd si excesiva
a aparatului de bronzat pot mari riscul aparitiei unor afectiuni oculare si dermatologice. Gradul
riscului aparitiei acestor afectiuni depinde de natura, intensitatea si durata radiatiilor; cat si de
sensibilitatea utilizatorului.

Cu cat ochii si pielea sunt mai expuse la razele ultraviolete, cu atat mai mare este riscul aparitiei

afectiunilor oculare cum ar fi cheratoza, conjunctivita, afectiuni ale retinei, cataracta, imbdtranirea

prematurd a pielii sau aparitia unor boli de piele. Unele medicamente si produse cosmetice maresc

sensibilitatea pielii.

Prin urmare este foarte important:

> sd urmdriti instructiunile din capitolele "Important” si "Sedinte de bronzare: cdt de des si cdt
timp?".

» distanta pentru bronzat (distanta dintre filtrele UV si corpul dumneavoastrd) sd fie de 65 cm.

> sd nu depdsiti suma orelor de bronzat pe an (adicd 20 ore sau | 200 minute).

» sd purtati intotdeauna ochelarii de protectie Tn timpul bronzdrii.

IR, relaxarea si sdndtatea dumneavoastra (doar HB955)
Caldura are un efect relaxant. Ganditi-va ce bine va simtiti cand faceti o baie fierbinte sau stati intins
la soare.Vad puteti bucura de aceeasi senzatie de relaxare comutdnd aparatul pe ldmpile infrarosii.

Tineti minte urmdtoarele lucruri cand folositi aparatul pentru o sedintd de relaxare:

- Nu va Incingeti prea tare. Mariti distanta dintre dumneavoastrd si lampi, daca este necesar.

- Daca simtiti cd vi s-a incins capul, acoperiti-vd sau mutati-vd in asa fel incat razele infrarosii sa fie
cat mai indepartate de cap.

- Tnchideti ochii in timpul sedintei de relaxare.

- Nu faceti o sedintd de relaxare prea lungd (a se vedea capitolul "Sedinte de relaxare: cat de des
si cat timp?).



Sedinte de bronzare: cit de des si cat timp?

Nu faceti mai mult de o sedintd de bronzare pe zi, pe o perioadd de cinci pani la zece zile.

Lasati sd treacd o perioadi de cel putin 48 de ore intre prima si a doua sedinta.

Dupi programul de 5 pani la 10 zile puteti intrerupe procesul de bronzare o perioada.

Dupd aproximativ o lund de la ultimul program de mai multe sedinte, pielea dumneavoastrd

nu mai este foarte bronzata. Prin urmare, puteti incepe un nou program.

» Puteti face una sau doud sedinte pe saptdimand dupd terminarea intregului program pentru a
va pastra bronzul.

» Indiferent de metoda de bronzare aleas3, asigurati-va ca nu depdsiti numarul maxim de ore de
bronzare anual.

» Pentru acest solariu acesta este de 20 ore (= 1200 minute) pe an.

Acest numdr maxim de ore de bronzare este valabil si dacd va bronzati doar pe anumite parti ale

corpului (functia % si €%).

Exemplu

S4 presupunem ci faceti un program de 10 zile. In prima zi, sedinta de bronzare va dura 8 minute,
iar celelalte noud sedinte vor dura 20 minute fiecare.

Intregul program va dura (I x 8 minute) + (9 x 20 minute) = 188 minute.

Puteti face 6 astfel de programe intr-un an, deoarece 6 x 188 minute =1 128 minute.

Desigur, suma maxima de ore de bronzare este valabild pentru fiecare parte a corpului.

Dupid cum este indicat in tabel, prima sedintd dintr-un program nu trebuie s3 depdseasca
niciodata 8 minute, indiferent de sensibilitatea pielii.

» Dacd sedintele sunt prea lungi pentru dumneavoastrd (de ex. dacd pielea "vd tine" dupd
sedintd), vd sfdtuim sd reduceti durata sedintei cu 5 minute pentru fiecare parte a corpului.

» Pentru a obtine un bronz uniform, rdsuciti-vd usor pe o parte si pe cealaltd i timpul sedintei,
astfel incdt toate pdrtile corpului sd fie expuse la razele UV.

Durata unei sedinte Pentru persoane cu Pentru persoane cu Pentru persoane cu
de bronzare pentru piele foarte sensibild  sensibilitate normald sensibilitate scazuta

fiecare parte a
corpului

prima sedintd 8 minute 8 minute 8 minute

rest de cel putin 48 de

ore
a doua sedintad 10 minute 20-25 minute 30 minute*
a treia sedinta [0 minute 20-25 minute 30 minute*
a patra sedintd 10 minute 20-25 minute 30 minute*
a cincea sedinta |0 minute 20-25 minute 30 minute®
a sasea sedintd 10 minute 20-25 minute 30 minute*
a saptea sedintd [0 minute 20-25 minute 30 minute*
a opta sedinta 10 minute 20-25 minute 30 minute*
a noua sedinta |0 minute 20-25 minute 30 minute®
a zecea sedintd 10 minute 20-25 minute 30 minute*

*) sau mai mult, In functie de sensibilitatea pielii dumneavoastrd.



AV

Dacad va simtiti pielea uscatd dupa bronzare, puteti aplica o cremd hidratantd.

» Notd: Dacd vd bronzati doar pe o parte a corpului, puteti folosi programele de bronzare
mentionate Tn tabelul de mai sus Impreund cu informatiile din capitolul "Sedinte de bronzare: cat
de des si cdt timp?".

Sedinte de relaxare: cat de des si cat timp?

Doar HB955

Daca nu doriti sd va ridicati imediat dupa terminarea sedintei de bronzare, puteti porni lampile
infrarosii pentru o sedintd de relaxare.

Puteti, de asemenea, sa faceti o sedintd de relaxare fard a face si o sedinta de bronzare. Puteti face
acest lucru de mai multe ori pe zi (de ex. 30 de minute dimineata si seara).

Pregatirea aparatului pentru utilizare

» Acest aparat poate fi foarte usor mutat si depozitat in pozitia transport (fig. 2).

» Dacad doriti sd vd bronzati suplimentar pe fatd (doar modelele HB951 si HB952) sau dacd
doriti sd v bronzati doar pe o parte a corpului (de ex. doar pe picioare sau pe bust; doar
modelele HB952 si HB955), aveti grijd sd pozitionati aparatul pe partea corectd a patului (fig.
3).

Deschideti aparatul impingand clemele din pérti inspre exterior in directia sdgetii (fig. 4).

Partea superioard a aparatului este acum deblocata.

Partea superioard se miscd usor in sus (singurd sau cu putin ajutor) (fig. 5).

Apucati manerul cu ambele maini si sustineti aparatul cu piciorul pentru a evita deplasarea
acestuia Tnapoi. Trageti manerul aparatului inclindnd partea superioard a aparatului ca si cum
ati trasa un arc de cerc (fig. 6).

Nu inclinati partea superioard prea mult.

Trageti partea superioard in sus si spre dumneavoastri in acelasi timp (fig. 7).
Acest lucru necesitd putin efort.

Culisati ambele unitdti ale lampilor in lateral cat mai mult posibil pand ce acestea sunt asezate
in linie una cu cealalti (fig. 8).

Distanta intre filtrele UV si corpul dumneavoastra trebuie sa fie de 65 de cm. Distanta intre
filtrele UV si suprafata pe care vi intindeti (de ex. patul) trebuie si fie de 85 de cm (fig. 9).

Sustineti partea superioard a suportului cand reglati sau modificati indltimea aparatului (fig.
10).
Slabiti butonul 'A" rasucindu-1 In sens invers acelor de ceasornic (doud sau trei rotatii).

Puneti mana sub partea orizontald a suportului si reglati suportul la indltimea doritd (fig. I 1).

Fixati bine butonul 'A' la loc si eliberati soclul (fig. 12).

Puteti sd verificati daca ati pozitionat aparatul la distanta corectd fatd de corp cu ajutorul
ruletei (fig. 13).
Ruleta se va infisura automat daci miscati capatul rosu in lateral (fig. 14).

Tn acest moment aparatul este gata de utilizare.
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Utilizarea aparatului

¥ Desfisurati complet cablul.
1 Introduceti stecherul in prizi.

» Telecomanda va afisa toate functiile care trebuie reglate de utilizator. Durata unei sedinte de
bronzare sau relaxare este afisatd 00 (fig. |5).

» Doar HB95I si HB952 afiseazd simbolul € :simbolul pentru bronzarea faciala.

» Doar HB952 si HB955 afiseazi simbolul % : simbolul pentru bronzarea unei pirti a corpului.

» Doar HB955 afiseazd simbolul ff (relaxare).

Functii de reglare
¥ Folositi butoanele « » pentru a trece de la o functie la alta (fig. 16).
Simbolul subliniat indicad functia ce urmeaza a fi programata.

[P1 Selectati bronzare, bronzare faciali, bronzare a unei pirti a corpului sau relaxare.

Selectati simbolul % dacd doriti si va bronzati pe tot corpul.

Selectati simbolul % si € dacd doriti s3 va bronzati pe tot corpul si suplimentar pe fati (modele
HB9S I si HB952).

Selectati % daci doriti s& va bronzati doar pe o parte a corpului (doar modelele HB952 si HB955).
Selectati simbolul € si % daca doriti s3 vd bronzati doar pe o parte a corpului si suplimentar pe fata
(doar HB952).

Selectati § dacd preferati o sedinta de relaxare (caldurd) pentru tot corpul (doar HB955).

Nota: In acest manual de utilizare, functiile % € sunt folosite ca exemple a ceea ce poate fi afisat pe
ecran.

Reglarea duratei unei sedinte de bronzare sau relaxare

¥ Reglati durata unei sedinte de bronzare sau relaxare apisand butonul + pentru a regla timpul
fnainte sau butonul - pentru a derula inapoi (fig. 7).

Tineti butonul apdsat pentru a fnainta mai repede.

[P intindeti-vi exact sub unititile limpilor aparatului pentru a fi sigur ci vi bronzati si pe pirtile
laterale ale corpului.

[EX Puneti-vi ochelarii de protectie furnizati.
23 Porniti limpile UV sau IR apisand butonul pornire @ (fig. 18).

> Notd: La aprindere ldmpile de bronzare pot produce un bdzdit. Acest sunet fnceteazd cdnd
[&dmpile se aprind la intensitatea corespunzdtoare.

> Notd: Ldmpile bronzante vor incepe sd emitd o lumind mai puternicd dupd 60 de secunde,
ceea ce Inseamnd cd ard la capacitate maximd. Din acest moment puteti porni sau opri
solariul facial.

> Notd: Dacd ldmpile nu se aprind dupd 20 de secunde, opriti aparatul (®), Idsati Idmpile sd se
rdceascd 3 minute, programati durata sedintei si reporniti aparatul (®).

» Ledul va incepe si clipeascd; perioada setatd va apdrea pe ecran (25 de minute in acest caz)
(fig. 19).

In acel moment va ncepe cronometrarea descrescdtoare a sedintei de bronzare sau relaxare.

» Puteti porni sau opri solariul facial (%, €) in timpul unei sedinte firi si opriti aparatul (fig.
20).

»  (Acest lucru este valabil si pentru bronzare faciald in combinatie cu %).

Simbolurile selectate vor rdmane afisate pe ecran, celelalte vor disparea.

» in timpul ultimului minut al sedintei veti auzi un semnal acustic (bip) intermitent (fig. 21).
» In acest minut, puteti apisa butonul pauzi/repetare 5 pentru a repeta timpul programat (fig.
22).
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» Ecranul afiseaza timpul selectat si incepe cronometrarea. Semnalul acustic inceteaza.

» Puteti, de asemenea, seta o noud durata.

Astfel, puteti evita perioada de 3 minute necesard lampilor de bronzare pentru racire In cazul opririi
acestora.

Perioada de asteptare nu este valabild in cazul lampilor IR (doar model HB955).

I Reglati o noui durati apisind butoanele + —.Apisati apoi butonul pornire ® (fig. 23).
Semnalele acustice (bipuri) inceteaza si timpul programat incepe sd se deruleze descrescator pe
afisaj.

» Daci nu repetati sedinta apisand pe § sau nu setati o durati noud in ultimul minut al
sedintei, cronometrarea continud, iar aparatul se va opri automat dupd scurgerea timpului
rdmas.

intreruperea sedintei de bronzare sau relaxare
N intrerupeti sedinta de bronzare apisand butonul & (fig. 24).
Lampile se vor stinge, va apdrea pe ecran litera P Tmpreuna cu timpul ramas. Timpul rdmas va clipi
intermitent timp de 3 minute. Tn acest timp limpile se ricesc. Dupi ce timpul reglat nu mai clipeste
intermitent pe ecran, puteti apdsa din nou butonul ® pentru a reporni aparatul.Va incepe
cronometrarea descrescdtoare a timpului rdmas.

P2 intrerupeti sedinta de relaxare apisand butonul pornire/oprire &

Lampile se vor stinge, litera P va apdrea pe ecran impreund cu timpul rdmas (fard sa clipeasca
intermitent). Puteti reporni imediat aparatul apasand din nou butonul ®. Durata de asteptare nu
este valabild n cazul ldmpilor cu infrarosii.Va incepe cronometrarea descrescdtoare a timpului rdmas.

Schimbarea duratei de bronzare sau relaxare in timpul unei sedinte

I in timpul bronzirii, puteti schimba durata setati apisand butonul ® Limpile se vor stinge.
Programati apoi o noud duratd a sedintei apdsand butoanele + — Asteptati pand ce timpul
reglat nu mai clipeste intermitent pe ecran (acest lucru va dura 3 minute deoarece limpile
trebuie sd se riceasci) si apdsati din nou butonul ®

[P in timpul relaxirii (), schimbati durata setati apisand butonul ® Limpile se vor stinge.
Programati apoi o noud duratd a sedintei si porniti aparatul imediat apasand butonul ®
Durata de asteptare nu se aplicd in cazul limpilor cu infrarosu (timpul nou reglat nu clipeste
intermitent pe ecran).

Asigurati-va cd ati aprins limpile corespunzitoare: (doar HB955)
> Bronzare: patru Idmpi emitdnd o lumind albdstruie.
> Relaxare: doud ldmpi emitdnd o lumind rosiaticd.

Dupi sedinta de bronzare
[N Contorizati numirul sedintelor cu ajutorul butoanelor de memorie (doar modelele HB952 si
HB955). Aparatul este dotat cu doua astfel de butoane: cite unul pentru fiecare persoani (fig.
25).
Récire
Aparatul este rdcit cu ajutorul ventilatoarelor pentru a preveni supra?ncé\zirea materialelor si a
componentelor. Lamplle bronzante nu se vor aprinde dacd sunt prea incinse (a se vedea de ex.
"Intreruperea unei sedinte de bronzare sau relaxare”).

» Dupai ce ati oprit limpile UV sau IR, ventilatoarele vor continua sd functioneze incd trei
minute.

Acest lucru este convenabil, deoarece va permite reutilizarea lampilor bronzante dupd numai trei

minute dupa ce acestea au fost oprite.

» Ldmpile cu infrarosu nu necesitd o perioadd de rdcire nainte de a le repune in functiune.

» Dacad ati oprit aparatul scotdnd stecherul din prizd, ventilatoarele nu vor mai functiona, evident,
fncd trei minute.
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» Dacd ati oprit aparatul de bronzat scotdnd stecherul din prizd si o altd persoand doreste sd
foloseascd aparatul imediat, noua duratd de bronzare nu va fi dfisatd pe ecran imediat. Asta
fnseamnd cd persoana urmdtoare va trebui sd astepte rdcirea Idmpilor, ce dureazd 3 minute.

» Doar HB955: dacd doriti sd folositi aparatul pentru o sedintd de bronzare imediat dupd ce ati
fdcut o sedintd de relaxare (1), trebuie sd acordati aparatului o perioadd de trei minute de
rdcire. Ca urmare a sedintei de relaxare, Idmpile de bronzare s-au incdlzit si ele si trebuie sd se
rdceascd pentru a le putea porni.

Curitare

fnainte de a-l curita, scoateti intotdeauna aparatul din priza si ldsati-l sd se rdceasca.
Curidtati exteriorul aparatului cu o carpa umeda.

Nu lasati apa sd patrunda in aparat.
Nu folositi bureti abrazivi.

Nu folositi niciodatd produse lichide abrazive cum ar fi agenti de curdtare abrazivi, benzini sau
acetond pentru a curdta aparatul.

» Puteti curdta exteriorul filtrelor UV cu o cirpa moale stropitd putin cu alcool metilic.

Lasati aparatul sd se rdceasca |5 minute fnainte de a-| pune n pozitia de transport si de a-|
depozita.

» Intre timp, puteti infisura cablurile si le puteti introduce in baza aparatului.

Cablurile si telecomanda trebuie sd fie depozitate corect, intrucit s-ar putea prinde intre
partile aparatului cand il asezati in pozitia de transport (fig. 26).

Tineti ferm portiunea superioard a suportului cu o mana si desurubati butonul de reglare a
indlgimii (A) rasucindu-l in sens invers acelor de ceasornic (fig. 27).

Culisati suportul induntru la maxim (fig. 28).
Fixati ferm butonul de reglare a indltimii (A) rasucindu-l in sensul acelor de ceasornic (fig. 29).
Rasuciti limpile laterale una cdtre cealalti (fig. 30).

Apucati manerul cu ambele maini, susgineti aparatul cu piciorul pentru a preveni deplasarea
acestuia fnapoi si inclinati partea superioard cu soclul inapoi (fig. 31).

Sistemul de blocare automatd va functiona doar dacd inclinati portiunea superioara cu soclul
suficient de mult. Totusi aveti grija sd nu-l inclinati prea mult pentru cd s-ar putea sd va pierdeti
echilibrul.

Impingeti partea superioari in jos (fig. 32).
Coboriti usor spre baza aparatului (fig. 33).

Fixati lampile la baza aparatului impingdnd ambele cleme in directia sagetii (fig. 34).

Lumina emisa de lampile bronzante devine mai putin intensd cu timpul (dupa cativa ani in cazul unei
utilizari normale). h acel moment veti observa o scidere a capacititii de bronzare a aparatului.
Puteti rezolva aceastd problemd selectand o perioada mai indelungatd de bronzare sau inlocuind
[ampile de bronzare la un centru autorizat.

» Doar modelele HB952 si HB955: Telecomanda aparatului include un cronometru care
nregistreazd numarul orelor de functionare.
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Selectati functia %*. Setati timpul pe 00 si tineti apisat butonul pauzi/repetare § pentru a
afisa numdrul de ore de functionare (fig. 35).
Numdrul maxim de ore ce poate fi afisat pe ecran este de 999. Dupd ce s-a ajuns la aceastd cifrd,
cronometrul va relua cronometrarea de la 000.

Cand decuplati butonul pauzéd/repetare, numarul orelor de functionare dispare de pe ecran.

Dupi 750 ore de functionare, un L va apdrea in partea stingd a ecranului.Acest lucru
fnseamnd cd puterea de bronzare a scizut atat de mult incat se recomanda inlocuirea
lampilor de bronzare (fig. 36).

Bineinteles, puteti amana nlocuirea lampilor selectand o durata de bronzare prelungita.

Pentru a sterge litera L de pe ecran, apisati butonul pauzi/repetare i cu indicatia 00 pentru
timp si functia symbol¥%%. pe ecran. Tineti apisat butonul pauzi/repetare si apasati mai intai
butonul + apoi butonul —. Litera L va dispirea de pe ecran (fig. 37).

Filtrele UV va protejeazd impotriva radiatiilor. Un filtru deteriorat sau spart trebuie inlocuit imediat.
Doar pentru modelul HB955: Inlocuiti lampile cu infrarosu cand inceteaza sa mai functioneze.

Inlocuiti limpile bronzante (Philips HPA flex power 400-600), limpile infrarosii (nr. 4222 062
95590), filtrele UV si cablul de alimentare doar la un Centru Service autorizat Philips. Doar
personalul centrului are calificarea si cunostintele necesare pentru inlocuirea acestora, cat si
piesele de schimb originale pentru acest aparat.

Protejarea mediului inconjurator

Ldmpile contin substante ce pot dduna mediului inconjurdtor. Cand aruncati ldmpile, nu le aruncati in
gunoiul menajer ci duceti-le la un punct de colectare oficial.

Garantie si service

Pentru informatii suplimentare sau in cazul altor probleme, va rugdm sa vizitati site-ul Philips
www.philips.com sau sa contactati Departamentul Clienti din tara dumneavoastrd (veti gasi numarul
de telefon Tn garantia internationald). Dacd in tara dumneavoastrd nu exista un astfel de
departament, contactati furnizorul dumneavoastra Philips sau Departamentul Service pentru
Aparate Electrocasnice si Produse de Ingrijire Personala Philips.

Restrictii de garantie

Lampile bronzante nu sunt acoperite de garantia internationald.
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Depanare

Daca aparatul nu functioneaza corespunzitor; acesta poate avea un defect. In acest caz va
sfatuim sa va contactati furnizorul sau sa apelati la un Centru Service Philips.

Aparatul poate sa nu functioneze corespunzator pentru ca nu a fost instalat sau nu este folosit
conform instructiunilor: In acest caz puteti rezolva problema singur urmirind indicatiile de mai

Problema Cauza posibila

‘
"

Solariul nu porneste. Nu ati introdus stecherul (corect) in priza.
Nu este tensiune pe retea.Verificati cu un alt aparat.

Ldmpile sunt prea incinse pentru a porni. Lasati-le mai ntai sa se
rdceascd 3 minute.

Aparatul nu a fost rdcit suficient, iar sistemul de protectie impotriva
supraincalzirii a oprit automat solariul. Indepartati cauza supraincilzirii
(de ex.indepartati un prosop care blocheazd una sau mai multe guri de
aerisire). Asteptati 10 minute si porniti din nou aparatul.

Siguranta principald opreste aparatul  Verificati siguranta la care a fost conectat solariul. Pentru solariul

automat la pornire sau in timpul dumneavoastrd aveti nevoie de o sigurantd normald de 16 A sau de una

functiondrii acestuia. automatd. Siguranta poate sari si pentru ca ati conectat prea multe
aparate la acelasi circuit.

Rezultate slabe de bronzare Folositi un prelungitor prea lung si/sau nu corespunde tensiunii prizei
locale (16A). Contactati-va furnizorul.Va sfatuim sa nu folositi un
prelungitor.

Nu folositi programul de bronzare corespunzdtor pielii dumneavoastrd.

Distanta dintre lampi si suprafata pe care stati este mai mare decat cea
indicata.

Dupa o perioada indelungatd de utilizare, producerea de UV a [dmpilor
se diminueaza. In cazul unei utiliziri obisnuite, acest lucru se intampla
dupa multi ani. Puteti compensa acest lucru prelungind putin timpul de
expunere sau inlocuind lampile. Dupa 750 de ore de functionare va
aparea un L pe ecran indicand faptul cd se recomanda inlocuirea
lampilor.

Aparatul nu poate fi repus in pozitia ~ Nu ati impins partea superioard a aparatului suficient inapoi. Asigurati-va
de transport. cd mai intdi ati impins partea superioard spre spate inainte de a o
fmpinge n jos (a se vedea capitolul "Depozitare").

Aparatul nu se deblocheazi automat. In acest caz trebuie si apasati mai
ntai pe butonul de decuplare (B), dupd care puteti strange aparatul in
pozitia de transport dupa cum este indicat n capitolul "Depozitare".
Daca dupad cateva incercari aparatul nu se deblocheazd, contactati
furnizorul dumneavoastra Philips sau un Centru Service Philips.




Coduri de eroare

Afisajul telecomenzii poate ardta coduri de eroare.Va explicam mai jos ce trebuie sd faceti dacd un
cod de eroare apare pe ecran.

Nota: EO| apare pe ecran timp de 5 secunde si auziti un bip Tn acelasi timp.
Nota: EO2 si coduri cu un numar mai mare raman afisate pe ecran. Dacd apar aceste coduri,
aparatul este grav deteriorat si nu mai trebuie folosit.

Cod de eroare Solutie

EOI Verificati gurile de aerisire (vezi "aparatul nu porneste”
din capitolul "Depanare").

Verificati filtrele UV (panourile din sticla speciald care
acoperd lampile). Dacd aceste filtre sunt sparte,
deteriorate sau lipsesc, nu mai folositi aparatul si
contactati furnizorul dumneavoastra sau un centru
service Philips.

E02 si coduri cu un numdr mai mare Contactati furnizorul local sau un centru service
Philips.
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Bevezetd

A szolarium
Ezzel a barnitdkésziilékkel kényelmesen napozhat otthondban. A barnitolampak lathatd fényt, hét és
ibolyantdli fényt bocsatanak ki, a valédi napfény érzetét keltve. A specidlis UV-sz(irék csak a
barnulashoz sziikséges fényt eresztik 4t.

A barnitolampék elegendd infravords fényt bocsatanak ki ahhoz, hogy kellemes melegségérzetet
keltsenek.

A HB955 tipusnal: A barnulas mellett a specidlis infravords lampék bekapcsoldsaval relaxalhat is.

A késziilék idézitéje gondoskodik arrdl, hogy a barnitdsok ideje ne haladja meg a 30 percet. A
természetes napfényhez hasonldan a szolarium tulzott hasznélata is keriilendé (lasd a 'Barnulas és
egészség' cimU részt).

» A késziilék csatlakoztatasa elétt ellendrizze, hogy a késziiléken jelzett hdldzati fesziiltség
megegyezik-e az otthonaban lévével.

» Ha a csatlakozé dugét nem megfeleloen csatlakoztatta a fali konnektorba, a csatlakozé dugd
felmelegedhet. Legyen figyelmes és a csatlakozé dugdt megfeleloen csatlakoztassa a fali
konnektorba.

» A késziiléket 16 amperes hagyomanyos biztositékkal vagy automata biztositékkal védett

aramkorre kell csatlakoztatni.

Hasznalat utan mindig hizza ki a halézati csatlakozodugoét a fali aljzatbél.

A viz és az elektomossag kolcsonhatasa veszélyes lehet! Ne hasznalja a késziiléket nedves

kornyezetban (példaul fiirdoszobaban vagy zuhanyozé illetve Uszémedence mellett).

Ha a késziiléket Uszas vagy zuhanyozas utan haszndlja, el6bb torolkoézzon teljesen szarazra.

Hasznalat utan kb. |5 percig hagyja lehdilni a késziiléket, utana hajtsa Ossze szallitasi pozicidba

és tegye a helyére.

» Gondoskodjon réla, hogy az alapzaton taldlhaté vilagitasi egységek szellozonyilasai a
mukddtetés soran szabadon maradjanak.

» A késziiléket automatikus védelemmel szerelték tilmelegedés ellen. Ha a késziilék nem hult

le megfeleloen (pl. a racsokat letakarta), a késziilék automatikusan kikapcsol. TUlmelegedés

esetén ha szabadda teszi a racsokat és hagyja lehulni a késziiléket, a szolarium ismét
bekapcsolhato.

A késziilék haszndlata kézben az UV sziirék forréva vélhatnak. Ne érintse meg 6ket.

A késziilék mozgd alkatrészeket tartalmaz, ezért legyen 6vatos, ne szoruljon az ujja ezen

részek kozé.

Soha ne hasznilja a késziiléket, ha az UV sziird sériilt, eltort vagy hibas.

Ne hagyja a gyermekeket a késziilékkel jatszani.

Ne Iépje tul a javasolt barnitasi id6t és a barnitassal toltétt 6rak maximalis szamat (lasd a

'Barnitdsok gyakorisdga és idétartama’ cim{i részt).

» Ne haszndlja a szolariumot barnitdsra és/vagy relaxaciora, ha beteg, illetve ha olyan
gyogyszert vagy kozmetikumot haszndl, mely fokozza bére érzékenységét. Legyen fokozottan
ovatos, ha tulérzékenységet tanusit az UV-sugdrzassal vagy az infravoros fénnyel szemben. Ha
tanacsra van sziiksége, kérje ki orvosa véleményét.

» Egy nap csak egyszer barnitsa testrészeit. Ugyanaznap keriilje a leégést is a természetes

napfényen.

Ha bérén fekélyek, anyajegyek vagy tartds duzzanatok fejlédnek, forduljon orvoshoz.

A késziiléket ne haszndljdk olyan emberek, akik barnulas nélkiil leégnek a napon, olyan

személyek, akik leégésté| szenvednek, gyerekek, vagy olyan személyek, akiknek bérrakjuk van

(vagy volt), illetve hajlamosak a b&rrakra.

» Barnitaskor mindig viselje a mellékelt védSszemiiveget, ezzel védve szemét a lathato fény,
valamint az ultraibolya és infravoros sugarak tulzott adagjatdl (lisd a 'Barnulds és egészség'
cim( részt).



» Joval a barnitas el6tt gondosan tavolitson el arcardl minden krémet, ajakruzst és egyéb
kozmetikai készitményt.

» Ne haszniljon gyorsbarnitd szereket vagy krémeket, amelyek gyorsitjak a barnulast.

» Ne hasznidljon bérvédé napkrémeket és -tejeket.

» Amennyiben ugy érzi, hogy a barnité kira utan bore tilzottan fesziil, hasznaljon hidratalé
krémet.

» Az egyenletes barnulds érdekében fekiidjon kozvetleniil a limpaegységek ala.

» Ne vilasszon 65 cm-nél kisebb barnitasi tavolsigot.

» A késziiléket csak akkor mozgassa, ha szallitasi poziciéban van.Vigyazzon, hogy a késziilék
mindkét részét megfeleléen rogzitse, mielétt mozgatna. Ne probalja meg egymaga felemelni a
késziiléket.

» A szinek (példaul ruhdk szinei) kifakulhatnak a napon. Ugyanez térténhet a késziilék
alkalmazésa sordn is.

» Ne varjon a késziiléktdl jobb eredményt, mint a természetes napfénytdl.

Barnulas és egészség

A nap,az UV és a barnulas

A napfény

» A napfény kiilonb6zé tipust energidkbol tevédik ossze. A lathatd fény révén latunk, az
ultraibolya (UV) fény barnit az infravords (IR) fénynek pedig a napsugarak kellemes melegitd
hatasat készonhetjiik.

UV, barnulas és egészség
A barnulas, akarcsak a természetes napfény esetén, bizonyos idét igényel. Lathatéd eredményre
csupan néhany hasznélat utan szamithat (lasd a 'Barnitasok gyakorisaga és id&tartama’ cimd részt).

Ha tdlzott mértékben teszi ki bérét az ultraibolya fény hatasanak (szarmazzon az a nap természetes
vagy a szolarium mesterséges fényébdl), az leégést okozhat.

Egyéb tényezd8k, példaul a tllzasba vitt napozas mellett a szolarium helytelen és tllzott hasznélata is
fokozhatja a b&r- és szemproblémak kialakulasanak veszélyét. Ennek mértékét egyrészt a hasznalat
jellege, eréssége és id6tartama, masrészt pedig a sugarzasnak kitett személy érzékenysége hatarozza
meg.

Minél tobbet van a bdr és a szem ultraibolya fénynek kitéve, annal nagyobb a szaruhartya-,

kdtéhartya- és recehartya-karosodas, a sziirke halyog, az idé el&tti béreldregedés, valamint a

b&rdaganatok kialakulasanak veszélye. Bizonyos gydgyszerek és kozmetikumok fokozzak a bér

érzékenységét.

Ezért nagyon fontos:

> hogy figyelembe vegye a 'Fontos' és a 'Barnitdsok gyakorisdga és idétartama' cim(i részekben
foglaltakat;

> tartsa be a 65 cm-es barnité tdvolsdgot (az UV szlirdk és a teste kozotti tdvolsdg);

> hogy ne Iépje til a maximdlisan javasolt éves barnuldsi 6rdk szémdt (példdul 20 éra, azaz
1200 perc);

> hogy mindig viselje a mellékelt védoszemtiveget szoldriumozds kdzben.

Infravoros fény, relaxaciéd és egészség (csak a HB955 tipusnal)
A meleg bizonyos relaxaciés hatassal bir gondoljon csak a forré flirdére vagy a lustélkodasra a
napfényben. Ugyanez a nyugtatd hatas érhetd el az infravords lampak bekapcsolasaval.

A relaxacio ideje alatt Ugyeljen a koévetkezékre:

- Ne hagyja, hogy teste tllzottan felforrdsodjon. Amennyiben sziikséges, ndvelje a teste és a
lampék kdzotti tavolsagot.

- Hafeje tllsdgosan forréva valik, fedje le, vagy fekiidjon olyan testhelyzetbe, hogy fejét kevesebb
hé érje.



- Arelaxacié ideje alatt tartsa csukva szemét.
- Avrelaxacié ne tartson tul sokaig (lasd 'A relaxacié gyakorisaga és idétartama' cimd részt).

Barnitasok gyakorisaga és idétartama

» Javasoljuk, hogy naponként csak egyszer vegyen barnitd kirat, a teljes barnité periddus pedig
ottol tiz napig tartson.

» Az elso két alkalom kozott hagyjon legalabb 48 6ras sziinetet.

» Az 5-10 napos barnitdkuira utdn javasolt egy ideig pihentetni a bért.

» Korilbelil egy honappal az elozo barnitd kira utan bore szine mar szamottevoen halvanyul.
Ekkor Gjabb barnité kiaraba kezdhet.

» Amennyiben folyamatosan meg kivanja tartani bore barnasagat, a barnité kira utdn heti egy-
két alkalommal folytassa a kurakat.

» Ha pihenteti a borét egy ideig vagy ha fenntarto jelleggel folytatja a szoldriumozast, ne feledje,
hogy nem ajanlatos tullépnie a javasolt maximalis barnuldsi éraszamot.

» A késziilék esetében ez a maximum évente 20 6ra (=1200 perc).

Ebbe az éves maximumba épplgy beleszamit, ha csak borfellletének egyes részeit szolariumoztatja a

készilékkel (% és € valamint % funkcidk).

Példa

Tegyilk fel, hogy On 10 napos kirét vesz, az elsé napon 8 perces, a tovabbi kilenc napon pedig
naponta 20 perces barnitassal.

A teljes barnitokdra igy (1 x 8 perc) + (9 x 20 perc) = 188 percnyi idotartamd.

Ez azt jelenti, hogy az év soran hat ilyen kdrat folytathat, hiszen 6 x 188 perc = | 128 perc.

A barnftassal toltétt orak maximalis szama természetesen kilon-kilon értendd az egyes barnitott
testrészekre vagy -fellletekre (pl. a test elllsé és hatséd részére).

Amint a tablazatban is lithatd, az elsé napozas mindig legfeljebb 8 percig tarthat, fiiggetlenil a bér
érzékenységétdl.

»  Amennyiben Ugy taldlja, hogy a szoldriumozdsok tulzottan megviselik borét (példdul mert bore
tul feszes és érzékeny szoldriumozds utdn), akkor javasoljuk, hogy csékkentse alkalmanként 5
perccel a kira idotartamdit.

» Ha szépen, egyenletesen szeretne barnulni, a barnitds folyamdn kissé forditsa el testét, hogy
Jjobban érje oldaldt a barnité fény.

A barnité kara Nagyon érzékeny Normal érzékenységii Kevésbé érzékeny

idotartama kiilon bérii személyek személyek borii személyek
borfeliiletenként

| barnitas 8 perc 8 perc 8 perc

legkevesebb 48 orat

varjon

2. barnftas 10 perc 20-25 perc 30 perc*
3. kdra 10 perc 20-25 perc 30 perc*
4. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*
5. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*
6. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*
7. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*
8. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*
9. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*

10. barnitas 10 perc 20-25 perc 30 perc*



*) vagy hosszabb ideig, borének érzékenységétol figgoen.
Ha Ugy érzi, hogy bore enyhén feszes a szolariumozas utan, hidratélé krém alkalmazasat javasoljuk.

>  Megjegyzés: Ha csupdn teste egy részét barnitja, a fenti tdbldzatban ismertetett barnitStervet is
alkalmazhatja a 'Barnitdsok gyakorisdga és idétartama' cimdi részben leirtakkal egyiitt.

A relaxacié gyakorisaga és idétartama

Csak a HB955 tipusnal:

Ha a barnitas befejeztével nincs még kedve felemelkedni az 4gyrdl, a meleget arasztd infravords
lampék bekapcsolasaval relaxalhat egy kicsit.

Relaxacié barnitas nélkil is lehetséges, naponta tobb alkalommal is (pl. 30-30 perc reggel és este).

El6készités a hasznalathoz

» A készilék konnyen mozgathaté és 6sszezart dllapotban kényelmesen tirolhaté (abra 2).

» Ha kiilén szeretné barnitani arcat (csak a HB951 és HB952 tipusoknal), vagy ha csak teste
egy részét kivanja barnitani (pl. libait vagy fels6testét; csak a HB952 és HB955 tipusoknal),
akkor tigyeljen ra, hogy az agy megfelel® részéhez tolja a késziiléket (abra 3).

A késziilék kinyitasahoz mozgassa a csiszézarak oldalait a nyillal jelzett irdnyba (dbra 4).
A készUlék felsd részét most kinyitotta.

A felsé részt 6vatosan hajtsa fel (egyediil vagy egy kis segitséggel) (abra 5).

Mindkét kezével fogja meg a fogantyut és tegye egyik labat a késziilékkel szembe, nehogy
elcstsszon. Billentse meg a felsé részt a foganty meghlzasaval és ivben nyomja meg (édbra 6).

Ne billentse meg tulzottan a felsé részt.

Helyezze a felso részt egyidejuleg feliilre és testének iranyaba (dbra 7).
Ehhez szlkséges némi eréfeszités.

Mozgassa mindkét lampét oldaliranyba, ameddig csak lehetséges, amig egyvonalba keriilnek
egymassal (abra 8).

Az UV szurok és a teste kozti tavolsag legalabb 65 cm legyen.Az UV szurok és azon feliilet
kozott, amelyre lefekszik (pl. 4gy), a tavolsag 85 cm legyen (abra 9).

Az dllvany felsé részét tamassza ki, ha szabalyozni akarja a késziilék magassagat (abra 10).
Lazftsa meg az "A" gombot az dramutatd jarasaval ellentétes irany( forgatassal (két vagy harom teljes
kérben torténo elforditassal).

Tegye kezét az dllvany vizszintes része ald és hosszabbitsa meg az allvanyt a sziikséges
magassagura (abra I I).

Ovatosan htzza meg az "A" gombot, majd engedje el az allvanyt (dbra 12).

» A méroszalag kihlzasaval dllapithatja meg, hogy a késziiléket a sziikséges magassagura
allitotta-e be (abra 13).
» A méroszalag automatikusan visszahtzédik, amennyiben a piros fiilet oldalra hizza (abra 14).

A késziilék most kész a haszndlatra.

A késziilék hasznalata

Teljesen csévélje le a hilézati csatlakozd vezetéket.
Dugja a hélézati csatlakozddugét a fali aljzatba.

» A tdvvezérlé minden olyan funkciét jelez, melyet a felhasznalonak kell bedllitania. A barnitas,
illetve relaxacio ideje 00 formaban lathaté (abra 15).
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» Csaka HB95I és HB952 tipusoknal jelenik meg az arc barnitasira vonatkozo €: jelzés.

» Csak a HB952 és HB955 tipusoknal jelenik meg a csupan a test egy részének barnitasat jelzé
%: szimbolum.

» A (relaxacio) jelzés csak a HB955 tipus esetén lathato.

Funkciébedllitas:
W A « és » jelzésu gombokkal lehet funkciérol funkciéra véltani (dbra 16).
Az alahlzott jelzés mutatja a programozas alatt 1évo funkciét.

P31 A barnités, arcbarnitas, részbeni barnités vagy relaxacio funkcié kivalasztasa

Vélassza a ¥ jelzést, ha a teljes testfelliletét kivanja barnftani.

Ha teljes testfellilete mellett az arcat kiilén is barnitani szeretné, vélassza a %+ és € jelzést (csak a
HB951 és HB952 tipusoknal).

Ha csak testének egy részét kivanja barnftani, valassza a % jelzést (csak a HB952 és HB955
tipusoknal).

Ha csak testének egy részét, valamint az arcat szeretné barnitani, valassza a € és % jelzést (csak a
HB952 tipusnal).

Ha egész testére kiterjedd relaxaciora (melegre) vagyik, a ¥ szimbdlumot vélassza (csak a HB955
tipusnal).

Figyelem: a hasznalati Gtmutatoban a %t és a € funkcidk csak mint a kijelzon megjelenheto példak
kerlltek bemutatasra.

A barnitas vagy relaxacié idétartamanak bedllitasa.

[N A barnitas vagy relaxicié idStartama a + gombbal névelhetd, a - gombbal pedig csékkenthetd
(abra 17).

Tartsa nyomva a gombot, hogy minél gyorsabban bedllithassa az idét.

3 Fekiidjék kozvetleniil a késziilék lampai al, amivel a testfeliiletei megfelelo barnulasat
biztosithatja.

[EX Vegye fel a késziilékkel egyiitt szdllitott védészemiiveget.
23 Kapcsolja be a barnité- vagy az infravorss lampékat a @ inditégomb benyomasaval (dbra 18).

> Figyelem: induldskor a barnité Idmpdk halk bugd hangot bocsdthatnak ki. Ez a hang elmuilik,
amint a ldmpdk megfeleloen felmelegedtek.

> Megjegyzés: A barnitéldmpdk kb. 60 mdsodperc elteltével szemmel Idthatdan erdsebb fényt
bocsdtanak ki; ekkor mdr teljes intenzitdssal mikédnek. Miutdn ez megtdrtént, be-ki
kapcsolhaté az arcbarnité.

> Figyelem: amennyiben a Idmpdk nem kapcsolnak fel kériirbellil hisz mdsodperc mdilva,
kapcsolja ki a készliléket (®), dllitsa be a barnulds idotartamdt, hagyja a lémpdkat kb. hdrom
percig hulni, majd ismét kapcsolja be a késziiléket (®).

»  Avillogé jel vilagit; a kijelzé a bedllitott idét mutatja (esetiinkben 25 perc) (dbra 19).
Ekkor kezdddik a barnitas vagy relaxacié bedllitott idétartaménak visszaszamlalasa.

» Mukédés kdzben barmikor be- vagy kikapcsolhatja az arcbarnitét (%, €) anélkiil, hogy az
egész késziiléket ki kellene kapcsolnia (abra 20).

» (Ez vonatkozik az arcbarnité kirdra is kombindlva a % jelzéssel.)
A vélasztott jelzések lathatok maradnak a kijelzon, mig a tdbbi jelzés eftunik.

» A kdra utolsé percében figyelmezteto hangjelzést ad a készilék (dbra 21).

» Az utolsé percben a bedllitott idotartam megismétlésére megnyomhatja a sziinet/ismétlés
gombot (dbra 22).

» A kijelzo megmutatja a bedllitott idot és elkezdi a visszaszamlalast. A figyelmezteto hangjelzés
kikapcsol.

»  Uj idét is beallithat.
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A fentiek végrehajtasaval elkeriilheti azt a harom perces varakozasi idot, amely a barnitolampék
lehuléséhez szikséges, miutan a késziiléket kikapcsolta.
Ez a varakozasi id6 az infravords lampakra (csak a HB955 tipusnél) nem vonatkozik.

I A + és a — gombokkal ij mukédési idotartamot 4llithat be. Ezutan indithatja a késziiléket a ®
startgombbal (dbra 23).
A figyelmezteto hangjelzés kikapcsol és az imént bedllitott idotartam visszaszamlalasa kezdetét veszi.

» Ha nem indit tovabbi barnitist vagy relaxalast a § gomb lenyomaséaval, vagy nem illit be uj
idétartamot a barnitas vagy relaxalas utolsé percében, a visszaszamlalas folytatodik, s a
késziilék a bedllitott id6 leteltével automatikusan kikapcsol.

A barnitas vagy relaxacié megszakitasa
¥ A barnito kurat a sziinet/ismétlés & gomb megnyomasaval szakithatja meg (4bra 24).
A lampak kialszanak, s a kijelzén a hatralévé idé mellett megjelenik a P jel. A hatralévé idd jelzése
harom percig villog; ezalatt lehlinek a lampak. A villogas megsz(intével a késziilék a ® gombbal Ujra
bekapcsolhaté; a hatralévé idé visszaszamlalasa folytatodik.

1 A relaxacié a & (sziinet/ismétlés) gomb megnyomaésaval szakithaté meg.

A lampak kialszanak, a kijelzén pedig a P jel és a hatralévd idé jelzése lathatd (nem villog). A készilék
a ® gomb megnyomésaval azonnal visszakapcsolhatd. A varakozasi id6 az infravords lampakra nem
vonatkozik. A hatralévé idé visszaszamlalasa folytatodik.

A beillitott idétartam moddositasa barnitas vagy relaxacié kézben

¥ Barnulasi kara alkalmaval a beallitott idot a ® gomb megnyomasaval megvaltoztathatja. Ekkor
a lampak kikapcsolnak. Allitsa be az Gj idotartamot a + és a — gombok segitségével.Varja meg,
amig a bedllitott idotartam villogasa megszunik (ez koriilbelil harom percig tart, mivel a
lampdknak elobb hulniiik kell), majd nyomja meg ismét a ® gombot.

A Relaxacio () kozben a bedllitott idtartam a ® gomb lenyomésaval médosithaté. A lampak
kialszanak. Ekkor bedllithatja az Uj idétartamot, s a ® gomb lenyomadsaval azonnal
visszakapcsolhatja a késziiléket. A varakozasi id6 az infravords lampdakra nem vonatkozik (az
tjonnan bedllitott idétartam nem villog a kijelzén).

Ellendrizze, hogy a megfelelé lampakat kapcsolta-e be (csak a HB955 tipusnal):
> Barnitds: négy darab, kékes fényt kibocsdtd Idmpa
> Relaxdcié: négy darab, véroses fénnyel vildgité Idmpa

Barnité kira utan

¥ Mindig allitsa be az emlékeztetégombok segitségével az elvégzett barnitasok szamét (csak a
HB952 és HB955 tipusoknal). A késziilék két darab (azaz két személy részére vald)
emlékeztetégombbal rendelkezik (abra 25).

Hutés
A késziiléket az anyag és az egyes alkatrészek tdlforrdsodasat meggatolandd ventilatorok hitik. A
thlhevilt barnftélampak nem kapcsolnak be (lasd pl. "A barnitas vagy relaxacié megszakitasa" cimi
részt).

» A barnité- vagy infravoros lampak kikapcsoldsa utan a ventilitorok még harom percig
izemelnek.

Ez kényelmes, hiszen lehetové teszi a barnitd ldmpak ismételt hasznélatat csupan harom perccel a

kikapcsolasuk utan.

> Az infravérds Idmpdk Ujbdli bekapcsoldsdhoz nem sziikséges megvdrni azok lehdilését.

» Amennyiben a késziilék kikapcsoldsakor a hdlozati csatlakozé dugdt kihdzta a fali konnektorbdl,
természetesen a ventildtorok is kikapcsolnak.

>  Amennyiben a késziilék kikapcsoldsakor a hdlézati csatlakozé dugdt is kihdizta a fali
konnektorbdl, egy mdsik személy pedig azonnal barnité kdrdra kivdnja haszndini a késziiléket, akkor
az djonnan bedllitott idotartam nem fog villogni a kijelzon. Ez annyit jelent, hogy a kérdéses
személynek
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magdnak kell figyelemmel kisérnie a hdrom perces hulési idoszak leteltét.

» Csak a HB955 tipusndl: Ha kézvetlendl a relaxdcié (%) utdn barnitdsra szeretné haszndini a
késztiléket, akkor ugyancsak ki kell vdrni a lehiléshez sziikséges hdrom percet. A barnitéldmpdk
a relaxdcié sordn felforrésodnak, ezért kell bekapcsoldsuk eldtt ebben az esetben is vdrakozni.

Tisztitas elétt mindig hizza ki a halézati csatlakozé dugét a fali konnektorbdl, és hagyja
lehdilni a késziiléket.

A késziilék kiilsejét nedves ruhaval tisztitsa.
Vigyazzon, ne folyjon viz a késziilékbe.
Ne hasznaljon surolészivacsot.
A késziilék tisztitasahoz ne hasznaljon maré hatdsu folyadékot, surolészert vagy benzint.

» Az UV szlir6k kiilsejét denaturalt szesszel atitatott puha ruhaval tisztithatja.

Hagyja 15 percig hiilni a késziiléket, miel&tt széllitasi pozicidba csuknd és tarolna.
» Ezalatt felcsévélheti és a késziilék alsé részébe helyezheti a kabeleket.

Gondoskodjon a kabelek és a tavvezérlé megfelel elhelyezésérdl, nehogy a késziilék
alkatrészei kozé szoruljanak, amikor azt szallitasi pozicidba dllitja (abra 26).

Az egyik kezével 6vatosan tartsa meg a késziilék felso részét, majd lazitsa meg a
magassagallitd (A) gombot az 6ramutaté jarasaval ellentétes iranyd forditassal (abra 27).

Csusztassa 6ssze teljesen az allvanyt (dbra 28).

Szoritsa meg a magassagillitd (A) gombot az dramutaté jardsaval megegyezo iranyu
csavarassal (abra 29).

Forditsa a két limpaegységet egymdssal szembe (dbra 30).

Fogja meg a fogantylt mindkét kezével, egyik labat tegye a késziilékkel szembe, hogy el ne
csusszon és billentse a fels részt és az dllvanyt hatrafelé (dbra 31).

Az automatikusan nyil6é rendszer csupan abban az esetben mukaédik, ha eléggé hatrabillenti a felso
részt az allvannyal. Ugyanakkor vigyaznia kell, nehogy tulzottan hatrabillentse, mivel ekkor
elveszitheti egyensulyat is.

Nyomja lefelé a felsé részt (abra 32).
Siillyessze be lassan az alapba (abra 33).

Rogzitse a lampaegységeket az alaphoz mindkét cstszdkapcsoldnak a nyillal jelzett iranyba
toérténo nyomasaval (abra 34).

Cserelehetéség

A barnitd [ampék éltal kibocsatott fény az ido muUlasaval (atlagos haszndlat esetén ez néhany évet
jelent) csokken. Amikor ez bekévetkezik, a késziilék barnftd hatasanak a csokkenését fogja tapasztalni.
A jelenséget ellenstlyozhatja kissé hosszabb barnulasi idotartam bedllitdsaval vagy a barnitd lampak
cseréjével.

» Csak a HB952 és HB955 tipusoknal: A tavvezérlé szamlaldja nyilvantartja a késziilék
miikodési érainak szamat.
Vilassza a % funkciét. Allitsa az idotartamot a 00 értékre és tartsa lenyomva a
sziinet/ismétlés ¥ gombot a teljes mukodési 6raszam kijelzéséhez (abra 35).



A maximalisan kijelezheto draszam 999. Miutan a készllék elérte ezt a teljes mukodési draszam-
értéket, a szamlalast a 000 értékrol folytatja.

A sziinet/ismétlés gomb felengedésekor a miikodési 6rak szama eltiinik a kijelzérél.

» 750 mukodési ora utan a kijelzo bal oldalan jelenik meg az L jelzés. Ez azt jelenti, hogy a
barnité lampak barnitéd ereje mar annyira lecsokkent, hogy cseréjiik javasolt (abra 36).
Természetesen a cserét ideiglenesen elhalaszthatja kissé hosszabb barnulési idotartam beallftasaval.

Az L jelzés kikapcsoldsahoz nyomja meg a sziinet/ismétlés ¥ gombot a 00 értéku
idotartamjelzéssel és a %+ funkciodjelzéssel a kijelzon.Tartsa lenyomva a sziinet/ismétlés
gombot és nyomja meg elobb a + gombot, majd a — gombot, ekkor az L jelzés eltunik a
kijelzorol (abra 37).

Az UV-sz(irék védelmet nydjtanak a nemkivanatos sugarzassal szemben. Ezért nagyon fontos a sériilt
vagy torétt sz(iré azonnali cseréje.

Csak a HB955 tipusnal: A nem mkodd infravords lampakat cserélje ki.

A barnitélampak (Philips HPA flex power 400-600), az infravords lampék (szam 4222 062 95590),
az UV-szlirdk és a haldzati csatlakozokabel cseréjét bizza a Philips hivatalos szakszervizére.
Kizaroélag ezek a miihelyek rendelkeznek ugyanis a kell6 szaktudéssal és gyakorlattal, valamint a
késziilékhez sziikséges eredeti potalkatrészekkel.

Kornyezetvédelem

A késziilék lampai a kornyezetre veszélyes anyagokat tartalmaznak. A lampék kiselejtezésekor ne
dobja azokat a normadl haztartasi szemétbe, hanem vigye el a hivatalos gy(jtShelyre.

Jotallas és szerviz

Javittatas, tajékozddas vagy barmilyen probléma esetén latogassa meg a www.philips.com Philips
Web-lapot, vagy Iépjen érintkezésre a helyi Philips Vevszolgalattal (a telefonszamot megtalalja a vilag
minden részére kiterjedé garancialevélen). Ha lakohelyén nincs Vevészolgélat, forduljon a helyi Philips
szakizlethez vagy Iépjen érintkezésbe a Philips Haztartasi Késziilékek és Testapolas BV Osztalyaval.

Jotallasi korlatozasok

A barnitoldmpékra nem érvényesek a nemzetkozi jétallas feltételei.



Hibaelharitas

Ha a készilék nem mikodik megfeleléen, ennek meghibasodas lehet az oka. Ebben az esetben
forduljon viszonteladdéjdhoz vagy a Philips hivatalos szakszervizéhez.

Ugyancsak zavarok |éphetnek fel a nem az Gtmutatasnak megfeleléen dsszedllitott vagy
hasznalt készilék mikoddésében. llyen esetben dnalldan is megoldhatja a problémat az alabbi

N
‘

Hiba Lehetséges ok
A késziilék nem kapcsol be Nem (megfeleloen) csatlakoztatta a haldzati csatlakozd dugdt a fali
konnektorhoz.

Nincs aramellatas. Ellendrizze egy masik készulék csatlakoztatasaval, hogy
mUkodik-e a tapegység.

A lampék tul forrdak a bekapcsolashoz. El&sz6r hagyja 3 percig hilni
Sket.

A készlilék nem megfeleloen hult le, és a tiimelegedés-gatld
automatikusan kikapcsolta a késziléket. Sziintesse meg a tilmelegedés
okat (példaul vegye le a szellozonyilas(oka)t eltakard torélkézot). Varjon
tiz percig, majd ismételten kapcsolja be a késztiléket.

A biztositék kikapcsolja a Ellenorizze annak az aramkérnek a biztositéit, amelyre a késziléket
tapfesziltséget, ha a szolariumot csatlakoztatta. A helyes biztosité tipus | 6A standard vagy automata
bekapcsolja vagy haszndlja. biztosftd. A biztositd akkor is kiéghet, ha tdl sok késziléket

csatlakoztatott ugyanarra az aramkorre.

A barnitas eredménye nem kielégftd. Hosszabit6 kabelt hasznal, ami tdl hossz(, és/vagy nem megfeleloen
terhelheto (16 A). Keresse fel a szakiizletet. Altalaban azt tanacsoljuk,
hogy ne hasznéljon hossz( hosszabbité kabelt.

Nem kévette a bdrtipusanak megfelel barnitasi eléirdasokat.
A javasoltnal nagyobb a tavolsag a ldampak és a fekvofelllet kozott.

Hossz( hasznalat utan csokken a lampék barnitési teljesitménye. Ez a
hatas csak évek multaval érzékelhetd. A probléma kissé hosszabb
barnitasi idék beallitdsaval vagy lampacserével oldhaté meg. 750
mUkodési dra utan a kijelzén megjelend L jelzés figyelmeztet arra, hogy
aktudlissa valt a lampacsere.

A készlléket nem lehet szallitasi Nem tolta eléggé hatra a készUlék felsé részét. Ezt el&szor hatra kell
helyzetbe 6sszecsukni. billenteni, csak azutan lehet lenyomni (lasd a "Tarolas' cim( részt).

A készllék nem nyilik ki automatikusan. Ebben az esetben elészor
nyomja le a nyitbgombot (B), majd hajtsa hatra a késziléket szallitasi
pozicidba a 'Tarolas' cimU részben leirtak alapjan. Ha tobb egymast
kovetd alkalommal nem nyilik ki a készulék, forduljon viszonteladéjahoz
vagy a Philips hivatalos szakszervizéhez.
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Hibakédok

A tavwvezérlo kijelzojén hibakéddok jelenhetnek meg. A kdvetkezokben azt magyarazzuk el, a kijelzon
megjeleno kilénféle hibakédok esetében mit szlikséges tennie.

Megjegyzés: A kijelz6n 5 masodpercre megjelenik az EO| kod, s ezzel egyidejlleg sipold hang
hallhaté.

Megjegyzés: A kijelzén az EO2 és magasabb szamu kédok lathatdk. Ezek megjelenése komoly
hibara utal. A készilék nem hasznéalhaté tovabb.

Hibakod Megoldas

EOI Ellenorizze a szellozonyildsokat (lasd a "Hibaelharitasi

Utmutatd"-ban a "késziilék nem kapcsol be" c. részt).

Ellendrizze az UV-szliréket (a lampakat borftd specidlis
Uvegeket). Ha ezek toréttek, sériittek vagy hianyoznak,
ne hasznalja tovabb a késztiléket; forduljon
viszonteladéjahoz vagy a Philips szakszervizéhez.

E02 és magasabb kédszamok Forduljon a helyi viszonteladéhoz vagy a Philips

szakszervizéhez.
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Solarij
S ovim se aparatom za suncanje moZete ugodno suncati kod kuce. Lampe za suncanje daju vidljivo
svjetlo, toplinu i ultraljubicasto svjetlo, ostavljaju¢i dojam da se suncate na stvarnoj sunéevoj svjetlosti.
Posebni UV filteri propustaju samo svjetlo potrebno za suncanje.

Lampe za suncanje isijavaju dovoljno infracrvene svjetlosti da biVam bilo ugodno toplo.
Model HB955: pored suncanja, mozete se i opustati ukljucivanjem posebnih infracrvenih lampi.

Sat se brine da nijedna sesija ne traje duZe od 30 minuta. Kao i kod prirodnog suncevog svjetla,
morate izbjegavati pretjeranu izlozenost (pogledajte poglavije "Suncanje i zdravlje").

» Prije priklju¢enja provjerite da li napon oznacen na aparatu odgovara naponu Vase mreze.

» Prije spajanja provjerite da li napon oznacen na aparatu odgovara naponu Vase mreze.

» Aparat mora biti priklju¢en na strujni krug zasti¢en standardnim osiguracem od |6A ili
automatskim osiguracem.

» Nakon uporabe uvijek iskljuite aparat iz struje.

» Voda i struja su opasna kombinacija! Nemojte koristiti aparat u mokrim prostorima
(primjerice, u kupaonici, blizu tusa ili bazena).

» Ako ste upravo plivali ili se tusirali, dobro se osusite prije uporabe aparata.

» Prije sklapanja i pohranjivanja ostavite aparat hladiti priblizno |5 minuta.

»  Svi ventilacijski otvori tijekom uporabe moraju biti slobodni.

» Aparat je opremljen automatskom zastitom od pregrijavanja. Ako se aparat nedovoljno hladi
(primijerice, jer su prekriveni ventilacijski otvori), automatski ¢e se iskljuciti. Nakon uklanjanja
uzroka pregrijavanja i hladenja aparata, on se ponovo ukljucuje.

» UV filteri se tijekom uporabe zagrijavaju. Nemojte ih dodirivati.

» Aparat sadrzi Sarke, stoga pazite daVam izmedu tih dijelova ne zapnu prsti.

» Nikada nemojte koristiti aparat ako je UV filter ostecen, polomljen ili nedostaje.

» Ne dozvolite djeci igranje aparatom.

» Nemojte prekoratiti preporuceno vrijeme suncanja i maksimalni broj sati sun¢anja

(pogledajte "Suntanje: koliko &esto i koliko dugo?").

Nemoijte se suncati i/ili opustati u solariju ako ste bolesni i/ili pijete lijekove ili rabite

kozmeticke proizvode koji povecavaju osjetljivost Vase koze. Budite posebno pazljivi ako ste

hipersenzitivni na UV ili infracrvenu svjetlost. Ako niste sigurni, posavjetujte se s lije¢nikom.

» Nemojte suncati odredeni dio tijela vise od jednom dnevno. Istoga dana izbjegavajte

prekomijerno izlaganje prirodnome suncu.

Ako dode do pojave Cireva, pjega ili potkoznih ¢vorica, obratite se lije¢niku.

» Aparat nije namijenjen osobama sklonima opeklinama, osobama koje ve¢ imaju opekline, djeci

ili osobama koje imaju (ili su imale) rak koze ili imaju predispozicije za razvoj raka koze.

Za vrijeme suncanja uvijek nosite zastitne naocale isporucene s aparatom kako biste zastitili

oti od pretjerane izloZenosti vidljivoj svjetlosti, UV ili infracrvenoj svjetlosti (pogledajte i

poglavlje "Sunéanje i zdravlje").

» Prije suncanja uvijek s koze odstranite kremu, ruz i drugu kozmetiku.

» Nemojte koristiti losione ili kreme za brzo tamnjenje.

» Nemojte rabiti kreme ili losione za zastitu koZe od opeklina.

» Osjetite li daVam je koza nakon sunéanja suha, mozete nanijeti vlaznu kremu.

]

’

]

Za ravnomjernu boju, lezite izravno ispod UV cijevi.

Udaljenost izmedu tijela i UV cijevi ne smije biti manja od 65 cm.

Pomicite solarij samo kad je u transportnom polozaju. Prije pomicanja provjerite jesu li
dijelovi ispravno uévriceni. Ne pokusavajte sami pomicati aparat.

Pod utjecajem sunca boje mogu izblijedjeti. Isti efekt deSava se kod uporabe ovog aparata.
Od ovoga aparata ne ocekujte bolje rezultate no od sunc¢anja na prirodnom suncu.
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Suncdanje i zdravlje

Sunce, ultraljubicasta svjetlost i suncanje

Sunce

» Sunce pruza razli¢ite vrste energije.Vidljivo svjetlo nam omogucéuje da vidimo, ultraljubicasto
svjetlo (UV) uzrokuje tamnjenje, a infracrveno (IR) svjetlo sunéevih zraka pruza ugodnu
toplinu.

UV, suncanje i Vade zdravlje
Kao i kod prirodne sunceve svjelosti, proces suncanja ¢e potrajati. Prvi ¢e se rezultati vidjeti tek
nakon nekoliko sesija (pogledajte "Suncanje: koliko cesto i koliko dugo?).

Pretjerano izlaganje ultraljubi¢astom svjetlu (prirodna sunceva svjetlost illi umjetno svjetlo iz Vaseg
solarija) moze uzrokovati opekline.

Pored mnogih drugih ¢imbenika, kao $to su pretjerana izloZenost prirodnom suncevom svjetlu,
nepravilna ili pretjerana uporaba solarija moze povecati rizik od problema s kozom i oc¢ima. Stupanj
pojave ovih problema odreduje priroda, intenzitet i trajanje izlozenosti s jedne i osjetljivost osobe s
druge strane.

Sto su vise koZa i ot izlozene UV svietlu, vedi je i rizik od keratitisa, konjunktivitisa, o¥te¢enja
mreznice, mrene, preranog starenja koZe i rasta tumora koze. Neki lijekovi i kozmeticki proizvodi
povecavaju osjetljivost koZe.

Stoga je vrlo vazno:

> da se pridrzavate uputa danih u poglavijima "VaZno" i "Suncanje: koliko &esto i koliko dugo?");
> odrZavati udaljenost izmedu tijela i UV zraka od 65 cm.

» ne prekoraditi maksimalni broj sati sunéanja godisnje (odnosno 20 sati ili | 200 minuta).

> uvijek nositi zastitne naocale.

Infracrvena svjetlost, opustanje i zdravlje (samo model HB955)
Toplina opusta. Sjetite se kako naVas djeluju vruca kupka ili izlezavanje na suncu. Ukljucivanjem
infracrvenih lampi mozete postiéi isti rezultat.

Kod sesije opustanja pripazite na sljedece:

- Izbjegavate preveliku toplinu. Ako je potrebno, udaljite lampe od sebe.

- AkoVam glava postane prevruca, pokrijte ju ili pomaknite tijelo tako da manje topline dolazi do
glave.

- Zavrijeme opustanja zatvorite odi.

- Pazite da sesija opustanja ne traje predugo (pogledajte poglavije "Opustanje: koliko Cesto i koliko
dugo?).

Sunc¢anje: koliko &esto i koliko dugo?

Nemojte se suncati vise od jednom dnevno u razdoblju od 5 do 10 dana.

Izmedu prvpg i drugog suncanja ostavite razmak od najmanje 48 sati.

Nakon 5 ili 10-dnevnog ciklusa, preporucujemo da kozu odmorite neko vrijeme.

Priblizno mjesec dana nakon posljednjeg suncanja koza ¢e posvijetliti. Nakon toga mozete

zapoceti s novim ciklusom sunéanja.

»  Zelite li zadrzati preplanuli ten, nakon ciklusa se nastavite sunéati jednom do dva puta tjedno.

» Bez obzira jeste li odlucili prestati sa sun¢anjem ili se Zelite sunéati rjede, nemojte prekoraciti
maksimalni broj sati suncanja.

» Maksimalni broj sati sun¢anja ovim aparatom iznosi 20 (=1200 minuta) godisnje.

Ovaj maksimalni broj sati takoder vrijedi i ako sunéate samo dijelove tijela (funkcija % i €%).
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Primjer

Pretpostavimo da se drzite |10-dnevnog ciklusa, koji se sastoji od 8-minutne sesije suncanja prvoga
dana i 20-minutnih sesija suncanja ostalih devet dana.

Citav ciklus u tom sluaju traje (1 x 8 minuta) + (9 x 20 minuta) = 188 minuta.

To znadi da se moZete suncati u 6 takvih ciklusa godisnje, odnosno 6 x 188 minuta = | 128 minuta.
Naravno, maksimalni broj sati sun¢anja odnosi se na svaki pojedini dio ili stranu tijela koju suncate

(na primjer, predniji ili straznji dio tijela).

Kako je prikazano u tabeli, prvo izlaganje uvijek traje 8 minuta zbog osjetljivosti koze.

» Mislite li da je vrijieme suncanja predugo (ako osjecate zategnutost i iritaciju koZe nakon
sunéanja), savjetuiemo krace vrieme suncanja za, primjerice, 5 minuta.

» Zalijepu i ravnomjernu boju koZe, lagano okrecite tijelo za vrijeme suncanja tako da su Vam
bocne strane tijela bolje izloZene svjetlosti.

Vrijeme suncanjaza  Za osobe s vrio Za osobe s normalno  Za osobe s manje

svaki zasebni dio tijela osjetljivom kozom osjetljivom kozom osjetljivom kozom

Prvo suncanje 8 minuta 8 minuta 8 minuta

pauza od najmanje 48 sati

Drugo suncanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*
Trece suncanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*
Cetvrto sunanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*
Peto suncanje [0 minuta 20-25 minuta 30 minuta®
Sesto suncanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*
Sedmo suncanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*
Osmo suncanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*
Deveto suncanje [0 minuta 20-25 minuta 30 minuta®
Deseto suncanje 10 minuta 20-25 minuta 30 minuta*

*) ili dulje, ovisno o osjetljivosti koZze.
Osjetite li daVam je koza suha nakon suncanja, mozete nanijeti vlaznu kremu.

» Napomena:Ako suncate samo dio tijela, moZete takoder koristiti rasporede sunéanja navedene
u gore prikazanoj tablici, kao i informacije dane u poglaviju "Sunéanje: koliko &esto i koliko dugo?.

Opustanje: koliko cesto i koliko dugo?

Samo model HB955

Ako ne Zelite ustati odmah nakon suncanja, mozete ukljuciti infracrvene lampe za opustanje, za
vrijeme kojeg Vas grije infracrvena lampa.

Sesiju opustanja moZzete koristiti i bez suncanja. To moZete upraznjavati nekoliko puta dnevno (npr.
30 minuta ujutro i navecer).
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Priprema za uporabu

» Aparat se moze lako pomicati i pohraniti u transportnom polozaju (slika 2).

» Ako Zelite jace osuncati lice (samo modeli HB951 i HB952) ili ako Zelite osuncati samo dio
tijela (to jest, samo noge ili gornji dio tijela; samo modeli HB952 i HB955), pazite da postavite
aparat na odgovarajucu stranu kreveta (slika 3).

Otvorite aparat povla¢enjem hvataljki s obje strane baze kako je oznaceno strelicom (slika 4).
Gornji dio aparata je sada slobodan.

Gornji dio se malo podize (sam od sebe ili uz lagani potisak) (slika 5).

Objema rukama prihvatite rucku i jednu nogu naslonite na aparat kako ne bi klizio. Podignite
gorniji dio prema gore i dalje pridrzavajuéi rucku (slika 6).

Nemojte podizati gornji dio previsoko.

Istodobno povucite gornji dio prema gore i prema sebi (slika 7).
Zato je potrebno malo snage.

Pomaknite obje cijevi $to je moguce viSe bo¢no dok ne budu u ravnini jedna s drugom (slika
8).

Udaljenost izmedu UV filtera i Vaseg tijela mora biti 65 cm. Udaljenost izmedu UV filtera i
povrsine na kojoj lezite (primjerice, kreveta) mora biti 85 cm (slika 9).

Kad podesite potrebnu visinu aparata, u¢vrstite gornji dio (slika 10).
Otpustite kontrolu "A" zakretanjem ulijevo (dva ili tri okreta).

Postavite ruku ispod vodoravnog dijela postolja i izvucite ga do Zeljene visine (slika 11).
Ponovo uévrstite kontrolu "A" i otpustite postolje (slika 12).

» Odgovarajucu visinu mozete provjeriti izvlacenjem mjerne vrpce (slika I3).
» Mijerna vrpca se automatski uvlaci kad pomaknete crveni grani¢nik u stranu (slika 14).

Aparat je sada spreman za uporabu.

Uporaba aparata

Do kraja razmotajte mrezni kabel.
Utaknite mrezni kabel u zidnu utiénicu.

» Daljinsko upravljanje ¢e pokazati sve funkcije koje korisnik treba prilagoditi.Vrijeme suncanja
ili opustanija je prikazano kao 00 (slika I5).

» Samo modeli HB951 i HB952 prikazuju simbol £€: simbol za sunéanje lica.

» Samo modeli HB952 i HB955 prikazuju simbol %: simbol za sunéanje dijela tijela.

» Samo model HB955 prikazuje simbol § (opustanje).

Funkcije podesavanja
Za promjenu funkcije koristite tipke < » (slika 16).
Podcrtani simbol pokazuje funkciju koju trenutno podesavate.

Odabir suncanja, suncanja lica, sun¢anja dijela tijela ili opustanja.
Zelite li sunati cijelo tijelo, odaberite simbol %,
Odaberite simbol %% i € ako Zelite suncati cijelo tijelo i malo ja¢e osuncati lice (modeli HB9S I
HB952).
Odaberite % ako Zelite sun¢ati samo dio tijela (samo modeli HB952 i HB955).
Odaberite simbole € i % ako Zelite sunati samo dio tijela uz ja¢e sunanje lica (samo model
HB952).
Odaberite simbol ¥ ako Zelite opustanje (toplinu) za cijelo tijelo (samo model HB955).
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Napomena: U ovim uputama za uporabu, funkcije ¢ € koristene su kao primjer indikatora na
pokazivacu.

Postavljanje vremena za suncanije ili opustanje.

[N Postavite vrijeme za sunianije ili opustanje pritiskom na + gumb za pomicanje vremena
unaprijed ili na - gumb za pomicanje vremena unatrag (slika 17).

Za brze podeSavanje drZite tipku pritisnutom.

[P1 Lezite izravno ispod cijevi kako bi i bogne strane tijela bile ravnomjerno preplanule.
[EX Stavite isporutene zastitne naotale.

23 Ukljugite lampe za sunéanie ili infracrvene lampe pritiskom na gumb za ukljucivanje @ (slika
18).

» Napomena: Na pocetku rada cijevi mogu proizvoditi "Sumeci" zvuk.Ta pojava prestaje ¢&im se
cijevi ispravno zagriju.

» Napomena: Lampe za sunéanje e pocleti isijavati vidljivo jace svejtlo nakon oko 60 sekundi, sto
zna¢i da gore punom snagom. Od tog trenutka moZete ukljuciti ili iskljuciti solarij za lice.

> Napomena:Ako se cijevi ne upale nakon 20 sekundi, iskljuite aparat (®), ostavite cijevi hladiti 3
minute, podesite vrijeme suncanja i ponovo ukljucite aparat (®).

» Pojavi se trepcudi signal; na pokazivacu je prikazano podeseno vrijeme (u ovom slucaju 25
minuta) (slika 19).
Sada ¢e zapoceti odbrojavanje postavljenog vremena suncanja ili opustanja.

» Cijevi za sunéanje lica (¥* , £) mozete ukljuiti ili iskljuiti tijekom sunéanja bez isklju¢ivanja
cijelog aparata (slika 20).

» (Ovo takoder vrijedi za dodatno sunéanje lica u kombinaciji s ).
Odabrani simboli ostaju na pokazivacu ali ostali nisu vidljivi.

» Tijekom posljednje minute sun&anja zaZuje se isprekidani "bip" signal (slika 21).

» U toj minuti moZete pritisnuti tipku za pauzu/ponavljanje i za ponavljanje podesenog
vremena (slika 22).

» Na pokazivatu se pojavi podeseno vrijeme i potinje odbrojavanje. "Bip" signal se zaustavlja.

» Takoder je moguce podesiti novo vrijeme.

Time moZete izbjeci trominutno Cekanje potrebno za hladenje cijevi nakon iskljucenja.

To se vrijeme Cekanja ne odnosi na infracrvene lampe (samo model HB955).

I Podesite novo vrijeme pritiskom na tipke + ili —. Zatim pritisnite start tipku @ (slika 23).
"Bip" signal se iskljuCuje i pocinje odbrojavanje upravo podesenog vremena.

» Ako ne ponovite sesiju pritiskom na  ili postavite novo vrijeme u zadnjoj minuti sesije,
odbrojavanje se nastavlja, a aparat ¢e se automatski iskljuciti ¢im istekne postavljeno vrijeme.

Prekidanje suncanja ili opustanja
¥ Suntanje mozete prekinuti pritiskom na tipku za pauzu/ponavljanje & (slika 24).
Lampe ¢e se iskljuciti, a na prikazu se pojavljuje P s preostalim vremenom. Preostalo vrijeme ¢e
treperiti 3 minute. Za to ¢e se vrijeme lampe hladiti. Kad treperenje prestane, mozete ponovo
ukljuciti aparat pritiskom na gumb ®. Pocet ¢e se odbrojavati prestalo vrijeme.

[P1 Opustanje mozete prekinuti pritiskom na tipku za pauzu/ponavljanje .

Lampe ¢e se iskljuciti, a na prikazu se pojavljuje P s preostalim vremenom (bez treperenja). Aparat
moZzete odmah ponovo ukljuciti pritiskom na gumb ®.Vrijeme ¢ekanja se ne odnosi na infracrvene
lampe. Pocet ¢e se odbrojavati prestalo vrijeme.

Promjena vremena suncanja ili opustanja za vrijeme sesije

I[N Tijekom sunéanja mozete promijeniti podeseno vrijeme pritiskom na tipku ®. Cijevi se
isklju¢uju. Zatim podesite novo vrijeme pritiskom na tipke + —. Pri¢ekajte da oznaka
podesenog vremena prestane treptati (to traje 3 minute jer se cijevi prvo moraju ohladiti) i



ponovo pritisnite tipku ®.

Tijekom opustanja mozete promijeniti postavljeno vrijeme pritiskom na gumbi¢ ®. Lampe ¢e
se isklju¢iti. Odmah mozete postaviti novo vrijeme i ukljuditi aparat pritiskom na gumb ®.
Vrijeme ¢ekanja se ne odnosi na infracrvene lampe (novo postavljeno vrijeme ne treperi na
prikazu).

Provjerite da li su odgovarajuce lampe uklju¢ene: (samo model HB955)

Sunéanje: Cetiri lampe isjjavaju plavicasto svjetlo.

Opustanje: &etiri lampe isijavaju crvenkasto svjetlo.

vV w

Nakon sunéanja
Pomoc¢u memorijskih gumbica biljezite broj sesija koje ste odrzali (samo modeli HB952 i
HB955). Aparat ima dva memorijska gumbiéa: za svaku osobu po jedan (slika 25).

Hladenje
Da bi se sprijecilo pretjerano zagrijavanje materijala i dijelova, aparat se hladi pomocu dva
ventilatora. Lampe za suncanje se nece iskljuciti ako su prevruce (pogledajte, primjerice, pod
"Prekidanje suncanja ili opustanja").

» Nakon 3to iskljudite lampe za sunéanije ili infracrvene lampe, ventilatori ¢e nastaviti raditi jo$
tri minute.

To je prakti¢no jer omogucuje ponovnu uporabu cijevi samo 3 minute nakon iskljucenja.

> Infracrvenim lampama nije potrebno razdoblje hladenja prije nego sto ih se ponovo moZe
ukljuciti.

> Ako ste iskljucili aparat vadenjem mreZnog kabela iz uti¢nice, ventilatori nece raditi jo$ tri
minute.

> Ako ste iskljucili aparat vadenjem mreZnog kabela iz uti¢nice, a druga osoba Zeli odmah koristiti
aparat za suncanje, novopodeseno vrijeme nece treptati na pokazivacu.To znadi da nova osoba
mora "izmjerit’" 3 minute potrebno za hladenje.

> Samo model HB955: ako Zelite rabiti aparat za sunéanje odmah nakon $to ste ga rabili za
opustanje (%), takoder biste ga trebali ostaviti da se hladi tri minute. Kao rezultat sesije
opustanja, lampe za sunéanje su se zagrijale i morat Ce se ohladiti prije nego $to ih moZete
ukljuciti.
Prije ¢iScenja uvijek iskljucite aparat iz napajanja i ostavite ga da se ohladi.
Vanjske dijelove briSite vlaznom krpom.

Pazite da u aparat ne dospije voda.
Ne rabite spuzvice za ribanje.

Nikada ne koristite abrazivna i zrnata sredstva, benzin ili aceton.

» Vanjske dijelove UV filtera mozete odistiti mekom krpom lagano poprskanom s malo
metilnog alkohola.

Pohranjivanje
Prije postavljanja u transportni polozaj i pohranjivanja ostavite aparat hladiti 15 minuta.

» U meduvremenu mozete namotati kablove i staviti ih u podnoZzje aparata.

Provjerite da li su kablovi i jedinica za daljinsko upravljanje pravilno pohranjeni, jer bi se inace
mogli zaglaviti medu dijelovima aparata kad aparat stavite u polozaj za transport (slika 26).

Jednom rukom ¢vrsto drzite gorniji dio postolja i otpustite kontrolu za podesavanije visine (A)
zakretanjem ulijevo (slika 27).



Sasvim uvucite postolje (slika 28).

Ucvrstite kontrolu za podesavanje visine (A) zakretanjem udesno (slika 29).

Zakrenite dvije cijevi jednu prema drugoj (slika 30).

Prihvatite ru¢ku objema rukama, jednom nogom pridrzite aparat kako ne bi klizao i spustite
doniji dio s postoljem potiskujuci ga prema natrag (slika 31).

Sustav za automatsko deblokiranje radi samo ako nagnete gorniji dio s postoljem dovoljno daleko
unatrag.

Potisnite gornji dio prema dolje (slika 32).
Polagano ga spustite na bazu (slika 33).

Ucvrstite cijevi na bazu potiskom obje hvataljke u smjeru strelice (slika 34).

Zamjena dijelova

Svjetlo cijevi za suncanje s vremenom postaje manje svijetlo (odnosno, nakon nekoliko godina
normalne uporabe). Kad se to desi, zamijetit ¢ete slabiji rad aparata. Taj problem moze se rijesiti
podeSavanjem malo duljeg vremena suncanja ili zamjenom cijevi.

» Samo modeli HB952 i HB955: Jedinica za daljinsko upravljanje aparatom sadrzi broja¢ koji
biljezi broj sati rada.

Odaberite funkciju %*. Podesite vrijeme na 00 i zadrZite pritisnutom tipku za
pauzu/ponavljanje § za prikaz broja radnih sati (slika 35).
Maksimalni broj sati koji pokaziva¢ moze prikazati je 999. Nakon toga broja odbrojavanje pocinje
iznova od 000.

Kad otpustite gumb za pauziranje/ponavljanje, broj sati rada nestaje s prikaza.

» Nakon 750 radnih sati, na lijevoj strani pokazivaca pojavit ¢e se simbol L.To zna¢i da je snaga
aparata umanjena u toj mjeri da se preporuéa zamjena cijevi (slika 36).
Naravno, zamjenu moZete odgoditi podesavanjem duljeg vremena suncanja.

Za iskljuéenje oznake L s pokazivaga, pritisnite tipku za pauzu/ponavljanje i kad je na
pokazivaéu prikazan indikator vremena 00 i simbol funkcije %*. Zadrzite pritisnutom tipku za
pauzu/ponavljanje i prvo pritisnite tipku + i zatim —. Indikator L nestaje s pokazivaca (slika
37).

UV filteri Stite od neZeljene izloZenosti. Stoga je vazno odmah zamijeniti osteceni ili slomljeni filter:
Samo za model HB955: zamijenite infracrvene lampe kad prestanu raditi.

Zamijenite lampe za suncanje (Philips HPA flex power 400-600), infracrvne lampe (broj 4222 062
95590), UV filtere i mrezni kabel u Philipsovom ovlastenom servisnom centru. Samo njihovo
osoblje ima znanje i vjestinu potrebnu za taj posao, kao i originalne rezervne dijelove za aparat.

Napomena o okolisu

Cijevi ovog aparata sadrzZe supstance koje mogu onecistiti okolis. Stare cijevi nemojte odbacivati s
kuénim otpadom, ve¢ ih odnesite na za to namijenjeno odlagaliste.

Jamstvo i servis

Ako Vam je potreban servis ili ako imate problem, posjetite Philips-ove web stranice
wwwi.philips.com ili se obratite Philips predstavnistvu uVasoj zemlji (broj telefona se nalazi u
prilozenom jamstvu). Ako takvo predstavnistvo ne postoji, obratite se lokalnom Philips prodavatelju
ili ovlastenom servisu.



Ogranicenja jamstva

Lampe za suncanje nisu pokrivene uvjetima medunarodnog jamstva.

Rjesavanje problema

Ako aparat ne radi pravilno, razlog je mozda kvar. U tom Vam slucaju savjetujemo da se
obratite prodavacu ili Philipsovom servisnom centru.

Aparat moze nepravilno raditi i zbog toga $to nije instaliran ili rabljen u skladu s uputama. U
tom slucaju ete sami modi rijesiti problem drzeéi se dolje navedenih savjeta za rjeSavanje
problema.

Problem Mogucdi uzrok
Aparat se ne ukljucuje Utika¢ nije (ispravno) utaknut u zidnu uti¢nicu.

Nema struje. Ukljucivanjem nekog drugog aparata provjerite da i
priklju¢ak za struju radi.

Cijevi su prevruce za nastavak rada. Ostavite ih hladiti 3 minute.

Aparat nije dovoljno hladan i sustav za zastitu od pregrijavanja
automatski ga je iskljucio. Uklonite uzrok pregrijavanja (primjerice,
uklonite rucnik koji prekriva jedan ili vise ventilacijskih otvora). Pricekajte
|0 minuta i ponovo ukljucite aparat.

Osigurac pregori kad ukljucite aparat ~ Provjerite osigurac strujnoga kruga na koji je priklju¢en aparat. Ispravni
ili tijekom uporabe. tip osiguraca je | 6A standardni ili automatski osigurac. Osigura¢ moze
pregorjeti i zato jer ste na isti krug spojili previse aparata.

Slabi rezultati suncanja Koristite produzni kabel koji je predug i/ili nema osigurac ispravne jakosti
(16A). Obratite se prodavatelju. Inace ne preporu¢amo uporabu
produznog kabela.

Ne pridrzavate se rasporeda suncanja pogodnog za tip Vase koze.

Udaljenost izmedu cijevi i povrsine na kojoj leZite je veca od
preporucene.

Ako se lampe rabe vec dulje vrijeme, kapacitet suncanja ¢e se smanjiti.
Taj se ucinak primjecuje tek nakon nekoliko godina. Problem mozete
rijesiti odabirom malo duzeg vremena suncanja ili zamjenom lampi.
Nakon 750 sati rada na prikazu ée se pojaviti L, $to Vam savjetuje da
zamjenite lampe.

Aparat se ne moze postaviti u Niste gurnuli gornji dio aparata dovoljno daleko unatrag. Pazite da prvo
transportni polozaj. gurnete gornji dio unatrag, prije nego $to ga gurnete prema dolje
(pogledajte pod "Pohranjivanje").

Aparat se automatski ne otklju¢ava. U tom slucaju prvo morate
pritisnuti gumb za otkljucavanje (B), nakon ¢ega mozete sklopiti aparat
natrag u polozaj za transport na nacin prikazan u poglavlju
"Pohranjivanje". Ako se aparat nekoliko puta ne otkljuca, obratite se
prodavacu ili Philipsovom servisnom centru.
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Oznake pogresaka

Na pokazivacu daljinskog upravljata mogu se pojaviti oznake pogresaka. U donjem opisu objasnjen je
postupak u tim slucajevima.

Napomena: EO| je 5 sekundi vidljiv na prikazu, a istovremeno Cujete i zvuk.
Napomena: EO2 i Sifre s ve¢im brojem ostaju vidljive na prikazu. Ako se pojave te Sifre, aparat
ima ozbiljan problem i ne smije ga se vide rabiti.

Oznaka Rjesenje

EOI Provjerite ventilacijske otvore (pogledajte "aparat se ne
uklju€uje" u poglaviju "U slucaju problema").

Provjerite UV filtere (posebne staklene ploce koje
pokrivaju lampe). Ako su filteri polomljeni, osteceni ili ih
nema, prestanite rabiti aparat i obratite se prodavacu ili
Philipsovom servisnom centru.

EQ2 i Sifre s ve¢im brojem Obratite se lokalnom dobavljacu ili Philipsovom
servisnom centru.
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Predstavitev

Aparat za soncenje
S tem solarijem se lahko udobno soncite kar doma. Solarne Zarnice oddajajo vidno svetlobo, toploto
in ultravijolicno svetlobo, kar vam daje obcutek, da se soncite na naravnem soncu. Posebni UV filtri
prepuscajo le svetlobo, ki je potrebna za obarvanje koze.

Zarnice za son&enje oddajajo dovolj infrardete svetlobe, ki vam prijetno ogreje telo.
Model HB955: poleg soncenja, se lahko tudi sprodcate z vklopom posebnih infrardecih Zarnic.

Casovnik zagotavlja, da nobena seansa sonenja ne traja vet kot 30 minut. Tako kot pri naravnem
soncu, se izogibajte prekomernemu soncenju (glej poglavje "Soncenje in vase zdravje").

Pomembno

» Preden aparat prikljucite na elektricno omrezje preverite, ¢e napetost, oznatena na aparatu,
ustreza napetosti v lokalnem elektri¢cnem omrezju.

»  Ce vtikag ni pravilno vstavljen v elektri¢no vti¢nico, se lahko segreje. Prepricajte se, da je
aparat pravilno priklju¢en na omrezje.

» Aparat mora biti priklju¢en na omrezje, ki je zavarovano s standardno |6A varovalko ali

avtomatsko varovalko.

Po uporabi aparat vedno izkljucite iz elektri¢nega omrezja.

Voda in elektrika sta nevarna kombinacija! Zato aparata ne uporabljajte v mokrem okolju (

npr. v kopalnici, v blizini prhe ali bazena).

Ce ste se ravnokar kopali ali tusirali, se pred uporabo aparata temeljito posusite.

Po uporabi pocakajte pribl. |5 minut, da se aparat ohladi preden ga zloZite in pospravite.

» Prepricajte se, da so odprtine za zracenje na spodnjem in zgornjem delu aparata med
uporabo odprte.

» Aparat je opremljen z zaitito proti pregretju. Ce se aparat ni dovolj ohladil (npr. &e so
ventilacijske odprtine zaprte), se bo aparat samodejno izkljudil. Ko je odstranjen vzrok za
pregrevanje in se je aparat dovolj ohladil, ga lahko ponovno vkljucite.

» UV filtri se med uporabo aparata zelo segrejejo. Ne dotikajte se jih.

» Aparat ima poklopne dele, zato pazite, da si mednje ne priskrnete prstov.

» Nikoli ne smete uporabljati aparata, ¢e je UV filter poskodovan, razbit, ali ¢e ga sploh ni.

>

’

Pazite, da se otroci ne bodo igrali z aparatom.

Ne prekoratite priporocenega ¢asa sonéenja in maksimalnega Stevila ur sonéenja (glej
poglavje "Seanse sonienja: kako pogosto in kako dolgo?").

Ne uporabljajte solarija (za sonenje ali za sprostitev), ¢e ste bolni in/ali jemljete zdravila oz.
uporabljate kozmetiko, ki povecuje obcutljivost koze. Bodite Se posebej pazljivi, e ste zelo
obcutljivi na UV svetlobo.V dvomu se posvetujte z zdravnikom.

Ne soncite si dolo¢enega predela telesa vec kot enkrat na dan. Isti dan se izogibajte
izpostavljanju naravnemu soncu.

Posvetujte se z zdravnikom, ¢e imate na koZi rane, vrojena znamenja, pege ali trdovratne bule.
Aparata ne smejo uporabljati osebe, ki na soncu ne porjavijo ampak dobijo opekline, osebe, ki
imajo sonéne opekline, otroci ter osebe, ki imajo (ali so imeli) koZnega raka ali pa imajo za to
predispozicije.

» Pri soncenju vedno nosite zas¢itna ocala, ki so prilozena solariju, da se zas¢itite pred
prekomernemu izpostavljanju (glej tudi "Sonéenje in vase zdravje").

Pred soncenjem odstranite s koze vse kreme in druge kozmeti¢ne preparate.

Ne uporabljajte nobenih krem in preparatov, namenjenih za hitro porjavenje koze.

Ne uporabljajte nobenih son¢nih krem ali pripravkov za zas¢ito pred son¢nimi opeklinami.
Ce je vasa koza po sonéenju nekoliko napeta, lahko uporabite vlazilno kremo.

Za enkomerno porjavitev se namestite neposredno pod Zarnicami.

Razdalja do aparata naj bo najmanj 65 cm.

Aparat lahko premikate le takrat, ko je v transportnem polozaju. Pazite, da bosta oba dela
aparata pravilno pritrjena, preden aparat premaknete.Aparata ne poskusajte dvigniti sami.
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» Barve pod vplivom sonca zbledijo. Isti u¢inek lahko povzro¢i tudi solarij.
» Ne pricakujte od aparata boljsih rezultatov kot od sonca.

Sonéenje in vase zdravje

Sonce, UV in soncenje

Sonce

» Sonce proizvaja razli¢ne vrste energij.Vidna svetloba nam omogoca, da vidimo, ultravijoli¢na
(UV) svetloba nam obarva kozo in infrardeca (IR) svetloba v sonénih zarkih daje toploto, na
kateri se radi son¢imo in grejemo.

UV, sonéenje in vase zdravje
Tako kot pri naravnem soncu, tudi sonéenje s solarijem zahteva doloen ¢as. Prvi u¢inek bo viden
Sele po nekaj soncenjih (glej "Seanse soncenja: kako pogosto in kako dolgo?").

Prekomerno izpostavljanje ultravijoli¢ni svetlobi (naravni soncni svetlobi ali umetni svetlobi iz vasega
solarija) lahko povzroci soncne opekline.

Poleg mnogih dejavnikoy, kot je prekomerno izpostavljanje naravni sonéni svetlobi, lahko nepravilna
in prekomerna uporaba solarija poveca nevarnost za kozo in tezave z omi. Stopnja nezazeljenih
posledic je na eni strani odvisna od narave, intenzivnosti in trajanja soncenja, po drugi pa od
obclutljivosti posameznika.

Bolj kot so koza in odi izpostavljeni UV svetlobi, vecja je nevarnost vnetja rozenice in ocesne veznice,
poskodbe olesne mreznice, nastanka ocesne mrene, prehitrega staranja koze in razvoja koznih
tumorjev. Nekatera zdravila in kozmetika povecujejo obcutljivost koZe.

Zatorej je izredno pomembno:

» da sledite napotkom v poglavjih "Pomembno” in "Seanse soncenja: kako pogosto in kako dolgo?";
> da je razdalja sonéenja (med UV filtri in telesom) vsaj 65 cm,

> da ne prekoracite maksimalno dolocenega stevila ur (20 ur oz. | 200 minut na leto).

» da imate med soncenjem na oceh vedno (priloZena) za$¢itna olala.

IR, sproscanje in vase zdravje (samo model HB955)
Toplota ucinkuje na telo spros¢ujoce. Pomislite, kaj vam naredi vroca kopel ali lezanje na soncu.
Enako spros¢ujo¢ ucinek lahko dosezete z vklopom infrardecih zarnic.

Ne pozabite naslednje, ko se sproscate:

- lzogibajte se temu, da bi se prevec segreli. Povelajte razdaljo med telesom in Zarnicami, Ce je
potrebno.

- Ce postane vasa glava prevrota, si jo pokrifte ali pa se premaknite, tako da bo proti glavi
usmerjeno manj toplote.

- Med spros¢anjem zaprite odi.

- Seansa spros¢anja naj ne traja predolgo (glej poglavje "Seansa sproscanja: kako pogosto in kako
dolgo?").

Seanse sonéenja: kako pogosto in kako dolgo?

» V &asu petih do desetih dni imate lahko na dan samo eno seanso soncenja.

» Med prvo in drugo seanso naredite vsaj 48-urni premor.

» Po 5 do 10-dnevni kuri sonéenja, lahko naredite odmor.

»  Priblizno mesec dni po kuri sonéenja bo vasa barva ze precej zbledela. Takrat se lahko
odlotite za novo kuro sonéenja.

» Ce pa zelite porjavelost obdrzati, se po konéani kuri UV sontite enkrat ali dvakrat na teden.

» Ne glede na to, katera moznost vam je ljubsa, vedno pazite, da ne boste prekoracili
maksimalno dovoljenega Stevila ur soncenja na leto.

» Zata aparat je dolocen ¢as soncenja maksimalno 20 ur (oz. 1200 minut) na leto.
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Ta maksimum velja tudi, ¢e si soncite le del ali dele telesa (funcija % in £€%).

Primer

Recimo, da imate |0-dnevno kuro soncenja, z 8-minutno seanso prvi dan in 20-minutnimi seansami
naslednjih devet dni.

Celotna kura bo torej trajala (I X 8 minut)+(9 X 20 minut) = 188 minut

Kar pomeni, da imate letno lahko 6 tak3nih kur: 6 X 188 minut = | 128 minut.

Seveda se maksimalno Stevilo ur soncenja nanasa na vsak posamezen del ali stran telesa, ki si ga
soncite (npr. hrbtno ali prednjo stran telesa).

Iz tabele se vidi, da naj bi prva seansa soncenja trajala vedno 8 minut, neodvisno od obcutljivosti
posameznikove koze.

» Ce smatrate, da so seanse sonéenja za vas predolge (npr, ker je po sonéenju vasa koZa napeta
in obcutljiva), vam svetujemo, da dolZino posameznih seans skrajsate, npr. za 5 minut.

> Za lepo, enakomerno porjavelo telo, se med sonéenjem rahlo obralajte, tako da bodo vsi deli
telesa dobro izpostavijeni UV svetlobi.

Trajanje seanse Za osebe z zelo Za osebe z normalno Za osebe z manj
soncenja za ob¢éutljivo kozo ob¢éutljivo kozo ubéutljivo kozo

posamezne dele
telesa

|. seansa 8 minut 8 minut 8 minut

pocitek najmanj 48 ur

2.seansa 10 minut 20-25 minut 30 minut*
3.seansa [0 minut 20-25 minut 30 minut*
4. seansa 10 minut 20-25 minut 30 minut*
5.seansa [0 minut 20-25 minut 30 minut*
6.seansa 10 minut 20-25 minut 30 minut*
7.seansa [0 minut 20-25 minut 30 minut*
8. seansa 10 minut 20-25 minut 30 minut*
9. seansa [0 minut 20-25 minut 30 minut*
10. seansa 10 minut 20-25 minut 30 minut*

*) ali dlje, odvisno od obcutljivosti vase koze.
Ce je vasa koza po soncenju nekoliko napeta, lahko nanjo nanesete vlazilno kremo.

»  Pozor: Ce si soncite le del telesa, lahko prav tako uporabliate omenjeni razpored soncenja v
tabeli zgoraj, skupaj z informacijami v poglavju "Seanse soncenja: kako pogosto in kako dolgo?".

Seanse sproscanja: kako pogosto in kako dolgo?

Samo HB955

Ce se vam po soncenju ne ljubi takoj vstati, lahko preklopite solarij na infrardece zarnice za seanso
sproscanja, med katero vas infrardece Zarnice grejejo.
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Lahko se sproscate tudi brez soncenja. To lahko naredite veckrat na dan (npr. 30 minut zjutraj in 30
minut zvecer).

Priprava za uporabo

» Aparat lahko enostavno premikate in shranjujete v transportni obliki (sl. 2).

»  Ce si zelite songiti samo obraz (samo modela HB95| in HB952), ali &e si Zelite songiti le
dolocen del telesa (npr. samo noge ali zgorniji del telesa; (samo modela HB952 in HB955),
pazite, da boste solarij namestili na pravo stran postelje (sl. 3).

Aparat odprite s potiskom drsnih zaklopk ob straneh v smeri pus¢ice (sl. 4).
Zgornji del aparata je sedaj odklenjen.

Zgornji del se malo dvigne (sam ali z malo pomo¢i) (sl. 5).

Zagrabite rocaj z obema rokama in se z nogo oprite na aparat, da ne zdrsne. Nagnite zgorniji
del s potegom rocaja in naredite z njim lok (sl. 6).

Ne nagnite zgornjega dela predalec.

Hkrati potegnite zgornji del proti sebi (sl. 7).
To zahteva dolocen napor.

Stranski Zarni¢ni enoti potisnite na stran, tako dale¢, da sta v vzporednem polozaju (sl. 8).

Razdalja med UV filtri in vasim telesom mora biti vsaj 65 cm. Razdalja med UV filtri in
podlago na kateri leZite (posteljo) pa mora biti vsaj 85 cm (sl. 9).

Ko nastavljate ali prilagajate vi§ino aparata, podprite zgornji del nosilnega stojala (sl. 10).
Sprostite gumb "A" z obracanjem v nasprotni smeri urinega kazalca (dva ali trije obrati).

Roko dajte pod vodoravni del nosilnega stojala in podalj$ajte stojalo do Zelene visine (sl. I ).
Trdno pritrdite gumb "A" nazaj in spustite stojalo (sl. 12).

» lzvlecite merilni trak in preverite, ali je aparat nameséen na zZeleno visino (sl. 13).
»  Merilni trak se samodejno navije nazaj, ¢e premaknete rdeco zanko od strani (sl. 14).

Aparat je sedaj pripravijen za uporabo.

Uporaba aparata

V celoti odvijte priklju¢ni kabel.
Vstavite vtika¢ kabla v omrezno vticnico.

»  Daljinski upravljalnik bo pokazal vse funkcije, ki jih mora nastaviti uporabnik. Cas sonéenja ali
sproséanja je prikazan z 00 (sl. 15).

» Samo modela HB951 in HB952 kaZeta simbol £€:simbol za sonéenje obraza.

» Samo modela HB952 in HB955 kaZeta simbol %: simbol za sonéenje dolo¢enega dela telesa.

» Samo model HB955 kaze simbol §§ (sprostitev).

Nastavitev funkcij
Za preklop od funkcije do funkcije uporabljajte tipki <« » (sl. 16).
Podtrtani simbol pokaze funkcijo, ki jo programirate.

Izbiranje soncenja, sonéenja obraza, sonéenja dolo¢enega dela telesa ali sproscanja.
Ce si Zelite soniti celo telo izberite simbol .
Ce si Zelite sontiti celotno telo in $e dodatno obraz (samo modela HB95 | in HB952), izberite
simbola %% in €.
Ce si Zelite soniti le del telesa (samo modela HB952 in HB955), izberite .
Ce si zelite soniti le doloten del telesa in $e dodatno obraz (samo model HB952), izberite simbola
€ and %.
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Ce si Zelite seanse sproéanja (topline), (samo model HB955), izberite simbol .

Pozor:V teh navodilih za uporabo sluzita funkciji ¢ € kot primer; kaj bi lahko bilo prikazano na
prikazovalniku.

Nastavitev ¢asa za senaso soncenja ali sproscanja.

[N Cas za sontenije ali spro$tanje nastavite tako, da pritisnete + tipko za premik ¢asa naprej ali -
tipko za premik casa nazaj (sl. 17).

Ce drite tipko pritisnjeno, se &as hitreje nastavi.

[FA Viezite se natanéno pod Zarniéne enote aparata, da boste porijaveli tudi ob straneh.
[N Na odi si nataknite prilozena za$¢itna ocala.
2} VKlopite zarnice za sonéenie ali infrardege Zarnice s pritiskom na $tartno tipko @ (sl. 18).

»  Pozor: Med zaganjanjem Zarnic za sonéenje, lahko le-te brnijo.Ta zvok bo prenehal, takoj ko
bodo Zarnice povsem zagorele.

»  Pozor: Zarnice za soncenje bodo po priblizno 60 sekundah zacele oddajati vidno mocnej$o
svetlobo, kar pomeni, da bodo sedaj gorele s polno modjo. Od tega trenutka naprej lahko
vklopite ali izklopite obrazni solarij.

»  Pozor: Ce Zarnice ne zagorijo po 20 sekundah, izklopite aparat (®), poéakajte 3 minute, da se
Zarnice ohladijo, nastavite ¢as soncenja in ponovno vklopite aparat (®).

» Pojavil se bo utripajo¢i signal, nastavljeni ¢as se prikaze na prikazovalniku (v naS§em primeru
25 minut) (sl. 19).
Odstevanje nastavljenega ¢asa za soncenje ali sproscanje se bo sedaj zacelo.

»  Obrazni solarij (¥, €) lahko vklopite ali izklopite med seanso, ne da bi morali izklopiti cel
aparat (sl. 20).

» (To velja tudi za dodatno obrazno sonéenje v kombinaciji z %).
Izbrani simboli ostanejo vidni na prikazovalniku, ostali pa ne.

» Med zadnjo minuto sonéenja boste slisali prekinjani zvo&ni signal (sl. 21).

» Med to zadnjo minuto lahko pritisnete tipko za pavzo/ponovitev f, da ponovite nastavljeni
cas (sl. 22).

» Na prikazovalniku se pokaze nastavljeni ¢as, ki se pri¢ne odstevati. Piskanje preneha.

» Moizno je tudi nastaviti nov ¢as.

S tem se lahko izognete 3 minutnem cakanju, ki je potrebno, da se zarnice za soncenje ohladijo,

potem ko so se ugasnile.

Ta Cakalni cas ne velja za infrardece Zarnice (samo model HB955).

53 Nastavite nov &as s pritiskom na gumba + ali —. Nato pritisnite gumb za start ® (sl. 23).
Piskanje preneha, as ki se je pravkar nastavil, pa se pri¢ne odstevati.

» Ce ne ponovite seanse s pritiskom na i ali ne nastavite novega &asa med zadnjo minuto
seanse, se odstevanje nadaljuje in se aparat samodejno izklopi, takoj ko se nastavljeni ¢as
iztece.

Prekinitev seanse soncenja ali spros¢anja
N Seanso sonéenja lahko prekinete s pritiskom tipke pavza/ponovitev & (sl. 24).
Zarnice se bodo izklopile, na prikazovalniku se bo pojavila ¢rka P skupaj s preostalim ¢asom. Preostali
¢as bo utripal tri minute. Med tem ¢asom se Zarnice ohladijo. Ko utripanje preneha, lahko ponovno
vklopite aparat s pritiskom na tipko ®. Preostali ¢as se bo sedaj zacel odStevati.

71l Seanso spros¢anja lahko prekinete s pritiskom tipke pavza/ponovitev .

Zarnice se bodo izklopile, na prikazovalniku se bo pojavila ¢rka P skupaj s preostalim &asom (ne
utripa). Aparat lahko ponovno vklopite s pritiskom na tipko ®. Cakalni ¢as ne velja za infrardete
zarnice. Preostali ¢as se bo zacel odstevati.



Spreminjanje ¢asa sonéenja ali spro$¢anja med samo seanso

Ko se sontite, lahko spremenite nastavljeni &as s pritiskom tipke ®. Zarnice bodo ugasnile.
Nato nastavite novi ¢as s pritiskom tipk + —. Pocakajte, da nastavljeni ¢as preneha utripati (to
traja 3 minute, ker se morajo Zarnice najprej ohladiti) in ponovno pritisnite tipko @.

Ko se sprostate (1), lahko spremenite nastavljeni &as s pritiskom tipke ®. Zarnice bodo
ugasnile. S pritiskom na tipko ® lahko takoj nastavite nov &as ali ponovno vklopite aparat.
Cakalni ¢as ne velja za infrardece Zarnice (novo nastavljeni ¢as ne utripa na prikazovalniku).

Pazite, da so vklopljene pravilne Zarnice: (samo HB955)
Soncenje: $tiri Zarnice oddajajo modrikasto svetlobo.
Spros¢anje: stiri Zarnice oddajajo rdeckasto svetlobo.

Po soncenju
Zapisujte si Stevilo seans soncenja, ki ste jih Ze imeli, s pomo¢jo pomnilnih tipk (samo modela
HB952 in HB955). Aparat ima dve pomnilni tipki: po eno za osebo (sl. 25).

Ohlajanje
Aparat se hladi z ventilatorji, ki prepretijo, da bi postali materiali in deli aparata prevroti. Zarnice za
sonlenje se ne bodo vklopile, ¢e so prevroce (glej npr. "Prekinjanje seans soncenja ali sproscanja”).

» Potem, ko izklopite Zarnice za sonéenije ali infrardece Zarnice, bodo ventilatorii delali e tri
minute.

To naknadno hlajenje vam omogoca, da lahko Zarnice ponovno prizgete Ze po treh minutah.

» Infrardece Zarnice ne zahtevajo ¢asa za hlajenje, preden jih ponovno vklopite.

» Ce potem, ko ste ugasnili Zarnice, izklopite aparat iz elektritnega omreZja, seveda ventilatorji ne
bodo mogli ohladiti aparata v treh naslednjih minutah.

»  Ce ste ugasnili aparat za soncenje z izklopom iz elektri¢nega omreZja in ga Zeli nekdo uporabiti
za soncenje takoj za vami, novo nastavijeni ¢as ne bo utripal na prikazovalniku. To pomeni, da bo
morala ta oseba pocakati tri minute, da se aparat ohladi.

»  Samo model HB955: Ce Zelite uporabiti aparat za seanso sonéenja takoj zatem, ko ste ga
uporabili za seanso spros¢anja (1), morate prav tako pocakati tri minute, da se aparat ohladi.
Posledica seanse spros¢anja je, da postanejo Zarnice za sonéenje prav tako vroce in se morajo
ohladiti, preden jih lahko vklopite.

Pred ¢is¢enjem vedno izkljucite aparat in pocakajte, da se ohladi.
Zunanjost aparata odistite z vlazno krpo.

Pazite, da v aparat ne pride voda.
Ne uporabljajte Zi¢natih gobic.

Za ¢iscenje aparata nikoli ne uporabljajte jedkih tekoéin, kot so ¢istilna sredstva, bencin ali
aceton.

»  Zunanjost UV filtrov lahko otistite z mehko krpo, poskroplieno z malo denaturiranega $pirita.

Shranjevanje

Preden aparat zloZite v transportni polozaj in ga shranite, pocakajte |5 minut, da se ohladi.
» Medtem lahko navijte kable in jih shranite v podstavek aparata.

Pazite, da bodo kabli in daljinski upravljalnik primerno shranjeni, ker se lahko drugace
zagozdijo med deli aparata, ko aparat postavite v transportni polozaj (sl. 26).

Cvrsto primite zgorniji del stojala z eno roko in sprostite gumb za nastavitev visine (A) z
obracanjem v nasprotni smeri urinega kazalca (sl. 27).
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Nosilec popolnoma zloZite (sl. 28).
Cvrsto pritrdite gumb za nastavitev vidine (A) z obratanjem v smeri urinega kazalca (sl. 29).
Zarniéni enoti obrnite eno proti drugi (sl. 30).

Zagrabite rocaj z obema rokama in se z nogo oprite na aparat, da ne zdrsne ter nagnite
zgornji del s stojalom nazaj (sl. 31).

Samodejno odklepni sistem bo deloval le v primeru, da boste zgorniji del s stojalom nagnili dovolj
nazaj. Morate pa seveda paziti, da ga ne boste nagnili preve¢ nazaj, da sami ne izgubite ravnotezja.

Potisnite zgorniji del navzdol (sl. 32).
Pocasi ga spustajte na osnovno enoto (sl. 33).

Pritrdite Zarni¢no enoto na podstavek s pritiskom obeh objemk v smeri puscice (sl. 34).

Zamenjava

Svetloba, ki jo oddajajo Zarnice za soncenje s¢asoma postane manj svetla (ob normalni rabi v nekaj
letih). Ko se to zgodi, boste opazili upad kapacitete aparata v smislu zmoznosti obarvanja koze. Ta

problem lahko resite z nastavljanjem nekoliko daljSega ¢asa soncenja ali pa z zamenjavo Zarnic za
sonlenje.

»  Samo modela HB952 in HB955: Daljinski upravljalnik vsebuje Stevec, ki registrira $tevilo
delovnih ur.

Izberite funkcijo . Nastavite &as na 00 ter pritisnite in drzite tipko za pavzo/ponovitev fr, da
se vam prikaze Stevilo opravljenih delovnih ur (sl. 35).
Maksimalno Stevilo ur, ki jo lahko prikaze Stevec je 999. Potem, ko Stevec doseze to Stevilko, bo Stetje
nadaljeval od 000.

Ko sprostite tipko za pavzo/ponovitey, Stevilo delovnih ur izgine iz prikazovalnika.

» Po 750 urah delovanja se na levi strani zaslon¢ka pokaze znak L.To pomeni, da se je mo¢
soncenja z aparatom zmanj$ala do te mere, da je priporocljivo Zarnice za soncenje zamenjati
(sl. 36).

Seveda se lahko odlocite tudi za odlog zamenjave, tako da nekoliko podalj$ate ¢as soncenja.

Da izbrigete znak L iz zaslonéka, pritisnite gumb pavza i ko je na zaslonu indikator &asa 00
ter simbol . Gumb za pavzo drite pritisnjen, zatem najprej pritisnite gumb + in zatem 3e
gumb - in L bo izginil iz zaslona (sl. 37).

UV fiftri $¢itijo pred nevarno izpostavljenostjo. Zatorej je izredno pomembno, da poskodovani ali
razbiti filter takoj zamenjate.

Samo model HB955: Infrardece Zarnice zamenjajte, ko prenehajo delovati.

Zarnice za sonéenje (Philips HPA flex power 400-600), infrardete Zarnice (3t. 4222 062 95590),
UV filtre in omrezni kabel vam naj zamenjajo na Philipsovem pooblas¢enem servisnem centru.
Samo tam imajo znanje in sposobnosti, zahtevane za to delo, ter originalne nadomestne dele za
aparat.

Zarnice vsebujejo snovi, ki so lahko 3kodljive okolju. Ko jih boste odvrgli, jih ne odvrzite skupaj z
ostalimi gospodinjskimi odpadki, temvec jih izrocite na uradno dolo¢eno mesto za zbiranje tovrstnih
odpadkov.
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Garancija in servis

Ce potrebujete servis ali informacijo, ali ¢e imate teZave, obiiite Philipsovo spletno stran na
internetu www.philips.com ali poklicite Philipsov storitveni center v vasi drzavi (telefonske Stevilke
najdete na mednarodnem garancijskem listu). Ce v vasi dravi ni Philipsovega storitvenega centra, se
obrnite na vasega trgovca ali na servisno organizacijo za male gospodinjske aparate in aparate za
osebno nego (www.ntt.si). Izdajatelj navodil za uporabo: Philips Slovenija, d.o.0., Trzaska 132, 1000
Ljubljana Telefon : +386 | 477 88 23

Garancijske omejitve

Zarnice ne zapadejo pod garancijo.

Premagovanje tezav

Ce aparat ne deluje pravilno, je lahko v okvari.V tem primeru vam svetujemo, da se obrnete na
trgovino, kjer ste aparat kupili ali na pooblasceni Philipsov servisni center.

Ce aparat ni bil pravilno montiran ali se ne uporablja v skladu z navodili, ne bo deloval pravilno.
V tem primeru boste lahko tezavo odpravili sami, tako da boste sledili nasvetom, ki jih navajamo
spodaj.

Tezava Mozen vzrok

Aparat se ne vklopi Vtikac ni (pravilno) vkljucen v vti¢nico.

Napaka v napajanju z elektri¢no energijo. Preverite napajanje tako, da na
elektricno omreZzje priklopite drug aparat.

Zarnice se %e niso dovolj ohladile. Potakajte 3 minute, da se ohladijo.

Aparat se med delovanjem ni zadostno hladil in zascita proti pregretju
je aparat samodejno izklopila. Odstranite vzrok pregrevanja (npr.
brisaco, ki zapira ventilatorje, ipd.). Nato pocakajte |0 minut ter zopet
vkljucite aparat.

Varovalka prekine dovod elektricnega  Preverite varovalke v omrezju, na katerega je priklju¢en aparat. Pravilna
toka, ko solarij vklopite ali medtem, ko je |6A standardna varovalka ali avtomatska varovalka.Varovalka je lahko
ga uporabljate. tudi pregorela, ¢e ste na en tokokrog prikljucili preve¢ aparatov.

Slab ucinek soncenja. Uporabljate predolg podaljsek ali podaljsek z neustrezno tokovno
obremenitvijo (16A). Posvetujte se z dobaviteliem. Na splosno pa vam
ne svetujemo uporabe podaljskov.

Ne soncite se po nacrtu, ki je primeren vasemu tipu koZze.

Razdalja med Zarnicami in podlago, na kateri lezite je daljSa od
priporocene.

Ko se Zarnice uporabljajo Ze dolgo Casa, oddajanje UV svetlobe slabi. Ta
efekt postane viden Sele po nekaj letih. Ta problem lahko resite s
podaljSanjem ¢asa soncenja ali pa z zamenjavo Zarnic. Po 750 delovnih
urah se na prikazovalniku pojavi ¢rka L, ki vam sporoca, da je
priporocljiva zamenjava Zarnic
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Tezava Mozen vzrok
Aparata ne morete spraviti nazaj v Zgornjega dela aparata niste potisnili dovolj dale¢ nazaj. Pazite, da boste
transportni poloZzaj. najprej potisnili zgornji del nazaj in 3ele nato navzdol (glej

"Shranjevanje").

Aparat se ne odklene samodejno.V tem primeru morate najprej
pritisniti odklepni gumb (B), Sele nato lahko sklopite aparat nazaj v
transportni poloZaj v smislu prikaza v poglavju "Shranjevanje”. Ce se
aparat veckrat ne more odkleniti, se obrnite na trgova ali pooblasceni
Philipsov servisni center:

Sifre napak

Na prikazovalniku se lahko izpiSejo Sifre napak. Spodaj opisujemo, kaj naj storite ¢e se vam Sifra
napake pojavi na prikazovalniku.

Pozor: EO| se pojavi na prikazovalniku za 5 sekund, isto¢asno pa se slisi piskanje.
Pozor: E02 in Sifre z vijim Stevilom ostanejo vidne na prikazovalniku. Ce se pojavijo te Sifre, ima
aparat resno okvaro in ga ne smete vec uporabljati.

Sifra napake Resitev

EOI Preverite odprtine ventilatorjev (glejte poglavje o
problemih in resitvah - aparat ne pri¢ne z delovanjem)

Preverite UV filtre (posebno steklo, ki pokriva Zarnice).
Ce so ti filtri razbiti, poskodovani ali jih ni, prenehajte
uporabljati aparat in se obrnite na vasega trgovca ali
Philipsov servisni center.

E02 in Sifre z vigjim Stevilom Obrnite se na trgovca ali Philipsov servisni center
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4222 002 27372



