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Welcome

Welcome to the beauty world of Lumeal! You are only a few weeks away
from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL) technology, known as one of
the most effective methods to continuously prevent hair regrowth. In close
cooperation with licensed dermatologists we adapted this light-based
technology, originally used in professional beauty salons, for easy and
effective use in the safety of your home. Philips Lumea is gentle and offers
convenient and effective treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of the past. Enjoy the feeling
of being hair-free and look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers, register your product at
www.philips.com/welcome. For further information, please go to
www.philips.com/lumea to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

Device overview (Fig. 1)

1 Light exit window with integrated UV filter
2 Attachments

a Body attachment

b Facial attachment

c Bikini attachment (SC1999)
Reflector inside the attachment
Integrated safety system

Skin tone sensor

Electronic contacts

Flash button

Opening for electronic contacts
On/off button

10 Intensity lights (1-5)

1 'Ready to flash' light

12 Air vents

13 Device socket

14 Adapter

15 Small plug

16 Pouch (not shown)
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Who should not use Lumea? Contraindication

General conditions

- Never use the device if you have skin type V or VI (You rarely to
never sunburn, very dark tanning). In this case you run a high risk of
developing skin reactions, such as hyperpigmentation and
hypopigmentation, strong redness or burns.

English
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Note: To check if your skin type allows usage of the device, consult
the skin tone table with number 2 on the foldout page.

@e

- Never use the device if you are pregnant or breastfeeding as the
device was not tested on pregnant or breastfeeding women.

- Never use the device if you have any active implants such as a
pacemaker, neurostimulator, insulin pump etc.

Medications/History

Never use the device if you take any of the medications listed below:

- If your skin is currently being treated with or has recently been
treated in the past week with Alpha-Hydroxy Acids (AHAS), Beta-
Hydroxy Acids (BHAS), topical isotretinoin and azelaic acid.

- If you have taken any form of isotretinoin Accutane or Roaccutane
in the last six months. This treatment can make skin more
susceptible to tears, wounds and irritations.

- If you are taking photosensitizing agents or medications, check the
package insert of your medicine and never use the device if it is
stated that it can cause photo-allergic reactions, photo-toxic
reactions or if you have to avoid sun when taking this medicine.

- If you take anticoagulation medications, including heavy use of
aspirin, in a manner which does not allow for a minimum 1-week
washout period prior to each treatment.

Never use the device:

- If you have received radiation therapy or chemotherapy within the
past 3 months.

- If you are on painkillers which reduce the skin's sensitivity to heat.

- If you take immunosuppressive medications.

- If you have had surgery in the areas to be treated in the last 3
weeks.
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Pathologies/Disorders
Never use the device:

If you have diabetes or other systemic or metabolic diseases.

If you have congestive heart disease.

If you have a disease related to photosensitivity, such as
polymorphic light eruption (PMLE), solar urticaria, porphyria etc.

If you have a history of collagen disorder, including a history of
keloid scar formation or a history of poor wound healing.

If you have epilepsy with flashlight sensitivity.

If your skin is sensitive to light and easily develops a rash or an
allergic reaction.

If you have a skin disease such as active skin cancer, you have a
history of skin cancer or any other localized cancer in the areas to
be treated.

If you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

If you have any bleeding disorder.

If you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS).

Skin condition
Never use the device:

If you have infections, eczema, burns, inflammation of hair follicles,
open lacerations, abrasions, herpes simplex (cold sores), wounds
or lesions and haematomas in the areas to be treated.

Onirritated (red or cut), sunburned, recently tanned or fake-
tanned skin.

On the following areas without consulting your doctor first: moles,
freckles, large veins, darker pigmented areas, scars and skin
anomalies. This can result in a burn and a change in skin color,
which makes it potentially harder to identify skin-related diseases.
On following areas: warts, tattoos or permanent make-up.
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Location/areas
Never use the device on the following areas:

- Around the eyes and on or near the eyebrows.

- On the lips, nipples, areolas, labia minora, vagina, anus and the
inside of the nostrils and ears.

- Men must not use the device on the face and neck including all
beard-growing areas, nor on the whole genital area.

- On areas where you use long-lasting deodorants. This can result in
skin reactions.

- Over or near anything artificial like silicone implants, subcutaneous
injection ports (for instance an insulin dispenser) or piercings.

Note: This list is not exhaustive. If you are not sure whether you can
use the device, we advise you to consult your doctor.

Important

Danger

<

- Keep the device and the adapter dry.

- If the device is broken, do not touch any inner part to avoid electric
shock.

- Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this
appliance in wet surroundings (e.g. near a filled bath, a running
shower or a filled swimming pool).
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Warning

This device is not intended for use by persons (including children)
with reduced physical, sensory or mental capabilities, unless they
have been given supervision or instruction concerning use of the
device by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with
the device.

The device is not intended for children under the age of 15 years.
Teenagers aged between 15 and 18 years can use the device with
the consent and/or assistance of their parents or the persons who
have parental authority over them. Adults of 18 years and older can
use the device freely.

Always check the device before you use it. Do not use the device
or adapter if it is damaged.

Do not use the device if the UV filter of the light exit window is
broken.

Do not modify or cut off any part of the adapter or the cord, as this
causes a hazardous situation.

Do not use any pencil or pen to mark the areas to be treated. This
may cause burns on your skin.

Hair removal by intense pulsed light sources can cause increased
hair growth in some individuals. Based upon currently available
data, the highest risk groups for this response are females of
Mediterranean, Middle Eastern and South Asian heritage treated
on the face and neck.

The light exit window can become very hot after use. Do not touch
the inner part of the light exit window before it has cooled down.
This appliance runs on electric power. You need to leave the
adapter connected to a wall socket to operate the appliance. This
adapter provides extra features to ensure safe operation and shall
not be replaced by another type of adapter. Only use the
detachable supply unit (SO36NV2400150) provided with this
appliance (see symbol).
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Note: If you notice a skin tone has changed since the last treatment
(e.g. due to tanning), we recommend that you perform a skin test and
to wait 30 minutes before your next treatment.

To prevent damage

Make sure that nothing obstructs the airflow through the
ventilation slots of the device.

Never subject the device to heavy shocks and do not shake or
drop it.

If you take the device from a very cold environment to a very warm
environment or vice versa, wait approximately 3 hours before you
use it.

Store the device in a dust free and dry place.

Do not expose the device to temperatures lower than 15°C or
higher than 35°C during use.

To prevent damage, do not expose the device to direct sunlight or
UV light for several hours.

Caution

This device is only intended for removing unwanted body hair from
areas below the cheekbone. Do not use it for any other

purpose. Doing so may expose you to a hazardous situation. Men
most not use it on the face and neck including all beard-growing
areas and the whole genital area.

&

This device is not washable. Never immerse the device in water
and do not rinse it under the tap.

For hygienic reasons, the device should only be used by one
person.
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- Use the device only at settings suitable for your skin type. Use at
higher settings than those recommended can increase the risk of
skin reactions and side effects.

- Never use compressed air, scouring pads, abrasive cleaning agents
or aggressive liquids such as petrol or acetone to clean the device.

- The scattered light produced by the device is harmless to your
eyes. Do not look at the flash while using the device. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

- Always return the device to a service center authorized by Philips
for examination or repair. Repair by unqualified people could
cause an extremely hazardous situation for the user.

- Never leave the device unattended when it is switched on. Always
switch off the device after use.

- Do not use the device if any of the conditions mentioned in
chapter ‘Who should not use Lumea? Contraindication' apply to
you.

- Tanning with natural or artificial sunlight might influence the
sensitivity and color of your skin. Perform a skin test to determine
the appropriate light intensity setting.

- Before you use Lumea, you should clean your skin and make sure
itis hair-free, entirely dry and free from oily substances.

- Do not treat the same skin area more than once during a session.
This does not improve the effectiveness of the treatment, but
increases the risk of skin reactions.

- Lumea should never be painful. If you experience discomfort,
reduce the light intensity setting.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips device complies with all applicable standards and regulations
regarding exposure to electromagnetic fields.
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How IPL works

With IPL technology, gentle pulses of light are applied to the skin and
absorbed by the hair root. The darker the hair, the better the pulses of light
are absorbed.

LA

The pulses of light stimulate the hair follicle to go into a resting phase. As a
/ consequence, the hair sheds naturally and hair regrowth is prevented,

/ leaving your skin continuously silky-smooth.

The cycle of hair growth consists of different phases. IPL technology is only
effective when the hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
growing phase at the same time. This is why we recommend an 8-week
treatment schedule followed by touch-ups to make sure all hairs are
. ' ' - effectively treated in the growing phase.
' ‘ Note: Treatment with Lumea is not effective if you have blond or light blond
L j o hairs, as light hairs do not absorb enough light. Below you can see the hair
colors for which Lumea is suitable and effective.

Suitable body hair colors

Note: To check if your body hair color allows usage of the device, consult the
hair color table with number 3 on the foldout page.

000 & &

What to expect

Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for the hairs to fall out. In
the first weeks following the initial treatments, you still see some hairs
growing. These are likely to be hairs that were not in their growing phase
during the first treatments.
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After 2-3 treatments

After 2-3 treatments, you should see a noticeable reduction in hair growth.
However, to effectively treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant reduction of hair growth in
the areas that you treated with Lumea. A reduction of hair density should be
visible as well. Keep on treating with frequent touch-ups (every 4-8

weeks) to maintain the result.

Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight

Intentionally exposing your skin to natural or artificial sunlight with the aim
of developing a tan influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important:

- After each treatment, wait at least 48 hours before tanning. Even after 48
hours, make sure that the treated skin does not show any redness from
the treatment anymore.

- In case of exposing your skin to the sun (without tanning intentionally) in
the 48 hours after treatment, use a sunblock SPF 50+ on the treated
areas. After this period, you can use a sunblock SPF 30+ for two weeks.

- After tanning, wait at least 2 weeks before you use Lumea. Perform a skin
test to determine the appropriate light intensity setting.

- Do not use Lumea on sunburned body areas.

Note: Occasional and indirect sun exposure does not qualify as tanning.

Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait until the artificial tan has
disappeared completely before you use the device.

Before you use your Lumea

Pretreating your skin

Before you use Lumea, you should pretreat your skin by removing hairs on
the surface of your skin. This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective treatment. You can either
shave, short-trim, epilate or wax. Do not use depilatory creams, as chemicals
may cause skin reactions.
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If you chose to wax, please wait 24 hours before using Lumea to let your
skin rest. We recommend that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been removed from your skin.
1 Pretreat the areas you intend to treat with Lumea.
2 Clean your skin and make sure it is hair-free, entirely dry and free from
oily substances.
Note: Once the hairs stop growing back, which usually happens after 4-5

treatments, you no longer have to pretreat your skin before you use the
device.

When you use Lumea for the first time or after recent tanning, perform a skin
test on each area to be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine the correct light intensity
setting for each body area.

1 Choose an area close to the area you intend to treat.

2 Switch on the device. Make sure you select setting 1.

3 Put the device against your skin and press the flash button to release a
flash.

4 Slide the device over the skin to the next area to be treated.

5 Increase the setting by one level, apply a flash and slide the device to the
next area. Repeat this for all levels within the recommended range for
your skin type.

6 After the skin test, wait 24 hours and check your skin for any reaction. If
your skin shows reactions, choose the highest setting that did not result
in any skin reaction for subsequent use. The skin test should be
performed in all the areas you want to treat.

Using your Philips Lumea

Skin tone sensor

For extra safety the integrated skin tone sensor measures the skin tone at
the beginning of each session and occasionally during the session. If it
detects a skin tone that is too dark for treatment with Lumea, the device
automatically disables to prevent you from developing skin reactions. This
means that it does not emit pulses when you press the flash button.
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Attachments

Placing and removing
To place the attachment, simply snap it onto the light exit window.

To remove the attachment, pull it off the light exit window.

Body attachment

You can use the body attachment to treat unwanted hair on several body
areas below the neckline. You can use it for example for fast treatment of
larger areas like legs.

Facial attachment

The facial attachment includes an additional integrated light filter for extra
safety and you can therefore use it to treat unwanted facial hair on the
upper lip, chin and sideburns.

Caution:

- Do not treat your eyebrows with Lumea.

- When you treat the area above your upper lip, be careful that you do not
flash on the lip.

Bikini attachment (SC1999)

The bikini area attachment has a spedial filter for treating the coarser hair in
the bikini area.

Selecting the right light intensity

Lumea provides 5 different light intensities. Depending on your skin type
and the light intensity level you find comfortable, you can select the right
light intensity setting.

1 Consult the table below to select the right setting.
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2 To adjust the light intensity setting, press the on/off button one or more
times until you have reached the required setting. The corresponding
intensity light lights up white.

Note: The device automatically disables when your skin tone is too dark,
to prevent you from developing skin reactions. The integrated skin tone
sensor does not tell you which light intensity setting to use, as Philips

Lumea gives you the freedom to select the light intensity that you find
most convenient.

OO DIE]

3 Lumea should never be painful. If you experience discomfort, reduce the
light intensity setting.

4 After recent tanning, perform a skin test to determine the right light
intensity setting.

Skin type Skin tone Light intensity setting
| White; You always sunburn, 4/5
never tan.

Il Beige; You easily sunburn, tan 4/5
minimally.

11 Light brown; You sunburn easily, 4/5
tan slowly to light brown.

[\ Mid brown; You rarely sunburn,  3/4
tan easily.
V Dark brown; You rarely sunburn, You cannot use the device

tan very easily.

VI Brownish black or darker; You You cannot use the device
rarely or never sunburn, very
dark tanning.

Note: To check if your skin type allows usage of the device, consult the skin
tone table with number 2 on the foldout page.

o0 @@

Note: Your skin may react differently on different days/occasions for a
number of reasons.

Handling the device

1 Before use, clean the attachments and the light exit window.

2 Put the small plug in the device and put the adapter in the wall socket.

3 Switch on the device and select the right light intensity for your skin tone.
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4 Place the device at a 90° angle on the skin so that the attachment and
V the integrated safety system are in contact with your skin
The integrated safety system prevents unintentional flashing without skin
contact.

90°

5 Press the device firmly onto your skin to ensure proper skin contact. The
device then automatically performs a skin tone analysis and the ‘ready to
flash light’ lights up white to indicate that you can proceed with the
treatment.

Note: When the ‘ready to flash’ light lights up orange, your skin is not

suitable for treatment. In this case, the device automatically disables. You
can try to use the device on other areas with a lighter skin tone.

TIP: If you use Lumea on your bikini area and want to leave some hair in
place, make sure that the skin tone sensor is not placed on the remaining
hair during the treatment, as this can cause the device to block.

6 Press the flash button to release a flash. You should feel a warm
sensation because of the flash.
Note: The light produced by the device is harmless to your eyes. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

7 Place the device on the next area to be treated. After each flash, it takes
up to 3.5 seconds until the device is ready to flash again. You can release
a flash when the 'ready to flash' light lights up again.

8 To make sure that you have treated all areas, release the flashes close to
each other. Effective light only comes out of the light exit window,
therefore there should be some overlap. However, make sure you flash
the same area only once. Flashing the same area twice doesn't improve

the effectiveness of the treatment, but increases the risk of skin reactions.
9 When you have finished the treatment, press and hold the on/off button
o for 2 seconds to switch off the device.
Two treatment modes: Stamp & Flash and Slide & Flash

Your Philips Lumea has two treatment modes for more convenient use on

different body areas:

- The Stamp & Flash mode is ideal to treat small or curvy areas like knees
and underarms. Simply press and release the flash button to release a
single flash.

- The Slide & Flash mode offers convenient use on larger areas like legs.
Keep the flash button pressed while you slide the device over your
skin to release several flashes in a row.
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Recommended treatment schedule

Startl 2 34 56 7 8

910 M 1213141

5

Initial phase
For the first 4 to 5 treatments, we advise you to use Philips Lumea once
every two weeks to ensure that all hairs are treated.

Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments), we recommend touch-ups
every 4 to 8 weeks, when you see hairs growing back. This is to maintain
results and enjoy smooth skin for months. The time between treatments
may vary based on your individual hair regrowth and also across different
body areas.
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Recommended attachment & treatment time per area

After use

Common skin reactions
Your skin may show slight redness and/or may prickle, tingle or feel
warm. This reaction is absolutely harmless and disappears quickly.

Dry skin and itching may occur due to shaving or a combination of
shaving and light treatment. You can cool the area with an ice pack
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or a wet face cloth. If dryness persists, you can apply a non-scented
moisturizer on the treated area 24 hours after the treatment.

Rare side effects

- Burns, excessive redness (e.g. around hair follicles) and swelling:
these reactions occur rarely. They are the result of using a light
intensity that is too high for your skin tone. If these reactions do
not disappear within 3 days, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin has healed completely
and make sure you use a lower light intensity.

- Skin discoloration: this occurs very rarely. Skin discoloration
manifests itself as either a darker patch (hyperpigmentation) or a
lighter patch (hypopigmentation) than the surrounding area. This is
the result of using a light intensity that is too high for your skin
tone. If the discoloration does not disappear within 2 weeks, we
advise you to consult a doctor. Do not treat discolored areas until
the discoloration has disappeared and your skin has regained its
normal skin tone.

- Skin infection is very rare but is a possible risk following a
(micro)wound, a skin burn, skin irritation etc.

- Epidermal heating (a sharply defined brownish area which often
occurs with darker skin tones and is not accompanied with skin
dryness): This reaction occurs very rarely. In case this reaction does
not disappear within T week, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin has healed completely
and make sure you use a lower light intensity.

- Blistering (looks like small bubbles on the surface of the skin): this
occurs very rarely. In case this reaction does not disappear within 1
month or when the skin gets infected, we advise you to consult a
doctor. Wait with the next treatment until the skin has healed
completely and make sure you use a lower light intensity.

- Scarring: often the secondary effect of a burn, which can take
longer than a month to heal.
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- Folliculitis (swelling around hair follicles combined with pustule
formation): this reaction occurs very rarely and is the result of
bacteria penetrating the damaged skin. In case this reaction
occurs, we advise you to consult a doctor as folliculitis may need
antibiotic ointment.

- Excessive pain: this can occur during or after treatment if you have
used the device on skin that is not hair-free, if you use the device
at a lightintensity that is too high for your skin tone, if you flash the
same area more than once and if you use the device on open
wounds, inflammations, infections, tattoos, burns, etc.

Aftercare
After use, you can safely apply lotions, creams, deodorant, moisturizer or
cosmetics to the treated areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears before applying any product
to your skin. If you experience skin irritation after applying a product to your
skin, wash it off with water.

Note: when following all instructions you may still get skin reactions. In this
case stop using the device and contact the consumer care center in your
country.

Cleaning & storage
After use, switch off the device, unplug it and let it cool down.
1 Remove the attachment.

2 Moisten the soft cloth supplied with the device with a few drops of water
and use it to clean the following parts:
- the light exit window
- the outside surface of the attachments
- the reflector inside the attachments
- the reddish filter glass inside the facial attachment.

3 Letall parts air dry thoroughly.

4 Store the device in a dust-free and dry place at a temperature between O
°Cand 60 °C.
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Warranty and support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support or
read the international warranty leaflet.

Recycling
This symbol means that this product shall not be disposed of with normal
household waste (2012/19/EU).
- Follow your country's rules for the separate collection of electrical and

electronic products. Correct disposal helps prevent negative
[ consequences for the environment and human health.

Technical specifications

SC1999, SC1997
Rated voltage 100V -240V
Rated frequency 50 Hz - 60 Hz
Rated input 36 W
Protection against electric shock Class Il

Protections rating

IP 30 (EN 60529)

Operating conditions

Temperature:+15 2C to 35 °C

Storage conditions temperature

-25°Cto 70 °C

Storage conditions humidity

Less than 90% (non condensing)

Operating pressure

700 hPa - 1060 hPa

Altitude

Max. 3000 m

Emitted wavelengths

530 nm - 1400 nm

Optical exposure

25 - 5.0 J/cm?, depending on chosen setting

Maximum optical energy

207

Pulse duration

<15ms

Repetition time

1-3.5 s, depending on chosen setting

Optical homogeneity

Max. +/- 20% deviation from average optical
exposure in treatment area
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Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter
with the device. If you are unable to solve the problem with the information
below, visit www.philips.com/support for a list of frequently asked questions
or contact the Consumer Care Center in your country.

Problem

Possible cause

Solution

The device/adapter
becomes warm during use

This is normal.

No action required.

When | place the device on
the skin it does not release
a flash. The ' ready to flash
light blinks orange and
then lights up orange
continuously.

You skin tone in the area to
be treated is too dark.

Treat other body areas with lighter skin
tones with Lumea.

The 'ready to flash light'
doesn't light up when |
place the attachment on
my skin, but the cooling fan
works.

The device is not completely
in contact with your skin.

Place the device at a 90 degree angle on
the skin so that the integrated safety
system is in contact with your skin.

The 'ready to flash light'
lights up white but the
device does not produce a
flash when | press the flash
button.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

The intensity lights are
blinking alternately, going
from1to 5, then5to 1.

The overheat protection has
been activated.

Let the device cool down until the lights
stop blinking alternately. After approx. 5
minutes the device will automatically
turn off.

The intensity lights are all
blinking.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
unplug the adapter from the mains.Then,
plug itin and switch it on again.

The skin reaction after
treatment last longer than
usual.

You have used a light
intensity setting which is too
high for you.

Select a lower intensity next

time. See chapter 'Using your Philips
Lumea’, section 'Selecting the right light
intensity'.
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English 25

Solution

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a light
intensity setting which is too
low for you.

Select a higher setting next time.

You did not flash an area
adjacent to an area you
treated before.

You have to release the flashes close to
each other.

The device is not effective on
your body hair color.

If you have white, grey, light blond,
blond, or red hair, the treatment is not
effective.

You do not use the device as
often as recommended.

To remove all hairs successfully, we
advice you to follow the recommended
treatment schedule. You can reduce the
time between treatments, but do not
treat more often than once every two
weeks.

You respond more slowly to
IPL treatment.

Continue using the device for at least 6
months, as hair regrowth can still
decrease over the course of this period.

My body attachment does
not have an integrated
glass/filter/window.

This is normal.

The body attachment does not contain a
glass/filter/window.
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Bienvenue

Bienvenue dans le monde de la beauté de Lumea ! Seules quelques
semaines vous séparent d'une peau lisse et soyeuse.

Philips Lumea fait appel a la technologie a lumiere pulsée intense (IPL),
connue comme l'une des méthodes les plus efficaces pour empécher
définitivement la repousse des poils. En étroite coopération avec des
dermatologues agréés, nous avons adapte cette technologie a base de
lumiere, utilisée a l'origine dans les salons de beauté professionnels, pour
une utilisation simple et efficace chez vous. Philips Lumea est doux et offre
un traitement pratique et efficace a une intensité lumineuse que vous
trouverez agréable. Les poils indésirables font enfin partie du passeé.
Savourez la sensation de peau nette, soyez et sentez-vous magnifique tous
les jours.

Pour profiter pleinement des avantages de l'assistance Philips, enregistrez
votre produit a l'adresse www.philips.com/welcome. Pour plus
d'informations, consultez le site www.philips.com/lumea. Vous y trouverez
des conseils d'expert, des didacticiels vidéo et des réponses aux questions
fréquentes qui vous aideront a tirer le meilleur parti de votre Lumea.

Apercu de lappare1l (Fig. 1)

Verre filtrant avec filtre UV intégre
2 Accessoires
a Accessoire corps
b Accessoire visage
c Accessoire maillot (SC1999)
3 Réflecteur intégré a l'accessoire
4 Systeéme de sécurité intégré
5 Capteur du teint de la peau
6 Contacts électroniques
7 Bouton Flash
8 Accés aux contacts électroniques
9 Bouton marche/arrét
10 Voyants d'intensité (1 - 5)
1 Voyant « prét-a-flasher »
12 Fentes de ventilation
13 Prise de l'appareil
14 Adaptateur
15 Petite fiche
16 Housse (nonillustrée)

Francais
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Qui ne doit pas utiliser Lumea ? Contre-indication

Conditions générales

- N'utilisez jamais l'appareil si vous avez une peau de type V ou VI
(vous avez rarement des coups de soleil, voire jamais, votre
bronzage est tres fonce). Dans ce cas, vous courez un risque
important de développement de réactions cutanees, telles qu'une
hyperpigmentation et une hypopigmentation, une rougeur intense
ou des brdlures.

Remarqgue : Pour verifier si vous pouvez utiliser cet appareil sur votre
type de peau, consultez le tableau de teint de peau portant le
numero 2 sur la page depliante.

Qe

- n'utilisez pas l'appareil si vous étes enceinte ou si vous allaitez, car
il n'a pas ete teste sur les femmes enceintes ou allaitantes.

- N'utilisez jamais l'appareil si vous portez un implant actif
guelconque, tel gu'un stimulateur cardiaque, un neurostimulateur,
une pompe a insuline, etc.

Médicaments/historique

N'utilisez jamais l'appareil si vous étes dans l'un des cas suivants :

- Sivous suivez ou avez suivi la semaine précedente un traitement a
base d'acides alpha hydroxylés (AHA), d'acides béta hydroxylés
(BHA), d'isotrétinoine topique et d'acide azelaique.

- Sivous avez pris de ['Accutane® ou du Roaccutane® a
l'isotretinoine sous toute forme que ce soit au cours des six
derniers mois. Ce traitement rend la peau plus susceptible aux
déchirures, plaies et irritations.
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Sivous prenez des meédicaments ou produits photosensibilisants,
reportez-vous a leur notice, et n'utilisez en aucun cas l'appareil si
cette derniere indique des risques de reaction photo-allergique ou
photo-toxique, ou si elle précise qu'il faut eéviter une exposition au
soleil.

Si vous prenez des medicaments anticoagulants, y compris de
fortes doses d'aspirine, a un rythme ne permettant pas
d'ameénager une péeriode d'élimination d'une semaine avant
chaque seance.

N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions suivantes :

Si vous avez suivi une radiothérapie ou une chimiothérapie au
cours des 3 derniers mois.

Sivous prenez des analgesiques, qui reduisent la sensibilite de
votre peau a la chaleur.

Si vous prenez des immunosuppresseurs.

Si vous avez subi une intervention chirurgicale sur les zones a
flasher dans les 3 dernieres semaines.

Pathologies/Affections
N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions suivantes :

Si vous souffrez de diabéte ou d'une autre maladie systémique ou
metabolique.

Si vous souffrez d'une maladie cardiaque congestive.

Si vous souffrez d'une maladie entrainant une photosensibilite,
comme la lucite polymorphe (LP), l'urticaire solaire, la porphyrie,
etc.

Sivous présentez des antécedents de maladie du collagene, y
compris des anteceédents de formation de cicatrices cheloides ou
de cicatrisation difficile.

Si vous souffrez d'épilepsie avec sensibilité aux flashs.

Si votre peau est sensible a la lumiere et développe facilement
une irritation ou une réaction allergique.
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Si vous avez une maladie de peau comme un cancer de la peau
actif, si vous avez des antécédents de cancer de la peau ou un
autre cancer localise dans les zones a flasher.

Si vous présentez des antecedents de troubles vasculaires, tels
que varices ou ectasie vasculaire dans les zones a flasher.

Si vous présentez un trouble de la coagulation.

Si vous avez des antécédents de maladie immunodeépressive (y
compris infection par le VIH ou le SIDA).

Affection cutanée
N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions suivantes :

Si vous souffrez d'infections, d'eczema, de brllures, de follicules
enflammes, de lacérations ouvertes, d'abrasions, d'herpes simplex
(herpes labial), de plaies ou de lesions, d'hematomes sur les zones
a flasher.

Sur des irritations (rougeurs ou coupures), sur des coups de soleil
OU suUr une peau teintée par un bronzage recent ou artificiel.

Sur les zones suivantes : Sur les grains de beaute, les taches de
rousseur, les veines de taille importante, les zones a la
pigmentation plus foncee, les cicatrices et les anomalies cutanées
sans consultation préalable avec un médecin. Cela peut entrainer
des brllures et des modifications de la couleur de la peau, ce qui
peut rendre plus difficile l'identification des maladies de peau.

Sur les zones suivantes : Sur les verrues, les tatouages ou le
magqguillage permanent.

Localisation/zones
N'utilisez jamais l'appareil sur les zones suivantes :

- Autour des yeux et sur ou pres des sourcils.
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- Sur les levres, les mamelons, les areoles, les petites levres, le vagin,
'anus et l'intérieur des narines et des oreilles.

- Les hommes ne doivent pas utiliser l'appareil sur le visage et le
cou, y compris la barbe, ni sur les parties genitales.

- Sur les zones sur lesquelles vous utilisez des deodorants longue
duree. Cela peut entrainer des reactions cutanees.

- Au-dessus ou pres de produits artificiels tels que des implants en
silicone, des points d'entrée d'injection sous-cutanée (par
exemple, une pompe ainsuline) ou des piercings.

Remarque : cette liste n'est pas exhaustive. En cas de doute
concernant 'utilisation de l'appareil, veuillez consulter votre
medecin.

Important

Danger

S

- Evitez de mouiller l'appareil et 'adaptateur.

- Sil'appareil est endommage, ne touchez aucun de ses
composants internes afin d'eviter tout risque d'électrocution.

- L'eau et l'électricité ne font pas bon menage ! N'utilisez jamais cet
appareil dans un environnement humide (p. ex. pres d'une
baignoire remplie d'eau, d'une douche en fonctionnement ou
d'une piscine).
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Avertissement

Ces appareils ne sont pas destines a étre utilisés par des
personnes (notamment des enfants) dont les capacites physiques,
sensorielles ou intellectuelles sont reduites, a moins gu'elles ne
soient sous surveillance ou gu'elles n'aient recu des instructions
quant a l'utilisation des appareils par une personne responsable
de leur securite.

Veillez a ce que les enfants ne jouent pas avec l'appareil.
L'appareil n'est pas destiné a des enfants de moins de 15 ans. Les
adolescents de 15 a 18 ans peuvent l'utiliser avec l'autorisation
et/ou l'aide de leurs parents ou des personnes qui exercent sur
eux l'autorite parentale. Les adultes de plus de 18 ans peuvent
utiliser cet appareil en toute liberte.

Vérifiez toujours l'appareil avant utilisation. N'utilisez pas l'appareil
ou l'adaptateur s'il est endommage.

N'utilisez pas l'appareil si le filtre UV du verre filtrant est cassé.

Ne modifiez pas ou ne coupez pas de piece de l'adaptateur ou du
cordon car cela pourrait s'avérer dangereux.

N'utilisez jamais aucun crayon ni stylo pour marquer les zones a
traiter. Vous risqueriez de vous brller la peau.

L'epilation a la lumiere intense pulsee peut entrainer une repousse
acceleree chez certaines personnes. Au vu des donnees
actuellement disponibles, les groupes les plus a risque a cet egard
sont les femmes d'origine mediterraneenne, moyen-orientale et
sud-asiatigue traitees sur le visage et le cou.

Le verre filtrant peut étre tres chaud apres utilisation. Ne touchez
pas la partie intéerieure du verre filtrant avant qu'il soit refroidi.

Cet appareil fonctionne sur alimentation électrique. Vous devez
laisser 'adaptateur branché sur une prise murale pour utiliser
l'appareil. Cet adaptateur présente des caractéristiques
supplementaires pour garantir un fonctionnement en toute
securité et ne doit pas étre remplace par un autre type
d'adaptateur. Utilisez uniguement le bloc d’alimentation amovible
(SO036NV2400150) fourni avec l'appareil (voir symbole).
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Remarqgue : si vous remarquez un changement de teint de peau
depuis la derniere séance (d au bronzage, par exemple), nous vous
conseillons d'effectuer un test cutané et d'attendre 30 minutes avant
la séance suivante.

Pour éviter tout dommage :

- veillez a ce que rien n'obstrue le flux d'air a travers les fentes de
ventilation de l'appareil.

- Ne soumettez jamais l'appareil a des chocs violents, des secousses
ou des chutes.

- Lorsque l'appareil passe d'un environnement tres froid a un
environnement tres chaud, ou inversement, attendez environ
3 heures avant de ['utiliser.

- Rangez l'appareil dans un endroit sec et exempt de poussiere.

- Utilisez votre appareil a une température comprise entre 15 °C et
35 °C.

- Pour éviter tout dommage, n'exposez pas l'appareil pendant
plusieurs heures aux rayons directs du soleil ou a un rayonnement
UVv.

Attention

- Cet appareil a eté concu uniquement pour épiler les poils
indésirables situés sous les pommettes. Ne l'utilisez jamais a
d'autres fins. Vous risquez sinon de vous exposer a un danger. Les
hommes ne doivent pas utiliser 'appareil sur le visage et le cou, y
compris la barbe, ni sur les parties génitales.

®

- Cet appareil n'est pas lavable. Ne plongez jamais l'appareil dans
'eau et ne le rincez pas sous le robinet.
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Pour des raisons d'hygiene, 'appareil doit étre utilise par une seule
personne.

N'utilisez cet appareil qu'avec une intensité adaptee a votre type
de peau. Une utilisation avec une intensiteé supérieure a celle
recommandeée augmente le risque de reactions cutanees et
d'effets secondaires.

N'utilisez jamais d'air comprime, de tampons a recurer, de produits
abrasifs ou de détergents agressifs tels que de l'essence ou de
'acétone pour nettoyer l'appareil.

la lumiere diffuseée produite par l'appareil est sans danger pour vos
yeux. Ne regardez pas le flash en cours d'utilisation de l'appareil. Il
n'est pas nécessaire de porter des lunettes pendant l'utilisation.
Utilisez l'appareil dans une piece bien éclairée afin que la lumiere
soit moins éblouissante pour vos yeux.

Confiez toujours l'appareil a un Centre Service Agréeé Philips pour
réparation ou vérification. Toute réparation par une personne non
qualifiee peut s'avérer extrémement dangereuse pour 'utilisateur.
Ne laissez jamais l'appareil branché sans surveillance. Eteignez
toujours l'appareil apres utilisation.

N'utilisez pas l'appareil si vous étes dans l'une des situations
mentionnées au chapitre « Qui ne doit pas utiliser Lumea ? Contre-
indication ».

L'exposition de votre peau a la lumiere naturelle ou artificielle avec
pour objectif de bronzer peut influencer la sensibilité et la couleur
de votre peau. Effectuez un test cutaneé pour determiner l'intensite
lumineuse appropriee.

Avant d'utiliser Lumea, nettoyez votre peau et assurez-vous gu'elle
est depourvue de poils, totalement seche et propre et exempte de
substances huileuses.

N'utilisez pas l'appareil plusieurs fois sur la méme zone de peau
lors d'une séance. Cela n'améliore pas l'efficacité de l'épilation,
mais augmente le risque de réactions cutanées.

Lumea ne doit jamais étre douloureux. Réduisez l'intensité
lumineuse en cas d'inconfort.
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Champs électromagnétiques (CEM)

Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes et a tous les
réglements applicables relatifs a 'exposition aux champs
électromagnétiques.

Principe de fonctionnement de la lumiére pulsée
intense

Avec la lumiére pulsée intense, de légéres impulsions lumineuses sont
appliguées sur la peau et absorbées par la racine. Plus le poil est foncé, plus
il absorbe les impulsions lumineuses.

Ce processus force le follicule du poil a passer en phase de repos. Par
conséquent, les poils tombent naturellement et leur repousse est

// empéchée, laissant votre peau soyeuse en permanence.

Le cycle de croissance des poils comporte différentes phases. La
technologie a la lumiére pulsée intense fonctionne uniquement lorsque les
poils sont en phase de croissance. Tous les poils ne sont pas en phase de
croissant au méme moment. C'est pourquoi il est recommandé de prévoir

| ¥ un traitement de 8 semaines suivi de retouches pour s'assurer que tous les
.' ' ' - - poils ont été traités efficacement pendant la phase de croissance.

( Remarqgue : le traitement avec Lumea est inefficace si vous avez des poils
blonds ou blonds clairs, car les poils clairs n'absorbent pas suffisamment la
lumiere. Vous pouvez voir ci-dessous les couleurs de poils pour lesquelles
Lumea est adapté et efficace.

Couleur des poils du corps adaptée

Remarqgue : Pour vérifier si vous pouvez utiliser cet appareil sur votre
pilosité, consultez le tableau de couleur de poil portant le numéro 3 sur la
page dépliante.

000 & &
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Résultats attendus

Immédiatement apres la premiére séance

Aprés la premiére séance, une a deux semaines peuvent étre nécessaires
pour gue les poils tombent. Au cours des premieres semaines suivant la
premieére séance, vous verrez encore quelques poils pousser. Il s'agit
probablement de poils qui n'étaient pas en phase de croissance pendant la
premiere séance.

Apres 2 a 3 séances

Aprés 2 a 3 séances, vous devriez constater une réduction remarquable de
la croissance des poils. Cependant, pour traiter efficacement tous les poails, il
est important d'effectuer les séances en suivant le programme de séances
recommandees.

Apres 4 a 5 séances

Apres 4 a 5 séances, vous devriez constater une réduction importante de la
croissance des poils dans les zones traitées avec Lumea. Une réduction de
la densité de poils doit également étre visible. Continuez le traitement avec
des retouches fréguentes (toutes les 4 a 8 semaines) pour conserver le
résultat.

Conseils de bronzage

Bronzage a la lumiere artificielle ou naturelle

'exposition intentionnelle de votre peau a la lumiere naturelle ou artificielle
avec pour objectif de bronzer influence la sensibilité et la couleur de votre
peau. Des lors, ce qui suit est trés important ::

- Aprés chaque traitement, attendez au moins 48 heures avant le
bronzage. Méme apres 48 heures, assurez-vous que la peau traitée ne
présente plus de rougeurs provenant du traitement.

- Lorsque vous exposez votre peau au soleil (sans bronzer
intentionnellement) pendant les 48 heures suivant le traitement, utilisez
un écran total d'indice SF 50+ sur les zones traitées. Apres cette période,
vous pouvez utiliser un écran total d'indice SPF 30+ pendant deux
semaines.

- Aprés le bronzage, attendez au moins 2 semaines avant d'utiliser Lumea.
Effectuez un test cutané pour déterminer l'intensité lumineuse
appropriée.

- N'utilisez pas Lumea sur les zones du corps présentant des coups de
soleil.

Remarque : une exposition occasionnelle et indirecte au soleil n'est pas
considérée comme du bronzage.
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Bronzage avec des crémes

Si vous avez utilisé une créme de bronzage artificiel, attendez la disparition
totale du bronzage artificiel avant d'utiliser l'appareil.

Avant d'utiliser Lumea

Prétraitement de votre peau

Test cutané

Avant d'utiliser Lumea, vous devez prétraiter votre peau en retirant les poils
a la surface. Cela permet a la lumiére d'étre absorbée par les parties de poil
en dessous de la surface de la peau pour garantir une session d'épilation
efficace. Vous pouvez raser, couper ras, épiler ou épiler a la cire les poils.
N'utilisez pas de crémes dépilatoires, car les produits chimiques provoquent
des réactions cutanées.

Si vous optez pour la cire, patientez 24 heures avant d'utiliser Lumea afin de

laisser votre peau se reposer. Nous vous recommandons de prendre une

douche avant le traitement pour vous assurer que tous les résidus de cire

éventuels ont été éliminés de votre peau.

1 Prétraitez les zones que vous souhaitez traiter avec Lumea.

2 Nettoyez votre peau et assurez-vous qu'elle est dépourvue de pails,
totalement séche et propre et exempte de substances huileuses.
Remarqgue : une fois que les poils ne repoussent plus, ce qui est

généralement le cas apres 4-5 séances, vous n'avez plus besoin de
prétraiter votre peau avant d'utiliser l'appareil.

Lorsque vous utilisez Lumea pour la premiere fois ou apres un bronzage
récent, effectuez un test cutané sur chague zone a traiter. Le test cutané est
nécessaire pour vérifier la réaction de votre peau et déterminer le réglage
d'intensité lumineuse approprié pour chague zone de votre corps.

1 Choisissez une zone proche de celle que vous allez flasher.

2 Allumez l'appareil. Assurez-vous de sélectionner le réglage 1.

3 Mettez l'appareil contre votre peau et appuyez sur le bouton du flash
pour émettre un flash.

4 Déplacez l'appareil sur la peau vers la zone suivante a traiter.

5 Augmentez le réglage d'un niveau, appliquez un flash et faites glisser
lappareil jusgu'a la zone suivante. Répétez cette opération pour tous les
niveaux de la plage recommandée pour votre type de peau.

6 Aprés le test cutané, attendez 24 heures et vérifiez votre peau pour
détecter toute réaction. Si votre peau présente des réactions, choisissez
le réglage le plus haut n'ayant pas provoqué une réaction cutanée pour
une uftilisation ultérieure. Le test cutané doit étre effectué dans toutes lez
zones que vous souhaitez traiter.
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Utilisation de votre Philips Lumea

Capteur de teint de peau

Accessoires

Pour augmenter encore la sécurité, le capteur de teint de peau intégré
mesure le teint de la peau au début de chaqgue session et de temps en
temps au cours de la session. S'il détecte un teint de peau trop fonceé pour le
traitement avec Lumea, l'appareil se désactive automatiquement pour éviter
le développement de réactions cutanées. Cela signifie gqu'il n'émet pas
d'impulsions lorsque vous appuyez sur le bouton Flash.

Montage et démontage
Pour monter un accessoire, il vous suffit de l'enclencher sur le verre filtrant.

Pour démonter l'accessoire, retirez-le du verre filtrant.

Accessoire corps

'accessoire corps permet d'épiler les poils indésirables sur plusieurs zones
du corps situées en-dessous de la nuque. Vous pouvez l'utiliser par exemple
pour : un traitement rapide de grandes zones telles que les jambes.

Accessoire visage

L'accessoire visage comprend un verre filtrant supplémentaire intégré pour
plus de sécurité et vous pouvez par conséquent l'utiliser pour le traitement
des poils du visage de la lévre supérieure, de la joue et des pattes.

Attention :

- Ne traitez pas vos sourcils avec Lumea.
- Lorsque vous utilisez l'appareil sur la zone située au-dessus de votre
levre supérieure, veillez a ne pas flasher sur la levre.

Accessoire maillot (SC1999)
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L'accessoire maillot dispose d'un verre filtrant spécial pour le traitement des
poils plus épais dans la zone du maillot.

Sélection de l'intensité lumineuse correcte

Lumea dispose de 5 intensités lumineuses différentes. Réglez l'intensité
lumineuse en fonction de votre type de peau, tout en recherchant un niveau
confortable.

Type de peau

1

Utilisez le tableau ci-dessous pour sélectionner le réglage adapte.

2 Pour modifier le réglage d'intensité lumineuse, appuyez sur le bouton

marche/arrét a une ou plusieurs reprises jusqu'a ce que vous ayez atteint
le réglage souhaité. Le voyant de sélection de lintensité devient blanc.
Remarque : |' appareil se désactive automatiqguement si votre teint de
peau est trop sombre, pour éviter le développement de réactions
cutanées. Le capteur de teint de peau intégré ne vous indique pas quelle
intensité lumineuse utiliser, car Philips Lumea vous laisse la liberté de
sélectionner l'intensité lumineuse qui vous convient le mieux.

Lumea ne doit jamais étre douloureuse. Réduisez lintensité lumineuse
en cas d'inconfort.

Aprés un bronzage récent, effectuez un test cutané pour déterminer
lintensité lumineuse appropriée.

Teint de peau

Réglage de lintensité lumineuse

| Blanc ; coups de soleil a chaque 4/5
exposition, aucun bronzage.
Il Beige ; coups de soleil réguliers, 4/5
léger bronzage.
11 Brun clair ; coups de soleil 4/5
réguliers, bronzage lent jusqu'au
brun clair.
[\ Brun moyen ; coups de soleil 3/4
rares, bronzage facile.
V Brun foncé ; coups de soleil N'utilisez pas l'appareil
rares, bronzage trés facile.
VI Brun trés fonceé ou noir ; coups N'utilisez pas l'appareil

de soleils rares voire inexistants,
bronzage trés fonce.

Remarque : pour vérifier si vous pouvez utiliser cet appareil sur votre type
de peau, consultez le tableau de teint de peau portant le numeéro 2 sur la
page dépliante.
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Remargue : votre peau peut réagir différemment en fonction des
jours/occasions pour un certain nombre de raisons.

Manipulation de l'appareil

1
2

3

Avant l'utilisation, nettoyez les accessoires et le verre filtrant.
Enfoncez la petite fiche dans l'appareil et 'adaptateur dans la prise
secteur.

Allumez l'appareil. Sélectionnez ensuite l'intensité lumineuse
correspondant a votre teint de peau.

Placez l'appareil perpendiculairement a la peau de sorte que l'accessoire
et le systéme de sécurité intégré soient en contact avec votre peau.

Le systeme de sécurité intégré empéche l'émission non intentionnelle
d'un flash sans contact avec la peau.

Appuyez l'appareil fermement sur votre peau pour garantir un contact
correct avec la peau. L'appareil effectue ensuite une analyse du teint de
peau et le voyant « prét-a-flasher » s'allume en blanc. Cela signifie que
VOUS pouvez poursuivre le traitement.

Remargue : lorsque le voyant « prét-a-flasher » s'allume en orange, cela
signifie que l'utilisation de l'appareil n'est pas adaptée a votre peau. Dans
ce cas, l'appareil se désactive automatiquement. Vous pouvez essayer
d'utiliser l'appareil sur d'autres zones présentant un teint de peau plus
clair.

CONSEIL : si vous utilisez Lumea dans la zone du maillot et que vous
voulez laisser des poils a leur place, assurez-vous que le capteur du teint
de la peau n'est pas placé sur les poils restants au cours de 'utilisation
car cela pourrait bloquer l'appareil..

Appuyez sur le bouton du flash pour émettre un flash. Vous devez
ressentir une sensation de chaleur en raison du flash.

Remarqgue : la lumiere produite par l'appareil est sans danger pour vos
yeux. Il n'est pas nécessaire de porter des lunettes pendant ['utilisation.
Utilisez l'appareil dans une piece bien éclairée afin que la lumiere soit
moins éblouissante pour vos yeux.

Placez l'appareil sur la zone suivante a traiter. Apres chaque flash, il faut
attendre jusgu'a 3,5 secondes avant que l'appareil soit de nouveau prét a
flasher. Vous pouvez émettre un flash lorsque le voyant « prét-a-flasher »
se rallume.
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8 Pour vous assurer gue vous avez traité toutes les zones, émettez les
flashs les uns a cété des autres. Seule la lumiere émise par la fenétre de
diffusion est efficace. Il doit donc y avoir un certain
chevauchement. Cependant, veillez a ne jamais flasher la méme zone
deux fois. Appliquer un flash deux fois sur la méme zone n'améliore pas
l'efficacité de l'épilation, mais augmente le risque de réaction cutanée.

9 Lorsque vous avez fini la séance, maintenez le bouton marche/arrét
enfoncé pendant 2 secondes pour éteindre l'appareil.

Deux modes de traitement : Tamponner-flasher et glisser-
flasher

Votre Philips Lumea dispose de deux modes de traitement pour une

utilisation aisée sur les différentes zones du corps :

- Le mode tamponner-flasher est idéal pour traiter des zones petites et
courbées telles que les genoux et les dessous de bras. Il suffit d'appuyer
et de relacher le bouton du flash pour émettre un flash unique.

- Le mode « glisser-flasher » est particulierement adapté au flashage de
zones plus grandes comme les jambes. Maintenez le bouton du flash
enfoncé lorsque vous faites glisser l'appareil sur votre peau pour émettre
plusieurs flashs sur une rangeée.

Programme de séances recommandées

Start1 2 34 56 7 8

9101112131415 16

Phase initiale

Pour les 4 a 5 premiers traitements, nous vous conseillons d'utiliser Philips
Lumea une fois toutes les deux semaines pour vous assurer que tous les
poils sont traités.

Phase de retouche

Apres la phase de traitement initiale (4 a 5 traitements), nous vous
recommandons de faire des retouches toutes les 4 a 8 semaines, lorsque
vous voyez des poils repousser. Cela permet de conserver les résultats et de
bénéficier d'une peau lisse pendant plusieurs mois. L'intervalle entre deux
séances peut varier en fonction de la repousse de vos poils et également en
fonction des différentes zones du corps.
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Accessoire et durée de traitement par zone recommandés

Apres utilisation

Réactions cutanées courantes

Votre peau peut présenter une légére rougeur et/ou des fourmillements,
picotements ou une sensation de chaleur. Ce phénomeéne est absolument
normal et disparait rapidement.

Le rasage et l'association du rasage et du flashage a la lumiére peut en effet

assecher la peau et provoquer des démangeaisons. Vous pouvez refroidir la
zone avec de la glace ou un tissu humide pour le visage. Si la sécheresse
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persiste, vous pouvez appliquer un hydratant non parfumé sur la zone
traitée 24 heures apres le traitement.

Effets secondaires rares

- BrQOlures, rougeur excessive (par ex. autour des follicules pileux) et
enflure : ces réactions sont rares. Elles sont dues a l'utilisation
d'une intensité lumineuse trop éleveée pour votre teint de peau. Si
elles ne disparaissent pas au bout de 3 jours, consultez votre
meédecin. Attendez que la peau soit entierement guérie avant de
recommencer la séance, et utilisez une intensite lumineuse moins
elevee.

- Alteration de la pigmentation de la peau : cette reaction survient
tres rarement. L'alteration de la pigmentation de la peau se
manifeste par une plague plus foncee (hyperpigmentation) ou plus
claire (hypopigmentation) que la zone qui l'entoure. Elle est due a
l'utilisation d'une intensite lumineuse trop élevee pour votre teint
de peau. Si elle persiste au-dela de 2 semaines, consultez votre
medecin. Ne flashez pas les zones atteintes tant que l'altération de
la pigmentation n'a pas disparu et que votre peau n'a pas retrouve
son teint normal.

- Infection cutanée : cette reaction est extrémement rare, mais un
risque d'infection existe conseécutivement a une (micro)blessure,
une brllure cutanee, une irritation, etc.

- Echauffement épidermique (zone brunatre nettement circonscrite
souvent observee sur des teintes de peau fonceées, sans
sécheresse de la peau) : cette réaction est tres rare. Si elle persiste
au-dela d'une semaine, consultez votre médecin. Attendez que la
peau soit entierement guérie avant de recommencer la séance, et
utilisez une intensité lumineuse moins elevee.

- Cloques (petites bulles a la surface de la peau) : cette réaction est
tres rare. Si elle persiste au-dela d'un mois ou que votre peau
s'infecte, consultez votre meédecin. Attendez que la peau ait
totalement guéri avant de reprendre ['utilisation, et veillez a
diminuer lintensite lumineuse.
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- Cicatrice : le plus souvent, effet secondaire d'une brUlure, qui peut
necessiter plus d'un mois pour guerir.

- Folliculite (inflammation de follicules pileux avec formation de
pustules) : cette réaction, tres rare, est due a la penétration de
bacteries dans des lésions cutanees. En cas de survenue de cette
réeaction, consultez votre medecin car une folliculite peut
neécessiter une pommade antibiotique.

- Douleur excessive : celle-ci peut apparaitre pendant ou apres la
séance si vous avez utilise l'appareil sur une peau non déepourvue
de poils, a une intensite lumineuse trop elevee pour votre teint de
peau, si vous flashez plusieurs fois sur la méme zone ou si vous
utilisez l'appareil sur des plaies ouvertes, inflammations, infections,
tatouages, brllures, etc.

Apreés-soin
Aprés utilisation, vous pouvez appliquer des lotions, cremes, déodorants,
hydratants ou produits cosmétiques en toute sécurité sur les zones traitées.
Si vous ressentez une irritation ou des rougeurs de la peau apres votre
séance, attendez leur disparition avant d'appliquer un produit sur votre
peau. Si vous ressentez une irritation apres l'application d'un produit sur
votre peau, rincez-le a l'eau.
Remargue : méme lorsque toutes les instructions d'utilisation sont
correctement suivies, des réactions cutanées sont toujours possibles. Si

vous étes dans ce cas, arrétez d'utiliser 'appareil et contactez le Service
Consommateurs de votre pays.

Nettoyage et rangement
Apres utilisation, éteignez l'appareil, débranchez-le et laissez-le refroidir.
1 Retirez l'accessoire.
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2 Alaide du chiffon doux fourni avec l'appareil, humidifié de quelques
gouttes d'eau, nettoyez les pieces suivantes :
- Le verre filtrant
- La surface externe des accessoires
- Le réflecteur a l'intérieur de l'accessoire
- Le verre filtrant rouge a l'intérieur de l'accessoire visage.
3 Laissez bien sécher toutes les pieces apres nettoyage.

4 Rangez l'appareil dans un lieu sec et exempt de poussiere, a une
température comprise entre 0°C et 60°C.

Garantie et assistance

Si vous avez besoin d'une assistance ou d'informations supplémentaires,
consultez le site Web www.philips.com/support ou lisez le dépliant sur la
garantie internationale.

Recyclage

- Lorsqu'il ne fonctionnera plus, ne jetez pas l'appareil avec les ordures
ménageres. Déposez-le dans un endroit prévu a cet effet, ou il pourra
étre recyclé. Vous contribuerez ainsi a la protection de l'environnement.

Caractéristiques techniques

SC1999, SC1997
Tension nominale 100 V-240 V
Fréeguence nominale 50 Hz-60 Hz
Entrée nominale 36 W
Protection contre les électrocutions Classe Il

Niveau de protection

IP 30 (EN 60529)

Conditions de fonctionnement

Température :+15 eC a 35 °C

Température de stockage

-25°Ca70°C

Humidité de stockage

Moins de 90 % (sans condensation)

Pression de fonctionnement

700 hPa - 1060 hPa

Altitude

Max. 3000 m

Longueurs d'ondes émises

530 nm -1400 nm

Exposition optique

2,5-5,0]1/cm? selon le paramétre choisi

Maximum d'énergie optique

201

Durée de limpulsion

<15 ms
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1a 3,55, selon le parameétre choisi

Homogeénéité optique

Ecart max. de +/- 20 % de l'exposition optique
moyenne dans la zone d'application

Dépannage

Probléme

Cette rubrigue récapitule les problemes les plus courants que vous pouvez
rencontrer avec l'appareil. Si vous ne parvenez pas a résoudre le probleme a
l'aide des informations ci-dessous, visitez le site Web
www.philips.com/support et consultez la liste de questions fréquemment
posées ou contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays.

Cause possible

Solution

L'adaptateur/appareil
chauffe au cours de
['utilisation.

Ce phénomene est normal.

Aucune action n'est requise.

Lorsque je place l'appareil
sur ma peadu, il n'émet pas
de flash. Le voyant « prét-
a-flasher » clignote en
orange ou est allumé en
continu en orange.

Votre teint de peau dans la
zone a traiter est trop foncé.

Traitez d'autres zones du corps avec des
teints de peau plus clairs avec Lumea.

Le voyant « Prét-a-
flasher » ne s'allume pas
lorsque je place l'embout
sur ma peau, mais le
ventilateur fonctionne.

L'appareil n'est pas
entierement en contact avec
votre peau.

Placez l'appareil a la perpendiculaire sur
votre peau, de sorte que le systeme de
sécurité intégré soit en contact avec
votre peau.

Le voyant « prét-a-flasher
s'allume en blanc mais
'appareil n'émet pas de

» L'appareil doit étre réinitialisé.

flash lorsque j'appuie sur le

bouton du flash.

Pour réinitialiser l'appareil, réglez
linterrupteur on/off sur OFF, puis a
nouveau sur ON.

Les voyants d'intensité

La protection anti-surchauffe

clignotent alternativement, a été activée.

delas, puisde5al.

laissez l'appareil refroidir jusqu'a ce que
les voyants arrétent de clignoter
alternativement. Au bout d'environ

5 minutes, l'appareil s'éteint
automatiquement.

Tous les voyants d'intensité L'appareil doit étre réinitialisé.

clignotent.

Pour réinitialiser l'appareil, réglez
linterrupteur on/off sur OFF et
débranchez l'adaptateur de la prise
secteur. Ensuite, rebranchez et réglez
l'interrupteur on/off sur ON.
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Probléeme

Cause possible

Solution

La réaction cutanée suite a
la séance dure plus
longtemps qu'en temps
normal.

Vous avez utilisé une
intensité lumineuse trop
élevée pour votre peau.

Sélectionnez une intensité lumineuse
moins élevée la prochaine

fois. Reportez-vous au chapitre

« Utilisation de votre Philips Lumea »,
section « Sélection de l'intensité
lumineuse correcte ».

Le résultat du traitement
n'est pas satisfaisant.

Vous avez utilisé une
intensité lumineuse trop
basse.

Sélectionnez un niveau d'intensité plus
élevé la prochaine fois.

Vous n'avez pas flashé une
zone adjacente a la zone que
vous avez traitée
précédemment.

Vous devez émettre les flashs les uns a
coté des autres.

L'appareil n'est pas efficace
sur la couleur de vos poils
corporels.

La séance ne sera pas efficace si vous
avez des poils blancs, gris, blond clair,
blonds ou roux.

Vous n'utilisez pas l'appareil
aussi souvent que nous le
recommandons.

Pour réussir a retirer tous les poils, nous
vous conseillons de suivre le programme
de traitement recommandé. Vous
pouvez réduire la durée entre deux
séances, sans réduire la fréquence a
moins de deux semaines.

Vous répondez a l'utilisation
de la lumiére intense pulsée
plus lentement.

Continuez a utiliser l'appareil pendant au
moins 6 mois car le phénomene de
ralentissement de la repousse des poils
peut prendre plus de temps.

Mon accessoire pour le
corps ne dispose pas d'un
verre/filtre/vitre intégré(e).

Ce phénomeéne est normal.

L'accessoire pour le corps ne contient
pas de verre/filtre/vitre intégré(e).
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