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Welcome

Welcome to the beauty world of Lumeal You are
only a few weeks away from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL)
technology, known as one of the most effective
methods to continuously prevent hair regrowth. In
close collaboration with skin experts we adapted
this light-based technology, originally used in
professional beauty salons, for easy and effective
use in the safety of your home. Philips Lumea is
gentle and offers convenient and effective
treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of
the past. Enjoy the feeling of being hair-free and
look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers,
register your product at
www.philips.com/welcome. For further
information, please go to www.philips.com/lumea
to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

Device overview

1 Light exit window with integrated UV filter
Integrated safety system

3 Skin tone sensor

4 Flash button

5 On/off button

6 Intensity lights (1-5)

7 'Ready to flash' light

8 Device socket

9 Adapter

10 Small plug

English
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Who should not use Lumea? Contraindica

tions

Never use the device if you have skin type V
and VI (You rarely to never sunburn, very dark
tanning). In this case you run a high risk of
developing skin reactions, such as
hyperpigmentation and hypopigmentation,

strong redness or burns.

Never use the device if you are pregnant or
breast feeding as the device was not tested on
pregnant or breast feeding women.

Never use the device if you suffer from any of

the diseases listed below:

- If you have a skin disease such as active skin
cancer, you have a history of skin cancer or
any other localized cancer in the areas to be
treated.

- If you have pre-cancerous lesions or
multiple atypical moles in the areas to be
treated.

- If you have a history of collagen disorder,
including a history of keloid scar formation or
a history of poor wound healing.

- If you have a history of vascular disorder,
such as the presence of varicose veins or
vascular ectasia in the areas to be treated.

- If your skin is sensitive to light and easily
develops a rash or an allergic reaction.
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If you have infections, eczema, burns,
inflammation of hair follicles, open
lacerations, abrasions, herpes simplex,
wounds or lesions and haematomas in the
areas to be treated.

If you have had surgery in the areas to be
treated in the last three weeks.

If you have epilepsy with flashlight
sensitivity.

If you have diabetes, lupus erythematodes,
porphyria or congestive heart disease.

If you have any bleeding disorder.

If you have a history of immunosuppressive
disease (including HIV infection or AIDS)

If you have received radiation therapy or
chemotherapy within the past 3 months.

Never use the device if you take any of the
medications listed below:

If your skin is currently being treated with or
has recently been treated in the past week
with Alpha-Hydroxy Acids (AHAS), Beta-
Hydroxy Acids (BHAs), topical isotretinoin
and azelaic acid.

If you have taken any form of isotretinoin
Accutane or Roaccutane in the last six
months. This treatment can make skin more
susceptible to tears, wounds and irritations.
If you are on painkillers which reduce the
skin's sensitivity to heat.

If you are taking photosensitising agents or
medications, check the package insert of
your medicine and never use the device if it
is stated that it can cause photo-allergic
reactions, photo-toxic reactions or if you
have to avoid sun when taking this medicine.
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- If you take anticoagulation medications,
including heavy use of aspirin, in a manner
which does not allow for a minimum 1-week
washout period prior to each treatment.

- If you take immunosuppressive medications.

Never use the device on the following areas:

- Around the eyes and near the eyebrows.

- On nipples, areolas, labia minora, vagina,
anus and the inside of the nostrils and ears.

- Men must not use it on the scrotum and
face.

- Over or near anything artificial like silicone
implants, pacemakers, subcutaneous
injection ports (insulin dispenser) or
piercings.

- On moles, freckles, large veins, darker
pigmented areas, scars, skin anomalies
without consulting your doctor. This can
result in a burn and a change in skin color,
which makes it potentially harder to identify
skin-related diseases.

- On warts, tattoos or permanent make-up.
This can result in a burn and a change in skin
color.

- On areas, where you use long-lasting
deodorants. This can result in skin reactions.

Never use the device on sunburned, recently

tanned or fake-tanned skin.

Note: This list is not exhaustive. If you are not

sure whether you can use the device, we
advise you to consult a doctor.
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Important

Danger

N

Warning

Keep the device and the adapter dry.

If the device is broken, do not touch any inner
part to avoid electric shock.

Never insert any objects into the device.

This device is not intended for use by persons
(including children) with reduced physical,
sensory or mental capabilities, unless they have
been given supervision or instruction
concerning use of the device by a person
responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that
they do not play with the device.

The device is not intended for children under
the age of 15 years. Teenagers aged between 15
and 18 years can use the device with the
consent and/or assistance of their parents or
the persons who have parental authority over
them. Adults of 18 years and older can use the
device freely.

Always check the device before you use it. Do
not use the device or adapter if it is damaged.
Always replace a damaged part with one of the
original type.

The adapter contains a transformer. Do not cut
off the adapter to replace it with another plug,
as this causes a hazardous situation.
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Do not use the device if the UV filter of the light
exit window is broken.

This device is not washable. Never immerse the
device in water and do not rinse it under the
tap.

For hygienic reasons, the device should only be
used by one person.

Use the device only at settings suitable for your
skin type. Use at higher settings than those
recommended can increase the risk of skin
reactions and side effects.

Only use the device for its intended purpose as
shown in the user manual.

Never use compressed air, scouring pads,
abrasive cleaning agents or aggressive liquids
such as petrol or acetone to clean the device.
Always return the device to a service centre
authorised by Philips for examination or repair.
Repair by unqualified people could cause an
extremely hazardous situation for the user.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips device complies with all applicable
standards and regulations regarding exposure to
electromagnetic fields.
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How IPL works
| With IPL technology, gentle pulses of light are
‘ applied to the skin and absorbed by the hair root.
a— The darker the hair, the better the pulses of light

W A | “ are absorbed.

The pulses of light stimulate the hair follicle to go
into a resting phase. As a consequence, the hair
sheds naturally and hair regrowth is prevented,

S
m leaving your skin continuously silky-smooth.

| The cycle of hair growth consists of different
‘ phases. IPL technology is only effective when the

\ hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
vy growing phase at the same time. This is why we
recommend an 8-week treatment schedule

followed by touch-ups to make sure all hairs are
effectively treated in the growing phase.

Note: Treatment with Lumea is not effective if you
have light blond, blond as light hairs do not
absorb enough light. Below you can see the hair
colors for which Lumea is suitable and effective.

Suitable body hair colors

000 & &
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What to expect

Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for
the hairs to fall out. In the first weeks following the
initial treatments, you still see some hairs

growing. These are likely to be hairs that were not

in their growing phase during the first treatments.

After 2-3 treatments
After 2-3 treatments, you should see a noticeable
reduction in hair growth. However, to effectively
treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment
schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant
reduction of hair growth in the areas that you
treated with Lumea. A reduction of hair density
should be visible as well. Keep on treating with
frequent touch-ups (every 4-8 weeks) to maintain
the result.

Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight
Intentionally exposing your skin to natural or
artificial sunlight with the aim of developing a tan
. influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important:
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- After each treatment, wait at least 48 hours
before tanning. Even after 48 hours, make sure
that the treated skin does not show any redness
from the treatment anymore.

- In case of exposing your skin to the sun
(without tanning intentionally) in the 48 hours
after treatment, use a sunblock SPF 50+ on the
treated areas. After this period, you can use a
sunblock SPF 30+ for two weeks.

- After tanning, wait at least 2 weeks before you
use Lumea. Perform a skin test to determine the
appropriate light intensity setting.

- Do not use Lumea on sunburned body areas.

Note: Occasional and indirect sun exposure
does not qualify as tanning.

Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait
until the artificial tan has disappeared completely
before you use the device.

Before you use your Lumea

Pretreating your skin

il

Before you use Lumea, you should pretreat your
skin by removing hairs on the surface of your skin.
This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective
treatment. You can either shave, short-trim, epilate
or wax. Do not use depilatory creams, as chemicals
may cause skin reactions.
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If you chose to wax, please wait 24 hours before
using Lumea to let your skin rest. We recommend
that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been
removed from your skin.

1 Pretreat the areas you intend to treat with
Lumea.

2 Clean your skin and make sure it is hair-free,
entirely dry and free from oily substances.
Note: Once the hairs stop growing back, which
usually happens after 4-5 treatments, you no

longer have to pretreat your skin before you
use the device.

When you use Lumea for the first time or after
recent tanning, perform a skin test on each area to
be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine
the correct light intensity setting for each

body area.

1 Choose an area close to the area you intend to
treat.

2 Turn on the device. Make sure you select
setting 1.

3 Put the device against your skin and press the
flash button to release a flash.

4 Slide the device over the skin to the next area
to be treated.

5 Increase the setting by one level, apply a flash
and slide the device to the next area. Repeat
this for all levels within the recommended range
for your skin type.
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6 After the skin test, wait 24 hours and check your
skin for any reaction. If your skin shows
reactions, choose the highest setting that did
not result in any skin reaction for subsequent
use.

Using your Philips Lumea

Skin tone sensor

For extra safety, the integrated skin tone sensor
measures the skin tone at the beginning of each
session and occasionally during the session. If it
detects a skin tone that is too dark for treatment
with Lumea, the 'ready to flash' light starts blinking
orange rapidly and the device automatically
disables to prevent you from developing skin
reactions. This means that it does not emit pulses
when you press the flash button.

Selecting the right light intensity

Lumea provides 5 different light intensities.
Depending on your skin type and light intensity
level you find comfortable, you can select the right
light intensity setting.

1 Consult the table below to select the right
setting.

2 To adjust the light intensity setting, press the
on/off button one or more times until you have
reached the required setting. The
corresponding intensity light lights up green.
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Note: The device automatically disables when
your skin tone is too dark, to prevent you from
developing skin reactions. The integrated skin
tone sensor does not tell you which light

intensity setting to use, as Philips Lumea gives

you the freedom to select the light intensity
that you find most convenient.

Lumea should never be painful. If you
experience discomfort, reduce the light

intensity setting.

After recent tanning, perform a skin test to
determine the right light intensity setting.

Skin type Skin tone Light intensity setting
I White: you always 4/5
sunburn, never tan.
Il Beige: you easily 4/5
sunburn, tan
minimally.
1 Light brown: you 3/4
sunburn easily, tan
slowly to light brown.
v Mid brown: youou 1/2/3
rarely sunburn, tan
easily.
\% Dark brown: you You cannot use the
rarely sunburn, tan device
very easily.
VI Brownish black or You cannot use the

darker: you

rarely or never
sunburn, very dark
tanning.

device
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Note: Your skin may react differently on different
days/occasions for a number of reasons.

Handling the device

1 Before use, clean the light exit window.

2 Put the small plug in the device and put the
adapter in the wall socket.

3 Switch on the device and select the right light
intensity for your skin tone.

4 Place the device at a 90° angle on the skin so
9_o=»d that the integrated safety system is in contact
with your skin.

The integrated safety system prevents
X X unintentional flashing without skin contact.

Vi 5 Press the device firmly onto your skin to
ensure proper skin contact. The device then
automatically performs a skin tone analysis and
the 'ready to flash' light blinks orange slowly to
indicate that you can proceed with the
treatment.

Note: When the ‘ready to flash’ light starts
blinking orange rapidly, your skin is not
suitable for treatment. In this case, the device
automatically disables. You can try to use the
device on other areas with a lighter skin tone.
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Note: If the 'ready to flash' light lights up
orange continuously the device is not
completely in contact with your skin.

TIP: If you use Lumea on your bikini area and
want to leave some hair in place, make sure
that the skin tone sensor is not placed on the
remaining hair during the treatment, as this
can cause the device to block

Press the flash button to release a flash. The
devices makes a soft popping sound. You
should feel a warm sensation because of the
flash.

Note: The light produced by the device is
harmless to your eyes. It is not necessary to
wear goggles during use. Use the device in a
well-lit room so that the light is less glaring to
your eyes.

Place the device on the next area to be treated.
After each flash, it takes up to 3.5 seconds until
the device is ready to flash again. You can
release a flash when the 'ready to flash' light
lights up again.

To make sure that you have treated all areas,
release the flashes close to each other.
Effective light only comes out of the light exit
window, therefore there should be some
overlap. However, make sure you flash the
same area only once. Flashing the same area
twice doesn't improve the effectiveness of the
treatment, but increases the risk of skin
reactions.

When you have finished the treatment, press
and hold the on/off button for 2 seconds to
switch off the device.
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Two treatment modes: Stamp & Flash and
Slide & Flash

Your Philips Lumea has two treatment modes for

more convenient use on different body areas:

- The Stamp & Flash mode is ideal to treat small
or curvy areas like knees and underarms.
Simply press and release the flash button to
release a single flash.

- The Slide & Flash mode offers convenient use
on larger areas like legs. Keep the flash button
pressed while you slide the device over your
skin to release several flashes in a row.

Recommended treatment schedule

Start] 2 34 56 7

9101112131415 16

8

For the first 4 to 5 treatments, we advise you to
use Philips Lumea once every two weeks to ensure
that all hairs are treated.

Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments),
we recommend touch-ups every 4 to 8

weeks, when you see hairs growing back. This is to
maintain results and enjoy smooth skin for
months. The time between treatments may vary
based on your individual hair regrowth and also
across different body areas.
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Treatment time per area

a5 i)

SC1985 is 40% faster than SC1984, SC1983 and
offers you shorter treatment times.
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After use

Common skin reactions

Aftercare

Your skin may show slight redness and/or may
prickle, tingle or feel warm. This reaction is
absolutely harmless and disappears quickly.

Dry skin and itching may occur due to shaving or a
combination of shaving and light treatment. You
can cool the area with an ice pack or a wet face
cloth. If dryness persists, you can apply a non-
scented moisturizer on the treated area 24 hours
after the treatment.

After use, you can safely apply lotions, creams,
deodorant, moisturizer or cosmetics to the treated
areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears
before applying any product to your skin. If you
experience skin irritation after applying a product
to your skin, wash it off with water.

Cleaning & storage

1 After use, switch off the device, unplug it and let
it cool down.

2 Moisten a soft cloth with a few drops of water
and use it to clean the following parts:
- the light exit window
- the skin tone sensor

3 Store the device in a dust-free and dry place at
a temperature between O °C and 60 °C.
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Guarantee and support

If you need information or support, please visit
www.philips.com/support or read the separate worldwide
guarantee leaflet.

Recycling
- This symbol means that this product shall not
be disposed of with normal household waste
(2012/19/EU).
- Follow your country's rules for the separate
I collection of electrical and electronic products.

Correct disposal helps prevent negative
consequences for the environment and human
health.

Technical specifications

SC198X
Rated 100V-240V
voltage
Rated 50Hz-60Hz
frequency

Rated input  36W

Protection Class Il
against

electric

shock

Protections  IP 30 (EN 60529)
rating
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Operating Temperature:+10 2C to 35 °C
conditions
Relative humidity: 30% to 75%
Spectrum >475nm
Troubleshooting
This chapter summarizes the most common
problems you could encounter with the device. If
you are unable to solve the problem with the
information below, visit www.philips.com/support
for a list of frequently asked questions or contact
the Consumer Care Center in your country.
Problem Possible cause Solution
The This is normal. No action required.

device/adapter
becomes warm
during use

Your skin tone in
the area to be

When | place the
device on

the skin, it does
not release a
flash. The 'ready
to flash' light
blinks

orange rapidly.

treated is too dark.

Treat other body areas
with lighter skin tones with
Lumea.
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Possible cause
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Solution

The 'ready to
flash' light
doesn't light up
when | place the
attachment on
my skin, but the
cooling fan works.

The overheat
protection has
been activated.

When the overheat
protection has been
activated, the fan still
works. Do not switch off
the device, but let it cool
down for approx. 15
minutes before you
continue to use it.

The 'ready to
flash' light blinks
orange slowly but
the device does
not produce a
flash when | press
the flash button.

The device needs
to be reset.

To reset the device, switch
it off and switch it on again.

| cannot increase
or decrease the
light intensity
settings/The
intensity lights
and the 'ready to
flash' light are all
on.

The device needs
to be reset.

To reset the device, switch
it off and switch it on again.

The device
produces a
strange smell.

The light exit
window or the skin
tone sensor is dirty.

Clean the light exit window
and the skin tone
sensor carefully.

You have not
removed the hairs
on the area to be
treated properly.
These hairs may
get burned and can
cause the smell.

Pretreat your skin before
you use Lumea.
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Problem

Possible cause

Solution

The skin feels
more sensitive
than usual during
treatment/I
experience an
unacceptable
pain sensation
when | use the
device.

The light intensity
setting you use is
too high.

Check if you have selected
the right light intensity
setting. If necessary, select
a lower setting.

You did not remove
the hairs on the
areas to be treated.

Pretreat your skin before
you use Lumea.

The UV filter of the
light exit window is
broken.

If the UV filter is broken, do
not use the device
anymore. Contact the
Consumer Care Center in
your country, your Philips
dealer or a Philips service
center.

You treated an area
for which the
device is not
intended.

Never use the device on
the following areas: inner
labia, anus, nipples,
areolas, lips, inside the
nostrils and ears, around
the eyes and near the
eyebrows. Men must not
use it on the face, neck or
on the scrotum.

The skin reaction
after treatment
lasts longer than
usual.

You have used a
light intensity
setting which is too
high for you.

Select a lower intensity
next time. See chapter
'Using your Philips Lumea’,
section 'Selecting the right
light intensity'.
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Solution

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a
light intensity
setting which is too
low for you.

Select a higher setting next
time.

You did not flash
an area adjacent to
an area you treated
before.

You have to release the
flashes close to each other.

The device is not
effective on your
body hair color.

If you have light blond,
grey, or red hair, the
treatment is not effective.

You do not use the
device as often as
recommended.

To remove all hairs
successfully, we advise
you to follow the
recommended treatment
schedule. You can reduce
the time between
treatments, but do not
treat more often than once
every two weeks.

You respond more
slowly to IPL
treatment.

Continue using the device
for at least 6 months, as
hair regrowth can still
decrease over the course
of this period.
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Velkommen

Velkommen til en verden af skenhed med Lumeal!
Du er nu kun et par uger fra at have en silkebled
hud.

Philips Lumea anvender en teknologi med Intense
Pulsed Light (IPL), der er kendt som en af de mest
effektive metoder til varig bekaampelse af
harvaekst. | et naart samarbejde med hudeksperter
har vi udviklet denne lysbaserede teknologi, der
oprindeligt blev benyttet i professionelle
skenhedssaloner, men som du nu let og effektivt
kan anvende i dit eget hjem. Philips Lumea
arbejder skansomt, og den giver huden en
behagelig og effektiv behandling ved netop den
lysintensitet, som du vil finde behagelig. Ugnsket
harvaekst herer nu definitivt fortiden til. Nyd
fornemmelsen af at veere fri for ugnskede har - og
nyd dit nye look!

For at fa fuldt udbytte af den stotte, Philips
tiloyder, skal du registrere dit produkt pa
www.philips.com/welcome. Du kan finde flere
oplysninger pa www.philips.com/lumea, hvor der
er radgivning fra vores eksperter, videovejledninger
og ofte stillede sporgsmal, sa du kan udnytte
mulighederne i din Lumea.

Oversigt over apparatet

1 Lysudgangsvindue med integreret UV-filter
Integreret sikkerhedssystem
Hudfarvesensor

Blink-knap

On/off-knap

Intensitetsindikatorer (1-5)

"Klar til blink"-indikator

Stik til apparat

O~NOYUTA WN

Dansk
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9 Adapter
10 Lille stik

Hvem bor ikke bruge Lumea? Kontraindika

tioner

Brug aldrig apparatet, hvis du har hudtype V og
VI (solskoldes sjzeldent eller aldrig, meget mork
bruning). | dette tilfaelde lober du en hgj risiko
for at udvikle hudreaktioner, som f.eks.
hyperpigmentering og hypopigmentering,
kraftig redmen eller forbraendinger.

Brug aldrig apparatet, hvis du er gravid eller
ammer. Apparatet er ikke testet pa gravide eller
pa kvinder, der ammer.

Anvend aldrig apparatet, hvis du lider af en af

de sygdomme, der er angivet nedenfor:

- Hvis du har en hudsygdom, som f.eks. aktiv
hudkraeft, tidligere har haft hudkraeft eller
nogen anden form for kraeft pa de omrader,
du vil behandle.

- Hvis du tidligere har haft forstadier til kraeft
eller flere atypiske modermaerker i det
omrade, du vil behandle.

- Hvis du tidligere har haft problemer med
collagen, herunder tidligere ardannelse efter
hudsvulst eller darlig sarheling.

- Hvis du har haft problemer med blodkarrene,
f.eks. areknuder eller vaskulaer ektasi i det
omrade, du vil behandle.
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Hvis din hud er folsom over for lys og far
udslzet eller en allergisk reaktion.

Hvis du har infektioner, eksem,
forbraendinger, betaendte harfollikler, dbne
rifter, herpessar, sar eller laesioner og buler i
de omrader, du vil behandle.

Hvis du er blevet opereret i det omrade, du
vil behandle inden for de seneste tre uger.
Hvis du har epilepsi og er overfolsom over
for blinkende lys.

Hvis du har diabetes, lupus erythematosus,
porfyri eller hjerteproblemer.

Hvis du har nogen form for
blodersygdomme.

Hvis du har eller har haft sygdomme i
immunsystemet (herunder HIV-infektion
eller AIDS).

Hvis du har modtaget stralebehandling eller
kemoterapi inden for de seneste 3 maneder.

Anvend aldrig apparatet, hvis du tager medicin,
der er angivet nedenfor:

Hvis din hud i gjeblikket bliver behandlet
med eller inden for den seneste uge er
blevet behandlet med AHA'er (Alpha-
Hydroxy Acids), BHA'er (Beta- Hydroxy
Acids), lokal isotretinoin eller azelainsyre.
Hvis du har taget nogen form for isotretinoin
Accutane eller Roaccutane inden for de
sidste seks maneder. Denne behandling kan
gore, at man lettere far rifter, sar og
hudirritation.

Hvis du tager smertestillende midler, som
reducerer hudens fglsomhed over for varme.
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Hvis du tager medikamenter eller medicin,
der oger lysfolsomheden, skal du kontrollere
indlaegssedlen og aldrig bruge apparatet,
hvis det angives, at der kan opsta reaktioner i
form af lysallergi eller -forgiftning, eller hvis
du skal undga solen, fordi du indtager denne
medicin.

Hvis du tager antikoagulationsmedicin,
herunder omfattende brug af aspirin, pa en
made, som ikke muliggor en
udrensningsperiode af mindst én uges
varighed forud for hver behandling.

Hvis du tager immunforsvarsdampende
medicin.

Brug aldrig apparatet pa folgende omrader:

Omkring gjnene og naer ojenbrynene.

Pa brystvorter, areolaer, de indre skamlasber,
vagina, anus og indersiden af naseborene
og orerne.

Maand ma ikke bruge det pa pungen og

i ansigtet.

Over eller i naerheden af kunstige kropsdele,
som f.eks. silikoneimplantater, pacemakere,
injektionsporte under huden
(insulindispenser) eller piercinger.

Pa modermaerker, fregner, store blodarer,
omrader med morkere pigmentering, ar eller
problematiske hudomrader uden at
konsultere din laege. Det kan medfgre
forbraendinger og hudfarveandringer, som
kan gore det svaerere at identificere
hudrelaterede sygdomme.

Pa vorter, tatoveringer eller permanent
makeup. Det kan medfgre forbraendinger og
hudfarveandringer.
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Vigtigt

Fare

N

Advarsel

- Paomrader, hvor du bruger langtidsholdbar
deodorant. Det kan medfgre hudreaktioner.

Anvend aldrig apparatet pa solskoldet, nyligt

solbraendt eller selvbrunet hud.

Bemaerk: Denne liste er ikke udtemmende.

Hvis du ikke er sikker pa, om du kan anvende

apparatet, anbefaler vi, at du spagrger din leege.

Bade apparat og adapter skal holdes torre.
Hvis apparatet er gaet i stykker, ma du ikke
bergre de indvendige dele, da de kan give
elektrisk sted.

Stik aldrig genstande ind i apparatet.

Apparatet er ikke beregnet til at blive brugt af
personer (herunder born) med nedsatte fysiske
og mentale evner, medmindre de er blevet
vejledt eller instrueret i apparatets anvendelse
af en person, der er ansvarlig for deres
sikkerhed.

Apparatet skal holdes uden for barns
raekkevidde for at sikre, at de ikke kan komme til
at lege med det.
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Apparatet er ikke beregnet til bern under 15 ar.
Teenagere pa 15-18 ar kan bruge apparatet med
samtykke og/eller hjzelp fra foraeldrene eller de
personer, der har

foraeldremyndigheden. Voksne fra 18 ar og
opefter kan bruge apparatet efter eget gnske.
Kontrollér altid apparatet, inden du bruger det.
Brug ikke apparatet eller adapteren, hvis en af
delene er beskadiget. Udskift altid en
beskadiget del med en tilsvarende original type.
Adapteren indeholder en transformator. Klip
ikke adapteren af for at udskifte den med et
andet stik, da dette vil fore til farlige situationer.
Brug ikke apparatet, hvis UV-filteret til
lysudgangsvinduet er odelagt.

Dette apparat kan ikke vaskes. Apparatet ma
aldrig kommes ned i vand eller skylles under
vandhanen.

Af hygiejniske grunde bgr apparatet kun
anvendes af én person.

Anvend kun dette apparat med indstillinger,
som egner sig til din hudtype. Anvendelse af en
hojere indstilling end anbefalingerne kan oge
risikoen for hudreaktioner og bivirkninger.

Brug kun apparatet til det tilsigtede formal som
vist i brugervejledningen.

Brug aldrig trykluft, skuresvampe eller skrappe
rengoringsmidler, som f.eks. benzin, acetone
eller lignende, til rengering af enheden.
Reparation og eftersyn af apparatet skal altid
foretages pa et autoriseret Philips-
servicevaerksted. En uautoriseret reparation kan
efterfolgende veere til fare for brugeren.
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Elektromagnetiske felter (EMF)

Dette Philips-apparat overholder alle branchens
gzeldende standarder og regler angaende
eksponering for elektromagnetiske felter.

Sadan fungerer IPL

u
V'Y

Med IPL-teknologi pavirkes huden af neansomme
lysimpulser, der absorberes af har redderne. Jo
morkere haret er, desto bedre absorberes
lysimpulserne.

Lysimpulserne stimulerer harfolliklen til at ga i
hvilefase. P4 den made falder harene naturligt ud,
og genvasksten haammes, sa din hud bliver ved
med at veere silkeblod.

Kroppens cyklus for harvaekst bestar af forskellige
faser. IPL-teknologi er kun effektiv, nar haret er i
vaekstfasen. Det er ikke alle har, der er i vaskstfasen
pa samme tid. Derfor anbefaler vi en 8-ugers
behandlingsplan, fulgt op af malrettede
efterbehandlinger for at sikre, at alle har er effektivt
behandlet i vaekstfasen.

Bemaerk: Behandling med Lumea er ikke effektiv,
hvis du er lysblond, blond, idet lyst har ikke
absorberer tilstraekkeligt lys. Nedenfor er vist de
harfarver, hvor Lumea er velegnet og effektiv.
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Velegnede farver for kropsbeharing

000 & &

Hvad du kan forvente

Straks efter fgrste behandling

Efter forste behandling kan der ga 1til 2 uger,
inden haret falder ud. | de forste uger efter de
indledende behandlinger vil du stadig kunne
konstatere, at nogle har vokser. Det er
sandsynligvis har, der ikke var i vaekstfasen i
forbindelse med de forste behandlinger.

Efter 2-3 behandlinger

Efter 2-3 behandlinger kan du normalt se en synlig
reduktion af harvaeksten. For at opna en effektiv
behandling af alle har er det dog vigtigt at
fortsaette behandlingen i overensstemmelse med
den anbefalede behandlingsplan.

Efter 4-5 behandlinger

Efter 4-5 behandlinger kan du normalt se en
vasentlig reduktion af harvaeksten pa de omrader,
du har behandlet med Lumea. Der vil ogsa vaere
en synlig reduktion af hartaetheden. Fortsast
behandlingen med hyppige malrettede
efterbehandlinger (med 4-8 ugers mellemrum) for
at opretholde resultatet.
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Gode rad om solbad

Solbad med naturligt eller kunstigt sollys

Nar du bevidst udsaetter din hud for naturligt eller
kunstigt sollys for at blive brun, vil det have
betydning for din huds folsomhed og farve. Derfor
er det vigtigt at vaere klar over folgende:

Bruningscremer

Efter hver behandling skal du vente mindst 48
timer, inden du tager solbad. Selv efter 48 timer
skal du holde oje med, om den behandlede
hud stadig viser tegn pa redmen fra
behandlingen.

Hvis du udsaetter din hud for sollys (uden
bevidst at solbade) inden for 48 timer efter
behandlingen, skal du bruge en solcreme SPF
50+ pa de behandlede omrader. Efter denne
periode kan du bruge en solcreme SPF 30+ i to
uger.

Efter solbad skal du vente mindst 2 uger, inden
du bruger din Lumea. Udfgr en hudtest for at
finde den rette indstilling af lysintensitet.

Brug ikke Lumea pa solskoldede omrader pa
kroppen.

Bemeerk: Lejlighedsvis og indirekte
soleksponering regnes ikke for solbad.

Hvis du har anvendt selvbruner, skal du vente,
indtil den kunstige bruning er helt forsvundet, for
du bruger dette apparat.
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Inden du bruger din Lumea

Forbehandling af huden

Wz
m

Hudtest

Inden du bruger Lumea, skal du forbehandle din
hud ved at fijerne har fra hudoverfladen. Det giver
lyset mulighed for at blive absorberet af de
hardele, der befinder sig under hudoverfladen.
Dermed opnar du en effektiv behandling. Du kan
fierne har ved barbering, trimning, epilering eller
voksning. Brug ikke harfjerningslotion, da
kemikalierne kan forarsage hudreaktioner.

Hvis du vaelger at bruge voks, skal du lade din hud
hvile i 24 timer, inden du bruger Lumea. Vi
anbefaler, at du tager et brusebad inden
behandlingen for at sikre, at eventuelle voksrester
er fiernet fra huden.

1 Forbered de omrader, du vil behandle med
Lumea.

2 Rens huden, og serg for, at den er fri for har, og
at den er helt tor og fri for fedtede substanser.
Bemaerk: Sa snart harene holder op med at
vokse ud igen, hvilket normalt sker efter 4 -5

behandlinger, behgver du ikke laengere
forbehandle huden, f@gr du bruger apparatet.

Nar du bruger Lumea forste gang eller lige efter
solbadning, skal du udfere en hudtest pa de
omrader, du vil behandle. Hudtesten er nedvendig
for at kunne kontrollere din huds reaktion pa
behandlingen og for at kunne finde frem til den
korrekte indstilling af lysintensitet for det
pagaeldende omrade pa kroppen.
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Vaelg et omrade i naerheden af det tilsigtede
behandlingsomrade.

Taend for apparatet. Sorg for at vaelge indstilling
1.

Hold apparatet mod huden, og tryk pa blink-
knappen for at afgive et blink.

Skub apparatet hen over huden til det nasste
behandlingsomrade.

Szt indstillingen et trin op, afgiv et blink, og
skub apparatet til det naeste omrade. Dette
gentages for alle trin inden for det anbefalede
interval for din hudtype.

Efter hudtesten skal du vente 24 timer.
Undersog derefter, om huden har haft nogen
form for reaktion. Hvis din hud viser reaktioner,
skal du vaelge den hgjeste indstilling, der ikke
gav nogen hudreaktion, til den efterfolgende
brug.

Brug af Philips Lumea

Hudfarvesensor

For ekstra sikkerhed maler den integrerede
hudfarvesensor hudfarven i starten af her session
og med mellemrum i lobet af sessionen. Hvis
sensoren registrerer en hudfarve, som er for mork
til behandling med Lumea, begynder lampen "klar
til blink" at blinke hurtigt orange, og apparatet
deaktiveres automatisk for at forhindre, at du
udvikler hudreaktioner. Det betyder, at apparatet
ikke udsender impulser, nar du trykker pa blink-
knappen.
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Valg af korrekt lysintensitet

Lumea kan indstilles til 5 forskellige lysintensiteter.
Afhzaengigt af din hudtype og den lysintensitet, du
finder behageligt, kan du vaelge den rette
indstilling for lysintensitet.

1 Se tabellen nedenfor, og vaelg den rette
indstilling.

2 For atjustere lysintensitetsindstillingen skal du
trykke pa taend/sluk-knappen én eller flere
gange, indtil du har naet den onskede
indstilling. Den tilsvarende intensitetsindikator
lyser gront.

Bemaerk: Apparatet deaktiveres automatisk,
nar din hud er for mork, for at undga, at du
udvikler hudreaktioner. Den integrerede
hudfarvesensor meddeler dig ikke, hvilken
lysintensitetsindstilling du skal anvende, da
Philips Lumea giver dig frihed til at vaelge den
lysintensitet, der passer dig bedst.

3 Det ma aldrig gore ondt at bruge din Lumea.
Hvis du foler ubehag, skal du reducere
indstillingen for lysintensitet.

4 Lige efter solbadning ber du udfgre en hudtest
for at finde den rette indstilling af lysintensitet.

Hudtype Hudfarve Indstilling for
lysintensitet

Hvid: Du solskoldes  4/5
altid, ingen bruning.

Il Beige: Du solskoldes 4/5
nemt, minimal
bruning.
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Lysebrun: Du 3/4
solskoldes nemt,
brunes langsomt til

lysebrun.

v Mellembrun: Du 1/2/3
solskoldes sjaeldent,
nem bruning.

\% Morkebrun: Du Du kan ikke bruge
solskoldes sjxldent, enheden
meget nem bruning.

VI Brunlig sort eller Du kan ikke bruge
morkere: Du enheden
solskoldes

sjaeldent eller aldrig,
meget mork bruning.

Qe

Bemaerk: Din hud kan af forskellige arsager
reagere forskelligt pa forskellige dage og ved
forskellige lejligheder.

Betjening af apparatet

Lysudgangsvinduet skal renses inden brug.
Saet det lille stik i apparatet, og st adapteren i
en stikkontakt.

Taend for apparatet, og vaelg den rette
lysintensitet til din hudfarve.
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4 Placer apparatet i en vinkel pa 90° pa huden, sa

det integrerede sikkerhedssystem er i kontakt
med huden.

Dette integrerede sikkerhedsystem forhindrer
utilsigtede blink uden hudkontakt.

Pres apparatet fast ind mod huden for at

sikre god kontakt med huden. Apparatet
foretager derefter automatisk en
hudfarveanalyse, og lampen "klar til blink"
blinker langsomt orange for at angive, at du kan
fortsaette med behandlingen.

Bemaerk: Hvis lampen "klar til blink" begynder
at blinke hurtigt orange, er huden ikke egnet til
behandling. | sa fald deaktiveres apparatet
automatisk. Du kan prgve at bruge apparatet
pa andre omrader med en lysere hudfarve.

Bemgerk: Hvis lampen "klar til blink" lyser
konstant orange, er apparatet ikke helt i
kontakt med huden.

TIP: Hvis du bruger Lumea i bikiniomradet, og
du onsker at efterlade nogle har, skal du sgrge
for, at hudfarvesensoren ikke anbringes pa de
resterende har under behandlingen, da dette
kan medfore, at apparatet blokeres.

Tryk pa blink-knappen for at afgive et

blink. Apparatet udsender en blod, smaldende
lyd. Du vil nu kunne maarke en varm
fornemmelse pa grund af blinket.

Bemzerk: Det lys, som apparatet afgiver, er
uskadeligt for gjnene. Det er ikke nedvendigt
at baere beskyttelsesbriller ved brug. Brug
apparatet i et godt oplyst rum, sa du ikke bliver
blaendet af lyset.
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7 Hold apparatet hen pa det nasste
behandlingsomrade. Efter hvert blink tager
det op til 3,5 sekund, for apparatet er klart til at
blinke igen. Du kan afgive et blink, nar lampen
"klar til blink" lyser igen.

8 Afgiv blinkene taet ved siden af hinanden for at
sikre, at hele omradet behandles. Effektivt lys
kommer kun ud af lysudgangsvinduet, og derfor
bor der vaere en vis overlapning. Var imidlertid
opmaerksom pa kun at blinke én gang pa
samme omrade. Det oger ikke behandlingens
effektivitet at blinke pa det samme omrade to
gange, men det gger risikoen for hudreaktioner.

9 Nar du er faerdig med behandlingen, skal du
trykke pa taend/sluk-knappen og holde den
inde i 2 sekunder for at slukke for apparatet.

To behandlingsmetoder: Tryk og blink og

Skub og blink

Din Philips Lumea benyttes ved hjaelp af to

forskellige behandlingsmetoder, som begge passer

til specifikke omrader pa kroppen:

- Metoden Tryk og blink er ideel til behandling af
sma eller kurvede omrader, som f.eks. knae og
underarme. Du skal ganske enkelt trykke
pa blink-knappen for at afgive et enkelt blink og
derefter slippe den igen.

- Skub og blink-metoden er praktisk til
behandling af sterre omrader, som f.eks.
benene. Hold blink-knappen nede, mens du
flytter apparatet hen over huden. Pa den made
afgives flere blink efter hinanden.
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Anbefalet behandlingsplan

Start] 2 34 56

910 M12131415 16

7

8

Ved de forste 4 til 5 behandlinger anbefaler vi, at
du bruger Philips Lumea hver anden uge for at
sikre, at alle har bliver behandlet.

Fase med efterbehandlinger

Efter den indledende fase (4-5 behandlinger)
anbefaler vi malrettede efterbehandlinger med 4 til
8 ugers mellemrum, nar du kan se, at der er har,
der grorigen. Pa den made kan du opretholde de
gode resultater og glaade dig over en bled hud i
flere maneder. Tidsrummet mellem
behandlingerne kan variere afhasngigt af den
individuelle genvaekst af har og af de forskellige
omrader pa kroppen.
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Behandlingstid pr. omrade

a5 i)

SC1985 er 40 % hurtigere end SC1984 og SC1983
og giver kortere behandlingstider.
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Efter brug

Almindelige hudreaktioner
Din hud kan vise en let redmen, og/eller det stikker
i huden, eller huden foles varm. Denne reaktion er
helt uskadelig og forsvinder hurtigt.
Tor hud og kloe kan opsta pa grund af
kombinationen af barbering og lysbehandling. Du
kan afkole omradet med en ispose eller en vad
klud. Hvis terheden varer ved, kan du pafore en
uparfumeret fugtighedscreme pa det behandlede
omrade 24 timer efter behandlingen.

Efterbehandling

Efter brug kan du roligt pafere lotioner, creme,
deodorant, fugtighedscreme eller kosmetik pa de
behandlede omrader. Hvis du oplever hudirritation
eller redmen efter behandling, skal du vente med
at pafere noget pa din hud, indtil irritationen
forsvinder. Hvis du oplever hudirritation efter
pafering af et produkt, skal du vaske det af med
vand.

Rengoring og opbevaring

1 Sluk for apparatet efter brug. Tag stikket ud, og
lad det kole af.

2 Fugt en bled klud med et par draber vand, og
brug den til at rengore folgende dele:
- lysudgangsvinduet
- hudfarvesensoren

3 Opbevar apparatet pa et stovfrit og tort sted
ved en temperatur mellem O °C og 60 °C.
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Reklamationsret og support

Hvis du har brug for hjzelp eller support, bedes du besgge
www.philips.com/support eller la=se i den separate folder "World-
Wide Guarantee".

Genanvendelse

- Dette symbol betyder, at dette produkt ikke ma
bortskaffes sammen med almindeligt
husholdningsaffald (2012/19/EU).

- Folg den nationale lovgivning om saerskilt

I indsamling af elektriske og elektroniske
produkter. Korrekt bortskaffelse er med til at
forhindre negativ pavirkning af miljoet og
menneskers helbred.

Tekniske specifikationer

SC198X
Nominel 100 - 240 V
spanding
Nominel 50 - 60 Hz
frekvens
Nominel 36 W
indgang

Beskyttelse  Klasse Il
mod elektrisk
stod

Beskyttelses IP 30 (EN 60529)
klasse
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Driftsforhold  Temperatur:+10 °C til 35 °C

Relativ fugtighed: 30 % til 75 %

Spektrum >475 nm

Fejlfinding
Dette afsnit opsummerer de mest almindelige
problemer, der kan forekomme ved brug af
apparatet. Har du brug for yderligere hjaelp og
vejledning, sa besog www philips.com/support for
en liste af ofte stillede sporgsmal, eller kontakt dit
lokale Philips Kundecenter.

Problem Mulig arsag Lasning

Apparatet/adapte Dette er normalt. Der kraeves ingen handling.

ren ophedes

under brug

Nar jeg placerer Hudfarven i det Du kan behandle andre

apparatet omrade, du vil kropsomrader med lysere

pa huden, afgiver behandle, er for hudfarve med Lumea.

det ikke et blink.  maork.
Lampen "klar til

blink" blinker

hurtigt orange.

Indikatoren for Beskyttelsesfunktio Nar beskyttelsesfunktionen
"klar til blink" nen mod mod overophedning er
lyserikke, narjeg overophedning er  blevet aktiveret, fungerer
placerer tilbehors  blevet aktiveret. blaeseren stadig. Sluk ikke
delen pa huden, for apparatet, men lad det
men kole ned i ca. 15 minutter,
koleblaeseren inden du fortsastter med at

fungerer. bruge det.
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Problem

Mulig arsag

Losning

Indikatoren for
"klar til

blink" blinker
langsomt orange,
men apparatet
afgiver ikke et
blink, nar jeg
trykker pa blink-
knappen.

Apparatet har brug
for at blive
nulstillet.

Nulstil apparatet ved at
slukke det og teende det
igen.

Jeg kan ikke

oge eller mindske
indstillingerne for
lysintensitet/In
tensitetslysene
og lampen "klar til
blink" er alle
teendte.

Apparatet har brug
for at blive
nulstillet.

Nulstil apparatet ved at
slukke det og teende det
igen.

Apparatet
frembringer en
maerkelig lugt.

Lysudgangsvinduet
eller

Rengor lysudgangsvinduet

og
hudfarvesensoren omhygg

hudfarvesensoren
er snavset. eligt.
Du har ikke i Du skal forbehandle din

tilstraekkeligt
omfang fiernet har i
det omrade, du vil
behandle. Disse har
kan blive braandt
og medfegre lugten.

hud, for du bruger Lumea.
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Mulig arsag
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Losning

Huden er mere
folsom end
normalt under
behandling/Jeg
foler en for
ubehagelig
smerte, nar jeg

bruger apparatet.

Den indstilling for
lysintensitet, du har
valgt, er for hgj.

Kontrollér, om du har valgt
den korrekte indstilling for
lysintensitet. Valg en
lavere indstilling, hvis det
er nodvendigt.

Du har ikke fjernet
har i de omrader,
du vil behandle.

Du skal forbehandle din
hud, fer du bruger Lumea.

UV-filteret til
lysudgangsvinduet
er gaet i stykker.

Hvis UV-filteret er
beskadiget, ma du ikke
laengere bruge apparatet.
Kontakt dit lokale
Kundecenter, din Philips-
forhandler eller et Philips-
servicecenter.

Du har behandlet
et omrade, som
apparatet ikke er
beregnet til.

Brug aldrig apparatet pa
folgende omrader: Indre
skamlaeber, anus,
brystvorter, areolaer,
lxzber, indvendigt i
naasebor og orer, omkring
ojne og i naerheden af
ojenbryn. Maend ma ikke
bruge apparatet i ansigtet,
pa halsen eller pa pungen.

Hudreaktionen
efter
behandlingen
varer laengere
end normalt.

Du har anvendt en
indstilling for
lysintensitet, som
er for hgj til dig.

Veelg en lavere
lysintensitet naeste

gang. Se kapitlet "Brug af
Philips Lumea", afsnittet
"Valg af korrekt
lysintensitet".
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Problem

Mulig arsag

Losning

Resultaterne af
behandlingen er
ikke
tilfredsstillende.

Du har anvendt en
indstilling for
lysintensitet, som
er for lav til dig.

Vaelg en hgjere indstilling
naeste gang.

Du har ikke blinket
et omrade ved
siden af et omrade,
du har behandlet
for.

Du skal afgive blinkene taet
siden af hinanden.

Apparatet virker
ikke effektivt pa din
kropsharfarve.

Hvis du har lysblond, grat
eller rodt har, er
behandlingen ikke effektiv.

Du bruger ikke
apparatet sa ofte,
som det anbefales.

For at fierne alle har
anbefaler vi, at du felger
den anbefalede
behandlingsplan. Du kan
reducere tidsrummet
mellem behandlinger, men
foretag ikke behandlingen
oftere end én gang hver
anden uge.

Du reagerer
langsomt pa IPL-
behandling.

Fortsaet med at bruge
apparatet i mindst 6
maneder, da harenes
genudvakst fortsat kan
falde i lgbet af denne
periode.
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Velkommen

Velkommen til Lumeas skjgnnhetsverden! Om
noen fa uker har du silkemyk hud.

Philips Lumea bruker IPL-teknologi (Intense
Pulsed Light) som er kjent som en av de mest
effektive metodene mot gjenvekst av har. Denne
lysbaserte teknologien, som opprinnelig ble brukt i
skipnnhetssalonger, er tilpasset i nert samarbeid
med hudeksperter slik at du kan ta i bruk
teknologien pa en enkel og effektiv mate i trygge
omgivelser hjemme. Philips Lumea er skansom og
gir praktisk og effektiv behandling med en
behagelig lysintensitet. Na kan du endelig si farvel
til uensket harvekst. Nyt folelsen av glatt og harles
hud, og se fantastisk ut hver eneste dag.

Du far storst utbytte av hjelpen som Philips tilbyr
hvis du registrerer produktet ditt pa
www.philips.com/welcome. Hvis du vil ha mer
informasjon, kan du ga til www.philips.com/lumea
der du finner ekspertrad, instruksjonsvideoer og
svar pa vanlige spersmal slik at du far sterst mulig
utbytte av Lumea-produktet ditt.

Oversikt over enheten

1 Utgangsvindu for lys med integrert UV-filter
Integrert sikkerhetssystem

3 Hudtonesensor

4 Knapp for lysblink

5 On/off button

6 Intensitetslamper (1-5)

7 Lys for Klar til lysblink

8 Stikkontakt

9 Adapter

10 Liten kontakt

Norsk
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Hvem bor ikke bruke Lumea?
Kontraindikasjoner

Apparatet bar ikke brukes hvis du har hudtype
V eller VI (sjelden eller aldri solbrent, svaart
mork brunfarge). Personer med denne
hudtypen har stor risiko for & fa hudreaksjoner,
for eksempel hyperpigmentering og
hypopigmentering, sterk redhet eller

forbrenning.

Enheten ma ikke brukes hvis du er gravid eller
ammer, fordi den ikke er testet pa denne
gruppen.

Bruk aldri enheten hvis du lider av noen av

sykdommene som er nevnt nedenfor:

- Hvis du har en hudsykdom, for eksempel
hudkreft, eller hvis du har hatt hudkreft eller
en annen type kreft i omradene som skal
behandles.

- Hvis du har prekankrose lesjoner eller flere
atypiske foflekker i behandlingsomradene.

- Hvis du har tidligere tilfelle av
kollagenlidelse, inkludert tidligere ftilfelle av
abnorm arrdannelse eller tidligere tilfelle av
darlig sarheling.

- Hvis du har hatt en vaskulzer lidelse, som
areknuter eller vaskulaer ektasi, i
behandlingsomradene.

- Hvis huden din er folsom for lys og du ofte
far utslett eller en allergisk reaksjon.
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Hvis du har infeksjoner, eksem, brannsar,
betente harsekker, apne rifter, skrubbsar,
herpes simplex, sar eller lesjoner og
hematomer i omradene som skal behandles.
Hvis du er operert i behandlingsomradene i
lopet av de tre siste ukene.

Hvis du har epilepsi med lysfalsomhet.
Hvis du har diabetes, lupus erythematosus,
porfyri eller medfeodt hjertefeil.

Hvis du har bledningstilstander.

Hvis du har tilfeller avimmunosuppressiv
lidelse (inkludert HIV-infeksjon eller AIDS).
Hvis du har fatt stralebehandling eller
kiemoterapi de siste tre manedene.

Bruk aldri enheten hvis du bruker noen av
medikamentene som er nevnt nedenfor:

Hvis huden din behandles eller nylig er blitt
behandlet med AHA (Alpha-Hydroxy Acids
— alfahydroksysyrer/fruktsyrer), BHA (Beta-
Hydroxy Acids — betahydroksysyrer), lokal
isotretinoin eller azelainsyre den siste uken.
Hvis du har tatt noen form for isotretinoin
Accutane eller Roaccutane i lopet av de siste
seks manedene. Denne behandlingen kan
gjore huden mer mottakelig for rifter, sar og
irritasjoner.

Hvis du tar smertestillende midler, ettersom
det reduserer hudens folsomhet for varme.
Hvis du tar fotosensitive midler eller
medikamenter, ma du sjekke medikamentets
pakningsvedlegg. Dersom det star at
enheten kan fore til fotoallergiske reaksjoner,
fototoksiske reaksjoner eller at du ma unnga
soling mens du tar denne medisinen, ma du
aldri bruke apparatet.
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- Huvis du tar antikoagulasjonsmedikamenter,
inkludert mye aspirin, som ikke tillater en
utvaskingsperiode pa minimum én uke for
hver behandling.

- Hvis du tar medikamenter som hemmer
immunforsvaret.

Bruk aldri enheten pa folgende omrader:

- Rundt gynene og naer oyenbrynene.

- Pa brystvortene, omradet rundt
brystvortene, de indre kjsnnsleppene,
vagina, anus eller innsiden av neseborene
eller grene.

- Menn ma ikke bruke det pa pungen eller i
ansiktet.

- Over eller i naerheten av noe som er kunstig,
slik som silikonimplantater, pacemakere,
subkutane injeksjonsporter (insulinbeholder)
eller piercinger.

- Pafoflekker, fregner, store vener, morkere
pigmentomrader, arr eller uregelmessigheter
i huden som ikke er undersokt av lege. Dette
kan resultere i forbrenning og
fargeforandring. Det kan igjen gjore det
vanskeligere a identifisere hudrelaterte
sykdommer.

- Pavorter, tatoveringer eller permanent
sminke. Dette kan resultere i forbrenning og
fargeforandring.

- Huvis du bruker langtidsvirkende deodoranter.
Dette kan resultere i hudreaksjoner.

Bruk aldri enheten pa solbrent, nylig brunet

eller kunstig brunet hud.

Merk: Denne listen er ikke fullstendig. Hvis du

ikke er sikker pa om du kan bruke enheten,
anbefaler vi at du radferer deg med en lege.
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Sorg for a holde bade apparatet og adapteren
torr.

Hvis apparatet er odelagt, ma du ikke bergre
noen indre deler — det kan gi deg stot.

Ikke stikk gjenstander inn i apparatet.

Denne enheten ma ikke brukes av personer
(inkludert barn) som har nedsatt sanseevne
eller fysisk eller psykisk funksjonsevne, unntatt
hvis de far tilsyn eller instruksjoner om bruk av
enheten av en person som er ansvarlig for
sikkerheten.

Pass pa at barn er under tilsyn, slik at de ikke
leker med enheten.

Enheten er ikke ment for bruk av barn som er
yngre enn 15 ar. Tenaringer mellom 15 og 18 ar
kan bruke enheten med tillatelse og/eller hjelp
fra foreldre eller foresatte. Voksne fra 18 ar og
oppover kan bruke apparatet fritt.

Kontroller alltid enheten fer du bruker den. Ikke
bruk enheten eller adapteren hvis de er skadet.
Bytt alltid ut en edelagt del med tilsvarende
originaldel.

Adapteren inneholder en omformer. Ikke skjger
av adapteren for a erstatte den med et annet
stopsel. Da kan det oppsta en farlig situasjon.
Ikke bruk enheten hvis UV-filteret til
utgangsvinduet for lys er gdelagt.
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Forsiktig

- Apparatet kan ikke vaskes. Apparatet ma aldri
dyppes i vann eller skylles under springen.

- Av hygieniske arsaker bor apparatet bare
brukes av én person.

- Apparatet bor bare brukes med innstillinger
som passer til hudtypen din. Bruk med
innstillinger som er hgyere enn dette, kan oke
faren for hudreaksjoner og bivirkninger.

- Bruk bare denne enheten til beregnet formal
som vist i brukerhandboken.

- Ikke bruk trykkluft, skureberster, skuremidler
eller vaesker som bensin eller aceton for &
rengjore apparatet.

- Taalltid med apparatet til et autorisert Philips-
servicesenter for undersokelse eller reparasjon.
Reparasjon utfert av personer som ikke er
kvalifiserte, kan medfere ekstremt farlige
situasjoner for brukeren.

Elektromagnetiske felt (EMF)

Denne Philips-enheten overholder alle aktuelle
standarder og forskrifter for eksponering for
elektromagnetiske felt.

Slik fungerer IPL
‘ / IPL-teknologien bruker forsiktige lyspulser mot

\ huden som absorberes i harroten. Jo morkere
W =T ‘AI

harfargen er, jo mer lys kan absorberes.
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Lyspulsene stimulerer harsekken slik at den gar inn
i en hvilefase. Som en folge av dette faller haret av
naturlig, og gjenvekst hemmes, som etterlater
silkemyk hud.

Harets vekstsyklus bestar av ulike faser. IPL-
teknologien er bare effektiv nar haret er i
vekstfasen. Ikke alle har er i vekstfasen samtidig.
Derfor anbefaler vi en behandlingsplan pa 8 uker
etterfulgt av etterbehandlinger slik at alle har far
effektiv behandling i vekstfasen.

Merk: Behandling med Lumea er ikke effektivt pa
lys blondt og blondt har fordi lyse har ikke
absorberer nok lys. Nedenfor kan du se
harfargene som Lumea-behandlingen er egnet for
og effektiv pa.

Egnede kroppsharfarger

000 & &

Hva du kan forvente

Umiddelbart etter forste behandling

Etter forste behandling kan det ta én til to uker for
harene faller av. De forste ukene etter de
innledende behandlingene kan du fremdeles se at
noen har vokser. Dette er sannsynligvis har som
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ikke har vaert i vekstfasen under de forste
behandlingene.

Etter to til tre behandlinger

Etter 2 til 3 behandlinger vil du se en merkbar
reduksjon i harveksten. For effektiv behandling av
alle harene er det imidlertid viktig a fortsette
behandlingen i henhold til den anbefalte
behandlingsplanen.

Etter fire til fem behandlinger

Etter fire til fem behandlinger vil du se en betydelig
reduksjon i harveksten i omradene som er
behandlet med Lumea. En reduksjon i hartettheten
bor ogsa vaere synlig. Fortsett behandlingen, og
foreta hyppige etterbehandlinger (hver 4 til 8

uke) for a opprettholde resultatet.

Rad for soling

Soling med naturlig eller kunstig sollys
Hudens feolsomhet og farge pavirkes nar huden
utsettes for naturlig eller kunstig sollys for & oppna
. brunfarge. Derfor er folgende viktig:

- Vent minst 48 timer for du soler deg etter hver
behandling. Selv etter 48 timer bor du
kontrollere at det behandlede hudomradet ikke
viser tegn til redhet.
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- Hvis du eksponerer huden mot solen (uten at

du har ment d sole deg) i lopet av 48 timer etter
en behandling, bor du bruke en solkrem med
solfaktor 50+ pa de behandlede omradene.
Etter dette kan du bruke en solkrem med
solfaktor 30+ i to uker.

- Vent minst 2 uker etter soling for du bruker

Lumea. Ta en hudtest for & bestemme riktig
innstilling for lysintensiteten.
- Ikke bruk Lumea pa solbrent hud.

Merk: Sporadisk og indirekte soleksponering
regnes ikke som soling.

Bruk av selvbruningskremer

Hvis du har brukt en selvbruningskrem, ma du

vente til den kunstige brunfargen forsvinner helt
for du kan bruke enheten.

For du bruker Lumea-enheten

Forbehandling av huden

il

For du bruker Lumea, bar du fornandsbehandle
huden ved a fierne har fra overflaten. Det gjor at
lyset absorberes lettere av delene av haret som
ligger under huden og sikrer effektiv behandling.
Du kan barbere, klippe, epilere eller vokse harene.
Ikke bruk harfjerningskremer, fordi kijemikalier kan
fore til hudreaksjoner.

Hvis du velger a vokse bort harene, ma du la
huden fa hvile i 24 timer for du bruker Lumea-
enheten. Vi anbefaler at du tar en dusj for
behandlingen for & vaere sikker pa at alle rester av
voks er fiernet fra huden.
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Hudtest

1 Forbehandle omradene du gnsker a behandle
med Lumea.

2 Rengjor huden, og sorg for at den er uten har,
helt torr og fri for oljebaserte stoffer.
Merk: Nar haret slutter a vokse ut igjen, noe
som vanligvis skjer etter fire til fem
behandlinger, trenger du ikke lenger a
forbehandle huden for du bruker apparatet.

Utfor en hudtest pa omradet som skal behandles,
nar du skal bruke Lumea for forste gang, eller etter
at du nylig har solet deg. Hudtesten ma utferes for
a sjekke hvordan huden reagerer pa behandlingen,
og for a fastsette riktig innstilling for lysintensiteten
for hvert hudomrade.

1 Velg et omrade i narheten av omradet du vil
behandle.

2 Sla pa enheten. Kontroller at du har valgt
innstilling 1.

3 Legg enheten pa huden, og trykk pa
lysblinkknappen for a utlese et lysglimt.

4 Skyv enheten over huden til neste
behandlingsomrade.

5 @kinnstillingen med ett niva, utles et lysglimt,
og skyv enheten til neste omrade. Gjenta
behandlingen pa alle nivaer innenfor anbefalt
omrade for hudtypen din.

6 Venti 24 timer etter at hudtesten er utfort, og
kontroller deretter huden for eventuelle
reaksjoner. Hvis huden din har reagert, velger
du den hoyeste innstillingen som ikke forte til
hudreaksjon, for videre bruk.
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Bruk av Philips Lumea

Hudtonesensor

For & vaere pa den sikre siden, maler den integrerte
hudtonesensoren hudtonen for hver behandling
og fra tid til annen under behandlingen. Hvis den
oppdager en hudtone som er for mork til &
behandles med Lumea, begynner Klar til lysblink &
blinke hurtig oransje og apparatet slas av slik at du
ikke utvikler hudreaksjoner. Det vil si at det ikke
slipper ut lyspulser nar du trykker pa
lysblinkknappen.

Valg av riktig lysintensitet

Lumea har fem forskjellige lysintensiteter. Du kan

velge riktig innstilling for lysintensitet basert pa

hudtypen din og lysintensitetsnivaet som foles
komfortabelt.

1 Velg riktig innstilling fra tabellen nedenfor.

2 Du kan justere innstillingen for lysintensiteten
ved a trykke én eller flere ganger pa av/pa-
knappen til du har nadd ensket innstilling. Det
tilsvarende intensitetslyset lyser gront.

Merk: Hvis hudtonen din er for mork, slas
apparatet automatisk av for a beskytte deg
mot a utvikle hudreaksjoner. Den integrerte
hudtonesensoren sier ikke hvilken innstilling
for lysintensitet du ma bruke. Med Philips
Lumea kan du velge den lysintensiteten som
passer best for deg.

3 Lumea-behandlingen skal aldri vaere smertefull.
Reduser innstillingen for lysintensitet hvis du
foler ubehag.

4 Utfor en hudtest nar du nylig har solet deg, for &
fastsette riktig innstilling for lysintensiteten.
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Hudtype Hudfarge Innstilling for
lysintensitet
Hvit: Du blir alltid 4/5
solbrent, aldri brun.
Il Beige: Du blir fort 4/5
solbrent, men lite
brun.

11 Lys brun: Du blir fort  3/4
solbrent og far etter
hvert lys brunfarge.

v Middels brun: Du blir  1/2/3
sjelden solbrent, men
raskt brun.
\% Morkebrun: Du blir Du kan ikke bruke

sjelden solbrent, men apparatet
svaert raskt brun.

VI Brunsvart eller Du kan ikke bruke
morkere: Du blir apparatet
sjeldent eller aldri
solbrent, veldig mork
brunfarge)

Merk: Huden kan reagere forskijellig fra dag til dag
og fra anledning til anledning av en rekke arsaker.

Handtering av apparatet
1 Rengjor utgangsvinduet for lys for bruk.
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Koble den lille kontakten til apparatet, og sett
adapteren i veggkontakten.

Sla pa apparatet og velg en lysintensitet som
passer til hudtonen din.

Plasser apparatet i en vinkel pa 90° i forhold til
huden slik at det integrerte sikkerhetssystemet
er i kontakt med huden.

Det integrerte sikkerhetssystemet forhindrer
utilsiktede lysblink nar det ikke er hudkontakt.

Trykk enheten hardt inn mot huden for a

sikre god hudkontakt. Apparatet utferer da
automatisk en hudtoneanalyse og Klar til
lysblink blinker langsomt oransje for a angi at
du kan fortsette med behandlingen.

Merk: Hvis Klar til lysblink begynner a blinke
hurtig oransje, er ikke huden din egnet for
behandling. | sa fall slas apparatet automatisk
av. Du kan forsoke a bruke apparatet pa andre
omrader med en lysere hudtone.

Merk: Hvis Klar til lysblink lyser
sammenhengende oransje, er ikke apparatet
helt i kontakt med huden.

TIPS: Hvis du bruker Lumea pa bikiniomradet
og vil la noen har vaere igjen, ma du passe pa
at hudtonesensoren ikke plasseres pa det
gjenvaerende haret i lopet av behandlingen da
det kan fore til at apparatet blokkeres.



62 Norsk

6 Trykk pa lysblinkknappen for a utlose et
lysblink. Apparatet avgir en myk poppende lyd.
Du foler en varm folelse nar lysblinket utlgses.
Merk: Lyset fra apparatet er ikke skadelig for
oynene. Det er ikke nedvendig a bruke briller
under behandlingen. Bruk apparatet i et rom
med god belysning slik at du ikke blir blendet
av lyset.

7 Plasser apparatet pa det neste omradet som
skal behandles. Etter hvert lysblink tar det opptil
3,5 sekunder for apparatet er klar til a avgi et
nytt lysblink. Du kan utlgse et lysblink nar Klar
til lysblink lyser gront igjen.

8 Utles lysblinkene tett pa hverandre for & forsikre
deg om at du har behandlet alle omradene. Det
effektive lyset kommer bare ut av
utgangsvinduet for lys, slik at det bor vaere litt
overlapping. Du bor imidlertid passe pa at
samme omrade bare behandles én gang.
Effekten av behandlingen gker ikke ved & blinke
samme omrade to ganger, men det oker
risikoen for hudreaksjoner.

9 Nar du er ferdig med behandlingen, trykker du
og holder av/pa-knappen i to sekunder for a sla
av apparatet.

To behandlingsmater: Trykk & blink og Skyv

& blink

Philips Lumea-enheten kan brukes pa to mater for

mer komfortabel behandling av ulike

kroppsomrader:

- Trykk & blink-metoden er ideell for behandling
av sma eller buede omrader som knaer og
underarmer. Bare trykk pa og
slipp lysblinkknappen for a utlose ett lysblink.
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- Skyv & blink-metoden er behagelig pa store
omrader som bena. Hold lysblinkknappen inne
mens du skyver enheten over huden for &
utlese flere blink pa rad.

Anbefalt behandlingsplan

For de forste fire til fem behandlingene anbefales
det a bruke Philips Lumea én gang annenhver uke
for & vaere sikker pa at alle harene behandles.

Start] 2 34 56 7 8

Etterbehandlingsfase

Etter den ferste behandlingsfasen (4-5
behandlinger), anbefaler vi etterbehandlinger hver
4. til 8. uke, hvis du ser ny harvekst. Det er for a
beholde resultatet og nyte myk hud i

manedsvis. Tidsrommet mellom behandlinger kan
variere ut fra din egen harvekst samt ulike omrader
pa kroppen.

910 1112131415 16
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Behandlingstid per omrade

a5 i)

SC1985 er 40 % raskere enn SC1984, SC1983 og gir
kortere behandlingstider.
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Etter bruk

Vanlige hudreaksjoner

Huden kan bli lett rod, og du kan fole prikking,
kribling eller varme. Denne reaksjonen er helt
ufarlig og forsvinner raskt.

Torr hud og kleoe kan oppsta pa grunn av barbering
eller kombinasjonen av barbering og
lysbehandling. Du kan kjgle ned omradet med en
ispose eller en vat ansiktsklut. Hvis terrheten ikke
gir seg, kan du pafere en fuktighetskrem uten
parfyme pa det behandlede omradet 24 timer
etter behandlingen.

Pleie etter behandling

Etter behandlingen kan du trygt bruke ulike
kremer, deodoranter, fuktighetskremer eller
kosmetikk pa de behandlede omradene. Hvis
behandlingen forer til hudirritasjon eller redhet,
bor du vente til dette gir seg for du bruker noen av
produktene pa huden. Hvis du opplever
hudirritasjon etter at du har brukt et produkt pa
huden, vasker du det av med vann.

Rengjoring og oppbevaring

1 Sla av enheten, trekk ut stopselet, og la enheten
avkjoles etter bruk.

2 Fukt en myk klut med noen fa draper vann og
bruk den til & rengjore folgende deler:
- utgangsvinduet for lys
- Hudtonesensoren

3 Oppbevar enheten pa et tert sted ved en
temperatur pa mellom O °C og 60 °C.
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Garanti og stotte

Hvis du trenger informasjon eller hjelp, kan du ga til
www.philips.com/support eller lese det medfolgende garantineftet
med global gyldighet.

Resirkulering

Dette symbolet betyr at dette produktet ikke ma
avhendes i vanlig husholdningsavfall (2012/19/EU).
- Pass pa a overholde nasjonale regler og
. forskrifter for avhending av elektriske og
elektroniske produkter. Riktig avfallshandtering
bidrar til & fornindre negative konsekvenser for
helse og miljo.

Tekniske spesifikasjoner

SC198X
Nominell 100-240 V
nettspenning
Nominell 50-60 Hz
frekvens
Nominell 36 W
inngang

Beskyttelse  Klasse Il
mot elektrisk
stot

Beskyttelses IP 30 (EN 60529)
grad
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Driftsforhold  Temperatur:+10 °C til 35 °C

Relativ luftfuktighet: 30 % til 75 %

Spekter >475 nm

Feilsoking

Problem

Dette avsnittet gir en oppsummering av de
vanligste problemene som kan oppsta med
apparatet. Hvis du ikke kan lese problemet ved
hjelp av informasjonen nedenfor, kan du ga til
www.philips.com/support for a se en liste over
vanlige spersmal, eller du kan kontakte
forbrukerstotten i landet der du bor.

Mulig arsak

Losning

Apparatet/adapte Dette er normalt.

ren blir varm ved
bruk

Ingen handling er
nodvendig.

Apparatet blinker
ikke nar jeg
plasserer det

pa huden. Klar til
lysblink blinker
oransje hurtig.

Hudtonen i
omradet som skal
behandles er for
mork.

Omrader pa kroppen med
lysere hudtoner bor
behandles med Lumea.

Klar til lysblink
lyser ikke nar jeg
plasserer
tilbehoret pa
huden, men
kjoleviften virker.

Overopphetingsbes
kyttelsen er
aktivert.

Viften fungerer fortsatt selv
om
overopphetingsbeskyttelse
n er aktivert. Ikke sla av
enheten, men la den kjole
seg ned i ca. 15 minutter for
du fortsetter a bruke den.
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Problem Mulig arsak Losning

Klar til Enheten ma Du nullstiller apparatet ved
lysblink blinker nullstilles. asla det av og paigjen.
sakte oransje,

men det kommer

ingen lysblink fra

apparatet nar jeg

trykker pa

lysblinkknappen.

Jeg kan ikke gke  Enheten ma Du nullstiller apparatet ved
eller redusere nullstilles. asla det av og paigjen.

innstillingene for
lysintensitet /
bade
intensitetslampen
e og Klar til
lysblink lyser.

Enheten avgir en
merkelig lukt.

Utgangsvinduet for
lys eller
hudtonesensoren
er skitne.

Rengjor utgangsvinduet for
lys og
hudtonesensoren forsiktig.

Du har ikke fiernet
harene i
behandlingsomrad
et ordentlig. Disse
harene kan bli
brent og vaere
arsaken til lukten.

Forbehandle huden for du
bruker Lumea.




Problem

Mulig arsak
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Losning

Huden fgles mer
sensitiv enn
vanlig under
behandling / Jeg
foler for mye
smerte Nar jeg

bruker apparatet.

Lysintensiteten du
har valgt, er for
hoy.

Kontroller at du har valgt
rett innstilling for
lysintensitet. Velg en lavere
innstilling om nedvendig.

Du har ikke fiernet
harene i
behandlingsomrad
et.

Forbehandle huden for du
bruker Lumea.

UV-filteret til
utgangsvinduet for
lys er odelagt.

Ikke bruk apparatet hvis
UV-filteret er defekt. Ta
kontakt med
forbrukerstotten i landet
der du bor, Philips-
forhandleren eller et
Philips-servicesenter.

Du behandlet et
omrade som
apparatet ikke er
beregnet pa.

Bruk aldri apparatet pa
folgende omrader: Indre
kjionnslepper, anus,
brystvorter, omradet rundt
brystvortene,

lepper, innsiden av
nesebor og grer, rundt
oynene og i naerheten av
oyenbrynene. Menn ma
ikke bruke det pa ansiktet, i
nakken eller pa pungen.

Hudreaksjonen
etter
behandlingen
varer lenger enn
vanlig.

Du har brukt en

lysintensitetsinnstill

ing som er for hay
for deg.

Velg en lavere lysintensitet
neste gang. Se kapittelet
«Slik bruker du Philips
Lumeay, avsnitt «Valg av
riktig lysintensitets.
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Problem

Mulig arsak

Losning

Resultatet av
behandlingen er
ikke
tilfredsstillende.

Du har brukt en

lysintensitetsinnstill

ing som er for lav
for deg.

Velg en hoyere innstilling
neste gang.

Du har ikke
behandlet et
omrade ved siden
av et tidligere
behandlet omrade.

Du ma utlese lysblinkene
med sma mellomrom.

Apparatet er ikke
effektiv for
harfargen din.

Behandlingen er ikke
effektiv pa lys blondt, gratt
eller rodt har.

Du bruker ikke
apparatet sa ofte
som anbefalt.

Vi anbefaler a folge
behandlingsplanen var for
best mulig resultat ved
fierning av har. Du kan
korte ned pa tiden mellom
behandlingene, men det
bor ga mer enn to uker per
behandling.

Du reagerer
langsommere pa
IPL-behandling.

Fortsett a bruke apparatet i
minst seks maneder, da
harveksten fremdeles kan
avta i lgpet av denne
perioden.
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Valkommen

Valkommen till Lumeas skonhetsvarld! Det ar bara
ett par veckor kvar tills din hud ar silkeslen.

Philips Lumea anvander teknik med intensivt
pulserande ljus som kallas IPL (Intense Pulsed
Light). Den har tekniken ar kand som en av de
mest effektiva l6sningarna for att regelbundet
forhindra haratervaxt. | nara samarbete med
hudexperter har vi anpassat den har ljusbaserade
tekniken, som anvands i professionella
skonhetssalonger, for sakert och effektivt
hemmabruk. Philips Lumea ar skonsam mot huden
och ger en bekvam och effektiv behandling vid en
behaglig ljusintensitet. Antligen kan du slippa
oonskat har. Upplev den harliga kanslan av att
slippa oonskat har och se fantastisk ut varje dag.

For att dra maximal nytta av den support som
Philips erbjuder kan du registrera din produkt pa
www.philips.com/welcome. Mer information finns
pa www.philips.com/lumea. Dar hittar du rad fran
vara experter, instruktionsfilmer, svar pa vanliga
fragor och tips om hur du anvander din Lumea pa
basta satt.

Oversikt 6ver apparaten

1 Ljusfonster med integrerat UV-filter
Inbyggt sakerhetssystem

Hudtonssensor

Blinkningsknapp

Pa/av-knapp

Intensitetslampor (1-5)

Lampa som anger att apparaten ar klar att
anvanda

Anslutning for adapterns kontakt

Adapter

NOoOuoh~N WwWN
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10 Liten kontakt

Vem bor inte anvanda Lumea? Kontraindika
tioner

- Anvand inte apparaten om du har hudtyp V
eller VI (du branner dig sallan eller aldrig i solen
och far valdigt mork solbranna). | det har fallet
finns en stor risk for hudreaktioner i form av
hypo-/hyperpigmentering, kraftig rodnad eller

brannskador.

- Anvand aldrig apparaten om du ar gravid eller
ammar, eftersom den inte har testats pa gravida
eller ammande kvinnor.

- Anvand aldrig apparaten om du lider av nagon
av foljande sjukdomar:

- Om du lider av en hudsjukdom som aktiv
hudcancer, om du har haft hudcancer eller
annan lokal cancer i de omraden som ska
behandlas.

- Om du har forstadier till cancer eller flera
ovanliga hudflackar i de omraden som ska
behandlas.

- Omdu har eller har haft ndagon kollagen
sjukdom sasom keloider (sjuklig arrbildning)
eller vet att du haft problem med svarlakta
sar.

- Om du har eller har haft en karlsjukdom, till
exempel aderbrack eller vaskular ektasi, i de
omraden som ska behandlas.
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Om din hud ar ljuskanslig och har en tendens
att rodna eller utveckla en allergisk reaktion.
Om du har infektioner, eksem, brannskador,
harsacksinflammationer, 6ppna sar,

skavsar, herpes simplex, sar eller andra
skador och blamarken i de omraden som ska
behandlas.

Om du under de tre senaste veckorna har
opererats i de omraden som ska behandlas.
Om du har epilepsi med anfall som kan
utldésas av blinkande ljus.

Om du har diabetes, systemisk lupus
erythematosus (SLE), porfyri eller hjartsvikt.
Om du har nagon form av bloédarsjuka.

Om du har eller har haft en
immunhammande sjukdom (till exempel HIV
eller AIDS).

Om du har fatt stralbehandling eller
kemoterapi under de senaste 3 manaderna.

Anvand aldrig apparaten om du tar nagon av
foljande mediciner:

Om du foér narvarande behandlar huden,
eller nyligen har behandlat huden, med
Alfa-Hydroxy-syror (AHA), Beta-Hydroxy-
syror (BHA), topisk isotretinoin eller
azelainsyra.

Om du har tagit nagon form av Accutane
eller Roaccutane de senaste sex manaderna.
Den hér typen av behandling gér huden mer
kanslig mot revor, sar och irritationer.

Om du anvander smartstillande mediciner
som minskar kansligheten fér varme.
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- Om du anvander fotosensibiliserande medel
eller mediciner bér du kontrollera
bipacksedeln. Du ska inte anvanda
apparaten om det star i bipacksedeln att
medlet eller medicinen kan orsaka
fotoallergiska eller fototoxiska reaktioner
eller att du ska undvika solljus.

- Om du tar antikoagulerande medicin eller
mycket aspirin, pa ett satt som inte medger
ett minst veckolangt behandlingsuppehall
innan du anvander apparaten.

- Om du tar immunsuppressiva lakemedel.

Anvand aldrig apparaten pa féljande omraden:

- Omkring 6gonen eller nara 6gonbrynen.

- Pa brostvartor, vartgardar, inre blygdlappar,
vagina, anus eller pa insidan av nasborrar
och éron.

- Man ska inte anvanda apparaten pa pungen
eller i ansiktet.

- Over eller i narheten av artificiella foremal i
eller utanpa kroppen, t.ex. silikonimplantat,
pacemakers, subkutana injektionsportar
(insulindispenser) eller piercingar.

- P& hudflackar, fraknar, storre vener, omraden
med morkare pigment, arr eller
hudavvikelser utan att forst konsultera
lakare. Det kan orsaka brannskador och
hudférandringar, vilket kan férsvara
identifieringen av hudrelaterade sjukdomar.

- Pavartor, tatueringar eller permanent
makeup. Det kan orsaka brannskador och
fargforandringar i huden.

- Pa omraden dar du anvander
langtidsverkande deodorant. Det kan orsaka
hudreaktioner.
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Anvand aldrig apparaten pa solbrand hud,
nyligen solad hud eller pa hud med artificiell
solbranna.

Obs! Den har listan ar ej fullstandig. Om du ar
osadker pa om du kan anvanda apparaten
rekommenderar vi att du radfragar en lékare.

Forvara apparaten och adaptern pa en torr
plats.

Om apparaten gar sonder ska du inte vidréra
dess inre delar eftersom det medfor risk for
elektrisk stot.

For aldrig in foremal i apparaten.

Den har apparaten ar inte avsedd for
anvandning av personer (inklusive barn) med
olika funktionshinder, savida de inte 6vervakas
eller far instruktioner angaende anvandning av
apparaten av en person som ar ansvarig for
deras sakerhet.

Forvara apparaten utom rackhall for barn.
Apparaten ar inte avsedd for anvandning av
barn under 15 ar. Tonaringar mellan 15 och 18 ar
kan anvanda apparaten med
foralders/vardnadshavares tillstand eller

hjalp. Vuxna fran 18 ar och uppat kan anvanda
apparaten obehindrat.
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Varning!

Kontrollera alltid apparaten innan du anvander
den. Anvand inte apparaten eller adaptern om
den ar skadad. Skadade delar ska alltid bytas ut
mot originaldelar.

Adaptern innehaller en transformator. Modifiera
inte adaptern med nagon annan typ av kontakt,
eftersom det kan medfora risker.

Anvand inte apparaten om ljusféonstrets UV-
filter &r trasigt.

Den har apparaten kan inte tvattas. Sank aldrig
ned apparaten i vatten och spola inte av den
under kranen.

Av hygieniska skal bor apparaten endast
anvandas av en och samma person.

Anvand endast apparaten med installningar
som ar lampliga for din hudtyp. Om hogre
installningar an de rekommenderade anvands
kan risken for hudirritationer och biverkningar
oOka.

Anvand endast apparaten for avsett andamal
enligt anvandarhandboken.

Anvand aldrig tryckluft, skursvampar, slipande
rengoringsmedel eller vatskor som bensin eller
aceton for att reng6ra apparaten.

Lamna alltid in apparaten hos ett serviceombud
som &r auktoriserat av Philips for undersdkning
och reparation. Om reparationer utfors av
obehoriga personer kan det leda till

mycket farliga situationer fér anvandaren.
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Elektromagnetiska falt (EMF)

Den har Philips-apparaten uppfyller alla
tillampliga standarder och regler gallande
exponering av elektromagnetiska falt.

Sa har fungerar IPL

| |PL-tekniken innebar att skonsamma ljuspulser
| avges mot huden och tas upp av harroten. Ju
— morkare haret ar, desto battre tas ljuspulserna upp.

Ljuspulserna stimulerar harsacken till att 6verga i
/ en vilofas. Detta leder till att haret faller av naturligt
- och atervaxten forhindras. Din hud blir silkeslen.

Cykeln for harvaxten bestar av olika faser. IPL-
/ tekniken ar den enda effektiva l6sningen nar haret
befinner sig i en vaxtfas. Alla harstran befinner sig
| A | inte i vaxtfasen samtidigt. Vi rekommenderar darfor
v “ en 8 veckor lang behandlingsperiod med
uppfoljande behandlingar for att sakerstalla att alla
harstran behandlas effektivt i vaxtfasen.

Obs! Behandling med hjalp av Lumea ar inte
effektiv om du har ljusblont eller blont har
eftersom ljusa harstran inte tar upp tillrackligt
med ljus. Nedan kan du se vilka harfarger Lumea
lampar sig for och behandlar effektivt.
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Lampliga kroppsharsfarger

000 & &

Vad du kan forvanta dig

Direkt efter forsta behandlingen

Efter den forsta behandlingen kan det ta 1-2
veckor innan haret faller av. Under de forsta
veckorna efter den férsta behandlingen kommer
du fortfarande att se en del harstran som vaxer. De
har harstrana befann sig troligen inte i vaxtfasen
under den forsta behandlingen.

Efter 2—3 behandlingar

Efter 2—3 behandlingar kommer du att se en
markbar minskning av harvaxten. Det ar dock
viktigt att fortsatta med behandlingarna enligt det
rekommenderade behandlingsschemat for att
effektivt behandla allt har.

Efter 4—-5 behandlingar

Efter 4-5 behandlingar kommer du att se en
avsevard minskning av harvaxten i de omraden
som har behandlats med Lumea. Du kommer daven
att se en minskning av harets densitet. Fortsatt
behandlingen med regelbundna intervall (4-8
veckor) for att behalla resultatet.
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Solning i naturligt eller artificiellt solljus

Vid solning i naturligt eller artificiellt solljus
paverkas kansligheten och fargen hos din hud.
Foljande ar darfér mycket viktigt:

Vanta i minst 48 timmar med att sola efter en
behandling. Se efter dessa 48 timmar till att den
behandlade huden inte langre uppvisar nagra
tecken pa rodnad.

Anvand en solskyddskram med solskyddsfaktor
50+ pa de behandlade omradena under 48
timmar efter behandlingen om du kommer att
exponera huden for sol (utan att sola avsiktligt).
Efter den har perioden kan du anvanda en
solskyddskram med solskyddsfaktor 30+ under
tva veckor.

Vanta i minst 2 veckor efter solningen innan du
anvander Lumea. Utfor ett hudprov for att
avgora en lamplig installning av ljusintensiteten.
Anvand inte Lumea pa solbranda omraden av
kroppen.

Obs! Tillfallig eller indirekt solexponering
raknas inte som solning.

Brun utan sol-produkter

Om du har anvant brun utan sol-produkter ska du
vanta till dess att den artificiella solbrannan har
forsvunnit helt innan du anvéander apparaten.
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Innan du anvander din Lumea

Forbehandling av huden
Innan du anvander Lumea ska du férbehandla din
N\ [ hud genom att ta bort har fran huden. Det gor att
lijuset kan tas upp av hardelarna under hudytan,
vilket ger en effektivare behandling. Du kan
antingen raka, trimma, epilera eller vaxa dig.
Anvand inte harborttagningskramer eftersom
kemikalier kan orsaka hudreaktioner.
Om du véljer att vaxa dig bor du lata huden vila i
24 timmar innan du anvander Lumea. Vi
b\ 4 rekommenderar att du duschar innan du utfor
behandlingen for att sakerstadlla att alla eventuella
vaxrester har avlagsnats fran din hud.
1 Forbehandla de omraden du tanker behandla
med hjalp av Lumea.
2 Rengor huden och se till att den ar fri fran har
och oljiga amnen samt att den ar helt torr.
Obs! Nar harstrana har slutat vaxa ut igen,
vilket vanligtvis sker efter 4—5 behandlingar,

behover du inte langre forbehandla huden
innan du anvander apparaten.

Hudtest

Nar du anvander Lumea for forsta gangen, eller
efter att du har solat, ska du utfora ett hudtest pa
varje omrade som ska behandlas. Hudtestet ar
noédvandigt for att kontrollera din huds reaktion pa
behandlingen och for att bestamma en korrekt
installning av ljusintensiteten for varje kroppsdel.
1 Valj ett omrade nara det omrade du tanker
behandla.
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2 Sla pa apparaten. Kontrollera att du har valt
installning 1.

3 Placera apparaten mot huden och tryck pa
blinkningsknappen for att utlésa en blinkning.

4 Dra apparaten 6ver huden till nasta omrade
som ska behandlas.

5 Oka installningen med en niva, utfér en
blinkning och dra apparaten till nasta omrade.
Upprepa den har proceduren for alla nivaer
inom det rekommenderade intervallet for din
hudtyp.

6 Vantai 24 timmar efter att du har utfort
hudtestet och kontrollera om din hud uppvisar
nagra reaktioner. Om din hud uppvisar tecken
pa reaktioner ska du i fortsattningen valja den
hogsta installningen som inte orsakade nagon
hudreaktion nar du anvander apparaten.

Anvandning av din Philips Lumea

Hudtonssensor

Den inbyggda hudtonssensorn ger en extra
sakerhet genom att mata hudtonen i bérjan av
varje behandling samt vid nagra tillfallen under
behandlingen. Om sensorn identifierar en hudton
som ar for mork att behandlas med Lumea blinkar
lampan som visar att apparaten ar klar att anvanda
orange snabbt och blinkningsfunktionen
inaktiveras for att motverka uppkomsten av
hudreaktioner. Detta innebar att apparaten inte
avger nagra blinkningar nar du trycker pa
blinkningsknappen.
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Val av ratt ljusintensitetsniva

Lumea har fem olika ljusintensiteter. Beroende pa

hudtyp och vilken ljusintensitetniva du féredrar

kan du sjalv valja ratt ljusintensitetsinstallning.

1 Tittaitabellen nedan for att valja ratt installning.

2 Dujusterar ljusintensiteten genom att trycka pa
pa/av-knappen en eller flera ganger till dess att
du hittar den installning du vill anvanda.
Motsvarande ljusintensitetslampa tands och
lyser gront.
Obs! Enheten inaktiveras automatiskt om din
hudton ar fér mork, for att motverka
uppkomsten av hudreaktioner. Den inbyggda
hudtonssensorn anger inte vilken installning
for ljusintensitet du ska anvanda eftersom
Philips Lumea ger dig friheten att valja den
ljusintensitet som passar dig bast.

3 En Lumea-behandling ska aldrig géra ont.
Minska ljusintensiteten om du kanner smarta
eller obehag.

4 Efter solning bor du utfora ett hudtest for att
avgora ratt installning av ljusintensiteten.

Hudtyp Hudton Installning av
ljusintensiteten

Vit: du branner dig 4/5
alltid i solen och blir

aldrig brun vid

solning.

Il Beige: du branner dig 4/5
latt i solen och far
bara en mycket svag
solbranna.
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1 Ljusbrun: du branner 3/4
dig latt i solen och far
langsamt en svag
solbranna.

v Mellanbrun: du 1/2/3
branner dig sallan
och blir snabbt

solbrand.

V Morkbrun: du Du kan inte anvanda
branner dig sallan enheten
och blir mycket latt
solbrand.

VI Brunsvart eller Du kan inte anvanda
morkare du enheten

branner dig sallan
eller aldrig och far en
mycket mork
solbranna.

Qe

Obs! Din hud kan av olika anledningar reagera pa
olika satt vid olika tillfallen.

Hantering av apparaten

1 Rengor ljusfonstret innan du anvander
apparaten.

2 Sattin den lilla kontakten i apparaten och
anslut adaptern till ett vagguttag.

3 Sla pa apparaten och valj ratt ljusintensitet for
din hudton.
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Placera apparaten i 90 graders vinkel mot
huden sa att det inbyggda sakerhetssystemet
kommer i kontakt med huden.

Det inbyggda sakerhetssystemet forhindrar
oavsiktliga blinkningar utan hudkontakt.

Tryck apparaten bestamt mot huden for att
sakerstalla korrekt hudkontakt. Apparaten utfor
sedan automatiskt en hudtonsanalys och
lampan som visar att apparaten ar klar att
anvanda blinkar [dngsamt orange for att visa att
du kan fortsatta med behandlingen.

Obs! Om lampan som visar att apparaten ar
klar att anvanda blinkar orange snabbt ar din
hud inte lamplig att behandla med apparaten.
Nar detta hander inaktiveras apparaten
automatiskt. Du kan forsoka anvanda
apparaten pa andra omraden som har en
ljusare hudfarg.

Obs! Om lampan som visar att apparaten ar
klar att anvanda lyser med fast orange sken
har apparaten inte tillracklig kontakt med din
hud.

Tips! Om du anvander Lumea i bikiniomradet
och vill ldmna kvar en del av haret ska du se till
att inte placera hudtonssensorn pa det
aterstaende haret under behandlingen,
eftersom det kan leda till att apparaten
blockeras.

Tryck pa blinkningsknappen for att utlésa en
blinkning. Ett latt smallande ljud hoérs fran
apparaten. Du bor uppleva en varm kansla vid
blinkningen.
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Obs! Det ljus som produceras av apparaten ar
ofarligt for dina 6gon. Du behdver inte bara
skyddsglasogon vid anvandning av apparaten.
Anvand apparaten i ett val upplyst rum sa att
ljuset blir mindre blandande f6r dina 6gon.

7 Placera apparaten pa nasta
behandlingsomrade. Efter varje blinkning tar det
upp till 3,5 sekunder innan du kan blinka med
apparaten igen. Du kan utlésa en blinkning nar
lampan som visar att apparaten ar klar att
anvanda tands igen.

8 Utlos blinkningarna nara varandra, sa att du ar
saker pa att du har behandlat alla omraden.
Endast det ljus som kommer ut genom
ljusfonstret ar verksamt och du bor darfor se till
att de omraden du blinkar éverlappar
varandra. Du bor dock bara blinka en gang pa
varje omrade. Blinkning av samma omrade tva
ganger gor inte behandlingen effektivare, utan
Okar bara risken for hudreaktioner.

9 Nar du ar klar med behandlingen haller du
pa/av-knappen intryckt i 2 sekunder for att
stanga av apparaten.

Tva behandlingslagen: Stamp & Flash (tryck
och blinka) och Slide & Flash (dra och blinka)
Din Philips Lumea har tva behandlingslagen for
mer bekvam anvandning pa olika kroppsdelar:

- Stamp & Flash (tryck och blinka)-laget ar
perfekt for behandling av sma eller kurviga
omraden som knan eller underarmar. Tryck pa
och slapp blinkningsknappen for att utldsa en
enstaka blinkning.
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- Slide & Flash (dra och blinka)-laget lampar sig
sarskilt bra vid behandling av benen och andra
storre omraden. Hall blinkningsknappen intryckt
medan du drar apparaten éver huden for att
utlosa flera blinkningar i foljd.

Rekommenderat behandlingsschema

Start] 2 34 56

9101112131415 16

7

8

Vi rekommenderar att du utfér de forsta fyra till
fem behandlingarna med Philips Lumea en gang
varannan vecka for att sakerstalla att alla harstran
har behandlats.

Uppfoljningsfas

Efter den férsta behandlingsfasen (fyra till fem
behandlingar) rekommenderar vi uppféljande
behandlingar med fyra till atta veckors
mellanrum nar du ser att harstrana boérjar vaxa ut
igen. Det gor att du kan behalla resultaten och
njuta av silkeslen hud i flera manader. Intervallet
mellan behandlingarna kan variera beroende pa
din individuella haratervaxt samt pa olika
kroppsomraden.
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Behandlingstider per kroppsdel

a5 i)

SC1985 ar 40 procent snabbare an SC1984 och
SC1983 och ger kortare behandlingstider.
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Efter anvandning

Vanliga hudreaktioner
Din hud kan uppvisa en latt rodnad och/eller kan
sticka eller kannas varm. Den har reaktionen ar helt
ofarlig och férsvinner snabbt.
Till foljd av rakning eller en kombination av rakning
och ljusbehandling kan huden kannas torr eller
klia. Du kan kyla ned omradet med hjalp av en
kylklamp eller en vat ansiktsservett. Om huden
fortsatter kannas torr kan du applicera en
oparfymerad fuktkram pa det behandlade
omradet 24 timmar efter behandlingen.

Efterbehandling

Efter anvandningen kan du obehindrat applicera
lotion, kram, deodorant, fuktighetskram eller smink
pa de behandlade omradena. Om du upplever att
huden ar irriterad eller rodnar efter en behandling
bor du vanta till dess att irritationen eller rodnaden
har forsvunnit innan du anvander nagon produkt
pa huden. Om du upplever att huden ar irriterad
efter anvandning av nagon produkt ska du tvatta
bort produkten med vatten.

Rengoring och forvaring
1 Stang av apparaten efter anvandning, dra ur
kontakten och lat den svalna.
2 Fukta en mjuk trasa med ett par droppar vatten
och rengor féljande delar med den:
- ljusfonstret
- hudtonssensorn
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3 Forvara apparaten pa en dammfri, torr plats i
temperaturintervallet 0-60 °C.

Garanti och support

Om du behdver information eller support kan du bestka oss pa
www.philips.com/support eller lasa garantibroschyren.

Atervinning

- Den har symbolen betyder att produkten inte
ska slangas bland hushallssoporna
(2012/19/EU).

- Folj ditt lands regler for atervinning av elektriska

I och elektroniska produkter. En korrekt hantering

bidrar till att forhindra negativ paverkan pa miljo
och halsa.

Tekniska specifikationer
SC198x

Markspan 100-240 V
ning

Markfrekvens 50-60 Hz

Nominell 36 W
ineffekt
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Skydd mot Klass Il

elektriska

stotar

Skyddsklass IP 30 (EN 60529)

Driftforhallan
den

Temperatur: +10 °C till +35 °C

Relativ luftfuktighet: 30-75 %

Spektrum:

> 475 nm

Felsokning

Problem

Det har kapitlet sammanfattar de vanligaste
problemen som kan uppsta med apparaten. Om
du inte kan l6sa problemet med hjalp av
informationen nedan kan du bestka
www.philips.com/support och lasa svaren pa
vanliga fragor eller kontakta kundtjansten i ditt
land.

Moijlig orsak Losning

Apparaten/adap Det ar normalt. Ingen atgard kravs.

tern blir varm
under
anvandning




Problem

Moijlig orsak
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Losning

Apparaten blinkar
inte nar jag

haller den mot
huden. Lampan
som visar att
apparaten ar klar
att anvanda
blinkar

orange snabbt.

Hudtonen i det

omrade du forsoker

behandla ar for
mork.

Anvand Lumea for att
behandla andra delar av
kroppen som har ljusare
hudtoner.

Lampan som
visar att
apparaten ar klar
att anvanda tands
inte nar jag haller
tillbehoret mot
huden, men
kylflakten
fungerar.

Overhettningsskyd
det har aktiverats.

Flakten fungerar
fortfarande nar
oOverhettningsskyddet har
aktiverats. Stang inte av
apparaten utan lat den
svalna under cirka femton
minuter innan du fortsatter
anvanda den.

Lampan som
visar

att apparaten ar
klar att anvanda
blinkar langsamt
orange men
apparaten blinkar
inte nar jag
trycker pa
blinkningsknappe
n.

Apparaten maste
aterstallas.

Aterstall apparaten genom
att stanga av den och
sedan starta den igen.

Jag kan inte dka
eller minska
ljusintensite
ten/Alla
intensitetslampor
och lampan som
visar att
apparaten ar klar
att anvanda ar
tanda.

Apparaten maste
aterstallas.

Aterstall apparaten genom
att stanga av den och
sedan starta den igen.
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Problem

Moijlig orsak

Losning

Apparaten avger
en konstig lukt.

Ljusfonstret eller
hudtonssensorn ar
smutsiga.

Rengor ljusfonstret och
hudtonssensorn noggrant.

Du har inte tagit
bort haret i
behandlingsomra
det tillrackligt
noggrant. Det
kvarvarande haret
kan ha brants,
vilket kan ha
orsakat lukten.

Forbehandla din hud innan
du anvander Lumea.

Huden kanns mer
kanslig an
normalt under en
behandling./Det
gor ont nar jag
anvander
apparaten.

Du anvander en
ljusintensitet som
ar for hog.

Kontrollera att du har valt
ratt ljusintensitet. Valj vid
behov en lagre installning.

Du har inte tagit
bort haret i
behandlingsomrad
et.

Forbehandla din hud innan
du anvander Lumea.

Ljusfonstrets UV-
filter ar trasigt.

Anvand inte apparaten om
UV-filtret ar trasigt.
Kontakta Philips kundtjanst
i ditt land, en Philips-
aterforsaljare eller ett av
Philips auktoriserade
serviceombud.

Du har anvant
apparaten pa ett
omrade den inte ar
avsedd for.

Anvand aldrig apparaten
pa féljande omraden: inre
blygdlappar, anus,
brostvartor, vartgardar,
ldppar, insidan av
nasborrar och éron, runt
6gonen och nara
6gonbrynen. Man ska inte
anvanda apparaten i
ansiktet, pa halsen eller pa
pungen.
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Losning

Hudreaktionen
efter
behandlingen
kvarstar langre an
normalt.

Du har anvant en
ljusintensitet som
ar for hog for dig.

Minska ljusintensiteten
nasta gang. Las mer i
kapitlet Anvandning av din
Philips Lumea, avsnittet
Val av ratt
ljusintensitetsniva.

Resultatet av
behandlingen ar
inte
tillfredsstallande.

Du har anvant en
ljusintensitet som
ar for lag for dig.

Valj en hogre installning
nasta gang.

Du blinkade inte ett
omrade alldeles
bredvid ett omrade
du redan hade
behandlat.

Du maste utlosa
blinkningarna nara
varandra.

Den har apparaten
ar inte effektiv for
nagon med din
kroppsharsfarg.

Behandlingen har ingen
effekt om du har ljusblont,
gratt eller rott har.

Du har inte anvant
apparaten
tillrackligt ofta
enligt
rekommendationer
na.

Vi rekommenderar att du
foljer det angivna
behandlingsschemat for att
kunna ta bort allt har pa ett
bra satt. Du kan minska
tiden mellan
behandlingarna, men du
boér inte behandla nagot
omrade oftare an varannan
vecka.

Du svarar
langsammare pa
IPL-behandlingen.

Fortsatt anvanda
apparaten i minst

6 manader eftersom
haratervaxten fortfarande
kan minska under den har
perioden.
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Tervetuloa!

Tervetuloa Lumean kauneusmaailmaan!
Silkinpehmea iho odottaa sinua muutaman viikon
kuluttua.

Philips Lumea kayttaa Intense Pulsed Light (IPL) -
tekniikkaa, joka tunnetaan yhtena kaikkein
tehokkaimmista tavoista estaa uusien ihokarvojen
kasvaminen jatkuvasti. Tama valoon perustuva
tekniikka on kehitetty yhteistydssa
ihoasiantuntijoiden kanssa. Alun perin tekniikkaa
kaytettiin kauneushoitoloissa, mutta nyt sita
voidaan helposti ja tehokkaasti kayttaa myos
kotona. Philips Lumea on iholle hellavarainen. Se
tarjoaa miellyttavan ja tehokkaan hoidon itse
valitsemallasi valoteholla. Ei-toivotut ihokarvat
ovat vihdoinkin menneisyytta. Nauti olostasi ilman
epamiellyttavaa karvoitusta — paivasta toiseen.

Hyoddynna Philipsin tuki ja rekisteroi tuotteesi
osoitteessa www.philips.com/welcome.
Osoitteesta www.philips.com/lumea voit katsoa
lisatietoja, asiantuntijoidemme ohjeita,
opasvideoita ja usein kysyttyja kysymyksia, jotta
saat Lumeastasi parhaan mahdollisen hyédyn.

Laitteen yleiskuvaus

1 Valoikkuna, jossa integroitu UV-suodatin
2 Integroitu turvajarjestelma
3 Thon savyn tunnistin
4 Valahdyspainike
5 Virtapainike

6 Valotehot (1-5)
7 Kayttdvalmiuden merkkivalo
8 Liitin

9 Verkkolaite

10 Pieni liitin

Suomi
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Kenelle Lumea ei sovellu? Vasta-aiheet

Ala koskaan kayta laitetta, jos ihotyyppisi on V
tai VI (palaa erittain harvoin auringossa, todella
tumma rusketus). Tassa tapauksessa
hyperpigmentaation, hypopigmentaation, ihon
voimakkaan punotuksen, palamisen tai muun

ihoreaktion riski on korkea.

- Ala koskaan kayta laitetta, jos olet raskaana tai
imetat, koska laitetta ei ole testattu raskaana
olevilla tai imettavilla naisilla.

- Al& koskaan kayta laitetta, jos sinulla on jokin
alla luetelluista sairauksista:

- Jos sinulla on ihosairaus, kuten aktiivinen
ihosyopa, jos sinulla on aikaisemmin ollut
ihosyopa tai muu paikallinen syopa
kasiteltavilla alueilla.

- Jos sinulla on sydpaa edeltdavia muutoksia
tai useita epatyypillisia luomia kasiteltavilla
alueilla.

- Jos sinulla on aikaisemmin ollut
kollageenihairidita, mukaan lukien taipumus
keloidia tuottavaan arpeutumiseen tai
haavojen heikkoon paranemiseen.

- Jos sinulla on aikaisemmin ollut
verenkiertohairiéita, kuten suonikohjuja tai
vaskulaarinen ektasia kasiteltavilla alueilla.

- Jos ihosi on herkka valolle ja saat allergista
ihottumaa tai allergisia reaktioita.
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Jos sinulla on tulehdus, ihottuma,
palovammoija, karvatupen tulehdus,
avohaavoja, hiertymia, yskanrokko, haavoja
tai vammoija ja verenpurkaumia kasiteltavilla
alueilla.

Jos kasiteltaville alueille on tehty

leikkaus viimeisten kolmen viikon aikana.
Jos sinulla valoherkka epilepsia.

Jos sinulla on diabetes, lupus
erythematodes, porfyria tai kongestiivinen
sydanvika.

Jos sinulla on verenvuotohairiéita.

Jos sinulla on aikaisemmin ollut jokin kehon
vastustuskykya heikentava tauti (mukaan
lukien HIV-tartunta tai AIDS)

Jos olet saanut sateilyhoitoa tai
kemoterapiaa viimeksi kuluneen kolmen
kuukauden aikana.

Ala koskaan kayta laitetta, jos kaytat jotain alla
luetelluista laakityksista:

Jos ihoasi hoidetaan tai on viimeisen viikon
aikana hoidettu AHA-hapoilla (Alpha-
Hydroxy Acids), BHA-hapoilla (Beta-
Hydroxy Acids), topikaalisella isotretinoinilla
ja azelaic-hapolla.

Jos olet kayttanyt isotretinoini Accutanea tai
Roaccutanea jossain muodossa viimeisen
kuuden kuukauden aikana. Tama hoito voi
altistaa ihon repeamille, haavaille ja
artymiselle.

Jos kaytat sarkylaakkeita, jotka heikentavat
ihon lammonsietokykya.
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- Jos nautit valolle herkistavia valmisteita tai
laakkeita, tarkista laakkeen tuoteseloste
alaka kayta laitetta, jos tuoteselosteessa
mainitaan, etta laake voi aiheuttaa
valoallergisia reaktioita tai valomyrkyllisia
reaktioita tai jos sinun tulee valttaa
auringonvaloa laakityksen aikana.

- Jos kaytat verenohennuslaakkeita, mukaan
lukien runsaan aspiriinin kaytto silloin, kun
kutakin hoitoa ei edella vahintaan yhden
viikon puhdistumisjakso.

- Jos kaytat vastustuskykya heikentavia
laakkeita.

Ala koskaan kayta laitetta seuraavilla alueilla:

- silman ja kulmakarvojen ymparys

- nannit, nannipihat, pienet hapyhuulet,
ematin, perdaukko ja sieraimien ja korvien
sisgpuoli

- miehet: kivespussit ja kasvot

- minkaan keinotekoisen materiaalin paalla tai
lahella, kuten silikoni-implantit, tahdistimet,
ihonalaiset injektiokanavat
(insuliiniannostelija) tai lavistykset

- Luomiin, pisamiin, suuriin suoniin, alueisiin,
joiden pigmentti on muita alueita tummempi,
arpiin tai poikkeaviin ihoalueisiin ilman
laakariin lupaa. Tama voi aiheuttaa
palovammoija seka ihon varimuutoksia, jotka
voivat puolestaan vaikeuttaa ihosairauksien
havaitsemista.

- Syyliin, tatuointeihin tai kestomeikkiin. Tama
voi aiheuttaa palovammoja seka ihon
varimuutoksia.
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Tarkeaa

Vaara

N -

Varoitus

- Alueilla, joissa kaytat pitkakestoista
deodoranttia. Tama voi aiheuttaa
ihoreaktioita.

Alé koskaan kayta laitetta palaneelle tai

askettain ruskettuneelle tai keinorusketetulle

iholle.

Huomautus: Tama luettelo ei ole taydellinen.

Jos et ole varma, voitko kayttaa laitetta,
suosittelemme yhteydenottoa ladkariin.

Suojaa laite ja verkkolaite kosteudelta.

Jos laite on rikki, ala koske sen sisaosiin, jotta et
saa sahkaoiskua.

Ala koskaan tyonna laitteeseen mitaan esineita.

Tata laitetta ei ole tarkoitettu lasten tai
sellaisten henkildiden kayttoon, joiden fyysinen
tai henkinen toimintakyky on rajoittunut,
muuten kuin heidan turvallisuudestaan
vastaavan henkildn valvonnassa ja ohjauksessa.
Pienten lasten ei saa antaa leikkia laitteella.
Laitetta ei ole tarkoitettu alle 15-vuotiaiden
lasten kayttoon. 15—18-vuotiaat voivat kayttaa
laitetta vanhempiensa tai huoltajansa
suostumuksella ja/tai avustuksella. Aikuiset
voivat kayttaa laitetta vapaasti.
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Tarkista laite aina ennen kuin kaytat sita. Ala
kayta vahingoittunutta laitetta tai latauslaitetta.
Vaihda vahingoittuneen osan tilalle aina
alkuperdisen tyyppinen osa.

Verkkolaitteessa on jannitemuuntaja. Ala
katkaise verkkolaitteen johtoa ja vaihda siihen
toista pistoketta, koska tama aiheuttaa
vaaratilanteen.

Ala kayta laitetta, jos valoikkunan UV-suodatin
rikkoutuu.

Tata laitetta ei voi pesta. Ala upota laitetta
veteen dlaka huuhtele sita vesihanan alla.
Hygieniasyista laitetta suositellaan vain yhden
henkildon kayttoon.

Kayta laitetta ainoastaan omalle ihotyypillesi
sopivilla asetuksilla. Suositeltujen asetusten
ylittdminen voi lisata ihoreaktioita ja
sivuvaikutuksia.

Kayta laitetta vain tarkoituksenmukaisesti
kayttboppaassa esitetylla tavalla.

Ala kayta laitteen puhdistamiseen paineilmaa,
naarmuttavia tai syovyttavia puhdistusaineita
tai -valineita (kuten bensiinia tai asetonia).
Toimita laite vianmaaritysta ja korjaamista
varten Philipsin valtuuttamaan
huoltoliikkeeseen. Ammattitaidottomasti tehty
korjaus saattaa aiheuttaa vaaratilanteita.

Sahkomagneettiset kentat (EMF)

Tama Philips-laite vastaa kaikkia
sahkdmagneettisia kenttia (EMF) koskevia
standardeja ja saannoksia.
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IPL:n toiminta

u
W

IPL-tekniikassa ihoon kohdistetaan hellavaraisia
valoimpulsseja, jotka vaikuttavat

ihokarvojen juuriin. Mita tummempi ihokarva on,
sitd paremmin valopulssi siihen imeytyy.

Valopulssi stimuloi ihokarvan juuren siirtymaan
lepovaiheeseen. Taman seurauksena ihokarva
irtoaa luonnollisella tavalla ja uudelleen
kasvaminen estyy. Iho on jatkuvasti silkinpehmea.

Ihokarvan kasvusykli koostuu eri vaiheista. IPL-
tekniikka tehoaa vain ihokarvan ollessa
kasvuvaiheessa. Kaikki ihokarvat eivat kuitenkaan
ole kasvuvaiheessa yhta aikaa. Tasta syysta
suosittelemme 8-viikkoista hoitoaikataulua, jonka
jalkeen viimeistelyilla varmistetaan, etta kaikki
ihokarvat on kasitelty kasvuvaiheen aikana.

Huomautus: Lumea-hoito ei ole tehokasta, jos
ihokarvasi ovat erittdin vaaleat, vaaleat tai
punaiset, silla vaaleat ihokarvat eivat ime
riittavasti valoa. Alta naet niiden ihokarvojen varit,
joiden kasittelyyn Lumea soveltuu hyvin.

Sopivat ihokarvojen varit

000 &%
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Tuotteen ominaisuudet

Heti ensimmaisen hoidon jalkeen

Ensimmaisen hoidon jalkeen voi kestaa 1-2
viikkoa, ennen kuin ihokarvoja irtoaa. Hoitojakson
aloittamista seuraavien ensimmaisten viikkojen
aikana voit havaita joidenkin ihokarvojen edelleen
kasvavan. Nama ovat luultavasti niita ihokarvoja,
jotka eivat ole olleet kasvuvaiheessa ensimmaisten
hoitojen aikana.

2-3 hoitokerran jalkeen

2—3 hoitokerran jalkeen ihokarvojen kasvussa
pitdisi olla havaittavaa vahennysta. Jotta kaikki
ihokarvat tulevat tehokkaasti kasitellyiksi, on
kuitenkin tarkeaa jatkaa hoitoja suositellun
hoitoaikataulun mukaisesti.

4-5 hoitokerran jalkeen

4-5 hoitokerran jalkeen ihokarvojen kasvussa
pitaisi olla havaittavaa merkittavaa vahennysta
alueilla, jotka ovat saaneet Lumea-hoitoa. Myos
ihokarvojen tiheyden pienenemisen pitaisi nakya.
Jatka hoitoa saannollisin viimeistelyin (joka 4. — 8.
viikko) tulosten sailyttamiseksi.
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Rusketusohjeita

Ruskettaminen auringonvalossa tai keinovalossa
Ihon tarkoituksellinen altistaminen auringon- tai
keinovalolle rusketustarkoituksessa vaikuttaa ihon
herkkyyteen ja variin. Siksi on tarkeaa ottaa
. huomioon seuraavat seikat:

Odota jokaisen hoidon jalkeen vahintaan 48
tuntia, ennen kuin hankit rusketusta. Viela 48
tunnin jalkeenkin varmista, ettei hoidetussa
ihossa nay yhtaan hoidosta aiheutuvaa
punoitusta.

Jos altistat ihosi auringolle (ilman tahallista
ruskettumista) hoitoa seuraavan 48 tunnin
aikana, kayta hoidetuilla alueilla aurinkorasvaa,
jonka suojakerroin on 50+. Taman jalkeen voit
kayttaa kahden viikon ajan aurinkorasvaa, jonka
suojakerroin on 30+.

Odota auringonoton jalkeen vahintaan 2
viikkoa, ennen kuin kaytat Lumeaa. Tee ihotesti,
kun maaritat sopivan valotehoasetuksen.

Ala kayta Lumeaa palaneille vartalon alueille.
Huomautus: Ajoittaista ja epdasuoraa

auringonvaloa ei katsota rusketuksen
hankkimiseksi.

Ruskettaminen voiteilla

Jos olet kayttanyt rusketusvoiteita, odota, kunnes
keinorusketus on kadonnut kokonaan, ennen kuin
kaytat laitetta.
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Ennen kuin kdytat Lumeaa

Valmistele iho

NV
m

Ihotesti

Valmistele iho ennen Lumean kayttda poistamalla
ihon pinnalla olevat karvat. Talla tavoin valo
paasee imeytymaan ihon alla oleviin ihokarvojen
osiin, mika varmistaa tehokkaan hoidon. Ihokarvat
voi poistaa ladyshavella, trimmerilla, epilaattorilla
tai vahalla. Ala kayta karvanpoistovoiteita, koska
kemikaalit voivat aiheuttaa ihoreaktioita.

Jos kaytat vahaa, odota 24 tuntia ennen kuin
kaytat Lumeaa, jotta iho saa

levata. Suosittelemme, etta kayt suihkussa ennen
hoitoa, jotta varmistat, etta kaikki mahdollinen
vaha on poistunut iholtasi.

1 Valmistele Lumea-hoidolla kasiteltavat alueet.
2 Puhdista iho ja varmista, etta se on karvaton ja
kuiva ja ettei iholla ole mitaan 6ljypohijaisia

ainesosia.

Huomautus: Kun ihokarvat eivat enaa kasva
uudelleen, mika on tavallista 4-5 hoitokerran
jalkeen, sinun ei enaa tarvitse valmistella ihoa
ennen laitteen kayttamista.

Kun kaytat Lumeaa ensimmaisen kerran tai pian

auringonoton jalkeen, tee ihotesti kaikille

hoidettaville alueille. Ihotesti on tarpeen, jotta voit

tarkistaa, miten ihosi reagoi hoitoon ja etta voit

maarittaa oikean valovoimakkuusasetuksen

kehon kaikille alueille.

1 Valitse alue kasiteltavan alueen lahelta.

2 Kytke laite paalle. Varmista, etta valitset
asetuksen 1.



104 Suomi

3 Aseta laite ihoa vasten ja valayta valoa
painamalla valahdyspainiketta.

4 Liu'uta laite ihoa pitkin seuraavalle kasiteltavalle
alueelle.

5 Nosta asetusta yhden tason verran, valdyta
valoa ja liu'uta laite seuraavalle alueelle. Toista
tama kaikilla ihotyypillesi suositeltavan alueen
tasoilla.

6 Odota ihotestin jalkeen 24 tuntia ja tarkista ihosi
mahdolliset reaktiot. Jos iholla nakyy reaktio,
valitse korkein asetus, joka ei aiheuttanut
mitaan ihoreaktiota.

Philips Lumean kaytto

lhon savyn tunnistin

Turvallisuuden parantamiseksi integroitu ihon
savyn tunnistin mittaa ihon savyn kunkin
hoitojakson alussa ja ajoittain hoidon aikana. Jos
se havaitsee, etta iho on savyltaan lilan tumma
hoidettavaksi Lumealla, kayttdovalmiuden
merkkivalo alkaa vilkkua nopeasti oranssina, ja
laite kytkeytyy automaattisesti pois kaytosta
ihoreaktioiden estamiseksi. Tama tarkoittaa, etta
laite ei valahda, kun painat valahdyspainiketta.

Oikean valotehon valitseminen
Lumeassa on 5 eri valotehoa. Valoteho tulee
asettaa itselle sopivaksi ihon tyypin mukaan.

1 Katso seuraavasta taulukosta, mika on oikea
valoteho.
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2 Saada valotehoasetusta painamalla

virtapainiketta yhden tai useampia kertoja,
kunnes asetus on haluamasi. Asetusta vastaava
valotehon merkkivalo syttyy palamaan
vihreana.

Huomautus: Laite kytkeytyy automaattisesti
pois kaytosta ihoreaktioiden estamiseksi, jos
ihon savy on liian tumma. Laitteeseen
integroitu anturi ei kuitenkaan kerro, mika
valotehoasetus sopii sinulle parhaiten, silla
Philips Lumea Essential -laitteessa voit valita
sinulle sopivan valotehon.

Lumea ei saa tuntua kivuliaalta. Vahenna
valotehoasetusta, jos hoito tuntuu
epamukavalta.

Jos olet viime aikoina ottanut aurinkoa, tee
ihotesti maarittaaksesi sopivan
valotehoasetuksen.

Ihon savy Valotehoasetus

Valkoinen: iho palaa 4/5
aina auringossa, ei
rusketusta.

Beige: iho palaa 4/5
helposti auringossa,
heikko rusketus.

Vaaleanruskea: iho 3/4
palaa helposti

auringossa, hitaasta
rusketuksesta vaa
leanruskeaan
rusketukseen.

Keskiruskea: iho 1/2/3
palaa harvoin

auringossa, helppo
rusketus.
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\% Tummanruskea: iho Et saa kayttaa laitetta
palaa harvoin
auringossa, erittain
helppo rusketus.

VI Ruskeanmusta tai Et saa kayttaa laitetta
tummempi: iho palaa
harvoin tai ei koskaan
auringossa, erittain
tumma rusketus.

S0 @@

Huomautus: Ihosi voi reagoida eri tavoilla eri
paivina tai eri tilanteissa useista eri syista.

Laitteen kasitteleminen

1 Puhdista valoikkuna ennen kayttoa.

2 Tyonna pieni liitin laitteeseen ja kytke
verkkolaite pistorasiaan.

3 Kaynnista laite ja valitse ihollesi sopiva
valoteho.

4 Aseta laite 90°n kulmaan ihoa vasten niin, etta

integroitu turvajarjestelma koskettaa ihoa.
Integroitu turvajarjestelma estaa tahattoman
valahdyksen ilman ihokontaktia.
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5 Paina laitetta kevyesti ihoasi vasten, jotta
varmistat oikean ihokontaktin. Laite suorittaa
talléin automaattisesti ihon savyn analyysin,
ja kayttovalmiuden merkkivalo alkaa vilkkua
hitaasti oranssina sen merkiksi, etta voit jatkaa
hoitoa.

Huomautus: Jos kayttévalmiuden merkkivalo
alkaa vilkkua nopeasti oranssina, ihosi savy ei
sovellu laitteen kayttoon. Tallin laite
kytkeytyy automaattisesti pois kaytosta. Voit
ehka kuitenkin kayttaa laitetta savyltaan
vaaleammilla ihon alueilla.

Huomautus: Jos kayttévalmiuden merkkivalo
palaa yhtajaksoisesti oranssina, laitetta ei ole
asetettu kokonaan ihoasi vasten.

VINKKI: Jos kaytat Lumeaa bikinialueella ja
haluat jattaa osan karvoista kasittelematta,
varmista, ettd ihon savyn tunnistinta ei aseteta
jaljelle jaaneiden karvojen padlle, silla se voi
tukkia laitteen.

6 Valayta valoa painamalla

valahdyspainiketta. Laite antaa hiljaisen
merkkiaanen. Valahdysta pitaisi seurata
[ammon tunne.
Huomautus: Laitteen tuottamasta valosta ei
ole haittaa silmille. Kayton aikana ei tarvita
suojalaseja. Kayta laitetta hyvin valaistussa
huoneessa, jotta laite ei haikaise silmiasi.

7 Aseta laite hoidettavan alueen viereen. Laite on
valmis uuteen valaytykseen 3,5 sekunnin
kuluessa edellisesta valaytyksesta. Laite on
valmis valahtamaan, kun kayttévalmiuden
merkkivalo syttyy uudelleen.
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8 Varmista kaikkien alueiden hoito valayttamalla

0 valoa toisiaan lahella olevilla alueilla. Vaikuttava
Q valo tulee vain valoikkunasta, joten
hoidettavien alueiden tulee olla hieman

limittain. Varmista kuitenkin, etta kasittelet
saman alueen vain kerran. Valon valayttaminen
samalla alueella kahdesti ei paranna hoidon
tehoa, mutta kasvattaa ihoreaktioiden riskia.

9 Kun olet lopettanut hoidon, katkaise laitteen
virta pitamalla virtapainiketta painettuna 2
sekuntia.

Kaksi hoitotilaa: Leima ja valahdys seka Liu

ku ja valahdys

Philips Lumea sisaltaa kaksi hoitotilaa, joista voit

valita kulloisellekin hoidettavalle kehon alueelle

paremmin sopivan vaihtoehdon:

- Leima ja valahdys -tila sopii pienten tai
kaarevien alueiden, kuten polvien ja
kainaloiden, kasittelyyn. Paina
valaytyspainiketta ja vapauta se, kun haluat
yhden valaytyksen.

- Liuku ja valahdys -tila on kaytannollinen
erityisesti suurempien alueiden, kuten jalkojen,
kasittelyssa. Pida valahdyspainiketta
painettuna, kun liu'utat laitetta iholla, jolloin
valo valahtaa useita kertoja perakkain.

Suositeltava hoitoaikataulu

Ensimmaisten 4-5 hoitokerran ajan suosittelemme
Philips Lumean kayttamista joka toinen viikko, jotta
kaikki ihokarvat tulevat kasitellyiksi.

Start] 2 34 56 7 8

Viimeistelyvaihe
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Aloitusvaiheen (4-5 hoitoa) jalkeen suosittelemme
viimeistelya 4—8 viikon valein, kun naet
ihokarvojen kasvavan takaisin. Talla tavoin sailytat
tulokset ja voit nauttia sileasta ihosta kuukausien
ajan. Hoitojen vali voi vaihdella ihokarvojen
yksilollisen kasvun ja kehon eri alueiden mukaan.

Hoitoaika ihoalueen mukaan

SC1985 on 40 % nopeampi kuin SC1984 tai SC1983
ja sen hoitoajat ovat lyhyemmat.
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Kayton jdlkeen

Yleiset ihoreaktiot
Ihosi voi punoittaa ja/tai pistella jonkin verran tai
tuntua lampimalta. Tama reaktio on vaaraton ja
katoaa nopeasti.
Ihokarvojen ajeleminen tai ihokarvojen ajelemisen
ja valohoidon yhdistelma saattaa aiheuttaa ihon
kuivumista ja kutinaa. Voit viilentaa aluetta
jaapakkauksella tai kostealla pyyhkeella. Jos iho
on edelleen kuiva, levita hoitoalueelle
hajustamatonta kosteusvoidetta vuorokausi
hoidon jalkeen.

Jalkihoito

Kayton jalkeen voit kayttaa hoidetulla alueella
kosteusemulsiota, voidetta, deodoranttia,
kosteusvoidetta tai kosmetiikkatuotteita. Jos
havaitset hoidon jalkeen arsytysta tai punotusta,
odota, kunnes se haviad, ennen kuin kaytat ihollasi
mitdaan tuotetta. Jos havaitset arsytysta tai
punotusta jonkin tuotteen kayton jalkeen, pese
tuote pois vedella.

Puhdistus ja sailytys

1 Katkaise laitteesta virta kayton jalkeen, irrota
pistoke pistorasiasta ja anna laitteen jaahtya.

2 Kostuta pehmea liina muutamalla vesipisaralla
ja puhdista seuraavat osat:
- valoikkuna
- ihon savyn tunnistin

3 Sdilyta laitetta polyttomassa ja kuivassa
paikassa 0—60 °C:een lampadtilassa.
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Takuu ja tuki

Jos haluat tukea tai lisatietoja, kay Philipsin verkkosivuilla
osoitteessa www.philips.com/support tai lue erillinen
kansainvalinen takuulehtinen.

Kierratys
- Tama merkki tarkoittaa sita, etta tata tuotetta ei
saa havittaa tavallisen kotitalousjatteen mukana
(2012/19/EU).
- Noudata oman maasi sahko- ja
I elektroniikkalaitteiden kierratysta ja havittamista
koskevia saantoja. Asianmukainen havittaminen
auttaa ehkaisemaan ymparistolle ja ihmisille
koituvia haittavaikutuksia.
Tekniset tiedot
SC198X

Nimellisjanni  100-240 V
te

Nimellistaa 50-60 Hz
juus

Nimellisteho 36 W

Suojaus Luokka Il
sahkoiskuja
vastaan

Suojaluokitus 1P 30 (EN 60529)
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Kayttoolosuh Lampotila: +10..+35 °C

teet
Suhteellinen kosteus: 30-75 %
Spektri: >475 nm
Vianmaaritys
Tahan osaan on koottu tavallisimmat laitteen
kaytossd ilmenevat ongelmat. Ellet loyda
ongelmaasi ratkaisua seuraavista tiedoista, lue
osoitteesta www.philips.com/support vastauksia
usein kysyttyihin kysymyksiin tai ota yhteys maasi
asiakaspalveluun.
Ongelma Mahdollinen syy Ratkaisu
Laite tai Tama on Toimenpiteita ei vaadita.
verkkolaite normaalia.
kuumenee kayton
aikana.
Kun asetan Ihosi savy on Kasittele savyltaan
laitteen iholle, kasiteltavalla vaaleammat kehon alueet
laite ei valahda. alueella liian Lumealla.
Kayttovalmiuden tumma.
merkkivalo
vilkkuu

nopeasti oranssin
a.
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Ratkaisu

Kayttévalmiuden
merkkivalo ei
syty, kun lisdosa
asetetaan iholle,
mutta tuuletin
toimii.

Ylikuumenemissuo
ja on aktivoitunut.

Kun ylikuumenemissuoja
on aktivoitunut, tuuletin
toimii edelleen. Ala
katkaise laitteesta virtaa,
vaan anna sen jaahtya
noin 15 minuutin ajan,
ennen kuin jatkat sen
kayttoa.

Kayttévalmiuden
merkkivalo vilk
kuu hitaasti
oranssina, mutta
laite ei valahda,
kun painan
valahdyspainikett
a.

Laite taytyy nollata.

Voit nollata laitteen
sammuttamalla ja
kaynnistamalla sen
uudelleen.

En pysty
lisaamaan tai
vahentamaan
valotehon
asetuksia. /
Valotehon
merkkivalo ja
kayttévalmiuden
merkkivalo
palavat.

Laite taytyy nollata.

Voit nollata laitteen
sammuttamalla ja
kaynnistamalla sen
uudelleen.

Laitteesta tulee
epatavallista
hajua.

Valoikkuna ja/tai
ihon savyn
tunnistin on
likainen.

Puhdista valoikkuna tai
ihon savyn
tunnistin huolellisesti.

Et ole poistanut

Valmistele iho ennen

kasiteltavan alueen Lumean kayttoa.

ihokarvoja
kunnolla. Nama
ihokarvat voivat
palaa ja aiheuttaa
hajua.
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Ongelma

Mahdollinen syy

Ratkaisu

Iho tuntuu hoidon
aikana normaalia
herkemmalta. /
Laitteen
kayttaminen on
lilan kivuliasta.

Kaytetty
valotehoasetus on
lilan suuri.

Tarkista, oletko valinnut
oikean valotehon. Valitse
tarvittaessa alhaisempi
valoteho.

Et ole poistanut
kasiteltavan alueen
ihokarvoja.

Valmistele iho ennen
Lumean kayttoa.

Valoikkunan UV-
suodatin on rikki.

Jos UV-suodatin on rikki,
ala kayta laitetta enaa. Ota
yhteyttd oman maasi
kuluttajapalvelukeskuksee
n, Philipsin jalleenmyyjaan
tai Philipsin valtuuttamaan
huoltoliikkeeseen.

Olet kasitellyt
aluetta, jonka
kasittelemiseen
laitetta ei ole
tarkoitettu.

Ala koskaan kayta laitetta
seuraavilla alueilla:
sisemmat hapyhuulet,
perdaukko, nannit,
nannipihat,

huulet, sieraimien ja
korvien sisapuoli, silman ja
kulmakarvojen ymparys.
Miehet eivat saa kayttaa
laitetta kasvojen, kaulan tai
kivespussien alueella.

Ihoreaktio hoidon
jalkeen kestaa
normaalia
pidempaan.

Olet kayttanyt liilan
suurta
valotehoasetusta.

Valitse seuraavalla kerralla
alhaisempi

teho. Katso Philips Lumean
kaytto, kohta Oikean
valotehon valitseminen.
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Ratkaisu

Hoidon tulos ei
ole tyydyttava.

Olet kayttanyt liilan
pienta
valotehoasetusta.

Valitse seuraavalla kerralla
suurempi teho.

Et valayttanyt
valoa aikaisemmin
kasitellyn alueen
vieressd olevalle
alueelle.

Sinun on valaytettava
valoa toisiaan lahella
olevilla alueilla.

Laite ei sovi
ihokarvojesi
varisavylle.

Hoito ei ole tehokasta, jos
ihokarvasi ovat erittain
vaaleat, harmaat tai
punaiset.

Et kayta laitetta
tarpeeksi usein.

Jotta kaikki ihokarvat
saadaan poistettua,
kehotamme sinua
noudattamaan suositeltua
hoitoaikataulua. Voit
lyhentaa hoitojen valista
aikaa, mutta ala kasittele
mitaan ihoaluetta
useammin kuin kerran
kahdessa viikossa.

IPL-kasittely
vaikuttaa sinuun
tavallista
hitaammin.

Jatka laitteen kayttoa
vahintaan 6 kuukautta, silla
uusien karvojen kasvu voi
tana aikana edelleen
vahentya.
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