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Bevezetés

K&szonjuk, hogy Philips terméket vasarolt! A Philips altal biztositott teljes
kord tdmogatdshoz regisztrdlja termékét a www.philips.com/welcome
oldalon.

A fényalapu szértelenités az egyik leghatékonyabb mddszer a nemkivadnatos
testsz&rzet kezelésére, melynek eredménye hosszabb ideig megmarad.

A jelenleg alkalmazott otthoni szértelenitési mdédszerektdl abban
kulénbozik, hogy jelentdsen csokkenti a szér visszandvését. A Philips

tobb mint 10 évig fejlesztette vezetd bdrgydgydszokkal ezt a mddszert.

On most mar kényelmesen, barmikor és barhol haszndlhatja ezt az
innovativ technoldgidt otthonaban.

Ezt a késziiléket kifejezetten nék szdmdra tervezték és optimalizaltdk,

de férfiak is haszndlhatjak.

A Philips Lumea az adott célnak megfeleléen kialakitott tartozék
alkalmazdsdval lehetdvé teszi a nyak alatti sz&rok kezelését.

A Philips Lumea készlléket kizdrdlag egy személy dltal torténd haszndlatra
tervezték.

Ha szeretne t6bbet megtudni a Philips Lumea késziilékrd| és érdekelné egy vided
a Lumea haszndlatdrdl, latogasson el a www.philips.com/lumea weboldalra.
Friss informdcidkkal kapcsolatban ldtogassa rendszeresen honlapunkat.

Elényok

Ez a késziilék a kdvetkezd elénydket biztositja:

Intenziv pulzalé fény (IPL) technolégia otthoni alkalmazasra
A Philips Lumea készUlék fényalapd, Ugynevezett , intenziv pulzald fény”
(IPL) technoldgiét alkalmaz. Az IPL technoldgidt tizendt éve alkalmazzék
a szépségiparban szdrtelenitésre. A Philips Lumea ezt az innovativ
technoldgidt biztonsdgos és hatékony felhaszndldsra most otthona
kényelmében biztositja.

A szdérszalak Gjranovekedésének hatékony megel6zése az
orokké tarté simasag érdekében

Ez a mddszer hosszu ideig megelézi a sz8r Ujrandvekedését, és

bére selymesen sima lesz.Vizsgdlataink azt mutatjdk, hogy mdr két
kezelés utan észrevehetden csékken a sz&r mennyisége. Optimdlis
eredmény dltaldban négy-6t kezelés utdn érhetd el. A szér slirliségének
csOkkenése kezelésrdl kezelésre ldthatd. Egyénenként valtozik,

hogy milyen gyorsan lathatd a kezelések hatdsa, és mennyire tartds az
eredmény. Tovabbi informdcidk ,,A készllék haszndlata” cimU fejezet
,Megfelelé eredmény elérése” ciml részében taldlhatok.

Gyengéd kezelés az érzékeny teriileteken is.

A Philips Lumea készuléket vezetd bérgydgydszokkal szoros
egylttmUkodésben fejlesztettik ki, és tobb mint 2000 né tesztelte, hogy a
legérzékenyebb terileteken is hatékony és kiméletes kezelést biztositson.
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Vezeték nélkiili hasznalat a maximalis szabadsagérzet és
flexibilitas érdekében

Mivel a készllék djratdlthetd akkumuldtorral mikadik, ezért barhova
magdval viheti.

Hosszu élettartami akkumulator az egész test kezelése
érdekében

Teljesen feltoltott akkumuldtorral az egész test (hdnalj, bikinivonal és
ldbszdr) egyszerre kezelhetd, anélkil, hogy a feltdités miatt szlinetet kellene
tartani*

*Az egyes terlletek atlagos kezelési ideje és az egy felhaszndld szdmara
javasolt intenzitds alapjan.

Nincs sziikség cserealkatrészekre — nincsenek rejtett koltségek
A Philips Lumea készlilék nagy teljesitmény(i ldmpaval van felszerelve, amely
nem igényel cserét. Ez a ldampa tobb mint 100 000 villandst tud létrehozni,
és t6bb mint 5 évig* képes folyamatosan biztositani a szértelenités
eredményét, mikézben On megtakarithatja a dréga csereldmpak kéltségét.
*Az egyes terlletek dtlagos kezelési ideje és az egy felhaszndld szdmdra
javasolt intenzitds alapjan.

A Philips intenziv pulzalé6 fény technolégiajanak miikodése

/) /]

e o

Sz6rnovekedés

A szérndvekedés gyorsasiga egyénenként valtozik, és az életkortdl, az
anyagcserétél és mds tényezSktdl fugg, mindamellett a sz6r mindenkinél
normal esetben harom fazisban névekszik.

1 Novekedési fazis (anagén fazis)

A sz&r aktivan né a hagymabdl. Ebben a fdzisban a legmagasabb a
melaninkoncentrdcid meghatdrozd tényezd a mddszer hatékonysidga
szempontjabdl is. Csak a ndvekedési fazisban évé szér fogékony a
fénykezelésre.

2 Atmeneti fézis (katagén fazis)

A szérnévekedés megdll, a gyokér Gsszezsugorodik, mieldtt a sz8rszal
kihullana.

3 Nyugalmi fazis (telogén fézis)

A régi sz8rszdl levalik a sz&rtlszérél és kihullik. A sz8rtiiszé nyugalomban
marad, amig Ujra aktivva nem valik, és Uj sz&érszdlat nem noveszt.

Miikodési elv

- Akészllék Ugy tavolitja el a szérszalakat, hogy felmelegiti a szérszalat és
annak gydkerét a bdr alatt. A szérszdlban és a gydkérben 1évé melanin
elnyeli a kibocsdtott fényt. Minél sététebb szinG a szérszal, anndl tébb
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hé nyelddik el. A folyamat eredményeképpen a szérszal nyugalmi
fdzisba kerdl.

- Akezelések kozott a szér természetes mddon kihullik, és az
Ujrandvekedés gétolva van. A sz&rszdlak egy-két hét alatt hullanak ki.

- Mivel csak a ndvekedési fazisban 1évé szérszdlak fogékonyak a fénnyel
végzett kezelésre, az optimadlis sz8rtelenités nem érhetd el egyetlen
alkalommal. A kezelés alatt az érintett terlleten a szérszdlak rendszerint
a szérndvekedési ciklus kilonbdzd fazisdban vannak. Az dsszes sz6r
hatékony kezeléséhez kéthetente meg kell ismételnie a kezelést
néhanyszor.

Beépitett optikai szlrd biztositja, hogy a bért ne érje UV fény, és garantdlja,

hogy a készllék biztonsdgos a bér szempontjdbdl.

Altalanos leiras (abra 5)

Fénykibocsatd ablak beépitett UV-szlirével
Testszdrtelenftd tartozék (a nyaktdl lefelé minden testrészhez megfeleld)
Fémkeret a tartozékon belll

Biztonsagi rendszer (biztonsagi gy(irl érintékapcsoldval)
Villanéfényes jelz6gomb

Intenzitds jelz&fények (1- 5)

A Intenzitds novelése gomb

V Intenzitds csdkkentése gomb

Toltésjelzé fény alacsony akkutoltottségi szint jelzéssel
10 Be-/kikapcsold gomb

11 A késziilék csatlakozdja

12, Villanéfény kész” jelz&fény

13 Szellézébordék

14 Adapter

15 Kisméretl csatlakozddugasz

A készilék elsd haszndlata elétt figyelmesen olvassa el a haszndlati
Utmutatdt, és érizze meg késébbi haszndlatra.

NO O N ONUT AW =
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Vigyazat!

A viz és az elektromos dram egylitt nagyon veszélyes! Ne haszndlja

a késziiléket nedves kornyezetben (pl. teletoltott kad mellett, a
zuhanyzdban vagy a vizzel toltétt uszodamedence mellett).

Tartsa a készlléket és a hdldzati adaptert szdrazon.

Ha a készlék eltorik, az dramités elkeriilése érdekében ne érintse meg
egyik belsé alkatrészt sem.

Soha ne helyezzen semmit a készllékbe.

Figyelmeztetés

A készUlék haszndlatdt nem javasoljuk csokkent fizikai, érzékelési,
szellemi képességekkel rendelkezd, tapasztalatlan vagy kell§ ismerettel
nem rendelkezé személyeknek (beleértve a gyermekeket is), csak a
biztonsdgukért felelés személy felvildgositdsa utdn, feligyelet mellett.
Vigydzzon, hogy gyermekek ne jétsszanak a készulékkel.

A késziiléket 15 évnél fiatalabb gyermekek nem hasznalhatjak.

15-18 éves kamaszok szlleik vagy a felettik szll&i jogokkal rendelkezé
személyek beleegyezésével és/vagy segitségével haszndlhatjak a
készlléket. 18 évesnél idésebb felndttek szabadon hasznalhatjak.

A készlléket kizdrdlag a hozzd kapott adapterrel toltse.

Ne haszndlja a késziiléket vagy az adaptert azok sériilése esetén.

A hdldzati adapterben transzformator van. Ne vdgja le az adaptert a
vezetékrdl, és ne kdssdn mdsik dugdt a vezetékre, mert ez veszélyes
lehet.

Ha az adapter meghibdsodott, a kockdzatok elkeriilése érdekében
mindig eredeti tipusura cseréltesse ki.

Ne haszndlja a késziiléket, ha a fénykibocsatd ablak UV-szlréje torott.

A sériilések elkeriilése érdekében:

Ugyeljen rd, hogy semmi se akaddlyozza a levegd dramlésat a
szell6zényildsokon keresztul.

Soha ne tegye ki a készlléket nagy Utéseknek, ne rdzza, és ne ejtse le a
készlléket.

Ha a készlléket nagyon hideg kornyezetbél nagyon meleg kérnyezetbe
viszi, a hasznalat el&tt vérjon legaldbb 3 drat.

A készlléket pormentes helyen tdrolja, mert az ellenkezé esetben
szennyezédhet.

Soha ne hagyja a késziiléket fellgyelet nélkil, ha az be van kapcsolva.
Hosszabb ideig ne tegye ki a készlléket kozvetlen napsitésnek vagy
UV-fénynek.

Csak a bdr felszinén villantson, ellenkezd esetben a tartozékok,

illetve a fénykibocsatd ablak sulyosan karosodhat. Csak akkor villantson,
ha a készllék a bérhoz ér.

Figyelmeztetés!

Soha ne haszndlja a készlléket a szeme koril és a szemoldoke
kozelében, hogy elkerilje a szemsériilést.

Csak a bértipusdnak megfeleld bedllitdsokkal haszndlja a készuléket.
Ha a javasoltndl magasabb bedllitdssal hasznalja, névekedhet a
bérreakcidk és mellékhatdsok kockdzata.
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A késziilék csak a nyak alatti terlleteken taldlhatd néi testszérzet
eltdvolftdsara haszndlhaté. Ne haszndlja semmilyen mds testrészhez.

A Philips Lumea késziilék élettartamanak megdrzése
érdekében vegye figyelembe a kdvetkezéket::

Haszndlat kdzben ne tegye ki a késziléket 15 °C-ndl alacsonyabb,
vagy 35 °C-nal magasabb hémérsékletnek.

A késziilék beépitett tilmelegedés elleni védelemmel rendelkezik.
Ha a készulék tilmelegszik, akkor nem villant. Ne kapcsolja ki a
késziléket, de hagyja hiilni kb. 15 percig miel&tt folytatnd a kezelést.
Javitasra mindig a Philips valamely hivatalos szakszervizébe vigye a
késziléket. A szakszer(tlen javitds a felhaszndld szdmadra kiildndsen
veszélyes lehet.

Soha ne haszndlja a készlléket az , Ellenjavaslatok” részben emlitett
esetekben.

Kinek NEM megfelel6 a Philips Lumea Precision Plus
késziilék hasznalata?

A Philips Lumea készuléket nem haszndlhatja mindenki. Ha a kovetkez&k
barmelyike igaz 6nre, ez a készllék nem megfelel az &n haszndlatdral

Ellenjavaslatok

Soha ne hasznalja a késziiléket, ha 6n terhes, vagy szoptat.

Soha ne hasznilja a késziiléket, ha bor- és/vagy sz6rszine nem
megfelel6, azaz:

Ha szérzetének természetes szine a kezelt terlleten vildgosszéke, fehér,
&sz vagy voros.

HaVl-os bértipusa van (ritkdn vagy soha nem ég le, és nagyon

sotétre barnul, bére szine barndsfekete vagy sététebb). Ebben az
esetben a Philips Lumea késziilék alkalmazédsa sordn nagy a kockdzata

a bérreakciok — példdul elszinezédések, erds kipirosodds vagy égés

— kialakuldsanak. Lasd , A készilék haszndlata” fejezet , Lehetséges
mellékhatdsok és bérreakciok’ cimli részét is.

Soha ne hasznalja a késziiléket, ha az alabb felsorolt betegségek
barmelyikében szenved:

Ha olyan bérbetegsége van, mint az aktlv bérrdk, kértérténetében
bérrak vagy barmely mds lokalizalt rdk szerepel a kezelendd terileten.
Ha rdkmegel6z6 elvdltozdsok vagy tobb atipikus anyajegye van a
kezelendd terlleten.

Ha volt valaha kollagén rendellenessége, beleértve a bérkindvéseket
vagy a lassu sebvarasoddst.

Ha volt valaha érrendszeri rendellenessége a kezelni kivdnt terlleteken,
mint a visszér vagy az értdgulat.

Ha bdre érzékeny a fényre, és kdnnyen alakulnak ki rajta kiGtések vagy
allergids reakciok.

Ha fertézése, ekcémadja, égési sériilése, szértliszégyulladdsa, felszakadt
sebe, horzsoldsa, m{téti hege, herpesze, sebe, sériilése vagy
hematdmadja van a kezelni kivdnt terileten.

Ha mitéte volt a kezelendd terileten.

Ha epilepszids és érzékeny a villandfényekre.

Ha cukorbeteg, lupus-os betegsége van, és ha porfirin-anyagcsere
zavara vagy szivbetegsége van.
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- Ha bdrmilyen vérzési rendellenességben szenved.
- Haimmunszuppressziv betegség (beleértve a HIV-fertézést és az
AlDS-betegséget is) szerepel a kértdrténetében.

Soha ne hasznalja a késziiléket, ha az alabb felsorolt barmely

gyogyszert szedi:

- Ha abérét jelenleg alfa-hidroxi-savakkal (AHA-k), béta-hidroxi-savakkal
(BHA-K), helyileg alkalmazott izotretinoinnal vagy azelainsavval kezelik,
vagy nemrégiben ezekkel kezelték.

- Ha izotretinoin Accutane® vagy Roaccutane® gydgyszert vett be az
utébbi hat hdnapban. A kezeléstdl a bér megrepedezhet, kisebesedhet
vagy irritdlédhat.

- Ha fgjdalomcsillapitdkat szed, amik csokkentik a hére vald
érzékenységet.

- Ha fényérzékenységet okozd hatdanyagokat vagy gydgyszereket
szed, ellendrizze a gydgyszer betegtdjékoztatdjdt, és soha ne haszndlja
a késziiléket, ha a betegtdjékoztatdban az dll, hogy a gydgyszer
fotoallergids vagy fototoxikus reakcidkat okozhat, vagy ha kerllnie kell a
napfényt a gydgyszer szedése alatt.

- Ha véralvaddsgatld szereket szed, beleérve az aszpirin gyakori
haszndlatdt, ha a kezelés el&tt 1 héttel az aszpirin nem Urdl ki a
szervezetbdl.

- Haimmunszuppressziv gydgyszereket szed.

Soha ne hasznilja a késziiléket a kovetkezé teriileteken:

- Azarcon.

- A mellbimbdn, a mellbimbdudvaron, a kis szeméremajkakon,
a hivelyben, a végbélnyfldsndl, az orrnyildsokon és fulén beldl.

- Férfiak nem haszndlhatjék a herezacskén és az arcon.

- Semmilyen mesterséges dolog kozelében, mint a szilikon implantdtum,
a pacemaker, a bér ald helyezett befecskendezési pontok
(pl. inzulinadagold) vagy a piercing.

- Soha ne haszndlja a készliléket anyajegyeken, szeplkon,
nagyobb ereken, sététebb pigmentes terlleteken, sebeken
és bérrendellenességeken orvossal torténd konzultdcid nélkdl.
llyen esetben a bdr megéghet és a szine elvaltozhat, ami jelentésen
megneheziti a bérbetegségek (pl. bérrak) felismerését.

- Szemdlcson, tetovaldson vagy sminktetovéldson. Ez égéshez és
a bér szinének elvéltozdsdhoz vezethet (hipopigmentdcid vagy
hiperpigmentdcid: a normalis pigmentdcid csékkenése vagy
novekedése).

- Olyan terileteken, ahol hosszan tarté dezodorokat haszndl.
Ez bérreakcidkhoz vezethet. Lasd , A készilék haszndlata” fejezet
,Lehetséges mellékhatdsok és bérreakciok” cimii részét.

Soha ne hasznilja a késziiléket leégett, nemrégiben (az elmult
48 6raban) barnitott vagy mesterségesen barnitott b6ron:
- A barnitds minden tipusa befolydsolhatja a kezelés biztonsdgat.
Ez magdban foglalja a természetes napfénynek vald kitettséget és a
mesterséges barnité mddszereket is, gy a barnité krémeket, barnftd
eszkdzoket stb. egyardnt. Ha lebarnult, vagy barnulni készdl, ldsd az
, El6készités a haszndlatra” cimi fejezet ,,Barnuldsi tandcsok’” cim( részét.

Megjegyzés: Ez a felsorolds nem teljes. Ha nem biztos abban, hogy
haszndlhatja-e a késziiléket, azt javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz.
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Elektromagneses mezék (EMF)

Ez a Philips készllék az elektromdgneses terekre érvényes dsszes
vonatkozé szabvanynak és el&irdsnak megfelel.

Toltés

Az elsé hasznalat elétt, illetve ha lemertlt, toltse fel teljesen

az akkumuldtort. A teljes feltoltés akdr 1 dra 40 percig is eltarthat.

Toltse fel a késziiléket, ha a toltésjelzd fény a haszndlat alatt narancssargan
felgyullad, ami azt jelzi, hogy az akkumuldtor toltottsége alacsony, és
hamarosan lemerdl.

A teljesen feltoltott akkumuldtorokkal 5-6s fényintenzitds mellett legaldbb
370-szer lehet villantani.

Minden 3-4 hénapban téltse teljesen fel az akkumuldtort, még akkor is ha
hosszabb ideig nem haszndlta a késziléket.

A késziiléket a kdvetkezé modon toltse fel:

Kapcsolja ki a késziiléket.

lllessze a kis csatlakozédugot a késziilékbe, majd a halozati adaptert
a fali aljzatba.

D A toltésjelz8 fény zdlden villog, ha a toltés folyamatban van.

D Az akkumulitor teljes feltdltottségét folyamatosan vilagitd zold
fény jelzi.

Megjegyzés:

- Az adapter és a készlilék t6ltés alatt felmelegszik. Ez normalis.

- TolMtés alatt nem haszndlhatja a késziléket.

- Akészilék az akkumuldtor tilmelegedése elleni védelemmel
rendelkezik, és nem tolt, ha a szobahdmérséklet 40 °C folott van.

Ne takarja le a késziiléket és az adaptert toltés kozben.

[El Ha a toltés kész, hlizza ki a halézati adaptert a fali aljzatbdl,
majd huzza ki a kis méret(i dugaszt a késziilékbdl.

Elokészités a hasznalatra

A legjobb eredmény és a legnagyobb hatékonysdg érdekében a kdvetkezdk
szerint készitse elé a kezelni kivant terlleteket.

A kezelendé teriilet elokészitése

Borotvalja le a kezelni kivant feliileteket, amennyiben még tjra né
rajtuk a szér.

\

\ \\ Megjegyzés: Ha a legutdbbi epilalasi médszer gyokerével egyiitt tavolitotta
el a szérszdlat (példaul epilalds, gyantdzads, stb.), a Philips Lumea késziilék
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haszndlata el6tt varjon addig, amig a szér észrevehetben ujra nem né. Ne

haszndljon szértelenité krémet borotva helyett.

Kérijiik, vegye figyelembe, hogy a le nem borotvalt vagy

nem megfelel6en borotvalt teriilet kezelése nemkivanatos

hatasokkal jar:

- Afénykibocsdtd ablak és a tartozék szérszédlakkal és piszokkal
szennyezédhet. A szennyez&dott fénykibocsatd ablak és tartozék
csokkentheti a készilék élettartamdt és hatékonysdgat. A szennyezddés
miatt a fénykibocsdtd ablakon és a tartozékon megjelend égések és
fekete foltok emellett fajdalmassa tehetik a kezelést, illetve bdrreakciot,
példaul kipirosodast és elszinez&dést is okozhatnak.

- A szér megéghet a béron, ami kellemetlen szaggal jdrhat.

Tisztitsa meg bdrét, és ellendrizze, hogy nincsenek-e rajta szérszalak,
teljesen szaraz-e, és olajos anyagoktdl (pl. a kozmetikai termékekben,
igy a dezodorokban, testapolokban, parfiimokben, barnité krémekben
és napolajban taldlhaté anyagoktol) mentes.

Ellendrizze, hogy a késziilékben, kiilondsen a fénykibocsatd ablakban
és a tartozékban nincs-e szdr, por vagy szosz beragadva. Ha
barmilyen szennyezédést lat, a ,, Tisztitas és karbantartas” fejezet
utasitasai szerint tisztitsa meg a késziiléket.

Megjegyzés:

- Ha a borotvdlkozds sebeket okoz, bére érzékenyebb lehet, és a
fénykezelés néha kényelmetlen érzéssel jdrhat.

- Ha a sz&rszélak mdr nem nének vissza (ami dltaldban 4-5 kezelés utdn
kovetkezik be), mar nem kell borotvat hasznalnia a kezelés el6tt.

A fényintenzitas beallitasa

A Philips Lumea késztléket otthoni felhaszndldsra fejlesztették ki, ezért

a fajdalomérzet szempontjdbdl nem hasonlithatd dssze a professziondlis
fényalapu késziilékekkel. A Philips Lumea készUlék leadott fényimpulzus
gyengébb, mint a professziondlis készilékek dltal leadott impulzus, ezért
kényelmes és hatékony kezelést vdrhat.

A fényintenzitds bedllftdsit testszérzete szinének megfeleléen végezze el, és
addig a szintig, amig még kényelmes a hasznalata.

A megfelelé fényintenzitds bedllitdsdhoz az aldbbi tdbldzat nydjthat
segftséget.

Az alabbi tablazat alapjan valassza ki, hogy melyik fényintenzitas felel
meg az on bdr- és testszdrzetszinének, majd ellendrizze, hogy ez a
modszer megfelelé-e nnek (ha nem, azt x jeldli a tablazatban).

Minden testfellilethez, és esetleg a testfellilet egyes részeihez is mas
fényintenzitasra lehet sziikség a javasolt fényintenzitast tartalmazé
alabbi tablazat szerint. A modszer nagyobb intenzitas mellett
hatékonyabb, de ha barmilyen fajdalmat vagy kellemetlen érzést
tapasztal, csokkentse a fényintenzitast.

Megjegyzés:A kiilonboz6 testfeliiletekhez sziikséges fényintenzitds a
kiilonboz6 bérszinek esetén eltéré lehet. Példaul a labszar bére sotétebb lehet
a hénalj bérénél, mert jobban ki van téve a napfénynek.
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Sotétebb bdrszin esetén a bérirritacié valoszinlisége nagyobb, mivel a
bér tobb fényt nyel el. A sotétebb bérii holgyeknek ezért alacsonyabb
fényintenzitds haszndlata ajanlott.

A fényimpulzus melegnek vagy forrénak érzédhet a béron, de soha nem
lehet fajdalmas. A borreakciok megel&zése érdekében lasd , A késziilék
haszndlata” fejezet ,,Lehetséges mellékhatasok és bérreakciok” cimii
részét.

Javasolt fényintenzitas (1-5)
Az aldbbi tdbldzatban az ,,x"jelentése: a készilék nem megfeleld dnnek.

Bdrszin és jellem-  Fehér Bézs Vilagos Kozépbar-  Sotét Barnasfekete és
z6k: (mindig  (konnyen  barna na (ritkdn  barna (rit- sotétebb (ritkan

leég, leég, mi- (néha leég, égle, kan égle, vagy soha nem ég
nem nimalisan  jol barnul) gyorsan és nagyon jol le, nagyon sotéten
barnul)  barnul) jol barnul)  barnul) barnul)

Testszérzet szine:

sGtétszéke/vildgos- 4,5 45 45 3/4 1/2/3 X
barna/barna/sotét-

barna/fekete

fehér/&szvordsivi-  x X X X X X
ldgossz8ke

Fontos!

Azt, hogy 6nnek megfelelé-e a Philips Lumea késziilék, a , Kinek nem
megfeleld a Philips Lumea Precision Plus készilék hasznalata?”

cfmd részbdl tudhatja meg.

Ha bdérét természetes napfény érte, vagy mesterséges barnité mddszernek
volt kitéve, sététebb lehet, mint az el6zé kezelésnél. Ellendrizze a fenti
tabldzatban, hogy milyen bedllitdsok felelnek meg bérszinének.

Barnulasi tanacsok

Napozas kezelés el6tt

- Ha bdre napbarnftott, a megfeleld fényintenzitds meghatdrozdsa
érdekében végezzen bértesztet (lasd ,,A késziilék haszndlata” fejezet
,,Elsé haszndlat” cimU részét) a kezelendd terlleten. A teszt elmaraddsa
esetén bérreakcidk kialakuldsdnak kockdzata Iép fel a Philips Lumea
készllékkel végzett kezelést kovetben.

- Napozds utdn vérjon legaldbb 48 érdt a készllék haszndlatdval.

A napozastdl a bér sététebb lehet (lebarnulhat), illetve leéghet
(a bér vorossé valik).

- 48 dra elteltével ellendrizze a bér barnasidgat. Ne haszndlja a Philips
Lumea késziiléket, amig bdre le van barnulva.

- Ha a barnaség eltlint, a megfelel® fényintenzitds meghatdrozdsa
érdekében végezzen bdértesztet (ldsd ,, A készllék haszndlata” fejezet
,,Elsé hasznalat” cim{ részét) a kezelendd tertleten.

Napozas kezelés utan

- Akezelés utdn vérjon legaldbb 24 &rit, mielStt a kezelt terlletet
napfénynek tenné ki. Miel&tt napfénynek tenné ki bérét, 24 dra
elteltével is gy6z8djon meg arrdl, hogy a kezelt terlleten nem ldthatd
pirossag a kezelésbdl eredéen.
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- Akezelést kovetd két hétben takarja le a kezelt teriiletet, ha napra
megy, vagy haszndljon naptejet (legaldbb 30-as faktord napvédelemmel).

- Ha a kezelt teriileteket kozvetlentl a kezelés utdn, védelem nélkdl
kiteszi napfénynek, névekedhet a mellékhatdsok és bérreakcidk
kockdzata. Ldsd , A készlilék haszndlata” fejezet ,,Lehetséges
mellékhatdsok és bérreakcidk” cim( részét.

Barnulas mesterséges fénnyel

- Kovesse a fenti,,Napozds kezelés elétt” és ,Napozds kezelés utdn”
részekben adott utasitdsokat.

Barnulas krémmel

- Ha mesterséges barnitd krémet haszndlt, a Philips Lumea késziilék
haszndlata el&tt vdrjon, amig a mesterséges barnasdg teljesen el nem
tlnt.

Megjegyzés: A nemkivanatos bérreakciokkal kapcsolatban ldsd ,,A késziilék
haszndlata” fejezet ,,Lehetséges mellékhatdasok és bérreakciok” cimii részét.

A késziilék hasznalata

A bbérének és testszérzete szinének megfelel6 fényintenzitds
meghatdrozdsdhoz ellendrizze a javasolt fényintenzitds-tdbldzatot az

., El6készités a haszndlatra” fejezet , A fényintenzitds bedllitdsa” cim
részében. A késziléket jol megvilagitott helyiségben haszndlja, igy
csokken a villands észlelt fényereje. A készllék haszndlata el&tt borotvalja
le a kezelni kivant terlletet (ldsd az ,,El6készftés a haszndlatra” fejezet
A kezelendd terllet elékészitése” cimii részét).

Ha a kezelés barmikor elviselhetetleniil fajdalmassa valik, csokkentse

a fényintenzitast, amig a kezelés Ujra kényelmes nem lesz. Ha az enyhe
pirossagnal erésebb bdrreakciokat észlel, azonnal hagyja abba a kezelést,
és olvassa el a ,,Lehetséges mellékhatasok és bérreakciok” cimi részt
ebben a fejezetben.

Els6 hasznalat és bérteszt

Csatlakoztassa a testszdrtelenitd tartozékot a készilékhez.

A testszértelenitd tartozék a nyak alatt minden testfellleten haszndlhaté
(a kivételeket lasd a ,,Fontos!” fejezet , Ellenjavaslatok” cim( részében) a
nemkivénatos testszérzet eltévolitédsara.

Valasszon a kezelni kivant teriilethez kozeli teriletet.




@DE@D—@ %Cﬂ(

MAGYAR 17

[El A bekapcsold gombbal kapcsolja be a késziiléket.
D A késziilék mindig a legalacsonyabb beillitassal indul automatikusan.

Villantson egyet a bértipusahoz ajanlott legalacsonyabb intenzitassal
(a villantas elvégzésének utasitasait lasd a jelen fejezet ,,Kovetkezd
hasznalat” részében talalhatd 6-9.1épésben).

Amig kényelmes (nem fajdalmas), emelje egy szinttel a beallitast
a bdrtipusahoz ajanlott tartomanyon beliil, és alkalmazzon egy
villantast minden bedllitashoz. Ne alkalmazzon egynél tobb villantast
ugyanazon a helyen.

A A bérteszt utan varjon 24 érat, és ellendrizze a bért, eléfordul-e
barmilyen reakcié. Ha bére reakciét mutat, a kovetkezd hasznalathoz
valassza azt a legmagasabb beillitast, amely nem eredményezett
bérreakciot.

Ha elsé alkalommal haszndlja a késziléket, azt javasoljuk, hogy végezze

el a bértesztet a kezelendd terlleten, hogy ellenérizze bére reakcidjdt a

kezelésre, és hogy megszokja a fényalapu kezelést.

Kovetkez6 hasznalat

i

0

©)

®

=4 (

Minden kezelés eldtt tisztitsa meg a tartozékokat és a Philips Lumea
késziilék tartozékaiban lévé fénykibocsatd ablakot és fémkeretet.
Tovabbi informaciokat a ,, Tisztitas és karbantartas” fejezetben talal.

A bekapcsologombbal kapcsolja be a késziiléket.

Megjegyzés: Normalis, hogy a késziilék és a tartozék felmelegszik a haszndlat
alatt.

Minden kezelés elején gondosan valassza ki a fényintenzitast, bére
érzékenységétdl és attdl fiiggéen, hogy mennyire érzi a kezelést
kényelmesnek.

B&re szamos ok miatt eltéréen reagédlhat kilonbszé napokon/alkalmakkor

és kilonosen napozas utdn. Tovabbi informdcidkat a jelen fejezet

,Lehetséges mellékhatdsok és bérreakcidk” cimU részében taldl.
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Nyomja meg a A gombot az intenzitas noveléséhez. Az intenzitas
csokkentéséhez nyomja meg a¥gombot.

D Amikor megnyomja a gombot, a vonatkozé intenzitas jelz&fény
villogni kezd. Ez eltart egy par percig.

Helyezze a késziiléket mer&legesen a bérfeliiletre, hogy a tartozék és
a biztonsagi gy(ir( érintkezzenek a borrel.

A Helyezze a biztonsagi gy(iriit teljesen a bérfeliiletre, és dvatosan
nyomja ra.

Megjegyzés:A biztonsdgi gylirii érintékapcsolékkal rendelkezik, amik egyben
az eszkoz biztonsagi rendszerét is képezik.A biztonsagi gytirii meggatolja
a bérrel valé érintkezés nélkiili, nem kivant villantasokat.

D A késziilék hatoldalan Iévé ,,Villandfény kész” jelzéfény zolden
vilagitani kezd, ha a biztonsagi gy(irl érintdkapcsoloi érintkeznek
a bdrrel, és az eszkoz fel van toltve. Ez néhany masodpercet
igénybe vehet.

Tipp:A konnyebb haszndlat érdekében feszitse ki a kezelni kivant bérfeliiletet.
A puhabb bérfeliileteken lehetséges, hogy erésebben ra kell nyomni a
késziiléket a bérre, hogy az 6sszes érintékapcsolé benyomddjon.

Nyomja meg a villantas gombot a villantas kibocsatasahoz.
Két lehetSsége van a kovetkezd villantas kibocsatasahoz:
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A Tartsa lenyomva a villantds gombot. A készilék egy villantdst bocsdt
ki az el6z4 utdn, ha a biztonsdgi gy(rd teljesen érintkezik a bdrrel.
Ahogy a készilék villant, azonnal csUsztassa a kévetkezd teriletre.
Ugyeljen arra, hogy a biztonségi gy(ir(i teljesen a bérre legyen nyomva.

Ez a ,,csUsztat és villant” mddszer kiléndsen kényelmes nagyobb terilet,

példdul a 1ab kezelésére.

B Minden villantds utdn engedje fel a villantds gombot. A kdvetkezd
villantdshoz helyezze a készlléket kdzvetlenll az elézéleg kezelt teriilet
mellé. Ugyeljen arra, hogy a biztonsdgi gy(irli teliesen a bérre legyen
nyomva.

Ez a ,[ép és villant” mddszer biztositja az olyan terlletek pontos kezelését,

mint a térd vagy a boka.

Megjegyzés: Néhany masodperc mulva a késziilék kész az ujbdli villantdsra,
ezért tigyeljen arra, hogy a villantds utdn azonnal a kovetkezd teriiletre vigye.

Ne kezelje tobbszor pontosan ugyanazt a teriiletet egy alkalommal. Ez
nem javitja a kezelés hatékonysagat, de noveli a bérreakciok kockazatat.

Megjegyzés: Haszndlat kézben a fény, amit Idt, a villanéfény visszaverédése a
bérfeliiletrél, ami drtalmatlan a szemnek.A késziilék haszndlata kozben nem
sziikséges véddszemiiveget viselni.

EJ A kezelésbdl kimarado feliiletek elkeriilése érdekében mindig legyen
egy kis atfedés az elézéleg kezelt feliilettel. A hatékony fény kizarolag
a fénykibocsato ablakon keresztiil tavozik. A villantasokat egymashoz
kozel végezze el.

EJ A kezelés befejeztével kapcsolja ki a késziiléket.

I Ellendrizze, hogy a fénykibocsito ablakban és a tartozékban nincs-e
sz8rszal vagy piszok, és hasznalat utan tisztitsa meg a késziiléket
(lasd ,, Tisztitas és karbantartas” fejezet).

A kezelés iranyelvei

Atlagos kezelési idé

Tertilet

Hdnalj
Bikinivonal

Teljes bikinifellet
Egy ldbszdr

Egy teljes lab

Becsiilt kezelési id6
egyenként 1 perc
oldalanként 1 perc
4 perc

8 perc

14 perc

Megjegyzés:A fenti datlag kezelési idéket kutatdsokon és teszteken figyelték
meg.Az egyéni kezelési id6k egyénenként eltéréek lehetnek.

Megjegyzés:A teljesen feltoltott akkumuldtor legalabb 370 villantast bocsat
ki 5-6s intenzitds mellett. A késziilék alkalmazasdnak id6tartama a kezelni
kivant teriilet nagysdgatél és az intenzitas alkalmazott bedllitasatol fiigg.



20

MAGYAR

A késziilék hasznalata a labon

A ldbnak megfeleld bedllitds megtaldldsdhoz ellenérizze a javasolt

fényintenzitds-tdbldzatot az , El6készités a haszndlatra” fejezet

A fényintenzitds beadllftdsa” cimd részében.

- Felfelé, lefelé vagy keresztben mozgathatja a késziléket, amelyik irdny
onnek kényelmesebb.

Megjegyzés:A sipcsonthoz és a bokdhoz hasonlé csontos teriiletek
érzékenyebbek a test tobbi részénél. Ha ezekre a teriiletekre erésen nyomja
a késziiléket, a bér hajlamosabb lehet a bérreakciokra, példaul a bérirritaciéra
és a kipirosoddsra. Lasd a jelen fejezet ,,Lehetséges mellékhatdsok és
bérreakciok” cimii részét. Csak annyira nyomja a tartozékot a bérre, hogy a
,,Villanofény kész” jelz6fény vilagitani kezdjen, de ne jobban.

Tipp: A késziilék nyomot hagyhat a kezelt teriilet bérén. Ezek a
nyomok megmutatjak, hol fedheti at a kezelt teriileteket.

Ha a készlléket a comb és a ldbszar kezelésére is haszndlja, eléfordulhat,
hogy fel kell toltenie a késziléket a kezelés alatt. Ez normadlis. A késziilék
haszndlatdnak id6tartama flgg a kezelendd terllet nagysdgatdl és az
alkalmazott intenzitds-bedllitdstdl.

Tipp: Sok felhasznalé a lab kezelését mas otthoni tevékenységgel
egyiitt végzi, példaul tévét néz vagy zenét hallgat. On is
kiprobalhatja ezt, hogy a kezelés még élvezetesebb és
pihentetdbb legyen.

A késziilék hasznalata a bikiniteriileten

A bikinitertletnek megfelelé bedllitds megtaldlasdhoz ellendrizze

a javasolt fényintenzitds-tdbldzatot az , El6készités a haszndlatra” fejezet

A fényintenzitds beadllftdsa” cim részében.

EIméletileg a Philips Lumea készllék elég biztonsdgos és gyengéd a teljes
bikiniterllet kezeléséhez (példdul a brazil vagy hollywoodi fazonhoz).

A bikiniterilet s6tétebben pigmentalt, érzékenyebb bérén haszndljon
alacsonyabb bedllitdst. Ne haszndlja a készlléket a belsé szeméremajkakon,
a hivelyen és a végbélnyildson. Azok a férfiak, akik kezelni kivdnjék az dgyéki
terlletet, nem hasznalhatjék a készlléket a herezacskon.

Megjegyzés: Higiéniai okokbdl mindig tisztitsa meg a tartozékot, miel6tt mds
testtdj kezelését elkezdené.
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A késziilék hasznalata a héonaljon

A hédnaljnak megfelelé bedllitds megtaldldsdhoz ellendérizze a javasolt
fényintenzitds-tdbldzatot az , El6készités a haszndlatra” fejezet

WA fényintenzitds bedllitdsa” cimdl részében.

Kezelés el6tt tavolitson el minden dezodort, parfimét, krémet és mds
bdrdpold terméket a hdnaljrdl.

Tipp: Optimadlis eredményt érhet el a hdnaljon, ha a tiikor elé dll, hogy jél ldssa
a kezelendé teriiletet és a ,,Villandfény kész” jelz6fényt. Emelje fel a karjat, és
helyezze kezét a nyakadra, ezzel megnyulik a hénalj bére, igy kénnyebben tudja
a biztonsdgi gyirit a bérre nyomni, ami megkdnnyiti a kezelés elvégzését.

Megjegyzés:A tiikroz6d6 fény nem drtalmas a szemre. Ha a szért fény
kellemetlen, csukja be a szemét, amikor kibocsatja a villandst.

Az optimalis eredmény elérése

- Normidlis, ha az elsé néhdny kezelés utdn még ldthatdk sz8rszalak
(a tovdbbi informécidkat lasd a ,Bevezetés” fejezet , MUkodési elv”
cfmd részében).

- Aszérszdlak sikeres eftdvolftdsa és a sz&rtlszé Ujbdli aktivizdldddsdnak
megakaddlyozdsa érdekében a kezeléseket az elsé két hénapban
kéthetente meg kell ismételni. Ezutdn bére simdva valik. Az eredmény
megtartdsaval kapcsolatos tudnivaldkat ldsd a ,,Gondozdsi szakasz”
cim( részben.

Gondozasi szakasz

- Annak érdekében, hogy bére sima maradjon, javasoljuk, hogy ismételje
meg a kezelést négy—nyolc hetente. A kezelések kozti idé valtozd
a sz8rszélak egyéni Ujrandvekedése és az eltérd testrészek szerint.
Ha tdl sok sz8rszdl né vissza a kezelések kozdtt, egyszerlen roviditse
le a kezelések kozti idSt, de egy teriletet se kezeljen gyakrabban,
mint kéthetente. Ha a javasoltndl gyakrabban haszndlja a készléket,
azzal nem noveli a hatékonysdgot, viszont noveli a bérreakcidk
kialakuldsdnak kockdzatdt.

Lehetséges mellékhatasok és borreakciok

Gyakori bérreakciok:

- Bdre enyhén kipirosodhat, illetve bizsereghet, viszkethet vagy melegnek
érzédhet. Ez a reakcid teljesen drtalmatlan, és gyorsan elmulik.

- Rovid ideig a leégéshez hasonlé bérreakcié fordulhat elé a kezelt
terlleten. Ha nem mudlik el hdrom napon beldl, javasoljuk, hogy
forduljon orvoshoz.

- Szdraz bér és viszketés eléfordulhat a borotvalkozas és a fénykezelés
kombindcidja miatt. Ez drtalmatlan, és néhany napon beldl elmulik.
HUtéborogatdssal vagy nedves arctdrlé kenddvel hitheti a teriletet.
Ha a szdrazsdg hosszabb ideig fenndll, a kezelés utdn 24 draval nem
illatosftott testdpoldt haszndlhat a kezelt tertleten.

Ritka mellékhatasok:

Egési sériilések, erds |<|p|rosodas és duzzanat. Ezek a reakcidk nagyon
ritkdn fordulnak eld, és a bérszinhez képest tdl erds fényintenzitds
eredményei. Ha a reakciék nem mulnak el hdrom napon beltl,
javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz. A kdvetkezd kezeléssel vérjon
addig, amig a bdr teljesen meg nem gydgyult, és haszndljon alacsonyabb
fényintenzitdst.
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A bér elszinez&dése: nagyon ritkdn fordul eld. A bér elszinez6dése vagy
a kérnyezé terilethez képest sététebb foltként (hiperpigmentdcid) vagy
anndl vildgosabb foltként (hipopigmentdcid) fordul elé. A bérszinhez
képest tdl erés fényintenzitds eredményezi. Ha a bér elszinezédése
nem mulik el két héten belll, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz.

Ne kezelje az elszinez6dott terlletet, amig az elszinez&dés el nem tlint,
€s a bér vissza nem nyerte rendes b&rszinét.

Bérfertézés és gyulladds: nagyon ritkdn fordul eld, és az okozhatja, hogy
a készlléket seben vagy borotvdlkozds okozta vdgdson, illetve meglévé
seben vagy bendtt szérszdlon haszndlja.

Tul erds fajdalom: akkor fordulhat elé kezelés kézben vagy utan,

ha le nem borotvdlt terlleten, vagy a bérszinhez képest tdl erds
fényintenzitdson haszndlja a késziiléket, ha egynél tobbszor villant
ugyanarra a terlletre, illetve ha nyilt seben, gyulladdson, fertézésen,
tetovdldson, égési seben, stb. haszndlja a késziiléket. Tovabbi
informdcidkat a ,,Fontos! fejezet , Ellenjavaslatok’ cim( részében taldl.

A hasznalatot kdvetéen:

Kézvetlendl a kezelés utdn ne haszndljon semmilyen illatosftott
kozmetikumot a kezelt terileteken.

K&zvetlendl a kezelés utdn ne haszndljon semmilyen dezodort a
hénaljon.Vdrjon addig, amig a bér kivordsddése teljesen meg nem
szlnik.

A napozdssal és a mesterséges barnuldssal kapcsolatos informdcidkat
ldsd az , El6készités a haszndlatra” fejezet ,,Barnuldsi tandcsok” cim(
részében.

Tisztitas és karbantartas

Az optimalis eredmény és a késziilék hosszu élettartamanak biztositasa

érdekében minden hasznalat elStt és utan, illetve ha sziikséges, hasznalat

kozben is tisztitsa meg a késziiléket. A késziilék veszit hatékonysagabdl,

ha nem tisztitja meg megfelelGen.

Soha ne tisztitsa a késziiléket vagy alkatrészeit csapviz alatt vagy

mosogatogépben.

A késziilék tisztitasdhoz ne hasznaljon dorzsszivacsot és suroloszert

(pl. mososzert, benzint vagy acetont).

Soha ne karcolja meg a fénykibocsato ablakot vagy a fémkeretet

a tartozékok belsejében.

Megjegyzés: Gy6z6djon meg arrdl, hogy a biztonsdgi gylirii érintékapcsoloi nem
témddnek el a piszoktdl.

Megjegyzés: Ne haszndlja tovabb a késziiléket, ha nem lehet megtisztitani
a fénykibocsato ablakot vagy a tartozékokat.A cserével kapcsolatban ldsd a

,, Tartozékok rendelése” cimli fejezetet.

Kapcsolja ki a késziiléket, hizza ki az aljzatbol, és hagyja kihdlni.

Megjegyzés: Haszndlat kézben a fénykibocsaté ablak felmelegszik. Tisztitds
elétt hagyja kihilni.
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A tartozék eltavolitasahoz helyezze ujjait a tartozék tetején és aljan
talalhatdé mélyedésekbe, és dvatosan hlizza meg. A tartozéknak
konnyen le kell jonnie.

[El Néhéany csepp vizzel nedvesitse meg a tartozékhoz mellékelt puha
torlékenddt, és tisztitsa meg a kovetkezd alkatrészeket:

- afénykibocsdtd ablakot

- atartozék kilsé felszinét

- atartozék belsejében lévd fémkeretet

Megjegyzés: Ha a viz nem tisztitia meg megfeleléen, néhdany csepp magas
szazalékértéki alkohollal tisztitsa meg a fent emlitett alkatrészeket.

Megjegyzés: A szennyez6dott fénykibocsato ablak, illetve tartozék a képen
lathaté médon néz ki. Ugyeljen arra, hogy minden haszndlat elétt és utdn,
és ha sziikséges, a kezelés alatt is tisztitsa meg a tartozékot a jelen rész
utasitasai szerint.

Tipp: Ha nem lehet megtisztitani a tartozékok szélét a mellékelt torl6ruhadval,
haszndljon helyette fiiltisztité pdicikat. Ellendrizze, hogy bolyhok vagy szész
nem marad-e a tartozék mogott vagy a fénykibocsdtd ablakon

Ha sziikséges, tisztitsa meg a késziilék kiilsejét a mellékelt,
szaraz torléruhaval.

Tarolas

B Kapcsolja ki a késziiléket, hizza ki az aljzatbdl, és hagyja kihdlni.
Tarolas el6tt tisztitsa meg a késziiléket.

A késziiléket sziraz és pormentes helyen, 0 °C és 60 °C kozotti
hémérsékleten tarolja.

Kornyezetvédelem

- Afeleslegessé valt késziiléket szelektiv hulladékként kell kezelni.

Kérjik, hivatalos Ujrahasznosftd gy(jtéhelyen adja le, igy hozzdjarul
a kérnyezet védelméhez.
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- A beépitett akkumuldtor kérnyezetszennyezé anyagokat tartalmaz.
A készUlék hivatalos gy(jtéhelyen torténd leaddsa el&tt, vagy
leselejtezéskor tdvolftsa el belble az akkumuldtort. Az akkumuldtort
hivatalos akkumuldtor-gy(jtéhelyen adja le. Ha az akkumuldtor
eltédvolitdsa gondot okozna, elviheti készilékét valamelyik Philips
szervizbe is, ahol eltdvolftjdk és kdrnyezetkiméld mddon kiselejtezik
az akkumuldtort.

Az akkumulatorok eltavolitasa

Csak akkor vegye ki az akkumulatort, ha teljesen lemeriilt.

Csatlakoztassa le a késziiléket az adapterrdl.

Hagyja a késziiléket addig m{ikodni, amig az akkumulator teljesen
le nem meriil. Kapcsolja be a késziiléket, és addig bocsasson ki
villanasokat, amig a késziiléket nem tudja bekapcsolni.

[EX lilesszen egy art vagy mas hegyes eszkozt a tartozék alsé kupakijaba,
és emelje le az alsé kupakot.

Csavarhlzoéval csavarozza ki a fogantyu aljan 1évé két csavart.

Tavolitsa el a fogantyU alsé részét és vagja el a foganty(t az alsé
részhez koté zsinérokat.

A Laposfogoval hlizza le az akkumulatorcsatlakozokat az akkumulator
polusairdl.
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Laposfogoval hlzza ki az akkumulatort a készulékbdl.

Bl Egyenként vagja el a két vezetéket, hogy ne forduljon elé az esetleges
maradék toltottség miatti baleset.

Garancia és terméktamogatas

Ha informdcidra vagy tdmogatdsra van sziksége, ldtogasson el a
www.philips.com/support weboldalra, vagy olvassa el a killonalld,
vildgszerte érvényes garancialevelet.

Miiszaki adatok

SC2004 tipus

Névleges fesziiltség 100V-240V

Névleges frekvencia 50 Hz-60 Hz

Névleges bemeneti feszlltség 75W

Aramiités elleni védelem- érintésvédelmi osztaly II. osztaly @l

Védelmi osztély IP 30 (EN 60529)
Mdkodtetési feltételek Hémérséklet: +15-35 °C

Relativ paratartalom: 25-95%
Téroldsi feftételek Hémérséklet: 0-60 °C

Relativ paratartalom: 5-95%
A testszdrtelenitd tartozék spektruma >570 nm

Lftium-ion akkumuldtor 2 x 3,7 volt 1500 mAh
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Hibaelharitas

Ez a fejezet Osszefoglalja a készilékkel kapcsolatban leggyakrabban
felmerilé problémdkat. Ha a hibdt az aldbbi Utmutatd segftségével

nem tudja elhariftani, ldtogasson el a www.philips.com/support weboldalra
a gyakran felmerilé kérdések listdjaért, vagy forduljon az orszdgdban
illetékes tgyfélszolgalathoz.

Probléma Lehetséges ok

Az akkumuldtor
lemerdilt.

A készilék hibas.

A késziilék nem
mUkodik.

A készllék hirtelen Az akkumuldtor

automatikusan lemertilt.
kikapcsol.

Az adapter Ez normidlis
t6ltés kdzben jelenség.

felforrésodik.

A toltést jelzd
fény nem gyullad
ki, amikor a kis
dugdt az aljzatba
helyezem.

Az adaptert nem
csatlakoztatta a fali
aljzathoz.

Nem él a fali aljzat.

Az adapter nem
megfeleléen
csatlakozik a fali
aljzathoz és/vagy
a kis csatlakozé
nem megfelelen
csatlakozik a
késziléken évd
aljzathoz.

A készilék hibds.

Bekapcsoltam a
készUléket, de nem
tudom novelni
sem csokkenteni a
fényintenzitdst.

Inditsa Ujra a
készliléket.

Megoldas

Toltse fel a késziléket (ldsd a ,, Toltés” c. részt).

Forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz, egy Philips
markakeresked6hoz vagy a szakszervizhez.

Toltse fel a készlléket (Idsd a , TOltés” c. részt).

Nem kell semmit sem tennie.

lllessze a kis csatlakozddugdt a készllékbe, majd a hdldzati
adaptert a fali aljzatba.

Csatlakoztasson masik késziiléket a fali aljzathoz, hogy
ellendrizze, él-e az aljzat. Ha az aljzat él, de a késziilék
még mindig nem tolt, forduljon a vevészolgdlathoz, Philips
kereskedéhoz vagy a Philips szervizkdzponthoz.

Ellen&rizze, hogy az adapter nem megfeleléen csatlakozik-
e a fali aljzathoz és/vagy a kis csatlakozé nem megfeleléen
csatlakozik-e a késziléken 1évd aljzathoz.

Forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz, egy Philips
markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez.

A készilék Ujrainditdsdhoz kapcsolja ki majd be. Ha tovédbbra
sem tudja dllitani a fényintenzitdst, akkor forduljon a Philips
vevészolgdlatdhoz, egy Philips markakereskedéhéz vagy a
szakszervizhez.



Probléma Lehetséges ok
A, Villandfény Nem megfeleléen
kész" jelzéfény helyezte a

nem gyullad ki,ha  bdrfellletre a
a bérre helyezem  tartozékot a

a készlléket. biztonsdgi gy(rivel.

A biztonsagi gy(rli

koszos.
Nem mUkadik Aktivalédott a
a ,,Villandfény tdlmelegedés elleni
kész" jelz&fény, védelem.
ha a tartozékot
a bérémre
helyezem, de a
hitéventildtor
mikodik.
A, Villandfény Inditsa Ujra a
kész" jelzéfény készlléket.
z6lden vilagit,
de a késziilék
nem villant, ha
megnyomom a
gombot.
A késziilék Ez normalis
haszndlat kozben  jelenség.
felmelegszik.
A késziiléken Indftsa Ujra a
bekapcsoldskor késziléket.

nem gyullad ki az
1-es fényintenzitds
jelz&tény.
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Megoldas

Helyezze merdlegesen a késziléket a bérfellletre dgy,
hogy az 6sszes érintékapcsold érintkezzen a bérrel.
Ezutén ellendrizze, hogy kigyulladt-e a ,,Villandfény kész”
jelz&fény, majd nyomja meg a gombot.

Ha ez sem segft, akkor helyezze a késziiléket olyan
testfellletre ahol kénnyen elérhetd a teljes érintkezést,
példdul az alkarra. Ezutan ellendrizze, hogy kigyulladt-e a
WVillandfény kész" jelzéfény. Ha a |, Villandfény kész" jelzéfény
tovdbbra sem gyullad ki, amikor a bérfellletre helyezi
készlléket, akkor forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz,

egy Philips mérkakereskedéhoz vagy a szakszervizhez.

Tisztitsa meg dvatosan a biztonsdgi gyr(it. Ha nem tudja
megfeleléen megtisztitani a biztonsdgi gydr(t, forduljon a
Philips vevészolgdlatédhoz, egy Philips mdrkakereskedéhdz
vagy a szakszervizhez, hogy kicseréljék a tartozékot.

Ha aktivdlddott a tdlmelegedés elleni védelem, a ventildtor
tovabbra is mikadik. Ne kapcsolja ki a készlléket, a tovabbi
haszndlat el&tt hagyja kb. 15 percig hiini. Ha a ,,Villandfény
kész" jelz&fény tovdbbra sem gyullad ki, amikor a bérére
helyezi, akkor forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz,

egy Philips markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez.

A készilék Ujrainditdsdhoz kapcsolja ki majd be a készlléket.
Ha a ,Villandfény kész" jelzéfény zolden vildgit, de a késziilék
nem villant, amikor megnyomja a gombot, akkor forduljon a
Philips vevészolgdlatéhoz, egy Philips markakereskedéhoz vagy
a szakszervizhez.

Nem kell semmit sem tennie.

A késziilék Ujrainditdsdhoz kapcsolja ki majd be a késziiléket.
Ha a készlléken bekapcsoldskor tovabbra sem gyullad ki

az 1-es fényintenzitds jelz&fény, akkor forduljon a Philips
vevészolgdlatdhoz, egy Philips markakereskedéhéz vagy a
szakszervizhez.
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Probléma Lehetséges ok Megoldas
A készllék A tartozék és/vagy  Tisztitsa meg dvatosan a tartozékot. Ha nem tudja
haszndlatakor a sz(ir6lveg megfeleléen megtisztitani a tartozékot, forduljon a
furcsa szag piszkos. vevészolgdlatahoz, egy Philips markakereskedéhoz vagy a
keletkezik. szakszervizhez, hogy cseréljék ki a tartozékot.

Nem borotvalta Ha sz&rszdlak vannak a kezelendd teriileten, megéghetnek,

le megfelelen a amikor a készlléket haszndlja. Emiatt furcsa szagot fog érezni.

kezelendd fellletet. A késziilék haszndlata el&tt megfeleléen borotvdlja le a
kezelendd teriiletet. Ha a borotva bérirritacidt okoz, vagja
olyan révidre a szérszédlakat, amennyire lehet, és haszndljon
kényelmes bedllitdst.

Poros A furcsa szag egy pdr villantds utdn eltlnik.
kdrnyezetben
tarolta a

készlléket.

A bér a szokottndl A haszndlt Ellen&rizze, hogy a megfeleld fényintenzitdst valasztotta-e ki.
érzékenyebb a fényintenzitds tul Ha sziikséges, vdlasszon alacsonyabb fényintenzitdst.
kezelés alatt. magas.
Nem borotviélta A késziilék haszndlata elétt borotvdlja le a kezelendd
le a kezelendd teriletet. Ha a borotva bérirritécidt okoz, végja olyan révidre
feltletet. a szérszdlakat, amennyire lehet, és haszndljon kényelmes
bedllftast.
A fénykibocsdtd Ha a fénykibocsdtd ablak UV-sz(irgje eltdrt, ne haszndlja
ablak UV-sz(réje tovabb a késziiléket. Forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz,
eltort. egy Philips markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez.
A készUlék hibds. Forduljon a Philips vevészolgdlatédhoz, egy Philips
markakeresked6hoz vagy a szakszervizhez.
Elfogadhatatlanul Nem borotvalta A készilék haszndlata el6tt borotvdlja le a kezelendd
nagy fajdalommal  le a kezelendd terliletet. Ha a borotva bdrirritdciét okoz, vdgja olyan révidre
jar a késztlék feltletet. a szérszalakat, amennyire lehet, és haszndljon kényelmes
haszndlata. bedllitast.
Olyan terlleten Ne haszndlja a késziiléket az arcon, a belsé szeméremajkakon,
hasznalta a a hivelyen, a végbélnyildson, a mellbimbdn, a
készliléket, mellbimbdudvaron, a szdjon, az orrnyildsban és a fiilben.
amelyen nem A férfiak nem hasznalhatjdk az arcon és a herezacskdn.
szabadna.
Az 6n szamdra Csokkentse a fényintenzitdst egy Onnek kényelmes szintre.
tul magas Ldsd az , El6készités a haszndlatra” cim( fejezet
fényintenzitdst A fényintenzitds bedllitdsa” bekezdését.
hasznalt.
A késziilék nem Ne haszndlja a késziiléket, ha az n bére nagyon sotét.
haszndlhatd Ne haszndlja, ha testszérzete vildgossz&ke, vords,

a bére szinéhez. &sz vagy fehér



MAGYAR 29

Probléma Lehetséges ok Megoldas

A kezelés utdn Egy kis bérpir Nem kell semmit sem tennie.

a kezelt felllet artalmatlan és

kipirosodik. gyorsan eltdnik.

A kezelés utdni Az 8n szdmdra Kévetkezd alkalommal haszndljon alacsonyabb intenzitdst.
bérirritacio a tul magas Ldsd az , El6készités a haszndlatra” cim( fejezet
szokdsosndl tovdbb  fényintenzitdst A fényintenzitds bedllitdsa” bekezdését.

tart. hasznalt.

Ha a bdrirritacid 3 napnal tovabb tart, keresse meg orvosat.

A szdrtelenftési Az On széméra Kévetkezd alkalommal haszndljon magasabb intenzitdst.
eredmények nem  tdl magas
kielégiték. fényintenzitdst
haszndlt.
Nem haszndlt Az optimdlis széreltdvolitdshoz dtfedéseket kell alkalmaznia a
megfeleld készulék haszndlatakor. Ldsd ,, A készilék haszndlata” fejezet
atfedéseket a ,Kovetkezé haszndlat” cim( részében a 9. lépést.
kezeléskor.
Nem a javasolt A szbrszdlak sikeres eltdvolitdsa és a sz&rtliszé Gjbdli
gyakorisdggal aktivizdléddsdnak megakadalyozdsa érdekében a kezeléseket
haszndlja az az elsé két hdnapban kéthetente meg kell ismételni. Ahhoz,
eszkozt. hogy bdre sima maradjon, javasoljuk, hogy ismételje meg a

kezelést négy—hathetente. A kezelések kozti idé valtozd a
szérszalak egyéni Ujrandvekedése és az eltérd testtdjak szerint.
Ha tul sok sz&rszdl né vissza a kezelések kozott, egyszerlen
roviditse le a kezelések kozti idét, de egy terlletet se kezeljen
gyakrabban, mint kéthetente. Ha a javasoltndl gyakrabban
haszndlja a készlléket, azzal nem noveli a hatékonysagot,
viszont ndveli a bérreakcidk kialakuldsdnak kockdzatat.

A készilék nem A késziiléket nem haszndlhatja, ha haja vildgos széke, vords,
haszndlhatd a &sz vagy fehér szin(. A késziiléket nem haszndlhatja, ha nagyon
testszérzetéhez sotét bord.

vagy bére szinéhez.

A szdrszdlak Ujra Nem haszndlt Az optimdlis széreltdvolitdshoz dtfedéseket kell alkalmaznia a
néni kezdenek a megfeleld készulék haszndlatakor. Lasd ,, A késziilék haszndlata” fejezet
kezelt terUleten atfedéseket a ,Kovetkezé haszndlat” cim( részében a 9. 1épést.
néhdny foltban. kezeléskor.
A sz8rszdlak Ez normdlis. A sz8rszdlak természetes ndvekedési ciklusdnak
a természetes kovetkeztében a szérszélak Ujra kinbnek. A visszanové
szérndvekedési szérszalak azonban tébbnyire puhdbbak és vékonyabbak.

ciklusok szerint
djra kinének.
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Gratulujeme Vam ku kipe a vitajte medzi zdkaznikmi spolo¢nosti Philips!
Ak chcete vyuzit vietky vyhody zdkaznickej podpory spolocnosti Philips,
zaregistrujte svoj vyrobok na adrese www.philips.com/welcome.

Odstrariovanie chlpkov pomocou svetla je jednou z najefektivnejsich metdd

na osetrenie nezelaného telesného ochlpenia s dihotrvajucim dcinkom.
Této metdda sa i od sti¢asnych metdd na odstrariovanie chipkov,
pretoZe vyrazne znizuje opakovany rast ochlpenia. Spolo¢nost’ Philips
skimala tito metddu spolu s poprednymi dermatoldgmi vyse 10 rokov.
Tdto inovativnu technoldgiu moézete teraz pouzivat pohodine v sikromf
Vdsho domova, kedykolvek a kdekolvek budete chciet.

Toto zariadenie bolo 3pecidlne navrhnuté a optimalizované pre Zeny,
mdzu ho viak pouzivat' aj muzi.

Zariadenie Philips Lumea umoZfiuje o3etrovanie neZelaného ochlpenia
oblasti od krku smerom nadol pomocou prispdsobeného néstavca.
Zariadenie Philips Lumea je urcené na pouzivanie len jednou osobou.

DalSie informécie o zariadeni Philips Lumea a filmy o pouzivani zariadenia

Lumea ndjdete na adrese www.philips.com/lumea. Pravidelne navstevujte
nasu domovsku strdnku a kontrolujte aktualizacie.

Prinosy

Toto zariadenie ponuka nasledovné vyhody:

Technolégia intenzivneho pulzného svetla (IPL) pre domace
pouzitie

Zariadenie Philips Lumea vyuziva technoldgiu na bdze svetla nazyvanu
,Intense Pulsed Light" (Intenzivne pulzné svetlo, IPL). Technoldgia IPL
sa taktiez pouziva v oblasti profesiondlneho kozmetického trhu na

odstrariovanie ochlpenia a v praxi sa vyuziva uz patndst rokov. Zariadenie

Philips Lumea teraz prindsa tuto inovativnu technoldgiu, ktord pontka
bezpelné a efektivne pouzivanie do pohodlia Vasho domova.

Efektivne predchadzanie opakovanému rastu ochlpenia pre
kazdodenny pocit hladkej pokozky

Téato metdda ponuka dlhodobu prevenciu opakovaného rastu ochlpenia
a zamatovo hladkd pokozku. NaSe Stidie preukdzali vyraznu redukciu
ochlpenia uz po dvoch osetreniach. Optimalne vysledky sa zvycajne

dosahuju po styroch az piatich oSetreniach. ZniZzenie hustoty ochlpenia je
viditelné po kazdom o3etreni. Rychlost, s akou ziskate viditelné vysledky, a
ich trvdcnost’ sa u jednotlivych oséb ISia. Dalsie informdcie ndjdete v Casti

,Ako dosiahnut’ optimalne vysledky" v kapitole ,,PouZitie zariadenia“.
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Jemné osSetrenie, dokonca aj citlivych miest tela

Zariadenie Philips Lumea bolo vyvijané v Uzkej spolupréci s poprednymi
dermatoldgmi a otestovalo ho viac ako 2 000 Zien na dosiahnutie
efektfvneho a jemného osetrovania, dokonca aj na najcitlivejsich
miestach tela.

Bezsnurova prevadzka pre maximalnu volhost’ pohybu a
flexibilitu

KedZe zariadenie je napdjané z nabijatelnych batérii, je prenosné a mozete
ho pouzivat' kdekolvek.

Dlha Zivotnost’ batérie na osetrenie celého tela

Plne nabitd batéria poskytuje oSetrenie celého tela (podpazusia, oblasti
bikin a spodnej casti ndh) bez prestavok potrebnych na opdtovné nabitie
batérie.*

*Stanovené na zdklade priemernych dob osetrovania kazdej oblasti a
odporutcanych intenzit pre jedného pouzivatela.

Ziadne nahradné diely, ziadne skryté naklady

Zariadenie Philips Lumea je vybavené vysokovykonnou ziarivkou, ktord
netreba menit. Tdto Ziarivka dokdze vygenerovat' viac ako 100 000 pulzov a
mala by Vam umoznit' trvalé udrziavanie vysledkov po dobu viac ako

5 rokov* a zdroven usetrit’ peniaze za drahé ndhradné Ziarivky.

*Stanovené na zéklade priemernych dob osetrovania kazdej oblasti a
odporudcanych intenzit pre jedného pouzivatela.

Ako funguje technolégia intenzivneho pulzného svetla od
spolocnosti Philips

Rast chipkov
Rychlost' rastu ochlpenia kazdého cloveka sa Ii8i v zavislosti od veku,
/ / / / metabolizmu a daléich faktorov. Rast chipkov kaZdého ¢loveka viak zvycajne
pozostava z 3 féz.
1 Féza rastu (fiza anagénu)
Aktivna féza rastu chipka od korienka. Je to fdza s najvy3$im obsahom
melaninu, ktory je zodpovedny za pigmentdciu ochlpenia. Koncentrécia
— melaninu taktiez slizi ako faktor na uréenie efektivnosti tejto metddy. Na
o o o ofetrenie svetlom st citlivé len chipky nachddzajlce sa v rastovej fize.
2 Degradacnd fdza (fdza katagénu) )
Rast chlpku sa zastavi a korienok sa zmensi predtym, ako sa chlpok uvoln.
3 Féza odpocdinku (féza telogénu)
Stary chipok sa oddel od folikuly a vypadne. Folikula zotrva v pokoji, kym
jej biologické hodiny nedaju podnet znovu vstlpit' do aktivnej fazy a spustit
T rast nového chipka.
A
4
|
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‘ Princip fungovania

Q0 wewg g - Zariadenie funguje na principe zahrievania chipka a korienka pod
pokozkou. Melanin v chipku a korienku absorbuje svetelné pulzy. Cim
je farba chipka tmavia, tym viac tepla dokaZe absorbovat.Tento proces

podnecuje chipok k tomu, aby presiel do fizy odpocinku.
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- Medzi jednotlivymi o%etreniami sa chipok prirodzene uvolni a rast
chlpka sa zastavi. Uvolnenie chlpku méze trvat' jeden alebo dva tyzdne.

- Ked?e na odetrenie svetlom reaguju len chipky vo fize rastu, optimalne
vysledky nemoZzno dosiahnut’ jednym pouZzitim. Pocas oSetrovania sa
chipky v ofetrovane;j oblasti zvyajne nachadzaju v rozli¢nych tadidch
rastového cyklu. Na efektivne o3etrenie vietkych chipkov musfte proces

—— zopakovat' niekolkokrdt kazdé dva tyzdne.

CIWONOIE T Integrovany opticky filter zabrariuje kontaktu UV Ziarenia s pokozkou

4 - a zarucuje, Ze zariadenie je pre pokozku bezpedné.

Opis zariadenia (Obr. 5)

1 Okienko pre vystup svetla s integrovanym UV filtrom

2 Ndstavec na osetrovanie tela (vhodny na osetrovanie vsetkych oblastf
tela od krku smerom nadol)

Kovovy rdm vnutri ndstavca

Zabezpecovaci systém (bezpecnostny krizok s kontaktnymi spinacmi)
Tlacidlo aktivdcie pulzu

Indikdtory intenzity (1 - 5)

A Tlacidlo na zvysenie intenzity

V Tlacidlo na znizenie intenzity

Kontrolné svetlo nabijania s indikdtorom takmer vybitej batérie

10 Vypinac

11 Zasuvka zariadenia

12 Indikdtor stavu pripravenosti na aktivaciu pulzu

13 Vetracie otvory

14 Adaptér

15 Mald koncovka

O 0O ~NoNU AW
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Dolezité

Pred pouzitim zariadenia si pozorne precitajte tento ndvod na pouzitie a
uschovajte si ho na pouzitie v budicnosti.

Nebezpedenstvo

Voda a elektrina si nebezpecnd kombindcia. Zariadenie nepouzivajte
vo vihkom prostredi (napr. v blizkosti vane napustenej vodou, v teclcej
sprche alebo napustenom bazéne).

Zariadenie a adaptér udrziavajte v suchu.

Ak sa zariadenie poskodi, nedotykajte sa ziadnej z vnitornych castf,
aby ste zabrdnili zdsahu elektrickym prddom.

Do zariadenia nikdy nevkladajte Ziadne predmety.

Varovanie

Toto zariadenie nie je urcené na pouzivanie osobami (vrdtane det)
so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami,
pokial im osoba zodpovednd za ich bezpec¢nost neposkytuje dohlad
alebo ich nepoucila o pouzivan( zariadenia.

Deti musia byt pod dozorom, aby sa nehrali so zariadenim.

Toto zariadenie nie je uréené pre deti mladsie ako 15 rokov.
Dospievajuce deti vo veku od 15 do 18 rokov mozu zariadenie
pouzivat so sthlasom a/alebo pomocou rodicov alebo oséb, ktoré
su za ne zodpovedné. Dospelé osoby od 19 rokov mdzu zariadenie
pouzivat bez akychkolvek obmedzen.

Batériu zariadenia nabijajte vylu¢ne prostrednictvom dodaného
adaptéra.

Zariadenie alebo adaptér nepouzivajte, ak su poskodené.

Sucastou adaptéra je transformator. Adaptér nesmiete oddelit’ a vymenit’
za iny typ zastreky, lebo by ste mohli spdsobit’ nebezpecn situdciu.
Ak je poskodeny adaptér, nechajte ho vymenit za niektory z
origindlnych typov, aby ste predisli nebezpecnym situdcidm.

Ak je UV filter okienka pre vystup svetla poskodeny,

zariadenie nepouZzivajte.

Predchadzanie poskodeniu

Uistite sa, ze ni¢ nebrdni prddeniu vzduchu cez vetracie otvory.
Zariadenie nikdy nevystavuje tvrdym ndrazom, netraste nim a zabrdrite
jeho padu na zem.

Ak zariadenie prend3ate z velmi chladného prostredia do velmi teplého
prostredia alebo naopak, pred pouzitim pockajte priblizne 3 hodiny.
Zariadenie odkladajte na bezprasné miesto, aby ste zabranili jeho
zapraseniu.

Po zapnutf zariadenie nenechdvajte bez dozoru. Po pouZzit zariadenie
vzdy vypnite.

Zariadenie dlhy ¢as nevystavujte priamemu sinecnému Ziareniu ani

UV Ziareniu.

Pulz neaktivujte proti inym povrchom nez pokozke. Méze to mat’ za
ndsledok zdvazné poskodenie ndstavca a/alebo okienka pre vystup
svetla. Pulz aktivujte len pri kontakte zariadenia s pokozkou.
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Vystraha

- Zariadenie nikdy nepouzivajte na osetrovanie oblasti ocf a v blizkosti
obodia, aby ste zabrdnili riziku poskodenia odi.

- Zariadenie pouzivajte len pri nastaveniach, ktoré vyhovuju Vasej
pokozke. Pouzivanie vyssich nez odpordcanych nastaveni méze zvysit
riziko vzniku koZnych reakcif alebo vedlajsich dcinkov.

- Toto zariadenie je urcené len na odstrariovanie nezelaného telesného
ochlpenia z oblasti pod krkom. Nepouzivajte ho na iné Ucely.

Aby ste zabranili skrateniu Zivotnosti Vasho zariadenia Philips

Lumea, dbajte na nasledovné:

- Zariadenie pri pouzivani nevystavujte teplotdm niz$im ako 15 °C alebo
vyssim ako 35 °C.

- Toto zariadenie je vybavené zabudovanou ochranou proti prehriatiu.
Ak sa zariadenie prehreje, nevyzaruje pulzy. Zariadenie nevypinajte, ale
nechajte ho vychladndt' po dobu priblizne 15 minut predtym,
ako budete pokracovat v osetrovant.

- Reviziu alebo opravu zariadenia smie vykonat' jedine persondl
servisného centra autorizovaného spoloc¢nostou Philips. Oprava
nekvalifikovanou osobou méze pre uzivatela znamenat' velké
nebezpecenstvo.

- Zariadenie nikdy nepouzivajte v Ziadnom z pripadov uvedenych v Casti
. Kontraindikdcie".

Kto by zariadenie Philips Lumea NEMAL pouzivat?
Zariadenie Philips Lumea nie je urcené pre kazdého. Ak saVas tyka jeden z
nasledovnych pripadov, pouZivanie zariadenia nie je pre Vds vhodnél!

Kontraindikacie

Zariadenie nikdy nepouzivajte v tehotenstve alebo ked’ dojcite.

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak mate nevhodny typ pokozky

alalebo farbu ochlpenia, t. j.:

- Ak je prirodzend farba Vdsho ochlpenia v osetrovanych oblastiach svetly
blond, biela, siva alebo ¢ervena.

- Ak mdte typ pokozky VI (spdlite sa len mélokedy alebo nikdy a ziskate
velmi tmavé opadlenie; mate hnedociernu alebo tmavsiu farbu pokozky).
V takomto pripade pouzivanie zariadenia Philips Lumea zvysuje
riziko vzniku koznych reakcif, ako napr. zmenu farby pokozky, silné
zalervenanie alebo spdlenie. Pozrite si kapitolu ,,PouZitie zariadenia*,
cast' ,Mozné vedlajsie Ucinky a kozné reakcie".

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak trpite niektorym z ochoreni

uvedenym nizsie:

- Ak mdte ochorenie pokozky, ako napr. aktivnu rakovinu koze, ak ste
v minulosti prekonali rakovinu koZe alebo ind lokdlnu rakovinu v
osetrovanych oblastiach.

- Ak mite v osetrovanych oblastiach predrakovinové Iézie alebo pocetné
atypické znamienka.

- Ak ste trpeli v minulosti pripadmi poruchy vylucovania kolagénu,
vratane pripadov tvorby keloidovych jaziev alebo pripadov pomalého
hojenia ran.

- Ak ste v minulosti trpeli cievnymi poruchami, ako je pritomnost
variskdznych ciev alebo vaskuldrna ektdzia v oSetrovanych oblastiach.
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Ak méte pokozku citlivd na svetlo a néchylnd na tvorbu vyrdzok alebo
alergickych reakcif.

Ak méte v osSetrovanych oblastiach infekcie, ekzémy, popdleniny,
zapalené folikuly, otvorené trzné rany, odreniny, herpes, rany alebo Iézie
a podiliatiny.

Ak ste na oSetrovanych oblastiach podstUpili operacny zdkrok.

Ak trpite epilepsiou s citlivostou na svetelné Ziarenie.

Ak méte diabetes, lupus erythematodes, poruchu metabolizmu
porfyrinu alebo srdcové poruchy.

Ak mdte poruchu zrdzanlivosti krvi.

Ak ste prekonali imunosupresivnu chorobu (vrdtane infekcie virusom
HIV alebo AIDS).

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak uzivate niektory z nizsie
uvedenych liekov:

Ak midte pokoZku, ktord je oSetrovand alebo bola neddvno osetrovand
pomocou alfa hydroxykyselin (AHA), beta hydroxykyselin (BHA),
lokdlnym isotretinoinom a kyselinou azelaickou.

Ak ste v akejkolvek forme uzivali izotretinoin Accutane® alebo
Roaccutance® v priebehu uplynulych Siestich mesiacov. Toto oSetrovanie
mdze zvysovat' citlivost pokoZzky a pravdepodobnost’ vzniku trznych
ran, odrenin a podrdzdenia.

Ak uzivate lieky na tiSenie bolesti, ktoré znizujd citlivost' na teplo.

Ak uzivate latky alebo lieciva na liebu citlivosti na svetlo, pozrite si
pribaleny popis kVasmu lieku a nikdy nepouZivajte zariadenie, ak je
uvedené, ze tieto latky mozu sposobit’ alergické reakcie na svetlo, alebo
ak je pri uzivanf lieku potrebné vyhybat' sa pobytu na priamom slnku.
Ak uzivate lieky proti zrdZaniu krvi, vrdtane intenzivneho uZivania
aspirinu, ktoré neumozriuje aspori 1-tyzdriové obdobie na ocistenie
organizmu pred kazdym osetrovanim.

Ak uZfvate imunosupresiva.

Zariadenie nikdy nepouzivajte na oSetrenie nasledovnych
oblasti:

Na tvdri.

Na osetrenie oblasti bradaviek, dvorcov prsnych bradaviek, malych
pyskov ohanbia, vaginy, konecnika a vnutra nosnych dierok a usf.

MuZi nesmu zariadenie pouZivat na oSetrovanie oblasti mieSkov a tvére.
Nad umelymi ndhradami alebo v ich blizkosti — napr. silikénové
implantdty, kardiostimuldtory, podkozné injekéné porty (poddvanie
inzulinu) alebo piercingy.

Na oblasti materskych znamienok, pehdch, velkych zildch, tmavych
pigmentovych oblastiach, jazvich a koznych anomadlidch bez konzultdcie
s lekdarom. Osetrovanie moéze spdsobit’ popélenie a zmenu farby
pokozky, ¢im sa potencidlne stazuje identifikdcia koznych ochorenf
(napr. rakovina koze).

Na bradaviciach, tetovaniach alebo permanentnom mejkape.
Osetrovanie moze spdsobit’ popdlenie a zmenu farby pokozky
(hypopigmentdciu a hyperpigmentdciu).

Na oblastiach s pouzivanim dlho p&sobiacich dezodorantov.
Osetrovanie moze spdsobit’ kozné reakcie. Pozrite si kapitolu

,,PouZitie zariadenia”, Cast' ,,Mozné vedlajSie Ucinky a kozné reakcie”.
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Zariadenie nikdy nepouzivajte na oSetrenie spalenej, nedavno
opalenej pokozky (v priebehu poslednych 48 hodin) alebo
pokozky s umelym opalenim:

- VSetky typy opadlenia m&zu ovplyvnit bezpecnost' ofetrovania. Tyka
sa to prirodzeného opadlenia ziskaného vystavenim sa sinecnému
Ziareniu a taktiez metdd na ziskanie umelého opdlenia napr. pomocou
samoopalovacich krémov, opalovacich zariadenf atd. Ak ste opdlenf
alebo sa planujete opdlit, pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouzitie®,
Cast’,,Rady tykajlce sa opalovania®.

Pozndmka:Tento zoznam nie je tplny. Ak si nie ste isti, ¢i mbZete zariadenie
pouZivat, odporucame poradit’ sa s lekarom.

Elektromagnetické polia (EMF)

Tento spotrebic¢ znacky Philips vyhovuje vietkym prislusnym normdm a
smerniciam tykajlcim sa vystavenia elektromagnetickym poliam.

Nabijanie

Pred prvym pouzitim zariadenia a tieZ v pripade, ak sud batérie vybité,
batérie Uplne nabite. UpIné nabitie batérif trvd maximalne 1 hodinu

a 40 mindt.

Zariadenie nabite, ak sa kontrolné svetlo nabijania pocas pouzivania
rozsvieti naoranzovo, ¢im signalizuje, Ze je batéria takmer vybitd a ¢oskoro
sa Uplne vybije.

Plne nabité batérie poskytujd minimalne 370 pulzov pri nastaven( intenzity
svetla 5.

Batériu zariadenia nabite kazdé 3 az 4 mesiace a to aj v pripade, ak ho
dIhsiu dobu nebudete pouzivat.

Zariadenie nabijajte nasledovnym sp6sobom:

Vypnite zariadenie.

Malt koncovku pripojte k zariadeniu a adaptér zapojte do elektrickej
zasuvky.
D Blikajuce kontrolné svetlo nabijania znameng, Ze sa zariadenie nabija.
D Po Uplnom nabiti batérii sa kontrolné svetlo nabijania
nepretrzite rozsvieti nazeleno.

Pozndmky:
- Adaptér a zariadenie sd pocas nabfjania teplé. Je to normdline.
- Pocas nabfjania zariadenie nemozno pouzivat'.
- Toto zariadenie je vybavené ochranou proti prehriatiu batérie.
Ak teplota v miestnosti presiahne 40 °C, zariadenie sa nebude nabijat.

Zariadenie a adaptér pocas nabijania nikdy nezakryvajte.

Po ukonéeni nabijania adaptér odpojte zo siete a mali koncovku
odpojte zo zariadenia.
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Priprava na pouzitie

Na dosiahnutie optimalnych vysledkov a ¢o najvyssej efektivnosti pripravte
oblasti uréené na osetrovanie spbsobom uvedenym niZsie.

Priprava oSetrovanych oblasti

Pokial’ ochlpenie stale dorast4, ohol'te miesta, ktoré budete

oSetrovat’.

\ \\ Pozndmka: Ak Vasa poslednd metéda depilécie zahfiiala odstranenie chipkov

od korienkov (napr. epildacia, voskova depilacia atd’), pred pouZitim zariadenia
Philips Lumea pockajte, kym chipky opdtovne vyrazne nedorasti. NepouZivajte
depilacné krémy namiesto holenia.

Upozoriiujeme, Ze oSetrovanie neoholenych alebo nespravne
oholenych oblasti ma niekolko nezelanych tG¢inkov:

Moze dojst k znecisteniu okienka pre vystup svetla a ndstavca
uvolnenymi chipkami a necistotami. Znecistené okienko pre vystup
svetla a ndstavce mézu znizit' zivotnost a vykonnost zariadenia. Spélené
miesta alebo cierne body na okienku pre vystup svetla a ndstavci
spbsobené znecistenim mdzu mat’ za ndsledok bolestivé oSetrovanie
alebo kozné reakcie, ako napr: zacervenanie alebo zmenu farby pokozky.
Chipky na pokozke sa mézu spalit, o mdze mat za nasledok
neprijemny zapach.

Umyte pokozku a uistite sa, 7e je bez chipkov, tplne suché a bez

pritomnosti olejovych latok (napr. olejov nachadzajucich sa v
kozmetickych pripravkoch ako st dezodoranty, krémy, parfumy,
opalovacie krémy a opalovacie roztoky).

[Ell Skontrolujte zariadenie, hlavne okienko pre vystup svetla a nastavec,

kvéli zachytenym chipkom, prachu a vldknam.V pripade znecistenia
vycistite zariadenie podla pokynov uvedenych v kapitole ,,Cistenie a
Gdrzba“.

Pozndmky:

AkVdm holenie spdsobuje rany alebo lézie, méze dojst’ k

zvy3eniu citlivosti Vadej pokozky a oetrovanie svetlom méze byt
niekedy neprijemné.

Ked chipky prestand dorastat, zvy¢ajne po 4 — 5 osetreniach, pokozku
si uz nebudete musiet’ pred osetrenim holit.

Nastavenie intenzity svetla

Zariadenie Philips Lumea je urcené na pouzivanie doma, a preto ho z
hladiska pocitu bolesti nemozno porovndvat s profesiondlnymi zariadeniami
pracujucimi na baze svetla. Pulzy svetla produkované zariadenim Philips
Lumea su jemnejsie ako pulzy profesiondlnych zariadeni, a preto mézete
ocakdvat pohodlné a efektivne osetrenie.

Intenzitu svetla potrebujete nastavit' na takd droven, ktord je vhodnd pre
Vasu pokozku a farbu telesného ochlpenia.

Nizsie uvedend tabulka odporicanych intenzit svetla Vam poméze pri
nastaveni spravnej intenzity.

Na zdklade nizsie uvedenej tabulky stanovte, ktora intenzita svetla

je najvhodnejsia pre Vasu pokozku a farbu telesného ochlpenia, a
skontrolujte, ¢i je tato metdda pre Vas vhodna (nevhodnost’ tejto
metody je v tabulke oznacena znakom x).
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Podla odporucanych intenzit svetla moze kazda oblast’ tela a dokonca
aj Cast’ oblasti tela vyZadovat' iné nastavenie spravnej intenzity svetla.
Pri nastaveni vysSich intenzit svetla je metdda efektivnejsia. Ak vsak
pocitite bolest’ alebo nepohodlie, mali by ste nastavenie intenzity
svetla znizit'.

Pozndmka: PoZadovand intenzita svetla pre odlisné Casti tela sa méZe v
dosledku rozdielnych farieb pokozky IiSit. Napriklad v désledku castejSieho
vystavenia slnecnému Ziareniu méZe byt’ pokozka v oblasti dolnej casti néh
tmavsia nez pokoZka v oblasti podpazusi.

Osoby s tmavsou pletou su vystavené vyssiemu riziku podrazdenia
pokozky v dosledku toho, Ze ich plet’ absorbuje viac svetla. Preto sa pre
osoby s tmavsou pletou odporicaju nizsie intenzity svetla.

Svetelné pulzy mézu byt’ na pocit teplé alebo horuce, no nikdy by nemali
byt’ bolestivé. Aby ste zabranili koznym reakciam, pozrite si kapitolu
,,Pouzitie zariadenia®, cast’ ,,Mozné vedlajsie ucinky a kozné reakcie".

Odporucané intenzity svetla (1 - 5)
V nizsie uvedenej tabulke znak , X" oznacuje, Ze zariadenie nie je pre
Viés vhodné.

Bézova Svetlo Stredne Tmavo Hnedocdier-
(jemné hneda hneda hneda na a tmav-

spalenie  spalenie, (obcasné (zriedkavé (zried- Sia (zriedkave
svetelny-  mini- spalenie, spalenie, kavé spalenie alebo k

mi laémi, malne dobré rychle a spalenie, spaleniu nedoj-
Ziadne opalova- opalova- dobré opa- velmi de nikdy, velmi
opalova- nie) nie) lovanie) dobré tmavé opalenie)

nie)

opalova-
nie)

Farba telesného
ochlpenia:

Tmavy blond/svet- 4/5
lohnedd/hnedd/tma-
vohnedd/cierna

Biela/sivéd/Cervend/ X
svetly blond

4/5 4/5 3/4 1/2/3 X

Délezité

Ak chcete skontrolovat, ¢i je zariadenie Philips Lumea pre Vds vhodné,
pozrite si Cast', Kto by zariadenie Philips Lumea nemal pouzivat?".

Ak bolaVasa pokozka vystavend prirodzenému sine¢nému Ziareniu alebo
niektorej metdde na ziskanie umelého opalenia, farba pokozky méze byt
tmavsia ako pri predchddzajicom osetrovani. Pomocou vyssie uvedenej
tabulky urcite, ktoré nastavenie je vhodné pre Vasu farbu pokoZzky.
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Rady tykajice sa opalovania

Opalovanie na sinku pred oSetrovanim

- Ak mdte opdlend pokozku, vykonajte na oSetrovanej oblasti test
pokozky (pozrite si kapitolu ,,PouZzitie zariadenia®, ¢ast',,Prvé pouzitie")
a zistite spravnu intenzitu svetla.V opa¢nom pripade vznikd po
osetrovan( zariadenim Philips Lumea riziko vzniku koznych reakcif.

- Po opalovani nepouzivajte zariadenie minimalne 48 hodin.
Opalovanie méze spdsobit’ stmavnutie (opdlenie) a/alebo spdlenie
(zacervenanie pokozky).

- Po uplynutf 48 hodin skontrolujte pokozku kvéli pripadnému
zotrvavajucemu spéleniu. Kym je pokozka stdle spdlend, zariadenie
Philips Lumea nepouzivajte.

- Ked spdlenie zmizne, vykonajte na oSetrovanej oblasti test pokozky
(pozrite si kapitolu ,,Pouzitie zariadenia®, cast' ,,Prvé pouzitie") a zistite
sprdvnu intenzitu svetla.

Opalovanie na sinku po oSetrovani

- Po oSetrovani nevystavujte upravené oblasti sine¢nému Ziareniu
minimélne 24 hodin. Po uplynutf 24 hodin a pred vystavenim pokozky
sinecnému Ziareniu sa uistite, ze pokozka uz nevykazuje zndmky
zacervenania spbsobené osetrovanim.

-V priebehu nasledujicich dvoch tyzdriov po oSetrovani si upravené
oblasti pri pobyte vonku zakryvajte alebo pouzite opalovaci krém
(ochranny faktor 30+).

- Vystavenie oSetrovanych oblast hned po Uprave slne¢nému Ziareniu
bez pouzitia ochrany méze zvysit' riziko vzniku neziaducich vedlajsich
Ucinkov a koznych reakcif. Pozrite si kapitolu ,,Pouzitie zariadenia", cast’
,Mozné vedlajsie Ucinky a kozné reakcie”.

Opalovanie pomocou umelého svetla

- Postupujte podla pokynov v horeuvedenych castiach ,,Opalovanie na
sinku pred o3etrovanim' a ,,Opalovanie na sinku po osetrovani*.

Opalovanie s pouzitim krémov

- Ak ste pouzili samoopalovaci krém, pred pouzitim zariadenia Philips
Lumea pockajte, kym umelé opdlenie Uplne nezmizne.

Poznamka: BliZsie informdcie o neZelanych koZnych reakciach ndjdete v
kapitole ,,PouZitie zariadenia®, cast’,,MoZné vedlajsie tcinky a koZné reakcie®.

Pouzivanie zariadenia

Pozrite si tabulku odpordcanych intenzit svetla uvedend v kapitole , Priprava
na pouzitie", Cast’, Nastavenie intenzity svetla” a zistite, ktoré nastavenia
intenzity svetla najviac vyhovuju Vasej pokozke a farbe telesného ochlpenia.
Zariadenie pouzivajte v dobre osvetlenej miestnosti; pomdze to zniZit
vnimanie jasu pulzu. Pred pouzitim zariadenia oSetrovanu oblast’ oholte
(pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouzitie", cast' ,,Priprava oSetrovanych
oblasti™).

Ak v priebehu oSetrovania pocitite neprijemnu bolest), znizte nastavenie
intenzity svetla, kym sa oSetrovanie nestane opat’ bezbolestné.

Ak zaznamenate vyraznejsie znamky koznych reakcii ako jemné
zacervenanie, osetrovanie okamzite ukoncite a precitajte si Cast’
,,Mozné vedlajsie Ucinky a kozné reakcie” uvedenu v tejto kapitole.
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Prvé poutzitie a test pokozky

Upevnite nastavec na oSetrovanie tela k zariadeniu.

Ndstavec na osetrovanie tela mozno pouzit na osetrenie nezelaného
telesného ochlpenia na vietkych oblastiach tela od krku smerom nadol
(vynimky ndjdete v kapitole ,,Dolezité", cast' , Kontraindikdcie").

Vyberte si oblast’ v blizkosti oblasti, ktor( chcete o3etrovat’.

Stlacenim vypinaca zapnite zariadenie.
D Zariadenie sa vzdy automaticky zapne na najnizSom nastaveni.

Aktivujte jeden pulz s pouzitim najnizsieho odporicaného nastavenia
intenzity pre Vas typ pokozky (pokyny na aktivaciu pulzu uvadzaji
kroky 6 az 9 v casti ,,DalSie pouzitie” v tejto kapitole).

El Ak je osetrovanie pohodiné (bezbolestné), zvySujte nastavenie
v krokoch po jednej Grovni v ramci odportcaného rozsahu pre
Vas typ pokozky a pri kazdom nastaveni aktivujte jeden pulz.
Neaplikujte na ten isty bod viac ako jeden pulz.

A Po vykonani testu pokozky pockajte 24 hodin a skontrolujte

pokozku kvéli moznym reakciam.Ak Vasa pokozka vykazuje

znamky reakcii, pre dalSie pouzitie zvol'te najvyssie nastavenie,

ktoré nevyvolalo Ziadne kozné reakcie.
Pri prvom poufZitf zariadenia odporticame na osetrovanej oblasti vykonat’
test pokozky, aby ste skontrolovali reakciu koze na osetrovanie a obozndmili
sa s oetrovanim na bdze svetla.

Dalsie poutzitie

Pred kazdym o3etrovanim vyistite nastavec, okienko pre vystup
svetla a kovovy ram vnutri nastavca zariadenia Philips Lumea.
DalSie informacie najdete v kapitole ,,Cistenie a udrzba‘.

Stlacenim vypinaca zapnite zariadenie.

Pozndmka: Je normdlne, Ze sa zariadenie a ndstavec pocas pouZivania zahreju.
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©

[Ell Kazdé osetrenie zacnite velmi pozornym zvolenim spravnej intenzity
svetla podla citlivosti Vasej pokozky a pocitu pohodlia pocas
osetrovania.

Vasa pokozka méze z mnohych dévodov v rozlicnych drioch/pri rozlicnych

prileZitostiach reagovat’ odliéne. Plati to najmi po opalovani. Dalie

informdcie ndjdete v Casti ,,Mozné vedlajie Ucinky a kozné reakcie" v tejto
kapitole.

Stlacenim tlacdidla A zvysite intenzitu a stlacenim tlacidla V¥ znizite
intenzitu.

D Po kazdom stladeni tladidla zaéne blikat’ prislusny indikator intenzity.
Toto trva niekolko sekund.

Zariadenie priloZte na povrch pokozky pod uhlom 90° tak, aby sa
nastavec a bezpecnostny kruzok dotykali pokozky.

A Cell plochu zabezpeéovacieho krizku jemne pritlaéte na povrch
pokozky jemnym tlakom.

Pozndmka: Zabezpecovaci kriZok ma kontaktné spinace, ktoré predstavuju
zabezpecovaci systém zariadenia.Tento kriZok zabrariuje neimyselnym
pulzom svetla bez kontaktu s pokoZkou.

D Ked sa vSetky kontaktné spinace bezpecnostného krizku dostant
do kontaktu s pokozkou a zariadenie je nabité, indikator stavu
pripravenosti na aktivaciu pulzu na zadnej strane zariadenia sa
rozsvieti nazeleno. Méze to trvat’ niekolko sekind.

Tip: Na jednoduchsie pouZitie oSetrovanu pokozku napnite.V oblastiach s
jemnejSou pokoZkou mozno budete musiet’ zariadenie na pokozku viac
pritlacit, aby ste zatlacili vSetky kontaktné spinace.
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Stlacenim tlacidla aktivacie pulzu aktivujte pulz. Na aktivaciu
nasledovného pulzu mate 2 moznosti:

A Drzte tlacidlo aktivdcie pulzu aj nadalej stlacené. Kym sa bezpecnostny
kriZzok bude dotykat' pokoZky celou svojou plochou, zariadenie bude
pokracovat' v aktivovani jedného pulzu za druhym. Hned po aktivacii
jedného pulzu presurite zariadenie na dalsiu oblast. Uistite sa, Ze sa
bezpecnostny krizok dotyka pokoZzky celou svojou plochou.

Tento ,,Rezim posunu a aktivacie pulzu* je prakticky najma pri oSetrovan(

vacsich oblasti, ako su napr. nohy.

B Tlacidlo aktivacie pulzu uvolnite po kazdej aktivacii pulzu. Pri
nasledujucom pulze prilozte zariadenie na oblast hned vedla naposledy
oSetrovanej oblasti. Uistite sa, Ze sa bezpecnostny krizok dotyka
pokoZky celou svojou plochou.

Tento ,,Rezim kroku a aktivdcie pulzu” zarucuje presné oSetrenie napr.

oblasti kolien alebo ¢lenkov.

Pozndmka: Zariadenie je po niekolkych sekunddch pripravené na aktivdciu
dalSieho pulzu, preto sa uistite, Ze hned’ po aktivdcii pulzu presuniete
zariadenie na d'alSiu oblast.

Pocas jedného oSetrovania neupravujte tu istd oblast’ viackrat.
Efektivnost’ oSetrovania sa tak nezlepsi, no zvysi sa riziko vzniku koznych
reakecil.

Pozndmeka:Viditelné svetlo vytvdrané zariadenim predstavuje odraz pulzu
na pokozke a je pre Vas zrak neskodné. Pocas pouZivania nie je nevyhnutné
pouZivat’ ochranné okuliare.

Bl Aby ste o3etrili povrch celej oblasti, zariadenie ku pokozke
prikladajte tak, aby sa oSetrené plosky mierne prekryvali. Efektivne
svetlo vychadza len z okienka pre vystup svetla. Uistite sa, Ze pulzy
aplikujete v blizkosti nasledujuci od predoslého.

[El Po ukonéeni o$etrovania vypnite zariadenie.

) Po pouziti skontrolujte okienko pre vystup svetla a nastavec kvdli
chlpkom a necistotam a zariadenie vycistite (pozrite si kapitolu
,,Cistenie a Gdrzba“).
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Usmernenia pre oSetrovanie

Priemerna doba oSetrovania

Oblast’ Priblizny ¢as oSetrovania

Podpazusie

Linia bikin

Celd oblast bikin
Jedna spodnd cast' nohy

Jednd celd noha

1 mindta/podpazusie
1 minuta/jedna strana
4 mindty
8 minut

14 mindt

Poznémka: Udaje o priemernej dobe osetrovania uvedené vyssie boli stanovené
pocas vyskumu a testov. Individudlne doby oSetrovania sa mé6Zu v zavislosti od
jednotlivca IiSit’.

Poznamka: Plne nabité batérie poskytnu energiu na aktivaciu minimalne

370 pulzov s nastavenim intenzity 5. Dizka pouzivania zariadenia zavisi od
velkosti oSetrovanej oblasti a pouZitého nastavenia intenzity.

Pouzitie zariadenia na oSetrenie n6h

Pozrite si tabulku odporicanych intenzit svetla uvedend v kapitole ,,Priprava

na pouzitie”, Cast', Nastavenie intenzity svetla” a zistite, ktoré nastavenia su

vhodné na osetrenie Vasich noh.

- Zariadenim mozete pohybovat nahor a nadol alebo zo strany na stranu
v zavislosti od toho, ktory pohyb Vdm viac vyhovuje.

Pozndmka: Kostnaté oblasti ako holenna kost’ a clenky su citlivejSie nez

iné oblasti tela. Ak na tieto oblasti zatlacite nastavec prilis silno, pokozka
moZe byt’ nachylnejSia na vznik koZnych reakcii, ako je napr. podrazdenie

a zacervenanie. Pozrite si cast’,,MoZné vedlajSie Ucinky a koZné reakcie*

v tejto kapitole. Ndstavec zatlacte na pokozku dostatocne silno, aby sa zapol
indikator stavu pripravenosti na aktivaciu pulzu, nie viak silnejSie.

Tip: Zariadenie moze na oSetrovanych oblastiach zanechat’
stopy.Tieto stopy Vam mozu sluzit’ ako pomocka na prekrytie
oSetrovanych oblasti.

Ak sa rozhodnete pouzit' zariadenie na osetrenie dolnej aj hornej Casti noh,
mozno budete musiet zariadenie pocas oSetrovania nabit. Je to normalne.
Dizka doby pouzivania zariadenia zavisi od velkosti oetrovanej oblasti a
pouzitého nastavenia intenzity.

Tip: Mnoho pouzivatelov kombinuje oSetrovanie néh s inymi
aktivitami v domacnosti, ako napr. sledovanim TV alebo
pocuvanim hudby.Vyskusajte to ajVy a premente oSetrovanie
na prijemny a relaxacny zazitok.
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Pouzitie zariadenia na oSetrenie oblasti bikin

Pozrite si tabulku odportcanych intenzit svetla uvedent v kapitole
,,Priprava na pouzitie", Cast’, Nastavenie intenzity svetla” a zistite,

ktoré nastavenia su vhodné na oSetrenie VaSej oblasti bikin.

Zariadenie Philips Lumea je dostatocne bezpecné a jemné na
oSetrenie celej oblasti bikin (napr. na o3etrenie v ,brazilskom" alebo
,,hollywoodskom" style). Na osetrenie tmavsej a citlivejSej pokozky v oblasti
bikin pouzite nizsie nastavenie. Zariadenie nepouzivajte na osetrovanie
malych pyskov ohanbia, vaginy a konecnika. Muzi, ktorf sa rozhodnu pre
oSetrovanie oblasti prirodzenia, nesmu zariadenie pouzivat' na osetrenie
mieskov.

Poznamka: Z hygienickych dévodov vZdy pred oSetrovanim d'alSej oblasti tela
vycistite ndstavec na oSetrovanie tela.

Pouzitie zariadenia na oSetrenie podpazusia

Pozrite si tabulku odporticanych intenzit svetla uvedent v kapitole
,Priprava na pouzitie”, ¢ast' ,,Nastavenie intenzity svetla” a zistite,
ktoré nastavenia si vhodné na osetrenie Vdsho podpazusia.

Pred oSetrovanim odstrdrite z podpazusia zvySky dezodorantu,
krému alebo iného vyrobku uréeného na starostlivost' o plet.

Tip: Na dosiahnutie optimdlnych vysledkov sa pri oSetrovani podpazusia
postavte pred zrkadlo, aby ste na osetrovani oblast’ a indikdtor stavu
pripravenosti na aktivaciu pulzu dobre videli. Zdvihnite ruku a poloZte si ju na
krk, aby sa pokozka v oblasti podpazusia napla. Bezpecnostny kriZok sa takto
jednoduchsie dostane do kontaktu s pokozkou, o ulahci oSetrovanie.

Pozndmka: Odrazané svetlo Vasim ociam neskodi. Ak je Vam odraz
rozptyleného svetla neprijemny, zatvorte si pocas aktivacie pulzu oci.

Ako dosahovat’ optimalne vysledky
Je normélne, Ze aj po niekolkych prvych oSetreniach su chipky
stdle viditelné (dal¥ie informécie ndjdete v kapitole ,,Uvod", &ast
,,Princip fungovania™).

- Na Uspesné odstranenie vietkych chipkov a zabrénenie opitovného
prechodu folikuly chipku do aktivnej fazy musite prvé dva mesiace
oSetrovanie opakovat jedenkrdt kazdé dva tyzdne. Po dvoch mesiacoch
by mala byt Vasa pokozka hladka. Precftajte si Cast',,Fdza udrZiavania™
a zistite spdsob zachovania tychto vysledkov.
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Faza udrziavania

Ak chcete zabezpecit, aby Vasa pokozka zostala aj nadalej hladkd,
odpordcame osetrovanie opakovat kazdé 4 az 8 tyzdriov. Doba
medzi odetreniami sa m&ze I&it’ na zaklade individudlneho dorastania
ochlpenia a taktiez v zdvislosti od jednotlivych oblastf tela. Ak Vdm
medzi o¥etreniami narastie prilié vela chipkov, jednoducho znowu
skrdtte interval medzi o$etreniami. Ziadnu oblast' viak neo3etrujte
¢astejSie ako jedenkrdt za dva tyzdne. Castejsie ako odporticané
pouZzivanie zariadenia nezlepsi efektivnost, ale zvysi riziko vzniku
koZnych reakcif.

Mozné vedlajsSie uéinky a kozné reakcie
Bezné kozné reakcie:

Vasa pokozka méze vykazovat znamky jemného zacervenania a/alebo
svrbenia, Steklenia alebo méze byt tepld na dotyk. Tato reakcia je Uplne
neskodnd a rychlo sa stratf.

Na osetrovanych oblastiach sa mbze na kratky cas objavit koznd
reakcia podobnd spdleniu. Ak sa této reakcia v priebehu 3 dnf nestratf,
odpordcame navstivit' lekdra.

Ako vysledok kombindcie holenia a oSetrovania svetlom sa méze
objavit' suchd pokozka a svrbenie. Této reakcia je neskodnd a v
priebehu niekolkych dnf sa stratf. Na postihnutd oblast’' si méZete
prilozit' ladovy obklad alebo mokrd uterdk na tvar Ak pocit suchej
pokoZky pretrvdva, mézete si po 24 hodindch na osetrovanu oblast’
naniest neparfumovany krém.

Zriedkavé vedlajsie ucinky:

Popdleniny, nadmerné zacervenanie a opuch: vyskyt tychto reakcif je
velmi zriedkavy.Vznikaju v désledku pouZitia prilis vysokej intenzity
svetla vzhladom na farbu Vasej pokozky. Ak sa tieto reakcie v priebehu
3 dnf nestratia, odporidcame navstivit' lekdra. S dalsim oSetrovanim
pockajte, kym sa pokozka Uplne nezahoji, a uistite sa, Ze pouzijete nizsie
nastavenie intenzity svetla.

Zmena farby pokoZzky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy. Zmena
farby pokoZzky sa prejavuje ako tmavsia (hyperpigmentdcia) alebo
svetlejsia (hypopigmentdcia) skvrna nez je okolitd oblast. T4to reakcia
vznikd v dbsledku pouzitia prilis vysokej intenzity svetla vzhladom na
farbu Vasej pokozky. Ak sa zmena farby pokozky v priebehu 2 tyzdriov
nestrati, odporticame navstivit' lekdra. Postihnuté oblasti neosetrujte,
kym sa zmena farby pokoZzky nestratf a pokozka nenadobudne
normdlnu farbu.

Infekcia a zdpal pokozky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy a méze
ju spbsobit’ pouZzivanie zariadenia na randch spdsobenych holenim,

uZ existujlcich randch alebo zarastenych chipkoch.

Nadmernd bolest tato reakcia sa méze objavit' pocas odetrenia alebo
po rfiom, ak ste zariadenie pouzili na o3etrenie neoholenej pokozky, ak
ste pouzili prilis vysoké nastavenie intenzity svetla vzhladom na farbu
Vasej pokozky, ak ste na tu istd oblast aplikovali viac ako jeden pulz a
v pripade, Ze ste zariadenie pouZili na oSetrenie oblasti s otvorenymi
ranami, zdpalom, infekciou, tetovanim, popaleninami atd. Dal3ie
informdcie ndjdete v kapitole ,,Délezité", cast', Kontraindikdcie".
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Po pouziti

- Bezprostredne po osetrenf neaplikujte na osetrované oblasti ziadne
parfumované kozmetické pripravky.

- Bezprostredne po oSetrenf oblasti podpazusia neaplikujte na pokozku
dezodorant. Pockajte, kym pripadné zacervenanie pokozky Uplne
nezmizne.

- Informdécie o vystaveni pokozky sine¢nému Ziareniu a umelych
metddach opalovania ndjdete v kapitole ,,Priprava na pouzitie", cast
,,Rady tykajlce sa opalovania®.

Cistenie a udrzba

Na zabezpecenie optimalnych vysledkov a dlhej Zivotnosti zariadenia
Cistite zariadenie pred kazdym pouziti a po hom, v pripade potreby
aj pocas osetrovania. Nespravne Cistenie zariadenia znizuje jeho
efektivnost.

Zariadenie ani jeho suciastky nikdy necistite vo vode alebo v umyvacke
na riad.

Na Cistenie zariadenia nikdy nepouzivajte drsny material, drsné Cistiace
prostriedky ani agresivne kvapaliny ako benzin alebo aceton.

Nikdy neposkriabte okienko pre vystup svetla alebo kovovy
ram vnutri nastavcov.

Poznamka: Uistite sa, Ze kontaktné spinace bezpecnostného krizku nie su
zanesené necistotami.

Pozndmka: Ak okienko pre vystup svetla alebo ndstavec uz nie je mozné
vycistit, zariadenie prestarite pouZivat. Informdcie tykajice sa vymeny ndjdete
v kapitole ,,Objednadvanie prislusenstva®.

Vypnite zariadenie, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnut’.

Pozndmka: Okienko pre vystup svetla sa pocas pouZivania zahrieva. Pred
cistenim sa uistite, Ze nie je hortce.

Ak chcete odstranit’ nastavec, polozte prsty do priehlbiniek na
vrchnej a spodnej Casti a opatrne potiahnite. Nastavec by sa mal
lahko uvolnit.

[EJ Jemnl handricku dodanu so zariadenim navlhéite niekolkymi
kvapkami vody a ocistite nou nasledovné casti:

- okienko pre vystup svetla,

- vonkajsi povrch néstavca,

- kovovy rdm vnutri ndstavca.

Poznamka: Ak voda nemd pozZadovany Ucinok, vycistite horeuvedené Casti
pomocou niekolkych kvapiek roztoku s vysokym percentom obsahu alkoholu.
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Poznamka: Na obrdzku je uvedeny priklad znecisteného okienka pre vystup
svetla alalebo ndstavca. Uistite sa, Ze zariadenie vycistite pred kazdym pouZiti
a po riom, v pripade potreby aj pocas oSetrovania, podla pokynov uvedenych v
tejto Casti.

Tip:Ak okraje ndstavca uZ nie je mozné vycistit’ pomocou dodanej Cistiacej
tkaniny, pouZite vatovu tycinku. Ulstite sa, Ze na ndstavci alebo okienku pre
vystup svetla nezostanti zvysky vaty alebo vidkien.

V pripade potreby ocistite vonkajsiu cast’ zariadenia pomocou
suchej jemnej Cistiacej tkaniny dodanej so zariadenim.

Odkladanie

Vypnite zariadenie, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnut.
Pred odlozZenim vzdy zariadenie oistite.

[EJ Zariadenie odlozte na bezprasné a suché miesto pri teplote
medzi 0 a 60 °C.

Zivotné prostredie

- Zariadenie na konci jeho zZivotnosti neodhadzujte spolu s beznym
komundlnym odpadom, ale kvoli recykldcii ho odovzdajte na mieste
oficidlneho zberu. Pomézete tak chranit’ Zivotné prostredie.

- Zabudované nabijatelné batérie obsahuju latky, ktoré mézu znedistit
Zivotné prostredie.Vzdy pred likviddciou zariadenia, resp. jeho
odovzdanim na mieste oficidlneho zberu, batérie vyberte. Batérie
odovzdajte na mieste oficidlneho zberu. Ak méte problémy s vybratim
batérif, zariadenie mdZzete zaniest' do Servisného centra spolo¢nosti
Philips, kde batérie vyberd a odstrania spésobom, ktory je bezpecny
pre zivotné prostredie.
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Vyberanie nabijatelnych batérii

Nabijatelné batérie vyberte len vtedy, ked’ su tplne vybité.

Zariadenie odpojte od adaptéra.

Zariadenie nechajte pracovat’, kym sa batérie Gplne nevybiju.
Zapnite zariadenie a aktivujte pulzy dovtedy, kym zariadenie
uz nebude mozné zapnut'.

Zasunte do spodného krytu zariadenia Sidlo alebo iny ostry predmet
a vypacte ho.

Pomocou skrutkovaca uvolnite dve skrutky umiestnené v spodnej
Casti rukovate.

Odstrante spodnu cast’ rukovate a prerezte dva kable, ktoré pripajaji
spodn cast’ k zariadeniu.

A Pomocou kliesti s dlhymi celustami vytiahnite konektory batérii
z ich koncoviek.

Pomocou kliesti s dlhymi éelustami vytiahnite nabijatelné batérie
zo zariadenia.
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[l Jeden po druhom prestrihnite oba vodice, aby ste sa uistili, ze v
dosledku zvyskového naboja neddjde k nebezpecnej situacii.

Zaruka a podpora

Ak potrebujete informdcie alebo podporu, navstivte webovd stranku
www.philips.com/support alebo si precitajte informacie v prilozenom
celosvetovo platnom zdru¢nom liste.

Technické udaje

Model SC2004

Nomindlne napdtie 100V - 240V
Nomindlna frekvencia 50 Hz - 60 Hz

Menovity prikon 75W

Ochrana proti zdsahu elektrickym priddom Trieda Il @

Hodnotenie ochrany IP 30 (EN 60529)
Prevddzkové podmienky Teplota: +15° az +35 °C

Relativna vihkost: 25 % az 95 %
Podmienky pre uskladnenie Teplota: 0° az +60 °C

Relativna vlhkost: 5% az 95%
Spektrum ndstavca na oSetrovanie tela > 570 nm

Litium-idnovd batéria 2 x 3,7V,1500 mAh

RieSenie problémov

Této kapitola obsahuje prehlad najbeznejsich problémoy, ktoré sa mézu
vyskytnut' pri pouzivani zariadenia. Ak neviete problém vyriesit pomocou
nizsie uvedenych informdcif, navstivte webovd strdnku www.philips.com/
support, na ktorej ndjdete zoznam casto kladenych otdzok, pripadne
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznikov vo svojej krajine.
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Riesenie

Zariadenie nefunguje.

Zariadenie sa nahle
vypne.

Pocas nabfjania sa
adaptér zohrieva.

Kontrolné svetlo
nabijania sa nezapne,
ked vlozim maly
konektor do zdsuvky
zariadenia.

Zapla som zariadenie,
no nemdbzem zvySovat
ani znizovat' intenzitu
svetla.

Po prilozenf zariadenia
na pokozku sa
indikdtor pripravenosti
na aktivaciu pulzov
nezapne.

Nabijate/né batérie
su vybité.

Na zariadenf sa
vyskytla porucha.

Nabijate/né batérie
su vybité.

Je to bezny jav.

Nepripojili ste
adaptér do
siet'ovej zdsuvky.

Elektrickd zdsuvka

nie je pod prudom.

Adaptér nie je
sprdvne zasunuty
v sietovej zdsuvke
a/alebo maly
konektor nie je
spravne viozeny
do zdsuvky na
zariaden.

Na zariaden( sa
vyskytla porucha.

Zariadenie
je potrebné
resetovat.

Nastavec s
bezpecnostnym
krdZkom ste

na pokozku
prilozili nesprévne.

Nabite batériu zariadenia (pozrite si kapitolu
,Nabfjanie").

Kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Nabite batériu zariadenia (pozrite si kapitolu
,Nabijanie").

Nie je potrebny ziaden zdkrok.

Malud koncovku pripojte do zariadenia a adaptér zapojte
do elektrickej zasuvky.

Zapojte do elektrickej zdsuvky iné zariadenie a
skontrolujte, ¢i je zdsuvka pod pridom. Ak je zdsuvka
pod prddom, no zariadenie sa stdle nenabija, kontaktujte
Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej krajine,
predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spolo¢nosti Philips.

Uistite sa, Ze adaptér je spravne zasunuty v sietovej
zdsuvke a/alebo maly konektor je spravne vloZeny do
zdsuvky na zariaden.

Kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spolo¢nosti Philips.

Aby ste zariadenie resetovali, vypnite ho a znovu ho
zapnite. Ak stdle nie je mozné nastavit' svetelnu intenzitu,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Zariadenie prilozte na povrch pokozky pod uhlom

90° tak, aby sa vsetky kontaktné spinace dotykali pokozky.
Potom skontrolujte, ¢i indikdtor stavu pripravenosti na
aktivdciu pulzu svieti a stlacte tlacidlo aktivacie pulzu.
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Problém

Mozna pricina

Riesenie

Po prilozeni néstavca

k pokoZke sa indikdtor
stavu pripravenosti

na aktivaciu pulzu
nerozsvieti, no chladiaci
ventildtor pracuje.

Indikdtor pripravenosti
na aktivaciu pulzov
svieti nazeleno, no

po stlacenf tlacidla

na aktivovanie pulzu,
zariadenie pulzy
nevyziari.

Zariadenie sa pri
pouzivan( zahrieva.

Po zapnutf zariadenie
nesignalizuje intenzitu
svetla 1.

Zo zariadenia sa 3iri
zvlastny zdpach.

Bezpecnostny
krdzok je
znedisteny.

Aktivovala sa
ochrana proti
prehriatiu.

Zariadenie
je potrebné
resetovat.

Je to bezny jav.

Zariadenie
je potrebné
resetovat.

Ndstavec a/alebo
fittracné sklo je

znecistené.

Ak indikdtor stdle nefunguje, umiestnite zariadenie

na Cast’ tela, kde je mozné polahky dosiahnut’ dplny
kontakt okienka s pokozkou, napr: na spodnej casti
predlaktia. Potom skontrolujte, ¢i indikdtor pripravenosti
na aktivovanie pulzov funguje. Ak sa tento indikdtor
nerozsvieti, ked polozite zariadenie na polozku,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznika vo Vase;
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Dokladne odistite bezpecnostny kridzok. Ak krdzok

nie je mozné dokladne odistit, kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zédkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky
Philips alebo servisné stredisko spolo¢nosti Philips za
Ucelom vymeny ndstavca.

Po aktivacii ochrany proti prehriatiu ventildtor

nadalej pracuje. Nevypinajte zariadenie a nechajte ho
chladit’ sa priblizne po dobu 15 minut predtym, ako
budete pokracovat' v jeho pouzivani. Ked sa indikdtor
pripravenosti na aktivovanie pulzov neaktivuje po
prilozenf zariadenia na pokozku, kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zdkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky
Philips alebo servisné stredisko spoloc¢nosti Philips.

Zariadenie resetujete jeho vypnutim a ndslednym
zapnutim. Ak indikdtor pripravenosti svieti nazeleno, no
zariadenie po stlacenf tlacidla pulzy nadalej nevyziari,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznika vo Vase;
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Nie je potrebny Ziaden zakrok.

Zariadenie resetujete jeho vypnutim a ndslednym
zapnutim. Ak zariadenie neukazuje svetelnd intenzitu 1,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vase;
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Ndstavec dokladne odistite. Ak ndstavec nie je mozné
doékladne ocistit, kontaktujte Stredisko starostlivosti o
zdkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky Philips alebo
servisné stredisko spolocnosti Philips za tcelom vymeny
ndstavca.
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Riesenie

Pocas osetrovania je
pokoZzka citlivejsia nez
zvycajne.

Pri pouzivani zariadenia
cftim neprijemnu
bolest.

Osetrované oblasti po
osetrovan( s¢ervenaju.

Neoholili
ste dokladne
oSetrovanu oblast'.

Zariadenie
ste uskladnili v
prasnom prostredf.

Pouzivate prilis
vysoké nastavenie
intenzity svetla.

Neoholili ste
oSetrované oblasti.

UV filter okienka
pre vystup svetla je
poskodeny.

Na zariadeni sa
vyskytla porucha.

Neoholili ste
oSetrované oblasti.

Ogetrovali ste
oblast, pre ktord je
pouZitie zariadenia
nevhodné.

Pouzili ste prilis
vysoké nastavenie
intenzity svetla.

Zariadenie nie je
vhodné pre farbu
Vasej pokoZzky.

Mierne
sCervenanie

je neskodné a
obvykle sa rychlo
stratf.

Ak sa na odetrovanej oblasti nachadzaju chipky, moze
pri pouzivani zariadenia dojst' k ich spdleniu.Vysledkom
je nezvycajny zdpach. Pred pouzitim zariadenia
osetrovanu oblast' dokladne oholte. Ak holenie
vyvoldva podrdzdenie pokozky, zastrihnite chipky

na najkratsiu moznu dizku a pouzite nastavenie,

pri ktorom nedochddza k neprijemnym pocitom.

Zvlastny zdpach sa strati po niekolkych pulzoch.

Skontrolujte, ¢i ste zvolili sprdvnu intenzitu svetla.
V pripade potreby zvolte nizsiu intenzitu svetla.

Pred pouzitim zariadenia oSetrované oblasti oholte.
Ak holenie vyvoldva podrdzdenie pokoZzky, zastrihnite
chipky na najkrat$iu monu dizku a pouzite nastavenie,
pri ktorom nedochddza k neprijemnym pocitom.

Ak je UV filter okienka pre vystup svetla poskodeny,
zariadenie dalej nepouzivajte. Kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zdkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky
Philips alebo servisné stredisko spolocnosti Philips.

Kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznika vo Vase;
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Pred pouzitim zariadenia oSetrované oblasti oholte.
Ak holenie vyvoldva podrdzdenie pokozky, zastrihnite
chipky na najkrat$iu moznu dfzku a pouzite nastavenie,
pri ktorom nedochddza k neprijemnym pocitom.

Zariadenie nesmiete pouzivat na oSetrenie tvére, oblasti
malych pyskov ohanbia, vaginy, kone¢nika, bradaviek,
dvorcov prsnych bradaviek a vnitra nosnych dierok a
usi. Muzi nesmu zariadenie pouzivat na oSetrenie oblasti
tvdre alebo mieskov.

Znizte intenzitu svetla na Uroven, ktord je Vam
prijemnd. Pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouzitie,
Cast’, Nastavenie intenzity svetla“.

Ak méte velmi tmavi pokozku, zariadenie nepouzivajte.
Zariadenie nepouzivajte, ak je farba Vasho telesného
ochlpenia svetly blond, ¢ervend, sivd alebo biela.

Nie je potrebny ziaden zdkrok.
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Problém

Mozna pricina

Riesenie

Reakcia pokozky po
oSetrovan( pretrvdva
dIhsie nez zvycajne.

Vysledky
odstrdnenia ochlpenia
nie su uspokojivé.

Na niektorych miestach

osetrovanych oblastf
zacinaju opdtovne rdst
chlpky.

Pouzili ste prilis
vysoké nastavenie
intenzity svetla.

Pouzili ste prilis
nizke nastavenie
intenzity svetla.

Pri pouzivanf
zariadenia ste
neuplatnili
dostatocné
prekryvanie.

Zariadenie
nepouzivate v
odporucanych
intervaloch.

Zariadenie nie je
vhodné pre farbu
Vésho ochlpenia
alebo pokozky.

Pri pouzivanf
zariadenia ste
neuplatnili
dostatocné
prekryvanie.
Chlpky zac¢inaju
dorastat' v rdmci
prirodzeného

cyklu rastu chipkov.

Nabuduce nastavte niZsiu intenzitu svetla. Pozrite
kapitolu ,,Priprava na pouzitie", ¢ast' ,,Nastavenie intenzity
svetla”.

Ak reakcia pokozky trvd dlhsie ako 3 dni, kontaktujte
lekdra.

Nabudtce zvolte vyssSiu intenzitu svetla.

Na dosiahnutie spravnych vysledkov odstrafiovania
chipkov sa musia o$etrované plochy pri pouzivani
zariadenia vzdjomne prekryvat. Pozrite si kapitolu
,Poutitie zariadenia", ¢ast’, Daldie pouzitie”, krok 9.

Na Uspe$né odstranenie vietkych chipkov a zabrénenie
prechodu korienka chipku do aktivnej fizy musite prvé
dva mesiace osetrovanie opakovat jedenkrdt kazdé dva
tyzdne. Ak chcete zabezpecit, aby Vasa pokozka zostala
aj nadalej hladkd, odporic¢ame osetrovanie opakovat
kazdé Styri az Sest' tyzdrov. Doba medzi osetreniami

sa moéze I®it na zdklade individudineho dorastania
ochlpenia a taktiez v zavislosti od jednotlivych oblasti tela.
AkVam medzi odetreniami narastie prili vela chipkov,
jednoducho znovu skrétte interval medzi oSetreniami.
Ziadnu oblast’ viak neoetruite Castejsie ako jedenkrdt
za dva tyzdne. Castejsie ako odporicané pouzivanie
zariadenia nezlepsi efektivnost, ale zvysi riziko vzniku
koznych reakcif.

Zariadenie nepouZivajte, ak je farbaVdsho ochlpenia
svetly blond, cervend, siva alebo biela. Zariadenie
nepouzivajte ani ak mdte vyrazne tmavu plet’.

Na dosiahnutie spravnych vysledkov odstrariovania
chipkov sa musia o3etrované plochy pri pouZfvani
zariadenia vzdjomne prekryvat. Pozrite si kapitolu
. Pouzitie zariadenia“, cast ,,Daldie pouzitie", krok 9.

Je to normélne. Opakované dorastanie chllpkov,je
sticastou prirodzeného cyklu rastu chlpkov. Chlpky, ktoré
znova dorasty, su viak jemnejie a tensie.












{7 100% recycled paper
%@ 100% papier recyclé

www.philips.com 4222.100.2786.1




	Table of content
	Magyar
	Slovensky

