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Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips! To fully benefit
from the support that Philips offers, register your product at www.philips.
com/lumea.

Light-based hair removal is one of the most effective methods to

treat unwanted body hair with longer-lasting results. It is different from
current home hair removal methods because it significantly reduces

hair regrowth. Philips has been investigating this method together with
leading dermatologists for over 10 years.You can now use this innovative
technology comfortably in the privacy of your own home, whenever and
wherever you want.

This appliance has been specifically designed and optimised for use by
women, but can be used by men as well.

[t is intended for removing body hair on areas mentioned below:

- Underarms

- Arms

- Stomach

- Bikini area

- Legs

Do not use Philips Lumea on the face.

Philips Lumea is designed for use by one person only.

For more information about Philips Lumea, see www.philips.com/lumea.
Check our homepage regularly for updates.

Benefits

This appliance provides the following benefits:

Intense Pulsed Light (IPL) technology for home use

Philips Lumea uses a light-based technology called ‘Intense Pulsed Light'
(IPL). IPL is also used in the professional beauty market for hair removal
and has been in use for the last fifteen years. Philips Lumea now brings this
innovative technology to the comfort of your home.

Effective hair regrowth prevention for everyday smoothness
This method provides you with long-lasting hair regrowth prevention and
silky-smooth skin. Our studies have shown a significant hair reduction
already after two treatments. Optimal results were generally achieved after
four to five treatments. A reduction in hair density is visible from treatment
to treatment. How fast the effect becomes visible and how long the results
last varies from person to person. For more information, see section ‘How
to achieve optimal results’ in chapter ‘'Using the appliance’.
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Gentle treatment, even on sensitive body areas

Philips Lumea has been developed in close cooperation with leading
dermatologists for an effective and gentle treatment, even on the most
sensitive body areas.

Cordless operation for maximum freedom and flexibility
Because the appliance runs on rechargeable batteries, it is portable and can
be used anywhere.

Lamp does not require replacement

Philips Lumea is equipped with a high performance lamp which does

not require replacement. This lamp can generate over 80,000 flashes and
should enable you to continuously maintain results for more than 5 years*
while saving money on expensive replacement lamps.

*Based on average usage scenario and recommended treatment regime for
one user.

How Philips’ Intense Pulsed Light technology works

Hair growth
Hair growth rates differ from person to person, depending on age,
metabolism and other factors. However, everyone's hair normally grows in
3 phases.
1 Growing phase (anagen phase)
/ / / / The hair grows actively from the root. In this phase the concentration of
)/ melanin is highest. Melanin is responsible for the pigmentation of the hair.
Melanin concentration is also the determining factor for the efficacy of this
method. Only hairs in the growing phase are susceptible to treatment with
light.
2 Degradation phase (catagen phase)
Hair growth stops and the root shrinks before the hair sheds.
3 Resting phase (telogen phase)
The old hair separates from its hair follicle and sheds.The follicle remains
at rest until the biological clock tells it to become active again and grow a
new hair.

Working principle

The appliance works by heating up the hair and root beneath the skin.
The melanin in the hair and hair root absorbs the released light pulses. The
darker the colour of the hair, the more light can be absorbed. This process
stimulates the hair to go into the resting phase.

The hair now sheds naturally and the hair growth is inhibited. Hairs can
take one or two weeks to shed. Optimal hair removal cannot be obtained
with a single session, since only hairs in the growing phase are susceptible
to treatment with light. During a treatment, hairs on the treated area are
usually in different stages of the hair growth cycle.To effectively treat all
hairs you have to repeat the treatment every two weeks for a few times.
An integrated optical filtter ensures that no UV light reaches the skin

and guarantees that the appliance is safe for the skin.

General description (Fig. 2)

A Light exit window with integrated UV filter
B Body Attachment
C Metallic frame inside the attachment
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Safety system (safety ring with contact switches)
Flash button

Intensity lights (1- 5)

A Intensity increase button

V Intensity decrease button

Charging light and battery low indication
On/off button

'Ready to flash’ light

Appliance socket

Adapter

Small plug

Air vents

so included: pouch and cleaning cloth

Read this user manual carefully before you use the appliance and save it for
future reference.

Danger

Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this
appliance in wet surroundings (e.g. near a filled bath, a running shower
or a filled swimming pool).

Keep the appliance and the adapter dry.

If the appliance is broken, do not touch any inner part to avoid electric
shock.

Never insert any objects into the appliance.

Warning

This appliance is not intended for use by persons (including children)
with reduced physical, sensory or mental capabilities, unless they have
been given supervision or instruction concerning use of the appliance
by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the
appliance.

The appliance is not intended for children under the age of 15 years.
Teenagers aged between 15 and 18 years can use the appliance with
the consent and/or assistance of their parents or the persons who have
parental authority over them. Adults from 19 years and older can use
the appliance freely.

Only charge the appliance with the adapter supplied.

Do not use the appliance or the adapter if it is damaged.

The adapter contains a transformer. Do not cut off the adapter to
replace it with another plug, as this causes a hazardous situation.

If the adapter is damaged, always have it replaced with one of the
original type in order to avoid a hazard.

Do not use the appliance if the UV filter of the light exit window is
broken.
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To prevent damage:

- Make sure nothing obstructs the air flow through the ventilation slots.

- Never subject the appliance to heavy shocks and do not shake or drop it.

- If you take the appliance from a very cold environment to a very warm
environment or vice versa, wait approximately 3 hours before you use fit.

- Store the appliance in the pouch so that it does not become dusty.

- Never leave the appliance unattended when it is switched on. Always
switch off the appliance after use.

- Do not expose the appliance to direct sunlight or UV light for several
hours.

- Do not flash against any other surface than the skin. This can cause
severe damage to the attachment and/or the light exit window. Only
flash when the appliance is in contact with skin.

Caution

- This appliance is only intended for removing unwanted body hair from
areas below the neck. Do not use it for any other purpose.

- Use this appliance only at settings suitable for your skin type. Use at
higher settings than those recommended can increase the risk of skin
reactions and side effects.

Keep the following things in mind to avoid compromising the

lifetime of your Philips Lumea:

- Do not expose the appliance to temperatures lower than 15°C or
higher than 35°C during use.

- The appliance is equipped with a built-in overheat protection. If the
appliance overheats, it does not flash. Do not switch off the appliance,
but let it cool down for approx. 15 minutes before you continue with
your treatment.

- Always return the appliance to a service centre authorised by Philips
for examination or repair. Repair by unqualified people could cause an
extremely hazardous situation for the user

- Never use the appliance in any of the cases mentioned in the section
‘Contraindications’.

For whom is Philips Lumea not suitable?
Philips Lumea is not designed for everyone. If any of the following is true
for you, then this appliance is not suitable for you to use!

Contraindications

Never use the appliance if you are pregnant or breast feeding.

Never use the appliance if you have an unsuitable skin and/or

hair colour, i.e.:

- If your natural hair colour in the treatment areas is light blond, white,
grey or red.

- Ifyou are of skin type VI (you rarely or never get sunburnt and you tan
very darkly; your skin colour is brownish black or darker). In this case
you run a high risk of developing skin reactions, such as strong redness,
burns or discolourations, when you use Philips Lumea.
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Never use the appliance if you suffer from any of the diseases

listed below,i.e.:

- If you have a skin disease such as active skin cancer, you have a history
of skin cancer or any other localised cancer in the areas to be treated.

- If you have pre-cancerous lesions or multiple atypical moles in the areas
to be treated.

- If you have a history of collagen disorder, including a history of keloid
scar formation or a history of poor wound healing.

- If you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

- If your skin is sensitive to light and easily develops a rash or an allergic
reaction.

- If you have infections, eczema, burns, inflammation of hair follicles,
open lacerations, abrasions, herpes simplex, wounds or lesions and
haematomas in the areas to be treated.

- If you have had surgery in the areas to be treated.

- If you have epilepsy with flashlight sensitivity.

- If you have diabetes, lupus erythematodes, porphyria or congestive
heart disease.

- If you have any bleeding disorder.

- If you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS).

Never use the appliance if you take any of the medications

listed below,i.e.:

- Ifyour skin is currently being treated with or has recently been treated
with Alpha-Hydroxy Acids (AHAS), Beta- Hydroxy Acids (BHAS),
topical isotretinoin and azelaic acid.

- If you have taken any form of isotretinoin Accutane® or Roaccutane®
in the last six months.This treatment thins the skin and can therefore
make it more susceptible to tears, wounds and irritations.

- Ifyou are on painkillers, which reduce the skin’s sensitivity to heat.

- If you are taking photosensitising agents or medications, check the
package insert of your medicine and never use the appliance if it is
stated that it can cause photo-allergic reactions, photo-toxic reactions
or if you have to avoid sun when taking this medicine.

- If you take anticoagulation medications, including heavy use of aspirin, in
a manner which does not allow for a minimum 1-week washout period
prior to each treatment.

- If you take immunosuppressive medications.

Never use the appliance on the following areas:

- Inthe face.

- On nipples, areolas, labia minora, vagina, anus and the inside of the
nostrils and ears.

- Men must not use it on the scrotum and face.

- Over or near anything artificial like silicone implants, pacemakers,
subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.

- On moles, freckles, large veins, darker pigmented areas, scars, skin
anomalies without consulting your doctor. This can result in a burn and
a change in skin colour, which makes it potentially harder to identify
skin-related diseases (e.g. skin cancer).

- On warts, tattoos or permanent make-up. This can result in a burn and
a change in skin colour.



12 ENGLISH

- On areas, where you use long-lasting deodorants. This can result in skin
reactions. See chapter ‘Using the appliance’, section ‘Possible side effects
and skin reactions'.

Never use the appliance on sunburnt, recently tanned

(last 48 hours) or fake-tanned skin:

- All'types of tanning can influence the safety of the treatment. This
applies to exposure to natural sunlight as well as artificial tanning
methods, such as tanning lotions, tanning appliances etc. If you are
tanned or are planning to tan, see chapter ‘Preparing for use’, section
Tanning advice'.

Note:This list is not exhaustive. If you are not sure whether you can use the
appliance we advise you to consult a doctor.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips appliance complies with all standards regarding electromagnetic
fields (EMF). If handled properly and according to the instructions in this
user manual, the appliance is safe to use based on scientific evidence
available today.

Charging

Fully charge the batteries before you use the appliance for the first time
and when the batteries are empty. Fully charging the batteries takes up to

1 hour and 40 minutes.

Charge the appliance when the charging light lights up orange during use to
indicate that the battery is low.When this happens, the remaining capacity
is at least 30 flashes.

Fully charged batteries provide at least 320 flashes at light intensity 5.

Fully charge the appliance every 3 to 4 months, even if you do not use the
appliance for a longer time.

Charge the appliance in the following way:

Switch off the appliance.

Insert the small plug into the appliance and put the adapter in the

wall socket.

D The charging light flashes green to indicate that the appliance is
charging.

% D When the batteries are fully charged, the charging light

Notes:

- The adapter and the appliance feel warm during charging. This is
normal.

- You cannot use the appliance during charging.

- This appliance is equipped with battery-overheat protection and does
not charge if the room temperature exceeds 40°C.

t lights up green continuously.

Never cover the appliance and adapter during charging.

[El After charging, remove the adapter from the wall socket and pull the
small plug out of the appliance.
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Preparing for use

For optimal results and greatest effect, prepare the areas on which you
intend to use the appliance in the manner described below.

Preparing treatment areas

Shave the areas you intend to treat as long as you still experience
hair regrowth.

\ \ Note: If your last depilation method involved removing hairs by the roots (e.g
epilating, waxing etc.), wait until you notice significant hair regrowth before you
use Philips Lumea. Do not use depilatory creams instead of shaving.

Please note that treatment on unshaved or improperly shaved

areas has a number of undesired effects:

- The light exit window and attachment may become contaminated with
stray hairs and dirt. A contaminated light exit window and attachment
can reduce the life and efficacy of the appliance. In addition, burns or
black spots that appear on the light exit window and attachment due
to contamination can cause the treatment to become painful or cause
skin reactions like redness and discolouration.

- Hairs on your skin can burn, which can result in an unpleasant smell.

Clean your skin and make sure it is hair-free, entirely dry and
free from oily substances (e.g. present in cosmetic products like
deodorants, lotions, perfumes, tanning creams and sunscreens).

Check the appliance, especially the light exit window and attachment,
for trapped hair, dust and fibres. If you see any contamination, clean
the appliance according to the instructions in chapter ‘Cleaning and
maintenance’.

Notes:

- If shaving causes wounds or lesions, your skin may be more sensitive
and the light treatment may sometimes feel uncomfortable.

- Once the hairs stop growing back, which usually happens after 4-5
treatments, you no longer have to shave before you use the appliance.

Setting the light intensity

Philips Lumea is an appliance developed for consumer use at home and
therefore not comparable with professional light-based appliances with
respect to pain sensation. The pulses of light delivered by Philips Lumea
are gentler than those from professional appliances and therefore you can
expect a convenient and effective treatment.

You have to adjust the light intensity to your skin and body hair colour and
to a level you find comfortable.

The recommended light intensities table below helps you to establish the
right light intensity.

Consult the table below to determine which light intensities are
most suitable for your skin and body hair colour and to check if this
method is suitable for you (if it is not, this is indicated with x in the
table).
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Skin colour and ~ White
characteristics: (always
sunburn,

no
tanning)

Each body area and possibly even parts of a body area may require a
separate appropriate light intensity according to the recommended
light intensities table below.The method is more effective at higher
intensities, but you should reduce the light intensity if you experience
any pain or discomfort.

Persons with darker skin run a higher risk of skin irritation because their
skin absorbs more light. Therefore lower intensities are recommended
for persons with darker skin.

The light pulse can feel warm or hot on the skin but should never be
painful. To prevent skin reactions, see chapter ‘Using the appliance’,
section ‘Possible side effects and skin reactions’.

Recommended light intensities (1-5)
In the table below, X’ means that the appliance is not suitable for you.

Beige Light brown Mid Dark Brownish
(easy (sometimes brown brown black and
sunburn, sunburn,good  (rarely (rarely darker (rarely
minimal  tanning) sunburn,  sunburn,  to never
tanning) fast and very good sunburn, very
good tanning) dark tanning)

Body hair colour:

dark blond/light ~ 4/5
brown/brown/
dark brown/black

white/grey/red/  x
light blond

tanning)

4/5 4/5 3/4 1/2/3 X
X X X X X
Important

To check whether Philips Lumea is suitable for you, see section ‘For whom
is Philips Lumea not suitable?".

If your skin has been exposed to natural sunlight or an artificial tanning
method, it may be darker than during the previous treatment. Check the
table above to determine which settings are suitable for your skin colour.

Tanning advice

Sun exposure before treatment

- Wait at least 48 hours after sunbathing before you use the appliance.
Sunbathing can cause skin to darken (tan) and/or can cause sunburn
(reddening of the skin).

- After these 48 hours, check the skin for any remaining sunburn. Do not
use Philips Lumea as long as sunburn persists.

- When the sunburn has disappeared, perform a skin test (see chapter
‘Using the appliance’, section ‘First use’) on the area to be treated to
determine the appropriate light intensity.
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- If your skin is tanned, perform a skin test (see chapter ‘Using the
appliance’, section ‘First use’) on the area to be treated to determine
the appropriate light intensity. A failure to do so causes a risk of
developing skin reactions after treatment with Philips Lumea.

Sun exposure after treatment

- Wait at least 24 hours after treatment before you expose treated
areas to the sun. Even after 24 hours, make sure that the treated skin
does not show any redness from the treatment anymore before you
expose it to the sun.

- Cover treated areas when you go out into the sun or use a sunblock
(SPF 30+) in the two weeks after treatment.

- Exposing treated areas to sunlight without protection immediately
after treatment can increase the risk of adverse side effects and skin
reactions. See chapter ‘Using the appliance’, section ‘Possible side effects
and skin reactions'.

Tanning with artificial light

- Follow the instructions in ‘Sun exposure before treatment’ and ‘Sun
exposure after treatment’ above.

Tanning with creams

- If you have used an artificial tanning lotion, wait until the artificial tan
has fully disappeared before you use Philips Lumea.

Note: For more details on unwanted skin reactions, see chapter ‘Using the
appliance’, section ‘Possible side effects and skin reactions’.

Using the appliance

Check the recommended light intensities table in chapter ‘Preparing for
use’, section ‘Setting the light intensity’ to determine which light intensities
are most suitable for your skin and body hair colour. Use the appliance in
a well-lit room; this reduces the perceived brightness of the flash. Shave
the area you intend to treat before you use the appliance (see chapter
‘Preparing for use’, section ‘Preparing treatment areas’).

If the treatment becomes intolerably painful at any point in time, reduce
the light intensity setting until the treatment is comfortable again. If you
notice skin reactions stronger than slight redness, stop the treatment

immediately and read section ‘Possible side effects and skin reactions’ in

this chapter.

First use and skin test

Attach the body attachment to the appliance.

The body attachment can be used to treat unwanted body hair on all
body areas below the neck (for exceptions, see chapter ‘Important’, section
‘Contraindications’).

Choose an area close to the area you intend to treat.
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[El Press the on/off button to switch on the appliance.
D The appliance always starts automatically at the lowest setting.

Apply one flash at the lowest recommended intensity for your skin
type (for instructions on how to release a flash, see steps 6 to 9
of section ‘Subsequent use’ in this chapter).

As long as it feels comfortable (not painful), increase the setting by
one level within the recommended range for your skin type and
apply one flash for each setting. Do not apply more than one flash on
the same spot.

A After the skin test, wait for 24 hours and check your skin for
any reaction. If your skin shows reactions, choose the highest setting
that did not result in any skin reaction for subsequent use.
When you use the appliance for the first time, we advise you to perform
a skin test on the area to be treated to check your skin's reaction to the
treatment and to get accustomed to light-based treatment.

Subsequent use

©0

;

S —
&

Before every treatment, clean the attachment, the light exit window
and the metallic frame inside the attachment of Philips Lumea. For
more information see chapter ‘Cleaning and maintenance’.

Press the on/off button to switch on the appliance.

Note: It is normal that the appliance and the attachment become warm during use.

Start each treatment by selecting the light intensity very carefully,
based on your skin’s sensitivity and on how comfortable treatment
feels.

Your skin may react differently on different days/occasions for a number of
reasons. See section ‘Possible side effects and skin reactions’ in this chapter
for more information.
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Press the A button to increase the intensity. To lower the intensity,
press the ¥button.

D Every time you press the button, the corresponding intensity
light starts to flash. This takes a few seconds.

Place the appliance in a 90° angle on the skin so that the attachment
and the safety ring are in contact with the skin.

A Press the safety ring fully onto the skin with slight pressure.

Note:The safety ring has contact switches that together are the safety system
of the appliance.This safety ring prevents unintentional flashing without skin
contact.

D The ‘ready to flash’ light on the back of the appliance lights up green
when all contact switches of the safety ring are in contact with the
skin and the appliance is charged. This may take up to 3.5 seconds.

Tip: For easier use, stretch the area of skin you want to treat. On areas with
softer skin, you may need to exert more pressure on the appliance to push in
all contact switches.

Press the flash button to release a flash.

Note:The visible light produced by the appliance is the reflection of the flash
on the skin and is harmless to your eyes. It is not necessary to wear goggles
during use.

[EJ Let go of the flash button after the appliance has flashed.

[l For the next flash, repeat steps 6 to 9.After each flash it takes up to
3.5 seconds until the appliance is ready to flash again.

Do not treat exactly the same area multiple times during one session.
This does not improve the effectiveness of the treatment, but increases
the risk of skin reactions.
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0 To avoid untreated areas, always make sure there is some overlap
with the previously treated area when you place the appliance on the
skin.The effective light only comes out of the light exit window. Make
sure the flashes are produced close to each other.

Switch off the appliance after you have finished the treatment.

Check the light exit window and the attachment for hairs and
dirt and clean the appliance after use (see chapter ‘Cleaning and
maintenance’).

%@

Guidelines for treatment

Average treatment time

Area Approx. treatment time

Underarms 1.5 minutes per underarm
Bikini line 1.5 minutes per side
Entire bikini area 5 minutes

One lower leg 12 minutes

One full leg 20 minutes

Note:The average treatment times above have been observed during research
and tests. Individual treatment times may vary from person to person.

Note: Fully charged batteries offer at least 320 flashes at intensity 5. How long
you can use the appliance depends on the size of the area to be treated and
the intensity setting used.

Using the appliance on the legs

Check the recommended light intensities table in chapter ‘Preparing for use/,

section ‘Setting the light intensity’ to see which settings are suitable for your legs.

- You can move the appliance up and down or across the leg, whichever
is more convenient to you.

Note: Bony areas like shinbone and ankles are more sensitive than other areas
of the body.When you press the attachment hard onto these areas, the skin
can be more susceptible to skin reactions, such as skin irritation and redness.
See section ‘Possible side effects and skin reactions’in this chapter. Press the
attachment onto the skin just hard enough to make the ‘ready to flash’ light go
on, but not harder.

Tip:The appliance may leave imprints on the skin in the treated areas.These
imprints may show you where you can make the treated areas overlap.

If you use the appliance to treat both your lower and upper legs, you may
have to recharge the appliance during the treatment. This is normal. How
long you can use the appliance depends on the size of the treatment area
and the intensity setting used.

Tip: Many users combine leg treatments with other activities around the house
such as watching TV or listening to music.You can also try this to make the
experience more enjoyable and relaxing.
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Using the appliance in the bikini area

Check the recommended light intensities table in chapter ‘Preparing for
use', section ‘Setting the light intensity’ to see which settings are suitable for
your bikini area.

In principle, Philips Lumea is safe and gentle enough for treatment of the
entire bikini area (e.g. for ‘Brazilian’ or ‘Hollywood' style). Use a lower setting
on darker pigmented, more sensitive skin in the bikini area. Do not use the
appliance on inner labia, vagina and anus. Men who wish to treat their pubic
area must not use the appliance on the scrotum.

Note: For hygienic reasons, always clean the attachment before you start
treating another body area.

Using the appliance on the underarms

Check the recommended light intensities table in chapter ‘Preparing for
use', section ‘Setting the light intensity’ to see which settings are suitable for
your underarms.

Make sure you remove any deodorant, perfume, cream or other skin care
product from your underarms before treatment.

Tip:To achieve optimal results on your underarms, stand in front of a mirror to
get a good view of the area to be treated and the ‘ready to flash’ light. Raise
your arm and place your hand in your neck to stretch the skin in the underarm
area. In this way the safety ring can be pressed more easily onto the skin,
which makes the treatment easier to perform.

Note:The reflected light does not harm your eyes. If the scattered light is
unpleasant, close your eyes when you release a flash.

How to achieve optimal results

- Itis normal that hairs are still visible after the first few treatments (see
chapter ‘Introduction’, section “Working principle’ for more information).

- To remove all hairs successfully and prevent the hair follicle from
becoming active again, the treatments have to be repeated once every
two weeks for the first two months.Your skin should be smooth and
hair-free by then. Please read section ‘Maintenance phase’to find out
how you can keep these results.

Maintenance phase

- To ensure that your skin stays smooth and hair-free, we advise you
to repeat the treatment every four to six weeks. The time between
treatments may vary based on your individual hair regrowth and also
across different body areas. If too many hairs grow back between
treatments, simply shorten the treatment interval again, but do not
treat any area more often than once every two weeks.When you use
the appliance more frequently than recommended, you do not increase
the effectiveness but you do increase the risk of skin reactions.

Possible side effects and skin reactions

Common skin reactions:

- Your skin may show slight redness and/or may prickle, tingle or feel
warm. This reaction is absolutely harmless and disappears quickly.

- Askin reaction similar to sunburn may occur on the treated area for a
short while. If this does not disappear within 3 days, we advise you to
consult a doctor:
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Dry skin and itching may occur because of the combination of shaving
and light treatment. This is harmless and disappears within a few days.
You can cool the area with an ice pack or a wet cloth. If dryness
persists, you can apply a non-scented moisturiser on the treated area
24 hours after the treatment.

Rare side effects:

Burns, excessive redness and swelling: these reactions occur very rarely.
They are the result of using a light intensity that is too high for your
skin colour: If these reactions do not disappear within 3 days, we advise
you to consult a doctor. Wait with the next treatment until the skin has
healed completely and make sure you use a lower light intensity.

Skin discolouration: this occurs very rarely. Skin discolouration manifests
itself as either a darker or lighter patch than the surrounding area.

This is the result of using a light intensity that is too high for your skin
colour. If the discolouration does not disappear within 2 weeks, we
advise you to consult a doctor: Do not treat discoloured areas until the
discolouration has disappeared and your skin has regained its normal
skin colour.

Skin infection and inflammation: This occurs very rarely and may be
caused by using the appliance on wounds or cuts that resulted from
shaving, on already existing wounds or on ingrown hairs.

Excessive pain: this can occur during or after treatment if you have
used the appliance on unshaved skin, if you use the appliance at a light
intensity that is too high for your skin colour, if you flash the same

area more than once and if you use the appliance on open wounds,
inflammations, infections, tattoos, burns, etc. See chapter ‘Important,
section ‘Contraindications’ for more information.

After use

Do not apply any perfumed cosmetics to the areas treated immediately
after treatment.

Do not use deodorant immediately after treating the underarms.Wait
until any skin redness has disappeared completely.

See chapter ‘Preparing for use’, section ‘Tanning advice’ for information
about sun exposure and artificial tanning.

Cleaning and maintenance

To ensure optimal results and a long life for the appliance, clean the appliance

before and after each use and, if necessary, also during the treatment.The

appliance loses its effectiveness if you do not clean it properly.

Never clean the appliance or any of its parts under the tap or in the

dishwasher.

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids

such as petrol or acetone to clean the appliance.

Never scratch the light exit window or the metallic frame inside

the attachment.

Note: Make sure that the contact switches of the safety ring do not get
congested with dirt.

Note: Stop using the appliance when it is no longer possible to clean the light
exit window or the attachment.
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Switch off the appliance, unplug it and let it cool down.

Note:The light exit window becomes hot during use. Make sure it has cooled
down before you clean it.

To remove the attachment, put your fingers in the recesses at the
top and bottom and pull gently. The attachment should come off
easily.

Moisten the soft cloth supplied with the appliance with a few drops
of water and use it to clean the following parts:

- the light exit window

- the outside surface of the attachment

- the metallic frame inside the attachment

Note: If water does not clean effectively, use a few drops of high-percentage
alcohol to clean the parts mentioned above.

Note:A contaminated light exit window and/or attachment can look like this
picture. Make sure you clean the appliance before and dfter each use and,
if necessary, also during the treatment according to the instructions in this
section.

Tip: If it is no longer possible to clean the edges of the attachment with the
enclosed cleaning cloth, use a cotton bud instead. Make sure that no fluff
or fibres stay behind on the attachment or on the light exit window.

If necessary, clean the outside of the appliance with the dry soft
cleaning cloth supplied with the appliance.

Storage

[El Switch off the appliance, unplug it and let it cool down.
Clean the appliance before you store it.
Put the appliance in the pouch supplied.

Store the appliance in a dry place at a temperature between
0°C and 60°C.

Replacement

If you have to replace a part or want to purchase an additional part,
go to your Philips dealer or visit www.philips.com/support.

If you have problems obtaining the parts, please contact the Philips
Consumer Care Centre in your country.

Replacement parts

The following replacement parts are available:
- Body attachment

- Adapter

- Pouch
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Environment

- Do not throw away the appliance with the normal household waste
at the end of its life, but hand it in at an official collection point for
recycling. By doing this, you help to preserve the environment.

- The built-in rechargeable batteries contain substances that may pollute
the environment. Always remove the batteries before you discard and
hand in the appliance at an official collection point. Dispose of the
batteries at an official collection point for batteries. If you have trouble
removing the batteries, you can also take the appliance to a Philips
service centre. The staff of this centre will remove the batteries for you
and will dispose of them in an environmentally safe way.

Removing the rechargeable batteries

Only remove the rechargeable batteries if they are completely empty.

Insert an awl or another pointed tool into the bottom cap of the
appliance and pry off the bottom cap.

Undo the two screws in the bottom of the handle with a
screwdriver.

[El Remove the bottom part of the handle and cut the two wires that
connect the bottom part to the appliance.
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Pull the battery connectors off the battery terminals with long nose
pliers.

Pull the rechargeable batteries out of the appliance with long
nose pliers.

A Cut the two wires one at a time to ensure that no mishaps due to
possible residual charge occur.

Guarantee and service

If you need service or information or if you have a problem, please visit the
Philips website at www.philips.com or contact the Philips Consumer
Care Centre in your country (please look for the phone number in the
worldwide guarantee leaflet). If there is no Consumer Care Centre in your
country, go to your local Philips dealer.

Technical specifications

Model SC2001/01

Rated voltage 100V-240V

Rated frequency 50Hz-60Hz

Rated input 7.5W

Protection against electric shock Class Il O

Protection rating IP 30 (EN 60529)

Operating conditions Temperature: +15° to +35°C

Relative humidity: 25% to 95%
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Model SC2001/01

Storage conditions

Spectrum of body attachment

Lithium-ion battery

Temperature: 0° to +60°C
Relative humidity: 5% to 95%
>570nm

2 x 3.7Volt 1500 mAh

Troubleshooting

This chapter summarises the most common problems you could
encounter with the appliance. If you are unable to solve the problem with
the information below, contact the Consumer Care Centre in your country
(please look for the phone number in the worldwide guarantee leaflet).

Problem Possible cause

The appliance does not
work,

The rechargeable
batteries are
empty.

The appliance is
defective.

The appliance suddenly
switches off.

The rechargeable
batteries
are empty.

The adapter becomes This is normal.

warm during charging.

The charging light does
not go on when | put
the small plug in the
appliance socket.

You have not put
the adapter in the
wall socket.

The wall socket is
not live.

The adapter is not
inserted properly
into the wall
socket and/or the
small plug is not
inserted properly
into the appliance
socket.

The appliance is
defective.

Solution

Charge the appliance (see chapter ‘Charging’).

Contact the Consumer Care Centre in your country,
your Philips dealer or a Philips service centre.

Charge the appliance (see chapter ‘Charging’).

No action required.

Insert the small plug into the appliance socket and put
the adapter in the wall socket.

Connect another appliance to the wall socket to check
if the wall socket is live. If the socket is live but the
appliance still does not charge, contact the Consumer
Care Centre in your country, your Philips dealer or a
Philips service centre.

Make sure the adapter is inserted properly into the
wall socket and/or the small plug is inserted properly
into the appliance socket.

Contact the Consumer Care Centre in your country,
your Philips dealer or a Philips service centre.



Problem Possible cause
| have switched on the The appliance has
appliance but | cannot to be reset.

increase or decrease the
light intensity.

The ‘ready to flash'light ~ You have not put

does not go on when | the attachment

place the appliance on with safety ring

the skin. properly on the
skin.

The safety ring is
dirty.

The 'ready to flash'light ~ The overheat
does not go on when | protection has
place the attachment on  been activated.
my skin, but the cooling

fan works.

The ‘ready to flash'light is  The appliance

green but the appliance  needs to be reset.

does not produce a flash
when | press the flash
button.

The appliance becomes  This is normal.
warm during use.

The appliance does not ~ The appliance

show light intensity 1 needs to be reset.

when | switch it on.

The appliance produces a  The attachment
strange smell. and/or the filter
glass is dirty.
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Solution

To reset the appliance, switch off the appliance and
then switch it on again. If you still cannot adjust the
light intensity, contact the Consumer Care Centre in
your country, your Philips dealer or a Philips service
centre.

Place the appliance in a 90° angle onto the skin in such
a way that all contact switches touch the skin. Then
check if the ‘ready to flash’light is on and press the
flash button.

If this does not work, place the appliance on a part

of your body where it is easy to establish full skin
contact, for example on your lower arm.Then check

if the ‘ready to flash’ light works. If the ‘ready to flash’
light still does not go on when you place the appliance
on the skin, contact the Consumer Care Centre in
your country, your Philips dealer or a Philips service
centre.

Clean the safety ring carefully. If you are unable to clean
the safety ring properly, contact the Consumer Care
Centre in your country, your Philips dealer or a Philips
service centre to replace the attachment.

When the overheat protection has been activated,
the fan still works. Do not switch off the appliance
and let it cool down for approx. 15 minutes before
you continue to use it. If the ‘ready to flash'’ light still
does not go on when you place the appliance on

the skin, contact the Consumer Care Centre in your
country, your Philips dealer or a Philips service centre.

To reset the appliance, switch off the appliance and
switch it on again. If the ‘ready to flash’ light is green
but the appliance still does not produce a flash when
you press the flash button, contact the Consumer Care
Centre in your country, your Philips dealer or a Philips
service centre.

No action required.

To reset the appliance, switch it off and on again. If the
appliance still does not show light intensity 1, contact
your Customer Care Centre, your Philips dealer or a
Philips Service Centre.

Clean the attachment carefully. If you are unable to
clean the attachment properly, contact the Consumer
Care Centre in your country, your Philips dealer or a
Philips service centre to replace the attachment.
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Problem Possible cause Solution
You have not If there are hairs on the area to be treated, these
shaved the area hairs may get burnt when you use the appliance. As
to be treated a result, you notice a strange smell. Shave the area to
properly. be treated properly before you use the appliance. If

shaving causes skin irritation, trim hairs as short as
possible and use a comfortable setting.

You stored the The strange smell disappears after a few flashes.
appliance in a
dusty environment.

The skin feels more The light intensity ~ Check if you have selected the right light intensity. If
sensitive than usual you use is too high. necessary, select a lower light intensity.
during treatment.

You did not shave  Shave the areas to be treated before you use the

the areas to be appliance. If shaving causes skin irritation, trim hairs as
treated. short as possible and use a comfortable setting.

The UV filter If the UV filter of the light exit window is broken, do

of the light exit not use the appliance anymore. Contact the Consumer

window is broken.  Care Centre in your country, your Philips dealer or a
Philips service centre.

The appliance is Contact the Consumer Care Centre in your country,
defective. your Philips dealer or a Philips service centre.
| experience an You did not shave  Shave the areas to be treated before you use the
unacceptable pain the areas to appliance. If shaving causes skin irritation, trim hairs as
sensation when | use the  be treated short as possible and use a comfortable setting.
appliance.
You treated an You must not use the appliance on your inner labia,
area for which the  vagina, anus, nipples, areolas, lips, inside the nostrils and
appliance is not ears, in the region of your eyes and eyebrows. Men
intended. must not use it on their face or scrotum.
You have used Reduce the light intensity to a level that is comfortable
a light intensity for you. See chapter ‘Preparing for use’, section ‘Setting
which is too high  the light intensity’.
for you.
The light exit If the light exit window is broken, do not use the
window is broken.  appliance with this attachment any more. Go to
your dealer or a Philips service centre or contact
the Consumer Care Centre to have the attachment
replaced.
The appliance is Do not use the appliance if you have a very dark skin.
not suitable for Do not use it either if your body hair is light blond, red,
your skin colour. grey or white.
The treated areas Slight redness No action required.
become red after the is harmless and
treatment. normal and

disappears quickly.
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Problem Possible cause Solution
The skin reaction after You have used Select a lower light intensity the next time. See chapter
the treatment lasts longer a light intensity ‘Preparing for use’, section ‘Setting the light intensity.
than usual. which is too high
for you.
If the skin reaction lasts longer than 3 days, contact
your doctor.
The hair-removal results ~ You have used Select a higher light intensity the next time.
are not satisfactory. a light intensity
which is too low
for you.

You did not make  For proper hairremoval results, you have to make
enough overlaps overlaps when you use the appliance. See chapter
when you used ‘Using the appliance’, step 11.

the appliance.

You do not use To remove all hairs successfully and to prevent the hair
the appliance root from becoming active again, the treatments have
as often as to be repeated once every two weeks for the first two
recommended. months.Your skin should be smooth and hair-free by

then. To ensure that you keep these results, we advise
you to repeat the treatments on the underarms, bikini
area, arms and stomach every two weeks. On the
legs, regrowth is usually slower: Therefore, a treatment
once every four weeks is probably sufficient to keep
your legs smooth and hair-free. If you see too many
hairs grow back within these four weeks, then simply
shorten the interval between treatments again, but do
not treat more often than once every two weeks.

The appliance is Do not use the appliance if your body hair is light

not suitable for blond, red, grey or white. Do not use the appliance
your hair or skin either if you have very dark skin.
colour.

Hair starts to grow again ~ You did not make  For proper hair-removal results, you have to make
in some spots on the enough overlaps overlaps when you use the appliance. See chapter
treated areas. when you used ‘Using the appliance’, step 11.

the appliance.

Hair starts to grow This is normal. It is part of the natural cycle of hair
again as part of growth that hair starts growing again. The hairs that
the natural cycle of come back, however, tend to be softer and thinnen
hair growth.
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Gratulujeme vdm k zakoupenf vyrobku a vitdme vds ve spolecnosti Philips.
Abyste mohli pIné vyuzit podpory, kterou spole¢nost Philips poskytuje,
zaregistrujte sv{j vyrobek na adrese www.philips.com/lumea.

Depilace pomoci svétla je jednou z nejucinnéjsich metod, jak se zbavit
nezddouciho ochlupen( s dlouhotrvajicimi vysledky. Lisi se od soucasnych
metod domdciho odstrariovan( chloupkd, protoze vyraznym zpdsobem
snizuje dorUstani chloupkd. Spole¢nost Philips vyvijela tuto metodu
spolecné s prednimi dermatology vice nez 10 let. Nyni muizete tuto
inovativni technologii pouzivat v pohodli svého domova, kdykoli a kdekoli
budete chtit.

Tento pristroj byl navrzen a optimalizovdn specidlné pro Zeny, nicméné je
k dispozici i muzdm.

Je urcen k odstrafiovani chloupkl z ndsledujicich ¢astf téla:

- Podpazf

- Paze

- Bficho

- Oblasti trisel

- Nohy

Nepouzivejte pristroj Philips Lumea na tvar.

Pristroj Philips Lumea je urcen pro pouZzitl pouze jednou osobou.

Dalsi informace o pristroji Philips Lumea naleznete na adrese www.philips.
com/lumea. Navstévujte nasi domovskou stranku pravidelné, jsou tam
publikovédny aktualizace.

Vyhody
Tento prfstroj poskytuje ndsledujici vyhody:

Technologii IPL (Intense Pulsed Light) pro domaci pouziti
Pristroj Philips Lumea vyuZivd technologii zaloZenou na svétle. Nazyvd se
,Intense Pulsed Light" (IPL neboli intenzivni pulzni svétlo). Technologie
IPL se pouzivd také na profesiondlnim kosmetickém trhu k odstrariovan{
chloupkd a rozsifila se v poslednich patndcti letech. Pistroj Philips Lumea
nyni prindsi tuto inovativni technologii do pohodl vaseho domova.

U¢inna prevence dorustani chloupki pro kazdodenni hladkost
Touto metodou Ize dlouhodobé zabranit dordstani chloupkd a zajistit

si hedvébné hladkou pokozku. Nase studie prokdzaly vyrazné snizenf
mnozstvi chloupkd jiz po dvou osetrenich.Vieobecné bylo optimalnich
vysledkd dosazeno po Ctyrech az péti osetrenich. Snizeni hustoty chloupkd
je viditelné od aplikace k aplikaci. Rychlost dosazenf viditelnych vysledkd a
délka jejich trvani jsou individudini. Dal3i informace naleznete v ¢ésti , Jak
dosdhnout optimalnich vysledkd*, v kapitole ,,Pouzivan( pristroje".
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Jemna péce i na citlivych castech téla

Pristroj Philips Lumea byl vyvinut v Uzké spoluprdci s prednimi dermatology
pro Ucinné a jemné osetren( i téch nejcitlivéjsich casti téla.

Provoz bez napajeciho kabelu pro maximalni svobodu a
flexibilitu

‘Tento pristroj je napdjen nabijecimi bateriemi, proto je prenosny a mlzete
jej vzit s sebou kamkaoli.

Lampu neni tfeba vyménovat

Pristroj Philips Lumea je vybaven vysoce vykonnou lampou, kterou nenf
treba vymériovat. Tato lampa dokdZe vygenerovat vice nez 80 000 zdblesk
a méla by vdm umoznit pradbézné udrzovat vysledky po dobu vice nez péti
let*, coz Setf{ penize za ndkladné vymény lamp.

*Udaje vychdzi z predpokladaného pramérného vyuiti a z doporuteného
rezimu osetr'eni pro jednoho uzivatele.

Jak funguje technologie IPL (Intense Pulsed Light) spolecnosti
Philips

Rust chloupkt

Rychlost rdstu chloupkd je individudini a zdvisi na véku, typu metabolismu a
na dalsich faktorech. Nicméné chloupky u kazdého ¢lovéka obvykle rostou
ve trech fézich.

1 Rulstovd faze (anagenni faze)

Chloupek aktivné vyristd z korinku.V této fazi je koncentrace melaninu
nejvyssi. Melanin je zodpovédny za pigmentaci chloupku. Koncentrace
melaninu je také urcujicim faktorem ucinnosti této metody. Na metodu
osetreni svétlem jsou citlivé pouze chloupky v rlstové fazi.

2 Degradacni faze (katagennf faze)

Rust chloupku se zastavi a korfnek se zmensi pred tim, nez chloupek
vypadne.

3 Klidova faze (telogennf faze)

Stary chloupek se oddéli ze svého vacku a vypadne.Vdcek zlstane v kliduy,
dokud biologické hodiny neurcf, Ze se md znovu aktivovat a Ze z n& md
vyrdst novy chloupek.

Funk¢ni princip

Pristroj odstraniuje chloupek zahrfvanim chloupku a korinku pod pokozkou.
Melanin v chloupku a korinek chloupku absorbuje vysilané svételné impulsy.
Cim tmavé je barva chloupku, tim vice svétla mdze pohltit. Tento proces
stimuluje chloupek, aby presel do klidové faze.

Chloupek se nynf pfirozené uvolnf a rlst chloupku je pozastaven.Vypadnutf
chloupkd mlze trvat jeden nebo dva tydny. Optiméiniho odstranénf
chloupkd nelze dosdhnout pomocf jedné aplikace, protoze na svételnou
proceduru jsou citlivé pouze chloupky v rlstové fazi. BEhem osetren(

jsou chloupky v oSetfované oblasti vétsinou v riznych fazich cyklu rastu
chloupku. Pro tcinné osetreni vsech chloupkd je nutné opakovat osetreni
nékolikrat kazdé dva tydny.

Integrovany opticky filtr zajistuje, aby na pokoZku nedopadlo zddné UV
zdrenf, a zarucuje bezpecnost pouziti pristroje na pokozce.
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Vseobecny popis (Obr. 2)

A Okénko pro vyzarovani svétla s integrovanym UV filtrem
B Ndstavec pro o3etren( téla

C  Kovovy rdmecek uvnit nastavce

D Bezpecnostni systém (bezpecnostni krouzek s kontaktnimi prepinaci)
E  Tlacitko vyboje

F Ukazatele intenzity (1-5)

G A Tladftko pro zvyseni intenzity

H V¥ Tlacftko pro snizenf intenzity

I Kontrolka nabijeni's indikaci vybité baterie

J Vypinac

K Kontrolka ,,Pripraveno k vyboji*

L Konektor pfistroje

M Adaptér

N Mald zdstreka

O Ventila¢ni otvory

Souddsti balenf: pouzdro a distici hadrik

Dulezité
Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte tuto uzivatelskou prirucku a
uschovejte ji pro budouci pouzitf.

Nebezpedi

- Voda s elektrinou tvor{ velmi nebezpe¢nou kombinaci. Proto pristroj
nepouzivejte ve vihkém prostredi (napriklad blizko napusténé vany,
tekoucf sprchy nebo napusténého bazénu).

- Pristroj i adaptér udrzujte vzdy v suchu.

“ ~ Jerli pHistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich &sti, aby nedolo k trazu
elektrickym proudem.

- Nikdy do pristroje nevkladejte zadné predmeéty.

Varovani

- Osoby (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
dusevnimi schopnostmi by nemély s pristrojem manipulovat, pokud
nebyly o pouzivdni pistroje predem pouceny nebo nejsou pod
dohledem osoby zodpovédné za jejich bezpecnost.

- Dohlédnéte na to, aby si s pristrojem nehrdly déti.

- Pristroj nenf urcen pro déti mladsi 15 let. Mladistvi ve véku od 15 do
18 let mohou prfstroj pouzivat se souhlasem nebo pomoci rodicl i
osob, které na né v této roli dohlizeji. Dospéli ve véku 19 let a starsf
mohou pifstroj pouzivat bez omezent.

- Pristroj nabijejte pouze pomoci doddvaného adaptéru.

- Pristroj ani adaptér nepouzivejte, pokud jsou poskozené.

- Adaptér obsahuje transformédtor. Proto tento adaptér nikdy
nenahrazujte jinou zastrckou. Mohlo by tak dojit k nebezpecné situaci.

- Pokud byl poskozen adaptér, musi byt vzdy nahrazen origindlnim typem,
abyste predesli moznému nebezpedi.

- Pokud je rozbity UV filtr nebo okénko pro vyzarovani svétla, pristroj
nepouzivejte.
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Prevence poskozeni:

- Zajistéte, aby zadnd priekdzka neblokovala vzduchovy proud
z ventila¢nich otvord.

- Nikdy nevystavujte piistroj ndrazim, netfeste s nim ani jej nepoustejte
na zem.

- Pokud prenesete pristroj z velmi chladného prostredf do velmi teplého
prostriedi nebo opacné, pockejte pred jeho pouzitim priblizné 3 hodiny.

- Pristroj uchovdvejte v pouzdre, aby se nezaprésil.

- Nikdy nenechdvejte pristroj bez dozoru, pokud je zapnuty.Vzdy jej po
pouziti vypnéte.

- Nevystavujte pristroj primému slunecnimu svétlu nebo UV zareni po
dobu nékolika hodin.

- Nezameérujte zablesk nikam jinam nez na pokozku. Mohlo by to zna¢né
poskodit ndstavec nebo okénko pro vyzarovani svétla. Zablesk pouzijte
pouze v okamziku, kdy je prfstroj v kontaktu s pokozkou.

Upozornéni

- Tento pfistroj je uren pouze k odstrafiovani nezddoucich chloupkl
z ¢asti t€la od krku doll. NepouZivejte jej k Zddnému jinému Ucelu.

- Pouzivejte tento pristroj pouze s nastavenimi, kterd jsou vhodna pro
vas typ pokozky. Pri pouzitl s vyssim nastavenim nez je doporuceno se
muze zvysit riziko reakcl pokozky a vedlejsich Gcinka.

Aby nedoslo ke zkraceni Zivotnosti pristroje Philips Lumea,

dbejte na nasledujici pokyny:

- Nevystavujte pristroj béhem pouzivani teplotdm nizsim nez 15 °C
a vyssim nez 35 °C.

- Pristroj je vybaven integrovanou ochranou proti prehdti. Pokud se
pristroj prehreje, nebude svitit. Pristroj nevypinejte, ale nechte jej
priblizné 15 minut vychladnout a teprve poté pokracujte v osetrent.

- Opravy a kontroly prfstroje svéfte vzdy autorizovanému servisu
spolecnosti Philips. Opravy provadéné nekvalifikovanymi lidmi mohou
uzivatele vystavit nebezpecnym situacim.

- Nikdy nepouzivejte pristroj v pripadech uvedenych v ¢dsti
Kontraindikace".

Pro koho neni pristroj Philips Lumea vhodny?

Pristroj Philips Lumea nenf urcen pro kazdého. Pokud se na vés vztahuje

jakakoli z ndsledujicich kontraindikaci, pak pro vds pouziti tohoto pristroje
neni vhodné!

Kontraindikace

Nikdy nepouzivejte pFistroj, pokud jste téhotna nebo kojite.

Nikdy nepouzivejte pFistroj, pokud nemate vhodny typ pokozky

nebo barvu chloupku, napriklad:

- Je-li vase prirozend barva chloupkd v mistech aplikace svétle blond, bila,
Sedd nebo rezava.

- Mate-li typ pokozky VI (mdlokdy nebo vibec nikdy se nespdlite na
slunci a vase pokoZzka ziskdvd velmi tmavé opdleni — méte hnédocernou
nebo tmavsi barvu pokozky).V takovém pripadé vam pri pouziti
pristroje Philips Lumea hrozf velké riziko reakci pokozky, jako je
napriklad znacné zéervendni, popéleniny nebo odbarven.
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Nikdy nepouzivejte pristroj, pokud trpite jakoukoli nasledujici
chorobou, a to:

Mate-li onemocnén( pokoZzky, jako je napriklad aktivni rakovina kdze,
madte rakovinu kize v anamnéze nebo mdte jakékoli jiné lokalizované
ohnisko rakoviny v oblastech, které chcete osetrit.

Mate-li prekancerdzn( 1éze nebo vice atypickych materskych znamének
v oblastech, které chcete ofetfit.

Pokud jste prodélali poruchu kolagenu, véetné tvorby keloidnich jizev
nebo $patného hojenf ran.

Mate-li v anamnéze Zilnf poruchu, napfiklad ki'ecové Zily nebo rozsifené
Zilky v oblastech, které chcete osetrit.

Pokud méte pokozku citlivou na svétlo, které snadno zpUsobuje vyrdzku
nebo alergickou reakci.

Mate-li zanéty, ekzémy, popaleniny, zanicené vacky chloupkd, oteviené
rdny, abraze, virus herpes simplex, poranénf nebo léze a hematomy

v oblastech, které chcete o3etrit.

Pokud jste podstoupili chirurgicky zékrok v oblastech, které chcete
osetfit.

Pokud trpite epilepsif s citlivosti na svétlo.

Mate-li diabetes, lupus erythematodes, poruchu metabolismu porfyrinu
nebo srde¢nf nedostatecnost.

Mate-li jakoukoli poruchu krvacivosti.

Mate-li v anamnéze imunosupresivni chorobu (véetné infekce HIV nebo
AIDS).

Nikdy nepouzivejte pfistroj, pokud berete jakékoli
z nasledujicich Iéki, a to:

Je-li vaSe pokoZka osetfovdna nebo byla neddvno osetrena
alfahydroxidovymi kyselinami (AHA), betahydroxidovymi kyselinami
(BHA), topickym isotretinoinem a kyselinou azelainovou.

Pokud jste béhem poslednich Sesti mésict uzivali jakoukoli formu
isotretinoinu Accutane® nebo Roaccutane®. Tato lé¢ba ztencuje
pokozku, takze pak mize byt ndchylnéjsi k trhlindm, poranénim a
podrdzdént.

Pokud uzivate analgetika, kterd snizujf citlivost pokoZzky na teplo.

Pokud uzivéate fotocitlivé prostredky nebo Iéky, zkontrolujte pribalovou
informaci léku a nikdy nepouzivejte pristroj, je-li v informaci uvedeno, ze
lék zpUsobuje fotoalergické reakce, fototoxické reakce nebo pokud se
pri uzivani tohoto Iéku méte vyhybat slunci.

Pokud uzivdte Iéky proti srdZlivosti krve (véetné uzivani velkych dévek
aspirinu) zplsobem, ktery neumozriuje alespori tydenni obdobf vysazenf
léku pred kazdym osetrenim.

Pokud uZivdte imunosupresivn( I€ky.

Nikdy nepouzivejte pfistroj na nasledujicich oblastech:

Na tvari.

Na prsnich bradavkdch, dvorcich prsnich bradavek, malych stydkych
pyscich, vaging, fitnim otvoru a vnitiku nosu a usf.

Muzi jej nesméji pouzivat na Sourku a tvari.

Na nebo v blizkosti umé&lych predmétd, napriklad silikonovych
implantatd, kardiostimuldtord, podkoznich portl (ddvkovacl inzulinu)
nebo piercingd.

Bez konzultace s Iékarem u materskych znamének, pih, rozsifenych
zilek, tmavsich pigmentovanych oblastf, jizev a nepravidelnosti pokozky.
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To mizZe vést k popdlenf a zmeéne barvy pokozky, coz by mohlo ztiZit
pripadnou identifikaci koznich chorob (napt. rakoviny kize).

- Na bradavice, tetovani nebo permanentni make-up. MdZze to vést
k popdleni a zmeéne barvy pokozky.

-V oblastech, kde pouzivdte deodoranty s dlouhodobym Gcinkem.
MdZe to vést k reakcim pokozky.Viz kapitola ,,Pouzivani pristroje”, ¢st
,Mozné vedlej§i Ucinky a reakce pokozky".

Nikdy nepouzivejte pristroj na sluncem spalenou, nedavno
opalenou (v poslednich 48 hodinach) nebo uméle opalenou
pokozku:
- Vsechny typy opalovani mohou snizit bezpecnost osetrent. To platf
pro vystaven( se plsobenf prirozeného slunecniho svétla, stejné jako
pro metody umélého opalovant, jako jsou napriklad opalovaci mléka,
opalovaci pristroje apod. Jste-li opaleni nebo opalovéan( planujete,
vyhledejte si informace v kapitole ,,Priprava k pouzit*, v ¢asti ,,Rady pro
opalovanf,

Pozndmka:Tento seznam neni uplny. Pokud si nejste jisti, zda miZete pfistroj
pouZivat, doporucujeme poradit se s lékafem.

Elektromagneticka pole (EMP)

Tento pristroj spolecnosti Philips odpovidd viem normdm tykajicim se
elektromagnetickych poli (EMP). Pokud je spravné pouzivdn v souladu

s pokyny uvedenymi v této uzivatelské prirucce, je jeho pouzitl podle dosud
dostupnych védeckych poznatk( bezpecné.

Baterie zcela nabijte pred prvnim pouzitim pristroje a v pifpadé, ze jsou
zcela prazdné. PIné nabiti baterif trvd az 1 hodinu 40 minut.

Nabijte pfistroj, jakmile se b&hem pouZitf kontrolka nabijeni rozsviti
oranzové na znament, Ze je baterie vybitd. Po rozsviceni kontrolky je
zbyvajici kapacita nejméné 30 zableskd.

PIné nabité baterie poskytuji nejméné 320 zdbleskl pri intenzité svétla 5.
Pristroj zcela nabijte kazdé 3 az 4 mésice, i pokud zarizenf nebudete delsf
dobu pouzivat.

Pristroj nabijejte nasledujicim postupem:

PFistroj vypnéte.

Zasunte malou zastrcku do pristroje a adaptér do zasuvky ve zdi.

D Kontrolka nabijeni blika zelené, cozZ indikuije, Ze se pFistroj nabiji.

D Jakmile jsou baterie pIné nabité, kontrolka nabijeni nepretrzité zelené
sviti.

Pozndmky:

- Adaptér a pristroj se pfi nabfjen( zahtivaji. To je normdlin( jev.

- Béhem nabijenf nelze pristroj pouzivat.

- Tento pfistroj je vybaven ochranou proti prehiétl baterie a nenabijf se,
pokud pokojovd teplota prekracuje 40 °C.

Pristroj a adaptér béhem nabijeni nikdy nezakryveijte.

[El Po nabiti vytahnéte adaptér ze zésuvky ve zdi a malou zastréku
vytahnéte z pristroje.
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Priprava k pouziti

Pro dosazeni optimélnich vysledkd a nejvyssiho Ucinku pripravte oblasti, na
které chcete pristroj pouZzit, zpUsobem popsanym ddle.

Priprava oblasti oSetieni

Oholte oblasti, které chcete oSetfit, pokud stile dochazi k ristu
chloupkd.

Pozndmka: Pokud jste naposledy pouZili depilacni metodu zahrnuijici

odstraniovani chloupkii z kofinkd (napriklad epilace, voskovani apod.),

s pouZitim pristroje Philips Lumea pockejte, dokud vdm chloupky znovu

vyrazné nedorostou. NepouZivejte depilacni krémy namisto holeni.

Upozoriiujeme, ze oSetieni neoholenych nebo nespravné

oholenych oblasti mize vést k celé Fadé nezadoucich uéinkai:

- Okénko pro vyzarovéni svétla a ndstavec se mohou kontaminovat
odpadlymi chloupky a necistotami. Kontaminované okénko pro
vyzarovdn( svétla a ndstavec mohou vést ke zkrdcenf Zivotnosti a
Ucinnosti pristroje. Navic mohou spdleniny nebo ¢erné skvrny vzniklé
na okénku pro vyzarovdni svétla a ndstavci v disledku kontaminace
zpusobit bolestivost osetreni nebo reakce pokozky, jako je napriklad
zCervendni a odbarven.

- Chloupky na pokozce se mohou pdlit, ¢imz mize vzniknout neprfjemny
zdpach.

Umyjte pokozku a zajistéte, aby byla zcela bez chloupkd, suché a bez
mastnych latek (které jsou soucasti kosmetickych vyrobkd, napriklad
deodorantd, télovych mlék, parfému, samoopalovacich krému a
krému na opalovani).

Zkontrolujte, zda se na pristroji, zejména na okénku pro vyzarovani
svétla a nastavci, nevyskytuji zachycené chloupky, prach a vlakna.
Pokud vidite jakoukoli kontaminaci, vycistéte pristroj podle pokynu
uvedenych v kapitole ,,Cisténi a adrzba“.

Pozndmky:

- Pokud holenf zplsobuje poranéni nebo léze, mize byt vase pokozka
citlivéjsi a pri osetr'eni svétlem se nékdy muzete cftit neprijemné.

- Jakmile chloupky prestanou dordstat (obvykle po Ctyrech az péti
osetr'enich), nebudete se muset pried pouzitim pristroje holit.

Nastaveni intenzity svétla

Philips Lumea je pfistroj vyvinuty pro pouZiti spotrebiteli v domdcim
prostredi. Pokud jde o pocit bolesti, nelze jej tedy porovnavat

s profesiondlnimi pristroji vyuzivajicimi svétlo. Svételné impulsy vysflané
pristrojem Philips Lumea jsou jemngj8i nez svételné impulsy vysilané
profesiondlnimi pristroji, takze mizete ocekdvat pohodIné a G€inné
oSetrent.

Intenzitu svétla je nutné nastavit na barvu vasi pokozky a chloupkd a na
droven, kterd vdm bude prijemnd.

Ndsledujici tabulka s doporucenymi intenzitami svétla vdm pomdze stanovit
spravnou intenzitu.
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Bila
(vzdy

Barva a
charakteristika
pokozky:

nikdy se
neopali)

Barva chloupkd:

tmaveé blond / svétle  4/5
hnédd / hnéda /

tmaveé hnéda / cerna

bild / Sedd / rezava /| x

svétle blond

se spali,

Pomoci nasleduijici tabulky urcite, které intenzity svétla jsou
nejvhodnéjsi pro barvu vasi pokozky a chloupkd, a zkontrolujete, zda
je tato metoda pro vas vhodna (pokud neni, je v tabulce uveden znak
x).

Kazda oblast téla a mozna i casti téla mohou vyzadovat jinou
vhodnou intenzitu svétla podle doporucené intenzity svétla
v nasledujici tabulce. Tato metoda je Gcinnéjsi pri vyssich intenzitach,
avSak pokud mate bolestivé nebo neprijemné pocity, méli byste
intenzitu svétla snizit.

Osoby s tmavsi pokozkou jsou vystaveny vétSimu riziku podrazdéni
pokozky, protoze jejich pokozka absorbuje vice svétla. Proto jsou pro
osoby s tmavsi pokozkou doporuceny nizsi intenzity.

Svételny impuls muZe na pokoZce zpusobit pocit tepla nebo horka, ktery
by vsak nikdy nemél byt bolestivy. Chcete-li zabranit reakcim pokozky,
vyhledejte si informace v kapitole ,,Pouzivani pristroje®, v ¢asti ,,Mozné
vedlejsi Ucinky a reakce pokozky*.

Doporucené intenzity svétla (1-5)
V nésledujici tabulce symbol , X" znamend, Ze pro vas pristroj neni vhodny.

Hnédocerna a
tmavsi (zridka
se spali nebo se
nikdy nespali,
velmi tmavé
opaleni)

Tmaveé
hnéda
(zridkakdy
se spali,
velmi dobre
se opaluje)

Stredné
hnéda
(zfidkakdy se
spali, rychle
a dobre se
opaluje)

Svétle
hnéda
(nékdy
se spali,
dobre se
opaluje)

Svétla
(snadno
se spali,
mirné se
opali)

4/5 4/5 3/4 11213 X
X X X X X
Dulezité

Chcete-li zkontrolovat, zda je pro vas pfistroj Philips Lumea vhodny,
vyhledejte si informace v ¢asti ,,Pro koho nenf pristroj Philips Lumea
vhodny?",

Pokud byla vase pokozka vystavena prirozenému slune¢nimu sveétlu nebo
umélému opalovani, mize byt tmavsi nez pri predchozim osetrent. Projdéte
si ve vySe uvedenou tabulku a urcete, kterd nastaven( jsou vhodnd pro vasi
barvu pokozky.

Rady pro opalovani

Pobyt na slunci pred oSetifenim

- Po opalovani's pouzitim pristroje vyckejte alespori 48 hodin. Opalovanf
mUze zpUsobit ztmavnuti kize (opdleni) nebo spéleni sluncem
(zCervendni pokozky).
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- Po téchto 48 hodinach zkontrolujte, zda na pokoZce nezlstdva jesté
néjaké spdleni. Dokud je spdlenf sluncem patrné, pristroj Philips Lumea
nepouzivejte.

- Jakmile spélenf sluncem zmizi, provedte test pokozky (viz kapitola
,,Pouzivani pristroje”, &ast ,,Prvni pouzit*') v oblasti, kterou chcete
oSetfit, a stanovte vhodnou intenzitu svétla.

- Je-li vase pokozka opdlend, provedte test pokozky (viz kapitola
,,Pouzivani pristroje”, &ast ,,Prvni pouzit*') v oblasti, kterou chcete
oSetfit, a stanovte vhodnou intenzitu svétla. Pokud tak neucinite, vznikd
riziko reakci pokoZky po oSetreni pristrojem Philips Lumea.

Pobyt na slunci po oSetfeni

- Nez vystavite oSetrené oblasti plsobeni slune¢ntho svitu, pockejte
alespori 24 hodin. | po uplynuti 24 hodin se ujistéte, Ze se na pokozce
jiz neobjevuje zddné zcervendni v disledku osetreni. Pak teprve ji
mUZete vystavit slunecnimu svitu.

- Pokud budete béhem dvou tydnl po osetreni pobyvat na slunci,
zakryjte osetrené oblasti nebo pouzijte prostredek na opalovani
(s ochrannym faktorem SPF 30+).

- Vystaven( o3etrenych oblastf pisobeni slunecniho svitu mlze zvysit
riziko nezadoucich vedlejsich Ucinkd a reakcl pokozky. Dalsi informace
naleznete v kapitole ,,Pouzivan( pristroje”, v ¢asti ,,Mozné vedlejsi Ucinky
a reakce pokozky",

Opalovani umélym svétlem

- Dodrzujte vySe uvedené pokyny ,,Pobyt na slunci pred osetrfenim® a
,,Pobyt na slunci po osetreni*.

Opalovani pomoci krémi

- Pokud jste pouzili umélé samoopalovaci télové mléko, pockejte, dokud
umélé opaleni zcela nezmizi. Pak teprve pouzijte pristroj Philips Lumea.

Pozndmka: Podrobnéjsi informace o neZddoucich reakcich pokozky naleznete
v kapitole ,,PouZivani pristroje”, v casti ,,MozZné vedlejsi tcinky a reakce
pokozky*.

Zkontrolujte tabulku s doporucenymi intenzitami svétla v kapitole ,,Priprava
k pouzitf”, v ¢asti ,,Nastaven( intenzity svetla” a urcete, které intenzity svétla
jsou nejvhodnéjsi pro vasi pokozku a barvu chloupkd. Pouzivejte pristroj

v dobfe osvétlené mistnosti, snizite tak vnimany jas zblesku. Pred
pouzitim prfstroje oholte oblast, kterou chcete osetrit (viz kapitola ,,Priprava
k pouzit", &ast ,,Priprava oblastf osetren(").

Pokud se osetreni kdykoli stane nesnesitelné bolestivym, snizte
nastaveni intenzity svétla, dokud nebude osetreni opét prijemné. Pokud
zaznamenate silnéjsi reakce pokozky nez mirné zcervenani, ihned
zastavte osetreni a prectéte si ¢ast ,,Mozné vedlejsi u¢inky a reakce
pokozky* v této kapitole.
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Nejprve proved'te test pokozky

Pripojte nastavec pro oSetieni téla k pfistroji.
Ndstavec pro odetren( téla Ize pouzit k oSetreni nezddoucich chloupkd na
téle od krku dold (vyjimky viz kapitola ,,Dulezité", ¢ast , Kontraindikace").

Zvolte oblast blizkou té oblasti, kterou hodlite osetFovat.

Stisknutim vypinace pristroj zapnéte.

Pouzijte jeden zablesk s nejnizsi intenzitou doporucenou pro vas
typ pokozky (pokyny k zablesku naleznete v krocich 6 az 9 v casti
,,Nasledné poutziti* v této kapitole).

El Pokud je to pohodiné (nikoli bolestivé), zvyite nastaveni o jednu
Uroven v ramci rozsahu doporuéeného pro vas typ pokozky
a pouzijte jeden zablesk pro kazdé nastaveni. Na jedno misto
nepouzivejte vice nez jeden zablesk.

A Po testu pokozky pockejte 24 hodin a zkontrolujte, zda se na
pokozce objevila néjaka reakce. Pokud se reakce objevila, zvolte pro
nasledné pouziti to nejvyssi nastaveni, které nevedlo k zadné reakci
pokozky.

Pri prvnim pouziti pristroje doporucujeme provést test pokozky na

oblasti, kterou chcete osetfit, a ovérit tak reakci vasi pokozky na osetrenf a

zvyknout si na osetrfenf svetlem.

Nasledné pouziti

i

PFed kaZzdym o3etFenim vycistéte néstavec, okénko pro vyzaFovani
svétla a kovovy ramecek uvnitf* nastavce pristroje Philips Lumea.
Dalsi informace naleznete v kapitole ,,Cisténi a udrzba*.

Stisknutim tlacitka pro zapnuti a vypnuti pfistroj zapnéte.

Pozndmka: Je normdlni, Ze se pfistroj a ndstavec béhem pouZivani zahrivai.
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[El Kazdé osetreni zaénéte velmi peclivym vybérem intenzity svétla
podle citlivosti vasi pokozky a podle toho, jak pohodIné se
pFi oSetreni citite.
Vase pokozka muze v rliznych dnech nebo v riznych situacich reagovat
odlidng, a to z nejriznéjsich dlvodd. Dalsi informace naleznete v ¢ésti
,Mozné vedlejsi Ucinky a reakce pokozky" v této kapitole.

Stisknutim tlacitka A zvysSite intenzitu. Cheete-li intenzitu sniZit,
stisknéte tlacitko V.

D Po kazdém stisknuti tladitka zacne blikat indikitor odpovidajici
intenzity. Tento proces trva nékolik sekund.

Pristroj pritisknéte kolmo k pokozce tak, aby byl nastavec a
bezpecnostni krouzek v kontaktu s pokozkou.

A Pritisknéte bezpecnostni krouzek zcela k pokozce s pouzitim
mirného tlaku.

Pozndmka: Bezpecnostni krouZek obsahuje kontaktni spinace, které spolecné
tvori bezpecnostni systém zarizeni.Tento bezpecnostni krouZek zabranuje
neumysinym zdbleskiim bez kontaktu s pokozZkou.

D Kontrolka ,,Pripraveno k zablesku na pfistroji se rozsviti zelené,
jakmile jsou vSechny kontaktni spinace na bezpecnostnim krouzku
v kontaktu s pokozkou a pristroj je nabity. To muzZe trvat az
3,5 sekundy.

Tip: Pro snadnéjsi pouZiti napnéte pokozZku v oblasti, kterou chcete osetfit.
V oblastech s jemnéjsi pokozZkou bude zfejmé nutné vyvinout vétsi tlak, abyste
stiskli vSechny kontaktni spinace.
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Stisknutim tlacitka zablesku vyslete zablesk.

Pozndmeka:Viditelné svétlo vyzarované pristrojem je odraz zdablesku na
pokoZce a neposkozuje zrak. BEhem pouZiti neni nutné nosit ochranné bryle.

X Jakmile pFistroj vysle zablesk, uvolnéte tlaéitko zablesku.

[El U dalsiho zéblesku opakujte kroky 6 az 9. Po kazdém zablesku trva az
3,5 sekundy, nez je pFistroj pripraven k dalSimu zablesku.

Neosetrujte presné stejnou oblast vicekrat béhem jediného osetreni.
Nezvysuje se tim Gcinnost oSetreni, ale zvySuje se riziko reakci pokozky.

[ Abyste nevynechavali neosetiené oblasti, vidy se pFesvédéte, zda
se po prilozeni pristroje k pokozZce dana oblast ¢astecné prekryva
se dfive oSetfenou oblasti. U¢inné svétlo vychazi pouze svételnym
okénkem. Zamérte se na to, aby zablesky dopadaly blizko od sebe.

Po dokonceni aplikace pristroj vypnéte.

Zkontrolujte, zda se na okénku pro vyzaFovani svétla a na nastavci
nenachazeji necistoty a pristroj po pouziti vycistéte (viz kapitola
,,Cisténi a (drzba*®).

Pokyny pro aplikaci

Oblast

Primérna doba osetreni

Podpazf

Oblast trisel
Cela oblast trisel
Jedno lytko

Jedna celd noha

Priblizna doba aplikace

1,5 minuty na jedno podpazi
1,5 minuty na jednu stranu

5 minut

12 minut

20 minut

Pozndmka:Vyse uvedené primérné doby osetreni byly pozorovany béhem
vyzkumu a testt. Doby jednotlivych oSetreni se mohou individudlné [isit.

Pozndmka: PIné nabité baterie staci na nejméné 320 zdbleskii intenzity 5.
Doba pouZiti pfistroje zavisi na velikosti oblasti, kterou chcete oSetfit, a na
pouZitém nastaveni intenzity.

Pouzivani pFistroje na nohach

Zkontrolujte tabulku s doporucenymi intenzitami svétla v kapitole ,,Priprava
k pouzit", v ¢sti ,Nastaven intenzity svétla" a urcete, které intenzity svétla
jsou vhodné pro vase nohy.
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- Pristroj mlzete posouvat nahoru, doll nebo napric po noze nebo
podle toho, co je pro vds pohodIngjs.

Poznamka: Kostnaté oblasti, jako je holenni kost a kotniky, jsou citlivéjsi nez
jiné oblasti téla. Kdyz v téchto oblastech silné pritisknete ndstavec, miizZe byt
pokozka ndchylnési k reakcim, napfiklad k podrdzdéni a zarudnuti. Dalsi
informace naleznete v casti ,,Mozné vedlejsi tcinky a reakce pokozky“ v této
kapitole. Pritisknéte ndstavec na pokozku tak silné, aby se rozsvitila kontrolka
,,Pipraveno k zablesku®, ale nikoli silnéji.

Tip: Pristroj miiZe na pokoZce oSetfovanych oblasti zanechat otisky. Tyto otisky
vam mohou poslouZit pfi rozhodovani, kde se maji oSeti'ené oblasti prekryvat.
Pokud pouZivéte pristroj k osetfeni dolni i hornf ¢asti nohou, pravdépodobné
bude nutné pristroj béhem osetr'eni dobit. To je normaini. Doba, po kterou

Ize pristroj pouZzivat, zavisi na velikosti oblasti osetreni a na pouzitém nastavenf
intenzity.

Tip: Mnoho uZivatelti spojuje oSetfeni nohou s dalsimi domdcimi cinnostmi, jako
je napriklad sledovani televize nebo poslech hudby. MiiZete to zkusit také a

Pouzivani pFistroje v oblasti tFisel

Zkontrolujte tabulku s doporucenymi intenzitami svétla v kapitole
,Priprava k pouzit*, v ¢asti ,Nastaven( intenzity svétla” a urcete, které
intenzity svétla jsou vhodné pro vasi oblast tfsel.V zdsadé je piistroj Philips
Lumea dostatecné bezpecny a jemny pro osetreni celé oblasti t¥sel (napr*

v, brazilském"* nebo , hollywoodském** stylu). Na tmaveji pigmentovanou,
citlivéjsi pokozku v oblasti tifsel pouZijfte nizsi nastaveni. Nepouzivejte pristroj na
vnitrni stydké pysky, vaginu a fitnf otvor. Muzi, kterf chtejf oSetrit svou stydkou
oblast, nesméji pouzivat pristroj na Sourek.

Poznamka: Z hygienickych diivodi vzdy vycistéte ndstavec, nez zahdjite
osetreni dalsi oblasti téla.

Pouzivani pFistroje na podpazi

Zkontrolujte tabulku s doporucenymi intenzitami svétla v kapitole ,,Pr{prava

k pouzit*, v &asti ,Nastaven( intenzity svétla” a urcete, které intenzity svétla
jsou vhodné pro vase podpazi. Pred osetrenim nezapomerite z podpazf
odstranit veskeré deodoranty, parfémy, krémy a dalsi vyrobky péce o pokozku.

Tip: Chcete-li dosdhnout optimdlnich vysledki na podpaZi, postavte se pred
zrcadlo, abyste ziskali dobry vyhled na oblast, kterou chcete oSetfit, a na
kontrolku ,,Pfipraveno k zablesku®. Zvednéte pazi a dejte si ruku na krk,
aby se pokozka v oblasti podpazi vice napnula.Timto zplisobem Ize sndze
pritisknout bezpecnostni krouzek na kiiZi, coZ usnadriuje celé osetreni.

Poznamka: Odrazené svétlo neposkozuje oci. Je-li vam rozptylené svétlo
neprijemné, zaviete pfi vyslani zablesku odi.

Jak dosahnout optimalnich vysledka

- Je normélini, Ze chloupky jsou po prvnich nékolika oSetrenich stdle vidét
(dal¥f informace naleznete v kapitole ,Uvod" v &sti ,,Funkéni princip™).

- Pro Uspésné odstranéni viech chloupkd a zabrdnénf vacku v dalsi
aktivizaci je nutné po dobu prvnich dvou mésicl opakovat osetrenf
kazdych ¢trndct dni. Tou dobou by jiz vase pokozka méla byt hladkd a
bez chloupk(.V casti, Udrzovaci faze" zjistite, jak tyto vysledky zachovat.
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Udrzovaci faze

Chcete-li si zajistit stdle hladkou pokoZzku bez chloupkd, doporucujeme
opakovat osetreni kazdé Ctyri az Sest tydn(. Interval mezi osetrenimi
se mize liSit podle individudiniho dordstani chloupkd a take se lisi na
rliznych oblastech téla. Pokud mezi osetrenimi doristd prilis mnoho
chloupkd, jednoduse znovu zkrat'te interval o3etrent, aviak neosetrujte
jednu oblast Cast&ji nez jednou za ¢trndct dni. Pokud byste pristroj
pouzivali castéji nez je doporuceno, nijak nezvysite jeho Ucinnost, ale
zvysite riziko reakcl pokozky.

Mozné vedlejsi ucinky a reakce pokozky
Bézné reakce pokozky:

PokoZka mize byt mirné zarudld a brnét, Stipat nebo se zahrfvat. Tato
reakce je naprosto neskodna a rychle odeznf.

Na osetrené oblasti mize na malou chvili dojft k reakci podobné
spélenf sluncem. Pokud toto podrdzdénf do tif dnl nezmizi,
doporucujeme poradit se s lékarem.

Pri kombinaci holenf a o3etreni svétlem mize byt kidze suchd nebo
mUZze svédit. Tyto jevy jsou neskodné a do nekolika dnli zmizi. MdZete
oblast chladit ledem nebo mokrym obkladem. Pokud suchost pokozky
prretrvavd, mizete po uplynuti 24 hodin od osetfenf nanést na
osetrenou oblast neparfémovany hydratacni krém.

Vzacné vedlejsi ucinky:

Popaleniny, nadmérné zarudnuti a otékdnf: tyto reakce se vyskytujf
velmi zrffdka.Vznikaji v dlsledku pouZitf intenzity svétla, kterd je pro
vasi barvu pokozky piilis vysokd. Pokud tyto reakce do tif dnd nezmiz,
doporucujeme poradit se s Iékarem. S dalsSim osetrenim pockejte,
dokud se pokozka zcela neuzdravf, a dbejte na to, abyste pouZili nizsf
intenzitu svétla.

Odbarven( pokozky: tento jev se vyskytuje velmi zfidka. Odbarvenf
pokozky se projevuje ve formé tmavsi nebo svétlejsi skvrny v porovnan(
s okolnf oblastf.Vznikd v ddsledku pouziti intenzity svétla, kterd je pro
vasi barvu pokozky pili§ vysokd. Pokud odbarveni do dvou tydnd
nezmizi, doporucujeme poradit se s |ékarem. S dalsSim osetrenim
odbarvenych oblastl pockejte, dokud odbarveni nezmizi a pokozka
neziskd svou obvyklou barvu.

Infekce a zanéty pokozky: dochdzf k nim velmi zi{dka a mohou byt
zplisobeny pouzivanim pristroje na poranénich nebo riznutich vzniklych

v dusledku holenf, na stdvajicich poranénich nebo na zarostlych chloupcich.
Nadmeéma bolest: mlze se vyskytnou béhem osetrenf nebo po ném,
pokud jste pouzili piistroj na neoholenou pokozku, pokud jste pouzili
pristroj s intenzitou svétla piflis vysokou pro vasi pokozku, pokud zamérite
zdblesk na jednu oblast vice nez dvakrdt a pokud pouZijete piistroj na
otevrené rdny, zanéty, infekce, tetovdni, popdleniny apod. Dalsf informace
naleznete v kapitole , DUlezité", v &asti , Kontraindikace".

Po pouziti

Bezprostredné po o3etreni nenandsejte na osetrené oblasti zZddnou
parfémovanou kosmetiku.

Nepouzivejte deodorant bezprostredné po osetreni podpazi. Pockejte,
dokud UpIné nezmizi veskeré zarudnutf pokozky.

Informace o pobytu na slunci a umélém opalovani naleznete v kapitole
,,Priprava k pouzit*, v ¢asti ,,Rady pro opalovani™.
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Cisténi a udrzba

Pro zajisténi optimélnich vysledki a dlouhé Zivotnosti vycistéte pristroj
po kazdém poutziti a v pripadé potreby i béhem osetreni. Pokud
nebudete pristroj dukladné Cistit, ztrati svoji uéinnost.

Pristroj ani jeho ¢asti necistéte pod tekouci vodou nebo v mycce.

K ¢isténi pristroje nikdy nepouzivejte kovové zinky, abrazivni Cistici
prostredky ani agresivni Cistici prostredky, jako je napriklad benzin nebo
aceton.

Nikdy neskrabejte okénko pro vyzarovani svétla ani kovovy ramecek
uvnitr nastavce.

Poznamka: Zajistéte, aby se kontaktni spinace bezpecnostniho krouzku
nezanesly necistotami.

Poznamka: Pristroj prestarite pouZivat, pokud jiz nelze vycistit okénko pro
vyzarovani svétla nebo ndstavec.

Vypnéte pFistroj a nechte jej vychladnout.

Pozndmka: BEhem pouZiti se okénko pro vyzarovani svétla zahriva. Pred
Cisténim je nutné je nechat vychladnout.

Chcete-li sejmout nastavec, dejte prsty do prohlubni v horni a dolni
Casti a jemné zatahnéte. Nastavec by se mél snadno odpojit.

Navlhéete mékky hadrik dodany spolu s pFistrojem nékolika kapkami
vody a pouzijte jej k vycisténi nasleduijicich casti:

- okénka pro vyzarovdn( svétla

- vnéjsiho povrchu néstavce

- kovového rdmecku uvniti* ndstavce

Pozndmka: Pokud cisténi vodou neni ucinné, pouZijte k CiSténi vySe uvedenych

casti nékolik kapek vysokoprocentniho alkoholu.

Poznamka: Kontaminované okénko pro vyzarovani svétla nebo ndstavec miize

vypadat jako na tomto obrdzku. Nezapomerite pristroj vycistit pred kazdym

pouZitim a po ném, a v pripadé potreby i béhem osetreni: postupujte podle

pokynd uvedenych v této casti.

Tip: Pokud jiz neni mozné vycistit okraje ndstavce priloZenym cisticim hadrikem,

pouZijte bavinény tampon. Ujistéte se, Ze na ndstavci ani na okénku pro

vyzarovani svétla neziistalo Zadné chmyri ani vidkna.

V pFipadé potreby vycistéte vnéjsi Casti pristroje pomoci suchého,
mékkého hadriku dodaného s pristrojem.

Skladovani

Vypnéte pristroj, vytahnéte jej ze zasuvky a nechte jej vychladnout.
PFed uloZenim pfistroj vycistéte.

Vlozte pristroj do dodaného pouzdra.

Pristroj skladujte na suchém misté pri teploté 0°C do 60°C.
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Vyména

Pokud musite vyménit néktery dil nebo chcete zakoupit dalsi dil, obratte
se na prodejce spole¢nosti Philips nebo navstivte adresu www.philips.
com/support.

Mate-li se ziskdnim dild potiZe, obrat'te se prosim na Stredisko péce
o zdkazniky spolecnosti Philips ve své zemi.

Nahradni dily

Lze objednat nasledujici ndhradni dily:
- Ndstavec pro oSetreni t&la

- Adaptér

- Pouzdro

Zivotni prosttedi

- AZ pristroj doslouzi, nevyhazujte jej do bézného komundiniho odpadu,
ale odevzdejte jej do sbérny urcené pro recyklaci. Pomizete tim chranit
Zivotnf prostredr.

- Vestavéné akumuldtory obsahujf latky, které mohou Skodit Zivotnimu
prostredi. Pred likvidaci piistroje nebo odevzddnim na oficidlnim
sbérném misté z néj vzdy vyjméte akumuldtory. Akumuldtory
odevzdejte na oficidinim sbérném misté pro akumuldtory. Nedari-li se
vam akumuldtor vyjmout, mizete pristroj zanést do servisniho strfediska

Akumulatory z pristroje vyjméte pouze po Uplném vybiti.

I
E spolecnosti Philips. Personal strediska akumuldtor vyjme a zajisti jeho
Vlozte jehlu nebo jiny Spicaty nastroj do dolniho krytu pristroje a
dolni kryt odloupnéte.

bezpecnou likvidaci.
Vyjmuti akumulatora
Sroubovikem odsroubuijte dva $roubky v dolni &asti rukojeti.
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[EJ Vyjméte dolni ¢ast drzadla a prestfihnéte dva draty, které spojuiji
dolni ¢ast s pristrojem.

Uzkymi plochymi klestémi vytahnéte konektory baterie z koncovek
baterie.

Uzkymi plochymi kle$témi vytihnéte nabijeci baterie z pistroje.

A Odstfihnéte dva vodice jeden po druhém, aby nedoslo k nehodé
kvlli moznému zbytkovému nabiti.

Zaruka a servis

Pokud budete potrebovat servis, informace nebo pokud dojde k potizim,
navstivte webovou stranku spole¢nosti Philips www.philips.com nebo
se obrat'te na Stredisko péce o zdkazniky spolecnosti Philips ve své zemi
(telefonni &islo na strediska naleznete v zaru¢nim listu s celosvétovou
platnostf). Pokud se ve vasi zemi Stredisko péce o zdkazniky nenachdzi,
obratte se na mistniho prodejce vyrobkd Philips.
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Technické specifikace
Model SC2001/01

Jmenovité napétf
Jmenovitd frekvence

Jmenovity prikon

Ochrana proti Urazu elektrickym proudem

Hodnoceni ochrany

Podminky provozu

Podminky uskladnénf

Spektrum ndstavce pro osetreni téla

Lithium-iontovy akumul.

100V-240V

50 Hz-60 Hz

75W

Trida Il @

IP 30 (EN 60529)

Teplota: +15° az +35°C
Relativnf vihkost: 25 % az 95 %
Teplota: 0° az +60°C
Relativni vihkost: 5 % az 95 %
>570 nm

2 x 3,7 voltu 1 500 mAh

Reseni problému

V této kapitole jsou shrnuty nejb&znéjsi problémy, se kterymi se
muzete u piistroje setkat. Pokud se vam nepodar{ problém vyresit
podle ndsledujicich informaci, obrat'te se na Stredisko péce o zdkazniky
spolecnosti Philips ve své zemi (telefonni ¢islo na strediska naleznete

v zaru¢nim listu s celosvétovou platnost).

Mozna pricina

Pristroj nefunguje.

Pristroj se
znenadani vypne.
Adaptér se béhem
nabijenf zahr{va.
Pri zapojenf

malé zastrcky do
zditky pristroje

se nerozsvitl
kontrolka nabijen.

Nabijeci baterie
jsou vybité.
Pristroj ma
poruchu.

Nabijeci baterie
jsou vybité.

To je normdinf jev.
Adaptér nenf

pripojen do sitové
z4suvky.

Pristroj nabijte (viz kapitola ,,Nabijeni™).

Obrat'te se na Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi,
prodejce produktl Philips nebo servisni stredisko Philips.
Pristroj nabijte (viz kapitola ,,Nabijeni*).

Neni nutnd zadnd akce.

Zasurite malou zdstréku do zdftky prfstroje a adaptér do
zasuvky ve zdi.
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Mozna pricina
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Reseni

Zapnula jsem
pristroj, ale
nemohu zvysit
nebo snizit
intenzitu svétla.

Kontrolka
,,Pripraveno

k zdblesku* se
nerozsvitl po
prilozen( pristroje
k pokozce.

Po prilozenf
nastavce

k pokozce

se nerozsvitf
kontrolka
,Pripraveno

k zéblesku", ale

ventildtor funguje.

V sitové zasuvce
nenf proud.

Adaptér nenf
spravné pripojen
do zdsuvky ve zdi
a mald zdstrcka
nenf spravné
pripojena do
zditky v pristroji.
Pristroj md
poruchu.

Pristroj je treba
resetovat.

Nepritiskli

jste nastavec

s bezpecnostnim
krouzkem sprdvné
k pokozce.

Bezpecnostnf
krouzek je
znedistény.

Byla aktivovdna
ochrana proti
prehratf.

Pripojte k sftové zdsuvce jiny pristroj, abyste zjistili, zda je
funkénf. Pokud je zdsuvka v poradku, ale pristroj se presto
nenabij, obratte se na Stredisko péce o zdkazniky ve vasi
zemi, prodejce vyrobkd Philips nebo na servisnf sti'edisko
Philips.

Zkontrolujte, zda je adaptér nenf spravné pripojen do
zdsuvky ve zdi a mald zdstrcka je spravné pripojena do zditky
v pristroji.

Obrat'te se na Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi,
prodejce produktt Philips nebo servisnf stredisko Philips.

Chcete-li pristroj resetovat, vypnéte jej a znovu jej zapnéte.
pokud stdle nemUzete upravit intenzitu svétla, obrat'te se na
Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi, prodejce produktd
Philips nebo servisnf stedisko Philips.

Prilozte pristroj kolmo k pokoZce tak, aby se viechny
kontaktni spinace dotykaly pokozky. Pak zkontrolujte, zda
kontrolka ,,Pfipraveno k zdblesku* svitf, a stisknéte tlacftko
zdblesku.

Pokud tento postup nefunguje, prilozte pristroj k asti téla,
kde je snadné dosahnout plného kontaktu s pokozkou,
napriklad k predlokti. Pak zkontrolujte, zda se kontrolka
,Pripraveno k zadblesku" rozsvitila. Pokud po pritisknutf
pristroje k pokozce tato kontrolka stdle nesviti, obrat'te se na
Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi, prodejce produktd
Philips nebo servisni stedisko Philips.

Bezpecnostni krouzek peclivé vycistéte. Pokud jej nemdzete
zcela vycistit, pozddejte Stredisko péce o zdkazniky ve vasi
zemi, prodejce vyrobkd Philips nebo servisni stredisko Philips
O vyménu ndstavce.

Po aktivaci ochrany proti prehridtl bude ventildtor stile
spustén. Pristroj nevypinejte, ale nechte jej priblizné 15
minut vychladnout, az poté pokracujte v pouzivani. Pokud
po pritisknuti pristroje k pokoZce tato kontrolka stdle nesvitf,
obratte se na Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi,
prodejce produktl Philips nebo servisni stredisko Philips.
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Problém

Mozna pricina

Reseni

Kontrolka
,,Pripraveno

k zablesku* svitf
zeleng, ale pifstroj
nevygeneruje
zdblesk po stisknutf
tlacftka zdblesku.

Pristroj se béhem
pouzivani zahrva.
Po zapnutf pristroj
neukazuje intenzitu
svétla 1.

Pristroj vydava
divny zdpach.

Zda se, ze pokozka
je béhem osetrenf
citlivéjsi nez
obvykle.

Pri pouzitf
pristroje pocituiji
nesnesitelnou
bolest.

Pristroj je tr'eba
resetovat.

To je normalnf jev.

Pristroj je treba
resetovat.

Nastavec nebo
sklo filtru jsou
znecisténé.

Nedostatecné
jste oholili oblast,
kterou chcete
osetrit.

UloZili jste pristroj
v prasném
prostredf.
Pouzivate prilis
vysokou intenzitu
svétla.

Neoholili jste
oblasti, které
chcete osetrit.

Sklo UV filtru

v okénku pro
vyzarovani svétla je
rozbité.

Pristroj ma
poruchu.

Neoholili jste

oblasti, které
chcete osetrit.

Chcete-li pristroj resetovat, vypnéte jej a znovu jej zapnéte.
Pokud kontrolka ,,Pripraveno k zablesku sviti zeleng, ale
pristroj po stisknutf tlacitka zdblesku nevygeneruje zdblesk,
obrat'te se na Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi,
prodejce produktd Philips nebo servisnf stredisko Philips.

Neni nutnd zadna akce.

Chcete-li pristroj resetovat, vypnéte jej a znovu jej zapnéte.
Pokud pristroj stale neukazuje intenzitu svétla 1, obratte se na
Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi, prodejce produktd
Philips nebo servisni stredisko Philips.

Ndstavec peclivé vycistéte. Pokud jej nemuzete cela vycistit,
pozadejte Stredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi, prodejce
vyrobk{ Philips nebo servisni stredisko Philips o vyménu
ndstavce.

Pokud tato oblast obsahuje chloupky, mohou se tyto chloupky
pri pouzivani pristroje spalit. Proto ucitfte podivny zapach.
Pred pouzitim prfstroje danou oblast dtkladné oholte. Pokud
vam holenf zpUsobuje podrazdéni pokozky, ostrihejte
chloupky co nejvice nakrdtko a pouzijte prijemné nastaven.

Neobvykly zédpach po nékolika zdblescich zmizi.

Zkontrolujte, zda jste vybrali spravnou intenzitu svétla.
V pripadé potreby vyberte nizsi intenzitu svétla.

Pred pouzitim pristroje danou oblast dikladné oholte.
Pokud vdm holenf zplsobuje podrdzd&ni pokoZzky, ostithejte
chloupky co nejvice nakrdtko a pouzijte prjemné nastaven.

Pokud je sklo UV filtru v okénku pro vyzarovani svétla
rozbité, pristroj ddle nepouzivejte. Obratte se na Stredisko
péce o zakazniky ve vasi zemi, prodejce vyrobkd Philips nebo
servisni stiedisko Philips.

Obrat'te se na Strredisko péce o zdkazniky ve vasi zemi,
prodejce produktl Philips nebo servisni stredisko Philips.

Pred pouzitim pristroje danou oblast dikladné oholte.
Pokud vdm holenf zplsobuje podrdzdéni pokozky, ostrihejte
chloupky co nejvice nakrdtko a pouZzijte prfjemné nastaven.



Problém

Osetrené oblasti
po aplikaci
zCervenaly.

Reakce pokozky
po aplikaci
pretrvavd déle nez
obvykle.

Vysledky
odstranén(
chloupkd nejsou
uspokojivé.

Mozna pricina

Pristroj pouzivdte
na oblast, pro
kterou neni urcen.

Pouzili jste
intenzitu svétla,
kterd je pro vés
prilis vysoka.
Okénko pro
vyzarovani svétla je
rozbité.

Pristroj nenf
vhodny pro vasi
barvu pokoZzky.

Mirné zarudnutf
je neskodné a
normalnf a rychle
zmizi.

Pouzili jste
intenzitu svétla,
kterd je pro vés
prlis vysokd.

Pouzili jste
intenzitu svétla,
kterd je pro vds
prilis nizkd.

Pri pouziti pristroje
se oSetr'ené
oblasti dostatecné
nepriekryvaly.
Nepouzivite
pristroj tak casto,
jak se doporucuje.

Reseni

Pristroj nesmite pouzivat na vnitini stydké pysky, vaginu, fitnf
otvor, prsnf bradavky, prsni dvorce, rty, vnitinf ¢ast nosu a usf
a na oblast mezi o¢ima a obodim. Muzi jej nesméji pouzivat
na tvar a na Sourek.

Snizte intenzitu svétla na Uroven, kterd pro vds bude prijemna.
Viz kapitola ,,Priprava k pouzit*, ¢ast ,,Nastaven( intenzity
svétla“.

Je-li okénko pro vyzarovani svétla rozbité, pristroj s ndstavcem
jiz nepouzivejte. Obratte se na prodejce nebo na Stredisko
péce o zakazniky spolecnosti Philips a nechte si ndstavec
vymenit.

Nepouzivejte pristroj, pokud mate velmi tmavou pokozku.
Pristroj nepouzivejte ani v pripadé, Ze je barva vasich
chloupkd svétld blond, rezava, Seda nebo bild.

Neni nutnd Zadna akce.

k pouzit*, ¢ast , Nastaven( intenzity svétla™.

Pokud reakce pokozky trvd déle nez 3 dny, obratte se na
|€kare.

Pristé vyberte vyssi intenzitu svétla.

Chcete-li dosdhnout spravnych vysledkd pri odstraniovan(
chloupkd, musf se oblasti osetrené pristrojem prekryvat.Viz
kapitola ,,Pouzivani pristroje", krok 11.

Pro Uspésné odstranéni viech chloupkd a zabranénf vacku

v daldf aktivizaci je nutné po dobu prvnich dvou mésicl
opakovat osetreni kazdych ctrndct dnf. Tou dobou by jiz

vase pokozka méla byt hladkd a bez chloupkl. Chceete-li
zajistit zachovan( téchto vysledkd, doporucujeme opakovat
osetreni podpazf, oblasti trisel, pazf a bricha kazdych ¢trnact
dnfi. Chloupky na nohou obvykle dorustaji pomaleji. Proto
pro zachovanf hladkych nohou bez chloupkd pravdépodobné
postaci osetreni kazdé ctyri tydny. Pokud mezi osetrenimi
dorstd prilis mnoho chloupkd, jednoduse znovu zkrat'te
interval oSet'enf, avSak neopakujte osetrenf castéji nez jednou
za ¢trndct dn.
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Problém

Mozna pricina

Reseni

Na nékterych
mistech osetrené
oblasti znovu
vyrastaji chloupky.

Pristroj nenf
vhodny pro vasi
barvu chloupkd
nebo pokozky.

Pri pouziti pristroje
se oSetrené
oblasti dostatecn&
neprekryvaly.
Chloupky

zacinajf znovu
rUst jako soucdst
pfirozeného cyklu
rdstu.

Pristroj nepouzivejte, pokud je barva vasich chloupkd svétld
blond, rezavd, sedd nebo bila.

Chcete-li dosdhnout spravnych vysledkd pri odstrariovan(
chloupkd, musf se oblasti osetrené pristrojem prekryvat.Viz
kapitola ,,Pouzivanf pristroje*, krok 11.

To je normalinf. Dordstdn( chloupkd je soucdsti prirozeného

cyklu ristu chloupkd. Tyto chloupky jsou vSak obvykle jemngjsi
a slabgi.



MAGYAR 51

Tartalomjegyzék

Bevezetés 52
Elényok 52
Intenziv pulzalé fény (IPL) technoldgia otthoni alkalmazdsra 52
A szbrszdlak Ujrandvekedésének hatékony megelézése hosszantartd
simasdg érdekében 52
Gyengéd kezelés az érzékeny terileteken is 53
Vezeték nélkili haszndlat a maximalis szabadsdgérzet és flexibilitds
érdekében 53
A lampat nem sziikséges cserélni 53
A Philips intenziv pulzdld fény technoldgidjanak mikodése 53
Sz8rndvekedés 53
MUkodési elv 53
Altalanos lefrds 54
Fontos! 54
Vigyazat! 54
Figyelmeztetés 54
A sériilések elkeriilése érdekében 55
Figyelmeztetés! 55
A Philips Lumea készUlék élettartamdnak megérzése érdekében
vegye figyelembe a kovetkezdket 55
Kinek NEM felel meg a Philips Lumea készUlék? 55
Ellenjavaslatok 55
Soha ne haszndlja a készlléket, ha 6n terhes, vagy szoptat 55
Soha ne haszndlja a készlléket, ha bér- és/vagy szérszine nem
megfeleld, azaz 55
Soha ne haszndlja a készlléket, ha az aldbb felsorolt betegségek
bdrmelyikében szenved 56
Soha ne haszndlja a késziiléket, ha az aldbb felsorolt barmely
gydgyszert szedi 56
Soha ne haszndlja a készlléket a kdvetkezd teriileteken 56
Soha ne haszndlja a készlléket leégett, nemrégiben (az elmdlt 48
érdban) barnitott vagy mesterségesen barnitott b&rén 57
Elektromégneses mez&k (EMF) 57
Toltés 57
El6készités a haszndlatra 58
A kezelendd terilet el6készitése 58
A fényintenzitds bedllitdsa 58
Javasolt fényintenzitas (1-5) 59
Fontos! 59
Barnulasi tandcsok 59
A készlilék haszndlata 60
Elsé haszndlat és bérteszt 60
Kovetkezé hasznélat 61
A kezelés irdnyelvei 63
Atlagos kezelési idé 63
A készllék haszndlata a ldbon 63
A késziilék haszndlata a bikiniterileten 64
A készUlék haszndlata a hénaljon 64
Az optimdlis eredmény elérése 64
Gondozdsi szakasz 64

Lehetséges mellékhatdsok és b&rreakcidk 65



52

MAGYAR

A haszndlatot kovetéen 65
Tisztitas és karbantartds 65
Tarolas 66
Csere 67

Cserealkatrészek 67
Kérnyezetvédelem 67

Az akkumuldtorok eltdvolitasa 67
J6téllds és szerviz 68
Mdszaki adatok 69
Hibaelhdritas 69

Bevezetés

K&szonjuk, hogy Philips terméket vasarolt! A Philips altal biztositott teljes
kord tdmogatdshoz regisztrdlja termékét a www.philips.com/welcome
oldalon.

A fényalapu szértelenités az egyik leghatékonyabb mddszer a nemkivanatos
testsz&rzet kezelésére, melynek eredménye hosszabb ideig megmarad. A
jelenleg alkalmazott otthoni sz8rtelenitési mdédszerektél abban kildnbodzik,
hogy jelentésen csokkenti a szér visszandvését. A Philips tobb mint 10

évig fejlesztette vezetd bSrgydgydszokkal ezt a mddszert. On most mar
kényelmesen, barmikor és barhol haszndlhatja ezt az innovativ technoldgidt
otthondban.

Ezt a késziléket kifejezetten nék szdmdra tervezték és optimalizéltdk, de
férfiak is hasznalhatjdk.

A testszérzet eltdvolitdsdra szolgdl az aldbbi terlleteken:

- Hédnalj

- Kar

- Has

- Bikinivonal

- Lab

Ne haszndlja a Philips Lumea késziiléket az arcon!

A Philips Lumea készuléket kizdrdlag egy személy dltal torténd haszndlatra
tervezték.

A Philips Lumea késztilékkel kapcsolatos tovabbi informdcidkat ldsd: www.
philips.com/lumea. Friss informdcidkkal kapcsolatban ldtogassa rendszeresen
honlapunkat.

Elényok

Ez a készlilék a kdvetkezd elénydket biztosftja:

Intenziv pulzalé fény (IPL) technolégia otthoni alkalmazasra

A Philips Lumea készUlék fényalapd, tgynevezett , intenziv pulzald

fény” (IPL) technoldgidt alkalmaz. Az IPL-t az utdbbi tizendt évben a
professziondlis szépségiparban alkalmazzék szértelenitésre. A Philips Lumea
ezt az innovativ technoldgidt biztosftja most az On otthona kényelmében.

A szdrszalak ujrandvekedésének hatékony megel6zése a
hosszantart6 simasag érdekében

Ez a mddszer hosszu ideig megelézi a sz6r Ujrandvekedését, és bére
amitdl bére selymesen sima lesz.Vizsgdlataink azt mutatjak, hogy mar

két kezelés utdn észrevehetéden csodkken a szér mennyisége. Optimdlis
eredmény dltaldban négy-6t kezelés utdn érhetd el. A sz&r slirlségének
csokkenése kezelésrdl kezelésre lathatd. Egyénenként valtozik, hogy milyen
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gyorsan ldthatd a kezelések hatdsa, és mennyire tartds az eredmény. Tovdbbi
informdcidk , A késziilék haszndlata” cim( fejezet ,Megfelelé eredmény
elérése” cimi részében taldlhatdk.

Gyengéd kezelés az érzékeny teriileteken is

A Philips Lumea kifejlesztésében vezeté bérgydgydszok is kdzremikddtek,
hogy a kezelés hatékony és gyengéd legyen a legérzékenyebb
testfellleteken is.

Vezeték nélkiili hasznalat a maximalis szabadsagérzet és
flexibilitas érdekében

Mivel a készUlék Ujratolthetd akkumuldtorral mikadik, ezért barhova
magdval viheti.

A lampat nem sziikséges cserélni

A Philips Lumea készUlék nagy teljesitményd ldampaval mikodik, amely nem
igényel cserét. Ez a [dmpa tobb mint 80 000 villandst tud létrehozni, és t6bb
mint 5 évig* képes folyamatosan biztositani a szértelenités eredményét,
mikézben On megtakarithatja a dréga csereldmpak koltségét.

*Egy felhasznald atlagos felhaszndldsi szokasai és a javasolt kezelési rend
alapjan.

Sz6rnovekedés

A szérndvekedés gyorsasdga egyénenként valtozik, és az életkortdl, az
anyagcserétél és mds tényezéktdl fligg, mindamellett a szér mindenkinél
normdl esetben hdrom fézisban névekszik.

1 Novekedési fazis (anagén fazis)

A szér aktivan né a szértlisz&bdl. Ebben a fézisban a legmagasabb
melaninkoncentrdcid meghatdrozd tényezd a mddszer hatékonysdga
szempontjabdl. Csak a ndvekedési fazisban lévé szér fogékony a
fénykezelésre.

2 Atmeneti fézis (katagén fazis)

A szérnévekedés megdll, a gyokér dsszezsugorodik, mielétt a sz8rszdl
kihullana.

3 Nyugalmi fazis (telogén fdzis)

A régi sz8rszdl levalik a sz&rtlszérél és kihullik. A sz8rtiiszé nyugalomban
marad, amig Ujra aktivwd nem valik, és Uj szérszdlat nem ndveszt.

Miikodési elv

A késziilék Ugy tavolitja el a szérszdlakat, hogy felmelegiti azokat és
gydkerlket a bér alatt. A szérszdlban és a gydkérben 1évé melanin elnyeli a
kibocsétott fényt. Minél sotétebb szinl a szdrszal, annal t&bb fény nyelédik
el. A folyamat eredményeképpen a szérszdl nyugalmi fézisba kerdl.

A kezelések kozott a szér természetes mddon kihullik, és az
djrandvekedés megdll. A sz8rszdlak egy-két hét alatt hullanak ki. Mivel

csak a névekedési fazisban 1évé szérszélak fogékonyak a fénnyel végzett
kezelésre, az optimdlis szértelenités nem érhetd el egyetlen alkalommal. A
kezelés alatt az érintett terlleten a szérszdlak rendszerint a sz8rndvekedesi
ciklus kiilonbdzé fazisdban vannak. Az dsszes sz8r hatékony kezeléséhez
kéthetente meg kell ismételnie a kezelést.

Beépitett optikai szliré biztositja, hogy a bdrt ne érje UV fény, és garantdlja,
hogy a készllék biztonsdgos a bér szdmara.
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Altalanos leiras (abra 2)

OZXT AT TIOmMmgN®>

Fénykibocsdtd ablak beépitett UV-szlirdvel
Testszértelenitd tartozek

Fémkeret a tartozékon belll

Biztonsdgi rendszer (biztonsdgi gy(ir( érintékapcsoldval)
Villandfényes jelzégomb

Intenzitds jelzéfények (1- 5)

Alntenzitds ndvelése gomb

Vintenzitas csokkentése gomb

Toltésjelzé fény alacsony akkutoltottségi szint jelzéssel
Be-/kikapcsolé gomb

,Villandfény kész" jelz&fény

A készUlék csatlakozdja

Adapter

Kisméretl csatlakozddugasz

Szellézébordak

Tovabbi tartozékok: hordtaska és tisztitokendd

Fontos!

A készUlék elsé haszndlata eldtt figyelmesen olvassa el a haszndlati
Utmutatdt, és érizze meg késébbi haszndlatra.

Vigyazat!

A viz és az elektromos dram egyiitt nagyon veszélyes! Ne haszndlja

a készlléket nedves kdrnyezetben (pl. teletoltott kdd mellett, a
zuhanyzdban vagy a vizzel t6ltétt uszodamedence mellett)!

Tartsa a készUléket és a hdldzati adaptert szarazon!

Ha a készUlék eltdrik, az dramiités elkerilése érdekében ne érintse meg
egyik belsé alkatrészt sem!

Soha ne helyezzen semmit a készilékbel!

Figyelmeztetés

A késziilék haszndlatdt nem javasoljuk csokkent fizikai, érzékelési,
szellemi képességekkel rendelkezd, tapasztalatlan vagy kell§ ismerettel
nem rendelkez& személyeknek (beleértve a gyermekeket is), csak a
biztonsdgukért felelés személy felvildgositdsa utdn, felligyelet mellett!
Vigydzzon, hogy gyermekek ne jatsszanak a készulékkell

A készlléket 15 évnél fiatalabb gyermekek nem haszndlhatjdk.

1518 éves kamaszok szlleik vagy a felettlk szUl&i jogokkal rendelkezd
személyek beleegyezésével és/vagy segfitségével hasznalhatjék a
késziléket. 19 évesnél idésebb feln&ttek szabadon haszndlhatjdk.

A késziiléket kizdrdlag a hozzd kapott adapterrel toltse!

Ne haszndlja a késziléket vagy az adaptert azok sériilése esetén!

A hdlézati adapterben transzformdtor van. Ne vdgja le az adaptert a
vezetékrdl, és ne kdssén mdsik dugdt a vezetékre, mert ez veszélyes
lehet!

Ha az adapter meghibdsodott, a kockdzatok elkertlése érdekében
mindig eredeti tipusura cseréltesse kil

Ne haszndlja a késziléket, ha a fénykibocsatd ablak UV-sz(irdje torott!
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A sériilések elkeriilése érdekében:

- Ugyelien rd, hogy semmi se akadalyozza a levegd dramldsét a
szellézényildsokon keresztil!

- Soha ne tegye ki a készlléket nagy Utéseknek, ne rdzza, és ne ejtse le a
késziléket!

- Ha a készlléket nagyon hideg kdrnyezetbdl nagyon meleg kdrnyezetbe
viszi, a haszndlat el&tt vdrjon legaldbb 3 érat!

- Térolja a készlléket a tokjdban vagy a hordtdskdban, hogy ne legyen
poros!

- Bekapcsolt dllapotban soha ne hagyja feltigyelet nélkil a késziléket ha
az be van kapcsolval Haszndlat utdn mindig kapcsolja kil

- Hosszabb ideig ne tegye ki a készlléket kozvetlen napsitésnek vagy
UV-fénynek!

- Csak a bér felszinén villantson, ellenkezé esetben a tartozékok, illetve
a fénykibocsdtd ablak sulyosan kdrosodhat! Csak akkor villantson, ha a
készllék a bérhoz érl

Figyelmeztetés!

- Akészilék csak a nyak alatti teriileteken taldlhatd ndi testszérzet
eltédvolitédsara hasznalhatd. Ne haszndlja semmilyen mds testrészhez!

- Csak a bértipusdnak megfeleld bedllitdsokkal haszndlja a készuléket!
Ha a javasoltndl magasabb bedllitdssal haszndlja, ndvekedhet a
bérreakcidk és mellékhatdsok kockdzata.

A Philips Lumea késziilék élettartamanak megdrzése

érdekében vegye figyelembe a kdvetkezéket:

- Haszndlat kdzben ne tegye ki a késziléket 15 °C-ndl alacsonyabb, vagy
35 °C-ndl magasabb hémérsékletnek!

- Akészilék beépitett tulmelegedés elleni védelemmel rendelkezik. Ha
a készulék tilmelegszik, nem villant. Ne kapcsolja ki a késziléket, de
hagyja hilni kb. 15 percig, miel&tt folytatna a kezelést!

- Javitdsra mindig a Philips valamely hivatalos szakszervizébe vigye a
késziléket! A szakszer(tlen javitds a felhaszndld szdmdra kildndsen
veszélyes lehet!

- Soha ne haszndlja a késziiléket az , Ellenjavaslatok” részben emlftett
esetekben!

Kinek NEM felel meg a Philips Lumea késziilék?
A Philips Lumea késziiléket nem haszndlhatja mindenki. Ha a kévetkezék
barmelyike igaz 6nre, ez a készllék nem megfelelé az On szdmadral

Ellenjavaslatok

Soha ne hasznalja a késziiléket, ha 6n terhes, vagy szoptat!

Soha ne hasznalja a késziiléket, ha bor- és/vagy sz6rszine nem

megfeleld, azaz:

- ha sz8rzetének természetes szine a kezelt terlleten vildgossz&ke, fehér,
&sz vagy vOros.

- haVl-os bértipusa van (ritkdn vagy soha nem ég le, és nagyon sététre
barnul; bére szine barndsfekete vagy sététebb). Ebben az esetben
a Philips Lumea Precision Plus késziilék alkalmazdsa sordn nagy a
kockdzata a bdrreakcidk — példaul erds kipirosodds, égési sériilések vagy
elszinezédések — kialakuldsdnak.
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Soha ne hasznalja a késziiléket, ha az alabb felsorolt betegségek

barmelyikében szenved:

- haolyan bérbetegsége van, mint az aktiv bérrdk, kortérténetében
b&rrék vagy barmely mds lokalizalt rdk szerepel a kezelendd terlleten.

- ha rédkmegeléz6 elvéltozdsok vagy tobb atipikus anyajegye van a
kezelendd terlleten.

- havolt valaha kollagén rendellenessége, beleértve a bérkindvéseket
vagy a lassu sebvarosodast.

- havolt valaha érrendszeri rendellenessége a kezelni kivant terlleteken,
mint a visszér vagy az értdgulat.

- habdre érzékeny a fényre, és kdnnyen alakulnak ki rajta kititések vagy
allergids reakciok.

- hafert8zése, ekcémdja, égési sériilése, sz8rtiisz8gyulladasa, felszakadt
sebe, horzsoldsa, mtéti hege, herpesze, sebe, sériilése vagy
hematdmadja van a kezelni kivant terileten.

- ha m(téte volt a kezelendd terileten.

- haepilepszids és érzékeny a villanéfényekre.

- Ha cukorbeteg, lupus-os betegsége van, és ha porfirin-anyagcsere
zavara vagy szivbetegsége van.

- ha barmilyen vérzési rendellenességben szenved.

- haimmunszuppressziv betegség (beleértve a HIV-fertézést és az AIDS-
betegséget is) szerepel a kértorténetében.

Soha ne hasznalja a késziiléket, ha az alabb felsorolt barmely

gyogyszert szedi:

- haabdrét jelenleg alfa-hidroxi-savakkal (AHA-k), béta-hidroxi-savakkal
(BHA-K), helyileg alkalmazott izotretinoinnal vagy azelainsavval kezelik,
vagy nemrégiben ezekkel kezelték.

- haizotretinoin Accutane® vagy Roaccutane® gydgyszert vett be
barmilyen formdban az utébbi hat hénapban. A kezeléstél a bér
elvékonyodhat, ezért kdnnyebben megrepedezhet, kisebesedhet vagy
irritdlédhat.

- hafdjdalomcsillapitékat szed, amik csdkkentik a hére vald érzékenységet.

- ha fényérzékenységet okozd hatdanyagokat vagy gydgyszereket szed,
ellendrizze a gydgyszer betegtdjékoztatdjat, és soha ne haszndlja a
készlléket, ha a betegtdjékoztatdban az all, hogy a gydgyszer fotoallergids
vagy fototoxikus reakcidkat okozhat, vagy ha kertilnie kell a napfényt a
gyogyszer szedése alatt.

- ha véralvaddsgatld szereket szed, beleérve az aszpirin gyakori haszndlatdt,
ha a kezelés el6tt 1 héttel az aszpirin nem Urll ki a szervezetbdl.

- ha immunszuppressziv gydgyszereket szed.

Soha ne hasznilja a késziiléket a kovetkezé teriileteken:

- Az arcon.

- A mellbimbdn, a mellbimbdudvaron, a kis szeméremajkakon, a
hivelyben, a végbélnyildsndl, az orrnyildsokon és fuldn beldl.

- Férfiak nem haszndlhatjak a herezacskdn és az arcon.

- Semmilyen mesterséges dolog kdzelében, mint a szilikon implantdtum,
a pacemaker, a bér ald helyezett befecskendezési pontok (pl.
inzulinadagold) vagy a piercing.

- Soha ne haszndlja a késztiléket anyajegyeken, szepl&kon,
nagyobb ereken, sététebb pigmentes terlleteken, sebeken és
bérrendellenességeken orvossal torténd konzultdcid nélkdl.
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llyen esetben a bér megéghet és a szine elvdltozhat, ami jelentésen
megneheziti a bérbetegségek (pl. bérrdk) felismerését.

Szemdlcsdn, tetovéldson vagy sminktetovéldson. Ez égéshez és a bér
szinének elvaltozdsdhoz vezethet.

Olyan teriileteken, ahol hosszan tarté dezodorokat hasznal. Ez
b&rreakcidkhoz vezethet. Ldsd , A készlilék haszndlata” fejezet
,Lehetséges mellékhatdsok és bdrreakciok” cimli részét.

Soha ne hasznalja a késziiléket leégett, nemrégiben (az elmult

77 e

48 6raban) barnitott vagy mesterségesen barnitott b6ron!

A barnitds minden tipusa befolydsolhatja a kezelés biztonsdgat. Ez
magdban foglalja a természetes napfénynek vald kitettséget és a
mesterséges barnftd mddszereket is, igy a barnité krémeket, barn(té
eszkdzoket stb. egyardnt. Ha lebarnult, vagy barnulni készdl, lasd az
,,El6készités a haszndlatra” cimUi fejezet ,,Barnuldsi tandcsok” cimi részét.

Megjegyzés: Ez a felsorolds nem teljes. Ha nem biztos abban, hogy

haszndlhatja-e a késziiléket, azt javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz.

Elektromagneses mezék (EMF)

Ez a Philips késziilék megfelel az elektromégneses mezékre (EMF)
vonatkozd szabvényoknak. Amennyiben a haszndlati Gtmutatdban
foglaltaknak megfeleléen tUzemeltetik, a tudomany mai dlldsa szerint a
készilék biztonsdgos.

Toltés

1

Az elsé haszndlat eldtt, illetve ha lemerUltek, toltse fel teljesen
az akkumulatorokat! A teljes feltoltés akar 1 dra 40 percig is eltarthat.

Toltse fel a késziiléket, ha a toltésjelzé fény a haszndlat alatt narancssargan
vildgit, ami azt jelzi, hogy az akkumuldtor tolt&ttsége alacsony. Amikor ez
torténik, a maradék kapacitds legaldbb 30 villands.

A teljesen feltoltott akkumuldtorokkal 5-6s fényintenzitds mellett legaldbb
320-szor lehet villantani.

Minden 3-4 hénapban toltse teljesen fel az akkumuldtort, még akkor is ha
hosszabb ideig nem haszndlta a késziléket!

A késziiléket a kdvetkezé médon toltse fel:

Kapcsolja ki a késziiléket!

lllessze a kis csatlakozodugot a késziilékbe, majd a halézati adaptert a

fali aljzatba.

D A tdltésjelzd fény zdlden villog, ha a toltés folyamatban van.
D Az akkumulatorok teljes feltoltdttségét folyamatosan vilagitd zold

feny jelzi.

Megjegyzés:

Az adapter és a készilék toltés alatt felmelegszik. Ez normdlis.
Toltés alatt nem haszndlhatja a készlléket!

A készUlék az akkumuldtor tilmelegedése elleni védelemmel
rendelkezik, és nem télt, ha a szobahémérséklet 40 °C folstt van.

Ne takarja le a késziiléket és az adaptert toltés kozben!

[El Ha a toltés kész, hizza ki a haldzati adaptert a fali aljzatbél, majd

hizza ki a kis méretii dugaszt a késziilékbdl!
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Elokészités a hasznalatra

A legjobb eredmény és a legnagyobb hatékonysdg érdekében a kdvetkezdk
szerint készitse elé a kezelni kivdnt terileteket.

A kezelendé teriilet elokészitése

Borotvilja le a kezelni kivant fellileteket, amennyiben még Gjra né
\ rajtuk a szdr!

\ \ Megjegyzés: Ha a legutdbbi epildldsi modszer gyokerével egyiitt tavolitotta
el a szdrszalat (példaul epilalds, gyantdazas, stb.), a Philips Lumea késziilék
haszndlata elétt varjon addig, amig a szér észrevehetden ujra nem né. Ne

haszndljon szértelenité krémet borotva helyett!

Kérijiik, vegye figyelembe, hogy a le nem borotvalt vagy

nem megfeleléen borotvalt teriilet kezelése nemkivanatos

hatasokkal jar:

- Afénykibocsdtd ablak és a tartozék szérszdlakkal és piszokkal
szennyezédhet. A szennyezddétt fénykibocsatd ablak és tartozék
csokkentheti a készilék élettartamdt és hatékonysdgdt. A szennyez&dés
miatt a fénykibocsdtd ablakon és a tartozékon megjelend égések és
fekete foltok emellett fédjdalmassd tehetik a kezelést, illetve bdrreakcidt,
példdul kipirosodast és elszinez&dést is okozhatnak.

- Aszér megéghet a béron, ami kellemetlen szaggal jarhat.

Tisztitsa meg bérét, és ellendrizze, hogy nincsenek-e rajta szérszalak,
teljesen szaraz-e, és olajos anyagoktdl (pl. a kozmetikai termékekben,
igy a dezodorokban, testapolokban, parflimokben, barnité krémekben
és napolajban talalhato anyagoktol) mentes!

Ellendrizze, hogy a késziilékben, kiilonosen a fénykibocsato ablakban
és a tartozékban nincs-e szdr, por vagy szosz beragadva. Ha
barmilyen szennyez&dést lat, a ,, Tisztitas és karbantartas” fejezet
utasitasai szerint tisztitsa meg a késziiléket!

Megjegyzés:

- Ha a borotvdlkozds sebeket okoz, bére érzékenyebb lehet, és a
fénykezelés néha kényelmetlen érzéssel jarhat.

- Haa szdrszdlak mdr nem nének vissza (ami dltaldban 4-5 kezelés utdn
kovetkezik be), mdr nem kell borotvdt haszndlnia a kezelés el6tt.

A fényintenzitas beallitasa

A Philips Lumea készuléket otthoni felhaszndldsra fejlesztették ki, ezért

a fdjdalomérzet szempontjabdl nem hasonlithatd dssze a professziondlis
fényalapu késziilékekkel. A Philips Lumea készlék leadott fényimpulzus
gyengébb, mint a professziondlis készllékek dltal leadott impulzus, ezért
kényelmes ¢s hatékony kezelést vdrhat.

A fényintenzitds bedllftdsat testszérzete szinének megfeleléen végezze el, és
addig a szintig, amig még kényelmes a haszndlatal

A megfelel6 fényintenzitds bedllitdsdhoz az aldbbi tabldzat nydjthat
segftséget.

Az alabbi tablazat alapjan valassza ki, hogy melyik fényintenzitas felel
meg az on bdr- és testszérzetszinének, majd ellendrizze, hogy ez a
modszer megfelel6-e 6nnek (ha nem, azt x jeldli a tablazatban).

Minden testfeliilethez, és esetleg a testfellilet egyes részeihez is mas
fényintenzitasra lehet sziikség a javasolt fényintenzitast tartalmazo



Borszin és jellem-
z6k:

Testszbrzet szine:

sotétszéke/vilagos-
barna/barna/sotét-
barna/fekete

fehér/&sz/voros/vi-
ldgosszbke

Fehér
(mindig

leég,
)
barnul)

45

X
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alabbi tablazat szerint. A modszer nagyobb intenzitas mellett
hatékonyabb, de ha barmilyen fajdalmat vagy kellemetlen érzést
tapasztal, csokkentse a fényintenzitast!

Sotétebb bdrszin esetén a bdrirritacié valoszinlisége nagyobb, mivel a
bér tobb fényt nyel el. A sotétebb bérii holgyeknek ezért alacsonyabb
fényintenzitas hasznalata ajanlott.

A fényimpulzus melegnek vagy forrénak érzédhet a boron, de soha nem
lehet fajdalmas. A borreakciok megel6zése érdekében lasd , A késziilék
hasznalata” fejezet ,,Lehetséges mellékhatasok és bSrreakciok” cimi
részét.

Javasolt fényintenzitas (1-5)
Az aldbbi tdbldzatban az ,,x" azt jelenti, hogy a készilék nem megfeleld
Onnek.

Barnasfekete és
sotétebb (ritkan
vagy soha nem ég
le, nagyon sotéten
barnul)

Sotét
barna (rit-
kan ég le,
nagyon jol
barnul)

Kozépbar-
na (ritkan
égle,
gyorsan és
jol barnul)

Bézs
(konnyen
leég, mi-
nimalisan
barnul)

Vilagos
barna
(néha leég,
jol barnul)

4.5 45 3/4 1/2/3 X
X X X X X
Fontos!

Azt, hogy Onnek megfelelé-e a Philips Lumea késziilék, a ,Kinek NEM felel
meg a Philips Lumea készllék?" cim( részbdl tudhatja meg.

Ha bérét természetes napfény érte, vagy mesterséges barnité mddszernek
volt kitéve, sététebb lehet, mint az eléz& kezelésnél. Ellendrizze a fenti
tabldzatban, hogy milyen bedllitasok felelnek meg bérszinének.

Barnulasi tanacsok

Napozas kezelés el6tt

- Napozds utdn vérjon legaldbb 48 érdt a készllék hasznélatavall
A napozdstdl a bér sététebb lehet (lebarnulhat), illetve leéghet
(a bér vorossé valik).

- 48 dra elteltével ellendrizze a bér barnasdgat! Ne haszndlja a Philips
Lumea késziiléket, amig bdre le van barnulval

- Ha a barnaség eltlint, a megfelel® fényintenzitds meghatdrozdsa
érdekében végezzen bértesztet (lasd |, A készUlék haszndlata” fejezet
,,Elsé haszndlat” cimd részét) a kezelendd terileten!

- Ha bdre napbarnitott, a megfelelé fényintenzitds meghatdrozasa
érdekében végezzen bértesztet (lasd |, A készllék haszndlata” fejezet
,,Elsé haszndlat” cimi részét) a kezelendd terileten! A teszt elmaraddsa
esetén bérreakcidk kialakuldsdnak kockazata Iép fel a Philips Lumea
készilékkel végzett kezelést kovetben.
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Napozas kezelés utan

- Akezelés utdn vérjon legaldbb 24 drat, mielétt a kezelt terliletet
napfénynek tenné kil Miel&tt napfénynek tenné ki bérét, 24 dra
elteltével is gy6z8djon meg arrdl, hogy a kezelt terlileten nem ldthatd
pirossag a kezelésbdl eredden!

- Akezelést kdvetd két hétben takarja le a kezelt terlletet, ha napra
megy, vagy haszndljon naptejet (legaldbb 30-as faktord napvédelemmel)!

- Ha a kezelt terUleteket kdzvetlenll a kezelés utan, védelem nélkul
kiteszi napfénynek, névekedhet a mellékhatdsok és bérreakcidk
kockdzata. Ldsd , A készllék haszndlata” fejezet , Lehetséges
mellékhatdsok és bérreakcidk” cimi részét.

Barnulas mesterséges fénnyel

- Kovesse a fenti,,Napozas kezelés elétt” és ,Napozds kezelés utan”
részekben adott utasitdsokat!

Barnulas krémmel

- Ha mesterséges barnitd krémet hasznalt, a Philips Lumea készUlék
haszndlata el&tt varjon, amig a mesterséges barnasdg teljesen el nem
tlnt!

Megjegyzés:A nemkivdanatos bérreakciokkal kapcsolatban ldsd ,,A késziilék
haszndlata” fejezet ,,Lehetséges mellékhatdsok és bérreakciok” cimii részét.

A késziilék hasznalata

A bbérének és testsz8rzete szinének megfeleld fényintenzitds
meghatdrozasahoz ellendrizze a javasolt fényintenzitds-tabldzatot az

, El6készités a haszndlatra” fejezet ,,A fényintenzitds bedllitdsa” cim(
részében! A készliléket jol megvilagitott helyiségben haszndlja, igy
csokken a villands észlelt fényereje! A készllék haszndlata elétt borotvdlja le
a kezelni kivant teriletet (ldsd az ,,El6készités a haszndlatra” fejezet

A kezelendd terllet elékészitése” ciml részét).

Ha a kezelés barmikor elviselhetetlentil fajdalmassa valik, csokkentse a
fényintenzitast, amig a kezelés Gjra kényelmes nem lesz! Ha az enyhe
pirossagnal erésebb bdrreakciokat észlel, azonnal hagyja abba a kezelést,
és olvassa el a ,,Lehetséges mellékhatasok és bérreakciok” cim( részt
ebben a fejezetben!

Els6 hasznalat és bérteszt

Csatlakoztassa a testszdrtelenit6 tartozékot a késziilékhez.
A testszértelenitd tartozék a nyak alatt minden testfellleten hasznélhatd
(a kivételeket ldsd a ,,Fontos!” fejezet , Ellenjavaslatok” cim(i részében) a
nemkivdnatos testszérzet eltdvolitdsdra.

Valasszon a kezelni kivant teriilethez kozeli tertletet!
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[El A bekapcsold gombbal kapcsolja be a késziiléket!
D A késziilék mindig a legalacsonyabb beillitassal indul automatikusan.

Villantson egyet a bértipusahoz ajanlott legalacsonyabb intenzitassal
(a villantas elvégzésének utasitasait lasd a jelen fejezet ,,Kovetkezd
hasznalat” részében talalhatd 6-9.1épésben)!

Amig kényelmes (nem fajdalmas), emelje egy szinttel a beallitast
a bdrtipusahoz ajanlott tartomanyon beliil, és alkalmazzon egy
villantast minden bedllitashoz! Ne alkalmazzon egynél tobb villantast
ugyanazon a helyen!

A A bérteszt utan varjon 24 érat, és ellendrizze a bért, eléfordul-e
barmilyen reakcié! Ha bdre reakciot mutat, a kdvetkezd hasznalathoz
valassza azt a legmagasabb beillitast, amely nem eredményezett
bérreakciot!

Ha elsé alkalommal haszndlja a késziléket, azt javasoljuk, hogy végezze

el a bértesztet a kezelendd terlleten, hogy ellenérizze bére reakcidjdt a

kezelésre, és hogy megszokja a fényalapu kezelést.

Kovetkez6 hasznalat

Minden kezelés eldtt tisztitsa meg a tartozékokat és a Philips Lumea
késziilék tartozékaiban lévé fénykibocsatd ablakot és fémkeretet!
Tovabbi informaciokat a ,, Tisztitas és karbantartas” fejezetben talal.

A bekapcsolégombbal kapcsolja be a késziiléket!

Megjegyzés: Normalis, hogy a késziilék és a tartozék felmelegszik a haszndlat
alatt.

Minden kezelés elején gondosan valassza ki a fényintenzitast, bére
érzékenységétdl és attdl fiiggéen, hogy mennyire érzi a kezelést
kényelmesnek!

Bére szdmos ok miatt eltéréen reagdlhat kilonbdzé napokon/alkalmakkor

Tovabbi informdcidkat a jelen fejezet ,,Lehetséges mellékhatdsok és

bérreakcidk” cim( részében taldl.
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Nyomja meg a A gombot az intenzitas noveléséhez! Az intenzitas
csokkentéséhez nyomja meg a ¥gombot!

D Amikor megnyomja a gombot, a vonatkozé intenzitas jelzSfény
villogni kezd. Ez eltart egy par percig.

Helyezze a késziiléket mer&legesen a bérfeliiletre, hogy a tartozék és
a biztonsagi gy(ir( érintkezzenek a bérrel!

A Helyezze a biztonsagi gy(iriit teljesen a bérfeliiletre, és dvatosan
nyomja ra!

Megjegyzés:A biztonsdgi gylirii érintékapcsolékkal rendelkezik, amik egyben
az eszkoz biztonsagi rendszerét is képezik.A biztonsagi gylirii meggatolja a
bérrel valé érintkezés nélkiili, nem kivant villantdsokat.

A késziilék hatoldalan 1évé ,,Villanofény kész” jelzéfény zolden
vilagitani kezd, ha a biztonsagi gy(irl érintékapcsoldi érintkeznek a
bérrel, és az eszkoz fel van tdltve. Ez legfeljebb 3,5 masodpercet vesz
igénybe.

Tipp:A konnyebb haszndlat érdekében feszitse ki a kezelni kivant bérfeliiletet!
A puhabb bérfeliileteken lehetséges, hogy erésebben ra kell nyomni a
késziiléket a bérre, hogy az 6sszes érintékapcsolé benyomddjon.

Villantas kibocsatasahoz nyomja meg a villantas gombot!

Megjegyzés: Haszndlat kézben a fény, amit Iat, a villanéfény visszaverédése a
bérfeliiletrél, ami drtalmatlan a szemnek.A késziilék haszndlata kozben nem
sziikséges véddszemiiveget viselni.

Bl Miutén a késziilék villantott, engedje el a villantas gombot!

El A kovetkezé villantashoz ismételje meg a 6-9. 1épést! Az egyes
villantasok utan legfeljebb 3,5 masodpercig tart, amig a késziilék ujbdl
kész villantani.

Ne kezelje tobbszor pontosan ugyanazt a teriiletet egy alkalommal! Ez.
nem javitja a kezelés hatékonysagat, de noveli a bérreakciok kockazatat.
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[ A kezelésbél kimaradé feliiletek elkeriilése érdekében mindig legyen
egy kis atfedés az elézéleg kezelt feliilettel. A hatékony fény kizarolag
a fénykibocsato ablakon keresztiil tavozik. A villantasokat egymashoz
kozel végezze el!

A kezelés befejeztével kapcsolja ki a késziiléket!

Ellendrizze, hogy a fénykibocsatoé ablakban és a tartozékban nincs-e
sz8rszal vagy piszok, és hasznalat utan tisztitsa meg a késziiléket
(lasd ,, Tisztitas és karbantartas” fejezet)!

%@

A kezelés iranyelvei

Atlagos kezelési idé

Teriilet Becsiilt kezelési id6

Hdnalj egyenként 1,5 perc
Bikinivonal oldalanként 1,5 perc
Teljes bikinifeltlet 5 perc

Egy ldbszar 12 perc

Egy teljes ldb 20 perc

Megjegyzés:A fenti dtlag kezelési idéket kutatasokon és teszteken figyelték
meg.A valés kezelési idok egyénenként eltéréek lehetnek.

Megjegyzés:A teljesen feltoltott akkumulatorokkal 5-6s fényintenzitds mellett

legaldbb 320-szor lehet villantani.A késziilék alkalmazdsdnak idétartama a

kezelni kivant teriilet nagysagatdl és az intenzitas alkalmazott bedllitasatél

fuge.

A késziilék hasznalata a labon

A ldbnak megfeleld bedllitds megtaldldsahoz ellenérizze a javasolt

fényintenzitds-tdblazatot az , El6készités a haszndlatra” fejezet , A

fényintenzitds bedllftdsa” cimd részében!

- Felfelé, lefelé vagy keresztben mozgathatja a készlléket, amelyik irdny
Onnek kényelmesebb.

‘o

%,

Megjegyzés:A sipcsonthoz és a bokdhoz hasonlé csontos teriiletek

"/,, érzékenyebbek a test tobbi részénél. Ha ezekre a teriiletekre erésen nyomja
‘o a késziiléket, a bér hajlamosabb lehet a bérreakcidkra, példdul a bérirritaciéra

és a kipirosodadsra. Lasd a jelen fejezet ,,Lehetséges mellékhatdsok és

bérreakciok” cimii részét. Csak annyira nyomja a tartozékot a bérre, hogy a

,,Villandfény kész” jelz6fény vilagitani kezdjen, de ne jobban!

%,

Tipp:A késziilék nyomot hagyhat a kezelt teriilet bérén. Ezek a nyomok
megmutatjak, hol fedheti at a kezelt teriileteket.

Ha a készlléket a comb és a ldbszdr kezelésére is haszndlja, eléfordulhat,
hogy fel kell toltenie a készlléket a kezelés alatt. Ez normadlis. A készilék
haszndlatdnak id6tartama flgg a kezelendd terllet nagysdgatdl és az
alkalmazott intenzitdsbedllftastdl.
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Tipp: Sok felhaszndlé a lab kezelését mds otthoni tevékenységgel egyiitt végzi,
példaul tévét néz vagy zenét hallgat. On is kiprobdlhatja ezt, hogy a kezelés
még élvezetesebb és pihentetdbb legyen.

A késziilék hasznalata a bikiniteriileten

A bikiniteriletnek megfeleld bedllitds megtaldldsdhoz ellendrizze a javasolt
fényintenzitds-tabldzatot az , El6készités a hasznalatra” fejezet

A fényintenzitds beadllftdsa” cimd részében!

EIméletileg a Philips Lumea készllék elég biztonsdgos és gyengéd a teljes
bikinitertlet kezeléséhez (példaul a brazil vagy hollywoodi fazonhoz).

A bikiniterilet sététebben pigmentdlt, érzékenyebb bérén haszndljon
alacsonyabb bedllitdst! Ne haszndlja a késziléket a belsé szeméremajkakon,
a hivelyen és a végbélnyildson! Azok a férfiak, akik kezelni kivanjak az dgyéki
terlletet, nem haszndlhatjék a késziléket a herezacskon!

Megjegyzés: Higiéniai okokbdl mindig tisztitsa meg a tartozékot, mielétt mds
testtdj kezelését elkezdené!

A késziilék hasznalata a honaljon

A honaljnak megfelelé bedllitds megtaldldsdhoz ellenérizze a javasolt
fényintenzitds-tdblazatot az , El6készités a haszndlatra” fejezet

LA fényintenzitds bedllitdsa” cim{ részében!

Kezelés el6tt tavolitson el minden dezodort, parfimat, krémet és mas
bérdpold terméket a hénaljrdl!

Tipp: Optimdlis eredményt érhet el a honaljon, ha a tiikor elé dll, hogy jél ldssa
a kezelendg teriiletet és a ,,Villanofény kész” jelz6fényt. Emelje fel a karjat, és
helyezze kezét a nyakdra, ezzel megnyulik a hénalj bére, igy konnyebben tudja
a biztonsdgi gyliriit a bérre nyomni, ami megkénnyiti a kezelés elvégzését.

Megjegyzés:A tiikr6z6d6 fény nem drtalmas a szemre. Ha a szért fény
kellemetlen, csukja be a szemét, amikor kibocsdtja a villandst!

Az optimalis eredmény elérése

- Normidlis, ha az elsé néhdny kezelés utdn még ldthatok szérszdlak (a
tovdbbi informdcidkat 1dsd a ,,Bevezetés” fejezet ,MUkddési elv'’ cimi
részében).

- A szérszalak sikeres eltdvolitdsa és a sz&rtlszé Ujbdli aktivizéldddsanak
megakaddlyozdsa érdekében a kezeléseket az elsé két hdnapban
kéthetente meg kell ismételni. Ezutan bére simdva és szértelenné vdlik.
Az eredmény megtartdsaval kapcsolatos tudnivaldkat ldsd a ,,Gondozasi
szakasz" cimU részben.

Gondozasi szakasz

- Annak érdekében, hogy bére sima maradjon, javasoljuk, hogy ismételje
meg a kezelést négy—hat hetente. A kezelések kozti id6 valtozd a
szérszalak egyéni Ujrandvekedése és az eltérd testtdjak szerint. Ha
tdl sok sz&rszal né vissza a kezelések kozott, egyszerlen réviditse le
a kezelések kozti idét, de egy terlletet se kezeljen gyakrabban, mint
kéthetente!l Ha a javasoltnal gyakrabban haszndlja a készlléket, azzal
nem ndveli a hatékonysdgot, viszont ndveli a bérreakcidk kialakuldsdnak
kockdzatat.
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Lehetséges mellékhatasok és borreakciok

Gyakori bérreakciok:

- Bdre enyhén kipirosodhat, illetve bizsereghet, viszkethet vagy melegnek
érezheti. Ez a reakcid teljesen drtalmatlan, €s gyorsan elmulik.

- Rovid ideig a leégéshez hasonld bérreakeid fordulhat elé a kezelt
terlleten. Ha nem mudlik el hdrom napon beldl, javasoljuk, hogy
forduljon orvoshoz!

- Szdraz bér és viszketés eléfordulhat a borotvalkozds és a fénykezelés
kombindcidja miatt. Ez drtalmatlan, és néhdny napon beldl elmulik.
Htéborogatdssal vagy nedves torlékendSvel hitheti a terlletet.

Ha a szdrazsdg hosszabb ideig fenndll, a kezelés utdn 24 draval nem
illatosftott testdpoldt haszndlhat a kezelt tertleten.

Ritka mellékhatasok:

- Egési sériilések, erés kipirosodds és duzzanat. Ezek a reakcidk nagyon
ritkdn fordulnak eld, és a bérszinhez képest tul erds fényintenzitds
eredményei. Ha a reakciok nem mulnak el harom napon bell,
javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz! A kdvetkezé kezeléssel vérjon
addig, amig a bdr teljesen meg nem gydgyult, és haszndljon alacsonyabb
fényintenzitast!

- A Dbdr elszinez8dése: nagyon ritkdn fordul eld. A bér elszinez6dése vagy
a kérnyezd terlilethez képest sététebb vagy vildagosabb foltként fordul
elé. A bérszinhez képest tul erés fényintenzitds eredményezi. Ha a bér
elszinez6dése nem mulik el két héten belll, javasoljuk, hogy forduljon
orvoshoz. Ne kezelje az elszinezédott teriiletet, amig az elszinez8dés el
nem tdnt, és a bdr vissza nem nyerte rendes ténusat!

- Borfertézés és gyulladds: nagyon ritkdn fordul eld, és az okozhatja, hogy
a készlléket seben vagy borotvdlkozds okozta vdgdson, illetve meglévé
seben vagy bendtt szérszdlon haszndlja.

- Tl erés fajdalom: akkor fordulhat elé kezelés kdzben vagy utdn,
ha le nem borotvidlt terlleten, vagy a bérszinhez képest tdl erds
fényintenzitdson haszndlja a késziléket, ha egynél tdbbszor villant
ugyanarra a terlletre, illetve ha nyilt seben, gyulladdson, fertézésen,
tetovdldson, égési seben, stb. haszndlja a késziléket. Tovabbi
informdcidkat a ,,Fontos! fejezet , Ellenjavaslatok’ cim( részében taldl.

A hasznalatot kovetéen:

- Kozvetlendl a kezelés utdn ne haszndljon semmilyen illatositott
kozmetikumot a kezelt terileteken!

- Kbézvetlendl a kezelés utdn ne haszndljon semmilyen dezodort a hénaljon!
Vdrjon addig, amig a bér kipirosoddsa teljesen meg nem sz(inik!

- A napozassal és a mesterséges barnuldssal kapcsolatos informdcidkat
ldsd az , El6kész(tés a haszndlatra” fejezet ,,Barnuldsi tandcsok” cim(
részében.

Tisztitas és karbantartas

Az optimalis eredmény és a késziilék hosszu élettartamanak biztositasa
érdekében minden hasznalat elStt és utan, illetve ha sziikséges, hasznalat
kozben is tisztitsa meg a késziiléket. A késziilék veszit hatékonysagabal,
ha nem tisztitja meg megfelel6en.
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Soha ne tisztitsa a késziiléket vagy alkatrészeit csapviz alatt vagy
mosogatogépben!

A késziilék tisztitdsahoz ne hasznaljon dorzsszivacsot és stroloszert (pl.
mososzert, benzint vagy acetont)!

Soha ne karcolja meg a fénykibocsaté ablakot vagy a fémkeretet
a tartozékok belsejében!

Megjegyzés: Gy6zdjon meg arrdl, hogy a biztonsdgi gylirdi érintékapcsoléi nem
témddnek el a piszoktdl!

Megjegyzés: Ne haszndlja tovabb a késziiléket, ha nem lehet megtisztitani a
fénykibocsaté ablakot vagy a tartozékot!

Kapcsolja ki a késziiléket, hizza ki az aljzatbol, és hagyja kihdlni!

Megjegyzés: Haszndlat kézben a fénykibocsatoé ablak felmelegszik. Tisztitds
elétt hagyja kihdilni!

A tartozék eltavolitasahoz helyezze ujjait a tartozék tetején és aljan
talalhaté mélyedésekbe, és 6vatosan hlzza meg! A tartozéknak
konnyen le kell jonnie.

Néhany csepp vizzel nedvesitse meg a tartozékhoz mellékelt puha
torlékenddt, és tisztitsa meg a kovetkezd alkatrészeket:

- afénykibocsdtd ablakot

- atartozék kilsé felszinét

- atartozék belsejében Iévé fémkeretet

Megjegyzés: Ha a viz nem tisztitia meg megfeleléen, néhdany csepp magas
szdzalékértékd alkohollal tisztitsa meg a fent emlitett alkatrészeket!

Megjegyzés:A szennyez8dott fénykibocsdté ablak, illetve tartozék a képen
lathaté médon néz ki. Ugyeljen arra, hogy minden haszndlat el6tt és utdn, és
ha sziikséges, a kezelés alatt is megtisztitsa a tartozékot a jelen rész utasitdsai
szerint!

Tipp: Ha nem lehet megtisztitani a tartozékok szélét a mellékelt torl6ruhdval,
haszndljon helyette fiiltisztité pdicikat! Ellenérizze, hogy bolyhok vagy szdsz
nem marad-e a tartozék maogott vagy a fénykibocsato ablakon!

Ha sziikséges, tisztitsa meg a késziilék kiilsejét a mellékelt, szaraz
torléruhaval!

Tarolas

Kapcsolja ki a késziiléket, hiizza ki az aljzatbdl, és hagyja kihdlni!
Tarolas elott tisztitsa meg a készuléket!
A késziiléket tartsa a mellékelt hordtaskaban!

A késziléket sziraz helyen 0 °C és 60 °C kozotti hdmérsékleten
tarolja!
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Csere

Ha ki szeretne cseréini egy alkatrészt, illetve Ujat vasarolni, akkor forduljon
Philips markakereskedéhoz, vagy latogasson el a www.philips.com/support
weboldalral

Ha az alkatrészek beszerzésével kapcsolatban probléma mertl fel, akkor
forduljon orszdga Philips vevészolgalatahoz!

Cserealkatrészek

A kovetkezd cserealkatrészek vasdrolhatdk a készllékhez:
- Testszértelenitd tartozék

- Adapter

- Hordtaska

Kornyezetvédelem

- Afeleslegessé valt készliléket szelektiv hulladékként kell kezelni. Kérjik,
hivatalos Ujrahasznosité gy(jtéhelyen adja le, igy hozzdjdrul a kérnyezet
védelméhez!

- A beépitett akkumuldtorok kérnyezetszennyezd anyagokat
tartalmaznak. A készulék hivatalos gy(jtéhelyen t6rténd leaddsa el6tt,
vagy leselejtezéskor tavolitsa el belble az akkumuldtorokat!

Az akkumuldtorokat hivatalos akkumuldtor-gy(jtéhelyen adja le!

Ha az akkumuldtorok eltdvolitdsa gondot okozna, elviheti készilékét
valamelyik Philips szervizbe is, ahol eltdvolitjdk és kornyezetkiméld
maddon kiselejtezik az akkumuldtorokat.

Az akkumulatorok eltavolitasa

Csak akkor vegye ki az akkumulatorokat, ha teljesen lemeriiltek!

lllesszen egy art vagy mas hegyes eszkozt a tartozék alsé kupakjaba,
és emelje le az alsé kupakot!

Csavarh(zéval csavarozza ki a foganty( aljan 1évé két csavart!
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[El Tavolitsa el a fogantyl also részét és vagja el a fogantyut az alsé
részhez kotd zsinérokat!

Laposfogéval hlizza le az akkumulatorcsatlakozdkat az akkumulator
polusairdl!

Laposfogoval huzza ki az Gjratdlthetd akkumulatorokat a késziilékbdl!

A Egyenként vagja el a két vezetéket, hogy ne forduljon elé az esetleges
maradék toltottség miatti baleset!

Jotallas és szerviz

Ha javitdsra vagy informdcidra van sziksége, vagy ha valamilyen probléma
mertilt fel, litogasson el a Philips honlapjdra (www.philips.com), vagy
forduljon az adott orszdg Philips vevészolgalatahoz (a telefonszdmot
megtaldlja a vildgszerte érvényes garancialevélen). Ha orszdgdban nem
mikodik ilyen vevészolgdlat, forduljon a Philips helyi szakizletéhez!
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Miiszaki adatok

Tipus: SC2001/01

Névleges feszlltség
Névleges frekvencia

Névleges bemeneti feszlltség

Aramiités elleni védelem- érintésvédelmi osztdly

Védelmi osztély
MUkodtetési feltételek

Tarolasi feltételek

A testszrtelenitd tartozék spektruma

Litium-ion akkumuldtor

100V-240V

50 Hz-60 Hz

75W

II. osztaly.[dl

IP 30 (EN 60529)
Hémérséklet: +15-35 °C
Relativ paratartalom: 25-95%
Hémérséklet: 0-60 °C
Relativ paratartalom: 5-95%
>570 nm

2 x 3,7 volt 1500 mAh

Hibaelharitas

Ez a fejezet Osszefoglalja a készilékkel kapcsolatban leggyakrabban

felmertlé problémékat. Ha nem sikeriil megoldania a problémat az aldbbi

informdcidk alapjan, forduljon a helyi Philips vevészolgdlathoz!
(A telefonszamot megtaldlja a vildgszerte érvényes garancialevélen.).

Probléma Lehetséges ok

Az akkumulatorok
lemerltek.

A készilék hibds.

A késziilék nem
mUkodik.

A készllék hirtelen Az akkumuldtorok

automatikusan lemertiltek.
kikapcsol.

Az adapter Ez normdlis
toltés kdzben jelenség.

felforrésodik.

A toltést jelzé
fény nem gyullad
ki, amikor a kis
dugdt az aljzatba
helyezem.

Az adaptert nem
csatlakoztatta a fali
alizathoz.

Nem él a fali aljzat.

Megoldas
Toltse fel a készlléket (lasd a ,, TOltés” . részt)!
Forduljon a Philips vevészolgdlatéhoz, egy Philips

markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez!

Toltse fel a késziiléket (ldsd a , Tolés" c. részt)!

Nem kell senmit sem tennie.

lllessze a kis csatlakozddugdt a készilékbe, majd a hdldzati

adaptert a fali aljzatbal

Csatlakoztasson masik késziiléket a fali aljzathoz, hogy
ellendrizze, él-e az aljzat! Ha az aljzat él, de a készilék

még mindig nem tolt, forduljon a vevészolgdlathoz, Philips

kereskedéhoz vagy a Philips szervizkézponthoz!
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Probléma Lehetséges ok Megoldas
Az adapter nem Ellendrizze, hogy az adapter megfeleléen csatlakozik-e a fali
megfeleléen aljzathoz és/vagy a kis csatlakozé megfeleléen csatlakozik-e a
csatlakozik a fali késziléken 1évé aljzathoz.

aljzathoz és/vagy
a kis csatlakozd
nem megfeleléen
csatlakozik a
készlléken lévé
aljzathoz.

A készilék hibds. Forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz, egy Philips
markakeresked6hoz vagy a szakszervizhez

Bekapcsoltam a Inditsa Ujra a A készilék Ujrainditdsdhoz kapcsolja ki majd bel Ha tovdbbra
késziléket, de nem  készlléket! sem tudja dllitani a fényintenzitdst, akkor forduljon a Philips
tudom névelni vevészolgdlatahoz, egy Philips markakereskedéhoz vagy a
sem csokkenteni a szakszervizhez!

fényintenzitdst.

A, Villandfény Nem megfeleléen  Helyezze merdlegesen a késziléket a bérfellletre gy, hogy az
kész" jelzéfény helyezte a Osszes érintékapcsold érintkezzen a bérrel Ezutdn ellendrizze,
nem gyullad ki,ha  bdrfellletre a hogy kigyulladt-e a ,,Villanéfény kész" jelz&fény, majd nyomja

a bérre helyezem  tartozékot a meg a gombot!

a készlléket. biztonsdgi gydrivel.

Ha ez sem segft, akkor helyezze a késziiléket olyan
testfellletre ahol kénnyen elérhetd a teljes érintkezést,
példdul az alkarral Ezutan ellendrizze, hogy kigyulladt-e a
,Villandfény kész” jelzéfény! Ha a , Villandfény kész” jelzéfény
tovdbbra sem gyullad ki, ha a bérfellletre helyezi késziléket,
akkor forduljon a Philips vevészolgalatahoz, egy Philips
markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez!

A biztonsdgi gy(irli  Tisztitsa meg dvatosan a biztonsagi gy(ir(it! Ha nem tudja

koszos. megfeleléen megtisztitani a biztonsdgi gydr(it, forduljon a
Philips vevészolgdlatédhoz, egy Philips mdrkakeresked6hoz vagy
a szakszervizhez, hogy kicseréljék a tartozékot!

Nem mukadik Aktivdlddott a Ha aktivdlddott a tdlmelegedés elleni védelem, a ventildtor

a ,Villanéfény tdlmelegedés elleni  tovdbbra is mlkadik. Ne kapcsolja ki a késziiléket, a tovdbbi
kész" jelz&fény, védelem. haszndlat el&tt hagyja kb. 15 percig hiinil Ha a ,,Villandfény
ha a tartozékot kész" jelz&fény tovdbbra sem gyullad ki, amikor a bérére

a bérémre helyezi, akkor forduljon a Philips vevészolgalatahoz, egy Philips
helyezem, de a markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez

hitéventildtor

mikodik.

A, Villandfény Inditsa Ujra a A késziilék Ujrainditdsdhoz kapcsolja ki majd be a késziiléket!
kész" jelzéfény késziléket! Ha a ,Villandfény kész” jelzéfény zolden vildgit, de a készilék
z6lden vilagit, nem villant, ha megnyomja a gombot, akkor forduljon a Philips
de a késziilék vevészolgdlatdhoz, egy Philips markakeresked6héz vagy a
nem villant, ha szakszervizhez!

megnyomom a
gombot.



Probléma

A késziilék
hasznalat kozben
felmelegszik.

A késziiléken
bekapcsoldskor
nem gyullad ki az
1-es fényintenzitds
jelz&fény.

A készilék
haszndlatakor
furcsa szag
keletkezik.

A bér a szokottndl
érzékenyebb a
kezelés alatt.

Elfogadhatatlanul
nagy féjdalommal
jar a késztlék
haszndlata.

Lehetséges ok

Ez normalis
jelenség.

Inditsa Ujra a
késziléket!

A tartozék és/vagy
a sz(rélveg
piszkos.

Nem borotvalta
le megfeleléen a

kezelendd fellletet.

Poros
kdrnyezetben
tarolta a
készlléket.

A haszndlt
fényintenzitas tul
magas.

Nem borotviélta
le a kezelendd
felUletet.

A fénykibocsdtd
ablak UV-sz(réje
eltort.

A készUlék hibds.

Nem borotvalta
le a kezelendd
fellletet.

Olyan terlleten
haszndlta a
készlléket,
amelyen nem
szabadna.
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Megoldas

Nem kell semmmit sem tennie.

A késziilék Ujrainditasdhoz kapcsolja ki majd be a késziléket!
Ha a készlléken bekapcsoldskor tovabbra sem gyullad ki

az 1-es fényintenzitds jelz&fény, akkor forduljon a Philips
vevészolgdlatdhoz, egy Philips markakereskedéhéz vagy a
szakszervizhez.

Tisztitsa meg dvatosan a tartozékot! Ha nem tudja
megfeleléen megtisztitani a tartozékot, forduljon a
vevészolgdlatahoz, egy Philips markakereskedéhoz vagy a
szakszervizhez, hogy kicseréljék a tartozékot.

Ha sz&rszdlak vannak a kezelendd tertiileten, megéghetnek,
amikor a készlléket haszndlja. Emiatt furcsa szagot fog érezni.
A késziilék haszndlata el&tt megfeleléen borotvdlja le a
kezelendd terliletet! Ha a borotva bérirritacidt okoz, vagja
olyan révidre a szérszdlakat, amennyire lehet, és haszndljon
kényelmes bedllitast!

A furcsa szag egy pdr villantds utdn eltlnik.

Ellendrizze, hogy a megfelelé fényintenzitdst valasztotta-e kil
Ha sziikséges, vdlasszon alacsonyabb fényintenzitdst!

A késziilék haszndlata el&tt borotvdlja le a kezelendd
teriletet! Ha a borotva bérirritacidt okoz, végja olyan révidre
a szérszdlakat, amennyire lehet, és haszndljon kényelmes
bedllftast!

Ha a fénykibocsdtd ablak UV-sz(irgje eltdrt, ne haszndlja
tovabb a késziléket! Forduljon a Philips vevészolgdlatdhoz, egy
Philips markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez!

Forduljon a Philips vevészolgdlatédhoz, egy Philips
markakereskedéhoz vagy a szakszervizhez

A készilék haszndlata el6tt borotvdlja le a kezelendd
terilletet! Ha a borotva bdrirritdcidt okoz, vdgja olyan révidre
a szérszalakat, amennyire lehet, és haszndljon kényelmes
bedllitast!

Ne haszndlja a készliléket a belsd szeméremajkakon,

a hivelyen, a végbélnyildson, a mellbimbdn, a
mellbimbdudvaron, a szdjon, az orrnyildsban és a fiilben,
a szem korlli részen és a szemaldokon! A férfiak nem
haszndlhatjék az arcon és a herezacskén!
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Probléma Lehetséges ok Megoldas
Az 6n szdmdra Csokkentse a fényintenzitdst egy Onnek kényelmes
tdl magas szintre! Ldsd az , El6készités a haszndlatra” cim( fejezet ,,A
fényintenzitast fényintenzitds bedllitdsa” bekezdését.
haszndlt.
A fénykibocsatd Ha a tartozék fénykibocsdtd ablaka eltérott, ne haszndlja
ablak eltorott. tovabb a késziiléket ezzel a tartozékkall Forduljon a

keresked®éhoz vagy a Philips szervizkdzponthoz, vagy vegye
fel a kapcsolatot a vevészolgdlattal a tartozék kicserélése

érdekében!
A késziilék nem Ne haszndlja a késziléket, ha az On bére nagyon sotét! Ne
haszndlhatd a bére  haszndlja, ha testszérzete vildgosszke, vords, sz vagy fehér!
szinéhez.
A kezelés utdn Egy kis bérpir Nem kell semmit sem tennie.
a kezelt felllet drtalmatlan és
kipirosodik. gyorsan eltlnik.
A kezelés utani Az 6n szdmdra Kévetkezé alkalommal haszndljon alacsonyabb intenzitést!
bérirritdcio a tdl magas Ldsd az , El6készités a haszndlatra” cim{ fejezet
szokdsosndl tovabb  fényintenzitdst A fényintenzitds bedllitdsa” bekezdését.
tart. haszndlt.
Ha a bérirritacié 3 napndl tovabb tart, keresse meg orvosét.
A szbrtelenftési Az On széméra Kévetkezd alkalommal haszndljon magasabb intenzitdst!
eredmények nem  tdl alacsony
kielégftok. fényintenzitast
haszndlt.
Nem haszndlt Az optimdlis széreltavolitdshoz dtfedéseket kell alkalmaznia
megfeleld a készUlék hasznalatakor, Lasd , A készUlék haszndlata” cimdi
atfedéseket a részben a 11. 1épést.
kezeléskor:
Nem a javasolt A szdrszélak sikeres eltdvolitdsa és a sz&rtliszé Ujbdli
gyakorisdggal aktivizdléddsdnak megakaddlyozdsa érdekében a kezeléseket
haszndlja az az elsé két hdnapban kéthetente meg kell ismételni. Ezutan
eszkozt. bére simdva és szdrtelenné vdlik. Ahhoz, hogy bére sima

maradjon, javasoljuk, hogy a hdnaljon, a bikiniterileten, a
karon és a hason kéthetente ismételje meg a kezelést. A
ldbon a visszandvés rendszerint lassabb, ezért valdszinlileg
négyhetente egy kezelés elegendé ahhoz, hogy ldba sima és
szértelen maradjon. Ha tdl sok szérszal né vissza a kezelések
kozott, egyszerlien réviditse le a kezelések kozti idSt, de egy
teriletet se kezeljen gyakrabban, mint kéthetente!

A készilék nem A késziléket nem haszndlhatja, ha haja vildgos sz&ke, voros,
haszndlhatd a &sz vagy fehér szin(! A késziiléket nem haszndlhatja, ha
testszérzetéhez nagyon s&tét bérd!

vagy bére szinéhez.
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Probléma Lehetséges ok Megoldas
A sz8rszdlak Ujra Nem haszndlt Az optimdlis széreltavolitdshoz dtfedéseket kell alkalmaznia
néni kezdenek a megfeleld a készulék hasznalatakor: Lasd , A készulék hasznalata” cim(i
kezelt terlleten atfedéseket a részben a 11. [épést.
néhdny foltban. kezeléskor:
A sz8rszélak Ez normadlis. A szérszalak természetes ndvekedési ciklusanak
a természetes kovetkeztében a szérszélak Ujra kinbnek. A visszandvd
szérndvekedési szérszdlak azonban tdbbnyire puhdbbak és vékonyabbak.

ciklusok szerint
djra kinének.
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Gratulujeme Vam ku kupe a vitajte medzi zdkaznikmi spolo¢nosti Philips!
Ak chcete vyuzit' vietky vyhody zdkaznicke] podpory spolo¢nosti Philips,
zaregistrujte svoj vyrobok na adrese www.philips.com/lumea.
Odstrariovanie chipkov pomocou svetla je jednou z najefektivnej$ich metdd
na odetrenie neZelaného telesného ochlpenia s dihotrvajicim dcinkom.
Této metdda sa I od stasnych metdd na odstrafiovanie chipkov,
pretoze vyrazne znizuje opakovany rast ochlpenia. Spolocnost’ Philips
skdmala tito metddu spolu s poprednymi dermatoldgmi vyse 10 rokov.
Tuto inovativnu technoldgiu mézete teraz pouzivat' pohodine v sikromf
Vasho domova, kedykolvek a kdekolvek budete chciet.

TToto zariadenie bolo 3pecidlne navrhnuté a optimalizované pre Zeny, mézu
ho vsak pouzivat' aj muzi.

Zariadenie je urcené na odstrariovanie telesného ochlpenia v oblastiach
uvedenych nizsie:

- Podpazusie

- Ruky

- Brucho

- Oblast bikin

- Nohy

Zariadenie Philips Lumea nepouZivajte na oSetrovanie tvdre.

Zariadenie Philips Lumea je urcené na pouzivanie len jednou osobou.
Dalgie informécie o zariadenf Philips Lumea ndjdete na adrese www.philips.
com/lumea. Pravidelne navstevujte nasu domovsku stranku a kontrolujte
aktualizacie.

Prinosy

Toto zariadenie ponuka nasledovné vyhody:

Technolégia intenzivneho pulzného svetla (IPL) pre domace
pouzitie

Zariadenie Philips Lumea vyuziva technoldgiu na baze svetla nazyvanu
,Intense Pulsed Light" (Intenzivne pulzné svetlo, IPL). Technoldgia IPL

sa taktiez pouziva v oblasti profesiondlneho kozmetického trhu na
odstrariovanie ochlpenia a v praxi sa vyuziva uz patndst’ rokov. Zariadenie
Philips Lumea teraz prindsa tdto inovativnu technoldgiu do pohodlia Vasho
domova.
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Efektivne predchadzanie opakovanému rastu ochlpenia pre
kazdodenny pocit hladkej pokozky

Téato metdda ponuka dlhodobu prevenciu opakovaného rastu ochlpenia
a zamatovo hladkd pokozku. NaSe Stidie preukdzali vyraznid redukciu
ochlpenia uz po dvoch osetreniach. Optimalne vysledky sa zvycajne
dosahuju po Styroch az piatich oSetreniach. ZniZenie hustoty ochlpenia je
viditelné po kazdom osetreni. Rychlost, s akou ziskate viditelné vysledky, a
ich trvacnost’ sa u jednotlivych oséb Iiia. Dalie informdcie ndjdete v Casti
,Ako dosiahnut’ optimalne vysledky" v kapitole ,,PouZitie zariadenia“.

Jemné osSetrenie, dokonca aj citlivych miest tela

Zariadenie Philips Lumea bolo vyvijané v Uzkej spoluprdci s poprednymi
dermatolégmi na dosiahnutie efektivneho a jemného osetrovania, dokonca
aj na najcitlivejsich miestach tela.

Bezsnurova prevadzka pre maximalnu volhost’ pohybu a
flexibilitu

KedZe zariadenie je napdjané z nabijatelnych batérif, je prenosné a mézete
ho pouzivat kdekolvek.

Ziarivka nevyzaduje vymenu

Zariadenie Philips Lumea je vybavené vysokovykonnou ziarivkou, ktord
netreba menit. Tato Ziarivka dokdze vygenerovat' viac ako 80 000 pulzov
a mala by Vdm umoznit' trvalé udrziavanie vysledkov po dobu viac ako 5
rokov*, a zdroven usetrit peniaze za drahé ndhradné Ziarivky.
*Stanovené na zdklade priemerného pldnu pouzivania a odporicaného
rezimu oSetrovania pre jedného pouzivatela.

Ako funguje technolégia intenzivneho pulzného svetla od
spolocnosti Philips

Rast chipkov

Rychlost' rastu ochlpenia kazdého cloveka sa I8 v zdvislosti od veku,
metabolizmu a dalich faktorov. Rast chipkov kazdého ¢loveka viak zvycajne
pozostdva z 3 fdz.

1 Faza rastu (faza anagénu)

Aktivna féza rastu chipka od korienka. Je to féza s najvy3$im obsahom
melaninu, ktory je zodpovedny za pigmentdciu ochlpenia. Koncentrdcia
melaninu taktiez sltzi ako faktor na urcenie efektivnosti tejto metddy. Na
ofetrenie svetlom st citlivé len chipky nachddzajice sa v rastovej faze.

2 Degrada¢nd fdza (fdza katagénu) )

Rast chlpku sa zastavi a korienok sa zmens{ predtym, ako sa chlpok uvolnf.
3 Fdza odpocinku (fdza telogénu)

Stary chipok sa oddelf od folikuly a vypadne. Folikula zotrva v pokoji, kym
jej biologické hodiny nedaju podnet znovu vstdpit' do aktivnej fazy a spustit
rast nového chipka.

Princip fungovania

Zariadenie funguje na principe zahrievania chipka a korienka pod pokozkou.
Melanin v chipku a korienku absorbuje svetelné pulzy. Cim je farba chipka
tmaviia, tym viac tepla dokéZe absorbovat. Tento proces podnecuje chipok
k tomu, aby presiel do fazy odpocinku.

Chipok sa potom prirodzenie uvolni a rast chipka sa zastavi. Uvolnenie
chipkov méZe trvat jeden alebo dva tyzdne. KedZe na o3etrenie svetlom
reaguj len chipky vo faze rastu, optimélne vysledky nemozno dosiahnut
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jednym pouzitim. Po¢as oetrovania sa chipky v o$etrovanej oblasti zvycajne
nachddzaju v rozlicnych Stadidch rastového cyklu. Na efektivne oSetrenie
véetkych chipkov musfte proces zopakovat' niekolkokrdt kazdé dva tyzdne.
Integrovany opticky filter zabrariuje kontaktu UV Ziarenia s pokozkou

a zarucuje, ze zariadenie je pre pokozku bezpecné.

Opis zariadenia (Obr. 2)

OZXr AT TIOTMTmgN®>

Okienko pre vystup svetla s integrovanym UV fittrom
Ndstavec na odetrovanie tela

Kovovy rdm vnutri nastavca

Zabezpecovaci systém (bezpecnostny krizok s kontaktnymi spinacmi)
Tlacidlo aktivdcie pulzu

Indikdtory intenzity (1 - 5)

A Tlacidlo na zvySenie intenzity

V Tlacidlo na zniZzenie intenzity

Kontrolné svetlo nabijania s indikdtorom takmer vybitej batérie
Vypinac

Indikdtor stavu pripravenosti na aktivdciu pulzu

Zasuvka zariadenia

Adaptér

Mald koncovka

Vetracie otvory

Sucastou dodavky: vrecko a Cistiaca tkanina

Dolezité

Pred pouzitim zariadenia si pozorne precitajte tento ndvod na pouzitie a
uschovajte si ho na pouzitie v buduicnosti.

Nebezpecenstvo

Voda a elektrina su nebezpecnd kombindcia. Zariadenie nepouzivajte
vo vihkom prostredf (napr. v blizkosti vane napustenej vodou, v teclcej
sprche alebo napustenom bazéne).

Zariadenie a adaptér udrziavajte v suchu.

Ak sa zariadenie poskodi, nedotykajte sa ziadnej z vnitornych casti, aby
ste zabranili zdsahu elektrickym prddom.

Do zariadenia nikdy nevkladajte Ziadne predmety.

Varovanie

Toto zariadenie nie je urcené na pouzivanie osobami (vratane detf) so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentdlnymi schopnostami, pokial
im osoba zodpovedna za ich bezpecnost' neposkytuje dohlad alebo ich
nepoucila o pouzivan( zariadenia.

Deti musia byt pod dozorom, aby sa nehrali so zariadenim.

Toto zariadenie nie je uréené pre deti mladsie ako 15 rokov.
Dospievajice deti vo veku od 15 do 18 rokov mézu zariadenie
pouzivat' so suihlasom a/alebo pomocou rodic¢ov alebo osbb, ktoré

su za ne zodpovedné. Dospelé osoby od 19 rokov mdzu zariadenie
pouzivat bez akychkolvek obmedzent.
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Batériu zariadenia nabfjajte vylucne prostrednictvom dodaného
adaptéra.

Zariadenie alebo adaptér nepouzivajte, ak su poskodené.

Sdcastou adaptéra je transformdtor. Adaptér nesmiete oddelit a
vymenit za iny typ zdstrcky, lebo by ste mohli spésobit’ nebezpecn
situdciu.

Ak je poskodeny adaptér, nechajte ho vymenit za niektory z
origindlnych typov, aby ste predisli nebezpecnym situdcidm.

Ak je UV filter okienka pre vystup svetla poskodeny, zariadenie
nepouzivajte.

Predchadzanie poskodeniu:

Uistite sa, Ze ni¢ nebrdni prideniu vzduchu cez vetracie otvory.
Zariadenie nikdy nevystavuje tvrdym ndrazom, netraste nim a zabrante
jeho padu na zem.

Ak zariadenie prend3ate z velmi chladného prostredia do velmi teplého
prostredia alebo naopak, pred pouzitim pockajte priblizne 3 hodiny.
Zariadenie ukladajte do vrecka, aby ste zabranili usadzovaniu prachu.
Po zapnutf zariadenie nenechdvajte bez dozoru. Po pouziti zariadenie
vzdy vypnite.

Zariadenie dlhy cas nevystavujte priamemu sinecnému Zziareniu ani UV
Ziareniu.

Pulz neaktivujte proti inym povrchom nez pokozke. Méze to mat’ za
nasledok zdvazné poskodenie ndstavca a/alebo okienka pre vystup
svetla. Pulz aktivujte len pri kontakte zariadenia s pokozkou.

Vystraha

Toto zariadenie je urcené len na odstrafiovanie nezelaného telesného
ochlpenia z oblasti pod krkom. Nepouzivajte ho na iné ucely.
Zariadenie pouzivajte len pri nastaveniach, ktoré vyhovuju Vasej
pokoZke. Pouzivanie vy3sich nez odpordcanych nastaveni méze zvysit
riziko vzniku koznych reakcif alebo vedlajsich dcinkov.

Aby ste zabranili skrateniu Zivotnosti Vasho zariadenia Philips
Lumea, dbajte na nasledovné:

Zariadenie pri pouzivani nevystavujte teplotdm nizsim ako 15 °C alebo
vyssim ako 35 °C.

Toto zariadenie je vybavené zabudovanou ochranou proti prehriatiu.
Ak sa zariadenie prehreje, nevyzaruje pulzy. Zariadenie nevypinajte,
ale nechajte ho vychladndt’ po dobu priblizne 15 mindt predtym, ako
budete pokracovat v o3etrovani.

Reviziu alebo opravu zariadenia smie vykonat' jedine personal
servisného centra autorizovaného spolo¢nostou Philips. Oprava
nekvalifikovanou osobou moze pre uzivatela znamenat' velké
nebezpeclenstvo.

Zariadenie nikdy nepouzivajte v Ziadnom z pripadov uvedenych v Casti
Kontraindikdcie"'.

Kto by zariadenie Philips Lumea nemal pouzivat?
Zariadenie Philips Lumea nie je uréené pre kazdého. Ak saVds tyka jeden z
nasledovnych pripadov, pouzivanie zariadenia nie je pre Vds vhodné!
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Kontraindikacie

Zariadenie nikdy nepouzivajte v tehotenstve alebo ked’ dojcite.

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak mate nevhodny typ pokozky

alalebo farbu ochlpenia, t. j.:

- Ak je prirodzend farba Vdsho ochlpenia v osetrovanych oblastiach svetly
blond, biela, siva alebo ¢ervend.

- Ak mdte typ pokozky VI (spélite sa len mélokedy alebo nikdy a ziskate
velmi tmavé opidlenie; mate hnedociernu alebo tmavsiu farbu pokozky).
V takomto pripade pouzivanie zariadenia Philips Lumea zvySuje riziko
vzniku koznych reakcif, ako napr. silné zacervenanie, spélenie alebo
zmenu farby pokozky.

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak trpite niektorym z ochoreni

uvedenym niZzsie:

- Ak mdte ochorenie pokozky, ako napr. aktfvnu rakovinu koze, ak ste
v minulosti prekonali rakovinu koze alebo ind lokdlnu rakovinu v
oSetrovanych oblastiach.

- Ak mdte v oSetrovanych oblastiach predrakovinové lézie alebo pocetné
atypické znamienka.

- Akste trpeli v minulosti pripadmi poruchy vylucovania kolagénu,
vratane pripadov tvorby keloidovych jaziev alebo pripadov pomalého
hojenia ran.

- Aksste v minulosti trpeli cievnymi poruchami, ako je pritomnost’
variskéznych ciev alebo vaskuldrna ektdzia v oSetrovanych oblastiach.

- Ak midte pokozku citlivd na svetlo a nachylnd na tvorbu vyrdzok alebo
alergickych reakcif.

- Ak maéte v oSetrovanych oblastiach infekcie, ekzémy, popaleniny,
zapélené folikuly, otvorené trzné rany, odreniny, herpes, rany alebo Iézie
a podiliatiny.

- Ak ste na oSetrovanych oblastiach podstipili opera¢ny zakrok.

- Ak trpite epilepsiou s citlivostou na svetelné Ziarenie.

- Ak mdte diabetes, lupus erythematodes, poruchu metabolizmu
porfyrinu alebo srdcové poruchy.

- Ak mite poruchu zrdzanlivosti krvi.

- Ak ste prekonali imunosupresivnu chorobu (vritane infekcie virusom
HIV alebo AIDS).

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak uzivate niektory z nizsie

uvedenych liekov:

- Ak mate pokozkuy, ktord je oSetrovand alebo bola neddvno osetrovand
pomocou alfa hydroxykyselin (AHA), beta hydroxykyselin (BHA),
lokdlnym isotretinoinom a kyselinou azelaickou.

- Akste v priebehu poslednych Siestich mesiacov uzivali isotretinoin
Accutane® alebo Roaccutane®. Osetrovanie stencuje pokozku,

v désledku ¢oho je ndchylnejsia na natrhnutia, poranenia alebo
podrézdenia.

- Ak uzivate lieky na tiSenie bolesti, ktoré znizuju citlivost' na teplo.

- Akuzivate latky alebo liecivd na liecbu citlivosti na svetlo, pozrite si
pribaleny popis kVasmu lieku a nikdy nepouzivajte zariadenie, ak je
uvedené, ze tieto latky mézu spdsobit’ alergické reakcie na svetlo, alebo
ak je pri uzivanf lieku potrebné vyhybat' sa pobytu na priamom slnku.
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Ak uzivate lieky proti zrdzaniu krvi, vrdtane intenzivneho uzivania
aspirinu, ktoré neumozriuje aspori 1-tyzdriové obdobie na ocistenie
organizmu pred kazdym oSetrovanim.

Ak uzivate imunosupresiva.

Zariadenie nikdy nepouzivajte na oSetrenie nasledovnych
oblasti:

Na osetrenie tvare.

Na osetrenie oblasti bradaviek, dvorcov prsnych bradaviek, malych
pyskov ohanbia, vaginy, konecnika a vnutra nosnych dierok a usf.

Muzi nesmu zariadenie pouzivat na oSetrovanie oblasti mieskov a tvére.
Nad umelymi ndhradami alebo v ich blizkosti — napr: silikénové
implantdty, kardiostimulatory, podkozné injekéné porty (podavanie
inzulinu) alebo piercingy.

Na oblasti materskych znamienok, pehdch, velkych zildch, tmavych
pigmentovych oblastiach, jazvdch a koZnych anomadlidch bez konzultdcie
s lekdrom. Osetrovanie moéze spdsobit’ popdlenie a zmenu farby
pokoZzky, ¢im sa potencidlne stazuje identifikdcia koznych ochorenf
(napr. rakovina koze).

Na bradaviciach, tetovaniach alebo permanentnom mejkape.
Osetrovanie moze spdsobit’ popdlenie a zmenu farby pokozky.

Na oblastiach s pouzivanim dlho p&sobiacich dezodorantov.
Osetrovanie mbze spdsobit’ kozné reakcie. Pozrite si kapitolu ,,Pouzitie
zariadenia®, cast’,,Mozné vedlajsie Ucinky a kozné reakcie".

Zariadenie nikdy nepouzivajte na oSetrenie spalenej, nedavno
opalenej pokozky (v priebehu poslednych 48 hodin) alebo
pokozky s umelym opalenim:

Vsetky typy opalenia mozu ovplyvnit’ bezpecnost' osetrovania. Tyka

sa to prirodzeného opdlenia ziskaného vystavenim sa slne¢nému
Ziareniu a taktiez metdd na ziskanie umelého opdlenia napr. pomocou
samoopalovacich krémov, opalovacich zariadeni atd. Ak ste opalenf
alebo sa planujete opdlit, pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouzitie”, cast
,,Rady tykajlce sa opalovania™.

Pozndmka:Tento zoznam nie je tplny. Ak si nie ste isti, Ci moZete zariadenie
pouZivat, odporucame poradit’ sa s lekdrom.

Elektromagnetické polia (EMF)

Toto zariadenie znacky Philips vyhovuje vietkym normdm tykajucim sa
elektromagnetickych polf (EMF). Ak budete zariadenie pouzivat' spravne a v
sulade s pokynmi v tomto ndvode na pouzitie, bude jeho pouzitie bezpecné
podla vietkych v sicasnosti zndmych vedeckych poznatkov.

Pred prvym pouzitim zariadenia a tieZ v pripade, ak su batérie vybité,
batérie Uplne nabite. Uplné nabitie batéri trvd maximalne 1 hodinu a

40 mindt.

Zariadenie nabite, ak sa kontrolné svetlo nabijania pocas pouzivania
rozsvieti naoranzovo, ¢im signalizuje, Ze je batéria takmer vybitd.
Zostavajuca kapacita v takomto pripade je minimalne 30 pulzov.

Plne nabité batérie poskytujd minimdlne 320 pulzov pri nastaveni intenzity
svetla 5.
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Batériu zariadenia nabite kazdé 3 az 4 mesiace a to aj v pripade, ak ho

dlhsiu dobu nebudete pouzivat.
Zariadenie nabijajte nasledovnym spésobom:

Vypnite zariadenie.

Mall koncovku pripojte k zariadeniu a adaptér zapojte do elektrickej
zasuvky.

D Blikajuce kontrolné svetlo nabijania znamena, Ze sa zariadenie nabija.

D Po Uplnom nabiti batérii sa kontrolné svetlo nabijania
nepretrzite rozsvieti nazeleno.

Pozndmky:

- Adaptér a zariadenie sd pocas nabfjania teplé. Je to normdline.

- Pocas nabijania zariadenie nemoZno pouZivat.

- Toto zariadenie je vybavené ochranou proti prehriatiu batérie. Ak
teplota v miestnosti presiahne 40 °C, zariadenie sa nebude nabijat.

Zariadenie a adaptér pocas nabijania nikdy nezakryvajte.

[EX Po ukonéeni nabijania adaptér odpojte zo siete a malli koncovku
odpojte zo zariadenia.

Priprava na pouzitie

Na dosiahnutie optimalnych vysledkov a ¢o najvyssej efektivnosti pripravte
oblasti uréené na osetrovanie spdsobom uvedenym nizsie.

Priprava oSetrovanych oblasti

Pokial’ ochlpenie stale dorasta, oholte miesta, ktoré budete
oSetrovat.

\ \ Poznamka:Ak Vasa poslednd metéda depildcie zahfriala odstranenie chipkov
od korienkov (napr. epilacia, voskova depilacia atd’), pred pouZitim zariadenia

Philips Lumea pockajte, kym chipky opdtovne vyrazne nedorastd. NepouZivajte

depilacné krémy namiesto holenia.

Upozoriujeme, Ze oSetrovanie neoholenych alebo nespravne

oholenych oblasti ma niekolko nezelanych G¢&inkov:

- Mbze dojst k znecisteniu okienka pre vystup svetla a ndstavca
uvolnenymi chipkami a necistotami. Znetistené okienko pre vystup
svetla a ndstavec mézu znizit' Zivotnost' a vykonnost' zariadenia. Spalené
miesta alebo cierne body na okienku pre vystup svetla a ndstavci
spbsobené zneclistenim mdzu mat’ za ndsledok bolestivé osetrovanie
alebo kozné reakcie, ako napr. zacervenanie alebo zmenu farby pokozky.

- Chipky na pokozke sa mdzu spdlit, ¢o moze mat za nasledok
neprijemny zdpach.

Umyte pokozku a uistite sa, Ze je bez chipkov, (iplne sucha a bez
pritomnosti olejovych latok (napr. olejov nachadzajucich sa v
kozmetickych pripravkoch ako si dezodoranty, krémy, parfumy,
opalovacie krémy a opalovacie roztoky).
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Skontrolujte zariadenie, hlavne okienko pre vystup svetla a nastavec,
kvéli zachytenym chipkom, prachu a vidknam.V pripade zneistenia
vy<istite zariadenie podla pokynov uvedenych v kapitole ,,Cistenie a
Gdrzba“.

Pozndmky:

- AkVdm holenie spdsobuje rany alebo ézie, méze dojst’ k
zvySeniu citlivosti Vadej pokozky a oetrovanie svetlom mdze byt
niekedy neprijemné.

- Ked chipky prestand dorastat, zvy¢ajne po 4 — 5 odetreniach, pokozku
si uz nebudete musiet’ pred osetrenim holit.

Nastavenie intenzity svetla

Zariadenie Philips Lumea je uréené na pouZivanie doma, a preto ho z
hladiska pocitu bolesti nemozno porovndvat s profesiondlnymi zariadeniami
pracujucimi na baze svetla. Pulzy svetla produkované zariadenim Philips
Lumea su jemnejSie ako pulzy profesiondlnych zariadenf, a preto mézete
ocakdvat pohodlIné a efektivne osetrenie.

Intenzitu svetla potrebujete nastavit' na takd Uroven, ktord je vhodnd pre
Vasu pokozku a farbu telesného ochlpenia.

Nizsie uvedend tabulka odporucanych intenzit svetla Vam poméze pri
nastaveni spravnej intenzity.

Na zéklade nizsie uvedenej tabulky stanovte, ktora intenzita svetla
je najvhodnejsia pre Vasu pokozku a farbu telesného ochlpenia, a
skontrolujte, ¢i je tato metdda pre Vas vhodna (nevhodnost’ tejto
metody je v tabulke oznacena znakom x).

Podla odporuicanych intenzit svetla moze kazda oblast’ tela a dokonca
aj Cast’ oblasti tela vyZadovat’ iné nastavenie spravnej intenzity svetla.
Pri nastaveni vysSich intenzit svetla je metoda efektivnejsia. Ak vsak
pocitite bolest’ alebo nepohodlie, mali by ste nastavenie intenzity
svetla zniZit.

Osoby s tmavsou plet'ou su vystavené vyssiemu riziku podrazdenia

pokozky v dosledku toho, zZe ich plet’ absorbuje viac svetla. Preto sa pre

osoby s tmavsou pletou odporicaju nizsie intenzity svetla.

Svetelné pulzy moézu byt na pocit teplé alebo horuce, no nikdy by nemali
byt’ bolestivé. Aby ste zabranili koznym reakciam, pozrite si kapitolu
,,Pouzitie zariadenia®, Cast’ ,,Mozné vedlajsie UCinky a kozné reakcie®.

Odporucané intenzity svetla (1 - 5)
V nizsie uvedenej tabulke znak , x"* oznacuje, Ze zariadenie nie je preVas
vhodné.
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Farba pokozky a Biela Bézova Svetlo Stredne Tmavo Hnedocier-

charakteristika: (vzdy (jemné hneda hneda hneda na a tmav-
spalenie  spalenie, (obcasné (zriedkavé  (zried- Sia (zriedkavé
svetelny-  mini- spalenie, spalenie, kavé spalenie alebo k

mi laémi, malne dobré rychle a spalenie, spaleniu nedoj-
Ziadne opalova- opalova- dobré opa- velmi de nikdy, velmi
opalova- nie) nie) lovanie) dobré tmavé opalenie)
nie) opalova-

nie)

Farba telesného
ochlpenia:

Tmavy blond/svet- 4/5 4/5 4/5 3/4 1/2/3 X
lohnedad/hnedd/tma-
vohnedd/¢ierna

Biela/sivéd/Cervend/ X X X X X X
svetly blond

Dolezité
Ak chcete skontrolovat, ¢i je zariadenie Philips Lumea pre Vds vhodné,
pozrite si Cast', Kto by zariadenie Philips Lumea nemal pouzivat?".

Ak bolaVasa pokozka vystavena prirodzenému slnecnému Ziareniu alebo
niektorej metdde na ziskanie umelého opalenia, farba pokozky méze byt
tmavsia ako pri predchddzajicom oSetrovani. Pomocou vyssie uvedenej
tabulky urcite, ktoré nastavenie je vhodné pre Vasu farbu pokozky.

Rady tykajlice sa opalovania

Opalovanie na sinku pred oSetrovanim

- Po opalovani nepouzivajte zariadenie minimélne 48 hodin.
Opalovanie méze spdsobit’ stmavnutie (opélenie) a/alebo spdlenie
(zacervenanie pokozky).

- Po uplynuti 48 hodin skontrolujte pokozku kvéli pripadnému
zotrvavajucemu spéleniu. Kym je pokozka stdle spdlend, zariadenie
Philips Lumea nepouzivajte.

- Ked spédlenie zmizne, vykonajte na osetrovanej oblasti test pokozky
(pozrite si kapitolu ,,Pouzitie zariadenia®, cast' ,,Prvé pouzitie") a zistite
sprdvnu intenzitu svetla.

- Ak mite opdlenud pokozku, vykonajte na oSetrovanej oblasti test
pokozky (pozrite si kapitolu ,,Pouzitie zariadenia®, cast',,Prvé pouzitie™)
a zistite spravnu intenzitu svetla.V opacnom pripade vznikd po
osetrovan( zariadenim Philips Lumea riziko vzniku koznych reakcif.

Opalovanie na sinku po oSetrovani

- Po oSetrovani nevystavujte upravené oblasti sinecnému Ziareniu
minimalne 24 hodin. Po uplynuti 24 hodin a pred vystavenim pokozky
sine¢nému Ziareniu sa uistite, ze pokozka uz nevykazuje zndmky
zalervenania spbsobené oSetrovanim.

-V priebehu nasledujuicich dvoch tyzdriov po osetrovani si upravené
oblasti pri pobyte vonku zakryvajte alebo pouzite opalovaci krém
(ochranny faktor 30+).
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- Vystavenie oSetrovanych oblast hned po Uprave sine¢nému Ziareniu
bez pouzitia ochrany méze zvysit' riziko vzniku neziaducich vedlajsich
Ucinkov a koznych reakcif. Pozrite si kapitolu ,,PouZzitie zariadenia", cast
,Mozné vedlajsie Ucinky a kozné reakcie™.

Opalovanie pomocou umelého svetla

- Postupujte podla pokynov v horeuvedenych castiach ,,Opalovanie na
sinku pred osetrovanim® a , Opalovanie na sinku po osetrovani*.

Opalovanie s pouzitim krémov

- Ak ste pouzili samoopalovaci krém, pred pouzitim zariadenia Philips
Lumea pockajte, kym umelé opdlenie Uplne nezmizne.

Pozndmeka: Blizsie informdcie o neZelanych koZnych reakcidch ndjdete v
kapitole ,,PouZitie zariadenia®, cast’,,MoZné vedlajsie cinky a koZné reakcie®.

Pouzitie zariadenia

Pozrite si tabulku odporuicanych intenzft svetla uvedent v kapitole ,,Priprava
na pouzitie”, Cast',,Nastavenie intenzity svetla” a zistite, ktoré nastavenia
intenzity svetla najviac vyhovuju Vasej pokozke a farbe telesného ochlpenia.
Zariadenie pouzivajte v dobre osvetlenej miestnosti; pomoze to znizit
vnimanie jasu pulzu. Pred pouzitim zariadenia osetrovanu oblast’ oholte
(pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouzitie", ¢ast',,Priprava osetrovanych
oblasti™).

Ak v priebehu oSetrovania pocitite neprijemnu bolest), znizte nastavenie
intenzity svetla, kym sa osetrovanie nestane opit’ bezbolestné.

Ak zaznamenate vyraznejsie znamky koznych reakcii ako jemné
zacervenanie, osetrovanie okamzite ukoncite a precitajte si ¢ast’,,Mozné
vedlajsie Ucinky a kozné reakcie” uvedenu v tejto kapitole.

Prvé pouzitie a test pokozky

Upevnite nastavec na oSetrovanie tela k zariadeniu.
Ndstavec na osetrovanie tela mozno pouzit na osetrenie nezelaného
telesného ochlpenia na vsetkych oblastiach tela pod krkom (vynimky
ndjdete v kapitole ,,Dolezité", cast', Kontraindikacie").

Vyberte si oblast’ v blizkosti oblasti, ktor(i chcete o$etrovat’.

Stlaéenim vypinaca zapnite zariadenie.
D Zariadenie sa vidy automaticky zapne na najnizSom nastaveni.
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intenzity pre Vas typ pokozky (pokyny na aktivaciu pulzu uvadzaji
kroky 6 az 9 v casti ,,DalSie pouzitie” v tejto kapitole).

Ak je oSetrovanie pohodIné (bezbolestné), zvysujte nastavenie v
krokoch po jednej Grovni v ramci odportcaného rozsahu pre Vas typ
pokozky a pri kazdom nastaveni aktivujte jeden pulz. Neaplikujte na
ten isty bod viac ako jeden pulz.

A Po vykonani testu pokozky pockajte 24 hodin a skontrolujte
pokozku kvéli moznym reakciam.Ak Vasa pokozka vykazuje
znamky reakcii, pre dalSie pouzitie zvolte najvyssie nastavenie, ktoré
nevyvolalo Ziadne kozné reakcie.
Pri prvom pouzitf zariadenia odporticame na osetrovanej oblasti vykonat’
test pokozky, aby ste skontrolovali reakciu koZe na o3etrovanie a obozndmili
sa s oSetrovanim na bdze svetla.

Dalsie pouzitie

Pred kazdym osetrovanim vycistite nastavec, okienko pre vystup
svetla a kovovy ram vnutri nastavca zariadenia Philips Lumea. DalSie
informacie najdete v kapitole ,,Cistenie a Gdrzba“.

Stlaéenim vypinaca zapnite zariadenie.

Pozndmka: Je normdlne, Ze sa zariadenie a ndstavec pocas pouZivania zahreju.

[EJ Kazdé osetrenie zacnite velmi pozornym zvolenim spravnej intenzity
svetla podla citlivosti Vasej pokozky a pocitu pohodlia pocas
osetrovania.

Vasa pokozka méze z mnohych dévodov v rozlinych drioch/pri rozli¢nych

prileZitostiach reagovat’ odlidne. Daldie informécie njdete v Casti ,,Mozné

vedlajSie Ucinky a kozné reakcie” v tejto kapitole.

Stlacenim tladidla A zvysite intenzitu a stlacenim tlacidla V¥ znizite
intenzitu.

D Po kazdom stlaéeni tladidla zacne blikat’ prislusny indikator intenzity.
Toto trva niekolko sekund.
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Zariadenie prilozte na povrch pokozky pod uhlom 90° tak, aby sa
nastavec a bezpecnostny kruzok dotykali pokozky.

A Celd plochu zabezpeéovacieho krizku jemne pritlaéte na povrch
pokozky jemnym tlakom.

Pozndmka: Zabezpecovaci kriZok ma kontaktné spinace, ktoré predstavuju
zabezpecovaci systém zariadenia.Tento kruZok zabrariuje nedmyselnym
pulzom svetla bez kontaktu s pokozkou.

Ked’ sa vsetky kontaktné spinace bezpecnostného kruzku dostant
do kontaktu s pokozkou a zariadenie je nabité, indikator stavu
pripravenosti na aktivaciu pulzu na zadnej strane zariadenia sa
rozsvieti nazeleno.Trva to maximalne 3,5 sekundy.

Tip: Na jednoduchsie pouZitie oSetrovant pokozku napnite.V oblastiach s
jemnejSou pokoZkou mozno budete musiet’ zariadenie na pokoZku viac
pritlacit, aby ste zatlacili vSetky kontaktné spinace.

Stlaéenim tlacidla aktivacie pulzu aktivujte pulz.

Pozndmeka:Viditelné svetlo vytvarané zariadenim predstavuje odraz pulzu
na pokozke a je pre Vas zrak neskodné. Pocas pouZivania nie je nevyhnutné
pouZivat’ ochranné okuliare.

I3 Po aktivécii pulzu uvolnite tladidlo aktivacie pulzu.

Bl Dalsi pulz aktivujte zopakovanim krokov 6 a7 9. Po aktivacii kazdého
pulzu trva zariadeniu priblizne 3,5 sekundy, kym sa pripravi na
aktivaciu dalsieho pulzu.

Pocas jedného oSetrovania neupravujte tu istd oblast’ viackrat.
Efektivnost’ oSetrovania sa tak nezlepsi, no zvysi sa riziko vzniku koznych

reakcil.

I8 Aby ste osetrili povrch celej oblasti, zariadenie ku pokozke
prikladajte tak, aby sa oSetrené pl6sky prekryvali. Efektivne svetlo
vychadza len z okienka pre vystup svetla. Uistite sa, Ze pulzy
aplikujete v blizkosti nasledujuci od predosiého.

Po ukonéeni oSetrovania vypnite zariadenie.

Po pouziti skontrolujte okienko pre vystup svetla a nastavec kvoli
chlpkom a nedistotam a zariadenie vycistite (pozrite si kapitolu
,,Cistenie a Gdrzba“).
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Usmernenia pre oSetrovanie

Oblast’

Priemerna doba oSetrovania

Priblizny ¢as oSetrovania

Podpazusie
Linia bikin
Celd oblast’ bikin

Jedna spodna cast' nohy

Jednd celd noha

1,5 minudty/podpazusie
1,5 minuty/jedna strana
5 mindt

12 mindt

20 minut

Poznémka: Udaje o priemernej dobe osetrovania uvedené vyssie boli stanovené
pocas vyskumu a testov. Individudlne doby oSetrovania sa mé6Zu v zavislosti od
jednotlivca IiSit’.

Poznamka: Plne nabité batérie poskytnu energiu na aktivaciu minimalne

320 pulzov s nastavenim intenzity 5. Dizka pouzivania zariadenia zavisi od
velkosti oSetrovanej oblasti a pouZitého nastavenia intenzity.

Pouzitie zariadenia na oSetrenie n6h

Pozrite si tabulku odpordcanych intenzit svetla uvedend v kapitole ,,Priprava

na pouzitie”, cast', Nastavenie intenzity svetla” a zistite, ktoré nastavenia su

vhodné na osetrenie Vasich noh.

- Zariadenim mozete pohybovat nahor a nadol alebo zo strany na stranu
v zavislosti od toho, ktory pohyb Vdm viac vyhovuje.

Pozndmka: Kostnaté oblasti ako holenna kost’ a clenky su citlivejSie nez

iné oblasti tela. Ak na tieto oblasti zatlacite ndstavec prili§ silno, pokoZka
moZe byt’ nachylnejSia na vznik koZnych reakcii, ako je napr. podrazdenie
a zacervenanie. Pozrite si cast’,,MoZné vedlajsie ucinky a koZné reakcie® v
tejto kapitole. Ndstavec zatlacte na pokozku dostatocne silno, aby sa zapol
indikator stavu pripravenosti na aktivaciu pulzu, nie vak silnejSie.

Tip: Zariadenie méZe na oSetrovanych oblastiach zanechat’ stopy. Tieto stopy
Vam mézu sliZit’ ako pomécka na prekrytie oSetrovanych oblasti.

Ak sa rozhodnete pouzit' zariadenie na oSetrenie dolnej aj hornej casti noh,
mozno budete musiet zariadenie pocas osetrovania nabit. Je to normalne.
Di?ka doby pouZivania zariadenia zavisi od velkosti oetrovanej oblasti a
pouzitého nastavenia intenzity.

Tip: Mnoho pouZivatelov kombinuje oSetrovanie n6h s inymi aktivitami v
domacnosti, ako napr. sledovanim TV alebo poctivanim hudby.Vyskusajte to aj
Vy a premerite oSetrovanie na prijemny a relaxacny zaZitok.

Pouzitie zariadenia na oSetrenie oblasti bikin

Pozrite si tabulku odportcanych intenzit svetla uvedent v kapitole ,,Priprava
na pouzitie", cast',,Nastavenie intenzity svetla" a zistite, ktoré nastavenia su
vhodné na osetrenie Vasej oblasti bikin.

Zariadenie Philips Lumea je dostatocne bezpecné a jemné na

osetrenie celej oblasti bikin (napr. na osetrenie v, brazilskom" alebo
,,hollywoodskom* style). Na oSetrenie tmaviej a citlivejsej pokozky v oblasti
bikin pouzite nizsie nastavenie. Zariadenie nepouzivajte na o3etrovanie
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malych pyskov ohanbia, vaginy a konecnika. Muzi, ktori sa rozhodnd pre
oSetrovanie oblasti prirodzenia, nesmu zariadenie pouzivat' na osetrenie mieskov,

Poznamka: Z hygienickych dévodov vZdy pred osetrovanim d'alSej oblasti tela
vycistite ndstavec.

Pouzitie zariadenia na oSetrenie podpazusia

Pozrite si tabulku odportcanych intenzit svetla uvedent v kapitole ,,Priprava
na pouzitie”, Cast', Nastavenie intenzity svetla” a zistite, ktoré nastavenia su
vhodné na oSetrenie Vdsho podpazusia.

Pred o3etrovanim odstrdnte z podpazusia zvysky dezodorantu, krému

alebo iného vyrobku uréeného na starostlivost' o plet.

Tip: Na dosiahnutie optimdlnych vysledkov sa pri oSetrovani podpazusia
postavte pred zrkadlo, aby ste na osetrovani oblast’ a indikator stavu
pripravenosti na aktivaciu pulzu dobre videli. Zdvihnite ruku a poloZte si ju na
krk, aby sa pokozka v oblasti podpazusia napla. Bezpecnostny kriZok sa takto
jednoduchsie dostane do kontaktu s pokozkou, o ulahci oSetrovanie.

Pozndmka: Odrazané svetlo Vasim ociam neskodi. Ak je Vam odraz
rozptyleného svetla neprijemny, zatvorte si pocas aktivacie pulzu oci.

Ako dosahovat’ optimalne vysledky
Je normélne, Ze aj po niekolkych prvych oSetreniach su chipky
stdle viditelné (dal¥ie informécie ndjdete v kapitole ,,Uvod", &ast
,,Princip fungovania™).

- Na Uspesné odstranenie vietkych chipkov a zabrénenie opitovného
prechodu folikuly chipku do aktivnej fazy musite prvé dva mesiace
osetrovanie opakovat' jedenkrdt kazdé dva tyzdne. Po dvoch mesiacoch
by mala byt Va$a pokozka hladké a bez chipkov. Preitajte si cast',Faza
udrziavania", kde sa docitate, ako zachovat' tieto vysledky.

Faza udrziavania

- Ak chcete zabezpecit, aby Vasa pokoZka zostala aj nadalej hladka a bez
chipkov, odporticame o3etrovanie opakovat kazdé &tyri aZ Sest’ tyzdfiov.
Doba medzi osetreniami sa méze I&it' na zéklade individudineho dorastania
ochlpenia a taktiez v zdvislosti od jednotlivych oblasti tela. Ak Vdm medzi
oSetreniami narastie prilis vela chipkov, jednoducho znovu skrét'te interval
medzi o¥etreniami. Ziadnu oblast viak neodetrujte Castefiie ako jedenkrat
7a dva tyzdne. Castejsie ako odportidané pouzivanie zariadenia nezlepsf
efektivnost, ale zvysi riziko vzniku koznych reakcil.

Mozné vedlajsie ucinky a kozné reakcie

Bezné kozné reakcie:

- Va$a pokoZka moze vykazovat' zndmky jemného zacervenania a/alebo
svrbenia, Steklenia alebo mdZe byt tepld na dotyk. Tdto reakcia je Uplne
neskodna a rychlo sa stratf.

- Na oSetrovanych oblastiach sa mdze na krdtky cas objavit' koznd
reakcia podobnd spéleniu. Ak sa tdto reakcia v priebehu 3 dnf nestrat,
odportcame navstivit' lekdra.

- Ako vysledok kombindcie holenia a oSetrovania svetlom sa méze
objavit' suchd pokozka a svrbenie. Tdto reakcia je neskodnd a v
priebehu niekolkych dnf sa strati. Na postihnutd oblast si mozete
prilozit' ladovy obklad alebo mokrd handricku. Ak pocit suchej pokozky
pretrvdva, mézete si po 24 hodindch na oSetrovanu oblast’ naniest
neparfumovany hydratacny krém.
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Zriedkavé vedlajsie ucmky

Po

Popéleniny, nadmerné zacervenanie a opuch: vyskyt tychto reakcif je
velmi zriedkavy.Vznikaju v désledku pouzitia prilis vysokej intenzity
svetla vzhladom na farbu Vasej pokoZzky. Ak sa tieto reakcie v priebehu
3 dnf nestratia, odporticame navstivit' lekdra. S dalsSim oSetrovanim
pockajte, kym sa pokozka Uplne nezahoji, a uistite sa, Zze pouzijete nizsie
nastavenie intenzity svetla.

Zmena farby pokozky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy. Zmena
farby pokoZzky sa prejavuje ako tmavsia alebo svetlejSia Skvrna nez je
okolitd oblast. Tato reakcia vznikd v désledku pouzitia prilis vysokej
intenzity svetla vzhladom na farbu Vasej pokozky. Ak sa zmena farby
pokoZky v priebehu 2 tyzdriov nestrati, odporic¢ame navstivit' lekdra.
Postihnuté oblasti neosetrujte, kym sa zmena farby pokozky nestrati a
pokozka nenadobudne normalnu farbu.

Infekcia a zapal pokoZky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy a méze
ju sposobit’ pouzivanie zariadenia na randch spésobenych holenim, uz
existujicich ranch alebo zarastenych chipkoch.

Nadmernd bolest: tdto reakcia sa moze objavit pocas osetrenia alebo
po riom, ak ste zariadenie pouzili na osetrenie neoholenej pokozky, ak
ste pouzili prilis vysoké nastavenie intenzity svetla vzhladom na farbu
Vase] pokozky, ak ste na tu istd oblast’ aplikovali viac ako jeden pulz a
v pripade, Ze ste zariadenie pouzili na osetrenie oblasti s otvorenymi
ranami, zdpalom, infekciou, tetovanim, popéleninami atd. Dalsie
informdcie ndjdete v kapitole ,Délezité", Cast' ,,Kontraindikdcie".

pouziti

Bezprostredne po o3etreni neaplikujte na osetrované oblasti ziadne
parfumované kozmetické pripravky.

Bezprostredne po osetreni oblasti podpazusia neaplikujte na pokozku
dezodorant. Pockajte, kym pripadné zacervenanie pokozky Uplne
nezmizne.

Informdcie o vystavenf pokozky sine¢nému ziareniu a umelych
metddach opalovania ndjdete v kapitole ,,Priprava na pouzitie", cast
,,Rady tykajlce sa opalovania®.

Cistenie a udrzba

Na zabezpecenie optimalnych vysledkov a dlhej Zivotnosti zariadenia

Cistite zariadenie pred kazdym pouziti a po nom, v pripade potreby

aj pocas osetrovania. Nespravne Cistenie zariadenia znizuje jeho

efektivnost’.

Zariadenie ani jeho suciastky nikdy necistite vo vode alebo v umyvacke

na riad.

Na distenie zariadenia nikdy nepouzivajte drsny material, drsné Cistiace

prostriedky ani agresivne kvapaliny ako benzin alebo aceton.

Nikdy neposkriabte okienko pre vystup svetla alebo kovovy

ram vnutri nastavca.

Poznamka: Uistite sa, Ze kontaktné spinace bezpecnostného krizku nie su
zanesené necistotami.

Pozndmka:Ak okienko pre vystup svetla alebo ndstavec uzZ nie je mozné
vycistit, zariadenie prestarite pouZivat’.
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Vypnite zariadenie, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnut.

Poznamka: Okienko pre vystup svetla sa pocas pouZivania zahrieva. Pred
cistenim sa uistite, Ze nie je hortce.

Ak chcete odstranit’ nastavec, polozte prsty do priehlbiniek na
vrchnej a spodnej Casti a opatrne potiahnite. Nastavec by sa mal
lahko uvolnit’.

JemnU handricku dodant so zariadenim navlhéite niekolkymi
kvapkami vody a ocistite nou nasledovné casti:

- okienko pre vystup svetla,

- vonkajsi povrch ndstavca,

- kovovy rdm vnutri ndstavca.

Pozndmka:Ak voda nema poZadovany ucinok, vycistite horeuvedené Casti
pomocou niekolkych kvapiek roztoku s vysokym percentom obsahu alkoholu.

Pozndmka: Na obrazku je uvedeny priklad znecisteného okienka pre vystup
svetla a/alebo ndstavca. Uistite sa, Ze zariadenie vycistite pred kazdym pouZiti
a po riom, v pripade potreby aj pocas oSetrovania, podla pokynov uvedenych v
tejto Casti.

Tip:Ak okraje ndstavca uzZ nie je mozné vycistit’ pomocou dodanej Cistiacej
tkaniny, pouZite vatovu tycinku. Ulstite sa, Ze na ndstavci alebo okienku pre
vystup svetla nezostant zvysky vaty alebo vidkien.

V pripade potreby odistite vonkajSiu ¢ast’ zariadenia pomocou suchej
jemnej Cistiacej tkaniny dodanej so zariadenim.

Odkladanie

[l Vypnite zariadenie, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnit.
Pred odlozZenim vzdy zariadenie odistite.
Zariadenie odlozte do dodaného vrecka.

Zariadenie odloZzte na suché miesto pri teplote medzi 0 a 60°C.

Vymena

Ak potrebujete vymenit nejaky diel alebo si chcete zakuipit' daldi diel,
navstivte predajcu znacky Philips alebo stranku www.philips.com/support.
Ak méte pri ndkupe dielov problémy, kontaktujte Stredisko starostlivosti o
zdkaznika spolo¢nosti Philips vo Vasej krajine.

Nahradné diely

K dispozicii st nasledujice ndhradné diely:
- Ndstavec na oSetrovanie tela

- Adaptér

- Puzdro
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Zivotné prostredie

- Zariadenie na konci jeho zivotnosti neodhadzujte spolu s beznym
komundlnym odpadom, ale kvéli recykldcii ho odovzdajte na mieste
oficidlneho zberu. Pomézete tak chranit' Zivotné prostredie.

- Zabudované nabijatelné batérie obsahuju ldtky, ktoré mézu znedistit
zivotné prostredie.Vzdy pred likviddciou zariadenia, resp. jeho
odovzdanim na mieste oficidlneho zberu, batérie vyberte. Batérie
odovzdajte na mieste oficidineho zberu. Ak méte problémy s vybratim
batérif, zariadenie méZzete zaniest' do Servisného centra spolo¢nosti
Philips, kde batérie vyberd a odstrdnia spdsobom, ktory je bezpecny pre
Zivotné prostredie.

Vyberanie nabijatelhych batérii

Nabijatelné batérie vyberte len vtedy, ked' su uplne vybité.

Zasunte do spodného krytu zariadenia Sidlo alebo iny ostry predmet
a vypacte ho.

Pomocou skrutkovaca uvolnite dve skrutky umiestnené v spodnej
Casti rukovite.

[EJ Odstrate spodnu &ast’ rukovite a prerezte dva kéble, ktoré pripajaju
spodn cast’ k zariadeniu.
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Pomocou kliesti s dlhymi celustami vytiahnite konektory batérii z ich
koncoviek.

Pomocou kliesti s dlhymi éelustami vytiahnite nabijatelné batérie zo
zariadenia.

A Jeden po druhom prestrihnite oba vodice, aby ste sa uistili, ze v
dosledku zvyskového naboja nedojde k nebezpecnej situacii.

Zaruka a servis

Ak potrebujete servis, informécie alebo mate problém, navstivte webovi
strdnku spolo¢nosti Philips na adrese www.philips.com alebo sa obritte
na Stredisko starostlivosti o zdkaznika spolo¢nosti Philips vo Vasej krajine
(telefénne Cislo strediska ndjdete v prilozenom celosvetovo platnom
zdru¢nom liste). Ak sa vo Vasej krajine toto stredisko nenachddza, obrétte
sa na miestneho predajcu znacky Philips.

Technické udaje

Model SC2001/01

Nomindlne napdtie 100V - 240V
Nomindlna frekvencia 50 Hz - 60 Hz
Menovity prikon 75W

Ochrana proti zdsahu elektrickym prddom Trieda Il @
Hodnotenie ochrany IP 30 (EN 60529)

Prevddzkové podmienky Teplota: +15° az +35 °C
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Podmienky pre uskladnenie

Spektrum ndstavca na osetrovanie tela

Litium-iénova batéria

Relativna vlhkost: 25 % az 95 %
Teplota: 0° az +60 °C
Relativna vihkost: 5% az 95%

> 570 nm

2 x 3,7V, 1500 mAh

RieSenie problémov

Této kapitola obsahuje zhrnutie najbeZznejsich problémov, ktoré sa mézu
vyskytnut' pri pouzivani zariadenia. Ak saVam problém nepodarf vyriesit
pomocou informdcii uvedenych niZsie, kontaktujte Stredisko starostlivosti
o zdkaznika vo Vasej krajine (telefénne ¢islo strediska ndjdete v prilozenom
celosvetovo platnom zdru¢nom liste).

Problém

Mozna pricina

Riesenie

Zariadenie nefunguje.

Zariadenie sa nahle
vypne.

Pocas nabfjania sa
adaptér zohrieva.

Kontrolné svetlo
nabfjania sa nezapne,
ked vloZim maly
konektor do zdsuvky
zariadenia.

Nabifjatelné batérie
su vybité.

Na zariadenf sa
vyskytla porucha.

Nabifjatelné batérie
su vybité.

Je to bezny jav.

Nepripojili ste
adaptér do
sietovej zdsuvky.

Elektrickd zdsuvka

nie je pod prddom.

Adaptér nie je
sprdvne zasunuty
v sietovej zdsuvke
a/alebo maly
konektor nie je
sprdvne viozeny
do zdsuvky na
zariadent.

Nabite batériu zariadenia (pozrite si kapitolu
,Nabfjanie").

Kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Nabite batériu zariadenia (pozrite si kapitolu
,,Nabijanie").

Nie je potrebny ziaden zékrok.

Mald koncovku pripojte do zariadenia a adaptér zapojte
do elektrickej zasuvky.

Zapojte do elektrickej zdsuvky iné zariadenie a
skontrolujte, ¢i je zdsuvka pod pridom. Ak je zdsuvka
pod pridom, no zariadenie sa stdle nenabija, kontaktujte
Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej krajine,
predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Uistite sa, ze adaptér je spravne zasunuty v sietove;
zdsuvke a/alebo maly konektor je spravne vioZeny do
zdsuvky na zariaden.
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Problém Mozna pricina

Na zariadenf sa
vyskytla porucha.

Zapla som zariadenie, ~ Zariadenie
no nemdzem zvySovat  je potrebné
ani znizovat' intenzitu resetovat.
svetla.

Po prilozen( zariadenia ~ Ndstavec s

na pokozku sa bezpecnostnym

indikdtor pripravenosti  kridzkom ste

na aktivédciu pulzov na pokozku

nezapne. prilozili nespravne.
Bezpecnostny
krizok je
znecisteny.

Po prilozeni néstavca Aktivovala sa
k pokoZke sa indikdtor  ochrana proti
stavu pripravenosti prehriatiu.

na aktivaciu pulzu

nerozsvieti, no chladiaci

ventildtor pracuje.

Indikdtor pripravenosti  Zariadenie
na aktivdciu pulzov je potrebné
svieti nazeleno, no resetovat'.

po stlacen( tlacidla

na aktivovanie pulzu,

zariadenie pulzy

nevyziari.

Zariadenie sa pri Je to bezny jav.
pouzivan( zahrieva.

Riesenie

Kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Aby ste zariadenie resetovali, vypnite ho a znovu ho
zapnite. Ak stdle nie je mozné nastavit' svetelnd intenzitu,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Zariadenie prilozte na povrch pokozky pod uhlom 90°
tak, aby sa vietky kontaktné spinace dotykali pokozky.
Potom skontrolujte, ¢i indikdtor stavu pripravenosti na
aktivdciu pulzu svieti a stlacte tlacidlo aktivédcie pulzu.

Ak indikdtor stéle nefunguje, umiestnite zariadenie

na Cast' tela, kde je mozné polahky dosiahnut' dplny
kontakt okienka s pokozkou, napr: na spodnej casti
predlaktia. Potom skontrolujte, ¢i indikdtor pripravenosti
na aktivovanie pulzov funguje. Ak sa tento indikdtor
nerozsvieti, ked polozite zariadenie na polozku,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Dékladne ocistite bezpecnostny kriizok. Ak kriizok

nie je mozné dokladne odistit, kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zédkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky
Philips alebo servisné stredisko spolocnosti Philips za
Ucelom vymeny nastavca.

Po aktivécii ochrany proti prehriatiu ventildtor

nadalej pracuje. Nevypinajte zariadenie a nechajte ho
chladit’ sa priblizne po dobu 15 mintt predtym, ako
budete pokracovat v jeho pouzivani. Ked sa indikdtor
pripravenosti na aktivovanie pulzov neaktivuje po
prilozeni zariadenia na pokozku, kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zédkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky
Philips alebo servisné stredisko spolocnosti Philips.

Zariadenie resetujete jeho vypnutim a ndslednym
zapnutim. Ak indikdtor pripravenosti svieti nazeleno, no
zariadenie po stlacenf tlacidla pulzy nadalej nevyziari,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Nie je potrebny Ziaden zakrok.



Problém

Po zapnutf zariadenie
nesignalizuje intenzitu
svetla 1.

Z0o zariadenia sa Siri
zvIdstny zdpach.

Pocas osetrovania je
pokozka citlivejSia nez
zvycajne.

Pri pouzivanf zariadenia

cftim neprijemnu
bolest.

Mozna pricina

Zariadenie
je potrebné
resetovat’.

Ndstavec a/alebo
filtracné sklo je
znelistené.

Neoholili
ste dokladne
oSetrovanu oblast.

Zariadenie
ste uskladnili v
prasnom prostredi.

Pouzivate prilis
vysoké nastavenie
intenzity svetla.

Neoholili ste
oSetrované oblasti.

UV filter okienka
pre vystup svetla je
poskodeny.

Na zariaden( sa
vyskytla porucha.

Neoholili ste
oSetrované oblasti.

Ogetrovali ste
oblast, pre ktoru je
pouZitie zariadenia
nevhodné.
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Riesenie

Zariadenie resetujete jeho vypnutim a ndslednym
zapnutim. Ak zariadenie neukazuje svetelnd intenzitu 1,
kontaktujte Stredisko starostlivosti o zdkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spolo¢nosti Philips.

Ndstavec dokladne ocistite. Ak ndstavec nie je mozné
doékladne ocistit, kontaktujte Stredisko starostlivosti o
zdkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky Philips alebo
servisné stredisko spolo¢nosti Philips za Ucelom vymeny
ndstavca.

Ak sa na ofetrovane; oblasti nachddzajui chipky, moze
pri pouzivani zariadenia déjst k ich spdleniu.Vysledkom
je nezvycajny zdpach. Pred pouzitim zariadenia
osetrovanu oblast' dokladne oholte. Ak holenie
vyvoldva podraZdenie pokozky, zastrihnite chipky na
najkratdiu moznu dizku a poutite nastavenie, pri ktorom
nedochddza k neprijemnym pocitom.

Zvldstny zdpach sa stratf po niekolkych pulzoch.

Skontroluijte, ¢i ste zvolili spravnu intenzitu svetla.V
pripade potreby zvolte nizsiu intenzitu svetla.

Pred pouzitim zariadenia oSetrované oblasti oholte. Ak
holenie vyvoldva podrd?denie pokozky, zastrihnite chipky
na najkrat$iu mozny dizku a pouZite nastavenie, pri
ktorom nedochddza k neprijemnym pocitom.

Ak je UV filter okienka pre vystup svetla poskodeny,
zariadenie dalej nepouzivajte. Kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zdkaznika vo Vasej krajine, predajcu znacky
Philips alebo servisné stredisko spolocnosti Philips.

Kontaktujte Stredisko starostlivosti o zédkaznika vo Vasej
krajine, predajcu znacky Philips alebo servisné stredisko
spoloc¢nosti Philips.

Pred pouzitim zariadenia oSetrované oblasti oholte. Ak
holenie vyvoldva podraZdenie pokozky, zastrihnite chipky
na najkrat$iu moznd di*ku a poutite nastavenie, pri
ktorom nedochddza k neprijemnym pocitom.

Zariadenie nesmiete pouzivat' na oSetrenie oblasti
malych pyskov ohanbia, vaginy, kone¢nika, bradaviek,
dvorcov prsnych bradaviek, pier; vnitra nosnych dierok
a usi, ocf a obocia. MuZi nesmu zariadenie pouzivat na
osetrenie oblasti tvare alebo mieskov.
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Problém Mozna pricina Riesenie

Pouzili ste prilis Znizte intenzitu svetla na Uroven, ktord je Vdm

vysoké nastavenie  prijemna. Pozrite si kapitolu ,,Priprava na pouZitie", cast

intenzity svetla. ,Nastavenie intenzity svetla“.

Okienko pre Ak je okienko pre vystup svetla poskodené, zariadenie

vystup svetla je s tymto ndstavcom uz nepouzivajte. Kontaktujte svojho

poskodené. predajcu, servisné stredisko spolocnosti Philips alebo
Stredisko starostlivosti o zdkaznika za dcelom vymeny
ndstavca.

Zariadenie nie je Ak mdte velmi tmavd pokoZzku, zariadenie nepouzivajte.
vhodné pre farbu  Zariadenie nepouzivajte, ak je farba Vasho telesného
Vasej pokozky. ochlpenia svetly blond, cervend, siva alebo biela.

OSetrované oblastipo  Mierne Nie je potrebny Ziaden zakrok.
osetrovan( sCervenaju.  scervenanie

je neskodné a

obvykle sa rychlo

stratf.
Reakcia pokozky po Pouzili ste prilis Nabudtce nastavte nizsiu intenzitu svetla. Pozrite kapitolu
oSetrovan( pretrvdva vysoké nastavenie , Priprava na pouzitie”, Cast' ,Nastavenie intenzity svetla™.
dlhsie nez zvycajne. intenzity svetla.
Ak reakcia pokozky trvd dlhsie ako 3 dni, kontaktujte
lekara.
Vysledky Pouzili ste prilis Nabuduce zvolte vyssiu intenzitu svetla.
odstrdnenia ochlpenia  nizke nastavenie
nie su uspokojivé. intenzity svetla.
Pri pouzivanf Na dosiahnutie spravnych vysledkov odstrafiovania
zariadenia ste chlpkov sa musia oSetrované plochy pri pouzivanf
neuplatnili zariadenia vzdjomne prekryvat. Pozrite si kapitolu
dostatoc¢né ,Pouzitie zariadenia", krok 11.
prekryvanie.
Zariadenie Na Uspesné odstrdnenie vietkych chipkov a zabranenie
nepouzivate v prechodu korienka chlpku do aktivnej fazy musite prvé
odporucanych dva mesiace oSetrovanie opakovat' jedenkrdt kazdé dva
intervaloch. tyzdne. Po dvoch mesiacoch by mala byt Vasa pokozka

hladkd a bez chipkov. Na zachovanie tychto vysledkov
odpordcame opakovat oSetrovanie v oblasti podpazusia,
bikin, rik a brucha kazdé dva tyzdne. Opakovany rast
ochlpenia na nohdch je zvycajne pomalsi. Z toho dévodu
stacf, ak budete za Ucelom zachovania hladkej pokozky
bez chipkov opakovat' o3etrovanie noh jedenkrat kazdé
Styri tyzdne. Ak v priebehu tychto Styroch tyzdrov
spozorujete opakovany rast velkého poctu chipkov,
jednoducho znovu skrdtte interval medzi oSetreniami.
Osetrovanie vsak nevykondvajte castejSie ako jedenkrat
za dva tyzdne.
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Problém Mozna pricina Riesenie

Zariadenie nie je Zariadenie nepouzivajte, ak je farba Vdsho ochlpenia
vhodné pre farbu svetly blond, ¢ervend, sivd alebo biela. Zariadenie
Véasho ochlpenia nepouzivajte ani ak méte vyrazne tmavd plet.

alebo pokoZzky.

Na niektorych miestach Pri pouzivanf Na dosiahnutie spravnych vysledkov odstrariovania
osetrovanych oblastf zariadenia ste chipkov sa musia o3etrované plochy pri pouZivanf
zalinaju opdtovne rdst.  neuplatnili zariadenia vzdjomne prekryvat. Pozrite si kapitolu
chfpky. dostatoéné \,Pouzitie zariadenia", krok 11.
prekryvanie.
Chlpky za¢fnaju Je to normélne. Opakované dorastanie chipkov je
dorastat’ v rdmci sti¢astou prirodzeného cyklu rastu chipkov. Chipky, ktoré
prirodzeného znova dorasty, su viak jemnejSie a tensie.

cyklu rastu chipkov.
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