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MpuHumn Ha pa6oTa

vpeAbT Da6OTM Ype3 HarpsABaHe Ha KOCbMa M KOPEHa MOA KoXaTa.
MeAaHMHBT B KOCbMa M KOPeHa Ha KocbMa abcopbupa UsAbueHuTe
CBETAVHHM UMMYACK. KOAKOTO Mo-TbMEH € KOCbMBT, TOAKOBA MoBeYe
cBeTAVHA ce abcopbupa. To3n npouec CTMyAvpa KOCbMa AQ MPEMMHE BbB
baszaTa Ha MoKoM.

Cera KOCMITE NaAAT ECTECTBEHO M PACTENBT MM Ce noTicka. KocmuTe
MOXE Ad MAAHAT CAEA EAHA WA ABE CEAMMLIN OnTuMaaHoTO npemaxsaHe
Ha OKOCMABAHETO HE MOXXE Ad CE€ MOCTUNHE C EANH CEaHC, MOHEXe Ha
TPETMPaHe CbC CBETAMHA CE NMOAAABAT CaMO KOCMUTE BbB ¢a3a Ha pacTex.
Mo Bpeme Ha MpoLieAypaTa KOCMUTE B TPETHPaHaTa 30Ha O6MKHOBEHO

ca B pasAnyHK $asu Ha pacTex. 3a epuKacHO TPeTHpPaHe Ha BCUYKK KOCMM
TPR6Ba Ad MOBTOPUTE MpoLEAypaTa HAKOAKO MbTH NPE3 ABE CEAMMNLN.
BrpaASHMﬂT onTuyeH ¢MApr rapaHTupa, 4e A0 KOXXaTa HAMa Aa CTUrHe
YATPaBMOAETOBA CBETAMHA U Y€ YPEADBT € 6e30naceH 3a Koxarta.

O6w0 onucanue (Ppur. 2)
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[po3opeu 3a CBETAUHHNA AbY C BrPaAEH YATPABUOAETOB GUATBP
MpucTaska 3a TAAO

MeTasHa pamka B npucTaBkaTa

CuicTema 3a 6€30MacHOCT (NPEeANaseH NPLCTEH C KOHTaKTHM
NPEBKAIOUBATEAM)

ByToH 3a nmnyac

F MHavkaTopu 3a uHTeHsmeHocT (1-5)
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A DByTOH 3a yBeAMYaBaHe Ha MHTEH3MBHOCTTa

W ByTOH 3a HaMaAsiBaHe Ha MHTEH3UBHOCTTa

VIHAMKATOp 3a 3apeXAaHe 1 MHAVMKALWA 3a U3TOLLeHa GaTepus
ByToH 3a BKA/M3KA.

WHankaTop “ToToBHOCT 3a nMMyAC”

He3A0 3a 3axparBaHe

ApanTep

Manbk xak

BeHTuAaLmoHHM oTBOPH

[MprAoHKeHM: TOPOMUKA 1 KbPMKUKA 33 MOUYMCTBaHE

BaxxHo

[Mpean Aa v3noAssaTe ypeaa, MpoueTeTe BHIMATEAHO TOBa PbKOBOACTBO
3a NOTpebuTeAs 1 rO 3araseTe 3a CrpaBka B bbaelle.

OnacHocTt

BoaaTa 11 eAeKTpI4eCTBOTO ca oracHa KombuHaums. He v3noassarite
TO3M YPeA BbB BADKHA CPeAa (Harp. AO MbAHA BaHa, AO MyCHAT Ayl
WA MTbAEH MAYBEH GaceiiH).

MaseTe ypeaa v apanTepa OT BAara.

AKO YPEABT € CUyMeH, He AOKOCBAIITE BbTPELHITE YacTy, 3a Ad
usberHeTe TOKOB yAap

HuKora He MbxaiTe HUKaKBu MPEAMETU B YPEAQ.

BbAFAPCKMU 5

Bueeaermne
MpeanmcTsa
[MpodecroHanHa IPL TexHoAors 3a AoMaluHa yrnoTpeba
EdukacHo npeAOTBpaTABaHe Ha MOBTOPHOTO WM3pacTBaHe Ha KOCMM 3a
rAAKa KOXa BCEKM AeH
Be3bonesHeHo TpeTupaHe, AOPH B UyBCTBUTEAHNTE 30HM Ha TAAOTO

PaboTa 6e3 kabea, NO3BOASBALLA MaKCHMaAHa CBOBOAR M MbBKAaBOCT

/\amnaTa He M3K1CKBa CMAHa.
Kak paboTu TexHoAormATa 3a MHTEeH3MBHA MMMYACHA CBeTAVHA Ha Philips

PacTex Ha KocmuTe
MpyHumn Ha paboTa
O6uo onucaHmne
Baxkro
OnacHoct
MpeaynpexaeHie
3a aa usberreTe nospeAa:
Brumarme
VIMaliTe NpeABMA CAGAHOTO, 3a Ad HE CbKPaTUTE XKMBOTA Ha
Bawms ypea Philips Lumea:
3a Koro He e rnoaxoasul ypeasT Philips Lumea?
MpoTuBonoKasaHma
Huikora He m3noAsBaiiTe ypeaa npu 6pEMEHHOCT A KbpPMeEHe.
Huikora He 13NoA3BaliTe YpeAa, ako 1MaTe HEMOAXOASLLA KOXa 1/mAu
LBAT Ha OKOCMABAHETO, Hanp:
Huikora He 13noA3BaiiTe ypeaa, ako CTpaAaTe oT HsKoe OT
3a60AABaHNATA, U3PEACHMN MO-AOAY:
Huikora He 13noA3BaiiTe ypeaa, ako NpueMate HaKoM oT
MEAMKaMEHTUTE, M3PEAEHN NO-AOAY:
Huikora He m3noAssaiiTe ypeaa B CAeAHMTE ObAaCTM:
Hwikora He 13noA3BaliTe ypeaa BbpXy M3ropsiaa OT CABHLIETO KOXa,
KOXa C NOAYHeH HaCKopo TeH (NocaeaHnTe 48 yaca) 1AM Koxa ¢
U3KYCTBEH TeH:
EnextpomarHmTHi nsabusarns (EMF)
3apexaare
[MNoaroToska 3a ynoTpeba
[MoAroToBKa Ha o6AacTHTe 3a TpeTupare
PeryAvipare Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha CBETAWHATa
[MpenopbunTeAHa MHTEH3VBHOCT Ha cBeTAMHaTa (1-5)
BaxHo
CoBeTu 3a npuaobyBaHe Ha TeH
M3nonssare Ha ypeaa
MbpBO M3NOA3BaHE 1 TECT Ha KOXaTa
CheABalLo W3MoA3BaHE
VKasaHus 32 TpeTHpaHeTo
CpeaHa NPOABAKUTEAHOCT Ha MpoLieAypaTa
M3noAsBare Ha ypeAa Bbpxy KpakaTa
V13noa3sare Ha ypeAa Bbpxy GUKMHI AUHUATA
M3noAssaHe Ha ypeaa BbpXy MOAMUWHMLMTE
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E¢uKkacHo npepoTBpaTABaHe Ha MOBTOPHOTO M3pacTBaHe Ha
KOCMM 32 FAaAKa KOXKa BCEKU AeH

TOSM METOA NPeAOTBpaTABa NMOBTOPHOTO M3pacTBaHE HAa KOCMM 1
OCUrypsiBa KOMPUHEHO TAGAKA KOXA 33 AbABI MEPUOA OT Bpeme. Hawmte
M3CACABAHMA NOKA3BAT 3HAUMTEAHO HaMAAABAHE HA KOCMITE OLLE CACA
e npoueaypr. ONTUMaAHM pe3yATaTi OBMKHOBEHO Ce MOCTUraT CAeA
YeTUpU AC NeT npoueaypy. [pr ToBa cAea BCAKA CAeABALLA MPOLIEAYPa
ce 3abeA38a HAMAAEHME B MbCTOTATA Ha OKOCMBAHETO. CAEA KOAKO
BpeMe Lue ce 3a6eAexit TO31 ePeKT 1 3a KOAKO BPEME Liie Ce 3arnasaT
PE3yATaTUTE - TOBA 3aBNCK OT YOBEKa. 3a noeeve VIH¢OPM3LLMR BMKTE
pasaen “Kak A2 nocTurHeTe onTuManHm pesyatati'’ 8 raasa “/13noassaHe
Ha ypeaa”.

Be36oAe3HeHO TpeTUpaHe, AOPY B YYBCTBMTEAHUTE 30HM Ha
TAAOTO

Philips Lumea e cb3paaeH B TACHO CbTPYAHUYECTBO C BOAELLM
AEPMaTOAO3M 33 epMKACHO 1 AGAVKATHO TPETUPaHEe AOPU Ha Hali-
YyBCTBUTEAHMTE MECTA Ha TAAOTO.

Pa6oTa 6e3 kabean, 6. “
MbBKABOCT

[MNoHexe paboT € akymyAaTOpHM BaTepuk, ypEABT € MPEHOCUM W MOXKE
AQ Ce M3MOA3Ba HABCAKbAE.

AamnaTa He U3MUCKBa CMAHA.

VpeabT Philips Lumea e cHabaeH ¢ MOLLHa AaMNa, KOATO He M3MCKBa
cMaHa. Tasu Aamna moxe Aa reqepupa Haa 80 000 nmnyaca v 61 Tpabearo
AQ BY MO3BOAM A3 NIOAABPXATE MOCTOAHHO PE3yATATUTE 3a roBeve oT 5
FOAMHI™, KaTO CblUEBPEMEHHO CNECTUTE Pa3XOANTE 3a CKbMM AaMn 38
[SVETEN

*Ha 6asaTa Ha CpeAHO M3NOA3BAHE 1 Ha MPENOPLUUTEAHNA PEXMM 33
TPeTMpaHe 33 eAUH NoTpebuTeA.

Kak pa6oTn TexHOAOrMATa 32 MHTEH3UBHA MMMYACHA CBETAMHA
Ha Philips

PacTex Ha KocmuTe

CKOpOCTTa Ha 13PACTBaHE HA KOCMITE € PAa3AMYHA MPY PasAUUHUTE XOpa
B 3aBUCMMOCT OT Bb3PACTTa, MeTaboAV3Ma U APy dakTopu. KocmuTe Ha
BCekn obave OBMKHOBEHO pacTaT Ha 3 dpasu.

1 ®asa Ha pacTexa (aHareHHa ¢asa)

KocbMbT pacTe akTueHO OT Kopera Harope. [pes Tasu ¢asa
KOHLEHTpaumATa Ha MEAaHNH € Hal-BMCOKa. Ha MEAaHMHA Ce AbAKM
NUrMeHTauMATa Ha Kocbma. KOHLleHTPaLlMHTa Ha MEAaHUH € 1
ONPeAEAALIMAT GaKTOP 3a ePUKACHOCTTA Ha TO3W METOA, TpeTrpaHeTo
CbC CBETAVHA Bb3AE/ICTBA CAMO Ha KOCMM BbB (hasaTa Ha PacTex.

2 Dasa Ha pa3pyluasare (KaTareHHa pasa)

PacTexwsT Ha kocbma Crnvpa 1 KOPeHbT M3CbXBa, CAEA KOETO KOCbMbT MaAa.

3 (asa Ha NoKoi (TeroreHHa dasa)

CTaPMTe KOCMM CE OTAEAAT OT KOCMEHUA ¢OAVIK)//\ U onaaBart. (DO/\MK)’/\bT
OCTaBa B MOKOW, AOKAaTO BUOACTNUHMAT HaCOBHMK He My “Kaxe' aa ce
aKTMBMPA OTHOBO M OT HErO Aa NOPacHe HOB KOCHbM.

Kak Ad NOCTUIHETE ONTUMaAHM PE3YATATH
Da3a Ha NoAAbPXKaHe
Bb3MOMHM CTPaHUUHM eherTU U KOXHU PeakLmm
Chep ynotpeba
Mouuncreare u NOAADPBXKa
CoxpareHne
MoamsHa
PesepeHu yacTun
OnasBae Ha OKOAHaTa CpeAd
V13BaxxaaHe Ha akyMyAaTOpHWTE GaTepun
lapaHLma 1 cepai3HO 0BCAYKBaHE
TexH1ueckn AaHHM
OTcTpaHsiBaHe Ha HEM3NPaBHOCTM

BbBeaeHue

Mo3apaBAeHVs 3a BallaTa NoKynKka 1 Ao6pe aowan sbs Philips! 3a

Aa Ce Bb3rOA3BaTE M3LAAO OT npeaaaraHata oT Philips noaapbxka,
per1cTpupanTe NpoaykTa ci1 Ha aapec www.philips.bg. OTcTparssaHeTo
Ha OKOCMSsBaHE CbC CBETAMHA € EAMH OT Haﬁ-ed)leaCHMTe METOAM 3a
TPETVPaHE Ha HEXEAGHOTO TEAECHO OKOCMSBAHE, MNPV TOBA C ABATOTpaeH
pe3yATat. To ce pasAM4aBa OT AOCEralWHNTE Ha4MHK 33 OTCTPaHABaHE Ha
OKOCM#BaHE B AOMalLIHI YCAOBMA, Thit

KaTO CbLIECTBEHO HaMaAABa MOBTOPHOTO M3PaCTBaHE Ha KOCMUTE.
Philips n3creABa TO31 METOA C MOMOLLTA HA BOAELUM AEPMATOAO3MN

B NPOABAXKEHME Ha MOBEYE OT 10 FOAVHW. Cera Beue MOXeTe Ad
M3MOA3BATE Ta3W MHOBATVMBHA TEXHOAOTUA AGAEYE OT Hy)KAM OUM, YAOBHO
Y AOMa C1, KOraTo M KbAETO MNOXXeAaeTe.

To3u ypea e pa3paboTeH 1 ONTUMK3MPaH 3a M3MOA3BaHE OT KEeHM, HO
MOXe Ad CE M3MOA3BA 1 OT MbXeE.

Tol e NpeaHasHayeH 3a NpemaxBaHe Ha OKOCMSIBAHE MO TAAOTO B
NOCOYEHNTE NO-AOAY 0BAACTU:

- TNoamuwHMuM

- Poue

- Kopem

- BukmHM Avrmna

- Kpaka

He u3nonssaiite Philips Lumea sbpxy AvueTo .

VpeabT Philips Lumea e npeaHasHayeH 3a U3MoA3BaHe caMo OT eAMH
YOBEK.

3a noseve nHpopMaLna oTHocHo Philips Lumea, BinkTe www.philips.bg.
MpoBepsBaiiTe PEAOBHO HalllaTa HauaAHa CTPaHMLIA 33 aKTyaA 3aLInM.

MpeaumcTBa

VPeAbT Mpeanara CAEAHITE MPEAVMCTBa:

Mpo¢ IPL T MA 3a ynotpe6a
Philips Lumea 13noA3Ba TeXHOAOTMA CbC CBETAMHA, HApEUeHa “MHTEeH3MBHa
mmnyacHa ceeTavHa” (IPL). IPL ce u3noasea oT npodecroHarHnTe
KO3METULM 33 NPeMaxBaHe Ha OKOCMABAHE Npe3 NocAeAHNTe 15 roanHM.
Philips Lumea 81 npeAoCTaBs Tasu MHOBAaTMBHA TEXHOAOMVIA 3a 6e30MacHO

n e¢eKTMBHO M3MNOA3BaHe B ylOTa Ha COBCTBEHMS BI AOM.
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EAekTpoMarHuTHM usabusaumus (EMF)

BbAFAPCKMU 9

MpeaynpexaeHue

Tosu ypea Philips e B cboTBETCTBYIE C BCUYKM CTAHAAPTH MO OTHOLEHME
Ha eAeKTpOMarHUTHUTe 13AbuBaHia (EMF). Ako ce ynoTpebssa npasuaHO
1 CboBPa3HO HaMbTCTBUATA B PHKOBOACTBOTO, ypeabT e besonaceH 3a
M3OA3BaHE CrIOPEA HAAUUHITE AOCEra HayuHW GaKTu.

pexxapaHe

3apeaeTe HambAHO baTepumTe, MPeAn Ad U3MOA3BATE YpPeAa 3a Npbs
T W KOraTo GaTepuuTe ca n3ToLeH. [TbAHOTO 3apexaaHe Ha
6atepunte oTHema A0 1 uac 1 40 MUHYTY,

3apeaeTe ypeaa, KoraTo MHAMKATOPbT 3a 3apeXAaHe 3amouHe Aa
CBETW B OPAHXKEBO MO BPeMe Ha paboTa, KOETO MoKasea, Ye baTepusTa
e usTolleHa. KoraTo ToBa CTaHe, 0CTaBa KanaumTeT 3a oue nore 30
MMIYACa,

HarbaHo 3apeaetmTe Gatepum nossoassat noHe 320 nmnyaca ¢
MHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHATa 5

3apexaaiiTe ypeaa AOKpait Ha BCekM 3-4 Mecelia, AOpPU KOraTo He CTe ro
M3MOA3BaAM NPOABAKNTEAHO BPEME.

3apeaeTe ypeAa Mo CAEAHUA HaUMH:

[l Viakatouete ypeaa.

B AoUETe MaAKMS KaK B YPeAa U BKAIOUETE aAanTepa B KOHTAKTa.

, VHAMKaTOpBT 3a 3apeXAaHe MUra B 3eA€HO, KOETO MOKa3Ba, Ye
YPEABT Ce 3apexAa.

, Korato 6aTepunTe ca HarbAHO 3apeAEHM, MHAMKATOPBT 3a
3apeXkAaHe CBETBA MNOCTOSIHHO B 3€AEHO.

3abenemi:

- AAanTepbT M YPEABT Ca TOMAM MO BPeMe Ha 3apexaaHe. Tosa e
HOPMAAHO.

- He MoxeTe A3 M3NoA3BaTE yPeAa MO BPEME Ha 3apEXAAHE.

- To3n ypea e 0bopyABaH CbC 3alLMTa CPellly NperpssaHe u He
Ce 3apeXA], ako TemrepaTtypaTa B nomelieHneTo e Haa 40°C.

Hukora He nokpuBaiiTe ypeaa 1 aaanTepa no BpeMe Ha 3apeAaHe.

CAea 3apexxAaHe U3KAIOUETE aAaNTepa OT KOHTAKTa U U3BaAeTe
MaAKMS XKaK OT ypeAa.

ArOTOBKa 3a ynotpe6a

3a OMTVMaAHM PE3yATaTH U Hali-B1COKA ePHKACHOCT, MOATOTBETE
30HUTE, BbPXY KOMTO LLE M3MOA3BATE YPEAR, KAKTO € OMMUCaHO MNO-AOAY.

MoaroToBka Ha o6AacTuTe 3a TpeTUpaHe

- Tosn YPE€A HE € NpeAHasHa4eH 3a N3rNoA3BaHe OT XOopa (BK/\IOWMTS/\HO
Aeua) C HaMaAeHn ¢M3MH€CKVI BB3NPUATUA NAU YMCTBEHM HEAB3N, aKO
ca octaseHu 6e3 Ha6/\|0A€HME W HE Ca MHCTPYKTUPaHW OT CTpaHa
Ha OTroBapALIO 3a TAXHaTa 6e3onacHocT AMLE OTHOCHO Ha4uMHa Ha
WM3MNOA3BaHE Ha ypeAa.

- Harnexaarite Aeliata, 3a Aa He C1 UIPasT C ypeAa.

- YpeabT He e npeaHasHadeH 3a aeua noa 15 roavHu. TuitHeaKepuTe
mexay 15 1 18 roalHM MOraT Aa M3MOA3BAT ypeAaa CbC CbrAacheTo
wam CbAEL;\CTBMeTO Ha POAUTEAUTE CU UAM XOPaTa, KOUTO UMaT
POAMTEACKM MPaBa Haa Tsx. Bb3pacTHi Ha 19 1 noseve roanHn morat
Aa U3MOA3BaT ypeAa 6e3 OrpaHu4eHua.

- 3apeaaiiTe ypeaa camo C MPUAOKEHIMSA KbM HEro aaanTep.

- He v3noassaiite YPEA2 VA1 aAaNTEPa, ako Ca NOBPEAEHW.

- BapanTepa nma TpaHcpopmaTop. He oTpsssaiiTe aaanTepa, 3a Aa ro
3aMeHNTE C APYr LLENceA, Tbi KaTO TOBa € OnacHo.

- C OFAEA Ha NPEAOTBPATABAHE Ha 3AOTMOAYKa, BUHari 3ameHsinTe
NOBPEAEHMA aAanTep CamoO C OPUTMHAAEH TaKbs.

- He v3non3saiiTe ypeaa, ako yATPaBMOAETOBUAT GUATBLP Ha MposopeLia
3a CBETAMHHMA AbY € CHyNneH.

3a aa uszbernere nospeaa:

- VBepeTe ce, Ye HLLO He MPeyn Ha Bb3AYLWHIA MOTOK Npe3 mpoueniTe
3a BEHTUAALMA.

- Hwukora He noaaaraiiTe ypeaa Ha CUAHU CBTPECEHUS, HE TO ApyCaitTe 1
He ro u3nycKanTe.

- Ao BHeceTe ypeaa OT MHOTO CTYAEHO B MHOTO TOMAO MOMELLeH/e
MAM 0BPATHO, M34aKaliTe OKOAO 3 Haca, MPeAM Aa ro M3roAssate.

- CoxpaHsBaiiTe ypeaa B TOpOUUKaTa, 3a Ad He Ce Liana.

- Hukora He ocTassiiTe ypeaa 6€3 Haa30p, KOraTo e BrAYeH. BuHaru
M3KAIOYBAMTE YPeAa CAe yroTpeba.

- He usnaraiiTe ypeaa Ha npsika CAbHYEBA WAM YATPaBMOASTOBA
CBETAMHA B MPOABAKEHUE Ha Yacose.

- He HacouBaitTe MMMyACK KbM APYra MOBBPXHOCT OCBEH KOXaTa.
ToBa MOXe AQ AOBEAE AO CEPMO3HA NOBPEAA Ha NPUCTaBKaTa /A
MpO30peLla 3a CBETAUHHMA AbY. HacousariTe UMMyACH camo KoraTo
YPEABT € B KOHTaKT C KOXaTa,

BHumaHue

- Tosn ypea e npeaHasHaueH camo 3a OTCTPaHABaHE Ha HEXEAHOTO
TEAECHO OKOCMABaHe Ha MeCTa OT WMATa HaAOAy. He ro mnsnoassarite
32 HMKaKBM APYTM LIEAVL.

- V3noassaiiTe TO3M ypea Camo Mpu HaCTPOMKM, MOAXOASALIM 3
BalMA TVN KOXa. 113N0A3BaHETO Ha MO-BIMCOKM HAaCTPOMKM OT
MPErOPbYBAHNTE MOXE Aa YBEAMUN PUCKA OT KOXHM PeaKLmn 1
CTPaHUYHM edeKTU.

UmaiiTe npeABUA CAEAHOTO, 33 Ad HE CbKPATUTE YKMBOTA Ha

Bawmua ypea P s Lumea:

- TMo Bpeme Ha paboTa He K3AaraiiTe ypeaa Ha TemnepaTypu, Mo-HUCKN
o1 15°C nan no-sucokn ot 35°C.

- VpeabT e 0bopyaBaH C BrpaaeHa 3almTa Cpelly nperpssaqe. Ako
YPEABT nperpee, TOM MpecTaBa Aa M3AbHBa MMMyAcu. He
M3KAIOYBAMTE
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HuKora He U3NoA3BaiTe ypeAa, ako NpUMeMaTe HAKOW OT
TUTE, U3p AOAY

- AKO KOXaTa B1 B MOMEHTa Ce TPETMPa NAY HEOTAABHA € 6ura
TpeTupaHa ¢ arpa xmapokmcenrin (AHA), 6eTa XAPOKMICEAUHI
(BHA), AoKaAeH M30TPETUHOMH 1 a3eAaMHOBA KCEAMHA.

- AKo CTe npuemanu MoA HaKakea popma nsoTpeTuHouH (Accutane®
uan Roaccutane®) npes nocaeaHuTe wecT mecetia. Tosa AeveHe
M3TBHSABA KOXATa 1 CAEAOBATEAHO MOXE A3 5 HaMPaBi MO-CKAOHHA
KbM HarnyKBaHe, paHi 1 Bb3NaAeHMs.

- AKo mpuemaTe 6OAKOYCMOKONBALLM, KOUTO MPUTLNABAT
UyBCTBMTEAHOCTTA Ha KOXATa KbM TOMAUHA.

- Axo npuemMaTe CBETAO3ALUMTHM areHTn MAM MEANKAMEHTW, MPOBEPETE
MPEAMMCaHNATA KbM AEKAPCTBOTO 1 HUKOTA He U3MOA3BANTE YPeAa,
aKO € yKasaHo, 4Ye TOW MOXe Aa NpeAnssMKa ¢OTOaAepI'l4‘4HM peakunn,
$OTOTOKCUYHI PEAKLIMM MAM 3KO CAEA MPVMEMAHE Ha TOBA AEKApCTBO
C€ M3UCKBA Ad u36ArBaTe U3AAraHeTO Ha CAbHUEBA CBETAMHA.

- AKO npremaTe aHTUKOAryAaHTH, BKA. 3HAUMTEAHU AO3W aCTMPH, B
AO3MPOBKA, KOATO He MO3BOAABA M34e3BaHe Ha epeKTa OT MpreMaHeTo
1M 3a NOHE eAHa CeAMMLIA MPeAV BCAKA MpoLieAypa.

- Axo npuemaTe MMyHOCYNnpecnBHN MEAVKAMEHTU.

Hukora He u3noAsBainTe ypeaa B cAepAHMTE 06AaCTH:
Ha anueto.

- 3bpHara Ha MbpAUTE, APEOAITE, CPAMHUTE YCTHI, BAAraAULLETO, aHyca 1
BbB BLTPELIHOCTTA Ha HOBAPUTE U yWKTE.

- MuwxeTe He TpAGBA AA IO M3MOA3BAT BLPXY CKPOTYMA U AULIETO.

- Bopxy nAn B BAMBOCT AO BCUUKO C M3KYCTBEH MPOM3XOA, KaTO
CUAVIKOHOBM MMMAGHTH, NEMCMENKBPM, OTBOPM 38 MOAKOXHI BAVBAHMA
(MPU MHCYAVIHOBITE MOMIM) MAW MABPCHHT.

- Bobpxy 06AaCTH € GEHKM, AYHUUKM, U3MBKHAAM BEHM, MO-TbMHA
MMrMEHTALMA, BEAE3M 1 KOXHI aHOMaAUM, IPEAW Ad CE KOHCYATVpaTe
C nexap. ToBa MOXe A2 AOBEAE AO M3rapsHe 1 MpomsaHa Ha LugeTa
Ha KOXaTa, KOETO MOTEHLIMAAHO 3aTPyAHSABA YCTAHOBABAHETO Ha
3a00AABaHMS, CBBP3aHI C KOXATA (HanpUMep PaK Ha KOXaTa).

- Bbpxy 6paaaBuLm, TaTyMPOBKM WAV NEPMaHEHTEH rpumM. ToBa MOXeE Ad
AOBEAE AO M3rapsiHe 1 NPOMsHA Ha LBETA Ha KoXaTa.

- B 0BAACTM, KbAETO M3MOA3BATE AE30AOPAHTM C ABATOTPaEH ehEKT.
ToBa MOXe Aa AOBEAE AO KOXHM peakLivm. BinkTe raasa “/13noassare
Ha ypeAa”, pasaen "Bb3MOXHM CTPaHWuHM eDEKTU 1 KOXHM peakumn’.

HuKora He U3NoA3BaiTe ypeAa BbpXY U3ropsiA OT CABHLLETO
KO>Ka, KoXKa ¢ y po TeH ( Te 48 yaca) uan
KOXXa ¢ MEKYCTBeH TEeH:
- Bauukm TNOBE TeH MOraT Aa MOBAVAST Ha 6e30MacHOCTTa Ha
TPETMPaHeTO. ToBa BaXKM KaKTO 3a M3AAraHeTo Ha CABHLIE, Taka u
33 METOANTE 33 NPUAOBMBAHE Ha M3KYCTBEH TEH, KATO AOCMOHM 33
TEH, YPEAN 33 TEH U T.H. AKO nmaTe MAM NAaHMpaTe Aa anAoﬁmeTe
TeH, BuxTe raaea “lMoaroToska 3a ynoTpeba’, pasaen "CoeeTnt 3a
npraobuBaHe Ha TeH'.

3abeaexka: Tosu cnucek He e u3yepnameneH. AKo He cme CUrypHu gaau
ga ybega, su cb ga ce KoHcyAmupame ¢

Aekap.

YPeAa, a ro oCTaBeTe Aa Ce OXAAAM 33 OKOAO 15 MUHYTW, Npean Aa
MPOABAKITE Ad PaBOTUTE C HEro.

- 3anposepKa 1A PEMOHT HOCETE YPeAa CaMO B YMbAHOMOLLEH OT
Philips cepeu3. PeMOHT, 13BbpLIEH OT HEKBAAMPMLIMPAHI AMLIA, MOXKE
AQ AOBEAE AO MSKAIOUYUTEAHO OMacHM 3a NOTPEBUTEAR CUTYaLN.

- Hukora He M3MoA3BaliTe ypeaa B HAKOM OT CAyudauTe, M36poeHn B
pasaen “TpoTusonokasaHms”.

3a Koro He e noaxoanuy, ypeabT Philips Lumea?
Philips Lumea He e cb3aaaeH 3a Bceku. AKO 3a BaC BaXKM HsKOE OT
CAGAHWTE, TOraBa He e MOAXOASALLIO A3 M3NoA3BaTe ypeaa!

Mpor

Hukora He u3noAsBaiTe ypeaa npu 6peMEeHHOCT MAM KbpMEHe.

HuKora He M3NoA3BaiTe ypeAa, ako UMATe HEMOAXOASLLA KOXKa

M/MAM UBAT Ha OKOCMABaHETO, Hanp:

AKO eCTECTBEHWAT LBAT Ha OKOCMABAHETO B 0BAACTTA Ha TPeTHpaHe
€ CBETAOPYC, BAA, CUB MAK YepBeH.

- AKO TUNbT Ha KoxaTa Bu e VI (BUe PAAKO MAM HIKOra He 13rapsaTe Ha
CABHLIE 11 NMOYEPHABATE MHOMO; LIBETHT Ha KOXaTa Bi € YepHOKadsB
MAV NO-TbMeH). B TO31 CAyyait UMa FOASIM PUCK OT KOXHI PeaKLvu,
KaTO CMAHO 3a4epBABaHe, U3rapAHNA AV MPOMAHA Ha LIBETA, KOraTo
n3noaseate Philips Lumea.

Hukora He M3noA3BaiTe ypeaa, ako CTPaAaTe OT HAKOE OT

:aﬁomaaumrra, U3PEAEHM NO-AOAY:
AKO MMaTe KOXHO 3a60AABaHe, KaTO aKTVBEH PaK Ha KOXaTa, ako
1MaTe MPEANCTOPYIA Ha KOXEH Pak MAV APYT BUA PaK, AOKaAM3VPaH B
30HMTE, KOUTO MPEACTON Aa BbAAT TPETMPaHM.

- AKO vMaTe yBpeKAaHMS C MOKa3aHWs 3a Pak WAV roAsAM 6poit
aTUNMYHW BPaAABML B 30HM, KOWTO NPEACTON Ad BbAAT TPETMPaHM.

- AKO MMaTe MPeAVCTOPUS Ha KOAAreHH CMYLLEHNS, B TOBA YMCAO
0bpasyBaHuA OT KeAOUAHM 6enesn WA NPoBAEMM CbC 3a3ApaBABaHETO
Ha paHu.

- AKO MMaTe NPeAVCTOPUA Ha CbAOBW CMYLLEHMS, KaTO pasluvpeHm BeHu
VAV CbAOBA EKTA3Msl B 30HUTE, KOUTO MPEACTOM Ad BbAAT TPETHPAHM.

- AKO KOXaTa BU € UyBCTBIUTEAHA KbM CBETAMHA, KOSITO AECHO
MPeAV3BUKBA OOPVB MAM aAEPTIYHA PEaKLIS.

- AKO MMaTe MHbEKLMM, EK3EMM, M3rapAHIA, Bb3MaAeHMe Ha GOAUKYANTE
Ha KOCMITE, OTKPUTY PaHM, OXAY3BaHus, OBMKHOBEH Xepriec, paHu
VAV YBPEKAHUA 1 XEMATOMM B 30HITE, KOWTO MPEACTON Ad BbAAT
TPeTHPaHM.

- AKo CTe MpeTbprieAt onepaLna B 30HUTE, KOWTO MPEACTOM Aa BbaaT
TPeTHPaHM.

- AKO MMaTe erMAENCHs, KOSTO Ce MPEAN3BIKBA OT YyBCTBUTEAHOCT KbM
Murala CBeTAVHA.

- AKo cTpaaaTe OT AvabeT, AyryC epuTeMaTOAEC (AW BbAYaHKa),
NOPOUPHA MAM KOHIeCTUBHO CbPAEYHO 3ab0AsBaHe.

- AKO MMaTe HSIKaKBO KbpBEHE.

- AKO MMaTe NPeAVCTOPUA Ha UMyHOCYMPECHBHO 3a6oAsBaHE (BKA.
ceponosnTuieHa uHdexuma uan CrvIH).
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MbpBo M3NOA3BaHE M TECT Ha KoXKaTa

Crao6eTe npucTaBKaTa 3a TAAO KbM ypeaa.

MpucTasKaTa 3a TAAO MOXE Aa CE M3MOA3BA 3a TPETHPaHE Ha HEXEAGHOTO
TEAECHO OKOCMABaHE MO BCMUKM YaCTV Ha TAAOTO OT BpaTa HaAOAY (3a
U3KAIOYEHWATa BXK. FAaBa “BaxHo"”, pasaen “lMpoTusonokasaHns™).

MabepeTe obAacT, 6AM3Ka A0 06AACTTA, KOATO L TPeTUpaTe.

HatucHeTe 6yToHa BKA./M3KA., 32 Ad BKAIOYUTE ypPeAa.
, YPeABT BUHaru ce BKAIOYBA aBTOMATUYHO Ha Halt-HUCKaTa
HacTpoiKa.

MprAOIKETE EAUH MMMYAC C Hal-HUCKATA NPENOpbYUTEAH
MHTEH3MBHOCT 3a BaLIMA TUM KOXa (32 MHCTPYKLMM KaK Ad
reHepupaTe UMMYAC, BUXTeE CTbIKK OT 6 A0 9 B pasaeA “CaeaBauio
M3MnoA3BaHe” B Tasu rAaBa).

AokaTo ce yyscTBaTe KOMPOPTHO (He M3nUTBaTE BOAKa),
)’EeAM‘-laBal:iTe HaCTPOﬁKaTa C €AHO HUBO B NpenopbYUTEAHUA
AMWANA30H 32 BaLUMA TUN KOXKa U anAaraﬁTe Nno €eAUH UMMYAC 32
BCAKa HaCTPOﬁKBA He anAaraFﬁe noseye OT €AUH UMMYAC Ha €AHO U
CbLO MACTO.

A Chea Tecta Ha KoxaTa u3aKaitTe 24 Yaca U NPOBEpETE AAAM HAMA
HAKaKBa KOXXHa peakuua. AKO MMa KOXHMU peakumu, 3a CAeABaLLOTO
13MoA3BaHe u3bepeTe Hail-BMCOKATA HACTPOIIKA, KOSTO He e
MPUYUHUAA KOXHA peakuuma.

Korato un3noassate YP€AA 3a MbpBM MbT, BU CbBETBAME Ad U3BbPLUMTE

TeCT Ha KoxKaTa B O6/\3CTT3, KOATO Le TPeTupaTe, 3a Aa Nposepute

peakunATa Ha KoxXaTa M Aa CBMKHETE C TPETUPAHETO CbC CBETAMHA.

CAeABalLO U3MOA3BaHE

Mpeau BcAKo TpeTupaHe NoYMCTBANTE NPUCTaBKaTa, NPO3OpeLa 3a
CBETAMHHUA AbY M METaAHaTa paMmKa B npucTaskata Ha Philips Lumea.
3a noseye MHdOpMaLMA BUXKTe rAaBa “[MouncTsaHe U MOAAPBLXKKA”.
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M36pbcHeTe MecTaTa, KOUTO CMAITaTe Aa TPETUPATE, aKo MO TAX
MPOABAXABAT AQ HUKHAT KOCMMU.

3abeexxka: AKo NOCAEGHMAM B MEMOG 3a GENUAALMS € BKAIOYBAA

npemaxsaHe Ha KOCMUMeE 0M KOPeH (Hanp. enuAMPaHe, KOAd MAcka u

gp.), M34akaiime, gokamo KOCMUMeE NOPACHAM 3HAYMMEAHO, npegu ga

uznoassame Philips Lumea. He usnoassasime genuaamoper kpem sMecmo

6pbcHeHe.

UmaiiTe npeABMA, Ye TPETUPAHETO Ha HEU36PbCHATU MAKM

HENpaBUAHO M36PbCcHATH 06AACTU MMaA PEAULLA HEXKEAaHU

edekTu:

- [po3opeubT 3a CBETAVHHMA AbY 1 MPUCTaBKATa MOXE Aa Ce
3aMBPCAT C KOCbMYETa W Mpax. 3aMbpPCeHUTE NPO30PeL W NpUCTaBKa
MOXe A3 HAMaAAT XMBOTa U epeKTHBHOCTTa Ha ypeaa. OcseH ToBa,
NperapAHNATa MAM YEPHIUTE NeTHa, KOMTO Ce MOsBABAT Ha Npo3opeLia
3a CBETAMHHWA AbY 1 NPUCTaBKaTa MOPaAk 3aMbPCABAHNR, MOXeE
Ad HanpaBsAT TPETMPAHETO BOAE3HEHO MAM A3 AOBEAAT AO KOXHM
peakLun HanpyMep 3adepBsBaHe 1 NPoMAHa Ha LseTa.

- KocmuTe no koxata 1 MOXeE Aa M3rOPAT, KOETO LLe AOBEAE AO
HENPUATHA MMPK3Ma.

MouuncTeTe KoxaTa U ce yBepeTe, 4ye TA € 6e3 KOCMM, HaMbAHO
cyxa v 6e3 MasHM BelLecTBa (Hanp. B pe3yATaT oT ynoTpebara Ha
KO3MeTUYHU MPOAYKTH, KaTO AE30A0PaHTU, AOCUOHM, ﬂapq)lOMM'
KPEMOBE 3a M3KYCTBEH TEH M CABbHLIE3ALLMTHU KpeMoBe).

MposepeTe ypeaa, ocobeHo Npo3opeLia 3a CBETAMHHUS AbY 1
MpMUCTaBKaTa, 32 3aXBaHATU KOCMM, MPax U BAaKHa. AKO BUANTE
HSIKAKBO 3aMbPCSIBaHE, MOYUCTETE YpeAa CboBPasHO MHCTPYKUMMTE B
raaga “IMouncTBaHe U NOAAPbXKKa”.

3aberexmin:

- AKO 136PbCBAHETO MPULMHIA PaHW WAV AE3WM, TOBA MOXKE Ad Harpasu
KOXaTa B MO-HyBCTBUTEAHA 11 TPETUPAHETO CbC CBETAUHA MOXE AQ
MOHAKOrA Ad MPULKHN ASK AMCKOMOPT.

- Chea KaTo KOCMITE MPECTAHAT A U3PACTBAT OTHOBO, KOETO
OBUKHOBEHO Ce CAYHBa CAGA 4-5 MpoLIeAYpy, NOBeYE HaMa Ad Ce
Hanara Aa ce BpbCHETE, MPeAM AQ M3MOA3BATE YPeAa.

Pery/mpaue HAa MHTEH3UMBHOCTTA Ha CBETAMHaTa

Philips Lumea e ypea, pa3spaboTeH 3a 13noA3saHe B AOMALLHW YCAOBUS, 1
CAEAOBATEAHO HE MOXE Ad CE CPaBHABA C NPODECHOHAAHUTE YPEAU CbC
CBETAVHA MO OTHOLLIEH/E Ha YCelaHeTO 3a BoAka. CBETAUHHITE UMMYACH
Ha Philips Lumea ca no waasAwm oT Te3n Ha NPOPECHOHaAHUTE YPeAU,
3aTOBa MOXeTe A3 O4akBaTe YAOBHO 11 epUKACHO TpeThpare.

Tpsbsa camu Aa peryAvpaTe MHTEH3WBHOCTTA Ha CBETAMHATA B
CbOTBETCTBME C TMMa Ha BalllaTa KOXa 1 LiBeTa Ha OKOCMABAHETO AO HMBO,
KOETO He B NPUUIMHsABA HeyA0bCTBa.

TabaviaTa No-AOAY C MPEMNOPBUNTEAHNTE HIMBA HA MHTEH3MBHOCT Ha
CBETAVMHATA LLE B1 NOMOTHE AQ OMPEAEAUTE NPaBUAHA UHTEH3UBHOCT.

BuxxTe TabAMLIATA MNO-AOAY, 32 A2 OMPEAEAUTE KaKBA MHTEH3UBHOCT
Ha CBETAMHATA @ Hal-MIOAXOASLLA 32 BallaTa KOXa U LIBAT Ha
OKOCMSIBaHE U 32 A2 MPOBEPUTE AAAM TO3U METOA € MOAXOAALL, 32
Bac (aKo He e, ToBa e 0603Ha4eHO B TabAMLATA CbC 3HaKa “X”).
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Chep Te3n 48 vaca npoBepeTe KoXaTa 3a CAEAM OT CABHUYEBO
nsrapsHe. He m3noassaiite Philips Lumea, AoKaTo Ma TakuBa cAeam.
KoraTo cAbHUEBOTO M3rapsHe 134esHe, HampaBeTe TecT Ha KoXaTa
(vxTe raasa “/3noassare Ha ypeaa', pasaen “TTbpeo m3noassaHe”)

B 06AACTTa, KOATO Lile TPETUPATE, 32 Ad OMPEACANTE MOAXOAALIATA
WHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHATA.

AKO MMaTe TeH, HanpaBeTe TecT Ha KoxaTa (BVKTe rAaBa
“13nonssaHe Ha ypeaa”, pasaen Tbpeo n3noassare”) B obAacTTa,
KOATO Lie TPeTUpaTe, 3a Ad OMPEACANTE MOAXOAALIATA MHTEH3MBHOCT
Ha CBETAMHATa. AKO He HaﬂpaEMTe TOBa, PV\CKYB&TE nosBaTa Ha KOXHU
peakunm crea TpeTupane ¢ Philips Lumea.

AaraHe Ha CAbHLLE CAeA TpeTupaHe

V3uakaitTe noHe 24 yaca cAeA TPETUPaHe, NMPEAN Ad U3AOKMUTE
TpeTUpaHUTe 06AaCTY Ha CAbHLIE. AOpM cAea 24 yaca ce yBepeTe,

e MnoBeye HAMa HMKaKBM NPU3HaLM 3a 3a4epBABaHe Ha KOXaTa OT
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Bcska 0BAACT OT TAAOTO, @ MOHAKOTa AOPM PasAMYHUTE YacTh OT
€AHa 0BAACT Ha TAAOTO, MOXE A3 MU3MUCKBAT OTAEAHA, IOAXOAALIA
32 TAX MHTEH3WUBHOCT Ha CBETAMHaTa, CbobpasHo TabAMuaTa Mo-
AOAY. MeToABT e Nno-edpeKTUBEH NPK MO-BUCOKA UHTEHIUBHOCT HA
CBETAMHATA, HO TPAGBa A2 A HAMAAWTe, aKO WU3MUTBaTe GOAKA MAM
AucKoMopT.

Mpu xopaTa c No-TbMHa KOXa PUCKBT OT KOXXHO Bb3MaAeHUe e
Mo-BMCOK, Thit KaTO TsIXHAaTa KOXa abcopbupa noseye CBETAWHA.
3aToBa 3a XOpa C MO-TbMHa KOXa Ce MPernopbyBaT MNo-HUCKM HMBA Ha
MHT@H3MBHOCTTA.

CBETAMHHUAT UMMYAC MOXeE A MPEAM3BUKA yCelaHe 3a TOMAMHA MAW
ropeLiHa Mo KoXaTa, Ho HUKOra He Tpsbea Aa e 6oAesHeH. 3a Aa ce
NPEeAOTBPATST KOXHMU peakLuu, BUXKTe raasa “‘/13noassaHe Ha ypeaa”,
pasAeA “Bb3MOXKHM CTPaHUUYHM €PEeKTU M KOXKHMU peakumm’.

TPETMPAHETO, MPEAN AQ A M3AOXKMTE Ha CABHLIE.
- TokpuBaiiTe TpeTUPaHUTE OBAACTM, KOraTO M3AE3ETE Ha CABHLIE, MAW
M3MoAsBaiiTe cAbHUe3awmTeH kpem (SPF 30+) aBe ceammum caep

TPeTUpaHeTo.

- M3aaraHeTo Ha TpeTupaHuTe 06AacTH Ha CAbHLE 6e3 3awmTa
HENOCPEACTBEHO CAEA TPETUPAHETO MOXKE Ad YBEAUIW pUCKa
OT BPEAHM CTPaHMUHM €DEKTH 1 KOXKHM peaKLmm. BuxkTe raasa
“13noAsBaHe Ha ypeaa”, pasaen Bu3amoxHM CTpaHniHM edeKTu 1
KOMHM peakumm’.

MpuAo6MBaHE Ha TEH C U3KYCTBEHA CBETAMHA

- Chepgaiite MHCTPyKUMKTE B “M3aaraHe Ha CAbHLIE Mpean TpeTupaHe'
1 “[3aaraHe Ha CAbHLIE CAeA TPeTHpaHe' no-rope.

Mpua, Ha TeH C

- AKO CTe M3MOA3BaAU AOCUOH 3a M3KYCTBEH TeH, M34aKaiTe

MpenopbuMTEAHa MHTEH3UBHOCT Ha cBeTAMHaTa (1-5)
B TabAMLaTa NO-A0AY "X’ O3HaYaBa, Ue YPEABT He € NMOAXOASLL 3a Bac.

TbMHO-
Kadnpa

BexxoBa Csetro-  CpeaHo

KadsBa

YepHokapssa
1 NO-TbMHa

(paako (psiako/HuKo-
W3raps OT  ra He u3sraps

CABHLIETO, OT CABHLIETO,
MHOro
A0GBp
3arap)

LlBAT Ha KoXKaTa u Bsaa
XapaKTepPUCTUKMU: (uHarm (AecHo KadnBa
M3raps oT  u3raps oT  (MoHs- (paako
CABHUETO, CAbHLETO, Kora MSFQPR oT
MMHMMa-  M3rapsi OT CABHLETO,
A€H 3arap) CAbHUeTO, 6bp3 M Xy-
A0GBp 6ag 3arap)
3arap)

6e3 Aa

MOAyuM
3arap)

MHOrIO Tb-
MeH 3arap)

LlgaT Ha TerecHOTO

oKoCMsBaHe:
VM3KYCTBEHMAT TeH AA M34e3HE HaMbAHO, Npean Aa u3noaseate Philips
Lumea. TbMHOpyco/cBeTAO-  4/5 4/5 4/5 3/4 11213 x
. " KeCTeHsABO/KeCTeHs-
3abenexka: 3a noseye uHGOp 3a KOXKHU p
« »” « BO/TbMHOKeCTeHsABO/
BiXKMeE rAasa “V3noassare Ha ypega”, pasge “BbamoskHu cmparuyHm epHo
edekmu u KOXKHU peakummn”. P
6sin0/cuBo/uepeero/ X X X X X X
U3noa3BaHe Ha ypeaa CBETAOPYCO

lMperaeaarite TabAMLATA C NPEMNOPBUUTEAHUTE HIBA HA MHTEH3UBHOCT Ha
cBeTAVHaTa B rAaea “[oaroToska 3a ynoTpeba’, pasaen ‘Peryavpate Ha
MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATA', 33 AQ OMPEACAUTE KaKBa UHTEH3MBHOCT
Ha CBETAMHATa € Hal-NOAXOASLLA 33 BalaTa KOXa W LIBAT Ha OKOCMSABAHE.
V13nonssaiiTe ypeaa 8 AOBpe OCBETEHO MOMELLEH/IE; TOBA HAMAAABA
Bb3rpriemMaHaTa APKOCT Ha MMMyAca. /136pbcHeTe MACTOTO, KOETO McKaTe
Aa TpeTupaTe, NPeAV Aa M3MoA3BaTe ypeaa (B. raasa ‘TloaroToska 3a
ynoTpeba”, pasaen “[oaroToska Ha obaacTuTe 3a TpeTupate’).

BaxkHo
3a pa nposepuTe aAanmn ypeabT Philips Lumea e noaxoastl 3a Bac, BuxTe
pasaena “3a koro He e noaxoasuw ypeasT Philips Lumea?”

AKO CTe M3AaraAi KOXaTa Ci Ha CABHLIE WAV CTe 13MOA3BaAN METOA
3a NPUAOGMBaHE Ha U3KYCTBEH TEH, KOXaTa BU MOXE Aa € MO-TbMHa,
OTKOAKOTO MpY NPEAMLIHOTO TpeTupaHe. BikTe TabAnLaTa no-rope, 3a

Axo B €H MOMEHT TPETMUPAHETO CTaHe HeTbPMNMO BOAEsHEHO A2 OMPEAGANTE KOW HACTPOMKM Ca MOAXOAALLMA 32 UBETA Ha KOXaTa BUL.

HaMaAeTe HaCTPOMKATA 32 MHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHATA, AOKATO CbBeTH 32 npuao6GUBaHE Ha TeH

OTHOBO Ce MoYyBCTBaTE KOMGOPTHO. AKO 3a6eAEXKMTE MO-CUAHM U3AaraHe Ha CABHLLE NPeAU TpeTUpaHe

KOXHM PEaKLMM OT AEKO 3a4epBsiBaHe, BEAHAra CrpeTe TpeTUPaHeTo U - M3uakarite noHe 48 yaca cAeA M3AAraHETO Ha CABHLIE, PEAM Ad

npoyeTeTe pasAeAa “Bb3MOXHM CTpaHWUUHM eDeKTU U KOXHM peakumn” u3noAssaTe ypeaa. /13AaraHeTo Ha CAbHLIE MOXe Aa MPEAN3BIKa

B Ta3u rAaB NOTbMHsABAHE Ha KOXaTa (TeH) W/WAM n3rapsiHe OT CABHLIETO
(3auepssBaHe Ha Koxarta).
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WMHTEH3MBHOCTTA Ha CBSTAMHaTa”, 3a Aa pa36epeTe Kou HaCI'pOlZKVI ca
NOAXOARLUM 33 BALIMTE NOAMLUIHALIA.

I'IpeAM TPETMPAHE HENPEMEHHO OTCTPaHETE OT NOAMULWHULIMTE BCAKAKBU
AE30AOPAHTU, NapGIOMH, KPEMOBE UAU APYTH KOSMETHUHI MPOAYKTU.

Cbsem: 3a ga nocmurieme pesy npu

cmoiime npeg 0rAegano, 3a ga suxgame gobpe o6Aacmma, KOSMo e

mpemupame, u ungukamopa “TomosHocm 3a umnyc”. Bgurneme prkama

CU M A nocmaseme Ha MUAQ, 3 ga onbHeme Koxkxama s oﬁAa(mmu Ha
Taka np npbcmen Moxke ga 6bge npumucHam

NO-AECHO KbM K0>Kama, Koemo YA€cHsaBa mpemupunemo.

3abe :Omp c HAMA ga Haspegu Ha odume Bu. Ao
pascesHama c: e Henp peme 04, Koramo rexepup
MMNYAC.

Kak Aa nocTurHeTe onNTMMaAHM pe3yATaTH

- HopmaaHo e olie Aa ce BYIKAAT KOCMM CAA MbPBUTE HAKOAKO
npoueAypu (BixTe raasa “BeeeaeHne’, pasaen “IpuHumn Ha paboTa’
3a noseve MHpopMaLWs).

- 3a ycnelwHo npemaxBsaHe Ha BCYYKU KOCMM 1 33 MPEAOTBPATSABAHE
Ha NOCAEABALLO aKTVBUPAHE Ha KOCMEHMS GOAMKYA, IPOLIEAYPUTE
Tpsibea Aa Ce MOBTAPST BEAHBX Ha BCEKM ABE CEAMMILIA MPE3 MbpBUTE
ABa Mecelia. AOTOraBa KoXaTa B/ TPAGBA Aa € CTaHaAa rAaaka v
6e3 okocmsisaHe. [poueTeTe pasaena “@aza Ha noaabpxaHe”, 3a Ad
pasbepeTe Kak MOXeTe Aa 3anasuTe Tesu pesyATaTh.

®a3a Ha NoAADbPIKaHe

- 3a AQ 3anasnTe KoxKaTa M rAaaka n 6e3 OKOCMABAHE, BN CbBETBAME Ad
NOBTapATE TPETUPAHETO Ha BCeKM 4 A0 6 ceamuLn. BpemeTo mexay
TPETMPaHMATA MOXE Ad Bapvpa B 3aBUCMMOCT OT MHAMBUAYAAHOTO
MOBTOPHO M3PaCTBaHE Ha KOCMWTE, @ ChILIO U B PA3AUMHINTE YacTK Ha
TAAOTO. AKO MEXAY NPOLEAYPUTE NOPACTBAT TBbPAE MHOIO KOCMM,
CKbCETE OTHOBO VHTEPBAAA Ha TPETUPAHE, HO HE TPETVPANTE HIKOA
06/\3CT NO-4eCTO OT BEAHDLX Ha ABE CEAMMLM. KOF&TO M3noA3BaTe
YPEAA MO-4YECTO, OTKOAKOTO € MPENOPBLUMTEAHO, HE YBEAUUABATE
E¢MK3CHOCT|'&, HO yBeAM4aBaTe PUCKa OT KOXHW peaKumm.

BBb3MOXKHM CTPaHUUHU ePEKTH M KOXKHU peaKumum

YecTo cpeliaHm KOXKHU peakumum:

- KoxaTa Moxe AeKO Aa ce 3a4epBu U/1AV AQ MOHYBCTBATE GOAGK,
Cbpbex M TonanHa. Tasn peakuns e abconoTHO besBpeaHa 1 6bp3o
Lje u3uesHe.

- 3aKpaTKo Bpeme BbpXy TPETUPaHaTa OBAACT MOXKE A Ce MOAYHM
KOXHa peakums, CXOAHa C Tasu Npu CAbHYEBO U3rapsHe. Ako He
u34esHe A0 3 AHU, BI CbBETBAME Ad C& KOHCYATUPATE C AeKap.

- Moxe aa yceTuTe CyxoTa 1 Cbpbex Mo Koxata rnopaan
KOM6MHaLlMﬂTa oT M36prBaHe W TPETMPAHE CbC CBETAMHA. Toeae
6e38peAHO 1 134e3Ba 3a HAKOAKO AHM. MoXeTe Aa OXAaAMTE 30HaTa
C AEAEH NaKeT MAM MOKPa Kbpra. Ako CyxoTaTa NpoAbAXKaBa, MOXe
Aa HamaxeTe TpeTMpaHaTa 0BAACT C HeapoMaTM3MpaH OBAGXKHABALLL
MPOAYKT 24 yaca CAeA TPETUPaHETO.

Psaako cpewann ctpaHuunm edpektu:

- l/|3l'apﬂHMﬂ, NPEeKaAeHO 3a4epBABaHE 1 NOAYBaHE: TE3M peaKuMn
Bb3HWKBAT MHOTO PAAKO. T€ Ce ABAXKAT Ha M3MOA3BAHETO Ha CBETAMHA
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HatucHete GyToHa 3a BKA./U3KA., 32 A2 BKAIOUMTE ypeAa.

3abeaesxka: o speme Ha paGoma e Hop ypegom u npuc
AeKo ga ce 3arpesim.

3arioyBaiiTe BCAKO TPETUPaHe, KaTo M36epeTe MHOTO BHUMATEAHO
MHTEH3UBHOCTTA Ha CBETAWHATA Bb3 OCHOBA HA UYBCTBUTEAHOCTTA Ha
KOXaTa BU M Ha KOMOPTa Mpu TpeTHpaHe.

Bb3MOXHO € KoXaTa B Ad pearvpa PasAviHO B PasAVHHI AHI WA

CUTyaumi Nopaak peauia NprUMHI. 3a nosede MHGOPMALIMA BIDKTE

pazaena "Bb3MOXKHIM CTPaHUIHI €DEKTH 1 KOXKHI PeakLmn’’ B Ta3u rAasa.

HatucHete 6yToHa A, 33 A2 yBEAMYUTE MHTEH3UBHOCTTA. 3a Aa
HaMaAMTE MHTEH3MBHOCTTA, HaTUCHETe GyToHa V.

. Tpu Bcsiko HaTucKaHe Ha ByToHa 3aMo4Ba A2 MUra MHAMKATOPBT 32
CbOTBETHAaTa UHTEH3UBHOCT . ToBa oTHEMa HAKOAKO CeKyHAU.

Bl Mocrasete ypeaa noa brba 90° KbM KoxKaTa, Taka Ye NpUCTaBKaTa
NPeANasHUAT NPbCTEH A3 Ca B KOHTAKT C KoXaTa.

A HatucHeTe Aeko MpeANasHMs NPBCTEH, 32 A ACTHE M3LAAC BBPXY
KOXKaTa.

3abeaesxka: [1pegnasHuam npbcmeH UMa KOHMAKMHM NPEBKAIOYBAMEAH,
Koumo cvBMecmHo 06pasysam cucmemama 3a 6esonacrocm Ha ypega. Toau

peg npbcmeH np p pupaHe Ha UMNYAC,
KOramo HAMA KOHMAkm ¢ Koxxama.
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npu pasauyHmme xopa.

3abeaexxka: HanbaHo 3apegernme 6amepuu nozorssam noxe 320 umnyaca
¢ uHmeHauHocm 5. KoAKo gbAro Moxkeme ga u3noAssame ypega 3asucu om
pasmepa Ha obaacmma 3a mp b uom Hacmpoiika 3a

MHMEH3MBHOCM.

UsnoassaHe Ha ypeAa BbpXy KpaKaTa

Buxre Ta6/\wua‘ra C MPEMNOPBUNTEAHNTE HMBA HA MHTEH3UBHOCT Ha

cBeTAMHaTa B raasa loaroToska 3a ynoTpeba’', pasaen “Peryanparie Ha

WHTEH3MBHOCTTA Ha CBSTAMHaTa”‘ 3a Aa pa365peTe Kowm HaCTDOMKM ca

NOAXOARLM 33 BaLIMTE KPaKa.

- MoxeTe Ad ABMKUTE ypeAa Harope-HaAOAY WA HaCTPaHK BbpXy
KpaKa, KaKTo BK € Mo-yAOBHO.

3a6eaexxka: O6Aacmmume ¢ KOCm, KAMO NULLAAA U FA€3eHMMe, ca no-
4yBCMBUMEAHU OM gpyﬂ'i o0baacmu Ha masomo. Koramo HamucHeme
CHMAHO npwcmasxama KbM me3un o6Aacmw, € Bb3MOXKHO K0XXama ga e no-
KbM KOXKHM p , KAMo " p Buxxme
pasgeaa “B cmpy ¢ M KOXKHM P "B Masu rAasa.
Tpumucreme npuci KbM CHAHO, e
HeobXx0guMo, 3a ga ceemne uHgMkamopbm “TomosHocm 3a UMnyAC”, Ho He
noseve.

Cbeem: Bb3MosKHO € ypegbm ga ocmass omneyambLm BbPXy Koxama.

Te moram ga su Kbge ga Hanp 3ac Ha
mpemupanume obaacmu.

AKO M3MOA3BaTE ypeAa 3a TpeTvpaHe Ha noabeapuLmTe 1 beapaTa,
MOXE A3 CE HAAOXM A 3aPEAUTE YPEAR MO BPEME Ha TPETHPAHETO.
ToBa e HopMaAHO. KOAKO ABATO MOXETE Aa U3MOA3BATE YPeAa 3asicu
OT pa3mepa Ha 06AaCTTa 3a TPETUPAHE 1 OT M3MOA3BaHATA HACTPOIKA 3a
MHTEH3WBHOCT.

Cbsem: MHoro p le? pemup Ha Kp

C gpyrv geiHOCMY BKbLUM, KAMO FAEgaHe Ha MEAEBU3US MAM CAYLLAHE HA
My3uka. M Cbuo ga ce ga Hanp masu gesiHocm no-
NPpUAMHA U peAakcupalua.

UznoassaHe Ha ypeAa BbpXy GMKMHM AMHMATA

BinkTe TabAMLaTA C MPENOPBUMTEAHMTE HIBA Ha MHTEH3WBHOCT Ha
cBeTAMHaTa B raaea 'lMoaroToeka 3a ynoTpeba’’, pasaen "Peryanpare Ha
MHTEH3MBHOCTTa Ha CBETAMHATa", 32 Aa pa3bepeTe KoM HaCTPOWKM Ca
NOAXOAALLM 32 BalaTa GUKIHI AVHA.

Mo npuHuvn ypeasT Philips Lumea e aAocTaThuHO 6e3omacer 1 Wwaas,
3a A2 NO3BOAV TPETHPaHe Ha LAAaTa BUKMHM AHMA (Hanp. 3a “6pasuacku’
VA “XOAMBYACKM CTUA). VI3MOA3BaiITE MO-HIMCKA HACTPOMIKa BbPXY MO-
TbMHATa, NO-UyBCTBUTEAHA KOXA Ha BUKMHI AuHWATa. He n3noassariTe
YPEAA NO CPaMHUTE YCTHM, BAAraAVLLETO 1 aHyca. MbxeTe, KouTo mckaT Aa
TPEeTUPAT CAABMHIMTE CU1, He TPAGBA A3 M3NOA3BAT YPEAA NO CKPOTYMa.

3abeexxka: Om xurueHHH CbobPaXKeHs, BUHArY noYucmeaiime
npuc npegu ga ga mp p gpyra 0baacm om
msAomo.

UznoassaHe Ha ypeAa BbpXy NOAMULIHMLUTE
BioxTe TabAvLaTa C NPEMOPHUMTEAHNTE HYBA Ha MHTEH3VMBHOCT Ha
ceeTAMHaTa B raaea lMoaroToeka 3a ynoTpeba’’, pasaen "Peryanpare Ha
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, MHaukatopbT “ToToBHOCT 3a MMNYAC” Ha rbp6a Ha ypeaa ceTsa B
3€AEHO, KOTaTO BCUUYKM KOHTAKTHM MPEBKAIOYBATEAM Ha MPEANa3HMSA
NPbCTEH Ca B KOHTAKT C KOXaTa W ypeAbT e 3apeAeH. Tosa Moxe A2
OoTHeMe A0 3,5 cekyHAM.

CbBem: 3@ no-AeCHO M3N0A3BAHE ONbHEME y4acmbKa om KoxKama, Koimo
uckame ga mpemupame. Ha Mecma ¢ no-Meka K0xKa Moxe ga ce HaAOXKHM
ga ynpakHMme no-CMAEH HaMMCK BbPXy ypega, 3a ga HamucHeme BCUYKU
KOHMAKMHM NPEBKAIYBAMEAN.

HatucHeTe GyToHa 3a MMMYAC, 32 Aa reHepu1paTe MMMYyAC.

3461 B a

N om ypega ce gbAXX1 Ha OmpaKeHnemo
Ha MMNyACa om Koxkama u e 6e3onacHa 3a Yosetukomo oko. He e
ga caarame 04MAG NO BpeMe Ha paboma.

ﬂ OrnyckaiiTe GyTOHa 3a UMMYAC CAEA BCEKM FeHepUpaH UMIMyAC.

ﬂ 3a cAeABaLLMS UMMYAC MOBTOpeTe CTbrkuTe oT 6 A0 9. Caea Bcekn
MMMyAC TpBBa Aa MMHAT AO 3,5 CeKyHAM, MPEAU YPEABT Aa MOXe
Aa reHepu1pa HOB MUMMYAC.

He TpempaﬁTe €AHa U Cblua 06AACT HAKOAKO MbTU NO Bpeme Ha
eAHa cecus. ToBa He Noa0bpsBa epUKaCHOCTTa Ha TPETUPAHETO, HO
YB€AMYaBa PMCKA OT KOXKHU peakumn.

I 3a aa e nponycrete mecta npu TpeTupaneTo, cTapaitte ce BuHaru
A2 MMa MAAKO 3aCTbrBaHe C Beue TpeTMpaHUTe 0BAaCTH, KoraTo
rocTaBsTe ypeAa BbpXy KoxaTa. 13noAssaemara cBeTAMHA ce
M3AbYBA CaMO Mpes Mpo3opelia 3a cBeTAMHa. BHuMasaiiTe
MMMYACUTE AQ Ca FeHepUpaHu GAM30 EAMH AO APYT.

Bl Chea xato npukaiounTe ¢ npoueaypata, uskaiodeTe ypeaa.

MposepeTe AaAM Mo Npo3opeLia 3a CBETAMHHMA AbY M MpUCTaBKaTa
HAMa KOCMU U MPax U MOYUCTETE YPEAA CACA M3MOA3BAHETO My
(BukTe raaBa “lMouncrTeare 1 NoAApbXKKa”).

YKa3zaHua 3a TpeTupaHeTo

O6haact

CpeAHa NPOABAXKMTEAHOCT Ha NpoueAypaTa

MoAMULIHMLA
BukmHmn Avrmna
LlaaaTa 6UKMHM AMHUA
EaHa noabeapuiuia

EAvH usA Kkpak

pHBA. NPOABAXXMTEAHOCT Ha MpoLLeAypa’
1,5 MUHYTU Ha MOAMMLIHMLA

1,5 MUHYTU OT BCsiKa CTpaHa

5 MuHyTU

12 MiHYTU

20 MuHyTH

3abeaexka: ChegHama npogbAKMMEAHOCM HA MPemupaHe, NOCOYEHa
no-rope, € CNA3BaHA NO BpeME HA U3CAEGBAHMAMA W Mecmoseme.
WrgusugyaaHama npogbAXMmMeAHOCM Ha mpemupaHe Moxe ga e p
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C MHT@H3MBHOCT, TBbPAE BMCOKA 32 LBETa Ha BallaTa KoXa. AKO

M3BaseTe cbeauHUTEAUTE Ha GaTepusaTa OT KAGMUTE Ha BaTepusTa C Te31 PeaKLMM He U34E3HAT B PaMKUTE Ha 3 AHM, BM CbBETBaMe Aa ce
KAELLM C ABATU HEAIOCTH. KOHCYATVpaTe C AeKap. l13uaKaliTe CbC cAeABalliaTa NpoLieAypa, AOKaTO

KOXaTa 6bAE M3AeKyBaHa HAMbAHO, U 3aABAKUTEAHO U3MOA3BANTE MO-
HICKa MHTEH3MBHOCT Ha CBETAVHATA.

- [pomsaHa Ha LBETa Ha KOXaTa: TOBa C& CAYHBa MHOTO PAAKO.
[NpomaAHaTa Ha LBeTa ce NPoABSABA KaTO NO-TbMHO MAM MO-CBETAO
METHO CrPAMO OKOAHaTa 0BAACT. ToBa Ce AbAKM Ha M3MOA3BAHETO Ha
CBETAMHA C MHTEH3VBHOCT, TBBPAE BVCOKA 33 LIBETA Ha BallaTa KOXa.
AKO NPOMAHATa Ha LIBETa He U34YE3HE B PaMKITE Ha 2 CEAMMLIM, BU
CbBETBaME Aa Ce KOHCyATMpaTe C Aexap. He TpeTupaiite obaacTuTe

M3BaseTe aKyMyAaTOpHUTE GaTepum OT YPeAa C KAGLLMTE C AbATU C MPOMEHEH LIBAT, AOKaTO MPOBAEMBT He M34e3He 1 KoXaTa He
YEAICTH. Bb3CTaHOBM HOPMaAHMA C1 LIBAT.

- BuanmaneHue 1 MHeKUMA Ha KoXKaTa: TORa Ce CAy4Ba MHOTO PAAKO
N MOXE Ad C€ AbAXKKM Ha M3MOA3BAHETO Ha ypeAa EbPX\/ PaHM A
NOPsA3BaHIA NpK BPLCHEHETO, BbPXY CTapyu PaHit MAW BPACTHaAU
KoCbMYeTa.

- TpekaneHa 60AKa: MOXE Ad Ce MOSBM MO BPEME Ha MAM CAEA,
TPeTMpaHe, ako CTe U3MOA3BaAW YPEAa BbPXy Hem3bpbcHaTa Koxa,
aKO CTe U3MOA3BAAM YPEAA C MHTEH3UBHOCT Ha CBETAMHATA, KOSITO €
TBHPAE BVCOKA 3a LIBETA Ha BallaTa KOXa, aKo CTe reHepypaAn UMMyAC
BbPXY €AHA U Cblia OBAACT NoBEYE OT BEAHBXK 1 aKO CTE M3MOA3BAAU
YPEeAa BbpXy OTBOPEHM PaHH, Bb3MaAeHMS, MHGEKLIMM, TaTyUPOBKH,
usrapsHua 1 Ap. BukTe raasa “BaxHo”, pasaen TlpoTusonokasarms' 3a
noseve uHopMaLMA.

A Cpesxete ABeTe UM €AHA MO €AHA, 32 A3 € CUTYPHO, He HAMA AR
Bb3HMKHAT 3AOMOAYKM MOPaAU BEPOATHM OCTAaTbUHM 3apAAU.

CAep ynotpeba

- He u3noassaiite apomaTianparit KOIMETUYHI NPOAYKTU BPXY
TPeTMpaH1TEe 0BAACTI HEMOCPEACTBEHO CACA MPOLIEAYPaTa.

- He u3noassaiite A€30A0PaHT HENOCPEACTBEHO CACA TpeTUpaHe

Ha MOAMMULHMLMTE., VI34aKariTe, AOKaTO 3a4epBABAHETO Ha KoXaTa
lFapaHuus u cepBu3HO 06CAYXKBaHe
M34E3HE HArMbAHO.

AKO Ce Hy*aaeTe OT CEPBU3HO OBCAYXBAHE MAM MHGOPMALIMA MAM MMaTe - BwxTe raasa “MMoaroToeka 3a ynotpeba”, pasaen "CoeeTu 3a
npobaem, noceteTe yeb caita Ha Philips Ha aapec www.philips.bg nprac6rBaHe Ha TeH' 3a MHOOPMaLMA OTHOCHO M3AAraHeTO Ha CAbHLIE
1A ce cebpxeTe c LleHTbpa 3a obcayBaHe Ha noTpebuTean Ha Philips 1 MPUAOGKBAHETO Ha U3KYCTBEH TeH

BbB BalllaTa CTpaHa (NoTbpceTe TeAedOHHMA HOMEP B MEXAYHapOAHaTa

rapaHLMOHHa KapTa). AKO BbB BallaTa CTpaHa Hama LleHTbp 3a MouncTeane u NoaApbKKa

0bCcAyKBaHe Ha NOTpebuTeAr, ce ObbPHETE KbM MECTHIS TbproseLl Ha

ypean Philips 3a A3 CM OCUrypUTE OMTMMAAHM PE3YATATU M MPOAbAXKMTEACH KMBOT

Ha YPeAa, NoYMCTBaNTE FO MPEeAU U CACA BCAKO U3MOA3BaHE W NpU

TexHuueckn AaHHU HEOBXOAUMOCT MO BpeMe Ha TpeTMpaHeTo. YpeAbT rybu edeKTUBHOCTTA

CH, aKO HE ro MOoYMUCTBaTE, KAKTO TpsibBa.

Moaea SC2001/01 Hukora He nouncTeaiiTe ypeAa MAM KOSITO M Ad € OT YacTUTE My C
Tevalla BOAA MAM B CbAOMMSIAHA MaLLIHA.
HomuHaaHo HanpexeHme 100V - 240V -
Hukora He nouncTsaiiTe ypeaa ¢ abpasusHu ro6u, abpasusHu
HomuHanHa vectoTa 50 Hz - 60 Hz MOYUCTBALLM NPENapaTh UAM arPeCHBHU TEYHOCTH, KaTO BEH3UH MAU
ALLETOH.
HomuHaaHa KoHCyMmpaHa MOLWHOCT 75W ueToH:
Hukora He ApackaiiTe nposopelia 3a CBETAMHHMS AbY MAM METaAHaTa
3almTa Cpellly eAeKTPUYECKM YAAP Kaac Il Q
PaMmKa BbTpe B MpUCTaBKaTa.
Huso Ha 3awwTa IP 30 (EN 60529)

3abeaexka: Ysepeme ce, e p
VcAoBKA Ha excrAoaTaums Temnepatypa: ot +15° a0 +35°C HA NPegnasHmuA NPLCMEH He Ca 3agPbCMeEHU 0m 3aMbPCABAHE.
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- Topbuuka 3abeaesxka: Cnpeme ga u3noA38ame ypega, KOramo noYMCmMBaHemo Ha
po3opewia 3a ci AbY UAM NpUC cmawxe
OnasBaHe Ha OKOAHATa CpeA
n W3kaloueTe ypeaa, M3BaseTe LULEMNCEA OT KOHTAKTa U OCTaBeTe

o eAa Ad U3CTUHE.
- Chea Kpasi Ha CpOKa Ha eKCAOATaLMS HE U3XBBPASITE ypeAd 3aeAHO ypeaa A

C HOPMaAHUTE BUTOBM OTMAABLIM, & O NPEAANTE B OGULIMAACH MyHKT
3a cbbrpaHe, KbAETO Aa Bbae pelivkanpan. 1o To3n HaunH Bue
MoMaraTe 3a OrassaHeTo Ha OKOAHATA CPEAR.

3abeaesxka: [1po3opeubm 3a CBEMAUHHUA AbY Ce 3arpsBa No Bpeme Ha
paboma. Ysepeme ce, ye € M3CMUHAA, npegy ga ro noyucmmme.

3a Aa CBaAWTe MpMCTaBKaTa, MOCTaBeTe MNPLCTUTE CU B MpoLienmuTe oT
ropHaTa U AOAHaTa CTPaHa M BHUMaTeAHo uaTerAete. MpucTtaskata
61 TPsGBAAO Aa U3AE3E ACCHO.

HaeaaxHeTe MeKaTa KbprinyKa, NPEAOCTaBEHA C YPEAR, C HAKOAKO
Karku BOAA U MOYMCTETE C HEA CAGAHUTE YacTu:

- Npo30pela 3a CBETAUHHUA AbY

- BbHWHaTa NOBLPXHOCT Ha NpMUCTaBKaTa

- MeTaAHaTa pamKa BbTpe B MpuCTaBKaTa

- BrpaaenuTe akyMyAaTOpH GaTepui CbAbPKaT BELLECTBA, KOUTO
3aMbPCABAT OKOAHaTa Cpeaa. BuHaru ussaxaarite 6atepunte, npean
Ad U3XBBPAUTE YPEAA MAM AQ TO NPEAAAETE B ODULIMAAEH NYHKT 3a
cbbuparie. VI3xebpasiiTe baTepumnTe B OPULIMAAEH MYHKT 3a CbbupaHe
Ha 6aTepun. AKO MMaTe NpobAemm Npu U3BKAAHE Ha baTepunTe,
MOXETe CbLLO A3 3aHeCeTe ypeaa B cepsi3eH ueHTbp Ha Philips. Tam 3abeexxka: 3ambpcernme npo3opeLs 3a CBEMAMHHUS AbY MIAM npucmaska
CAYKUTEAUTE LLE M3BAAAT GATEPUMTE 1 LLE MU U3XBBLPAAT MO HauH, M3rAeXgam Kamo Ha masu ¢urypad. 3agbAXMMeAHo noyucmseaime ypega
OrasBalll OKOAHaTa CpeAaa. npegu u cAeg BCAKO M3NOA3BAHE M NpU HEOBXOGUMOCM NO BpeMe Ha

CbrAACHO MHCMp B Mo3y pasgea.

3abeAesxxka: AKo BOGama He NOYMCMiu ecpkacHo, U3NOA3BAMe HIKOAKO
Kanku cnupm C BUCOK NPOLEHM, 3a ga NOYUCMMUME ropenocoyeHmme 4acmm.

UsBaxkaaHe Ha aKyMyAaTopHUuTe 6aTepum PETIP
Cbeem: Ako prboseme Ha npucmMasKkama peye He MOram ga ce noYUCMAM
C npegocmaseHama KbpNUYKa 3a NOYUCMBAHE, BMECMO HEsl M3N0A3Baime
KAeYKa C namyK. Ysepeme ce, 4e no npucmaskama uau nposopeia 3a
BMBbKHETE LWMAO MAM ADYT OCTBP MHCTPYMEHT B KarnayeTo Ha AbHOTO CBEMAMHHMA AbY HE Ca OCMAHAAM MbX MAM BAGKHA.

Ha YPeAa U OTAEAETE KanayeTo.

W3BaxaaiiTe akyMyAaTOpHUTE GaTepMM CAMO KOraTo Ca HaMbAHO
U3TOLLEHN.

AKO e HeOBXOAUMO, MOUYMCTETE BLHIIHOCTTA Ha YPEAA CbC CyXaTa
MeKa KbpriuuKa, IpeAOCTaBeHa C ypeaa.

CobxpaHeHue
Pa3suitTe c OTBEpTKA ABATAa BMHTA B AOAHATa YaCT Ha APbXKKaTa. [l Viskatouete ypeaa, u3saaeTe wienceaa oT KOHTaKTa W ocTaseTe
YPeAa Aa M3CTUHe.
BuHaru noumcTBaiiTe ypeaa, npeau Aa ro npubepete.
MpubepeTe ypeaa B npuaoxkKeHaTa TopGuyKa.

CobXxpaHsiBaiiTe ypeAa Ha Cyxo MSCTO Npyu Temnepatypa Mexay 0°C u

60°C
Moamsaxa
CBaAeTe AOAHATa HaCT Ha APbXKKaTa M CPeXeTe ABETE XMUM, KOUTO AKO TPsibBa AQ 3aMEHMTE YaCT MAM MCKATE A3 33KYMNNTE AOMBAHUTEAHA
CBbP3BAT ABHOTO KbM ypeAa. yacT, obbpHeTe ce KbM Thprosell Ha ypean Philips uan nocetere www.
philips.bg.

AKO 1MaTe NPOBAEMM C HAMUPAHETO Ha 4acTu, ce obbpHeTe KbM LleHTbpa
3a O6CA}/>KB3H€ Ha HOTPSGMTG/\M Ha Ph\hpS BbB BallaTa CTpaHa.

PezepBHu vactu

lMpeanaraT ce CAEAHIUTE PE3epBHM YacTH:
- [Mpucraska 3a TaA0

- AaanTep
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Mpobaem Bb3moxxHa npuimnHa

\//\TpaBMO/\eTOBMHT
GUATBP Ha
nposopeua 3a
CBETAUHHUA AbM €
CYyneH.

VpeabT e aepeKTeH.

Yceuwam He cTe 136pbcHasm
HEAOMyCTUMO MecTaTa, KOUTO
anaHa Bonka, lje TpeT1parTe.
KOraTo M3MoA3BaM

ypeaa.

Tpetvipaau cte
06AaCT, 3a KOATO
YPEeAbT He e
npeAHasHaveH

M3noaseann cTe
MHTEH3VBHOCT Ha
CBETAMHATA, KOATO

TBbPAE BMCOKA 3a Bac.

MposopeusT 32
CBETAVIHHWA AbY €
cuyneH.

VpeAbT He e
MOAXOASILL 33 LiBeTa
Ha KOXaTa BU

TpeTuparmTe /A\eKoTO 3avepssiaHe
obpacTu ce e 6esonacHo 1
3auepesiBaT CAEA  HOPMAAHO W M34e3Bsa
npoueaypara. 6bp30.

Peakupsita Ha M3noassaam cte
KOXaTa CAEA, VHTEH3MBHOCT Ha
npoueAypata CBETAMHATa, KOSITO €
MPOABAKABA TBbPAE BIMCOKA 3a BaC.
MO-ABATO OT

OBUKHOBEHO.

PeweHune

AKO YATPaBMOAETOBUAT GMATLP Ha NPo3opetia 3a
CBETAMHHMA AbY € CHyreH, CTPETe Aa M3MoA3BaTe ypeAa.
Cabpxete ce ¢ LleHTbpa 3a 06cAyBaHe Ha NoTpebuTeAn
BbB BalllaTa CTpaHa, C Tbproselia Ha ypeau Philips nan cue

cepsu3eH LieHTbp Ha Philips.

CabpieTe ce ¢ LleHTbpa 3a 0bcAyxBaHe Ha noTpebuten
BbB BalllaTa CTPaHa, C Tbprosela Ha ypeau Philips nan cbe

cepeuseH LeHTbP Ha Philips.

Mpean aa u3noa3sate ypeaa, U36pbcHeTe MecTaTa,
KOWUTO UCKaTe Aa TpeTupate. Ako M36prBaH€TO BOAM
AO Bb3MaAeHMe Ha KOXaTa, MOACTPWIKETE KoCbMYeTaTa
KOAKOTO € Bb3MOXXHO MO-6AM3KO AO KOXKaTa 1

M3MOA3BaITE MOAXOAALLA HACTPOMKA.

He TpabBa Aa 13MoA3BaTE ypeAa MO CPamMHUTE YCTHM,
BAQraAVLLIETO, aHYCa, MbPAUTE, aDEOAUTE, YCTHUTE, BbB
BbTPELHOCTTA Ha HO3APUTE W YLINTE, B 06AACTTa OKOAO
ounTe 1 BexanTe. MbxeTe He TpAbBa Aa ro M3MoA3saT

BbPXY AULETO W CKPOTYMa.

HamaneTe MHTEH3MBHOCTTa Ha CBETAMHATA AO HUBO,
KOETO He BU HOCK AUCKOMGOPT. B, raasa “NoaroToska
3a ynotpeba”, pasaen "'PeryanpaHe Ha MHTEH3WBHOCTTa Ha

cBeTAMHaTa”.

AKO NPO30PELILT 3a CBETAUHHUA AbY € CUyreH, crpeTe
Aa M3roA3BaTe ypeAaa C Tasu npucTaska. ObbpHeTe ce
KbM BalUWs ThProBeL, Ha YPEAW MAW CEPBM3EH LIEHTBP Ha
Philips uan ce cabpixeTe ¢ LieHTbpa 3a 0b6cayxBaHe Ha

noTpebunTEeAr, 3a A2 NOAMEHNTE MpKCTaBKaTa.

He 1anoasgaiite ypeaa, ako 1MaTe MHOTO TbMHa KOXa.
He u3nonsgaiite ypeaa 1 ako OKOCMABAHETO Ha TAAOTO

BM € CBETAOPYCO, YEPBEHO, CMBO WAW BAAO.

He ce u3uckBa HKKakBO AeiicTBYE.

CreaBalMA MbT M3BEpeTe Mo-HI1CKa MHTEH3MBHOCT Ha.
cBeTAMHaTa. B, raaea “[MoaroToska 3a ynotpeba’,
pasaen “PeryAvpare Ha MHTEH3VBHOCTTA Ha CBETAMHATA .

AKO peakumaTa Ha KoxaTa NPOAbAXM MO-ABATO OT TPK

AHW, C& KOHCYATUPAITE C AeKap.
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Moaea SC2001/01

OTHOCKUTEAHA BABXKHOCT: OT 25% A0 95%

YcAoBMA Ha CbXpaHeHie Temnepatypa: ot 0° a0 +60°C

OTHOCUTEAHA BADXKHOCT: OT 5% A0 95%
CnekTbp Ha MpycTaskaTa 3a TAAO > 570 nm

AUTHEBO-FoHHa 6aTepus 2 x 3,7V, 1500 mAh

OTcTpaHsABaHe Ha HEU3NPABHOCTH

B Tasn raasa ca 06061LIEHN Hail-4eCTo cpelliaHnTe NPOBAEMM, KOUTO MOXe
Aa CpellHeTe Npu M3MoA3BaHe Ha ypeAa. AKO He MOXeTe Aa paspelumTe
npobaema C MOMOLIITA Ha MHOPMALIMATA NO-AOAY, CE CBbPXETE C
LleHTbpa 3a 06cayxBaHe Ha noTpebuTean Ha Philips Bbs Bawata cTpaHa
(noTbpceTe TeAedOHHNA HOMEP B MEXAYHaPOAHATA rapaHLIMOHHa KapTa).

Mpobaem Bb3MoXKHa npuymH Pewenue
VpeabT He AKyMyAaTOPHUTE 3apeaeTe ypeaa (BX. pasaena "3apexaare’)
paboTu. GaTepun ca

U3TOLLEHN

VpeabT e aedekteH.  CebpxeTe ce ¢ LieHTbpa 3a obcAyBaHe Ha noTpebuTen
BbB BalllaTa CTpaHa, C Tbprosetla Ha ypean Philips nan cbe
cepay3eH LieHTbp Ha Philips.

VpeabT BHE3aNMHO  AKyMyAaTOpPHWTE 3apeaeTe ypeaa (. pasaena “3apexaare”’).
ce U3KAIoYBa. GaTepun ca

M3TOLLIEHN.
AaanTepnT ce Tosa e HopMaAHo. He ce u311cKkea HIKaKBO AeTiCTBME.

3arpsiBa no Bpeme
Ha 3apexaaHe.

WMHavkaTopbT 32 He cTe Braouman BraloueTe MaAKMA KaK B THE3AOTO Ha ypeaa v
3apexAaHe He apanTepa B KOHTAKTa.  BKAIOYETE aAaNTepa B KOHTAKTa.

CBeTBa, KOraTo

BKAIOMA MaAKMA

XaK B THE3AOTO

Ha ypeaa.

B KOHTaKTa HsiMa TOK.  BKAloUeTe Apyr ypeA B KOHTaKTa, 3a A MPOBEPUTE AAU
B HEro MMa HampexeHye, AKO KOHTaKTbT paboTu, HO
YPEABT MPOABAXABA Ad HE CE 3aPEXA], CBbPXKETE Ce C
LlerTbpa 3a 06cAy»KBaHe Ha NOTPeOUTEAN BbB BalaTa
CTpaHa, ¢ TbproseLa Ha ypean Philips nan cbe cepeuseH
LeHTbp Ha Philips.
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Mpo6aem BbsMoxHa npuumHa  Peluenme

VpeabT ce 3arpsBa  ToBa € HOPMaAHO. He ce m31ckBa HIKaKBO AeiicTBye.
no Bpeme Ha

paboTa.

Ot ypeaa ce MpucTaskata n/man BHiMaTeAHO MouncTeTe NpucTaBKaTa. AKO He MOXETe Aa
pasHacs CTpaHHa  CTBKAOTO Ha GMATBPA  MOUMCTUTE MpUCTaBKaTa AOBpe, ce cebpxeTe ¢ LleHTbpa
MUpU3Ma. Ca 3aMbpCeHM. 3a 0BCAY)BaHE Ha MOTPE6UTeAM BbB BalliaTa CTPaHa, C
Tbprosetia Ha ypean Philips uav cbc cepsuseH LeHTbD Ha
Philips, 3a Aa noaMeHuTe NprcTaskata.

ChoxpaHsBaav cTe
YpeAa Ha npawHo
MACTO.

CTPaHHaTa MWPU3Ma N34E3BA CACA HAKOAKO UMIMyACA.

He cre n36pbeHaau
MECTaTa, KOWTO LLe
TpeTupare.

Mpean aa u3noA3saTe ypeaa, u3bpbcHeTe MecTata,
KOUTO MCKaTe Aa TpeTHpaTe. AKO 136PbCBAHETO BOAM
AO Bb3MaAeHMe Ha KOXaTa, NOACTPUMKETE KoCbMueTaTa
KOAKOTO € Bb3MOXKHO Mo-6A13KO AO KOXaTa v
W3MOA3BaNTE NOAXOASALLA HACTPOVIKA.
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Bb3moxkHa npuunHa  Pelwenune

AaanTepuT He e
BKAIOYEH NPABMAHO
B KOHTaKTa W/1An
MAAKUAT XaK He e
BKAIOYEH MPaBMAHO B
FHE3AOTO Ha ypeAa.

\/BepeTe C€, Y€ apanTepbT € BKAIOYEH NPaBUAHO B
KOHTaKTa M/MAM MAAKVT JKaK € BKAIOYEH MPaBUAHO B
THE3AOTO Ha ypeAa.

Braioumnx ypeaa, VpeabT Tpsbsa Aa 3a Aa HyAvpaTe ypeAa, U3KAIoUeTe ro 1 ro

HO He Mora 6bAe HyAMpaH. BKAIOYETE OTHOBO. AKO 1 Cera He MOXeTe Ad peryavparte
AQ yBEAMHA VHTEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATA, Ce cBbpxeTe ¢ LlenTbpa
WAM HaMana 3a O6C/\y)KBaHS Ha I'IOTpeﬁMTe/\M BbB BallaTa CTpaHa, ¢

MHTEH3MBHOCTTA Tbproseua Ha ypean Philips nan cbc cepeuseH LeHTbp Ha

Ha CBETAMHaTa. Philips.

AKO TOBa He MOMOrHe, NOCTaBeTe YpeAa BbpXy HacT OT
TAAOTO CH, KbAETO TOW AECHO MOXe Aa Orpe 1suaAo
BbPXy KOXaTa, HaNpUMep PbKaTa MEXAY AaKbTS 1
KUTKaTa, 1 NPOBEPETE AaAU MHAMKBTOpr“rOTOBHOCT 3a
uMnyAc” paboTu. AKo 1 cera MHaMKaTopbT “ToTOoBHOCT

3a MMMYAC” He CBETBA NMPU MbAHO OMMPaHE Ha ypeaa
BbPXy KOXKaTa, ce cBbpiKeTe C LleHTbpa 3a 06cAyKBaHe Ha
noTpebuUTeAn BLbB BallaTa CTPaHa, C Thprosela Ha ypean
Philips nan cec cepaiser ueHTsbp Ha Philips.

WrankaTopsT 3aaeiicTeaHa e
“[oTOBHOCT 32 3awmTaTa cpetly
UMMYAC" He CBETBa, MperpsiBaHe.
KOraTo NnocTass

npucTasKara

BbPXy KOXaTa,

KoraTo ce 3aaelicTea 3awmTara cpelily nperpsisate,
BEHTMAATOPLT NMPOAbAXKaBa A2 paboTu. He nskaousarite
YPEAA 1 FO OCTaBeTE Ad CE OXAAAM B MPOABAKEHME

Ha OKOAO 15 MIHYTU, MPEAM Ad MPOABAKMTE Aa FO
u3roassate. AKO MHAMKATOPBT “[OTOBHOCT 3a MMMYAC”
He CBETBA NPV OMMpaHe Ha ypeAa BbpXy KoaTa, ce

HO OXADKAALMAT cBbpeTe ¢ LleHTbpa 3a 06cAyxBaHe Ha NoTpebUTeAU
BEHTMAATOP BbB BalllaTa CTpaHa, C Tbprosela Ha ypeau Philips nan cue
paboTu. cepBi3eH LeHTBP Ha Philips.
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si cat de mult dureaza rezultatele, depinde de la o persoana la alta. Pentru
mai multe informatjii, consultati sectiunea “Cum se pot obtine rezultate
optime” din capitolul "Utilizarea aparatului”.

Tratament delicat, chiar si in zonele sensibile ale corpului
Philips Lumea a fost dezvoltat in strdnsd colaborare cu dermatologi
renumiti, pentru un tratament eficient si delicat, chiar si pe cele mai
sensibile zone ale corpului.

Functionare fari fir pentru libertate si flexibilitate maxime
Deoarece acest aparat functioneaza cu baterii reincarcabile, acesta este
portabil si poate fi utilizat oriunde.

Lampa nu necesita inlocuire

Philips Lumea este echipat cu o lampa de inaltd performanta care nu
necesita inlocuire. Aceasta lampa poate genera peste 80.000 de pulsatii si
ar trebui sa va permitd sa obtineti aceleasi rezultate, timp de cel putin 5
ani*, economisind astfel banii pe care i-ati cheltui pentru limpile de schimb
scumpe.

*In baza unui scenariu mediu de utilizare si a unui regim de tratament
recomandat, pentru un singur utilizator.

Cum functioneaza tehnologia pe bazi de Lumina Intens
Pulsat3, de la Philips

Cresterea parului

Viteza de crestere a parului diferd de la o persoani la alta, in functie de
varsta, metabolism si alti factori. Cu toate acestea, parul creste in mod
normal in 3 faze.

1 Faza de crestere (faza anagend)

Parul creste n mod activ de la radacina. In aceasts fazi concentratia

de melanina este cea mai ridicatd. Melanina este responsabila pentru
pigmentarea parului. Melanina este, de asemenea, factorul determinant
pentru eficacitatea acestei metode. Doar firele de par aflate in faza de
crestere sunt susceptibile la tratamentul cu lumina.

2 Faza de degradare (faza catagena)

Cresterea parului inceteaza iar radacina se reduce inainte ca parul s cadd.
3 Faza latentd (faza telogend)

Parul vechi se separa de foliculul sau si cade. Foliculul rimane latent pana
cand ceasul biologic fi transmite sd devind activ din nou si sa permita
cresterea unui fir de par nou.

Principiu de functionare

Aparatul functioneaza prin incalzirea firului de par si a radcinii acestuia de
sub piele. Melanina din par si din radacina parului absoarbe impulsurile de
lumind emise. Cu cat este mai inchisa culoarea parului, cu atat mai multd
lumind poate fi absorbita. Acest proces stimuleazd parul s intre In faza
latentd.

Acum pérul cade in mod natural si cresterea parului este inhibatd. Caderea
naturald a parului poate dura una pana la doua saptamani. Indepartarea
optimd a parului nu poate fi obtinuta intr-o singurd sesiune, decarece

doar firele de par in faza de crestere sunt susceptibile la tratamentul cu
lumin. In timpul unui tratament, firele de par de pe zona tratata sunt, de
obicei, in etape diferite ale ciclului de crestere a parului. Pentru a trata in
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Bb3amoxHa npuumnHa  Pelenune

He cTe Hanpasuan 3a AOBpU pe3yATaTH NpU NPemaxeaHe Ha OKOCMABAHETO,
AOCTATB4HO TPsibBa Ad MMa 3aCTbIIBAHMA, KOraTO M3MOA3BATE YPEAR.
3aCTbnBaHKs, Korato  BukTe raasa “M3noassare Ha ypeaa”, cTbrika 11.

CTe U3MoA3BaAU
ypeaa.

VpeanT He e He m3noasBaiiTe ypeaa, ako OKOCMABAHETO Ha TAAOTO BU
MOAXOAALL 3a BaWETO € CBETAOPYCO, YEPBEHO, CMBO WA 65n0. He nsnoassaiite
OKOCMABaHE MAM 3a YPEAA 1 aKO MMaTe MHOTO TbMHa KOXa.

LiBETa Ha KOXXaTa BU.

KocmnTe noHmkeat Tosa e HopMaAHO. KocmiTe MOHMKBaT OTHOBO

OTHOBO B pe3yATaT BCAEACTBME Ha HOPMAAHUA LIMKBA Ha pacTexa M.

Ha HOPMAAHMSA LMKbA  HOBOMOHMKHAAKTE KOCMU 0bave ca Mo-MeKu U Mo-ThHKM.
Ha pacTex Ha Kocbma.
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Dupa utilizare
Curdtare si intretinere
Depozitarea
Tnlocuirea
Componente de schimb
Protectia mediului
Indepartarea bateriilor reincdrcabile
Garantie si service
Specificatii tehnice
Depanare

Introducere

Felicitari pentru achizitie si bun venit la Philips! Pentru a beneficia pe deplin
de asistenta oferitad de Philips, nregistrati-va produsul la www.philips.
com/lumea.

Indepartarea parului pe baza de lumind este una dintre cele mai

eficiente metode de a trata parul nedorit de pe corp, cu rezultate de
duratd. Aceasta este diferita de metodele existente de indepartare a parului
practicabile acasd, deoarece reduce semnificativ parul care creste la loc.
Philips cerceteazd aceastd metoda impreuna cu dermatologi renumiti de
peste 10 ani. Acum puteti sd utilizati aceastd tehnologie inovatoare in mod
confortabil, in intimitatea propriei locuinte, oricand si oriunde doriti.

Acest aparat a fost special conceput si optimizat pentru utilizarea de catre
femei, dar poate fi utilizat si de catre barbati.

Este destinat indepdrtarii parului de pe corp din zonele enumerate mai jos:
- Zonele axilare

- Brate

- Abdomen

- Zona inghinald

- Picioare

Nu utilizati Philips Lumea pe fata.

Philips Lumea este conceput pentru utilizarea de citre o singurd persoana.
Pentru mai multe informatii despre Philips Lumea, consultati www.philips.
com/lumea.Verificati pagina noastra principald in mod regulat, pentru
actualizari.

B P

Acest aparat oferd urmatoarele avantaje:

Tehnologie cu Lumini Intens Pulsati (IPL) pentru uz casnic
Philips Lumea utilizeaza o tehnologie bazatd pe lumind numita “Lumind
Intens Pulsata” (Intense Pulsed Light - IPL). Tehnologia IPL este, de
asemenea, utilizata pe piata de infrumusetare profesionala pentru
indepartarea parului, fiind utilizata n ultimii cincisprezece ani. Acum, Philips
Lumea aduce aceasta tehnologie inovatoare in confortul locuintei dvs.

Prevenirea eficientd a reaparitiei parului, pentru delicatete
zilnica

Aceastd metoda va oferd o prevenire de lungd durata a reaparitiei parului si
o piele matdsoasa si neteda. Studiile noastre arata o reducere semnificativa
a parului dupa doar doud tratamente. Rezultatele optime au fost obtinute
n general dupa patru sau cinci tratamente. O reducere a densitatii parului
este vizibild de la un tratament la attul. Cat de rapid devine vizibil efectul
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Cuprins

Introducere
Beneficii
Tehnologie cu Lumind Intens Pulsata (IPL) pentru uz casnic
Prevenirea eficienta a reaparitiei parului, pentru delicatete zilnica
Tratament delicat, chiar si in zonele sensibile ale corpului
Functionare fard fir pentru libertate si flexibilitate maxime
Lampa nu necesitd inlocuire
Cum functioneaza tehnologia pe baza de Lumind Intens Pulsatd, de la
Philips
Cresterea parului
Principiu de functionare
Descriere generala
Important
Pericol
Avertisment
Pentru a preveni deteriorarea:
Precautie
Retineti urmétoarele lucruri pentru a evita compromiterea duratei de
functionare a aparatului dvs. Philips Lumea:
Pentru cine nu este adecvat aparatul Philips Lumea?
Contraindicatii
Nu utilizati niciodata aparatul daca sunteti insdrcinatd sau alaptati.
Nu utilizati aparatul daca aveti o piele si/sau o culoare a parului
necorespunzatoare, de exemplu:
Nu utilizati niciodatd aparatul daca suferiti de oricare dintre bolile
enumerate mai jos, de exemplu:
Nu utilizati niciodata aparatul daca luati oricare dintre medicamentele
enumerate mai jos, de exemplu:
Nu utilizati niciodata aparatul in urmatoarele zone:
Nu utilizati niciodatd aparatul pe suprafete ale pielii care prezinta arsuri
solare, sunt bronzate recent (ultimele 48 de ore) sau sunt acoperite cu
bronz artificial:
_ Campuri electromagnetice (EMF)
Incarcare
Pregétirea pentru utilizare
Pregétirea zonelor de tratament
Setarea intensitatii luminoase
Intensitati luminoase recomandate (1-5)
Important
Sfaturi pentru bronzare
Utilizarea aparatului
Prima utilizare si testul de piele
Utilizare ulterioara
Recomandari pentru tratament
Durata medie de tratament
Utilizarea aparatului pe picioare
Utilizarea aparatului in zona inghinala
Utilizarea aparatului in zonele axilare
Cum se obtin rezultate optime
Etapa de intretinere
Efecte secundare si reactii posibile ale pielii
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- Dacd luati medicamente anticoagulante, inclusiv in cazul utilizarii
aspirinei in cantitati mari, intr-un mod care nu permite o perioada de
curatare de cel putin o saptimana inainte de fiecare tratament.

- Daca luati medicamente imunosupresive.

Nu utilizati niciodata aparatul in urmitoarele zone:

- Pefata

- Pe mameloane, areole, labia minord, vagin, anus si interiorul narilor si
urechilor:

- Barbati nu trebuie s 1l utilizeze pe scrot si fata.

- Deasupra sau in apropierea oricdror elemente artificiale precum
implanturi cu silicon, stimulatoare cardiace, porturi de injectie
subcutanate (distribuitor de insulind) sau piercing-uri.

- Pe alunite, pistrui, vene mari, zone pigmentate mai inchis, cicatrice,
anomalii ale pielii fara sa consultati medicul dvs. Aceasta poate cauza
arsuri si modificarea culorii pielii, ceea ce poate ingreuna identificarea
afectiunilor dermatologice (de exemplu cancerul de piele)

- Pe negi, tatuaje sau machiaj permanent. Aceasta poate cauza arsuri si 0
schimbare a culorii pielii.

- Tn zonele unde utilizati deodorante de lungi duratd. Aceasta poate
cauza reactii ale pielii. Consultati capitolul “Utilizarea aparatului”,
sectiunea "Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”.

Nu utilizati niciodatd aparatul pe suprafete ale pielii care
prezinta arsuri solare, sunt bronzate recent (ultimele 48 de
ore) sau sunt acoperite cu bronz artificial:

- Toate tipurile de bronzare pot influenta siguranta tratamentului. Acest
lucru este valabil att pentru expunerea la lumina naturald a soarelui,
cat si pentru bronzarea prin metode artificiale, precum lotiunile sau
aparatele de bronzare etc. Dacd sunteti bronzata sau intentionati sa
vé bronzati, consultati capitolul “Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea
“Sfaturi pentru bronzare”

Notd:Aceastd listd nu este completd. Dacd nu sunteti sigur(d) cd puteti utiliza
aparatul va sfdtuim sd consultati un medic.

Céampuri electromagnetice (EMF)
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mod eficient toate firele, trebuie sd repetati tratamentul la fiecare doua
saptamani, de cateva ori.

Un filtru optic incorporat se asigurd ca nicio lumina UV nu ajunge la piele
si garanteaza faptul cd aparatul este sigur pentru piele.

Descriere generala (fig. 2)

Fereastra de iesire lumina cu filtru UV incorporat
Accesoriu pentru corp

Cadrul metalic din interiorul accesoriului

Sistem de siguranta (inel de siguranta cu intrerupdtoare de contact)
Buton luminare intermitentd

Lumini intensitate (1- 5)

A Buton crestere intensitate

¥ Buton reducere intensitate

Led de incarcare si indicator pentru baterie descarcata
Butonul Pornit/Oprit

Lumina "Pregatit pentru luminare intermitenta”

Mufd aparat

Adaptor

Conector mic

Orificii de ventilare

De asemenea incluse: husa si carpa de curatare

QZXT AT TIOTMON®>

Important

Cititi cu atentie acest manual de utilizare inainte de utilizarea aparatului si
pastrati-l pentru consultare ulterioara.

Pericol

Acest aparat Philips respecta toate standardele referitoare la campuri
electromagnetice (EMF). Dacd este manevrat corespunzator si in
conformitate cu instructiunile din acest manual de utilizare, aparatul este
sigur conform dovezilor stiintifice disponibile in prezent.

ncircare

Tncércati complet bateriile inainte sa utilizati aparatul pentru prima
datd si atunci cand bateriile sunt descarcate. Incarcarea completd a
bateriilor dureazd pana la o ord si patruzeci de minute.

Tncércati aparatul cand LED-ul de incarcare lumineaza in portocaliu in

timpul utilizarii pentru a indica faptul cd bateria este descarcata. Atunci cand

se ntampla acest lucru, capacitatea ramasa este de cel putin 30 de pulsatii.
Bateriile complet incarcate furnizeaza cel putin 320 de pulsatii la nivelul 5
de intensitate a luminii

Incircati complet aparatul la fiecare 3 pani la 4 luni, chiar daca nu utilizati
aparatul pentru o perioadd mai lunga de timp.

incircagi aparatul in modul urmator:

- Apasi electricitatea reprezinta o combinatie periculoasa. Nu folositi
acest aparat in medii umede (de ex.in apropierea unei cazi pline cu
apd, a unui dus sau a unei piscine).

- Aparatul si adaptorul nu trebuie sa intre in contact cu apa.

“ - Daca aparatul este spart, nu atingeti nicio componentd internd, pentru
a evita electrocutarea.
- Nuintroduceti niciodatd obiecte in aparat.

Avertisment

- Acest aparat nu trebuie utilizat de catre persoane (inclusiv copii) care
au capacitdti fizice, senzoriale sau mentale reduse, cu exceptia cazului in
care sunt supravegheate sau instruite cu privire la utilizarea aparatului,
de cétre o persoana responsabild pentru siguranta lor.

- Copiii trebuie supravegheati pentru a nu se juca cu aparatul.

- Aparatul nu este destinat utilizarii de citre copii sub 15 ani. Adolescentii
cu vérste cuprinse intre 15 si 18 ani pot utiliza aparatul cu acordul si/
sau supravegherea parintilor sau a persoanelor care au autoritate legala
asupra acestora. Adultii in vérsta de cel putin 19 ani pot utiliza aparatul,
fard nicio restrictie.

- Incércati aparatul numai cu adaptorul furnizat.

- Nu folositi aparatul sau adaptorul daca sunt deteriorate.
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Contraindicatii

Nu utilizati niciodata aparatul daca sunteti insarcinata sau
aldptati.

Nu utilizati aparatul daca aveti o piele si/sau o culoare a parului

necorespunza e, de pl

- Dacid culoarea naturala a parului dvs.in zona de tratament este blond
deschis, alb, gri sau rosu.

- Dacid aveti tipul de piele VI (rareori sau niciodata nu suferiti arsuri si
va bronzati foarte mult; culoarea pielii dvs. este maro inchis sau mai
inchisi). In acest caz, prezentati un risc ridicat de a dezvolta reactii ale
pielii, cum ar fi inrosire, arsuri sau decolorare puternica atunci cand
utilizati Philips Lumea.

Nu utilizati niciodata aparatul daci suferiti de oricare dintre

bolile ate mai jos, de |

- Dacd aveti o boald de piele precum cancerul de piele activ, aveti
antecedente de cancer de piele sau orice alt cancer, localizat in zonele
care vor fi tratate.

- Dacad aveti leziuni pre-canceroase sau alunite atipice multiple in zonele
care vor fi tratate.

- Dacd aveti antecedente de tulburari legate de colagen, inclusiv
antecedente de formare a cheloidului sau antecedente de vindecare
grea a ranilor.

- Dacd aveti antecedente de boli vasculare, precum prezenta varicelor
sau ectaziei vasculare Tn zonele care vor fi tratate.

- Daci pielea dvs. este sensibila la lumina si dezvoltd cu usurinta eczeme
sau reactii alergice.

- Dacd aveti infectii, eczeme, arsuri, foliculi inflamati, laceratii deschise,
abraziuni, operatii, herpes, rdni sau leziuni si hematoame in zonele care
vor fi tratate.

- Daca ati suferit interventii chirurgicale in zonele care vor fi tratate.

- Dacd aveti epilepsie cu sensibilitate la lumind intermitentd.

- Dacd aveti diabet, lupus eritematos, porfirie sau insuficienta cardiacd
congestiva.

- Dacd aveti probleme cu procesul de coagulare a sangelui.

- Dacid aveti antecedente de boli imunosupresive (inclusiv infectie cu HIV
sau SIDA).

Nu utlllza(:l mcmdata aparatul daci luati oricare dintre

ate mai jos, de exemplu:

- Dacid pielea dvs. este tratata sau a fost tratata recent cu Alfa-Hidroxi
Acizi (AHA), Beta-Hidroxi Acizi (BHA), izotretinoin administrat topic si
acid azelaic.

- Daca ati luat orice forma de izotretinoin Accutane® sau Roaccutane®
in ultimele sase luni. Acest tratament subtiaza pielea, ficand-o mult mai
susceptibild la fisuri, rani si iritatii.

- Atunci cand luati analgezice, care reduc sensibilitatea pielii la caldurd.

- Daci luati agenti fotosensibilizanti sau medicamente, verificati
prospectul medicamentului dvs. si nu utilizati niciodata aparatul daca
se mentioneaza cd acesta poate cauza reactii foto-alergice, reactii foto-
toxice sau daca trebuie s evitati expunerea la soare atunci cand luati
acest medicament.

ROMANA

- Adaptorul contine un transformator: Nu incercati sa inlocuiti stecherul
adaptorului, intrucat acest lucru conduce la situatii periculoase.

- Dacd adaptorul este deteriorat, inlocuiti- intotdeauna cu unul original
pentru a evita orice accident.

- Nu utilizati aparatul daca filtrul UV sau fereastra de iesire a luminii sunt.
deteriorate.

Pentru a preveni deteriorarea:

- Asigurati-va cd nimic nu poate obstructiona fluxul de aer prin fantele
de ventilatie.

- Nu supuneti niciodatd aparatul la socuri puternice, nu 1l scuturati si nu
il scapati.

- Daca duceti aparatul dint-un mediu foarte rece Intr-un mediu foarte
cald sau invers, asteptati aproximativ 3 ore fnainte de a-I utiliza.

- Pastrati aparatul in husa pentru a-| proteja de praf.

- Nu lasati aparatul nesupravegheat cand este pornit. Opriti intotdeauna
aparatul dupd utilizare.

- Nu expuneti aparatul la lumina directa a soarelui sau la lumind UV, timp
de céteva ore.

- Nu folositi aparatul pe nicio alta suprafata in afara de piele. Acest lucru
poate cauza deteriorarea gravd a accesoriului si/sau a ferestrei de iesire
a luminii. Folositi aparatul numai atunci cand acesta este in contact cu
pielea.

Precautie

- Acest aparat a fost conceput exclusiv pentru indepartarea parului
nedorit din zonele aflate mai jos de gat. Nu-I folositi n niciun alt scop.

- Utilizati acest aparat numai la setdrile potrivite pentru tipul dvs. de
piele. Utilizarea la valori mai mari decét cele recomandate poate mari
riscul aparitiei reactiilor pielii si efectelor secundare.

Retineti urmatoarele lucruri pentru a evita compromiterea

duratei de functionare a aparatului dvs. Philips Lumea:

Nu expuneti aparatul la temperaturi mai scazute de 15°C sau mai
fnalte de 35°C in timpul functionarii.

- Aparatul este dotat cu o protectie la supraincalzire incorporatd. Daca
aparatul se supraincdlzeste, acesta nu mai emite pulsatii. Nu opriti
aparatul, ci lasati-l sa se rdceascd pentru aproximativ 15 minute inainte
de a continua tratamentul.

- T cazul in care aparatul necesiti examinare sau reparatii, acesta trebuie
returnat la un centru autorizat de Philips. Repararea aparatului de catre
o persoand necalificatd poate duce la provocarea unor accidente foarte
grave Tn timpul utilizarii.

- Nu utilizati aparatul in niciunul dintre cazurile mentionate in sectiunea
“Contraindicatii”.

Pentru cine nu este adecvat aparatul Philips Lumea?

Philips Lumea nu a fost proiectat pentru toata lumea. Daca una dintre
urmatoarele situatii este valabild pentru dvs. atunci acest aparat nu este
adecvat utilizdrii de cdtre dvs.!
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Bronzarea cu lumini artificiala

- Urmati instructiunile din sectiunile “Expunerea la soare inainte de
tratament” si “Expunerea la soare dupa tratament”, de mai sus.

Bronzarea cu creme

- Daca ati utilizat o lotiune bronzanta artificiald, asteptati pana cand
bronzul artificial a disparut complet, inainte de a utiliza Philips Lumea.

Opriti aparatul.

Notd: Pentru mai multe detalii privind reactiile nedorite ale pielii, consultati
capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile
ale pielii”.

area aparatului . L . P
P Introduceti stecherul mic in aparat si adaptorul in priza.

Verificati intensitatile luminoase recomandate din tabelul prezentat , Ledul de incarcare clipeste verde pentru a indica faptul ci aparatul

n capitolul “Pregdtirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitatii se incarca.

luminoase”, pentru a stabili ce intensitati luminoase sunt cele mai potrivite , Cand bateriile sunt complet incarcate, LED-ul de

pentru culoarea pielii si a parului dvs. de pe corp. Utilizati aparatul intr-o ncércare lumineaza verde continuu.

ncapere bine iluminata; acest lucru reduce senzatia de luminozitate Note:

a pulsatiilor. Radeti zona pe care intentionati sd o tratati inainte de a - Adaptorul si aparatul se incalzesc in timpul incarcarii. Acest lucru este
utiliza aparatul (consultati capitolul “Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea normal.

“Pregitirea zonelor de tratament”). - Nu puteti utiliza aparatul in timpul incarcarii.

- Acest aparat este echipat cu protectie la supraincalzire a bateriei si nu

Daci la un anumit moment tratamentul devine insuportabil de dureros, A - - - o
se Tncarca dacd temperatura camerei depéseste 40°C.

reduceti setarea de intensitate luminoasa pana cand tratamentul este
confortabil din nou. In cazul in care observati reactii ale pielii mai Nu acoperiti aparatul si adaptorul in timpul incarcarii.
puternice decat o usoara inrosire, opriti imediat tratamentul si cititi

sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”, din acest capitol.

Dupi incarcare, indepartati adaptorul din priza si scoateti conectorul
mic din aparat.

Prima utilizare si testul de piele

Pregitirea pentru utilizare
[ 1] Atasati accesoriul pentru corp la aparat. Pentru rezultate optime si eficientd maximad, pregititi zonele pe care
Accesoriul pentru corp poate fi utilizat pentru tratarea parului nedorit de intentionati sa utilizati aparatul, conform celor descrise mai jos.

pe corp, in toate zonele corpului aflate mai jos de gat (pentru exceptii, ..
consultati capitolul "Important”, sectiunea “Contraindicatii”). Pregitirea zonelor de tratament
[El Radeti zonele in care intentionati si tratati atit timp cat inci parul

Alegeti o zona apropiati de zona pe care intentionati sa o tratati.
creste la loc.

\\ \\ Notd: Dacd ultima dvs. metodd de epilare implica indepdrtarea firelor de
pdr din rdddcind (de exemplu epilare, epilare cu ceard etc.), asteptati pand
cdnd veti observa o crestere semnificativd a pdrului inainte de a utiliza Philips
Apasati butonul Pornit/Oprit pentru a porni aparatul. Lumea. Nu utilizati creme depilatoare in loc de radere.
., Aparatul va porni intotdeauna automat, la setarea minima. Va rugam sa retineti ca tratamentul in zonele nerase sau rase
necorespunzitor, are un numar de efecte nedorite:
- Fereastra de iesire a luminii si accesoriul pot fi contaminate cu fire
de par si murdarie. Contaminarea ferestrei de iesire a luminii si a
accesoriului poate reduce durata de viata si eficienta aparatului. in plus,
punctele negre sau arsurile aparute pe fereastra de iesire a luminii si pe
accesoriu, din cauza murddriei, pot face ca tratamentul sa fie dureros
sau pot cauza reactii ale pielii, precum inrosirea sau decolorarea.
- Firele de par de pe pielea dvs. pot arde, ceea ce poate duce la un miros
neplacut.

Curitati-va pielea si asigurati-vd ca aceasta nu prezinta niciun fir de
par, este complet uscata si lipsita de substante uleioase (de genul



Culori si
caracteristici ale
pielii:

Culoarea parului
de pe corp:
blond fnchis/
castaniu/maro/
maro inchis/negru
alb/gri/rosu/blond
deschis

Alba
(intot-
deauna
arsuri,
fal
bronza-
re)
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Bej Bruna Bruna Bruna Maro inchis
(arsuri deschisa medie nchisa si mai inchi-
usoare,  (uneori (arsuri (arsuri sa (arsuri rare

bronzare arsuri, rare, rare, sau inexistente,
minimd)  bronzare bronzare  bronzare  bronzare foarte
agreabila) rapida si excelentd) inchisa la cu-
agreabila) loare)

4/5 4/5 3/4 1/2/3 X.
X X X X X
Important

Pentru a verifica daca Philips Lumea este adecvat pentru dvs., consultati
sectiunea “Pentru cine nu este adecvat aparatul Philips Lumea?”"

Daca pielea dvs. a fost expusd la lumina naturald a soarelui sau la o

metoda artificiald de bronzare, aceasta poate fi mai inchisa decat in timpul
tratamentului anterior: Verificati tabelul de mai sus, pentru a stabili care sunt
setarile potrivite pentru culoarea pielii dvs.

Sfaturi pentru bronzare

Expunerea la soare inainte de tratament

- Dupi expunerea la soare asteptati cel putin 48 de ore inainte de a
utiliza aparatul. Bronzarea poate provoca innegrirea pielii (bronz) si/sau
poate provoca arsuri solare (inrosiri ale pielii)

- Dupa aceste 48 de ore, verificati pielea pentru a identifica eventuale
arsuri ramase. Nu utilizati Philips Lumea atat timp cat arsurile persista.

- Atundi cand arsurile au disparut, efectuati un test de piele (consultati
capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea "Prima utilizare™) in zona care
va fi tratatd, pentru a stabili intensitatea corespunzatoare a luminii.

- Daca pielea dvs. este bronzatd, efectuati un test de piele (consultati
capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea "Prima utilizare™) in zona care
va fi tratatd, pentru a stabili intensitatea corespunzitoare a luminii. in
caz contrar, exista riscul aparitiei unor reactii ale pielii, dupa tratamentul
cu Philips Lumea.

Expunerea la soare dupa tratament

- Asteptati cel putin 24 de ore dupa tratament, inainte de a expune la
soare zonele tratate. Chiar si dupd 24 de ore, asigurati-va ca pielea
tratatd nu mai prezintd nicio inrosire in urma efectudrii tratamentului,
nainte de a o expune la soare

- Acoperiti zonele tratate atunci cand va expuneti la soare sau folositi
o crema protectoare (factor protectie solara 30+) In cele doua
saptimani de dupa tratament.

- Expunerea zonelor tratate la lumina solara fara protectie, imediat
dupa tratament, poate mari riscul de aparitie a efectelor secundare si
a reactiilor pielii. Consultati capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea
“Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”.

celor prezente in produsele cosmetice precum deodorante, lotiuni,
parfumuri, creme bronzante si ecrane solare).

Verificati aparatul, in special fereastra de iesire a luminii si accesoriul,
pentru a identifica eventuale fire de pér, praf si fibre. Daca acesta
este murdar, curatati aparatul in conformitate cu instructiunile din
capitolul “Curatarea si intretinerea”.

Note:

- Dacé raderea cauzeaza rani sau leziuni, pielea dvs. se poate si fie mai
sensibild iar tratamentul cu lumina poate uneori sd provoace o stare de
disconfort.

- Odata ce firele de par nu mai cresc la loc, lucru care se intampla de
obicei dupd 4 sau 5 tratamente, nu va mai trebui sa va radeti inainte de
a utiliza aparatul.

Setarea intensitatii luminoase

Philips Lumea este un aparat conceput pentru utilizarea de catre
consumatori, la domiciliu, asadar nu se poate compara cu aparatele
profesionale pe baza de luming, din punct de vedere al senzatiei de

durere. Impulsurile de lumind produse de Philips Lumea sunt mai delicate
comparativ cu cele emise de aparatele profesionale, in consecinta, va puteti
astepta la un tratament comod si eficient.

Trebuie s reglati intensitatea luminii in functie de culoarea pielii si a parului
de pe corp si la un nivel pe care-| considerati confortabil.

Tabelul de mai jos, cu intensitatile luminoase recomandate va ajuta sa
stabiliti intensitatea luminoasa corecta.

[l Consultati tabelul de mai jos pentru a stabili ce intensititi luminoase
sunt cele mai potrivite pentru culoarea pielii $i a parului dvs. de pe
corp si pentru a verifica daca aceastd metoda este adecvata pentru
dvs. (daca nu este, acest lucru este marcat cu un x in tabel).

Fiecare zond a corpului sau poate chiar anumite pérti ale unei zone a
corpului pot necesita o intensitate corespunzatoare diferitd a luminii,
n conformitate cu intensitatile luminoase recomandate din tabelul
de mai jos. Metoda este mult mai eficientd la intensitati mai ridicate,
dar trebuie sa reduceti intensitatea luminoasa daca simtiti durere sau
disconfort.

Persoanele cu piele de culoare mai inchisd prezintd un risc mai ridicat
de iritare a pielii, deoarece pielea acestora absoarbe mai multa lumina.
Prin urmare, pentru persoanele cu piele de culoare mai inchisa sunt
recomandate intensitatile mai joase.

Pulsatia de lumind se poate simti ca fiind calda sau fierbinte pe piele, dar
nu ar trebui sa fie niciodata dureroasa. Pentru a preveni reactiile pielii,
consultati capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea “Efecte secundare si
reactii posibile ale pielii”.

Intensitati luminoase recomandate (1-5)

In tabelul de mai jos,"x" inseamnd ca aparatul nu este adecvat pentru dvs.
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Utilizarea aparatului in zona inghinald

Verificati tabelul cu intensitatile luminoase recomandate din capitolul
“Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitatii luminoase”,
pentru a vedea care sunt setarile adecvate pentru zona dvs. inghinala.

In principiu, Philips Lumea este suficient de sigur si de delicat pentru
efectuarea tratamentelor in intreaga zona inghinala (de exemplu pentru
stilurile “Brazilian" sau “Hollywoodian”). Utilizati o setare mai mica pe pielea
pigmentatd mai inchis si mai sensibila din zona inghinala. Nu utilizati aparatul
pe labia interioard, vagin si anus. Barbatii care doresc sa-si trateze zona
pubiana nu trebuie s utilizeze aparatul pe scrot.

Notd: Din motive de igiend, curdtati intotdeauna accesoriul inainte de a incepe
sd tratati o altd zond a corpului.

Utilizarea aparatului in zonele axilare

Verificati tabelul cu intensitatile luminoase recomandate din capitolul
“Pregitirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitatii luminoase”,
pentru a vedea care sunt setdrile adecvate pentru zonele axilare.
Asigurati-va ca indepartati orice deodorant, parfum, crema sau alt produs
de ingrijire a pielii din zonele axilare Tnainte de tratament.

Sugestie: Pentru a obtine rezultate optime in zona axilard, stati in picioare in
fata unei oglinzi pentru a putea vedea mai bine zona care va fi tratatd si LED-
ul “pregdtit pentru pulsatii”. Ridicati bratul si agezati-vd mdna la gét, pentru a
intinde pielea in zona axilard. In acest mod, inelul de sigurantd poate fi apdsat
mai ugor pe piele, ceea ce va face ca tratamentul sd fie mai ugor de realizat.

Notd: Lumina reflectatd nu este ddundtoare pentru ochi. Dacd lumina este

nepldcutd, tineti ochii inchisi atunci cand produceti o pulsatie.

Cum se obtin rezultate optime

- Este normal ca firele de par sa fie inca vizibile dupd primele citeva
tratamente (consultati capitolul “Introducere”, sectiunea "Principiu de
functionare”, pentru mai multe informatit).

- Pentru aindeparta toate firele de par cu succes si pentru a preveni
situatia in care foliculul firului de par devine activ din nou, tratamentele
trebuie sa fie repetate o data la doua saptamani, pentru primele
doud luni. Dupd aceea, pielea dvs. trebuie sa fie fina i fard fire de par.
Va rugam sa cititi sectiunea "Etapa de intretinere”, pentru a afla cum
puteti pastra aceste rezultate.

Etapa de intretinere

- Pentru a vd asigura cd pielea dvs. ramane find si fard fire de par, va
sfatuim sa repetati tratamentul la fiecare patru pana la sase saptamani.
Intervalul de timp dintre tratamente poate varia in functie de ritmul de
reaparitie al parului dvs. si, de asemenea, de diferitele zone ale corpului.
Daca intre tratamente reapar prea multe fire de par, trebuie doar sa
scurtati intervalul de tratament din nou, dar nu tratati nicio zona mai
des decét o data la doua saptamani. Atunci cand utilizati aparatul mai
des decét este recomandat, nu sporiti gradul de eficientd ci mariti riscul
de aparitie a reactiilor pielii.

d

Efecte sec e §i reac
Reactii frecvente ale piel
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Aplicati o pulsatie la cea mai scizuta intensitate recomandata pentru
tipul dvs. de piele (pentru instructiuni privind modalitatea de a
emite o pulsatie, consultati pasii de la 6 la 9 din sectiunea “Utilizare
ulterioara”, din acest capitol).

Atit timp cat senzatia este confortabild (nu doare), mariti setarea cu
cate o treaptd, in intervalul recomandat pentru tipul dvs. de piele si
aplicati cate o pulsatie pentru fiecare setare. Nu aplicati mai mult de
o pulsatie in acelasi loc.

A Dupi efectuarea testului de piele, asteptati de 24 de ore si verificati-
va pielea pentru identificarea oricirei reactii. Daca pielea dvs.
prezinta reactii, alegeti setarea cea mai mare care nu a determinat
nicio reactie a pielii, pentru utilizare ulterioara.

Atunci cand utilizati aparatul pentru prima data, va sfatuim sa efectuati un

test de piele in zona care va fi tratatd, pentru a verifica reactia pielii dvs. la

tratament si pentru a va acomoda cu tratamentul pe bazd de lumina.

Utilizare ulterioara

[l inainte de fiecare tratament, curitati accesoriul, fereastra de iesire a
luminii si cadrul metalic din interiorul accesoriului aparatului Philips
Lumea. Pentru mai multe informatii consultati capitolul “Curatare si
intretinere”.

Apasati butonul pornit/oprit pentru a porni aparatul.

Notd: Este normal ca aparatul si accesoriul sd se incdlzeascd in timpul utilizdrii.

incepegi fiecare tratament prin selectarea foarte atentd a intensitétii
luminii, in functie de sensibilitatea pielii dvs. si de cit de confortabil vi
se pare tratamentul.

Pielea dvs. poate reactiona diferit in zile sau cu prilejuri diferite, dintr-o

serie de motive. Pentru mai multe informatii consultati sectiunea “Efecte

secundare si reactii posibile ale pielii”, din acest capitol.

Apisagi butonul A pentru a creste intensitatea. Pentru a reduce
intensitatea, apasati butonul W.

,  De fiecare data cind apasati butonul, lumina de intensitate
corespunzitoare incepe si lumineze intermitent. Aceasta dureaza
cateva secunde.
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Verificati fereastra de iesire a luminii si accesoriul pentru identificarea
firelor de par si murdariei si curatati aparatul dupa utilizare
(consultati capitolul “Curitare si intretinere”).

Recomandadri pentru tratament

Z

a
Zonele axilare
Zona inghinald
A\ntreaga zond inghinald

O gamba

Un picior intreg

Durati medie de tratament

Timp de tratare apr

1,5 minute pentru fiecare zond axilara
1.5 minute pentru fiecare parte

5 minute

12 minute

20 de minute

Notd: Duratele medii de tratament de mai sus au fost respectate in timpul
etapelor de cercetare si testare. Duratele individuale de tratament pot varia de
la o persoand la alta.

Notd: Bateriile complet incdrcate oferd cel putin 320 de pulsatii la intensitatea
5. Cat timp puteti utiliza aparatul depinde de dimensiunea zonei care va fi
tratatd si de setarea de intensitate utilizatd.

Utilizarea aparatului pe picioare

Verificati tabelul cu intensitatile luminoase recomandate din capitolul

“Pregdtirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitdtii luminoase”,

pentru a vedea care sunt setarile adecvate pentru picioarele dvs.

- Puteti deplasa aparatul in sus si in jos sau transversal pe picior, in functie
de care este miscarea mai comoda pentru dvs.

Notd: Pdrtile osoase ale piciorului, precum tibia si gleznele sunt mai sensibile
decdt alte zone ale corpului. Atunci cdnd apdsati accesoriul tare pe aceste
zone, pielea poate fi mult mai susceptibild la reactiile pielii, cum ar fi iritarea
si inrosirea. Consultati sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”,
din acest capitol. Apdsati accesoriul pe piele suficient de tare pentru ca LED-ul
“pregdtit pentru pulsatii” s se aprindd, dar nu mai tare.

Sugestie: Este posibil ca aparatul sd lase urme pe piele in zonele tratate. Aceste
urme vd pot indica unde puteti suprapune zonele tratate.

Daca utilizati aparatul pentru a va trata atdt partea de sus cit si partea de
jos a picioarelor, este posibil sa fie nevoie sd reincarcati aparatul in timpul
tratamentului. Acest lucru este normal. Cat timp puteti utiliza aparatul
depinde de dimensiunea zonei de tratament si de setarea de intensitate
utilizatd.

Sugestie: Multi utilizatori combind tratamentele pentru picioare cu alte
activitdti in casd, precum vizionarea programelor TV sau ascultarea de muzicd.
De asemenea, puteti incerca acest lucru, pentru a face ca aceastd experientd
sd fie mai pldcutd si mai relaxantd.
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Pozitionati aparatul perpendicular pe piele, astfel incat accesoriul si
inelul de sigurantd si fie in contact cu pielea.

| 6| Apasati inelul de siguranta complet pe piele cu presiune usoara.

Notd: Inelul de sigurantd are intrerupdtoare de contact care impreund
constituie sistemul de sigurantd a aparatului.Acest inel de sigurantd impiedicd
luminarea intermitentd fard contactul cu pielea.

, LED-ul “pregatit pentru pulsatii” situat pe partea posterioard a
aparatului se aprinde verde cind toate intrerupitoarele de contact
ale inelul de siguranta sunt in contact cu pielea iar aparatul este
ncdrcat. Aceasta poate dura pand la 3,5 secunde.

Sugestie: Pentru o utilizare mai usoard, intindeti zona de piele pe care
doriti sd o tratati. Pe zonele cu piele mai find, este posibil sd fie nevoie sd
exercitati o presiune mai mare pe aparat, pentru a impinge induntru toate
intrerupdtoarele de contact.

Apasati butonul de pulsatii pentru a emite o pulsatie.

Notd: Lumina vizibild produsd de aparat este reflectarea lumindrii intermitente
pe piele si este inofensivd pentru ochii dvs. Nu este necesar sd purtati ochelari
in timpul utilizdrii.

I Eliberati butonul de pulsatii dupi ce aparatul a emis pulsagia.

B Pentru urmitoarea pulsatie, repetati pasii de la 6 la 9. Dupi fiecare
pulsatie, este nevoie de pana la 3,5 secunde pentru ca aparatul sa fie
pregatit pentru a emite o noua pulsatie.

Nu tratati exact aceeasi zona de mai multe ori in timpul unei singure

sesiuni. Acest lucru nu imbunatateste eficacitatea tratamentului, ci creste
riscul de aparitie a reactiilor pielii.

H Pentru a evita zonele netratate, asigurati-va intotdeauna ca exista
© suprapunere cu zona tratata anterior atunci cand plasati aparatul
pe piele. Lumina efectiva iese doar prin fereastra de iesire a lumil
Asigurati-va ca luminarile intermitente sunt produse aproape unele
de altele.

Opriti aparatul dupd ce ati terminat tratamentul.
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- Pielea dvs. se poate inrosi usor si/sau poate sa usture, sa prezinte

Scoateti partea inferioara a manerului si intrerupeti cele dou fire furnicdturi sau sa dea senzatia de cildura. Aceasta reactie este absolut
care conecteaza partea inferioara la aparat. inofensiva si dispare rapid.

- O reactie a pielii, similara arsurii solare, poate sa apara la nivelul zonei
tratate pentru o scurta perioadd de timp. Daca aceasta nu dispare in 3
zile, va sfatuim sa consultati un medic.

- Pielea uscata si mancarimea pot sd apara datorita combinatiei dintre
radere si tratamentul cu lumina. Acest lucru este inofensiv si dispare in
cateva zile. Puteti raci zona cu ajutorul unei pungi cu gheatd sau a unei
carpe umede. Daca senzatia de piele uscatd persista, puteti aplica o
crema hidratanta inodord pe zona tratat, la 24 de ore dupa tratament.

Scoateti conectorii bateriei din bornele bateriei cu ajutorul unui Efecte secundare rare:
cleste cu varf ascutit. - Arsuri, inrosire excesiva si inflamare: aceste reactii au loc foarte rar.
Acestea sunt rezultatul utilizarii unei intensitati a luminii care este prea
ridicatd pentru culoarea pielii dvs. Dacd aceste reactii nu dispar in
termen de 3 zile, v sfatuim sa consultati un medic. Asteptati urmétorul
tratament pana cand pielea s-a vindecat complet si asigurati-va ca
utilizati o intensitate mai redusa a luminii.

- Decolorarea pielii: aceasta situatie apare foarte rar. Decolorarea pielii
se manifesta printr-o patd mai inchisa sau mai deschisa de culoare,
comparativ cu zona Tnconjurdtoare. Acesta este rezultatul utilizarii unei
intensitati a luminii care este prea ridicata pentru culoarea pielii dvs.
Daca decolorarea nu dispare in termen de 2 saptamani, va sfatuim sa
consultati un medic. Nu tratati zonele de piele decolorate pana cand
decolorarea nu dispare iar pielea dvs. si recapatd culoarea normala.

- Infectii si inflamatii ale pielii: Aceastd situatie apare foarte rar si poate
fi cauzata de utilizarea aparatului pe rani sau taieturi rezultate in urma
raderii, pe rani deja existente sau pe firele de par crescute sub piele.

- Dureri excesive: acestea pot sa apara in timpul sau dupad tratament,
daca ati utilizat aparatul pe piele nerasa, dacd utilizati aparatul la o

[ 6] Tiagi cele doua fire, unul cate unul, pentru a preveni producerea intensitate a luminii care este prea ridicata pentru culoarea pielii
unor evenimente nefericite cauzate de posibile sarcini remanente. dvs., dacd emiteti mai mult de o pulsatie in aceeasi zona si daca

utilizati aparatul pe rani deschise, inflamatii, infectii, tatuaje, arsuri, etc...
Consultati capitolul “Important”, sectiunea "“Contraindicatii”, pentru mai
multe informatii.

Scoateti bateriile reincarcabile din aparat cu ajutorul unui cleste cu
varf ascutit .

Dupa utilizare
- Nu aplicati produse cosmetice parfumate pe zonele tratate, imediat
dupa tratament.
- Nu utilizati deodorant imediat dupa tratarea zonei axilare. Asteptati
- . - . . - Consultati capitolul “Pregdtirea pentru utilizare”, sectiunea “Sfaturi
Daca aveti nevoie de service sau informatii sau dacd aveti o problema, \ . .
P pentru bronzare”, pentru informatii privind expunerea la soare si
vizitati site-ul web Philips la adresa www.philips.com sau contactati e
h y . " . bronzarea artificiala
centrul Philips de asistentd pentru clienti din tara dvs. (numarul de telefon

B el o o, ot ol v Poios o
existd un astfel de centru, contactati furnizorul dvs. Philips local.
aparatului, curatati aparatul inainte si dupa fiecare utilizare si, daca
este necesar, chiar si in timpul tratamentului. Aparatul isi pierde
lodel SC2001/01 eficacitatea daci nu-| curitati in mod corespunzitor.

Tensiune nominala 100V-240V
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Daca trebuie sa inlocuiti o componenta sau daca doriti sd achizitionati
o componenta suplimentard, consultati distribuitorul dvs. Philips sau
vizitati www.philips.com/support.

Daca intampinati dificultati in obtinerea componentelor, va rugam sa
contactati centrul Philips de asistentd pentru clienti din tara dvs.

Componente de schimb

Sunt disponibile urmatoarele componente de schimb:
- Accesoriu pentru corp

- Adaptor

- Husa

Protectia mediului

- Nuaruncati aparatul impreund cu gunoiul menajer la sfarsitul duratei
de functionare, ci predati-l la un punct de colectare autorizat pentru
reciclare. In acest fel, veti ajuta la protejarea mediului inconjurator.

- Bateriile reincarcabile integrate contin substante care pot polua mediul.
Scoateti intotdeauna bateriile inainte de a scoate din uz aparatul si de
a-| preda la un centru de colectare oficial. Predati bateriile la un punct
de colectare oficial pentru baterii. Dacd nu reusiti sd scoateti bateriile,
puteti duce aparatul si la un centru de service Philips. Personalul de la
acest centru va indeparta bateriile si le va recicla in conformitate cu
normele de protectie a mediului.

or reincdrcabile

indepirtarea bate

indepirtati bateriile reincircabile doar daci sunt complet descircate.

[ 1] Introduceti o suld sau un alt instrument ascutit in capacul inferior al
aparatului si impingeti in jos capacul inferior.

Desfaceti cele doud suruburi de pe partea inferioara a manerului cu
ajutorul unei surubelnite.

E
7
&
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Nu spilati niciodata aparatul sau partile componente cu api de la robinet
sau in masina de spalat vase.

Nu folositi niciodatd bureti de sirma, agenti de curatare abrazivi sau
lichide agresive cum ar fi benzina sau acetona pentru a curata aparatul.

Nu zgiriati niciodata fereastra de iesire a luminii sau cadrul metalic din
interiorul accesoriului

Notd:Asigurati-vd cd intrerupdtoarele de contact ale inelului de sigurantd nu
sunt blocate cu impuritdti.

Notd: Opriti folosirea aparatului atunci cdnd curdtarea ferestrei de iesire a
luminii sau a accesoriului nu mai este posibild.

[ 1] Opriti aparatul, deconectati-| si ldsati sa se raceasca.

Notd: Fereastra de iesire a luminii se incdlzeste in timpul utilizdrii. Asigurati-vd
cd aceasta s-a rdcit inainte de a o curdta.

Pentru a indeparta accesoriul, introduceti degetele in adénciturile din
partea de sus si de jos si trageti usor. Accesoriul trebuie sa iasa usor.

Umeziti carpa moale furnizati impreuna cu aparatul cu citeva
picaturi de apd si utilizati-o pentru a curata urmatoarele componente:

- fereastra de iesire a luminii

- suprafata exterioara a accesoriului

- cadrul metalic din interiorul accesoriului

Notd: Dacd apa nu curdtd eficient, utilizati cdteva picdturi de alcool cu
concentratie ridicatd pentru a curdta componentele mentionate mai sus.

Notd: O fereastrd de iesire a luminii contaminatd si/sau un accesoriu murdar
pot ardta ca in aceastd imagine. Asigurati-vd cd ati curdtat aparatul inainte si
dupd fiecare utilizare si, dacd este necesar, chiar si in timpul tratamentului, in
conformitate cu instructiunile din aceastd sectiune.

Sugestie: Dacd nu mai este posibild curdtarea marginilor accesoriului cu
ajutorul carpei de curdtare furnizate, utilizati un betisor pentru urechi in loc.
Asigurati-vd cd pe accesoriu sau pe fereastra de iesire a luminii nu raman
resturi de puf sau de fibre.

Daca este necesar, curatati exteriorul aparatului cu carpa de curitare
uscata si moale, furnizata impreund cu aparatul.

Depozitarea

[ 1] Opriti aparatul, deconectati-l si ldsati si se raceasca.
Curatati aparatul inainte sa-l depozitati.
Puneti aparatul in husa de depozitare furnizata.

Depozitati aparatul intr-un loc uscat, la o temperaturi intre 0°C si
60°C.
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Problema

Simt o senzatie
inacceptabild de durere,
atunci cand utilizez aparatul.

Zonele tratate devin
rosiatice dupa tratament.

Reactia pielii dupa
tratament dureaza mai mult
decét de obicei.

Rezultatele de indepartare
a parului nu sunt
satisfdcdtoare.

Cauza posibila

Nu ati ras zonele
care vor fi tratate.

Ati tratat o zona
pentru care
aparatul nu este
destinat.

Ati utilizat o
intensitate a luminii
care este prea
puternicd pentru
dvs.

Fereastra de iesire
a luminii este
sparta,

Aparatul nu este
adecvat pentru
culoarea pielii dvs.

Roseata usoara
este inofensiva
dupa tratament.

Ali utilizat o
intensitate a luminii
care este prea
puternica pentru
dvs.

Ati utilizat o
intensitate a luminii
care este prea
scdzutd pentru dvs.

Nu ati efectuat
suficiente
suprapuneri cand
ati utilizat aparatul.

Solutie

Radeti zonele care vor fi tratate inainte de a utiliza
aparatul. Daca raderea cauzeaza iritatii ale pielii,
tundeti firele de par cat mai scurt posibil si utilizati o
setare confortabila.

Nu trebuie sa utilizati aparatul pe labia interioard,
vagin, anus, mameloane, areole, buze, in interiorul
narilor si urechilor, Tn regiunea ochilor si a
sprancenelor. Barbatii nu trebuie s utilizeze
aparatul pe fata sau pe scrot.

Reduceti intensitatea luminoasa la un nivel care
este confortabil pentru dvs. Consultati capitolul
“Pregétirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea
intensitatii luminoase”.

Daca fereastra de iesire a luminii este spartd, nu
mai utilizati aparatul cu acest accesoriu. Mergeti
la reprezentantul dvs. sau la un centru de service
Philips sau contactati centrul de asistentd pentru
clienti, pentru inlocuirea accesoriului.

Nu utilizati aparatul daca pielea dvs. are o culoare
foarte inchisd. Nu-| folositi nici dacd parul de pe
corpul dvs. este blond deschis, roscat, carunt sau alb.

Nicio actiune necesara.

Selectati o intensitate luminoasa inferioara data
urmdtoare. Consultati capitolul “Pregdtirea pentru
utilizare”, sectiunea “Setarea intensitdtii luminoase”.

Daca reactia pielii dureaza mai mult de 3 zile,
contactati medicul dvs.

Data urmdtoare selectati o intensitate luminoasa mai
ridicata.

Pentru rezultate satisficitoare de indepartare a
parului, trebuie sa efectuati suprapuneri cand utilizati
aparatul. Consultati capitolul “Utilizarea aparatului,
pasul 11.

Model SC2001/01
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Frecventd nominala

Consum nominal

Protectie impotriva socului electric
Protectie nominala

Conditii de functionare

Conditii de depozitare

Spectrul accesoriului pentru corp

Baterie litiu ion

50 Hz-60 Hz

75W

Clasa Il Q

IP 30 (EN 60529)

Temperaturd: +15° pand la +35°C
Umiditate relativa: 25% pana la 95%
Temperatura: 0° pand la +60°C
Umiditate relativa: 5% pand la 95%
>570 nm

2 x 3,7V 1500 mAh

Depanare

Acest capitol face rezumatul celor mai frecvente problemele pe care

le puteti intdmpina in legatura cu aparatul. Daca nu reusiti s rezolvati
problema folosindu-vad de informatiile de mai jos, contactati centrul de
asistentd pentru clienti din tara dvs. (numarul de telefon poate fi gasit in
brosura de garantie internationald).

Problema Cauzi posi

Aparatul nu functioneaza. Bateriile
reincércabile sunt
descarcate.

Aparatul este
defect.

Bateriile
reincdrcabile
sunt descdrcate.

Aparatul se opreste brusc.

Acest lucru este
normal.

Adaptorul devine fierbinte
in timpul incarcarii.
Lumina de incarcare nu

se aprinde cand introduc
conectorul mic in mufa
aparatului.

Nu ati conectat
adaptorul la priza.

Priza de perete nu
este alimentata.

Incarcati aparatul (vezi capitolul Incarcarea)

Contactati centrul de asistentd pentru clienti din tara
dvs., reprezentantul Philips sau un centru de service
Philips.

Incércati aparatul (vezi capitolul Incarcarea).

Nicio actiune necesara.

Introduceti stecherul mic in mufa aparatului si
adaptorul in priza.

Conectati un alt aparat la prizd pentru a verifica
dacd aceasta este sub tensiune. Daca priza se afld
sub tensiune, dar aparatul totusi nu se incarcd,
contactati centrul de asistenta pentru clienti din
tara dvs,, distribuitorul dvs. Philips sau un centru de
service Philips.
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Problema Cauzi posibila Solutie

Aparatul se incdlzeste n Acest lucru este
timpul functionarii. normal.

Nicio actiune necesara.

Aparatul emana un miros Accesoriul si/sau Curatati accesoriul cu grija. Daca nu puteti sa

ciudat. sticla filtrului sunt  curdtati accesoriul in mod corespunzator; contactati
murdare. centrul de asistenta pentru clienti din tara dvs,,

reprezentantul dvs. Philips sau un centru de service

Philips, pentru inlocuirea accesoriului.

Ati depozitat
aparatul intr-un
mediu prafos.

Mirosul ciudat dispare dupa cateva lumindri
intermitente.

Nu ati ras zonele  Radeti zonele care vor fi tratate Tnainte de a utiliza
care vor fi tratate.  aparatul. Daca raderea cauzeaza iritatii ale pielii,
tundeti firele de par cat mai scurt posibil si utilizati o
setare confortabila.

Aparatul este Contactati centrul de asistenta pentru clienti din tara
defect. dvs,, reprezentantul Philips sau un centru de service
Philips.
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Cauzi posibila Sol

Adaptorul nu este  Asigurati-vd ca adaptorul este introdus corect in
introdus corect priza si/sau conectorul mic este introdus corect in
n priza si/sau mufa aparatului.

conectorul mic

nu este introdus

corect in mufa

aparatului.

Am pornit aparatul darnu  Aparatul
pot sa cresc sau sa reduc trebuie resetat.
intensitatea luminoasd.

Pentru a reseta aparatul, opriti aparatul si apoi
porniti-l din nou. Daca totusi nu puteti sa reglati
intensitatea luminoas, contactati centrul de asistentd
pentru clienti din tara dvs., reprezentantul Philips sau
un centru de service Philips.

Dacd aceasta nu are niciun efect, plasati aparatul pe
o parte a corpului dvs. unde este usor de stabilit
contactul complet cu pielea, de exemplu pe antebrat.
Apoi verificati daca ledul “pregitit pentru luminare
intermitenta” functioneaza. Daca ledul “pregatit
pentru luminare intermitenta” totusi nu se aprinde
cand plasati aparatul pe piele, contactati centrul de
asistenta pentru clienti din tara dvs,, reprezentantul
Philips sau un centru de service Philips.

LED-ul “pregitit pentru Protectia la
pulsatii” nu se aprinde supraincdlzire a
atunci cand pun accesoriul  fost activata.
pe piele, dar ventilatorul

functioneaza.

Cand protectia la supraincilzire a fost activata,
ventilatorul functioneaza in continuare. Nu opriti
aparatul si lasati-| sd se raceascd pentru aprox. 15
minute Tnainte de a continua sa-| utilizati. Daca

ledul “pregatit pentru iluminare intermitentd”

totusi nu se aprinde atunci cand plasati aparatul pe
piele, contactati centrul de asistenta pentru clienti
din tara dvs,, reprezentantul Philips sau un centru de
service Philips.
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Problema Cauzi posibila Solutie

Aparatul nu este Nu utilizati aparatul dacd parul de pe corpul dvs.
adecvat pentru este blond deschis, roscat, carunt sau alb. Nu utilizati
culoarea parului aparatul nici dacd aveti piele de culoare foarte

sau pielii dvs. nchisa.

Parul incepe sa Acest lucru este normal. Reaparitia parului face
creascd din nou parte din ciclul natural al cresterii parului. Cu toate
ca parte a ciclului  acestea, firele de par care reapar tind s fie mai moi
natural de crestere  si mai subtiri.

a parului.



