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Welcome

Welcome to the beauty world of Lumeal You are only a few weeks away
from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL) technology, known as one of
the most effective methods to continuously prevent hair regrowth. In close
cooperation with licensed dermatologists we adapted this light-based
technology, originally used in professional beauty salons, for easy and
effective use in the safety of your home. Philips Lumea is gentle and offers
convenient and effective treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of the past. Enjoy the feeling
of being hair-free and look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers, register your product at
www.philips.com/welcome. For further information, please go to
www.philips.com/lumea to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

Device overview

1 Light exit window with integrated UV filter
2 Attachments
a Facial attachment
b Body attachment
c Bikini attachment
3 Reflector inside the attachment
4 Safety ring
5 Flash button
6 Intensity lights (1-5)
7 Intensity increase button
8 Intensity decrease button
9 Charging light and battery low indication
10 On/off button
11 Device socket
12 'Ready to flash' light
13 Air vents
14 Adapter
15 Small plug

Who should not use Lumea? Contraindications

- Never use the device if you have skin type VI (You rarely to never
sunburn, very dark tanning). In this case you run a high risk of developing
skin reactions, such as hyperpigmentation and hypopigmentation, strong

redness or burns.
. 0@

- Never use the device if you are pregnant or breast feeding as the device
was not tested on pregnant or breast feeding women.
- Never use the device if you suffer from any of the diseases listed below:

English
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If you have a skin disease such as active skin cancer, you have a
history of skin cancer or any other localized cancer in the areas to be
treated.

If you have pre-cancerous lesions or multiple atypical moles in the
areas to be treated.

If you have a history of collagen disorder, including a history of keloid
scar formation or a history of poor wound healing.

If you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

If your skin is sensitive to light and easily develops a rash or an allergic
reaction.

If you have infections, eczema, burns, inflamsnmation of hair follicles,
open lacerations, abrasions, herpes simplex, wounds or lesions and
haematomas in the areas to be treated.

If you have had surgery in the areas to be treated in the last three
weeks.

If you have epilepsy with flashlight sensitivity.

If you have diabetes, lupus erythematodes, porphyria or congestive
heart disease.

If you have any bleeding disorder.

If you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS)

Never use the device if you take any of the medications listed below:

If your skin is currently being treated with or has recently been treated
in the past week with Alpha-Hydroxy Acids (AHAs), Beta-Hydroxy
Acids (BHAS), topical isotretinoin and azelaic acid.

If you have taken any form of isotretinoin Accutane or Roaccutane in
the last six months. This treatment can make skin more susceptible to
tears, wounds and irritations.

If you are on painkillers which reduce the skin's sensitivity to heat.

If you are taking photosensitising agents or medications, check the
package insert of your medicine and never use the device if it is stated
that it can cause photo-allergic reactions, photo-toxic reactions or if
you have to avoid sun when taking this medicine.

If you take anticoagulation medications, including heavy use of
aspirin, in @ manner which does not allow for a minimum 1-week
washout period prior to each treatment.

If you take immunosuppressive medications.

Never use the device on the following areas:

Around the eyes and near the eyebrows.

On nipples, areolas, labia minora, vagina, anus and the inside of the
nostrils and ears.

Men must not use it on the scrotum and face.

Over or near anything artificial like silicone implants, pacemakers,
subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.

On moles, freckles, large veins, darker pigmented areas, scars, skin
anomalies without consulting your doctor. This can result in a burn
and a change in skin color, which makes it potentially harder to
identify skin-related diseases.
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Important

Danger

AN

Warning

- On warts, tattoos or permanent make-up. This can result in a burn and
a change in skin color.

- On areas, where you use long-lasting deodorants. This can result in
skin reactions.

Never use the device on sunburned, recently tanned or fake-tanned skin.

Note: This list is not exhaustive. If you are not sure whether you can use
the device, we advise you to consult a doctor.

Keep the device and the adapter dry.

If the device is broken, do not touch any inner part to avoid electric
shock.

Never insert any objects into the device.

This device is not intended for use by persons (including children) with
reduced physical, sensory or mental capabilities, unless they have been
given supervision or instruction concerning use of the device by a person
responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the
device.

The device is not intended for children under the age of 15 years.
Teenagers aged between 15 and 18 years can use the device with the
consent and/or assistance of their parents or the persons who have
parental authority over them. Adults of 18 years and older can use the
device freely.

Only charge the device with the adapter supplied.

Always check the device before you use it. Do not use the device or
adapter if it is damaged. Always replace a damaged part with one of the
original type.

The adapter contains a transformer. Do not cut off the adapter to replace
it with another plug, as this causes a hazardous situation.

Do not use the device if the UV filter of the light exit window is broken.
Do not use the facial attachment or the bikini area attachment if its filter
is broken.

To prevent damage

Make sure nothing obstructs the airflow through the ventilation slots.
Never subject the device to heavy shocks and do not shake or drop it.
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If you take the device from a very cold environment to a very warm
environment and vice versa, wait approximately 3 hours before you use
it.

Do not flash against any other surface than the skin. This can cause
severe damage to the attachment and/or the light exit window. Only
flash when the device is in contact with skin.

This device is not washable. Never immerse the device in water and do
not rinse it under the tap.

For hygienic reasons, the device should only be used by one person.
Use the device only at settings suitable for your skin type. Use at higher
settings than those recommended can increase the risk of skin reactions
and side effects.

Only use the device for its intended purpose as shown in the user
manual.

Never use compressed air, scouring pads, abrasive cleaning agents or
aggressive liquids such as petrol or acetone to clean the device.
Always return the device to a service centre authorised by Philips for
examination or repair. Repair by unqualified people could cause an
extremely hazardous situation for the user.

Electromagnetic fields (EMF)

How IPL works

With IPL technology, gentle pulses of light are applied to the skin and
absorbed by the hair root. The darker the hair, the better the pulses of light
are absorbed.

This Philips device complies with all applicable standards and regulations
regarding exposure to electromagnetic fields.

The pulses of light stimulate the hair follicle to go into a resting phase. As a
consequence, the hair sheds naturally and hair regrowth is prevented,
leaving your skin continuously silky-smooth.
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—

The cycle of hair growth consists of different phases. IPL technology is only
effective when the hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
growing phase at the same time. This is why we recommend an 8-week
treatment schedule followed by touch-ups to make sure all hairs are
effectively treated in the growing phase.

Note: Treatment with Lumea is not effective if you have light blond, blond
as light hairs do not absorb enough light. Below you can see the hair colors
for which Lumea is suitable and effective.

Suitable body hair colors

00 & &

What to expect

Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for the hairs to fall out. In the
first weeks following the initial treatments, you still see some hairs

growing. These are likely to be hairs that were not in their growing phase
during the first treatments.

After 2-3 treatments

After 2-3 treatments, you should see a noticeable reduction in hair growth.
However, to effectively treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant reduction of hair growth in
the areas that you treated with Lumea. A reduction of hair density should be
visible as well. Keep on treating with frequent touch-ups (every 4-8

weeks) to maintain the result.
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Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight

Intentionally exposing your skin to natural or artificial sunlight, with the aim
of developing a tan influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important:

- After each treatment, wait at least 24 hours before tanning. Even after 24

. hours, make sure that the treated skin does not show any redness from
the treatment anymore. Use a sunblock SPF 50+ on the treated areas in
the 48 hours after treatment when exposing your skin to the sun. After
this period, you can use your regular sunblock.

- After tanning, wait at least 48 hours before you use Lumea. Perform a
skin test 48 hours after tanning to determine the appropriate light
intensity setting.

- Do not use Lumea on sunburned body areas.

Note: Occasional and indirect sun exposure does not qualify as tanning.

Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait until the artificial tan has
disappeared completely before you use the device.

Before you use your Lumea

Pretreating your skin

Before you use Lumea, you should pretreat your skin by removing hairs on
the surface of your skin. This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective treatment. You can either
shave, short-trim, epilate or wax. Do not use depilatory creams, as
chemicals may cause skin reactions.

If you chose to wax, please wait 24 hours before using Lumea to let your
skin rest. We recommend that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been removed from your skin.

\‘ 1 Pretreat the areas you intend to treat with Lumea.
= 2 Clean your skin and make sure it is hair-free, entirely dry and free from
oily substances.
Note: Once the hairs stop growing back, which usually happens after
‘ 4-5 treatments, you no longer have to pretreat your skin before you use

the device.
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Skin test

When you use Lumea for the first time or after recent tanning, perform a skin
test on each area to be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine the correct light intensity
setting for each body area.

1 Choose an area close to the area you intend to treat.

2 Turn on the device. Make sure you select setting 1.

3 Put the device against your skin and press the flash button to release a
flash.

4 Slide the device over the skin to the next area to be treated.

5 Increase the setting by one level, apply a flash and slide the device to the
next area. Repeat this for all levels within the recommended range for
your skin type.

6 After the skin test, wait 24 hours and check your skin for any reaction. If
your skin shows reactions, choose the highest setting that did not result
in any skin reaction for subsequent use.

Using your Philips Lumea

Attachments

Placing and removing
To place the attachment, simply snap it onto the light exit window.

To remove the attachment, pull it off the light exit window.

Body attachment

You can use the body attachment to treat unwanted hair on several body
areas below the neckline. You can use it for example for fast treatment of
larger areas like legs.
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Facial attachment

The facial attachment includes an additional integrated light filter for extra
safety and you can therefore use it to treat unwanted facial hair on the
upper lip, chin and sideburns.

Caution:

- Do not treat your eyebrows with Lumea.
- When you treat the area above your upper lip, be careful that you do not
flash on the lip.

Bikini area attachment

The bikini area attachment has a special filter for treating the coarser hair in
the bikini area.

Selecting the right light intensity

N

>

A2

<

Lumea provides 5 different light intensities. Depending on your skin type
and light intensity level you find comfortable, you can select the right light
intensity setting.

1 Consult the table below to select the right setting.

2 To adjust the light intensity setting, press the intensity increase button or
the intensity decrease button until you have reached the required
setting..

3 Lumea should never be painful. If you experience discomfort, reduce the
light intensity setting.

4 After recent tanning, perform a skin test to determine the right light
intensity setting.

Skin type Skin tone Light intensity setting
| White; You always sunburn, 4/5
never tan.
Il Beige; You easily sunburn, tan 4/5
minimally.
11 Light brown; You sunburn easily, 4/5
tan slowly to light brown.
\% Mid brown; You rarely sunburn, 3/4

tan easily.
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\Y, Dark brown; You rarely sunburn, 1/2/3
tan very easily.

VI Brownish black or darker; You You cannot use the device
rarely or never sunburn, very
dark tanning.

W ﬁ‘ Q

Note: Your skin may react differently on different days/occasions for a
number of reasons.

Handling the device
1 Before use, charge the device, clean the attachments and the light exit
window and select the right light intensity for your skin tone.
2 Place the device at a 90° angle on the skin so that the attachment and

[
J/\ the safety ring are in contact with your skin.

‘L The safety ring prevents unintentional flashing without skin contact.

3 Press the device firmly onto your skin to ensure proper skin contact.

The 'ready to flash' light on the back of the device lights up green to
indicate that you can proceed with the treatment.
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4 Press the flash button to release a flash. You should feel a warm
sensation because of the flash.
Note: The light produced by the device is harmless to your eyes. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

5 Place it on the next area to be treated. After each flash, it takes up to 3.5
seconds until the device is ready to flash again. You can release a flash
when the 'ready to flash' light lights up again.

each other. However, make sure you flash the same area only once.
Flashing the same area twice doesn't improve the effectiveness of the
treatment, but increases the risk of skin reactions.

@ 6 To make sure that you have treated all areas, release the flashes close to
(=

Two treatment modes: Stamp & Flash and Slide & Flash
Your Philips Lumea has two treatment modes for more convenient use on
different body areas:

- The Stamp & Flash mode is ideal to treat small or curvy areas like knees
and underarms. Simply press and release the flash button to release a
single flash.

- The Slide & Flash mode offers convenient use on larger areas like legs.
Keep the flash button pressed while you slide the device over your
skin to release several flashes in a row.

Recommended treatment schedule

Initial phase
For the first 4 to 5 treatments, we advise you to use Philips Lumea once
every two weeks to ensure that all hairs are treated.

Startl 2 34 56 7 8
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Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments), we recommend touch-ups
every 4 to 8 weeks, when you see hairs growing back. This is to maintain
results and enjoy smooth skin for months. The time between treatments
may vary based on your individual hair regrowth and also across different

910 111213 1415 16 body areas.

Recommended attachment & treatment time per area

(5 min O
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Common skin reactions

Your skin may show slight redness and/or may prickle, tingle or feel warm.
This reaction is absolutely harmless and disappears quickly.

Dry skin and itching may occur due to shaving or a combination of shaving
and light treatment. You can cool the area with an ice pack or a wet face
cloth. If dryness persists, you can apply a non-scented moisturizer on the
treated area 24 hours after the treatment.

Rare side effects

Aftercare

Charging

- Burns, excessive redness and swelling: these reactions occur very rarely.
They are the result of using a light intensity that is too high for your skin
tone. If these reactions do not disappear within 3 days, we advise you to
consult a doctor. Wait with the next treatment until the skin has healed
completely and make sure you use a lower light intensity.

- Skin discoloration: this occurs very rarely. Skin discoloration manifests
itself as either a darker patch (hyperpigmentation) or a lighter patch
(hypopigmentation) than the surrounding area. This is the result of using
a light intensity that is too high for your skin tone. If the discoloration
does not disappear within 2 weeks, we advise you to consult a doctor. Do
not treat discolored areas until the discoloration has disappeared and
your skin has regained its normal skin tone.

- Skin infection and inflammation: This occurs very rarely and may be
caused by using the device on wounds or cuts that resulted from shaving,
on already existing wounds or on ingrown hairs.

- Excessive pain: this can occur during or after treatment if you have used
the device on skin that is not hair-free, if you use the device at a light
intensity that is too high for your skin tone, if you flash the same area
more than once and if you use the device on open wounds,
inflalnmations, infections, tattoos, burns, etc.

After use, you can safely apply lotions, creams, deodorant, moisturizer or
cosmetics to the treated areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears before applying any product
to your skin. If you experience skin irritation after applying a product to your
skin, wash it off with water.

Charge the batteries of the device before you use it for the first time.
Charging takes approx. 1 hour and 40 minutes. Fully charge the batteries
every 3 to 4 months, even if you do not use the device for a longer time.



18 English

1 Make sure the device is switched off.
2 Insert the small plug into the device and put the adapter in the wall
socket.

Battery fully charged

When the batteries are fully charged, the charging light lights up solid green.
@ Fully charged batteries provide at least 370 flashes at light intensity 5.
)

P @ When the device is charging, the charging light flashes green.
Note: This device can only be used withoutcord.
@

Battery low

@ When the battery is almost empty, the charging light starts to flash orange.
()

Cleaning & storage

1 After use, switch off the device, unplug it and let it cool down.
2 Remove the attachment.
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3 Moisten the soft cloth supplied with the device with a few drops of water
and use it to clean the following parts:
— /_\ - the light exit window
’ - the outside surface of the attachments
- the reflector inside the attachments
- the reddish filter glass inside the facial attachment
Let all parts air dry thoroughly.

5 Store the device in a dust-free and dry place at a temperature between O
°C and 60 °C.

N

Recycling
This symbol means that this product shall not be disposed of with normal
household waste (2012/19/EU).

- This symbol means that this product contains a built-in rechargeable
battery which shall not be disposed of with normal household waste
(2006/66/EC). We strongly advise you to take your product to an official
collection point or a Philips service centre to have a professional remove
the rechargeable battery.

- Follow your country’s rules for the separate collection of electrical and
electronic products and rechargeable batteries. Correct disposal helps
prevent negative consequences for the environment and human health.

Removing the rechargeable battery

Warning: Only remove the rechargeable battery when you discard
the appliance. Make sure the battery is completely empty when
you remove it.

1 Checkif there are screws in the back or front of the appliance. If so,
remove them.

2 Remove the back and/or front panel of the appliance with a screwdriver.
If necessary, also remove additional screws and/or parts until you see
the printed circuit board with the rechargeable battery.

3 Remove the rechargeable battery.

Guarantee and support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support or read the separate
worldwide guarantee leaflet.
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Technical specifications

Rated voltage 100V-240V
Rated frequency 50Hz-60Hz
Rated input 7,.5W
Protection against electric shock Class Il

Protections rating

IP 30 (EN 60529)

Operating conditions

Temperature:+15 2C to 352 C

Relative humidity: 5% to 95%

Spectrum of body attachment >570nm
Spectrum of facial attachment >600nm
Spectrum of bikini area attachment >570nm

Lithium-ion battery

2 x 3.7 Volt 1500 mAh

Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter
with the device. If you are unable to solve the problem with the information
below, visit www.philips.com/support for a list of frequently asked questions
or contact the Consumer Care Center in your country.

Problem

Possible cause

Solution

The device suddenly
switches off.

The rechargeable batteries
are empty

Charge the device. See Chapter
Charging.

The device/adapter
becomes warm during
charging

This is normal.

No action required.

| cannot use the device
from the mains.

Due to safety reasons it is not
possible to use the device
from the mains.

Philips Lumea can only be used without
cord.

The 'ready to flash light'
doesn't light up when |
place the attachment on
my skin, but the cooling fan
Wworks.

The overheat protections has
been activated.

When the overheat protection has been
activated, the fan still works. Do not
switch off the device, but let it cool down
for approx.15 minutes before you
continue to use it.

The 'ready to flash light'
lights up green but the
device does not produce a
flash when | press the flash
button.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.
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Solution

The device produces a
strange smell.

The attachment or the filter
glass is dirty.

Clean the attachment carefully.

You have not removed the
hairs on the area to be
treated properly. These hairs
may get burned and can
cause the smell.

Pretreat your skin before you use Lumea.

The skin feels more
sensitive than usual during
treatment/ | experience an
unacceptable pain
sensation when | use the
device.

The light intensity setting you
use is too high.

Check if you have selected the right light
intensity setting. If necessary, select a
lower setting.

You did not remove the hairs
on the areas to be treated.

Pretreat your skin before you use Lumea.

The UV filter of the light exit
window is broken.

If the UV filter is broken do not use the
device anymore. Contact the Consumer
Care Center in your country, your Philips
dealer or a Philips service center.

You treated an area for which
the device is not intended.

Never use the device on the following
areas; inner labia, anus, nipples, areolas,
lips,inside the nostrils and ears, around
the eyes and near the eyebrows. Men
must not use if on face or on the
scrotum.

The device is not suitable for
your skin tone.

Do not use the device if you have skin
type VI, a brownish black or darker skin
tone.

The skin reaction after
treatment last longer than
usual.

You have used a light
intensity setting which is too
high for you.

Select a lower intensity next time.See
Chapter Using your Philips Lumea,
section Selecting the right light intensity.

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a light
intensity setting which is too
low for you.

Select a higher setting next time.

You did not flash an area
adjacent to an area you
treated before.

You have to release the flashes close to
each other.

The device is not effective on
your body hair color.

If you have light blond, blond, or red hair
the treatment is not effective.

My body attachment does
not have an integrated
glass/filter/window.

This is normal.

The body attachment does not contain a
glass/filter/window.
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[obpe gownn

O6uw npernen,

Ho6pe pownu B cBeTa Ha kpacoTaTta Ha Lumea! Bue cTe camo Ha HsIKOnko
ceaMuLM pa3cTosHUE OT KOMPUHEHO rrajka Koxa.

Philips Lumea nsnonaea TexHonorusita ,MHTEH3MBHa UMNyncHa ceetnuHa“ (IPL),
KOSITO € M3BECTHA KaTo eauH OT Hali-eDEKTMBHUTE METOAM 3a TPaliHO
npepoTBpaTsiBaHe Ha NOBTOPHOTO M3pacTBaHe Ha KocMu. B TscHo
CbTPYAHUYECTBO C KBanuuumpaHy gepmaTtonosv agantupaxme tasm 6asvpaHa
Ha CBETNNHA TEXHONOIUS, U3MOoJI3BaHa MbPBOHAYaAHO B NPOECHMOHANHN
KO3METWUYHW CanoHu, 3a necHa v ecpekTMBHa ynoTpeba B 3aLimMTeHa gomallHa
cpepa. Philips Lumea uma wapgsuo Bb3geicTaue 1 npeanara yaooHo u
ePeKTNBHO TpeTMpaHe C NPUSTHa 3a MOTPEOUTENS MHTEH3UBHOCT Ha CBETNNHATA.
Pe3ynTaTbT €, Ye HeXXenaHoTO OKOCMsIBaHe Ce npemaxsa HambnHo. Hacnagete
ce Ha ycellaHeTo [ja HamaTe OKOCMsIBaHe M fja usrnexaare v Aa ce YyBcTeaTte
HEBEPOSITHO BCEKUN [EH.

3a fa ce Bb3nonseaTe U3Lsno ot npegnaradata ot Philips noaapbxka,
pervucTpupanTe npogykta cm Ha www.philips.com/welcome. 3a gonbnHuTenNHa
uHdopmaums nocetete www.philips.com/lumea, KbaeTo Le HamepuTe CbBETU
OT HalLMTe ekcrnepTy, BUAEOPHKOBOACTBA U YECTO 3a4aBaHu BbNpocy, 3a Aa
M3BneYeTe MakcumarHa rnonsa ot Balmsl npogykT Lumea.

Ha ypena

Mpo3opel 3a CBETNNHHUA MTbY C BrpajeH yNTpaBnoneTos Guntbp
2 Mpuctasku
a [pucraeka 3a nuue
b TMpucrtaeka 3a Tan0
c lNpucTaBka 3a GUKMHK 30Ha
OtpaxaTen B npucTaekarta
MpennaseH NpbCTEH
ByToH 3a nmnync
MHaunkaTopm 3a nHTeHamnBHocT (1-5)
ByToH 3a yBennyaBaHe Ha MHTEH3VBHOCTTA
ByToH 3a HamansBaHe Ha NHTEH3UBHOCTTa
MHavkaTop 3a 3apexaaHe n nHavkaums 3a ustowleHa 6atepus
10 ByToH 3a BKI./M3KN.
1 THe3po Ha ypena
12 NHpukaTtop ,['oToBHOCT 3a MMMync”
13 BeHTunaumoHHu oTBOpK
14 Apantep
15 Marnbk wencen

OoO~NOULA~NW

Kon He TpsibBa ga nanonasesa Lumea?
[MpoTuBOMNOKa3aHus

- Hukora He n3nonsBeaiite ypega, ako TUMLT Ha Koxata Bu € VI (psagko unu
HUKOra He u3rapsi OT CMbHLETO, NPUAO6UBaA MHOTO TbMEH TeH). B To3u cnyvait
CTe M3MOXEHW Ha FronsiM PUCK Aa pa3BueETE KOXHU peakuuu, kaTo
XUMNEPNUTMEHTALMS Y XMMOMUIMEHTaLUSA, CUITHO 3a4epBABaHE UNW N3rapsiHKS.

Bwnrapckn
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Huikora He nsnonsearite ypeaa, ako cTe GpeMeHHa Unn KbpMUTe, Tbil KaTo
ypeabT He € TECTBaH BbpXy GPEMEHHM XXEHU UM KbPMaYKu.

Hwukora He nsnonsgaiiTe ypeaa, ako cTpagarte oT Hsikoe oT 3abonsiBaHusiTa,
MOCOYeHU No-Aony:

AKO MMaTe KOXHO 3abonsiBaHe, KaTo akTMBEH pak Ha KoxaTa, ako umare
NPeAnCTOpUA Ha KOXEH pak unu Apyr BuzA pak, JlokanusnpaH B 30HUTe,
KOUTO Le 6baat TpeTnpaHu.

AKO MMaTe yBpexaaHus C NoKasaHnsa 3a pak unm ronam 6pon atmnnyHn
6pafaBuum B 30HUTE, KOUTO e 6bAaT TPeTUpaHu.

AKO MMaTe NPeanCcTopUst Ha KonareHHW CMYLLEHNS], B TOBA YUCIIO
obpasyBaHus oT kenongHu 6enesn nnu npobnemu cbe 3a3apaBABaHETO Ha
paHu.

AKO MMaTe NPeancTopus Ha CbAOBWU CMYLLIEHUS, KaTO Pa3LLUMPEHN BEHN
U1 CbAOBa €KTa3ns B 30HWUTE, KOWTO Le 6baaT TpeTupaHu.

AKO KOXaTa BU e YyBCTBUTENHA KbM CBETNNHA W NlecHO pa3suea o6pue
UNn anepruyHa peakums.

Ako umaTte nHdpeKLmmn, eksemn, U3rapsHUSA, Bb3naneHue Ha ponmkynute Ha
KOCMUTE, OTKPUTMN PaHu, OXNy3BaHUs, OBNKHOBEH Xeprnec, paHn unm
yBpeXAaHWsi U XeMaToMu B 30HWTE, KOUTO e 6baaTt TpeTupaHu.

AKO CcTe NpeTbprnenu onepauus B 30HUTE, KOUTO Le 6baaTt

TpeTMpaHu nNpes nocnegHnTe Tpyu ceamuLin.

AKO MMaTe enunencus, KoATo ce NpPean3BKUKBa OT YYBCTBUTENHOCT KbM
muratia cBeTnuHa.

Ako cTpagaTte oT guabet, nynyc eputematofec (BbnyaHka), nopcpupus
UM KOHreCTUBHO CbpaeyHo 3abonsBaHe.

AKO MMaTe HSIKaKBO KbpBeHe.

Ako umaTe NpeaucTopusa Ha MMyHocynpecuBHO 3abonssaHe (Bkn. XMB
nHdekumns unm CrnH).

Hukora He nsnonssawnTe ypeaa, ako npuemare HAKOn OT MeaMKamMmeHTuTe,
NMoOCcoYeHn No-Aony:

Ako KOoXXaTa BM B MOMEHTa Ce TpeTupa unu e 6una TpetnpaHa npes
nocnegHarta ceagMmuua ¢ anda-xmapokeu kucenmun (AHA), 6eta-xmapokcu
kucenuHu (BHA), nokaneH n3oTpeTMHOUH 1 a3enanHoBa KucenmHa.

Ako cTe npuemanu noA Hakakea opma U3oTpeTuHomH Accutane nnm
Roaccutane npes nocnepHuTe WecT MmeceLa. ToBa neyeHve Moxe aa
HanpaBsu KoxaTta No-nofgatnuea KbM HanykBaHe, paHv 1 Bb3naneHus.

Ako npuemare 60MKoycnoKosBaLLy, KOMTO NPUTLNABAT YyBCTBUTENHOCTTA
Ha KoXaTa KbM TOMNMuHa.

Ako npuemare hoToceHCMbnmnsnpaLLy cpeacTsa M MegukaMmeHTu,
npoBepeTe NMCTOBKaTa Ha NekapcTBOTO M HMKOra He U3nonssawnTe ypeaa,
aKo e MOCOYEHO, Ye TON MoXe Aa Npeau3sBrka oToaneprnyHn peakuum,
(OTOTOKCUYHM peakLmmn Unm ako crieq npMemMaHe Ha ToBa NekapcTBo ce
M31CKBa Aa nsbsarsate n3naraHeTo Ha CIbHLE.

AKo npuemarte aHTUKOarynaHTu, BKIYUTENHO 3HAUYUTENHU 031 acnpyH,
B [JO3MPOBKa, KOATO He N03BOMNsABa U3ye3BaHe Ha edpekTa OT NpMeMaHeTo
1M 3a NoHe efHa ceaMuua Npeay Besika npoueaypa.
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- AKO npvemare MMyHOCYMNpPECUBHU MEANKAMEHTMU.

Hukora He n3nonssaiTe ypefa BbpXy CreAHUTE 30HU:

- OkKomno o4uTe unu B 6nM30CT [0 BEXAUTe.

- Bwbpxy 3bpHaTa Ha rbpauTe, apeonuTe, MankuTe CpamHU YCTHY,
BNaranueTo, aHyca U BbB BbTPELUHOCTTA Ha HO3ApUTE U yLUUTE.

- MmbxeTe He TpsbBa ga ro n3nonaeat BbpXy CKpOTyMa U N1UETO.

- Bbpxy unm B 6riM30oCcT 40 BCUYKO C M3KYCTBEH NPOU3XOA, KAaTO CUINIMKOHOBM
MMMNAaHTK, NENCMENKbPU, OTBOPY 3a NOAKOXHMW BnNnBaHus (Npu
WHCYNUHOBUTE NOMMMW) UMM MUBbPCUHT.

- Bbpxy 6eHKK, NyHUYKKM, U3MbKHANW BEHW, 06N1acTu ¢ No-TbMHa
nurmeHTaums, 6enesn n KoxxHM aHoMmanuu, Npeau Aa ce KoOHCynTupaTe ¢
nekap. ToBa MoXe Aa JoBefe A0 M3rapsiHe U NpoMsiHa Ha LBeTa Ha
KOXaTa, KOeTO MOTEHLMANHO 3aTpyaHsIBa YCTAHOBABAHETO HA KOXHU
3abonaBaHus.

- Bwbpxy 6bpagasuum, TaTyMpoBK/ MK NEPMAHEHTEH rpyum. ToBa Moxe Aa
noBefe [0 M3rapsiHe 1 NPOMsiHa Ha LBeTa Ha KoxaTa.

- B 30Hu, KbaeTo n3nonasaTe 4e3040paHTU € AbnroTpaeH edekT. ToBa
MOXe [ja AOBeAE A0 KOXHU peakuum.

Hukora He n3nonsgawnTe ypefa Bbpxy U3ropsifia OT CMbHLETO KoXa, KoXa ¢

Nnony4YeH HAaCKOPO TEH WU KOXa C N3KYCTBEH TEH.

3abenexka: To31 CNUCHK HE € u3vepnaTeneH. AKo He CTe CUTypHY Aanu
MoXeTe [a u3rnonasaTe ypeaa, BU CbBeTBame Aa Ce KOHCymnTuparTe ¢ nekap.

Ma3seTe ypena u agantepa cyxu.

AKO ypeabT e cuyneH, He OKOCBaTe BbTPELLHWTE YacTu, 3a Aa usberHete
TOKOB yaap.

Huikora He mbxaviTe NpeaAMeTH B ypeaa.

To3su ypea He e npeaHa3HaYeH 3a U3MNon3BaHe OT xopa (BKMYUTENHO Aeua) ¢
HamaneHu usnYeckn, CETUBHU U YMCTBEHW CMIOCOBHOCTH, OCBEH ako He ca
nop HaA30p UMK He ca MHCTPYKTMPaHK 3a HauuHa Ha ynoTtpeba Ha ypeaa ot
nvue, oTroBapsLo 3a TaxHaTa 6e3onacHoCT.

HarnexpanTte geuata, 3a 4a He cu UrpasT ¢ ypeaa.

YpenbT He e npeAHasHayeH 3a geua nod 15-rogviiHa Bb3pacT.
TunHenpxepute mexay 15 1 18 roguHmn morat ga nsnona3eart ypeaa CbC
CcbrnacueTo u/unu CbAencTBUETO HA POAUTENUTE CU UK XOpaTa, KOUTo uMaTt
poauTencku npaea Hag Tax. Be3pacTHu, Hasbpwnnm 18 roguHu, morar ga
n3nonaear ypeaa 6e3 orpaHuyeHus.
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3apexpgaliTe ypeaa camo C BKIIOYEHMS B KOMMIEKTa aganTep.

BuvHaru nposepsiBaviTe ypeaa, npeau Aa ro nanonssate. He nanonseaiite
ypeda vnu agantepa, ako ca nospefeHu. BuHaru cmeHsiTe noBpefeHa yact
C OpurnHanHa Takasa.

ApantepbT cbabpxa TpaHcdopMaTop. He oTpsi3BaliTe aganTtepa, 3a ga ro
3aMeHuTe C ApYr Lencen, Thii KaTo TOBa Kpue OMacHOCTU.

He nsnonseaiite ypeaa, ako ynTpaBvoneToBusAT mnTbp Ha NposopeLa 3a
CBETNMHHUSA ITbY € CHYMEH.

He nsnonsearite npuctaekaTa 3a nvile nnv npucraskarta 3a 6UkuHM 3oHaTa,
aKko UNTBPBT € CUYMEH.

3a na usberHeTe noepeaa

YBepeTe ce, 4e HULLO He Npeyn Ha Bb3AyLLUHWSA NOTOK NPe3 BEHTUNALMOHHWUTE
OTBOPM.

Hukora He nognaranTte ypefa Ha CUITHU CbTPECEHWS, He ro TPbCKalTe U He ro
nanyckavre.

Ako BHeceTe ypefa OT MHOro CTyAeHO B MHOIO TOMNMO NOMELLEHNE Unm
obpaTHO, n3yakaviTe okono 3 Yaca, Npeau Aa ro nanonssare.

He reHepupaiiTe nmnyncu kbM gpyra noBbpPXHOCT OCBEH KbM KoXxaTta. ToBa
MOXe [ia NPUYMHM Cepro3Ha noBpeaa Ha npucTtaekaTta u/unu nposopela 3a
CBETNNHHUA MbY. ["'eHepupariTe MMNyncu caMmo KoraTto ypeabT € B KOHTaKT C
Koxara.

YpenbT He Moxe Aa ce mye. Hukora He noTansnTe ypeaa BbB BOAA U He ro
usnnakeanTte nopj Tevalla Boaa.

OT xurneHHu cbobpaxeHus ypeabT TpsbBa Aa ce M3nonssa caMo OT e4HO
nuue.

M3nonsBanTe ypeaa camo C HaCTPOWKKN, KOUTO ca NOAXOASLUM 3@ BaLIMs TUN
KoXa. /13non3BaHeTo C MO-BUCOKW HAaCTPOWKM OT NPENopbYNTENIHUTE MOXE Aa
YBENNYMN PUCKA OT KOXKHN PeaKLm 1 CTPaHUYHN edekTn.

M3nonaBaiite ypena camo 3a LenuTe, 3a KOUTO € NpeAHa3HayeH, kakto e
NoCcCoYeHO B PbKOBOACTBOTO 3a NoTpebutens.

Hukora He noyncTBaiiTe ypeaa ¢ Bb3ayx nog HansiraHe, abpasusHu reom,
abpasvBHM NOYMCTBALLM NpenapaTtun Uy arpecuBHN TEYHOCTU, KaTo BEH3NH
UK aueToH.

3a npoBepka 1M pemMoHT 3aHeceTe ypeaa B YMbHOMOLLEH CEPBU3 Ha
Philips. PEMOHTBT OT HekBanuduLuupaHu nuua Moxe ga AoBene Ao
Cepuo3Ha onacHoCT 3a noTpeduTens.

EnektpomarHutHu noneta (EMF)

To3au ypea Ha Philips e B CbOTBETCTBUE C BCUYKN NPUMOXUMU CTaHAAPTU 1
pasnopenbu, CBbP3aHN C U3NaraHeTo Ha eNeKTPOMarHUTHU noneTa.
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Kak pyHKumoHumpa IPL
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C IPL TexHonorusita KbM KoXara ce npunarat nekn CBeTNUHHU UMNYJiCU, KOUTO
Ce nornbLaT OT KOpeHa Ha KoCbMa. KonkoTo no-TbMeH € KOCbMbT, TONKOBa Nno-
,q06pe ce nornbLiaT CBETIIMHHUTE UMNYICK.

CBEeTNUHHUTE UMMNYFCYU CTUMYNUPAT PONUKYNMTE Ha KOCMUTE Aa NPEMUHAT BbB
¢hasa Ha nokoli. Bcneacteue Ha ToBa KOCMUTE OKanBaT eCTECTBEHO U Ce
npefoTBpaTsBa NOBTOPHOTO UM M3pacTBaHe, KOETO NPaBM KoXaTa BU KOMPUHEHO
rnagka 3a npoAabIKUTENEH NEPUOA,

LIMKbmbT Ha pacTex Ha KoCcMUTe ce CbCTOM OT pasnuyHu dasu. |PL
TexHonorusita e edpekTMBHa caMo KoraTto KOCbMbT € BbB (hasa Ha pacTex. He
BCMYKM KOCMU Ca BbB (pa3a Ha pacTex no eaHo u cbLyo Bpeme. [MNopaam ToBa
npenopbyBame 8-cegMUYEH rpadivk Ha nNpoleaypuTe, NnocreasaH ot
KOPEKLMOHHM NpoLeaypy, 3a Aa € CUTYpHO, Ye BCUYKM KOCMU ca TpeTUpaHu
edeKTMBHO BbB (ha3aTa Ha pacTex.

3abenexka: TpeTupaHeTo ¢ Lumea He e ehekTUBHO, aKko LBETHT Ha
OKOCMSIBAHETO BU € CBETIIOPYC UMW PYC, ThiA KaTO CBETIUTE KOCMM He MormbLuaTt
[ocTaTbyHO cBeTNMHa. MNo-gony MoxeTe Aa BUAWTE LIBETOBETE HA OKOCMSIBaHe,
3a KOUTO NPOAYKTLT Lumea e noaxoasiy 1 epekTUBEH.

Moaxoasiy UBAT Ha TENECHO OKOCMSIBaHe

000 & &

KakBo goa o4yakBaTe

HenocpencTeeHo cneq nbpeaTta npoueaypa

Cnep mbpBaTa npoleaypa Moxe Aa MuHaT 1 o 2 ceAMULM, JOKaTO KOCMUTE
onapart. MNpes MbpBUTE CEAMULM Cries MbpBOHaYanHuTe NpoLesypu BCe OLe Lie
BUXZATe pacTALM KOCMU. Halli-BepoATHO TOBA Lie Ca KOCMM, KOUTO He ca Bunu
BbB (pasara Cu Ha pacTex Mo BpeMe Ha MbpBUTE NpoLeaypu.
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Cnen 2 — 3 npoueaypu
Cnepn 2 — 3 npouenypw Tpsbea Aa 3abenexuTe BUAMMO HamansBaHe Ha

pacTtexa Ha kocMuTe. 3a eheKTUBHO TpeTupaTe Ha BCUYKM KOCMU oBave e BaHO
[a npogbkuTe npoleaypuTe B CbOTBETCTBUE C NPENOPBUUTENHUS rpaduK.

Cnen 4 — 5 npouenypu

Cnep 4 — 5 npouenypv TpsibBa fa 3abenexvte 3Ha4YMTENHO HaMansBaHe Ha
pacTtexa Ha kocMuTe B TpeTupaHuTe ¢ Lumea 3oHu. TpsibBa aa ce 3abensssa n
HamansiBaHe Ha rbcToTaTa Ha kocMuTe. MNpoabimKeTe TPETUPAHETO C YECTU
KOPEKLIMOHHW npoLieaypy (Ha Bcekn 4 — 8 ceamuum) , 3a Aa nogabpxare
pesynTaTa.

CbBeTn 3a npngobmBaHe Ha TeH

|_|pI/I,D,O6I/IBaHe Ha TeH C eCTeCTBEHa UITN N3KYCTBEHA CITbHYEBA
CBETIIMHA

Hapo4yHoTo n3naraHe Ha KkoxaTa Ha eCTecTBeHa Unu U3KycTBEHa CITbHYEBA
CBETNVHA C Len npuaobreaHe Ha TeH oka3Ba BIMSIHUE BbpXy YyBCTBUTENHOCTTA
1 LiBETA HA KOXaTa BU. 3aTOBa € BaXXHO CNeaHOTO:
- Cnep Bcsika npoueaypa nsvakaite noHe 24 yaca, npeau oa ce uanaraTe Ha
. cnbHue. [lopu cnea 24 yaca ce yBepeTe, Ye NnoBeye HAMa HUKaKBO

g 3ayepBsBaHe Ha KoXaTa oT TpeTupaHeTo. M3nonssavTe cnbHUe3almTeH
Kpem ¢ cbaktop 50+ BbpXy TpeTupaHuTe 30HM nNpes3 48-Te Yaca cneq
npoueaypara, Korato usnarate koxarta cv Ha cbHue. Cneq To3u nepuog
MoXeTe Aa u3nonssate Bawms obMyaeH CbHLUEe3aLNUTEH KPEM.

- Cnepn npupobuBaHe Ha TeH usyakanTte noHe 48 yaca, npeau Aa usnonseare
Lumea. TecTBaiTe Bbpxy koxarta 48 yaca cneq npugobriBaHe Ha TeH, 3a Aa
onpeaenvTe nogxoAsiara HacTpolka Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha CBETNMHaTa.

- He n3nonseavite Lumea BbpXy U3ropenu oT CITbHLETO 30HW OT TAMOTO.

3abenexka: Cny4anHOTO 1 HEMPSKO U3NaraHe Ha CbHLE He ce kaTeropuavpa
KaTo Npuao6uBaHe Ha TeH.

MpnoobnBaHe Ha TeH C KpemoBe

AKO CTe n3non3sanu NOCUOH 3a N3KYCTBEH TEH, n3vakante N3KYCTBEHUAT TEH Oa
n3yes3He HanbIHO, Npean Aa uanonseare ypeaa.
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Mpeawn na nsnonssate Lumea

MNpenBapuTenHoO TpeTUpaHe Ha Koxara

Mpeau fa nsnonseate Lumea, TpsiGBa fa TpeTMpaTe KoxaTa Cu, KaTo
npeMaxHeTe KOCMUTE Mo MOBLPXHOCTTa . ToBa NO3BOMsIBA HAa CBETIMHATA Aa
\ \ Gble norbriHaTa oT YacTUTe Ha KOCMUTE Nof KOXXHATa NOBbPXHOCT 3a
S ocurypsisaHe Ha epeKTUBHOCT Ha npoueaypaTta. MoxeTe Aa ru usbpbcHeTe,
NOACTPUXKETE, ENUIMpaTe UK NpeMaxHeTe ¢ Kona macka. He usnonssaiite
AEnUIvpaLLm KpEMOBE, Thid KATO XUMUKAnNMTe MoraT 4a Npean3BrkaT KOXKHM
peakumu.

Ako nsbepeTe ga rn npemaxHeTe € Korna macka, u3yakante 24 vaca, npegu aa
n3nonsearte Lumea, 3a ga octaBuTe KoxaTa ga ce ycnokow. [penopbysame Bu
[a B3emeTe Ayl npeauv npoueaypara, 3a Aa € CUrypHO, Ye BCUYKN Bb3MOXHN

‘ ocTaTbLM OT Kofla MackaTta ca OTCTPaHEHU OT KoxaTta.
1 O6paboTeTe NnpeaBapuTENHO MecTaTta, KOMTO cMATaTe Aa TpeTmpare ¢
Lumea.

2 [MouncTteTte koxarta cu n ce yBepeTe, 4Ye HAMa KOCMU, Ye e HanmbIIHO CyXa U no
Hesl HAMa Ma3Hu BelLecTBa.
3abenexka: Crnep kaTo KOCMUTE NpecTaHaT Aa U3pacTBaTt OTHOBO, KOETO
06vKHOBEHO ce cnyyBa cnef 4 — 5 npoueaypu, NnoBeYe HaMa fa ce Hanara aa
TpeTupaTe NpeaBapuUTENHO KoxaTa cuv, Npeau Aa unonasate ypeaa.

TecTBaHe BbpPXY KOXaTa

Korato nsnonssate Lumea 3a mbpBu NbT UK cnej CKOPOLLHO NpuaobusaHe Ha
TEH, TECTBaNTe BbPXY BCAKa OT KOXHUTE 30HM, KOUTO Lie TpeTuparte. TecTBaHETO
BbpXY KOXaTa e HeobxoaMMOo 3a NpoBEpPKa Ha peakuusiTa Ha koxaTa KbM
TPETUpPaHETO 1 3a onpeaensHe Ha NpaBunHaTa HacTporika Ha MHTEH3MBHOCTTA
Ha cBeTnMHaTa 3a BCsika 30Ha Ha TSnoTo.

1 WN3Gepete 30Ha, 6rinm3ka Oo 30HATa, KOATO cMATaTe Aa TpeTupare.

2 Bknrovete ypena. YBepeTte ce, Ye cTe n3bpanu HacTpoiika 1.

3 TllocTtaBeTe ypeaa KbM KoxaTta U HaTucHeTe ByToHa 3a umnyrnc, 3a Aa
reHepuparte UMmnyrc.

4 Tnb3HeTe ypeda no koxaTa [0 criefpallarta 30Ha, KOSiTo Le ce TpeTupa.

5 YBenuueTe HacTponkaTta Cc efHa CTeMneH, reHepupanTe UMMyIc U NiTb3HeTe
ypeaa fo cnefpaliata 3oHa. [ToBTopeTe ToBa 3a BCUYKM CTEMEHN B
NpenopbYNTENHNSA AManas3oH 3a Ballus TWUM Koxa.

6 Cnep TecTBaHeTO BbPXY KoxaTta u3vakavite 24 yaca n npoBepeTe KoxaTa 3a
peakuum. Ako KoxaTa rnokassa peakuuu, nsbepeTte ga u3nonasarte No-HaTaTbk
Hali-BUCOKaTa HacTporiKa, KOSITO He € JoBeNa 40 peakums Ha Koxara.
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N3non3BaHe Ha Philips Lumea

[MpuncTtaBku
lNocTaBsAHe u cBansiHe
3a Aa noctaBuTe NpuctaBkaTta, NpoCTo A WpakHeTe KbM Npo3opela 3a
CBETITIMHHUA INMbM.
i~

W3agbpnaiite npuctaBkaTta oT Npo3opeLa 3a CBETIMHHUSA JTbY, 32 Aa st CBanuTe.

rlpVICTaBKa 3a T4no

MoxeTe oa nanonasate npucTaBkaTa 3a TAN0 3a TpeTupaHe Ha HeXenaHo
OKOCMsABaHe BbpPXY HAKOJIKO 30HW OT TANOTO No4 AEKONTETO. MoxeTe pga g
nanonsearte 3a 61>p30 TpeTnpaHe Ha No-rofieMun 30HU, KaTto HanpumMmep Kpakarta.

lMpuctaBeka 3a nuue

MpucTaekaTta 3a nuue BKNOYBa AOMbIHUTENEH BrpadeH CBETIIMHEH UNTHLP 3a
OonbhHUTENHa 6e30NacHOCT U 3aToBa MOXeTe [a sl U3nona3saTe 3a TpeTupaHe

Ha HeXenaHOTO OKOCMSsIBaHe MO NNLETO — Haf ropHaTa yCcTHa, no bpaguykara u
GakeHbapguTe.

BHumaHwne:

- He TpeTtupaiite Bexaute cu ¢ Lumea.
- KoraTo TpeTupate 3oHaTa Hag ropHaTa ycTHa, BHMMaBaliTe Aa He reHepupaTe
UMMYJC KbM yCTHaTa.
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lMpucTtaska 3a OUKMHM 30Ha
Mpucraskarta 3a OUKNHW 30HaTa MMa cneuuaneH GUNTbLP 3a TpeTupaHe Ha no-
rpybute kocmu B Tasu 30Ha.

N360p Ha npaBunHaTa MHTEH3UBHOCT Ha CBETNMHATA

Lumea npeanara 5 pasnuyHn HMBa Ha MHTEH3MBHOCT Ha cBeTnuHaTa. B

3aBUCUMOCT OT TUNa Ha KoXaTta BU U HUBOTO HA MHTEH3UBHOCT Ha CBETNUHAaTa,

KOMTO e NpuUsITEH 3a Bac, MOXeTe Aa n3bepeTte npaBunHaTa HacTpovika Ha

WHTEH3VBHOCTTA Ha CBETNMHaTa.

1 TlpernepanTe Tabnuuata no-gony, 3a Aa nsbepeTte npaBuiHaTa HacTpomka.

2 3apa perynupaTe HacTporikaTa Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETNMHATA,
HaTucHeTe GyToHa 3a yBenu4yaBaHe unv 6yToHa 3a HaMmarnsiBaHe Ha
WHTEH3MBHOCTTA, A0KaToO AOCTUrHeTe A0 XenaHaTta HaCTpOVIKa.

3 TpeTtupaHeTo ¢ Lumea Hukora He TpsibBa Aa e 6oneaHeHo. Ako noyyBcTBaTe
AMcKoMdpopT, HamaneTe HacTponkaTa Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETNMHaTa.

4 Cnep cKopoLUHO NpuaobuBaHe Ha TeH, TecTBaWTe BbPXY KoxaTa, 3a Aa
onpegennte npaBunHata HaCTpOVIKa Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha CBeTNnHaTa.

Tun koxa LiBAT Ha koxaTa HacTtpolika Ha MHTEH3NBHOCTTa Ha
cBeTNuHaTa
Bsana — BuHaru nsraps ot 4/5
CIMBHLIETO, HUKOra He MoYepHsiBa.
Il BexoBa — necHo usrapsi ot 4/5
CMBbHLETO, NoYepHsiBa CbBCEM
MarkKo.

1l CeeTnokacsiBa — necHo usrapsi ot 4/5
CITbHLIETO, NoYepHsBa 6aBHO A0
cBeTnokagaBo.

v CpepHokadsiBa — psgko usraps ot 3/4
CNBbHLETO, NIECHO NoYepHsBa.

V TbmHOKadsABa — psagko nsrapsa ot 1/2/3
CMbHLETO, MHOTO NECHO
novepHsiBa.

VI KadeHnkaBo-4epHa nnm no- He moxe aa usnonseare ypega
TbMHa — PSOKO UNW HUKOra He
n3rapsi oT CMbHUETO, npuaobusa
MHOIO TbMEH TEH.
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3abenexka: Koxarta Bu MoXe Aa pearmpa pasnuyHo B pasnmyHuTe
[OHW/CUTyauuy No pasnuyHy NPUYUHK.

Mpeau ynotpeba 3apegete yCTPONCTBOTO, NOYUCTETE NPUCTABKUTE U
nposopela 3a CBET/IMHHNA NMbY U V|36epeTe npasunHaTa MHTEH3UBHOCT Ha
CBeTNVHAaTa 3a Baluus LBAT KOXa.

MocTtaBeTe ypeaa nog brbn 90° KbM KOXaTa, Taka Ye npucrtaekata u

NPeAnasHUAT NPbCTEH a Ca B KOHTAKT C KoxaTa.
MpennasHuAT NpbCTEH NpeaoTBpaTsBa HEBOMHO reHepupaHe Ha umnync 6es
KOHTaKT C Koxara.

MpuTtncHeTte ypeaa nnbTHO KbM KOXaTa, 3a Aa OCUrypuTe npaBuUiieH KOHTakKT C
HeA.

MHavkaTopbT ,FOTOBHOCT 3a UMMYIC” Ha rbpba Ha ypeda CBETH B 3eNEHO, 3a
[la noKaxe, Ye MOXeTe [a NPoAbIKMTE NpoLeaypaTa.

HatucHete 6yToHa 3a umnyrnc, 3a aa reHepuparte umnync. Tpsabsa aa
royvyBcTBaTe TONSIMHA OT UMMyJIca.

3abenexka: CBeTnuHaTa, KOSTO ypeAbT M3NMbyBa, € 6e3BpefHa 3a ounte. He
€ HeobXxoAMMO Aa HocuTe NpeanasHu ovusa no BpeMe Ha ynotpeba.
M3non3aBaiite ypena B ooGpe ocBeTeHa cTast , 3a Aa HamanuTe
3acrensiBaHeTo OT CBETNMHATA.
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5 TlocTaBeTe ro B crieggalyarta 30Ha, KOATO LWwe ce TpeTupa. Crnea BCekn nmnync
TpsibBa fga MuHaT o 3,5 cekyHau, npeav ypeabT Aa 6bae rotoe Aa reHepupa
HOB nmMnync. MoxeTte ga reHepupare UMMyIc, Korato UHAMKaTopbT
,FOTOBHOCT 3a MMMNync" CBETHe OTHOBO.

6 3a pga cTe curypHu, Ye cTe TpeTMpany BCUYKU 30HW, FeHepupanTe umnyncute
6nuso eaviH go Apyr. He 3abpassiite obade, 4ye TpsibBa Aa reHepupaTte
UMMNYNCc KbM AafeHa 30Ha camo BeAHBbX. [IByKpaTHOTO reHepvipaHe Ha
UMNYNC KbM €[Ha 1 CbLla 30Ha He nogobpsiea edrkacHoCTTa Ha
npoueaypara, Ho yBenuyaBa pucka OT KOXHU peakuuu..

[1Ba pexxuma Ha TpeTupaHe: Stamp & Flash u Slide & Flash

Bawwat ypen Philips Lumea uma aa pexuvma Ha TpeTvpaHe 3a no-ygo6bHo

M3MNon3BaHe BbPXY PasvyHW 30HW Ha TANOTO:

- Pexumbt Stamp & Flash (noctaBsHe v reHepupaHe Ha UMnync) e naeaneH
3a TpeTVpaHe Ha Maskv Unu U3BUTK 30HU, KATO HaNPMMep KoneHa un
nogmuwHuuym. MNMpocTo HaTucHeTe u oTnycHeTe ByToHa 3a UMMyIc, 3a Aa
reHepvparte eaMHUYeH UMNyrC.

- PexumbT Slide & Flash (nnb3raHe 1 reHepupaHe Ha uMnysc) npeanara
yAo6Ha ynotpeba BbpXy no-ronemu obnactu, Kato Hanpumep kpakaTta.
3agpbxTe HaTucHaT ByToHa 3a MMMYIC, 4OKATO NTb3raTe ypeaa no Koxarta 3a
reHepupaHe Ha HSIKOJIKO MocneaoBaTeNHn umnynca.

MpenopbunTeneH rpadurk Ha npoueaypute

Startl 2 34 56 7 8

S
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S

[MbpBOHavanHa asa

3a mbpBuTte 4 oo 5 npoueaypu Bu npenopbyBamMe Aa usnonssare Philips Lumea
BeJHDBX Ha BCEKV ABe ceaMuuy, 3a ia € CUTYPHO, Ye BCUYKM KOCMU ca
TpeTupaHu.

dasa Ha KopeKuus

Cnep dasarta Ha mbpBOHa4YanHo TpeTnpaHe (4 — 5 npoueaypu) Bu
npenopbyBame Aa M3BbpLUBATE KOPEKLMOHHM NpoLeaypu Ha Bcekun 4 [o 8
cegmuum, kKoraTo BUAMTE, Ye OTHOBO NopacTBaT kocMu. ToBa e Heo6xoamnMo 3a
noAabpXaHe Ha pe3ynTaTuTe W 3anas3BaHe Ha rnajka Koxa mMeceum

Hapeg. BpemeTo mexay npoueaypute Moxe fa € pasnuyHo B 3aBUCUMOCT OT
WHAVBUAYANHOTO NOBTOPHO M3pacTBaHe Ha KOCMUTE, a Taka CblLO U OT
pasnMYyHUTE 30HU Ha TANOTO.
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MpenopbynTenHa NpucTaBka 1 NPOABLIPKUTENHOCT Ha npoueaypaTa
cnopep 3oHaTa

(s mn 3O

Cnep ynoTtpeba

YecTo cpelwaHn KOXHU peakunn
KoxaTa B1 MOXe NeKo ia ce 3a4epBU 1/unu aa novyecTeaTe Goaex, Cbpbex
unu TonnuHa. Tasu peakuus e abcontoTHo 6e3BpeaHa 1 6bP30 M3yesBa.
Moxke fa yceTuTe cyxoTta v cbpbex no koxara nopaam 6pbcHeHe Unu
KOMGWHaLMs OT GPbCHEHE U TPeTUpaHe CbC CBETINHA. MoxeTe fa oxnagute
30HaTa C nefieH nakeT Unv MoKpa Kbprna 3a nuue. AKo cyxoTaTa Npoabikaea,
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MOXeTe [1a HaMaxeTe TpeTupaHaTa 30Ha C HeapoMaTU3MPaH OBMaXHSBALL
NpoayKT 24 Yaca cnep TpeTMpaHeTo.

Pagko cpelyaHu cTpaHnyHu ehekTun

- WasrapsiHus, npekaneHo 3ayepBsiBaHe 1 NodyBaHe: Te3n peakunn Bb3HWUKBAT
MHOro psiako. Te ce AbmKaT Ha M3NOoN3BaHETO Ha CBETNIMHA C MHTEH3MBHOCT,
KOSITO € TBbpAe BMCOKa 3a LiBeTa Ha BallaTa Koxa. AKo Tean peakuumn He
n34yesHaT B paMKvTe Ha 3 OHW, BU CbBETBaMe [a ce KOHCcynTupare C nekap.
M3vakaiiTte cbe cnegpaliata npoueaypa, A0KaTo Koxarta He ce Bb3CTaHOBM
HambHO, U 3a4bMKMTENHO N3NOoN3BaTe NO-HNCKa MHTEH3UBHOCT Ha
cBeTnMHaTa.

- [lpomsiHa Ha LBeTa Ha KoXara: ToBa ce Cry4YBa MHOro psgko. lNpomsHaTa Ha
LiBeTa ce NposiBiBa KaTo No-TbMHO (XMNEpnUrMeHTauus) Unv no-cBeTno
NneTHO (XMNoNUrMeHTaLums) cnpsiMo oKonHaTta obnacTt. ToBa ce ObMKM Ha
M3Non3BaHeTo Ha CBETNIMHA C UHTEH3MBHOCT, KOATO € TBbpAE BMCOKA 3a LiBeTa
Ha BaluaTa koxa. AKo MpomsiHaTa Ha LiBeTa He n34ye3He B paMKkuTe Ha 2
ceaMULM, BU CbBETBaMe [a ce KoHcynTupare ¢ nekap. He Tpetupaiite
obnacTuTe C NPOMEHEH LBAT, 4OKaTO NPOBNeMbT He N34Ye3He 1 KoxaTta He
BBH3CTAHOBW HOPMaSTHWSA CU LIBAT.

- Bwb3nanenve n MHdeEKUMSA Ha koxaTa: ToBa Ce Clly4yBa MHOrO PSAKO 1 MOXe Aa
Ce AbIIKU Ha M3NOoN3BaHEeTO Ha ypeaa BbPXY PaHu UK NopasBaHus npu
BGpBbCHEHETO, BbPXY CTapy paHu UM BpacHanu KocbM4eTa.

- [MpekaneHo cvnHa Gonka: Moxe Aa ce NosiBY Mo BPEMe Ha unu cnep,
TpeTMpaHe, ako CTe U3Non3Banu ypeaa BbpXy Koxa C KOCMWU, ako CTe ro
M3MNoN3Banu C MHTEH3NBHOCT Ha CBETNNHATA, KOSITO € TBbpAe BUCOKa 3a
LiBeTa Ha BalLiaTa Koxa, ako CTe reHepvpanu UMMyrnc Bbpxy e4Ha 1 cblua
obnacT noseye OT BeAHBX W aKko CTe M3MNon3Banu ypeaa BbpXy OTBOPEHM
paHu, Bb3naneHus, MHpeKLn, TaTyMpoBKU, N3rapsiHUs 1 ap.

[MocneaBalya rpmxa

3apexgaHe

Cnep ynotpeba moxeTe CNOKOMHO Aa HaHacsTe JIOCUOH, KpeM, Ae3040PaHT,
OBNaXHSBaLL, KPEM WIIN KO3METUKA BbPXY TPETUPaHUTE 30HW. AKO yceTute
[Apa3HeHe unu 3abenexuTe 3a4yepBsiBaHe Ha koxaTa crnej npoleaypara,
u34JakaiTe AOKaTo M34Ye3He, NPeau Aa HaHacAaTe KakbBTO U Aa € NPoAYKT BbpXy
Hes. Ako yceTuTe ApasHeHe unu 3abenexuvTe 3avepBsiBaHe Ha koxaTa, crnej KkaTo
HaHeceTe HsikakbB NPOAYKT BbPXY Hesi, OTMUIATE ro C Bofa.

Mpeawn ga nsnonseate ypeaa 3a NpbB NbT, 3apegeTe batepunte. 3apexaaHeTo
oTHeMa okono 14ac n 40 MuHyTU. 3apexaainTe HambnHO 6aTepunTe Ha BCeku 3
— 4 meceLa AOPU ako He M3nonasarte ypeaa NpoabIKUTENHO BpeMe.
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KoraTo ypeabT ce 3apexaa, MHOMKaToOpbT 3a 3apexaaHe Mura B 3e1eH0.
3abenexka: To3u ypeg Moxe Aa ce usnonasa camo 6e3 kaben.

1 YBeperTe ce, Ye ypeabT € USKITHYEH.

2 BkniouyeTte mankus uencen B ypega U nbxHeTe afdantepa B KOHTaKTa.
Babenexka: YpeabT e 060pyaBaH CbC 3alluTa CpeLly nperpsisaHe Ha
GaTepunTe 1 He ce 3apexaa, ako TemneparypaTa B MoOMeLLeHMETo e Hag 40
8

C.

HanbnHo 3apeneHa 6atepus

J KoraTo 6aTepumnTte ca HambIIHO 3apeeHu, MHAMKATOPbLT 3a 3apexaaqHe CBeTu
@V y m NOCTOSIHHO B 3eneHo. HanbnHo 3apefeHuTe 6atepun nossonssar noHe 370

nMmnynca ¢ UHTEH3MBHOCT Ha CBETNIMHATa 5.

N3TouweHa baTtepuda

J Korato 6aTepV|;|Ta € NOYTUN HaNbJ/THO U3ToLWeHa, UHOUKaATOPBT 3a 3apexaaHe
v 4 m 3ano4ea fa Mura B OpaH>xXeBo.

[MouncTBaHe N cbxpaHeHue

1 Cnep ynotpeba uskrnoveTe ypeaa, U3BafeTe Lierncena ot KOHTakTa u
ocTaBeTe ypeaa Aa U3CTUHe.
2 Ceanete npuctaBkaTta.

(-~
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3 HaBnaxHeTe MekaTa Kbpnunyka, 4OCTaBEHa C ypeaa, C HSKOMKO Kanku Boga u
MoYUCTETE C HEA CefHUTE YacTu:
— /—\ - npo3sopeLa 3a CBETIIMHHUSA NbY;
’ - BbHLIHaTa NOBBPXHOCT Ha NPUCTaBKUTE;
- OoTpaxaTensi B NpucTaBkuTe.
- YepBEHWKABOTO CTHKIO Ha huNTbpa B NpucTaBkaTta 3a nuue

4 OcTaBeTe BCMYKM YaCTM Aa U3CbXHAT HAMbIHO Ha Bb34yX.
5 CobxpaHsBaliTe ypega Ha cyxo mscTo 6e3 npax npu Temnepatypa mexay O °C
n 60 °C.
PeunknunpaHe
To3u cumBON 03Ha4aBa, Ye NPoAYKTLT HE MOXE [a Ce U3XBbPNs 3aegHO C
06ukHoBeHUTE 6uToBM oTnagbum (2012/19/EC).
]

- To3u cumBon 03HaYaBa, Ye NPoAYKTbT CbAbpXKa BrpafeHa akyMmynaTopHa
GaTtepusi, KosiTo He TpsiGBa Aa ce U3XBbPIS 3aefHO C 0OMKHOBEHUTE GUTOBU
oTnagbum (2006/66/EO). HactosiTenHo BM NpenopbyBame Aa 3aHeceTe
npoaykTa B oduumaneH NyHKT 3a cbbupaHe Ha oTnagbLm U cepBu3eH
LeHTbp Ha Philips, kbaeTo akymynaTtopHaTta 6atepusi a 6bae ussageHa ot
npodecrMoHanmcT.

- CnepBaiiTe nNpaBunaTa Ha BallaTta AbpXXaBa 3a pasgenHo cbovpaHe Ha
eNeKTPUYECKN N eNEKTPOHHU NPOAYKTU 1 aKyMynaTopHu Gatepuu.
MpaBunnHOTO U3XBBLPIISIHE NOMara 3a npefoTBpaTsiBaHe Ha HeraTMBHUTE
nocrneacTBus 3a OKoSHaTa cpeaa U YOBELLKOTO 3paBe.

N3BaxxgaHe Ha aKymMmyJiatopHarTta 6aTep|/|9|

MpepynpexaeHne: N3BageTe akymynatopHata 6atepus camo KkoraTto
U3XBBLPNATE ypeaa. YBeperTe ce, Ye 6aTepuaTa e nstoLleHa AoKpan,
npeau ga s usBaguTe.

1 TlposepeTe ganu nma BUHTOBE OT3a4 Unu oTrnpes Ha ypeaa. Ako numa,
csanete ru.

2 Caanete 3aHuUsi U/Unu NpegHWsi NaHen Ha ypega ¢ otsepTtka. Ako e
Heobxoanmo, cBaneTe 1 AOMbIHUTENHN BUHTOBE W/UMKN YacTu, AOKaTo
BMAMTE NeyaTHaTa nnaTtka ¢ akymynaTtopHaTa 6atepus.

3 WsBapete akymynaTopHata 6aTtepusi.

Guarantee and support

AKO ce HyxaaeTe OT MHopMaLWs Unu NoaapbkKa, nocetete www.philips.com/support unu npodyeterte
oTAenHarTa NMCToBKa C rapaHuyis 3a Usn CBAT.
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HomuHanHo HanpexeHue 100V —-240V
HomuHanHa vectota 50 Hz — 60 Hz
HomMuHanHa KoHCcyMupaHa MOLLHOCT 75W
3awmTa oT TOKOB yaap Knac Il

HoMuHanHu H1Ba Ha 3awmTa

IP 30 (EN 60529)

YcnoBus Ha ekcnnoaraums

Temnepatypa: +15 2C go 35 2C

OTHOCUTENHa BRaXHoCT: 5% 0o 95%

CnekTbp Ha npucTaekaTa 3a T/0 >570 nm
CnekTbp Ha npucTaBkaTa 3a nuue >600 nm
CnekTbp Ha npucTaBkaTa 3a GUKMHM 30Ha >570 nm

JlntneBo-ioHHa GaTepus

2x 3,7V, 1500 mAh

OTCTpaHFlBaHe Ha HEN3MNPaBHOCTA

B Ta3u rnaea ca 0606LeHN Hali-4ecTuTe Npobrnemm, KOUTO MOXe a CpeLyHeTe
npuv n3nona3eaHe Ha ypeaa. AKo He MoXeTe [a paspeLunTte npobnema ¢ nomoLyTa
Ha UHOopMaLMsTa No-A0IY, BUXTE CINCHKA C YECTO 3aA4aBaHW BbNPOCcH Ha
agpec www.philips.com/support unu ce cebpxeTe ¢ LieHTbpa 3a obcnyxsaHe
Ha noTpebuTenu BbLB BallaTa Abpxaea.

MpobGnem

Bb3mokHa npuymHa

PeweHne

YpeabT BHe3anHo ce
N3KN4Bea.

AkymynaTopHuTe 6aTepuu ca
U3TOLLEHU.

Bapegete ypena. Buxre rnaea
,3apexgaHe“.

YpeabT/agantepsT 3arpasa
Mo BpeMe Ha 3apexaaHe.

ToBa e HopMarHo.

He ce naucksa HMKakBo gencremve.

He mora ga usnonaeam
ypeqaa ot 3axpaHBallarta
mpexa.

OT cbobpaxeHus 3a
6e30MacHOCT ypeabT HE MOXe
[a ce usnonssa ot
3axpaHBallyata Mmpexa.

Philips Lumea moxe fa ce nanonssa camo
6e3 kaben.

MHOoukaTopbT ,FOTOBHOCT 3a
MMMync* He cBeTBa, Korato
nocTaBsi NpucTaBkaTa Bbpxy
KoXaTta, HO OXnaxaaLunaT
BeHTUnaTop paboTtu.

3apencTBaHa e 3awuTaTa
cpelLly nperpsiaHe.

Korato ce 3ageiicTBa 3awuTaTa cpeLly
nperpsiBaHe, BEHTUNATOPBT NPOAbIIKaBa
na paboTtu. He nskniouBarite ypeaa, a ro
ocTaBeTe Ja U3CTVHe NoHe okono 15
MWHYTW, NPeaun Aa NpoabINKNTE Aa ro
nsnonssare.

MHOvKaTopbT ,FOTOBHOCT 3a
MMMync*“ CBETU B 3eNeH0, HO
ypenbT He reHepupa nmMnyrnc
npu HaTuckaHe Ha GyToHa 3a
nmMnync.

YpenwT Tpsibea fa 6bae
HynUpaH.

3a ga HynupaTte ypega, nskn4yerte ro
OTHOBO o BKNK4eTe.
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Mpobnem

Bb3amoxHa npuynHa

PeweHnne

OT ypepna ce pasHacst
cTpaHHa Mupuama.

MpucTaBKaTa UM CTLKMNOTO Ha
unTbpa ca 3aMbPCEHN.

MouncreTe BHUMATENHO npuctaBkarta.

He cte npemaxHanu nobpe
KOCMUTE B 30HaTa, KOSATO L
6bae TpeTupaHa. Tean kocmu
MOXe fa U3ropsiT u aa
n3nycHaT Mvpuama.

TpeTupaiiTe npeaBapuTeniHoO Koxara,
npeau Aa nanonssate Lumea.

Koxara e no-uyyBcTBUTENHA
oT 06MyanHoTO No Bpeme Ha
npouenypara/vmam
HEMoHOCMMO ycelliaHe no
KoxaTta, KoraTo u3nonasam
ypegna.

M3nonsBaHaTta HacTporika Ha
WHTEH3MBHOCTTA Ha
CBeTNMHaTa e TBbpae BUCOKa.

MpoBepeTe aanu cte nsbpanv npaeunHarta
HacTpolka Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha
cBeTnuHaTa. Ako e Heobxoammo, nsbepete
No-HUCKa HaCTPOWKa.

He cTe npemaxHanu kocMuTe B
30HUTE, KOUTO e 6baat
TpeTUpaHu.

TpeTupainte npegBapuUTENIHO KoXaTta,
npeav Aa uanonsearte Lumea.

YnTtpaBnonetoBuaT hunTbp Ha
nposopeLa 3a CBETIMHHWSA ITbY
€ cyyneH.

He usnonsgaiite ypeaa, ako
yNTPaBMONETOBUST (PUNTHP € CHYMEH.
CebpxeTe ce ¢ LleHTbpa 3a obcnyxsaHe
Ha noTpebutenu BbLB BallaTa CTpaHa, ¢
Tbproeeua Ha ypeau Philips nnm cec
cepBu3eH LeHTbp Ha Philips.

TpeTtupanu cte obnacrt, 3a
KOSITO YpEeAbT He e
npefHasHayeH.

Huikora He nsnonsgarite ypeaa Bbpxy
crefHVTe 30HU: MarkuTe CPaMHU YCTHMU,
aHyca, 3bpHaTa, apeonnTe, ycTHUTE,
BbTPELLHOCTTa Ha HO3APUTE U YLLIUTE,
oKorno ounTe 1 6nmn3o fo Bexaute. MuxeTe
He TpsibBa A4a ro M3non3Bat Bbpxy NMULETO
WNK CKpoTYyMa.

YpeabT He e nogxoasiiy, 3a
LiBEeTa Ha KoxaTa BU.

He usnonsBarite ypeaa, ako TUMbLT Ha
koxata Bu e VI, kadeHnkaBo-4epeH unm
No-TbMEH LiBAT KOXa.

PeakuusaTa Ha koxaTa cneq
npotegypaTa npoagbrkasa
Nno-AbNro oT 06UKHOBEHO.

ManonsBanu cTe HacTpovika Ha
WHTEH3MBHOCTTA Ha
CBETNNHATa, KOSITO € TBbpae
BMCOKa 3a Bac.

CneasawuaT mbT usbepeTte No-HMCKa
WHTEH3MBHOCT Ha CBeTNMHaTa. BuxTe rnasa
,M3nonssaHe Ha Philips Lumea®, pasgen
,/1360p Ha npaBunHaTa MHTEH3UBHOCT Ha
cBeTnuHaTa“

Pesyntatute ot
TpeTupaHeTo He ca
3210BOSNIUTENHM.

M3anonsBanu cTte HacTpolika Ha
WHTEH3MBHOCTTA Ha
CBETNNHATa, KOSITO € TBbpae
H1CKa 3a Bac.

M3bepeTe no-Bmcoka HacTpoika
cnepBalLmst MbT.

He crte reHepupanu uMnync
BbPXY 30Ha HENOCPEACTBEHO
[0 30Ha, TPeTUpaHa npeau.

Tpabsa aa reHepupare umnyncute 6nm3o
€[1H [0 ApYr.

YpenbT He e edpekTvBEH 3a
BaLLUSI LBSIT HA TENECHO
OKOCMSIBaHe.

AKO LIBETBT Ha OKOCMSIBAHETO BY €
CBETIIOPYC, PYC UMW YepBEH, TPETUPAHETO €
HeedEeKTUBHO.

MpucTaBkaTta 3a TAM0O HAMa
MNHTErpupaHo
CTbKNo/unTbp,/Npo3opeL.

ToBa e HopmarsHo.

MpuctaBkaTta 3a TAMO He BKIOYBa
CTbKNO/UnTHp,/NPo3opeLl.
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Dobro dosli

Dobro dosli u svijet liepote Lumeal! Dijeli vas samo nekoliko tjedana do
svileno njezne koze.

Philips Lumea koristi tehnologiju pulsirajuceg svjetla visokog intenziteta (IPL)
koja je poznata kao jedna od najucinkovitijih u kontinuiranom sprecavanju
ponovnog rasta dlacica. U bliskoj suradniji s licenciranim dermatolozima
prilagodili smo ovu tehnologiju zasnovanu na svjetlu, koja se izvorno
koristila u profesionalnim salonima liepote, za lako i u¢inkovito koristenje u
sigurnosti doma. Philips Lumea njezan je uredaj te nudi prakti¢ni i u¢inkovit
tretman pri svietlosnom intenzitetu koji vam je udoban. NeZeljene dlacice
konacno su stvar proslosti. UZivajte u osjecaju bez dlacica te izgledajte i
osjecajte se odli¢no svakog dana.

Kako biste u potpunosti iskoristili podrsku koju nudi tvrtka Philips,
registrirajte svoj proizvod na: www.philips.com/welcome. Za vise informacija
idite na www.philips.com/lumea da biste pronasli savjete nasih stru¢njaka,
videozapise i ¢esto postavljana pitanja te maksimalno iskoristili uredaj
Lumea.

Pregled uredaja

1 Prozor za izlaz svjetla s ugradenim UV filtrom
2 Nastavci
a Nastavak za lice
b Nastavak za tijelo
¢ Nastavak za bikini podrucje
3 Reflektor unutar nastavka
4 Sigurnosni prsten
5 Gumb za svjetlosni impuls
6 Indikatori intenziteta (1 — 5)
7 Gumb za povecanje intenziteta
8 Gumb za smanjenje intenziteta
9 Indikator napajanja i indikator koji oznacava da je baterija pri kraju
10 Gumb za ukljucivanje/iskljucivanje
1 Priklju¢ak na uredaju
12 Indikator spremnosti za emitiranje svjetlosnog impulsa
13 Ventilacijski otvori
14 Adapter
15 Mali utikac

Tko ne bi trebao koristiti uredaj Lumea?
Kontraindikacije

- Nikad nemoijte koristiti uredaj ako imate tip koze VI (rijetko, gotovo nikad
ne izgori, vrlo jako tamni). U tom slucaju veliki je rizik da ¢e vasa koza
reagirati, primjerice moze doci do hiperpigmentacije i hipopigmentacije,
jakog crvenila ili opeklina.

Hrvatski
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Nikad nemoite koristiti uredaj ako ste trudni ili dojite jer ovaj uredaj nije

testiran na trudnicama ili dojiljama.

Nikada nemoite koristiti uredaj ako imate neku od bolesti navedenih u

nastavku:

- Ako imate bolest koze kao sto je aktivni rak koze, ako ste imali rak
koze ili neki drugi lokalizirani rak na podrucjima koja cete tretirati.

- Ako imate pretkancerozne lezije ili vise netipi¢nih madeza na
podrucjima koja cete tretirati.

- Ako ste imali poremecaj kolagena, ukljucujuci keloidni oziljak ili
usporeno zacjeljivanje rane.

- Ako ste imali vaskularni poremecaj, kao sto je prosirenje vena ili
vaskularna ektazija na podrucjima koja cete tretirati.

- Ako je vasa koza osjetljiva na svjetlost i ako lako dobivate osip ili
alergijske reakcije.

- Ako imate infekcije, ekceme, opekline, upaljene folikule, otvorene
razderotine, abrazije, herpes simpleks, rane ili lezije i hematome na
podrucjima koja ¢ete tretirati.

- Ako ste u posljednja tri tjedna imali kirurSke rezove na podrucjima koja
Cete tretirati.

- Ako imate epilepsiju s osjetljivoscu na treperavo svjetlo.

- Ako imate dijabetes, eritematozni lupus, porfiriju ili kongestivnu bolest
srca.

- Ako imate neki poremecaj krvarenja.

- Ako imate povijest imunosupresivnin oboljenja (ukljucujuci HIV
infekciju ili AIDS).

Nikada nemoijte koristiti uredaj ako uzimate neki od lijekova navedenih u

nastavku:

- Ako kozu tretirate ili ste je tijekom proslog tjedna tretirali alfa-
hidroksidnim kiselinama (AHA), beta-hidroksidnim kiselinama (BHA),
topikalnim izotretinoinom i azelai¢nom kiselinom.

- Ako ste u bilo kojem obliku uzimali izotretinoin Accutane ili
Roaccutane u posljednjih sest mjeseci. Ovaj tretman kozu moze uciniti
osjetljivijom na kidanje, ozljede i nadrazenost.

- Ako uzimate lijekove protiv bolova koji smanjuju osjetljivost koze na
toplinu.

- Ako uzimate sredstva ili lijekove koji poja¢avaju osjetljivost na svjetlo,
proucite upute u paketu lijeka i nikada nemoijte koristiti uredaj ako je
navedeno da moze uzrokovati fotoalergijske reakcije, fototoksi¢ne
reakcije ili ako morate izbjegavati suncevo svjetlo tijekom uzimanja
lijeka.

- Ako uzimate lijekove za antikoagulaciju, ukljucujuci i ¢cesto koristenje
aspirina, na nacin da prilikom uzimanija lijekova nema pauze od
najmanje 1tjedna prije svakog tretmana.

- Ako uzimate imunosupresivne lijekove.

Nikada nemoite koristiti uredaj na sljedecim podrucjima:



Vazno

Opasnost

N

Upozorenje

Hrvatski 41

- Oko odiju i blizu obrva.

- Na bradavicama, areolama, malim stidnim usnama, vagini, anusu
i unutar nosnica i usiju.

- Muskarci ga ne smiju koristiti na mosnjama i licu.

- Preko ili blizu umjetnih tvorevina, kao sto su silikonski umeci, sr¢ani
stimulatori, potkozni prikljucci (za inzulin) ili piercing.

- Na madezima, pjegama, prosirenim venama, tamnijim podrudjima
koze, oziljicima, anomalijama na kozi bez savjetovanija s lije¢nikom. To
moze dovesti do opeklina i promjene boje, ¢ime se potencijalno
otezava otkrivanje koznih bolesti.

- Na virusnim bradavicama, tetovazama ili trajnoj Sminki. To moze
dovesti do opeklina i promjene boje koze.

- Na podrucjima na koja nanosite dugotrajne dezodoranse. To moze
dovesti do reakcija koze.

Nikada nemoite koristiti uredaj na kozi koja je izgorjela na suncu, koja je

nedavno potamnila ili je potamnila pomocu umjetnih sredstava.

Napomena: ovaj popis nije konac¢an. Ako niste sigurni smijete li koristiti
uredaj, savjetujemo vam da se obratite lije¢niku.

Uredaj i adapter uvijek moraju biti suhi.

Ako je uredaj ostecen, nemoijte dirati nijedan unutarniji dio kako biste
izbjegli strujni udar.

Nikada nemojte umetati predmete u uredaj.

Ovaj uredaj nije namijenjen osobama (uklju¢ujuci djecu) sa smanjenim
fizickim, senzornim ili mentalnim sposobnostima, osim ako im je osoba
odgovorna za njihovu sigurnost dala dopustenije ili ih uputila u koristenje
uredaja.

Djecu je potrebno nadzirati kako se ne bi igrala s uredajem.

Uredaj nije namijenjen za djecu mladu od 15 godina. TinejdZeri u dobi
izmedu 15118 godina mogu koristiti uredaj uz suglasnost i/ili pomoc¢
roditelja ili skrbnika. Odrasle osobe starije od 18 godina slobodno mogu
koristiti uredaj.

Uredaj punite isklju¢ivo pomocu prilozenog adaptera.

Uredaj obavezno provijerite prije koristenja. Uredaj ili adapter nemoijte
koristiti ako je ostecen. Uvijek zamijenite oSteceni dio originalnim dijelom.
Adapter sadrzi transformator. Nikada nemojte odrezati adapter da biste
postavili drugi utikac, jer to stvara opasnu situaciju.
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- Uredaj nemoijte koristiti ako je slomljen UV filtar na prozoru za izlaz
svijetla.
- Nemoite koristiti nastavak za lice ili bikini podrucje ako je filtar slomljen.

Sprjecavanje ostecenja

- Provijerite da ne postoji nista sto ometa protok zraka kroz ventilacijske
otvore.

- Nikada nemoijte izlagati uredaj snaznim udarcima, tresti ga niti bacati.

- Ako uredaj iz vrlo hladnog okruzenja prenesete u vrlo toplo okruzenje i
obrnuto, pricekajte oko 3 sata prije koristenja.

- Svjetlosne impulse nemojte usmjeravati na druge povrsine osim koze. To
moze ozbiljno ostetiti nastavke i/ili prozor za izlaz svjetla. Svjetlosne
impulse primjenjujte samo dok je uredaj u kontaktu s kozom.

Oprez

- Uredaj nije moguce prati. Uredaj nikada ne uranjajte u vodu i ne stavljajte
ga pod mlaz vode.

- 1z higijenskih razloga, uredaj bi trebala koristiti samo jedna osoba.

- Uredaj koristite samo uz postavku koja odgovara vasem tipu koze.
Koristenje postavki visih od preporucenih moze povecati rizik od reakcija
koZe i nuspojava.

- Uredaj koristite iskljucivo za svrhu kojoj je namijenjen, kao sto je
prikazano u korisni¢kom priru¢niku.

- Za ciS¢enje uredaja nikada nemoite koristiti zra¢ni mlaz, spuzvice za
ribanje, abrazivna sredstva za ¢isc¢enje ili agresivne tekucine poput
benzina ili acetona.

- Uredaj uvijek dostavite u ovlasteni Philips servisni centar na ispitivanje ili
popravak. Popravak izveden od strane nestruc¢nih osoba moze uzrokovati
iznimno opasnu situaciju za korisnika.

Elektromagnetska polja (EMF)

Ovaj uredaj tvrtke Philips sukladan je svim primjenjivim standardima i
propisima koji se ticu izlozenosti elektromagnetskim poljima.

Nacin rada IPL-a

U slucaju IPL tehnologije, impulsi svjetlosti primjenjuju se na kozu te ih
apsorbira korijen dlacice. Sto je dlacica tamnija, to se impulsi svjetlosti bolje
apsorbiraju.

I" | 8‘.
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Impulsi svjetla stimuliraju prelazak folikule dlacice u fazu mirovanja. Uslijed
toga dlacica prirodno otpada i sprecava se ponovni rast dlacice, a vasa koza
ostaje trajno svileno meka.

Ciklus rasta dlacica sastoji se od razlicitih faza. IPL tehnologija ucinkovita je
samo ako je dlacica u fazi rasta. Nisu sve dlacice istovremeno u fazi rasta.
Stoga preporucujemo 8-tjedni raspored tretmana uz naknadne korekcije
kako biste osigurali uc¢inkovito tretiranje svih dlacica u fazi rasta.

Napomena: tretman uredajem Lumea nije ucinkovit ako imate svjetloplave,
plave ili crvene dlacice jer svijetle dlacice ne apsorbiraju dovoljno
svjetlosti. U nastavku se nalaze boje dlacica za koje je uredaj Lumea
prikladan i uc¢inkovit.

Pogodne boje dlacica

Sto oc¢ekivati

000 & &

Odmah nakon 1. tretmana

Nakon prvog tretmana do ispadanja dla¢ica moze proteci 1 do 2 tiedna. U
prvim tjednima nakon pocetnih tretmana i dalje ¢ete uocavati rast nekinh
dlacica. To su vjerojatno dlacice koje nisu bile u fazi rasta tijekom prvih
tretmana.

Nakon 2 — 3 tretmana

Nakon 2 — 3 tretmana trebali biste uoditi vidljivo smanjenje rasta dlacica.
Medutim, da biste ucinkovito tretirali sve dlacice, vazno je da tretman
nastavite prema preporu¢enom rasporedu tretmana.

Nakon 4 — 5 tretmana

Nakon 4 — 5 tretmana trebali biste uociti zna¢ajno smanjenje rasta dlacica
na podrucjima koja ste tretirali uredajem Lumea. Takoder bi trebalo biti
vidljivo smanjenje gustoce dlacdica. Nastavite s tretmanom uz redovite
korekcije (svaka 4 tiedna — 8 tjedana) kako biste odrzavali dobar rezultat.
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Savjet za tamnjenje

Tamnjenje pomocu prirodnog ili umjetnog svjetla

Namijerno izlaganje koze prirodnoj ili umjetnoj suncevoj svjetlosti s ciljem
tamnjenja utjece na osjetljivost i boju koze. Stoga je vazno sljedece:

Nakon svakog tretmana pri¢ekajte barem 24 sata prije tamnjenja. Cak i
nakon 24 sata, prije nego sto tretiranu kozu izlozite suncu provjerite ima li
na njoj jos crvenila od tretmana. U razdoblju od 48 sati nakon tretmana,
na tretiranim podrucjima koristite zastitu od sunca sa SPF-om 50+ ako
kozu izlazete suncu. Nakon tog razdoblja mozete koristiti uobi¢ajenu
zastitu od sunca.

Nakon tamnijenja pri¢ekajte barem 48 sata prije koristenja uredaja Lumea.
Testirajte kozu 48 sati nakon tamnjenja da biste utvrdili odgovarajucu
postavku intenziteta svjetla.

Uredaj Lumea nemoijte koristiti na podrucjima tijela s opeklinama od

sunca.
Napomena: povremeno i neizravno izlaganje suncu ne smatra se
tamnjenjem.

Tamnjenje pomoc¢u krema

Ako ste koristili losion za samotamnijenje, pricekajte da umjetni ten potpuno

nestane prije koristenja uredaja.

Prije koristenja uredaja Lumea

Pripremni tretman koze

Prije koriStenja uredaja Lumea, trebate provesti pripremni tretman

koze uklanjanjem dlacica s povrsine koze. Na taj nacin svjetlost se apsorbira
u dijelovima dlacica ispod povrsine koze kako bi se osigurao ucinkovit
tretman. Dlacice mozete ukloniti brijanjem, podrezivanjem, epilacijom ili
voskom. Nemoijte koristiti kreme za depilaciju jer kemikalije mogu izazvati
reakciju koze.

Ako se odlucite na uklanjanje dlacica voskom, pricekajte 24 prije koristenja
uredaja Lumea kako bi se koza odmorila. Preporucujemo tusiranje prije
tretmana kako biste osigurali da se vosak u potpunosti ukloni s koze.

1

Na podrucjima koja namjeravate tretirati uredajem Lumea provedite
pripremni tretman.

Ocistite kozu i provjerite jesu li sve dlacice uklonjene, je li koza potpuno
suha i bez uljnih preparata.

Napomena: nakon prestanka rasta dlacica, obi¢no nakon 4 — 5
tretmana, vise nec¢ete morati pripremati kozu prije koristenja uredaja.
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Testiranje koze

Prilikom prvog koristenja uredaja Lumea ili nakon nedavnog tamnjenija,
provedite testiranje koze na podrucjima koja Zelite tretirati. Testiranje koze
nuzZno je za provjeru reakcije koze i za utvrdivanje ispravne postavke
intenziteta svjetla za svako podrucje tijela.

1 Odaberite podrucje blizu podru&ja koje namjeravate tretirati.

2 Ukljucite uredaj. Morate odabrati postavku 1.

3 Postavite uredaj na kozu i pritisnite gumb za svjetlo kako biste emitirali
svjetlosni impuls.

4 Povucite uredaj po kozi na sliedece podrucje tretmana.

5 Povecajte postavku za jednu razinu, emitirajte svjetlosni impuls i povucite
uredaj na sljedece podrucje. Ponovite to za sve razine unutar
preporu¢enog podrudja za vas tip koze.

6 Nakon testiranja koze pri¢ekajte 24 sata i provjerite ima li reakcije na kozi.
Ako je doslo do reakcije na koZi, za daljnje koristenje uredaja odaberite
najvisu postavku kod koje nije doslo do reakcije koze.

Koristenje uredaja Philips Lumea

Nastavci

Postavljanje i uklanjanje
Za postavljanje nastavaka jednostavno ih postavite tako da se uklope na
prozor za izlaz svijetla.

Za uklanjanje nastavaka izvucite ih s prozora za izlaz svjetla.

Nastavak za tijelo

Nastavak za tijelo omogucava tretman nezeljenih dlacica na vise dijelova
tijela ispod linije vrata. Mozete ga koristiti za brz tretman vecih podrudia,
primjerice na nogama.
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Nastavak za lice

Nastavak za lice ima dodatni integrirani filtar za svjetlo za dodatnu
sigurnost pa se moze koristiti za tretman nezeljenih dlacica na licu iznad
gornje usne, na bradi i zaliscima.

Oprez:

- nemoijte tretirati obrve uredajem Lumea.
- Prilikom tretmana iznad gornje usne, pazite da svjetlosne impulse ne
usmjeravate na usnu.

Nastavak za bikini podrucje
Nastavak za bikini podrucje ima poseban filtar za tretman ostrijih dlacica u
bikini podrudju.

Odabir ispravnog intenziteta svjetla

Lumea ima 5 razli¢itih intenziteta svjetla. Ovisno o tipu koze i razini

intenziteta svjetla koja vam odgovara, mozete odabrati pravilni intenzitet

svjetla.

1 U donjoj tablici navedene su pravilne postavke.

2 Kako biste prilagodili postavku intenziteta svjetla, pritisnite gumb za
povecanje intenziteta ili smanjenje intenziteta dok ne dosegnete zeljenu
postavku.

3 Uredaj Lumea nikad ne bi smio nanositi bol. U sluc¢aju nelagode, smanijite

postavku intenziteta svjetla.
4 Nakon nedavnog tamnijenja testirajte kozu da biste utvrdili pravilnu
postavku intenziteta svjetla.

Tip koze Nijansa koze Postavka intenziteta svjetla
| Bijela; uvijek izgori, ne tamni. 4/5
Il Bez; lako izgori, minimalno 4/5
tamni.
111 Svijetlosmeda; lako izgori, 4/5
polako tamni do svijetlosmede.
\% Srednje smeda; rijetko izgori, 3/4
lako tamni.
\Y, Tamnosmeda; rijetko izgori, vrlo  1/2/3

lako tamni.
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VI Smedecrna ili tamnija; rijetko Ne mozete koristiti uredaj
izgori ili nikada ne izgori, vrlo
jako tamni.

L0000 @

Napomena: vasa koza moze razli¢ito reagirati u razlic¢itim
danima/prilikama iz brojnih razloga.

Rukovanje uredajem

1 Prije koristenja napunite uredaj, ocistite nastavke i prozor za izlaz svjetla
i odaberite pravilan intenzitet svjetla za boju svoje koze.

I 2 Postavite uredaj pod kutom od 90° u odnosu na kozu tako da nastavak i
J/\ sigurnosni prsten budu u dodiru s kozom.
lL Sigurnosni prsten sprecava nehoti¢no osvjetljavanje bez dodira s kozom.

3 Pritisnite uredaj ¢vrsto na kozu kako biste osigurali pravilan dodir s
kozom.

Indikator spremnosti za emitiranje svjetla na straznjoj strani uredaja
pocinje svijetliti zelenom bojom, a to znadi da mozete nastaviti s
tretmanom.
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toplinu uslijed emitiranog svjetlosnog impulsa.
> 4 Napomena: svjetlo koje nastaje u uredaju bezazleno je za vase oci. Ne

/\ 4 Pritisnite gumb za emitiranje svjetlosnog impulsa. Trebali biste osjetiti

morate nositi naocale tijekom koristenja. Uredaj koristite u dobro
osvijetljenoj sobi kako bi vam svjetlo manje bljestalo u oci.

5 Postavite ga na sljedece podrucje tretmana. Nakon svakog svjetlosnog
impulsa potrebno je do 3,5 sekundi kako bi se uredaj pripremio za
sljededi svjetlosni impuls. Mozete emitirati svjetlosni impuls kada se
ponovo ukljuci svietlo spremnosti za emitiranje svjetla.

6 Da biste osigurali tretman svih podrucja, emitirajte svijetlosne impulse
medusobno blisko. No, pazite da odredeno podrucje tretirate samo
jednom. Ako isto podrucje tretirate dvaput, time necete poboljsati
ucinkovitost tretmana, vec ¢ete povecati rizik od reakcije koze..

Dva nacina tretmana: Pritisak i emitiranje svjetlosnih impulsa

te Povlacenje i emitiranje svjetlosnih impulsa

Uredaj Philips Lumea ima dva nacina tretmana za prakti¢nije koristenje na

razlic¢itim podrucjima tijela:

- Pritisak i emitiranje svjetlosnih impulsa idealan je za tretman malih
ili zakrivljenih podrucja, primjerice koljena i pazuha. Jednostavno
pritisnite gumb za svjetlo kako biste emitirali svietlosni impuls.

- Povlacenje i emitiranja svjetlosnog impulsa prakti¢no je za tretiranje vecih
podrucja kao sto su noge. Drzite gumb za emitiranje svjetlosnih impulsa
pritisnutim dok povlacite uredaj po kozi za oslobadanje nekoliko
svjetlosnih impulsa u nizu.

Preporuceni raspored tretmana

Pocetna faza
U prvih 4 do 5 tretmana preporucujemo da Philips Lumea koristite jednom
svaka dva tjedna kako biste osigurali tretiranje svih dlacdica.

Startl 2 34 56 7 8
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Faza korekcije

Nakon tretmana u pocetnoj fazi (4 — 5 tretmana), preporucujemo korekcije
svaka 4 tjedna do 8 tjedana, ako uocite ponovni rast dlacica. Na taj nadin
odrzavate dobre rezultate i mjesecima uzivate u njeznoj kozi. Vrijeme
izmedu tretmana ovisi 0 ponovnom rastu pojedinih dlacica te o podrucju

9101112131415 16 tijela.

Preporuceni nastavak i vrijeme tretmana za podrucje

(5 min O
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Nakon koristenja

Uobicajene reakcije koze

KoZa moze biti blago crvena i/ili topla te peckati. Ta reakcija potpuno je
bezopasna i brzo ¢e nestati.

Zbog brijanja ili kombinacije brijanja i tretmana svjetlom mogu se pojaviti
suhoca koze i svrbez. Podrucje mozete ohladiti ledom ili viaznom tkaninom
za lice. Ako se suhoca nastavi, na tretirano podrucje mozete nanijeti
hidratantnu kremu bez mirisa 24 sata nakon tretmana.

Rijetke nuspojave

- Opekline, pretjerano crvenilo i nadimanje: ove reakcije se dogadaju vrlo
rijetko. One su rezultat uporabe inteziteta svjetla koji je previsok za ton
vase koze. Ako te reakcije ne nestanu u roku od 3 dana, savjetujemo Vam
da konzultirate lije¢nika. Sacekajte sa sliedec¢im tretmanom dok koza ne
zacijeli do kraja i pazite da koristite nizi intenzitet svjetla.

- Gubitak boje na kozi: to se dogada vrlo rijetko. Gubitak boje na koZi se
javlja ili tamnijom mrljom (hiperpigmentacija) ili svjetlijom mrljom
(hipopigmentacija) od okolnog podrucja. To je rezultat uporabe
intenziteta svjetla koji je previsok za ton vase koze. Ako gubitak boje ne
nestane u roku od 2 tjedna, savjetujemo da konzultirate lije¢nika.
Nemoite tretirati podrucja s gubitkom boje dok gubitak boje ne nestane a
vasa koza ne dobije ponovno normalni ton.

- Infekcija i upala koze: To se dogada vrlo rijetko i moze biti uzrokovano
uporabom uredaja na ranama ili posjekotinama do kojih je doslo
brijanjem, na postoje¢im ranama ili uraslim dlakama.

- Pretjerana bol: do toga moze dodi tijekom ili nakon tretmana ako ste
koristili uredaj na kozi s dlakama, ako koristite uredaj na visokom
intenzitetu svjetla koji je previsok za ton vase koze, ako osvijetlite isto
podrucje vise od jednom i ako koristite uredaj na otvorenim ranama,
upalama, infekcijama, tetovazama, opeklinama, itd.

Njega nakon tretmana

Punjenje

Nakon koristenja slobodno moZzete nanijeti losione, kreme, dezodorans,
hidratantnu kremu ili kozmetic¢ke proizvode na tretirana podrucja. U sluc¢aju
nadrazene koze ili crvenila nakon tretmana, pri¢ekajte dok to ne nestane pa
tek nakon toga nanesite zeljeni proizvod. U slu¢aju nadrazene koze nakon
nanosenja proizvoda na kozu, isperite ga vodom.

Baterije uredaja napunite prije prvog koristenja. Punjenje traje priblizno 1 sat
i 40 minuta. Potpuno napunite baterije svaka 3 — 4 mjeseca, ¢ak i ako uredaj
duZze vrijeme ne koristite.
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1 Provijerite je li uredaj iskljucen.
2 Umetnite mali utika¢ u uredaj, a adapter u zidnu uti¢nicu.

@ Dok se uredaj za brijanje puni, indikator punjenja bljeska zeleno.

€T

Baterija je potpuno napunjena

Kada se baterije potpuno napune, indikator punjenja pocinje svijetliti zeleno
bez prekida. Potpuno napunjene baterije nude najmanje 370 svjetlosnih
impulsa pri intenzitetu svjetla 5.

€T

Baterija je gotovo prazna

Kada se baterija gotovo isprazni, indikator punjenja pocet ce treperiti
@ naranc¢astom bojom.

€T

CisCenje i spremanje
1 Nakon koristenja, uredaj iskljucite, iskopcajte ga i ostavite ga da se ohladi.
2 Odvojite nastavak.
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Recikliranje

Meku krpu prilozenu uz uredaj navlazite s nekoliko kapi vode i koristite je
za ¢iscenje sljedecih dijelova:

- prozor zaizlaz svjetla

- vanjska povrsina nastavaka

- reflektor unutar nastavaka

- crvenkasto staklo filtra unutar nastavka za lice

Neka se svi dijelovi dobro osuse na zraku.

Uredaj spremite na suhom miestu bez prasine, pri temperaturi izmedu O
°Cie0°C.

Ovaj simbol znadi da se ovaj proizvod ne smije odlagati zajedno s
obi¢nim kucanskim otpadom (2012/19/EU).

Ovaj simbol znadi da proizvod sadrzava ugradenu punjivu bateriju koja se
ne odlaze s uobic¢ajenim kucanskim otpadom (2006/66/EC).
Preporucujemo da svoj proizvod odnesete u sluzeno mjesto za
prikupljanje otpada ili u servisni centar tvrtke Philips kako bi stru¢njak
uklonio punjivu bateriju.

Pridrzavajte se pravila vase zemlje o odvojenom prikupljanju elektri¢nih i
elektronickih proizvoda i punjivih baterija. Pravilno odlaganje otpada
pomaze u spriecavanju negativnih posljedica za okolis i ljudsko zdravlje.

Vadenje punjive baterije

Upozorenje: Uklonite punjivu bateriju tek kada uklonite uredaj.
Pobrinite se da baterija bude potpuno prazna dok je uklanjate.

1

Provjerite ima li vijaka na straznjoj ili prednjoj strani uredaja. Ako postoje,
uklonite ih.

Odvija¢em uklonite straznju i/ili prednju plocu uredaja. Ako je potrebno,
takoder uklonite dodatne vijke i/ili dijelove dok ne ugledate tiskanu
plocicu s punjivom baterijom.

Izvadite punijivu bateriju.

Jamstvo i podrska

Ako su vam potrebne informacije ili podrska, posjetite www.philips.com/support ili procitajte zasebni
jamstveni letak za svjetsku razinu.

Tehnicke specifikacije

Nazivni napon

100 - 240V
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Nazivna frekvencija 50 - 60 Hz
Nazivna snaga 75 W
Zastita od elektri¢cnog udara Klasa Il

Razina zastite

IP 30 (EN 60529)

Radni uvjeti

Temperatura: +15 2C do 35 °C

Relativna vlaznost: 5 % do 95 %

Spektar nastavka za tijelo >570 nm
Spektar nastavka za lice >600 nm
Spektar nastavka za bikini podrucje >570 nm

Litij-ionska baterija

2% 3,7V, 1500 mAh

Rjesavanje problema

U ovom poglavlju opisani su naj¢esci problemi s kojima biste se mogli
susresti prilikom koristenja uredaja. Ako problem ne mozete rijesiti pomocu
informacija u nastavku, posjetite www.philips.com/support kako biste
pronasli popis ¢esto postavljanih pitanja ili kontaktirajte centar za korisnic¢ku
podrsku u svojoj drzavi.

Problem

Mogudi uzrok

Rjesenje

Uredaj se iznenada
iskljucio.

Prazne su punjive baterije

Napunite uredaj. Pogledajte poglavlje
Punjenje.

Uredaj/adapter zagrijava se
tijekom punjenja

To je normalno.

Ne trebate nista poduzeti.

Ne mozete koristiti uredaj
priklju¢en na elektricnu
mrezu.

Iz sigurnosnih razloga uredaj
se ne moze koristiti dok je
priklju¢en na elektri¢cnu
mrezu.

Philips Lumea moze se koristiti samo
bezi¢no.

Indikator spremnosti za
emitiranje svjetla ne
ukljucuje se kada

postavim nastavak na kozu,
ali ventilator radi.

Aktivirana je zastita od
pregrijavanja.

Nakon aktiviranja zastite od
pregrijavanja, ventilator i dalje radi. Ne
iskljuCujte uredaj, vec pri¢ekaijte priblizno
15 minuta da se ohladi prije nastavka
koristenja.

Indikator spremnosti za
emitiranje svjetla zelene je
boje, ali uredaj ne stvara
svjetlosni impuls kada
pritisnem gumb za svjetlo.

Uredaj treba ponovo
postaviti.

Kako biste ponovo postavili uredaj,
iskljucite ga pa ponovno ukljucite.
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Problem Mogudi uzrok Rjesenje
Uredaj stvara ¢udan miris.  Nastavak i/ili staklo filtra je Pazljivo odistite nastavak.
prljavo.

Niste ispravno uklonili dlacice Prije koriStenja uredaja Lumea provedite
na podrucju koje cete tretirati. pripremni tretman koze.

Te se dlacice mogu spaliti i

stvarati miris.

Tijekom tretmana koza je Postavka intenziteta svjetla Provijerite jeste li odabrali pravilnu

osjetljivija nego obi¢no / koju koristite prejaka je. postavku intenziteta svjetla. Ako je
Prilikom koristenja uredaja potrebno, odaberite nizu postavku.
osjec¢am neprihvatljivu bol.
Niste uklonili dlacice s Prije koristenja uredaja Lumea provedite
podrucja koja cete tretirati. pripremni tretman koze.
Slomljen je UV filtar na Ako je UV filtar slomljen, nemoijte vise
prozoru za izlaz svjetla. koristiti uredaj. Obratite se centru za

korisni¢ku podrsku u svojoj drzavi,
prodavacu proizvoda tvrtke Philips ili
servisnom centru tvrtke Philips.

Tretirali ste podrucje za koje  Nikada nemoijte koristiti uredaj na

uredaj nije namijenjen. sljedecim podrucjima: na malim stidnim
usnama, anusu, bradavicama, areolama,
unutar nosnica i usiju, oko ociju i u blizini
obrva. Muskarci ga ne smiju koristiti na
licu ili mosnjama.

Uredaj nije pogodan za vasu  Nemoijte koristiti uredaj ako imate tip

boju koze. koze VI, smedecrnu boju koze ili tamnu

kozu.

Reakcija koze nakon Koristili ste postavku Sljededi put odaberite slabiji

tretmana traje duze nego intenziteta svjetla koja je intenzitet. Pogledajte poglavlje

obi¢no. prejaka za vasu kozu. "Koristenje uredaja Philips Lumea”,
odjeljak "Odabir ispravnog intenziteta
svijetla".

Rezultati tretmana nisu Koristili ste postavku Sljedeci put odaberite visu postavku.

zadovoljavajuci. intenziteta svjetla koja je

preniska za vasu kozu.

Niste emitirali svjetlosne Morate medusobno blisko emitirati
impulse na podrucju svjetlosne impulse.

susjedno od podrucja koje ste

prethodno tretirali.

Uredaj ne djeluje na boju Ako imate svjetloplave, plave ili crvene
vasih dlacica. dladice, tretman je neucinkovit.
Nastavak za tijelo nema To je normalno. Nastavak za tijelo nema
integrirano staklo/filtar/prozor.

staklo/filtar/prozor.
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Udvozoljuk!
A Lumea Udvozli Ont a szépség vilagaban. Mar csak néhany hét valasztja el
Ont a selymesen puha bértél.

A Philips Lumea az ,intenziv pulzald fény” (IPL) technologiat alkalmazza:
errél ismert, hogy az egyik leghatékonyabb modszer a szérszalak
Ujrandvekedéseének tartos megeldzésére. Bérgyodgyasz szakorvosokkal
szoros egyUttmukddeésben az eredetileg csak professzionalis
szépsegszalonokban hasznalt, villanofény-alapu technologia
atdolgozasaval lehetdve tettuk a kényelmes és hatékony hasznalatat az
otthon biztonsagaban. A Philips Lumea kényelmes és hatékony kezelést
tesz lehetdveé az On szamara megfeleld fényintenzitas mellett. A nem kivant
szérndvekedés végleg a multé. Elvezze minden nap a szértelenség érzését,
a csodalatos kinézetet és a nagyszer( érzést.

A Philips altal biztositott teljes kor( tamogatashoz regisztralja termékeét a
www.philips.com/welcome oldalon. Tovabbi informaciokért keresse fel a
www.philips.com/lumea internetes oldalt, ahol a szakeértdink tanacsait,
oktatovideokat és a gyakori kerdésekre adott valaszokat talalja, hogy a
legtobbet hozhassa ki Lumea készulékébol.

A készulék bemutatasa

1 Feénykibocsato ablak beépitett UV-szUrdvel
2 Tartozékok
a Arckezeld tartozék
b Testszértelenitd tartozék
c Bikinivonal-formazo tartozék
3 A tartozékon belul reflektor
4 Biztonsagi gyUru
5 Villantas gomb
6 Intenzitas-jelzéfények (1-5)
7 Intenzitas ndvelése gomb
8 Intenzitas csokkentése gomb
9 Toltésjelzd fény és alacsony akkutoltottseg jelzése
10 Be-/kikapcsolo gomb
1 Keészulék csatlakozoaljzata
12 Villanofény kész” jelzéfény
13 Szellézdbordak
14 Adapter
15 Kisméretl csatlakozodugasz

Ki nem hasznalhatja a Lumea keszuleket?
Ellenjavallatok

- Soha ne hasznalja a készuléket, ha bérszine VI-os tipusu (ritkan vagy
soha ne ég le, nagyon sotétre barnul). Ilyen esetekben a készulék
hasznalata a borreakciok, igy a hiperpigmentacio vagy hipopigmentacio,
a bér erés pirosodasa vagy égése nagy kockazatat okozza.

Magyar
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- Semmiképpen ne hasznalja a készuléket, ha terhes vagy szoptat, mert
nem probaltak ki a készuléket terhes vagy szoptatd nékon.

- Soha ne hasznalja a készUuléket, ha az alabb felsorolt betegségek
barmelyikében szenved:

ha olyan bérbetegsége van, mint az aktiv bérrak, vagy a
kortortéenetében bérrak vagy barmely mas lokalizalt rosszindulatu
daganat szerepel a kezelend6 terlleten,

ha rakmegel6z6 elvaltozas vagy tobb atipusos anyajegy van a
kezelendd terlleten,

ha volt valaha kollagénbetegsége, ilyenek példaul a boérkindvések
vagy a rossz sebgyogyulas,

ha volt valaha a kezelni kivant tertleteken érrendszeri
rendellenessége, példaul visszér vagy értagulat,

ha bore érzékeny a fényre, és kdnnyen alakulnak ki rajta kiutések vagy
allergias reakciok,

ha fertézése, ekcémaja, égési sérllése, szortuszdgyulladasa,
felszakadt sebe, horzsolasa, herpesze, sebe, sérllése vagy
hematomaja van a kezelni kivant tertleten,

ha az elmult harom hétben mutéte volt a kezelendo terlleten,

ha epilepszids, és érzékeny a villanofényekre,

ha cukorbeteg, szisztémas lupus eritématozis betegsége van, porfiria
anyagcserezavara vagy pangasos szivbetegsége van,

ha barmilyen vérzési rendellenességben szenved,

ha immunszupressziv betegség szerepel a kortorténetében (ilyen a
HIV-fertézés és az AIDS betegseg is).

- Soha ne hasznalja a készuléket, ha az alabbi gyogyszerek barmelyikét
szedi:

ha a bérét jelenleg alfa-hidroxi-savakkal (AHA-k), béta-hidroxi-
savakkal (BHA-k), helyileg alkalmazott izotretinoinnal vagy
azelainsavval kezelik, vagy nemrégiben ilyennel kezelték,

ha az elmult honapban izotretinoint tartalmazoé gyogyszert szedett
barmilyen formaban, ilyen az Accutane és a Roaccutane. A kezeléstol
a bér megrepedezhet, kisebesedhet vagy irritalodhat.

ha olyan fajdalomcsillapitot szed, amely csokkenti a hére vald
érzékenyseéget,

ha fényérzékenységet okozd hatdanyagokat vagy gyogyszereket
szed, ellendrizze a gyogyszer betegtajékoztatodjat, és soha ne
hasznalja a készUléket, ha a betegtajékoztatdban az van irva, hogy a
gyogyszer fotoallergias vagy fototoxikus reakciokat okozhat, vagy
kerUlnie kell a napfényt a gyogyszer szedése alatt,

ha véralvadasgatlo gyogyszert szed, ilyen a nagy mennyiségll aszpirin
is, ha a kezelés elétt legalabb 1 héttel nem hagyja abba a kezelést,
hogy kiurtljon a szervezetbdl,

ha immunszupressziv gyogyszereket szed.

- Soha ne hasznalja a készuléket a kdvetkezd terlleteken:
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- Aszem kornyéken és a szemoldok korul.

- A mellbimbon, a mellbimboudvaron, a kis szeméremajkakon, a
hlvelyben, a végbélnyilasnal, az orrnyilasokon és fulon belul.

- Férfiak nem hasznalhatjak a herezacskon és az arcon.

- Semmilyen mesterséges dolog kdzelében, ilyen a szilikon
implantatum, a pacemaker, a boér alatti injekcidobeadasi hely (példaul
inzulinadagold) vagy a piercing.

- Anyajegyeken, szeplékdn, nagyobb vénakon, sététebb, pigmentalt
terlleteken, hegeken, bér-rendellenességeken az orvossal torténd
konzultacio nélkul. Ez a bor égését és a bdrszin valtozasat okozhatja,
ami megnehezitheti a bérbetegségek felismerését.

- Szemolcson, tetovalason vagy sminktetovalason. Ez égéshez és a bor
szinének elvaltozasahoz vezethet.

- Ha hosszan tartd dezodort hasznal. Ilyenkor bérirritacio léphet fel.

Soha ne hasznalja a készuléket leégett, nemrégiben barnitott vagy

mesterségesen barnitott bdron.

Megjegyzés: Ez a felsorolas nem teljes. Ha nem biztos abban, hogy
hasznalhatja-e a késziléket, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz.

Tartsa a készuléket és a haldzati adaptert szarazon.

Ha a készulék eltorik, az aramutés elkerllése érdekében ne érintse meg
egyik belsé alkatrészt sem.

Soha ne helyezzen semmit a készulékbe.

A késziuléket nem hasznalhatjak olyan személyek (beleértve a
syermekeket is), akik csokkent fizikai, érzékelési vagy szellemi
képességliek, hacsak nem allnak felUgyelet alatt, vagy a biztonsagukért
felelds személytdl nem kaptak megfeleld utasitast a készulék
hasznalatara vonatkozoan.

A gyermekekre vigyazni kell, hogy ne jatsszanak a készulékkel.

A készuléket 15 évnél fiatalabb gyermekek nem hasznalhatjak. A 15-18
éves kamaszok szlleik vagy a felettlk szuléi jogokkal rendelkezé
személyek beleegyezésével és/vagy segitségével hasznalhatjak a
készUléket. 18 év feletti felndttek szabadon hasznalhatjak a készuléket.
A készuléket kizarolag a mellékelt adapterrel toltse.

Hasznalat el6tt mindig ellendrizze a készuléket. Ne hasznalja a
készuléket, illetve az adaptert, ha megserult. Minden esetben eredeti
tipusura cserélje ki a sérult alkatrészt.
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- Az adapter transzformatort tartalmaz. Ne vagja le az adaptert a
vezetékrdl, és ne szereljen ra masik csatlakozot, mert ez veszélyes.

- Ne hasznalja a készlléket, ha a fénykibocsatd ablak UV-szUrdje torott.

- Ne hasznalja az arckezeld tartozekot vagy a bikinivonal-formazé
tartozékot, ha a szUro torott.

A sérllések elkerUlése érdekében:

- Ugyeljen ra, hogy semmi se akadalyozza a levegd aramlasat a
szellbzédnyilasokon keresztul.

- Soha ne tegye ki a készUléket nagy Utésnek; ne razza, és ne ejtse le a
készuléket.

- Ha a készuléket nagyon hideg kornyezetbdl nagyon meleg kérnyezetbe
viszi, vagy forditva, a hasznalat elétt varjon legalabb 3 orat.

- Csak a borfellletre villantson. Ellenkezé esetben sulyosan karosodhatnak
a tartozeékok, illetve a fénykibocsatd ablak. Csak akkor villantson, ha a
készulék a bérhoz ér.

Figyelem!

- Akészulék nem moshato. Ne meritse a készlléket vizbe, és ne oblitse le
vizcsap alatt.

- A készuléket higiéniai okokbol csak egy szemeély hasznalhatja.

- Csak a bértipusanak megfeleld beallitasokkal hasznalja a készuléket. Ha
a javasoltnal magasabb beallitassal hasznalja, ndvekedhet a bdrreakciok
és mellékhatasok kockazata.

- A készuléket csak a hasznalati Utmutatoban jelzett rendeltetésszer célra
hasznalja.

- A készulék tisztitasahoz ne hasznaljon suritett levegdt, ddrzsszivacsot,
marod hatasu tisztitoszert vagy suroloszert (pl. benzint vagy acetont).

- A készuléket kizarolag Philips hivatalos szakszervizbe vigye vizsgalatra,
illetve javitasra. A szakszerUtlen javitas a felhasznald szamara
kulbndsen veszélyes lehet.

Elektromagneses mezdk (EMF)

Ez a Philips készulék az elektromagneses mezdkre érvényes 0sszes
vonatkozo szabvanynak és eldirasnak megfelel.

Az IPL mUkodese

Az IPL technologia fényimpulzusokat kuld a bérbe, melyeket a szértliszdk
elnyelnek. Minél sotétebb a haj, annal jobb a fényimpulzusok elnyelddése.
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A fényimpulzusok hatasara a sz6rszal nyugalmi fazisba kerul. Ennek
hatasara a sz6r termeészetes modon kihullik, és az Ujrandvekedést is gatolja;
ettdl a bore folyamatosan barsonyosan sima lesz.

A szorszalak ndvekedeésében kulonbdzé fazisok valtjak egymast. Az IPL
technolodgia csak akkor hatékony, ha a szérszal a ndvekedési fazisban

van. Egy idében nem minden szérszal van ndvekedesi fazisban. Ezért
ajanljuk a kezelést 8 héten keresztul gyakrabban végezni, majd utana
rendszeres fenntarto alkalmazast, hogy mindegyik, névekedési fazisban levo
sz&rszal hatékony kezelést kapjon.

Megjegyzés: A Lumea készulékkel végzett kezelés nem hatasos, ha széke
vagy vilagosszdke a haja szine, mert a vilagos szinli sz6rok nem nyelnek el
kell6 mennyiségli fényt. Az alabbiakban lathatja azokat a hajszineket,
amelyek esetén a Lumea alkalmas és hatékony.

Alkalmas testszérzetszinek:

000 & &

A termek tulajdonsagai

Kozvetlenul az elsd hasznalat utan

Az els6 hasznalat utan 1-2 hétig tarthat, amig kihullanak a sz6rszalak. Az
els® néhany hasznalat utani elsé hetekben latszani fognak névekedd
szorszalak. Ezek valoszinlleg olyanok, amelyek az elsd néhany hasznalat
idejeben nem voltak a ndvekedeési fazisban.

2-3 kezelés utan

2-3 kezelés utan a szérndvekedeés észrevehetd csdkkenése tapasztalhato.
Az Osszes szdrszal hatékony kezeléséhez azonban fontos, hogy folytassa a
hasznalatot a javasolt idérendnek megfeleléen.

4-5 kezelés utan

4-5 kezelés utan a szérndvekedés jelentdsen csdkken a Lumea készulékkel
kezelt terlleteken. A szérzet surliségenek is l[athatdan csdkkennie kell. Az
eredmeny fenntartasahoz tovabbra is a gyakran (4—8 hetenként) meg kell
ismételni a hasznalatot.
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Barnulasi tanacsok

Barnulas napfénnyel vagy mesterséges fénnyel

Ha szandékosan természetes napfénynek vagy mesterséges fénynek teszi ki
a bdrét barnulas céljabdl, ez befolyasolja a bére érzékenységét és szinét.
Ezért fontos a kdvetkezd:

- Akezelés utan varjon legalabb 24 orat, mielétt a kezelt terUletet
napfénynek tenné ki. Mielétt napfénynek tenné ki borét, 24 ora elteltével
is gy6z&djdon meg arrol, hogy a kezelt tertleten nem lathato pirossag a
kezelésbdl eredden. A kezeléstol szamitott 48 belul a kezelt tertleteken
hasznaljon legalabb 50-es faktoru naptejet, ha napra meg. Ezutan
hasznalhatja a szokasos naptejét.

- A barnulas utan varjon legalabb 48 6rat, miel6tt a Lumea készuléket
hasznalja. A barnulas utan 48 oraval végezzen bértesztet a megfeleld
fényintenzitas meghatarozasahoz.

- Ne hasznalja a Lumea készUléket leégett bérterlleteken.

Megjegyzés: Az alkalmi vagy nem kodzvetlen napfény nem mindsul
szandékos barnulasnak.

Barnulas krémmel

Ha mesterséges barnitd krémet hasznalt, a készulék hasznalata el6tt varjon,
amig a mesterséges barnasag teljesen el nem tlnt.

A Lumea készuléek hasznalata elotti teenddk

A bOr eldkészitése

G

A Lumea készulék hasznalata eldtt a bort eld kell késziteni a bér feluletéen
talalhato szoérszalak eltavolitasaval. Ennek hatasara a fényt a szérszalak
bérfelulet alatti része nyeli el, biztositva a kezelés hatéekonysagat. A
szortelenitéshez végezhet borotvalast, rovidre vagast, epilalast vagy
gyantazast. Ne hasznaljon szortelenitd krémet, mert a vegyszerek
bérreakciot okozhatnak.

Ha a gyantazast valasztja, a Lumea hasznalata el6tt varjon 24 6rat, hogy a
b&re megnyugodhasson. Javasoljuk, hogy a hasznalat elétt zuhanyozzon le,
hogy minden gyantamaradvanyt eltavolitson a bérérol.
1 Végezzen eldkezelést a Lumea készulékkel kezelni kivant teruleteken.
2 Tisztitsa meg bdérét, és ellendrizze, hogy nincsenek-e rajta szérszalak,
teljesen szaraz-e, és olajos anyagoktol mentes-e.
Megjegyzés: Ha a sz6rszalak mar nem nének vissza (ami altalaban 4-5

kezelés utan kovetkezik be), mar nem kell el6kezelnie a bért a készilék
hasznalata el6tt.
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BOrteszt

Ha elsé alkalommal vagy kozelmultbeli napozas utan hasznalja a Lumea
készuléket, vegezze el a bdértesztet minden kezelendo tertleten. A bérteszt
szUkséges a bor reakcidjanak ellendrzéséhez és a megfeleld fényintenzitas
meghatarozasahoz minden testtajon.

1 Valasszon a kezelni kivant tertlethez kozeli teruletet.

2 Kapcsolja be az készuléket. Ellendrizze, hogy az 1-es szint van-e
beallitva.

3 Helyezze a készuléket a boérére, és villantas kibocsatasahoz nyomja meg
a villantas gombot.

4 Csusztassa a készuléket a borén a kovetkezd kezelendo terlletre.

5 Allitsa az intenzitast egy szinttel magasabbra, villantson egyet, majd
vigye a készuléket a kdvetkezd terUletre. Végezze el ezt minden szinttel a
bértipusahoz ajanlott tartomanyon beldl.

6 A borteszt utan varjon 24 orat, és ellendrizze, hogy jelentkezik-e
barmilyen reakcio a béron. Ha bédre reakciot mutat, a kdvetkezd
hasznalathoz valassza azt a legmagasabb beallitast, amely nem
eredmeényezett b&rreakciot.

A Philips Lumea hasznalata

Tartozékok

Felhelyezés es eltavolitas
A tartozék felhelyezéséhez egyszerlien pattintsa a fénykibocsato ablakra.

A tartozék eltavolitasahoz egyszerlien hlzza le a fénykibocsato ablakrol.

Testszortelenitd tartozék

A testszortelenitd tartozék a nyak alatti testfellletek nagy részén
hasznalhato a nemkivanatos szérszalak kezelésére. Hasznalhatja példaul
a nagyobb terUletek, mint példaul a labszar gyors kezelésére.
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Arckezel6 tartozek

Az arckezeld tartozék tovabbi beépitett fényszUrot tartalmaz, és

a nemkivanatos arcszoérzet kulonodsen biztonsagos kezelésére szolgal a felsd
ajkon, az allon és a pajeszon.

Figyelem!

- Ne kezelje a szemoldokét a Lumea készulékkel.
- Haafelsd ajka folotti terlletet kezeli, vigyazzon, nehogy az ajkara
villantson.

Bikinivonal-formazo tartozek
A bikinivonal-formazo tartozék specialis szUrével van ellatva a
bikinitertleten talalhato vastagabb szér kezelésére.

A fényintenzitas kivalasztasa

A Lumea készulék 5 kulonbozo fényintenzitassal tud mUkodni. Bértipusatol

és a kenyelmesnek érzett fényintenzitastol fuggden kivalaszthatja a

megfeleld fényintenzitas-beallitast.

1 A megfeleld beallitast az alabbi tablazat alapjan valaszthatja ki.

2 A fényintenzitas beallitasahoz nyomja meg az intenzitas névelése vagy
az intenzitas csokkentése gombot egyszer vagy tdbbszor, amig el nem éri
a kivant beallitast.

3 A Lumea készulékkel végzett kezelés nem szabad, hogy fajdalmas
legyen. Csokkentse a fényintenzitast, ha kellemetlen érzést tapasztal.

4 Ha a kdzelmultban napozott, végezzen bértesztet a megfeleld
fényintenzitas meghatarozasahoz.

Bortipus Bérszin A fényintenzitas beallitasa

| Fehér; mindig leég, nem barnul.  4/5

1l Bézs; konnyen leég, minimalisan  4/5

barnul.

111 Vilagosbarna; kbnnyen leég, 4/5
lassan barnul vilagosbarna
szinre.

\% Kozépbarna; ritkan ég le, 3/4

kénnyen barnul.
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V Sotétbarna; ritkan ég le, nagyon  1/2/3
jol barnul.
i Barnasfekete vagy sotétebb; On  On nem hasznalhatja a

ritkdn vagy soha nem ég le, és készuléket.
nagyon sotét szinre barnul.

s00 @

Megjegyzés: Szamos tényez6 okozhatja, hogy bére kilonbozdéképpen
reagalhat kilonb6z6é napokon vagy alkalmakkor.

A készulék kezelése

1 Hasznalat eldtt toltse fel a készuléket, tisztitsa meg a fénykibocsatd
ablakbot, és valassza ki a borszineéhez megfeleld fényintenzitast.
2 Helyezze a készuléket merélegesen a boérfellletre, hogy a tartozék és a

biztonsagi gyUru is érintkezzen a boérével.
A biztonsagi gylrl megakadalyozza a bérrel valo érintkezes nelkuli, nem
kivant villantast.

3 Nyomija a készuléket erésen a bdrére, hogy tokéletesen érintkezzen a
borrel.

A készulék hatoldalan talalhato | Villanoféeny kész” jelzéfény elkezd
z6lden vilagitani, ami azt jelzi, hogy folytathatja a kezelést.
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4 Nyomija meg a villantas gombot a villantas kibocsatasahoz. A villantas
/\ melegnek érzoédik a béron.
4 Megijegyzés: A késziilék altal kibocsatott fény nem art a szemnek. A
> hasznalat soran nem sziikséges védbészemiiveget viselni. A késziiléket
~ jol megvilagitott helyiségben hasznalja, hogy a fény ne vakitsa el.

5 Helyezze a készlleket a bdrén a kovetkezd kezelendd teruletre. Az egyes
villantasok utan legfeljebb 3,5 masodpercig tart, amig a készulék ujbol
kész villantani. Ha a , Villanofény kész” jelzéfény felvillan, Ujra kibocsathat
egy villantast.

6 Hogy biztos lehessen abban, hogy minden terlletet kezelt, a
villantasokat egymashoz kdzel alkalmazza. Viszont minden tertleten csak
egyszer villantson. Ha ugyanazon a teruleten kétszer villant, az nem
javitia a kezelés hatékonysagat, de noveli a bdérreakciok kockazatat..

Ketfele modszer hasznalhato: rahelyez és villant”, illetve

,Ccsusztat és villant”

A Philips Lumea készulék két kezelési modszerrel hasznalhato, hogy

kényelmesebb legyen a kulonbdzd testteruletek kezelése.

- A rahelyez és villant” modszer a kisméretl vagy ivelt terlletek, példaul a
terd és az alkar kezelésére idealis. Egyszerlien nyomja a keszuleket a
bérre, majd nyomija meg a villantas gombot egy villantas kibocsatasahoz.

- Eza ,csusztat és villant” modszer kulonosen kényelmes nagyobb
terlletek, mint példaul a lab kezelésére. Tartsa lenyomva a villantas
gombot, mikdzben a készuléket a bdrén csusztatja, és a készuléek egymas
utan tébb villantast bocsat ki.

Javasolt kezelési idorend

Kezdeti szakasz

Az elsd 4 vagy 5 kezeléshez azt javasoljuk, hogy a Philips Lumea készuléket
kéthetente hasznalja, hogy biztositsa az 6sszes sz6rszal kezeléset.

Startl 2 34 56 7 8
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Fenntarto szakasz

A kezdeti szakasz (4 vagy 5 kezelés) utan azt ajanljuk, hogy 4—8 hetenként

veégezzen fenntartd kezelést, ha latja, hogy ujra nédni kezdenek a szérszalak.
Ez az id6rend biztositjia az eredmény fenntartasat és a bér hdnapokig tarto

simasagat. A kezelések kozott eltelt idd valtozhat a szér-uUjrandvekedés

910N 12131415 16 egyeéni jellemzoitdl és a testtajtol fuggden.

Javasolt tartozék és kezelési ido teruletenként

(5 min O
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A hasznalat utan

Gyakori bérreakciok

Ritka mellékhatasok

Kezelés utan

Toltes

A bér kipirosodhat, bizsereghet, csiklandozhat vagy melegnek érezheti. Ez a
reakcio teljesen normalis, és gyorsan megszUinik.

Bére lehetséges, hogy szaraznak fog tunni, vagy viszketni fog, mivel a
borotvalas vagy a borotvalas melletti fénytechnologias kezelés kiszarithatja
bérét. Hutéborogatassal vagy nedves arctorld kenddvel hiitheti a terlletet.
Ha a szarazsag hosszabb ideig fennall, a kezelés utan 24 6raval nem
illatositott testapolot hasznalhat a kezelt tertleten.

Egési sérilések, erds kipirosodas és duzzanat: Ezek a reakciok nagyon
ritkan fordulnak eld, és a bdrszinhez képest tul erds fényintenzitas
eredmeényei. Ha a reakciok nem mulnak el 3 napon beldl, javasoljuk, hogy
forduljon orvoshoz. A kdvetkezd kezeléssel varjon addig, amig a bor
teliesen meg nem gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb fényintenzitast.

- A Dbdr elszinezddése: nagyon ritkan fordul eld. A bor elszinezddése a
koérnyezo tertlethez képest sététebb (hiperpigmentacio) vagy vildgosabb
(hipopigmentacio) foltkéent észlelhetd. A bérszinhez képest tul erds
fényintenzitas eredményezi. Ha a bér elszinezddése nem mulik el 2
héten belll, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz. Ne kezelje az
elszinez6dott terlleteket, amig az elszinezddés el nem tlnt, és a bor
vissza nem nyerte rendes bodrszinét.

- Borfertézés és gyulladas: Nagyon ritkan fordul eld, és az okozhatja, hogy
a készlléket seben vagy borotvalkozas okozta vagason, illetve meglévo
seben vagy bendtt szérszalon hasznalja.

- Tul erés fajdalom: akkor fordulhat el kezelés kdzben vagy utan, ha nem
szbértelen(itett) teruleten vagy a boérszinhez képest tul erés
fényintenzitassal hasznalja a készuléket, ha egynél tébbszor villant
ugyanarra a terlletre, illetve ha nyilt seben, gyulladason, fertézésen,
tetovalason, égési seben, stb. hasznalja a készuléket.

A kezelés utan biztonsagosan hasznalhat testapolo tejet, krémet, dezodort,
hidratalo testapolot vagy kozmetikumot. Ha a kezelés utan a bor irritaciojat
vagy kipirulasat tapasztalja, varjia meg, amig elmulik, mieldétt mas termékeket
alkalmazna a bérén. Ha egy termék alkalmazasa utan a bor irritaciojat
tapasztalja, mossa le vizzel.

Mielott eldszor hasznalna a készuléket, teljesen toltse fel az akkumulatorat.
A feltoltéshez korulbelll 1 6ra és 40 perc szukséges. 3—4 havonta teljesen
toltse fel az akkumulatort, még akkor is, ha hosszabb ideig nem hasznalja a
készuleket.



Magyar 67

@ Amikor a készulék tolt, a toltésjelzd fény zolden villog.
Megjegyzés: A késziilék csak vezeték nélkil hasznalhate.

1 Kapcsolja ki a készuléket.
2 lllessze a kis csatlakozodugot a készulékbe, majd a haldzati adaptert a
fali aljzatba.

Akkumulator teljesen feltoltve
@ Az akkumulator teljes feltoltottségét folyamatosan vilagito zold fény jelzi. A

€T

teljesen feltoltott akkumulatorral 5-6s fényintenzitas mellett legalabb
370-szer lehet villantani.

Alacsony akkumulatorfesziiltség

Ha az akkumulator majdnem teljesen lemerdlt, a toltésjelzd fény narancs
szinnel kezd villogni.

Tisztitas es tarolas
1 A hasznalat utan kapcsolja ki a készuléket, hizza ki az aljzatbol, és hagyja
kinGlni.
2 Vegye le a tartozékot.
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Néhany csepp vizzel nedvesitse meg a tartozékhoz mellekelt puha
torlékendot, és ezzel tisztitsa meg a kdvetkezd alkatrészeket:

- afénykibocsato ablakot,

- atartozékok kulsé felszinet,

- illetve a tartozékon beluli reflektort.

- az arckezeld tartozék belsejében lévd pirosas szUrdlveget
Gondosan szaritsa meg levegdn az dsszes alkatrészt.

A készUléket tarolja szaraz és pormentes helyen, O °C és 60 °C kozotti
homeérsékleten.

Ujrahasznositas

Ez a szimbolum azt jelenti, hogy a termék nem kezelhetd normal
haztartasi hulladékkeént (2012/19/EU).

Ez a szimbolum azt jelenti, hogy a termék beépitett Ujratdlthetd
akkumulatort tartalmaz, amelyet nem szabad haztartasi hulladékkent
kezelni (2006/66/EK). Javasoljuk, hogy vigye el készulékét hivatalos
gylijtdhelyre vagy a Philips szervizkdzpontba, hogy szakember tavolitsa
el az akkumulatort.

Tartsa be az elektromos és elektronikus termekek, akkumulatorok és
egyszer hasznalatos elemek kulon torténd hulladékgyujtésére vonatkozod
orszagos eldirasokat. A megfeleld hulladékkezelés segitséget nyuijt a
kornyezettel és az emberi egészséggel kapcsolatos negativ
kovetkezmeények megeldzéséhez.

Az akkumulator eltavolitasa

Figyelmeztetés: Az akkumulatort csak akkor tavolitsa el, ha
leselejtezi a keszuléket. Az akkumulator eltavolitasa elott gydzédjon
meg arrol, hogy teljesen lemerult.

1

Ellendrizze, hogy a készulék hatulso vagy elulso részén vannak-e
csavarok. Ha igen, tavolitsa el azokat.

Tavolitsa el a készulék hatlapjat és/vagy eldlapjat egy csavarhuzoval. Ha
szUkséges, tavolitsa el a tovabbi csavarokat és/vagy alkatrészeket, amig
nem talalja a nyomtatott aramkaori lappal ellatott Ujratolthetd
akkumulatort.

Tavolitsa el az akkumulatort.

Garancia es terméektamogatas

Ha informaciora vagy tamogatdsra van sziksége, latogasson el a www.philips.com/support
weboldalra, vagy olvassa el a kulonallo, vilagszerte érvényes garancialevelet.
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Névleges feszlltség 100-240V
Névleges frekvencia 50-60 Hz
Névleges bemeneti feszultség 75W
Aramutés elleni védelem II. osztaly

Névleges védelem

IP 30 (EN 60529)

MUkodtetési feltételek

Ho&meérseklet: +15 °C és 35 °C kozott

Relativ paratartalom: 5-95%

A testszortelenitd tartozék spektruma >570 nm
Az arckezeld tartozék spektruma >600 nm
A bikinivonal-formazo tartozék spektruma >570 nm

Litiumion akkumulator

2x 3,7V, 1500 mAh

Hibaelharitas

Ez a fejezet 6sszefoglalja a készulékkel kapcsolatban leggyakrabban
felmeruld problémakat. Ha a hibat az alabbi Utmutato segitségével nem
tudja elharitani, latogasson el a www.philips.com/support weboldalra a
gyakran felmeruld kérdések listajaért, vagy forduljon az orszagaban illetékes
Ugyfeélszolgalathoz.

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A készulék hirtelen
kikapcsolodik.

Az Ujratolthetd akkumulator
kimerult.

Toltse fel a készuléket. Lasd a Toltés
fejezetet.

A készulék vagy az adapter

toltés kozben felmelegedik.

Ez normalis jelenseég.

Nem kell semmit sem tennie.

Nem lehet hasznalni a
készuléket, mikdzben az
aramhalozatra van
csatlakoztatva.

Biztonsagi okokbol a készulék

a tapellatasra csatlakoztatva
nem hasznalhato.

A Philips Lumea csak vezeték nélkul
hasznalhato.

Nem muUkodik a
JVillanofény kész”
jelzéfény, ha a tartozékot a
b&éromre helyezem, de a
hitéventilator mukodik.

Aktivalodott a tulmelegedés
elleni védelem.

Ha aktivalodott a tulmelegedés elleni
veédelem, a ventilator tovabb muUkodik.
Ne kapcsolja ki a készuléket, hanem
hagyja lehllni korulbelul 15 percig,
mielétt folytatna a hasznalatat.

A Villanofény kész”
jelzéfény zolden vilagit, de
a készulék nem villant, ha
megnyomom a villantas
gombot.

Inditsa uUjra a készuléket.

Az Ujrainditashoz kapcsolja ki a
készuléket, majd kapcsolja vissza.
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Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A készulék hasznalatakor
furcsa szag keletkezik.

A tartozeék es/vagy a
szUréUveg piszkos.

Tisztitsa meg Ovatosan a tartozekot.

Nem tavolitotta el
megfelelden a szérszalakat a
kezelendo feluletrol. A
szérszalak megégnek, és ez
okozza a szagot.

A Lumea keészulék hasznalata elétt
végezze el a bdr eldkészitését.

A boér a szokottnal
érzékenyebb a kezelés
alatt. / Elfogadhatatlanul
nagy fajdalommal jar a
keszulek hasznalata.

A fényintenzitas tul magasra
van beallitva.

Ellenodrizze, hogy a megfeleld
fényintenzitast valasztotta-e ki. Ha
szUkseéges, valasszon alacsonyabb
fényintenzitast.

Nem tavolitotta el
megfelelden a szoérszalakat a
kezelendd fellletrol.

A Lumea készulék hasznalata eldtt
végezze el a bér eldkészitését.

A fénykibocsato ablak UV-
szUrbje eltort.

Ha az UV-szUr6 eltort, ne hasznalja
tovabb a készuléket. Forduljon a Philips
vevoszolgalatahoz, egy Philips
markakeresked6ho6z vagy a
szakszervizhez.

Olyan teruleten hasznalta a
készuléket, amelyen nem lett
volna szabad.

Soha ne hasznalja a készuléket a
kovetkezd testrészeken: a belsd
szemeéremajkakon, a végbeélnyilasnal, a
mellbimbon, a mellbimboudvaron, az
ajkakon, az orrnyilasokon, a szem korul
és a szemoldok kozelében. Férfiak nem
hasznalhatjak az arcon, illetve a
herezacskon.

A bérszine nem alkalmas a
készulék hasznalatara.

Ne hasznalja a készuléket, ha bdrszine
Vi-os tipusu, barnasfekete vagy sotétebb
szind.

A kezelés utani bérreakcio
a szokasosnal tovabb tart.

Az On szamara tul magas
fényintenzitasi beallitast
hasznalt.

Kovetkezé alkalommal hasznaljon
alacsonyabb intenzitast. Lasd ,A Philips
Lumea hasznalata" cimU fejezet A
féenyintenzitas beallitasa” bekezdését.

A szoértelenités eredménye
nem kielégito.

Az On szamara tul alacsony
féenyintenzitasi beallitast
hasznalt.

Kovetkezd alkalommal valasszon
magasabb beallitast.

Nem villantott egy olyan
terUleten, amely melletti
tertleten villantott.

A villantasokat egymashoz kozel kell
alkalmazni.

A készulék nem hatasos a
testszorzete szine miatt.

A kezelés nem hatasos, ha vilagosszoke,
szOke vagy voros a szérszine.

A testszortelenitd tartozék
nem tartalmaz beépitett
Uveget, szUrét vagy
ablakot.

Ez normalis jelenség.

A testszortelenitd tartozéknak nincs
beépitett Uvege, szUrdje vagy ablaka.
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Dobrodosli u Lumea svet lepote! Za samo nekoliko nedelja imacete
svilenkasto glatku kozu.

Philips Lumea koristi tehnologiju intenzivnog pulsirajuceg svetla (Intense
Pulsed Light — IPL), poznatu kao jednu od najboljih metoda za kontinuirano
sprecavanje ponovnog rasta dlacica. Blisko saradujuci sa licenciranim
dermatolozima, prilagodili smo ovu tehnologiju koja se zasniva na svetlu i
koja se prvenstveno koristila u profesionalnim salonima lepote kako biste je
jednostavno i efikasno koristili u sigurnosti vaseg doma. Philips Lumea je
nezan aparat koji nudi prakti¢an i efikasan tretman pri intenzitetu svetlosti pri
koji vam prija. Nezeljene dlacice su konacno stvar proslosti. Uzivajte u
osecaju bez dlacica i izgledajte i osecajte se neverovatno svakoga dana.

Da biste najbolje iskoristili podrsku koju nudi kompanija Philips, registrujte
svoj proizvod na: www.philips.com/welcome. Za dodatne informacije,
posetite www.philips.com/lumea i pronadite savete nasih stru¢njaka, video
zapise sa uputstvima i ¢esto postavljana pitanja kako biste maksimalno
iskoristili Lumea aparat.

Prikaz aparata

1 Prozor za emitovanje svetlosti sa ugradenim UV filterom
2 Dodaci

a Dodatak za lice

b Dodatak za telo

¢ Dodatak za bikini

Reflektor unutar dodatka

Bezbednosni prsten

Dugme za emitovanije svetlosti

Indikatori intenziteta (1-5)

Dugme za povecanje intenziteta svetlosti

Dugme za smanjenje intenziteta svetlosti

Indikator punjenja sa svetlom koje oznacava praznu bateriju
10 Taster za ukljuc¢ivanje/iskljucivanje

1 Uti¢nica za aparat

12 Indikator 'spremno za emitovanje svetlosti'

13 Ventilacioni otvori

14 Adapter

15 Mali utikac

O 0O~NOUTA~W

Ko ne sme da koristi Lumea aparat?
Kontraindikacije

- Nikada ne koristite aparat ako je tip vase koze VI (retko ili nikada ne
izgorite na suncu, veoma tamna preplanulost). U ovom sluc¢aju postoji
rizik od nastanka reakcija na kozi, kao Sto su hiperpigmentacija i
hipopigmentacija, jako crvenilo ili opekotine.

Srpski
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Nikada ne koristite aparat ako ste trudni ili dojite jer on nije testiran na
trudnicama i dojiljama.

Nikada nemoijte da koristite aparat ako patite od bilo kojeg od sledecih
oboljenja:

Ukoliko imate oboljenje koze kao sto je aktivni rak koze i ako imate
istoriju raka koze ili neki drugi rak lokalizovan u zonama koje ¢e biti
tretirane.

Ukoliko imate prekancerozne lezije ili vise atipi¢nih mladeza u zonama
koje ¢e biti tretirane.

Ukoliko imate istoriju bolesti kolagena, uklju¢ujuci stvaranje keloidnih
oziljaka ili istoriju teSkog zarastanja rana.

Ukoliko imate istoriju vaskularnih oboljenja, kao Sto je prisustvo
prosirenih vena ili vaskularne ektazije u zonama koje ¢e biti tretirane.
Ukoliko je vasa koza osetljiva na svetlost, uz laku pojavu osipa ili
alergijske reakcije.

Ukoliko imate infekcije, ekceme, opekotine, upaljene folikule, otvorene
razderotine, abrazije, herpes simplex, rane ili lezije i hematome u
zonama koje ce biti tretirane.

Ukoliko ste imali hirurski zahvat na oblastima koje ¢e biti tretirane u
poslednijih tri nedelje.

Ukoliko imate epilepsiju sa osetljivoscu na svetlost.

Ukoliko bolujete od dijabetesa, eritematoznog lupusa, porfirije ili
kongestivne bolesti srca.

Ukoliko imate neko hematolosko oboljenje.

Ukoliko imate istoriju imunosupresivnih oboljenja (sto podrazumeva
HIV infekciju ili AIDS).

Nikada nemoijte da koristite aparat ako uzimate bilo koji od sledecih
lekova:

Ukoliko vam je koZa u skorije vreme tretirana alfahidroksi kiselinama
(AHA), betahidroksi kiselinama (BHA), topical isotretinoinom i
azelai¢nom kiselinom.

Ukoliko ste u bilo kojem obliku uzimali isotretioin Accutane ili
Roaccutane u poslednjih Sest meseci. Ovaj tretman ¢ini kozu
osetljivijom na kidanje, ozledivanje i iritiranje.

Ukoliko uzimate lekove protiv bolova koji smanjuju osetljivost koze na
toplotu.

Ukoliko uzimate fotosenzitivne preparate ili lekove, proverite uputstvo
za primenu leka i nikada nemoijte da koristite aparat ukoliko je
navedeno da moze doci do alergijske reakcije na svetlost, fototoksi¢ne
reakcije ili je zabranjeno izlaganje suncevoj svetlosti kada uzimate lek.
Ukoliko uzimate antikoagulante, Sto obuhvata i ¢estu upotrebu
aspirina, tako da se ne dozvoljava pauza u uzimanju od najmanje 1
nedelje pre primene tretmana.

Ukoliko uzimate imunosupresivne lekove.

Nikada nemoijte da koristite aparat na slede¢im zonama:



Vazno

Opasnost

N

Upozorenje
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- Oko odiju i blizu obrva.

- Na bradavicama, areolama, usnicama, vagini, anusu niti na
unutrasnjim povrsinama nozdrva i usiju.

- Muskarci ne smeju da ga koriste na mosnicama niti na licu.

- Prekoili u blizini bilo ¢ega vestackog, kao sto su silikonski implanti,
pejsmejkeri, potkozni prikljucci (za insulin) ili pirsing.

- Na mladezima, pegama, prosirenim venama, zonama tamne
pigmentacije, oziljcima, anomalijama na kozi bez konsultacije sa
lekarom. To moze da izazove opekotine i promenu boje koze, sto
moze da oteza identifikovanje koznih bolesti (npr. raka koze).

- Naizraslinama, tetovazama ili trajnoj sminki. To moze da izazove
opekotine i promenu boje koze.

- Na oblastima gde koristite dugotrajne dezodoranse. Moze doci do
reakcija na kozi.

Nikada nemoijte da koristite aparat na kozi sa opekotinama od sunca,

onoj koja je nedavno sunc¢ana niti na kozi koja je sunc¢ana u solarijumu:

Napomena: Ova lista nije sveobuhvatna. Ako niste sigurni da li smete da
koristite aparat, savetujemo vam da se obratite lekaru.

Vodite racuna da ne pokvasite aparat i adapter.

U slucaju da se aparat polomi, nemojte da dodirujete unutrasnji deo kako
biste izbegli strujni udar.

Nikada nemojte da umecete nikakve predmete u aparat.

Ovaj aparat nije namenjen za upotrebu od strane osoba (ukljucujudci i
decu) sa smanjenim fizickim, senzornim ili mentalnim sposobnostima,
osim pod nadzorom ili na osnovu instrukcija za upotrebu aparata datih
od strane osobe odgovorne za njihovu bezbednost.

Deca moraju da budu pod nadzorom da se ne biigrala aparatom.
Aparat nije namenijen za decu mladu od 15 godina. Tinejdzeri starosti
izmedu 15118 godina mogu da koriste aparat uz saglasnost i/ili pomoc
roditelja ili staratelja. Odrasle osobe starije od 18 godina mogu slobodno
da koriste aparat.

Aparat punite adapterom koji se nalazi u kompletu.

Uvek proverite aparat pre nego sto poc¢nete da ga koristite. Nemojte da
koristite aparat za brijanje niti punjac¢ ako su osteceni. Uvek zamenite
osteceni deo originalnim novim delom.



74 Srpski

- Adapter sadrzi transformator. Ne uklanjajte adapter da biste ga zamenili
drugim priklju¢kom, jer se na taj nacin izlazete opasnosti.

- Nemoijte da koristite aparat ako je polomljen UV filter na prozoru za
emitovanje svetlosti.

- Nemoijte da koristite dodatak za lice ili dodatak za bikini zonu ako je
njegov filter polomljen.

Da biste sprecili ostecenja:

- Proverite da li vazduh slobodno tece kroz ventilacione otvore.

- Nemojte nikada da izlazete aparat udarima niti da ga drmate ili bacate.
Ukoliko unosite aparat iz veoma hladnog u veoma toplo okruzenije i
obrnuto, sa¢ekaijte priblizno 3 sata pre nego 5to ga budete koristili.

- Nemoijte da emitujete svetlost ni na jednu drugu povrsinu osim na kozu.
To moze da izazove ozbiljna oste¢enja na dodacima i/ili prozoru za
emitovanje svetlosti. Emitujte svetlost samo kada je aparat u dodiru sa
kozom.

Oprez

- Ovaj aparat ne moze da se pere. Nikada ne uranjajte aparat u vodu i
nemoijte ga prati pod mlazom vode.

- Iz higijenskih razloga, aparat bi trebalo da koristi samo jedna osoba.

- Ovaj aparat koristite samo sa postavkama koje su pogodne za vas tip
koze. Upotreba sa visim postavkama od preporuceninh moze da poveca
rizik od reakcija na kozi i sporednih efekata.

- Ovaj aparat koristite iskljucivo za svrhe za koje je namenjen, kao sto je
prikazano u korisni¢kom priru¢niku.

- ZadiS¢enje aparata nemoijte da koristite kompresovani vazduh, jastucice
za ribanje, abrazivna sredstva za &is¢enje niti agresivne te¢nosti kao sto
su benzin ili aceton.

- U slucaju ispitivanja ili popravke uvek vratite aparat u ovlasceni Philips
servisni centar. Popravke od strane nekvalifikovanih osoba mogu da
izazovu opasnost po korisnika.

Elektromagnetna polja (EMF)

Ovaj Philips aparat uskladen je sa svim primenijivim standardima i propisima
u vezi sa izlaganjem elektromagnetnim poljima.

Kako IPL funkcionise

Pomocu IPL tehnologije, nezni svetlosni impulsi se primenjuju na kozu i
koren dlake ih apsorbuije. Sto su dlacice tamnije, bolje se apsorbuiju svetlosni
impulsi.

A



A

—
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Svetlosni impulsi stimulisu folikule da predu u fazu mirovanja. Kao rezultat,
dlacice prirodno ispadaju i sprecen je njihov ponovni rast, ostavljajuci vasu
kozu neprekidno svilenkasto glatkom.

Ciklus rasta dlacica se sastoji od razlicitih faza. IPL tehnologija je efikasna
jedino kada su dlacice u svojoj fazi rasta. Nisu sve dlacice u fazi rasta u isto
vreme. 1z tog razloga preporucujemo raspored tretmana u trajanju od 8
nedelja uz obnavljanja, da biste osigurali da su sve dlacice efikasno tretirane
u fazi rasta.

Napomena: Tretman aparatom Lumea nije efikasan ako imate svetlo plave
ili plave dlacice jer one ne apsorbuju dovoljno svetlosti. U nastavku mozete
da vidite boje dlacica za koje je aparat Lumea podesan i efikasan.

Pogodna boja dlacica na telu

000 & &

Sta mozete da oc¢ekujete

Odmah nakon prvog tretmana

Nakon prvog tretmana, moze proci 1 do 2 nedelje dok dlacice ne otpadnu. U
prvoj nedelji nakon pocetnih tretmana, i dalje ¢ete videti da neke dlacdice
rastu. Ovo su po svoj prilici dlacice koje nisu bile u svojoj fazi rasta tokom
prvih tretmana.

Nakon 2-3 tretmana

Nakon 2-3 tretmana, trebalo bi da vidite primetno smanjenje rasta dlacica.
Medutim, da biste efikasno tretirali sve dlacice, vazno je da nastavite sa
tretmanima prema preporu¢enom rasporedu.

Nakon 4-5 tretmana

Nakon 4-5 tretmana, trebalo bi da vidite znacajno smanjenje rasta dlacica u
oblastima koje ste tretirali aparatom Lumea. Smanjenje gustine dlacica bi

takode trebalo da bude vidljivo. Nastavite tretiranje sa ¢estim doterivanjima

(svakih 4—8 nedelja) da biste odrzali postignute rezultate.
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Saveti za suncanje

Suncanje pomocu prirodne ili vestacke sunceve svetlosti

Namerno izlaganje koze prirodnoj ili vestackoj suncevoj svetlosti u cilju
suncanja uti¢e na osetljivost i boju vase koze. Stoga je vazno da znate
sledece:

- Nakon svakog tretmana, sac¢ekajte najmanje 24 sata pre sunc¢anja. Cak i

. nakon 24 sata, uverite se da na tretiranoj kozi vise nema crvenila od
tretmana. Koristite preparat za suncanje SPF 50+ na tretiranim oblastima
48 sati nakon tretmana kada izlaZzete kozu suncevoj svetlosti. Nakon ovog
perioda, mozete da koristite obi¢ne preparate za suncanje.

- Nakon suncanja, sacekajte najmanije 48 sati pre koris¢enja aparata
Lumea. Obavite testiranje koze 48 sati nakon suncanja da biste odredili
odgovarajuce postavke za intenzitet svetlosti.

- Nemoijte da koristite aparat Lumea na delovima tela sa opekotinama od
sunca.

Napomena: Povremeno i indirektno izlaganje sunc¢evim zracima se ne
karakteriSe kao suncanje.

Preplanulost pomoc¢u krema

Ukoliko ste koristili losion za vestacko potamnjivanje koze, sa¢ekajte da
vestacka preplanulost potpuno nestane pre koris¢enja ovog aparata.

Pre koriscenja aparata Lumea

Prethodno tretirajte kozu

Pre koris¢enja aparata Lumea, trebalo bi da prethodno tretirate svoju
kozu uklanjanjem dlacica sa njene povrsine. Ovo omogucava da delovi
dlacica ispod povrsine koze apsorbuju svetlost, sto osigurava efikasnost
\ tretmana. Mozete da ih obrijete, podrezete trimerom, epilirate ili uklonite
? voskom. Nemoijte da koristite kreme za depilaciju, jer hemikalije mogu da
izazovu reakcije na kozi.

Ukoliko odlucite da voskom uklonite dlacice, sacekajte da prode 24 sata pre
nego sto budete koristili aparat Lumea kako bi se koza
odmorila. Preporu¢ujemo vam da se pre tretmana istusirate kako biste
\‘ uklonili sve moguce ostatke voska sa koze.
1 Prethodno tretirajte oblasti koje planirate da tretirate aparatom Lumea.

2 Odistite kozu i proverite da li je bez dlacica, potpuno suva i bez masnoca.
Napomena: Kada dlacice prestanu da ponovo rastu, sto se obi¢no
desava nakon 4-5 tretmana, vise necete morati da prethodno tretirate

kozu pre koris¢enja aparata.
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Testiranje koze

Prilikom prvog koris¢enja aparata Lumea ili nakon nedavnog suncanja,
obavite testiranje koze na svakoj oblasti koju ¢ete da tretirate. Testiranje
koze je neophodno da biste proverili njenu reakciju na tretman i da biste
odredili ispravne postavke za intenzitet svetlosti za svaku oblast na telu.

1 Odaberite zonu u blizini zone koju nameravate da tretirate.

2 Ukljucite aparat. Uverite se da ste izabrali postavku broj 1.

3 Stavite aparat na kozu i pritisnite dugme za emitovanje svetlosti.

4 Prelazite aparatom preko koze i dodite do sledece oblasti koju zelite da
tretirate.

5 Povecajte postavku za jedan nivo, emitujte svetlost i predite aparatom do
sledece oblasti. Ponovite ovo za sve nivoe u okviru preporu¢enog opsega
za vas tip koze.

6 Nakon testiranja koze, sacekajte 24 sata i proverite da li se na kozi
primecuje reakcija. Ukoliko ima reakcija, odaberite najvecu postavku koja
nije izazvala reakciju na koZi za naredno koris¢enije.

Upotreba aparata Philips Lumea

Dodaci

Postavljanje i uklanjanje
Da biste postavili dodatak, jednostavno ga nataknite na prozor za
emitovanje svetlosti.

Da biste uklonili dodatak, skinite ga sa prozora za emitovanije svetlosti.

Dodatak za telo

Mozete da koristite dodatak za telo da biste tretirali nezeljene dlacice na
nekoliko oblasti na telu ispod vrata. Mozete da ga koristite za brzi tretman
vecih oblasti kao Sto su, na primer, noge.
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Dodatak za lice

Dodatak za lice ima ugraden dodatni filter za svetlost za posebnu
bezbednost i stoga moze da se koristi za tretiranje nezeljenih dlacica na
gornjoj usni, bradi i zulufima.

Oprez:

Nemoijte da tretirate obrve pomocu aparata Lumea.
Kada tretirate oblast iznad gornje usne, budite pazljivi da ne emitujete
svetlost na usnu.

Dodatak za bikini zonu
Dodatak za bikini zonu ima specijalni filter za tretiranje grubljih dlacica u
OVOj Zzoni.

Izbor odgovarajuceg intenziteta svetlosti

Aparat Lumea pruza 5 razlicitih intenziteta svetlosti. U zavisnosti od tipa vase
koze i nivoa intenziteta svetlosti koji vam najvise odgovara, mozete da
izaberete pravu postavku za intenzitet svetlosti.

Tip koze

1

Pogledajte tabelu u nastavku da biste izabrali odgovarajuce postavke.

2 Da biste podesili postavku intenziteta svetlosti, pritisnite dugme za

povecanje intenziteta ili dugme za smanjenje intenziteta dok ne
dostignete zeljenu postavku.

3 Aparat Lumea nikad ne bi trebalo da izaziva bol. Ako se ne osecate

prijatno, smanijite postavku za intenzitet svetlosti.

4 Nakon nedavnog suncanija, obavite testiranje koze da biste odredili pravu

postavku za intenzitet svetlosti.

Nijansa koze Postavka intenziteta svetlosti

Bela; uvek izgorite na suncu i 4/5
nikada ne postignete
preplanulost.

Bez; lako izgorite na suncu i 4/5
postizete minimalnu
preplanulost.

Svetlo braon; lako izgorite na 4/5
suncu i lagano postizete

preplanulost do svetlobraon

boje.
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[\, Srednje braon; retko izgorite i 3/4
lako pocrnite.

\Y, Tamnobraon; retko izgorite na 1/2/3
suncu i vrlo lako pocrnite.

VI Braon-crna ili tamnija; retko ili Ne mozete da koristite aparat
nikada ne izgorite na suncu i
postizete veoma tamnu
preplanulost.

200 @

Napomena: Vasa koza moze razli¢ito da reaguje tokom razlicitin
dana/prilika iz nekoliko razloga.

Rukovanje aparatom
1 Pre upotrebe napunite aparat, ocistite dodatke i prozor za emitovanije
svetlosti i izaberite pravi intenzitet svetlosti za vasu nijansu koze.
I J/\ 2 Aparat postavite na kozu pod pravim uglom, tako da dodatak i
bezbednosni prsten budu u kontaktu sa kozom.

Bezbednosni prsten sprecava slu¢ajno emitovanje svetlosti bez dodira sa
kozom.

3

3 Pritisnite aparat ¢vrsto na svoju kozu da biste obezbedili pravilan dodir sa
njom.

Indikator ,spremno za emitovanje* koji se nalazi na poledini aparata
pocece da treperi zelenom bojom kako bi ukazao na to da mozete da
nastavite sa tretmanom.
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svetlost. Trebalo bi da osetite toplotu usled emitovanija svetlosti.
> 4 Napomena: Svetlost koja se emituje iz aparata je Stetna za oci. Nije

/\ 4 Pritisnite dugme za emitovanije svetlosti da biste emitovali

neophodno da nosite naocare tokom upotrebe. Koristite aparat u dobro
osvetljenoj prostoriji tako da vas svetlost manje zaslepljuje.

5 Postavite aparat na sledecu oblast koju zelite da tretirate. Aparatu je
nakon svakog svetlosnog impulsa potrebno i do 3,5 sekunde da se
pripremi za sledeci impuls. MozZete da otpustite svetlosni impuls kada se
indikator ,spremno za emitovanje* ponovo upali.

6 Da biste bili sigurni da ste tretirali sve oblasti, otpustite svetlosne impulse
blizu jedan drugome. Medutim, jednu oblast tretirajte samo jedanput.
Emitovanje svetlosti na istoj oblasti dva puta ne povecava efikasnost
tretmana, ali povecava rizik od pojave reakcija na kozi..

Dva rezima tretmana: ,Tapkanje i emitovanje svetlosti” i

,Prevlacenje i emitovanje svetlosti”

Aparat Philips Lumea ima dva rezima tretmana za prakti¢niju upotrebu na

razli¢itim oblastima na telu:

- Rezim ,Tapkanje i emitovanje svetlosti” je idealan za tretiranje malih
ili oblih oblasti, poput kolena i pazuha. Jednostavno pritisnite i
otpustite dugme za emitovanje svetlosti da biste emitovali svetlosni
impuls.

- Rezim ,Pomeranje i emitovanje” omogucava prakti¢nu upotrebu na
vecim oblastima poput nogu. Drzite dugme za emitovanije svetlosti
pritisnutim dok prelazite aparatom preko koze da biste otpustili nekoliko
svetlosnih impulsa u nizu.

Preporuceni raspored tretmana

Pocetna faza

Za prvih 4 do 5 tretmana, savetujemo vam da koristite aparat Philips Lumea
jedanput na svake dve nedelje da biste osigurali tretiranje svih dlacica.

Start1 2 34 56 7 8
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Faza doterivanja

Nakon faze pocetnog tretmana (4-5 tretmana), preporu¢ujemo vam
doterivanje na svakih 4 do 8 nedelja kada primetite da dlacice ponovo rastu.
Ovo vam pomaze da odrzavate postignute rezultate i uzivate u glatkoj kozi
mesecima. Vreme izmedu tretmana moze da se razlikuje u zavisnosti od

910N 12131415 16 ponovnog rasta dlacica i od razli¢itih delova tela.

Preporuceni dodaci i trajanje tretmana prema delu tela

(5 min O
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Nakon upotrebe

Uobicajene reakcije na kozi

Retki sporedni efekti

Naknadna nega

Punjenje

Na kozi moze da se pojavi blago crvenilo i/ili koZza moze da pecka, bridiili da
bude vruc¢a. Ova reakcija je sasvim bezopasna i brzo nestaje.

Usled brijanja ili kombinacije brijanja i tretmana svetlom moze da dode do
pojave suve koze i svraba. Tu zonu mozete da ohladite ledom ili
navlazenom maramicom. Ako koza ostane suva, na tretiranu zonu mozete
da nanesete hidrantnu kremu bez mirisa 24 sata nakon tretmana.

Opekotine, prekomerno crvenilo i oticanje: do ovih reakcija dolazi veoma
retko. One nastaju kao rezultat koris¢enja intenziteta svetlosti koji je
prejak za vasu boju koze. Ako te reakcije ne nestanu u roku od 3 dana,
savetujemo vam da se obratite lekaru. Sa¢ekajte sa sledec¢im tretmanom
dok se koza potpuno ne oporavi i obavezno koristite manji intenzitet
svetlosti.

- Promena boje koze: do ovoga dolazi veoma retko. Promena boje koze
manifestuje se tamnijim (hiperpigmentacija) ili svetlijim delom
(hipopigmentacija) od okolne zone. Ovo je rezultat koris¢enja intenziteta
svetlosti koji je prejak za vasu boju koze. Ako promena boje ne nestane u
roku od 2 nedelje, savetujemo vam da se obratite lekaru. Nemoijte da
tretirate zone koje su promenile boju dok promena ne nestane i dok koza
ne vrati normalnu boju.

- Infekcija i zapaljenje koze: Do ovoga dolazi veoma retko, a uzrok moze
da bude upotreba uredaja na ranama ili posekotinama nastalim usled
brijanja, na vec postoje¢im ranama ili na uraslim dlacicama.

- Prekomeran bol: Prekomeran bol: do ovoga moze da dode tokom ili
nakon tretmana ako ste uredaj koristili na koZzi sa dla¢icama, ako uredaj
koristite uz intenzitet svetlosti koji je prejak za vasu boju koze, ako istu
zonu tretirate vise puta i ako uredaj koristite na otvorenim ranama,
upaljenim delovima, infekcijama, tetovazama, opekotinama itd.

Nakon upotrebe, mozete bezbedno da nanesete losione, kreme,
dezodorans, hidrantnu kremu ili kozmetiku na tretirane oblasti. Ako se pojavi
iritacija ili crvenilo na koZzi nakon tretmana, sacekajte da ono nestane pre
nanosenja bilo kakvog proizvoda na kozu. Ako se pojavi iritacija nakon
primene proizvoda na koZi, isperite proizvod vodom.

Napunite baterije aparata pre prve upotrebe. Punjenije traje oko 1sat i 40
minuta. Potpuno napunite baterije svaka 3 do 4 meseca, ¢ak iako dugo niste
koristili aparat.
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@ Dok se aparat puni, indikator punjenja treperi zeleno.
Napomena: Ovaj aparat moze da se koristi samo bez kabla.

1 Proverite da li ste iskljucili aparat.
2 Mali utikac gurnite u aparat, a adapter ukljucite u zidnu uti¢nicu.

€T

Baterija je potpuno napunjena
Kada se baterija potpuno napuni, indikator punjenja neprekidno svetli
zeleno. Potpuno napunjene baterije pruzaju bar 370 svetlosnih impulsa pri
intenzitetu 5.

€T

Skoro prazna baterija

Kada je baterija skoro ispraznjena, indikator punjenija ¢e poceti da treperi
@ narandzasto.

€T

Ciscenje i odlaganje
1 Nakon upotrebe iskljucite aparat, izvucite utikac iz uti¢nice i ostavite ga
da se ohladi.
2 Skinite dodatak.
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[S2 RSN

Reciklaza

Navlazite mekanu krpu koju ste dobili sa aparatom pomocu nekoliko kapi
vode i upotrebite je za ¢is¢enje sledecih delova:

- prozor za emitovanije svetlosti;

- spoljna povrsina dodataka;

- reflektor unutar dodataka.

- crvenkasto filtersko staklo unutar dodatka za lice.

Ostavite sve delove da se potpuno osuse na vazduhu.

Aparat odlazite na suvom mestu bez prasine, na temperaturi izmedu 0°C i
60°C.

Ovaj simbol oznac¢ava da se ovaj proizvod ne sme odlagati zajedno sa
obi¢nim kucnim otpadom (2012/19/EU).

Ovaj simbol znaci da ovaj proizvod sadrzi ugradenu punjivu bateriju koju
ne treba odlagati zajedno sa obi¢nim ku¢nim otpadom (2006/66/EC).
Preporucujemo vam da odnesete svoj proizvod na zvani¢no mesto za
prikupljanje ili u servisni centar kompanije Philips kako bi profesionalno
lice uklonilo punjivu bateriju.

Pridrzavajte se propisa vase zemlje u vezi sa zasebnim prikupljanjem
otpadnih elektri¢nih i elektronskih proizvoda i punjivih baterija. Pravilno
odlaganje pomaze u sprecavanju negativnih posledica po zdravlje ljudi i
zivotnu sredinu.

Uklanjanje punjive baterije

Upozorenje: Uklonite punjivu bateriju samo kada odlazete aparat.
Uverite se da je baterija u potpunosti prazna kada je uklanjate.

1

Proverite da li na poledini aparata ili sa njegove prednje strane postoje
Srafovi. U slucaju da postoje, uklonite in.

Uklonite zadnii i/ili prednji poklopac sa aparata pomocu odvijaca. Po
potrebi, uklonite i dodatne srafove i/ili delove dok ne ugledate Stampanu
plocu sa punjivom baterijom.

Uklonite punjivu bateriju.

Garancija i podrska

Ako su vam potrebne informacije ili podrska, posetite www.philips.com/support ili procitajte zasebni

medunarodni garantni list.




Tehnicke specifikacije

Srpski

85

Napon 100-240 V
Frekvencija 50-60 Hz
Ulazna snaga 75W
Zastita od strujnog udara Klasa Il

Stepen zastite

IP 30 (EN 60529)

Uslovi rada

Temperatura: od+15 2C do 352 C

Relativna vlaznost: od 5% do 95%

Spektar dodatka za telo >570 nm
Spektar dodatka za lice >600 nm
Spektar dodatka za bikini zonu >570 nm

Litijum-jonska baterija

2x3,7V;1500 mAh

ReSavanje problema

U ovom poglavlju su u kratkim crtama navedeni najc¢esci problemi sa kojima
mozete da se susretnete dok koristite aparat. Ukoliko ne mozete da resite
problem pomocu liste mogucih problema u nastavku, posetite
www.philips.com/support da biste pronasli listu naj¢escin pitanja ili se
obratite centru za korisni¢ku podrsku u svojoj zemlji.

Problem

Mogudi uzrok

Resenje

Aparat se iznenada
iskljucio.

Punjive baterije su prazne

Napunite aparat. Pogledajte poglavlje
,Punjenje”.

Aparat/adapter se zagreva To je normalno.

tokom punjenja

Nije potrebno reagovati.

Ne mogu da koristim

elektri¢nu mrezu.
mrezu.

Iz bezbednosnih razloga nije
aparat kada je priklju¢en na moguce koristiti aparat kada
je priklju¢en na elektri¢nu

samo bez kabla.

Aparat Philips Lumea moze da se koristi

Indikator ,spremno za
emitovanje® se ne ukljucuje aktivirana.
kada dodatak postavim na

kozu, ali ventilator za

rashladivanje radi.

Zastita od pregrevanja je

ventilator i dalje radi. Nemoijte da

Kada se aktivira zastita od pregrevania,

iskljucujete aparat, ve¢ ga ostavite da se

ohladi oko 15 minuta pre nego sto
nastavite da ga koristite.

Indikator ,spremno za
emitovanje® svetli zelenom
bojom, ali aparat ne
emituje svetlost kada
pritisnem dugme za
emitovanije svetlosti.

Aparat treba da se resetuje.

zatim ga ponovo ukljucite.

Da biste resetovali aparat, iskljucite ga, a
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Problem

Mogudi uzrok

Resenje

Aparat proizvodi ¢udan
miris.

Dodatak ili filtersko staklo
je zaprljano.

Pazljivo ocistite dodatak.

Niste uklonili dlacice sa

oblasti koja ce biti tretirana na

odgovarajuci nacin. Ove
dlacice mogu da budu
sprzene, pa mozete da
osetite izvestan miris.

Prethodno tretirajte kozu pre upotrebe
aparata Lumea.

Koza je tokom tretmana
osetljivija nego
obi¢no/ose¢am neizdrziv
bol kada koristim aparat.

Koristite prevelik intenzitet
svetlosti.

Proverite da li ste izabrali pravilnu
postavku za intenzitet svetlosti. Ako je
neophodno, izaberite nizu postavku.

Niste uklonili dlacice sa
oblasti koja je tretirana.

Prethodno tretirajte kozu pre upotrebe
aparata Lumea.

UV filter prozora za
emitovanije svetlosti je
polomljen.

Ako je UV filter polomljen, nemoijte vise
da koristite aparat. Obratite se centru za
korisni¢ku podrsku u svojoj zemilji,
prodavcu Philips proizvoda ili Philips
servisnom centru.

Primenili ste tretman na zonu
za koju aparat nije namenjen.

Nikada nemoijte da koristite aparat u
sledecim oblastima: unutrasnjosti usana,
anusu, bradavicama, areolama, usnama,
unutar nozdrva i usiju, oko ociju i blizu
obrva. Muskarci ne smeju da ga koriste
na licu ili na mosnicama.

Aparat nije pogodan za vasu

nijansu koze.

Nemojte da koristite aparat ako je tip
vase koze VI, braonkasto crna ili tamnija
nijansa.

Reakcija koze nakon
tretmana traje duze nego
obi¢no.

Upotrebili ste postavku za
intenzitet svetlosti koji je
prevelik za vas.

Slededi put koristite nizi intenzitet
svetlosti. Pogledaijte poglavlje ,Upotreba
aparata Philips Lumea”, odeljak ,l1zbor
odgovarajuceg intenziteta svetlosti”.

Rezultati tretmana nisu
dobri.

Upotrebili ste postavku za
intenzitet svetlosti koji je
premali za vas.

Izaberite viSi nivo postavke slededi put.

Niste emitovali svetlost
neposredno pored oblasti

koju ste prethodno tretirali.

Morate da otpustite svetlosne impulse
blizu jedan drugome.

Aparat nije efikasan sa vasom

bojom dlacica.

Ako imate svetloplave, plave ili crvene
dlacice, tretman nije efikasan.

Moj dodatak za telo nema
ugradeno
staklo/filter/prozor.

To je normalno.

Dodatak za telo ne sadrzi
staklo/filter/prozor.
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Vitajte vo svete krasy Lumea! Do zamatovo hebkej pokozky vam ostava len
niekolko tyzdnov.

Zariadenie Philips Lumea vyuziva technologiou intenzivneho pulzného
svetla (IPL), ktora je znama ako jedna z najucinnejsich metod nepretrzitého
predchadzania opakovanému rastu ochlpenia. Tuto technologiu, pévodne
pouzivanu v profesionalnych salonoch krasy, sme v Uzkej spolupraci s
licencovanymi dermatolégmi prevzali na dosiahnutie jednoduchého a
ucinného pouzivania v bezpeci vasho domova. Zariadenie Philips Lumea je
jemné a ponuka pohodlné a ucinné osetrenie pri intenzite svetla, ktora vam
bude prijemna. Nechcené ochlpenie bude konecne zaleZitostou minulosti.
UZivajte si pocit bez ochlpenia, vyzerajte a citte sa Uzasne kazdy den.

Ak chcete vyuzit vsetky vyhody zakaznickej podpory spolo¢nosti Philips,
zaregistrujte svoj vyrobok na www.philips.com/welcome. Dalsie informacie
najdete na webovej stranke www.philips.com/lumea, kde sa nachadzaju
rady odbornikov, videa s navodmi a ¢asto kladené otazky. Pomozu vam co
najlepsie vyuzivat vase zariadenie Lumea.

Prehlad zariadenia

1 Okienko pre vystup svetla s integrovanym UV filtrom
2 Nastavce

a Nastavec na tvar

b Nastavec na oSetrovanie tela

¢ Nastavec na oblast bikin

Reflektor vnutri nastavca

Bezpecnostny kruzok

Tlacidlo aktivacie impulzu

Indikatory intenzity (1 — 5)

Tlacidlo na zvysenie intenzity

Tlacidlo na znizenie intenzity

Kontrolné svetlo nabijania s indikatorom takmer vybitej batérie
10 Vypinac

11 Zasuvka zariadenia

12 Indikator stavu pripravenosti na aktivaciu impulzu

13 Vetracie otvory

14 Adaptér

15 Mala koncovka

O 0O~NOUTA~W

Kto by zariadenie Lumea nemal pouzivat?
Kontraindikacie

- Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak mate typ pokozky VI (zriedkavé az
ziadne spalenie, velmi tmavé opalenie). V takom pripade vam hrozi
vysokeé riziko vzniku koznych reakcii, ako je hyperpigmentacia ¢i
hypopigmentacia, silné s¢ervenanie ¢i popaleniny.

Slovensky
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Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak ste tehotna alebo dojcite, pretoze u
tehotnych ¢i dojciacich zien nebolo pouzivanie zariadenia testované.
Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak trpite niektorym z ochoreni uvedenym
nizsie:

Ak mate ochorenie pokozky, ako napr. aktivnu rakovinu koze, ak ste v
minulosti prekonali rakovinu koze alebo inu lokalnu rakovinu v
osetrovanych oblastiach.

Ak mate v osetrovanych oblastiach predrakovinove lézie alebo
pocetné atypické znamienka.

Ak ste trpeli v minulosti pripadmi poruchy vylu¢ovania kolagénu,
vratane pripadov tvorby keloidovych jaziev alebo pripadov pomalého
hojenia ran.

Ak ste v minulosti trpeli cievnymi poruchami, ako je pritomnost
varikdznych ciev alebo vaskularna ektazia v oSetrovanych oblastiach.
Ak mate pokozku citlivi na svetlo a nachylnu na tvorbu vyrazok alebo
alergickych reakcii.

Ak mate v oSetrovanych oblastiach infekcie, ekzémy, popaleniny,
zapalené folikuly, otvorené trzné rany, odreniny, herpes, rany alebo
lézie a podliatiny.

Ak ste pocas poslednych troch tyzdriov na osetrovanych oblastiach
podstupili operacny zakrok.

Ak trpite epilepsiou s citlivostou na svetelné Ziarenie.

Ak mate diabetes, lupus erythematodes, poruchu metabolizmu
porfyrinu alebo srdcové poruchy.

Ak mate poruchu zrazanlivosti krvi.

Ak ste prekonali imunosupresivnu chorobu (vratane infekcie virusom
HIV alebo ochorenia AIDS).

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak uzivate niektory z nizsie uvedenych
liekov:

Ak mate pokozku, ktora je osetrovana alebo bola v poslednom tyzdni
oSetrovana pomocou alfa hydroxykyselin (AHA), beta hydroxykyselin
(BHA), lokalnym izotretinoinom a kyselinou azelaovou.

Ak ste v akejkolvek forme uzivali izotretinoin Accutane alebo
Roaccutance v priebehu uplynulych Siestich mesiacov. Toto
osetrovanie mbze zvysovat citlivost pokozky a pravdepodobnost
vzniku trznych ran, odrenin a podrazdenia.

Ak uzivate lieky na tiSenie bolesti, ktoré znizuju citlivost na teplo.

Ak uzivate latky alebo liec¢iva na lie¢bu citlivosti na svetlo, pozrite si
pribaleny popis k vasmu lieku a nikdy nepouzivajte zariadenie, ak je
uvedené, ze tieto latky mbzu spdsobit alergickeé reakcie na svetlo,
alebo ak je pri uzivani lieku potrebné vyhybat sa pobytu na priamom
slnku.

Ak uzivate lieky proti zrazaniu krvi, vratane intenzivneho uzivania
aspirinu, ktoré neumoznuje aspon 1-tyzdnoveé obdobie na oclistenie
organizmu pred kazdym oSetrovanim.

Ak uzivate imunosupresiva.

Zariadenie nikdy nepouzivajte na osetrenie nasledovnych oblasti:



Doélezite

Nebezpecenstvo

N

Varovanie
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- V oblasti okolo odi a v blizkosti obocia.

- Na osetrenie oblasti bradaviek, dvorcov prsnych bradaviek, malych
pyskov ohanbia, vaginy, konecnika a vnutra nosnych dierok a usi.

- MuZi nesmu zariadenie pouzivat na osetrovanie oblasti mieskov a
tvare.

- Nad umelymi nahradami alebo v ich blizkosti — napr. silikbnové
implantaty, kardiostimulatory, podkozné injek¢né porty (podavanie
inzulinu) alebo piercingy.

- Na oblasti materskych znamienok, pehach, velkych Zilach, tmavych
pigmentovych oblastiach, jazvach a koznych anomalidch bez
konzultacie s lekarom. To by mohlo spdsobit popalenie a zmenu farby
pokozky, ¢im sa potencialne stazuje identifikacia koznych ochoreni.

- Na bradaviciach, tetovaniach alebo permanentnom mejkape. To by
mohlo spdsobit popalenie a zmenu farby pokozky.

-V oblastiach, kde pouzivate dezodoranty s dlhotrvajucim uc¢inkom.
Mobzu vyvolat reakcie pokozky.

Zariadenie nikdy nepouzivajte na osetrenie spalenej, nedavno opalenej

pokozky alebo pokozky s umelym opalenim.

Poznamka: Tento zoznam nie je Uplny. Ak si nie ste isty, ¢i mozete

zariadenie pouzivat, odporuc¢ame poradit sa s lekarom.

Zariadenie a adaptér udrziavajte v suchu.

Ak sa zariadenie poskodi, nedotykajte sa Ziadnej z vnutornych &asti, aby
ste zabranili zasahu elektrickym pridom.

Do zariadenia nikdy nevkladajte ziadne predmety.

Toto zariadenie nesmu pouzivat osoby (vratane deti), ktoré maju
obmedzené telesné, zmyslové alebo mentalne schopnosti, alebo ktoré
nemaju dostatok skusenosti a znalosti, pokial nie su pod dozorom, alebo
im nebolo vysvetlené pouzivanie tohto zariadenia osobou zodpovednou
za ich bezpelnost.

Deti musia byt pod dozorom, aby sa nehrali so zariadenim.

Toto zariadenie nie je ur¢ené pre deti mladsie ako 15 rokov. Dospievajuce
deti vo veku od 15 do 18 rokov mbzu zariadenie pouzivat so suhlasom
a/alebo pomocou rodi¢ov alebo osbb, ktoré su za ne

zodpovedné. Dospelé osoby od 18 rokov mdzu zariadenie pouzivat bez
akychkolvek obmedzeni.

Zariadenie nabijajte vylu¢ne prostrednictvom dodaného adaptéra.
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Vystraha

Pred kazdym pouzitim zariadenie skontrolujte. Zariadenie alebo adaptér
nepouzivajte, ak su poskodené. Vzdy vymente poskodenu suciastku za
originalny nahradny diel.

Sucastou adaptéra je transformator. Adaptér nesmiete oddelit a vymenit
za iny typ zastr¢ky, lebo by ste tym mohli spdsobit nebezpecnu situaciu.
Ak je UV filter okienka pre vystup svetla poskodeny, zariadenie
nepouzivajte.

Nepouzivajte nastavec na tvar ani nastavec na oblast bikin, ak je filter
poskodeny.

Predchadzanie poskodeniu

Uistite sa, Ze ni¢ nebrani prudeniu vzduchu cez vetracie otvory.

Nikdy zariadenie nevystavuje tvrdym narazom, netraste s nim a zabrante
jeho padu na zem.

Ak zariadenie prenasate z velmi chladného prostredia do velmi teplého
prostredia a naopak, pred pouzitim pockaijte priblizne 3 hodiny.

Impulz neaktivujte proti inym povrchom nez pokozke. M6ze to mat za
nasledok zavazné poskodenie nastavca a/alebo okienka pre vystup
svetla. Impulz aktivuijte len pri kontakte zariadenia s pokozkou.

Toto zariadenie nie je umyvatelné. Nikdy ho neponarajte do vody ani ho
neoplachujte pod tec¢ucou vodou.

Z hygienickych ddévodov by zariadenie mala pouzivat len jedna osoba.
Zariadenie pouzivajte len pri nastaveniach, ktoré vyhovuju vasej pokozke.
Pouzivanie vyssich nez odporucanych nastaveni médze zvysit riziko vzniku
koznych reakcii alebo vedlajsich Ucinkov.

Toto zariadenie pouzivajte len na predpisany Ucel podla pokynov
uvedenych v navode na pouzivanie.

Na c&istenie zariadenia nikdy nepouzivajte stlaceny vzduch, drotenky,
drsné cistiace prostriedky ani agresivne kvapaliny ako benzin alebo
aceton.

Zariadenie vzdy vratte do servisného centra autorizovaného
spolo¢nostou Philips, kde ho skontroluju a pripadne opravia. Oprava
nekvalifikovanou osobou mdze pre pouzivatela znamenat velké
nebezpecenstvo.

Elektromagnetické polia (EMF)

Toto zariadenie znacky Philips vyhovuje vsetkym prislusnym normam a

smerniciam tykajucim sa vystavenia elektromagnetickym poliam.
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Ako funguje technologia IPL?

A

IF""FI
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Pri pouziti technolégie IPL su jemné impulzy svetla aplikované na pokozku a
potom su absorbované vlasovym korienkom. Cim je farba chlpka tmavsia,
tym lepsSie dokaze absorbovat impulzy svetla.

Impulzy svetla stimuluju vlasovy folikul, aby presiel do fazy odpocinku.
Vysledkom toho je prirodzené oddelenie chlpku a zabranenie jeho rastu.
Tak ostane vasa pokozka zamatovo hebka.

Rast chlpkov pozostava z réznych faz. Technologia IPL je ucinna len v
rastovej faze chlpkov. Nie véetky chlpky sa v rastovej faze nachddzaju v
rovnakom c¢ase. Preto sa odporuca 8-tyzdnovy rozvrh oSetrovania
nasledovany Upravami. Zaisti sa tak, Ze vietky chlpky budu u¢inne osetrené
pocas rastovej fazy.

Poznamka: Ak je farba vasho ochlpenia svetly blond alebo blond,
osetrenie pomocou zariadenia Lumea nebude u¢inné, pretoze chlpky
neabsorbuju dostatok svetla. Nizsie najdete farby chlpkov, pre ktoré je
zariadenie Lumea vhodné a ucinné.

Vhodné farby telesného ochlpenia:

00 & &

Co mozno oc¢akavat

Hned po 1. pouziti

Po prvom pouziti méze chlpkom trvat 1az 2 tyzdne, kym vypadnu. V prvom
tyzdni po pociato¢nom osetreni mézete stale vidiet rast niektoré chlpky. To
sU pravdepodobne chlpky, ktoré pocas prvého oéetrenia neboli vo faze
rastu.
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Po 2 — 3 oSetreniach

Po 2 — 3 oSetreniach by sa mal objavit viditelny ubytok v raste ochlpenia. Na
to, aby ste ucinne odstranili vetky chipky, je ale délezité, aby ste
pokracovali v oSetrovani podla odporu¢aného rozvrhu.

Po 4 — 5 oSetreniach
Po 4 — 5 osetreniach by ste mali vidiet vyznamny Ubytok v raste ochlpenia v
oblastiach, ktoré ste oSetrili pomocou zariadenia Lumea. Mali by ste vidiet aj
Ubytok hustoty ochlpenia. Aby ste si uchovali vysledok, pokracujte v
osetrovani s ¢astymi Upravami (kazdych 4 — 8 tyzdnov).

Rady tykajuce sa opalovania

Opalovanie pomocou prirodzeného alebo umelého svetla

Umyselné vystavovanie pokozky prirodzenému a umelému slne¢nému

svetlu s cielom opalit sa ovplyvnuije citlivost a farbu vasej pokozky. Preto je

velmi dolezité:

- Pred opalovanim pockajte aspon 24 hodin po kazdom osetreni. Aj po

. uplynuti 24 hodin sa uistite, ze pokozka uz nevykazuje znamky

zacervenania spdsobené osetrovanim. Pocas 48 hodin po oSetreni

pouzivajte pred vystavenim pokozky slnku opalovaci krém s ochrannym
faktorom 50+. Po tomto obdobi mézete pouzivat bezny opalovaci krem.

- Po opalovani pockajte aspon 48 hodin pred tym, ako pouZijete
zariadenie Lumea. 48 hodin po opalovani vykonajte kozny test, aby ste
stanovili vhodné nastavenie intenzity svetla.

- Zariadenie Philips Lumea nepouzivajte na oblasti spalené slnkom.
Poznamka: PrileZitostné a nepriame vystavenie slnku sa nepocita ako
opalovanie.

Opalovanie s pouzitim krémov
Ak ste pouZili samoopalovaci krém, pred pouzitim zariadenia pockajte, kym
umelé opalenie Uplne nezmizne.
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Pred pouzitim zariadenia Lumea

Priprava pokozky

G

S

-

Kozny test

Pred pouzitim zariadenia Lumea by ste mali pripravit svoju

pokozku odstranenim chlpkov na povrchu koze. To umozni absorpciu

svetla ¢astami chlpkov pod povrchom koZe a zaisti U¢inné osetrenie. Chlpky
si mozete oholit, ostrihat na kratko, epilovat alebo odstranit pomocou vosku.
Nepouzivajte depilacné krémy, pretoze by chemikalie mohli vyvolat kozné
reakcie.

Ak sa rozhodnete ochlpenie odstranit pomocou vosku, pred pouzitim

zariadenia Lumea pockajte 24 hodin, aby si pokozka

oddychla. Odporu¢ame, aby ste sa pred osetrenim osprchovali. Tak zaistite,

ze sa z vasej pokozky odstrania vsetky zvysky vosku.

1 Pripravte oblasti, ktoré budete oSetrovat zariadenim Lumea.

2 Ocistite pokozku a uistite sa, ze je bez ochlpenia, Uplne sucha a
neobsahuje olejoveé latky.
Poznamka: Ked chlpky prestanu dorastat, zvy¢ajne po 4 — 5
osetreniach, pokozku si uz nebudete musiet pred oSetrenim pomocou
zariadenia pripravovat.

Ked pouZivate zariadenie Lumea prvykrat alebo po nedavnom opalovani,
vykonajte kozny test na kazdej oblasti, ktorl chcete osetrit. Kozny test je
potrebny na to, aby sa skontrolovala reakcia vasej pokozky, a aby sa
stanovilo spravne nastavenie intenzity svetla pre kazdu oblast tela.

1 Vyberte si oblast v blizkosti oblasti, ktoru chcete oSetrovat.

2 Zapnite zariadenie. Uistite sa, Ze ste vybrali nastavenie 1.

3 Umiestnite zariadenie oproti pokozke a stlacte tlacidlo impulzu, ¢m ho
spustite.

4 PosUvajte zariadenie ponad kozu na dalSie miesto, ktoré chcete osetrit.

5 Zvyste nastavenie o jednu Uroven, aplikujte impulz a posunte zariadenie
na dalsiu oblast. Toto zopakuite pre vsetky Urovne v ramci rozsahu pre
vas typ pokozky.

6 Po koznom teste pockajte 24 hodin a skontroluijte, &i sa na pokozke
neobjavila ziadna reakcia. Ak vasa pokozka vykazuje znamky reakcii, pre
dalsie pouzitie zvolte najvyssie nastavenie, ktoré nevyvolalo Ziadne
kozné reakcie.
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Pouzivanie zariadenia Philips Lumea

Nastavce

Umiestnenie a odstrafiovanie
Ak chcete umiestnit novy nastavec, jednoducho ho nasadte na okienko pre
vystup svetla.

Ak chcete odstranit nastavec, jednoducho ho vytiahnite z okienka pre
vystup svetla.

Nastavec na osetrovanie tela

Ndstavec na odetrovanie tela umoznuje osetrovanie nezelanych chlpkov na
viacerych ¢astiach tela v oblastiach od krku smerom nadol. M6zete ho
napriklad pouzit na rychle osetrenie vacsich pldéch (ako napr. ndh).

Nastavec na tvar
Nastavec na tvar obsahuje pridavny integrovany svetelny filter zvysujuci

bezpecnost a je mozné ho preto pouzivat na oSetrovanie nezelaného
ochlpenia tvare v oblasti vrchnej pery, brady a bokombrad.

Vystraha:

- Pomocou zariadenia Lumea neosetrujte obocie.

- Pri oSetrovani oblasti nad hornou perou davajte pozor, aby ste impulz

neaplikovali na peru.
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Nastavec na oblast bikin

Nastavec na oblast bikin ma $pecialny filter na osetrovanie hrubsich chlpkov
v oblasti bikin.

Vyber spravnej intenzity svetla

AV
]

Typ pokozky

Zariadenie Lumea ponuka 5 rozli¢cnych intenzit svetla. V zavislosti od typy
pokozky a Urovne intenzity svetla, ktorl povazujete za prijemnu, mozete
vybrat spravne nastavenie intenzity svetla.

1 Na vyber spravneho nastavenia si pozrite nizsie uvedenu tabulku.

2 Ak chcete nastavit intenzitu svetla, stlacajte tlacidlo na zvysenie intenzity
alebo tlacidlo na znizenie intenzity, az kym nedosiahnete pozadované
nastavenie.

3 Zariadenie Lumea by nikdy nemalo spdsobovat bolest. Pri neprijemnych
pocitoch zniZzte nastavenie intenzity svetla.

4 Po nedavnom opalovani vykonajte kozny test, aby ste stanovili vhodné
nastavenie intenzity svetla.

Odtiert pokozky Nastavenie intenzity svetla

Biela, vzdy spalenie svetelnymi  4/5
lu¢mi, Ziadne opalenie.

BéZzova, jemné spalenie, 4/5
minimalne opalenie.

Svetlohneda, jemné spalenie, 4/5
pomalé opalenie na
svetlohnedu.

[\, Stredne hneda, zriedkave 3/4
spalenie, lahké opalenie.
\Y, Tmavohneda, zriedkave 1/2/3
spalenie, velmi l[ahké opalenie.
VI Hnedocierna alebo tmavsia, Zariadenie nemobzete pouzivat

zriedkaveé spalenie alebo k
spaleniu nedéjde nikdy, velmi
trmaveé opalenie.

000 @
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Poznamka: Vasa pokozka méze z mnohych dévodov v rozlicnych
dnoch/pri rozli¢nych prilezitostiach reagovat odliSne.

Manipulacia zo zariadenim

1

o= °

P

Pred pouzitim nabite zariadenie, vycistite nastavce a okienko pre vystup
svetla a vyberte spravnu intenzitu svetla pre vas odtien pokozky.
Zariadenie prilozte na povrch pokozky pod uhlom 90° tak, aby sa

nastavec a bezpecnostny kruzok dotykali pokozky.
Zabezpecovaci kruzok zabranuje neimyselnym impulzom svetla bez
kontaktu s pokozkou.

Silno pritlacte zariadenie k pokozke, aby ste zaistili spravny kontakt s
pokozkou.

Indikator stavu pripravenosti na aktivaciu 1mpulzu na zadnej strane
zariadenia zacne svietit na zeleno. To znamena, ze mbdzete pokracovat s
osetrovanim.

Stlacenim tlacidla aktivacie pulzu aktivujte impulz. Mali by ste ucitit teplo

vyvolané impulzom.

Poznamka: Svetlo produkované zariadenim neskodi oc¢iam. Pocas
pouzivania nemusite nosit okuliare. Zariadenie pouzivajte v dobre
osvetlenej miestnosti. Znizuje sa tak prenikanie svetla do odci.

Umiestnite zariadenie na dalSie miesto, ktoré chcete oSetrit. Po aktivadii
kazdého impulzu trva zariadeniu priblizne 3,5 sekundy, kym sa pripravi na
aktivaciu dalSieho impulzu. Ked sa indikator stavu pripravenosti na
aktivaciu impulzu znova rozsvieti na zeleno, mbzete aktivovat dalsi
impulz.
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pri sebe. Zaistite vsak, aby ste aplikovali impulz na kazdé miesto len raz.
Aplikacia impulzu na rovnaku oblast dvakrat nezlepsi Ucinnost
osetrovania, ale zvysi riziko vzniku koznych reakcii..

@ 6 Aby ste zaistili oSetrenie vsetkych oblasti, impulzy musite aplikovat blizko
(=]

Dva reZimy oSetrenia: ,ReZim nasadenia a aktivacie impulzu”

a ,ReZim posunu a aktivacie impulzu”

Vase zariadenie Philips Lumea ma dva rezimy osetrenia, ktoré zabezpecluju

pohodlnejsie pouzivanie na réznych ¢astiach tela:

- ,Rezim nasadenia a aktivacie impulzu” je vhodny na osetrovanie malych
oblasti alebo ohnutych oblasti, ako su napr. kolena a podpazusie.
Jednoducho stlacte a povolte tlacidlo aktivacie impulzu a aktivujte
jednoduchy impulz.

- ,RezZim posunu a aktivacie pulzu“ ponuka pohodlné osetrenie najma pri
osetrovani vacsich oblasti, ako sU napr. nohy. Tlacidlo aktivacie impulzov
drzte stlacené a posuvajte zariadenie po pokozke, aby sa suvisle vysielali
viaceré impulzy svetla.

Odporucany rozvrh oSetreni
Pociato¢na faza
U prvych 4 az 5 oSetreni vam odporuc¢ame pouzivat zariadenie Philips
Lumea raz za dva tyzdne, aby sa zaistilo osetrenie véetkych chlpkov.

Startl 2 34 56 7 8

Faza vylepsovania

Po potiatocnej faze oSetrovania (4 — 5 oSetreni) odporuc¢ame Upravy po

kazdych 4 az 8 tyzdnoch — ked uvidite, Zze vase chlpky znova rastu. Takto

udrzite vysledok a mézZete sa tesit z hladkej pokozky celé mesiace. Cas

medzi osetreniami sa mdze lisit na zaklade individualneho opakovaného
910N 12131415 16 narastania chlpkov a méze byt odligny pre rézne ¢asti tela.
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Odporucany nastavec a priemerna doba oSetrovania podla
oSetrovanej oblasti

(8 min 1@

Po pouziti

Bezné kozné reakcie

Vasa pokozka mbdze vykazovat znamky jemného zacervenania a/alebo
svrbenia, steklenia alebo mdze byt tepla na dotyk. Tato reakcia je uplne
neskodna a rychlo sa strati.

Ako vysledok kombinacie holenia a osetrovania svetlom sa mdze objavit
sucha pokozka a svrbenie. Na postihnutu oblast si mdzete prilozit ladovy
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obklad alebo mokru vreckovku na tvar. Ak pocit suchej pokozky pretrvava,
mobzete si po 24 hodindch na osetrovanu oblast naniest neparfumovany
zvlh¢ovaci krém.

Zriedkaveé vedlajSie ucinky

Popaleniny, nadmerneé zacervenanie a opuch: vyskyt tychto reakcii je
velmi zriedkavy. Vznikaju v désledku pouzitia prilis vysokej intenzity
svetla vzhladom na odtieni vasej pokozky. Ak sa tieto reakcie v priebehu 3
dni nestratia, odporu¢ame navstivit lekara. S dalsim osetrovanim
pockajte, az kym sa pokozka Uplne nezahoji, a uistite sa, ze pouzijete
nizsie nastavenie intenzity svetla.

Zmena farby pokozky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy. Zmena
farby pokoZzky sa prejavuje ako tmavsia Skvrna (hyperpigmentacia) alebo
svetlejSia skvrna (hypopigmentacia), nez je okolita oblast. Vznika v
dosledku pouzitia prilis vysokej intenzity svetla vzhladom na odtien vasej
pokozky. Ak sa zmena farby nestrati v priebehu 2 tyzdriov, odporu¢ame
navstivit lekara. Postihnuté oblasti neosetruijte, kym sa zmena farby
pokozky nestrati a pokozka nenadobudne normalny odtien.

Infekcia a zapal pokozky: Vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy a méze
ju spbdsobit pouzivanie zariadenia na ranach spésobenych holenim, uz
existujuicich ranach alebo zarastenych chipkoch.

Nadmerna bolest: tato reakcia sa mbze objavit pocas osetrenia alebo po
rnom, ak ste zariadenie pouzili na osetrenie pokozky, ktora nie je bez
ochlpenia, ak ste pouZili prilis vysoké nastavenie intenzity svetla
vzhladom na farbu vasej pokozky, ak ste na tu istu oblast aplikovali viac
ako jeden impulz, a v pripade, Ze ste zariadenie pouZili na osetrenie
oblasti s otvorenymi ranami, zapalom, infekciou, tetovanim,
popaleninami atd.

Starostlivost po osSetreni

Po osetreni mdzete na oSetrené oblasti bezpelne nanasat teloveée mlieka,
kréemy, dezodoranty, zvlh¢ovacie krémy alebo iné kozmetické pripravky. Ak
U vas po osetreni déjde k podrazdeniu pokozky alebo jej s¢ervenaniu, s
nanasanim pripravkov pockaijte, kym tato reakcia nezmizne. Ak u vas po
osetreni dojde k podrazdeniu pokozky po naneseni pripravku, oplachnite ho
vodou.

Nabijanie

Pred prvym pouzitim Uplne nabite batérie zariadenia. Nabijanie trva
priblizne 1 hodinu a 40 minut. Batérie Uplne nabijajte kazdé 3 az 4 mesiace,
a to aj v pripade, ak zariadenie dlhsiu dobu nebudete pouzivat.
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1 Uistite sa, ze je zariadenie vypnute.
2 Malu koncovku pripojte k zariadeniu a adaptér zapojte do elektrickej
zasuvky.

Uplne nabita batéria

Po plnom nabiti batérii sa kontrolné svetlo nabijania nepretrzite rozsvieti
nazeleno. Plne nabité batérie poskytuju minimalne 370 impulzov pri
nastaveni intenzity svetla 5.

()

H @ Pri nabfjani zariadenia blika kontrolné svetlo nabijania na zeleno.
@

Takmer vybita batéria

Ked je batéria takmer vybita, kontrolné svetlo nabijania za¢ne blikat na
@ oranzovo.
(]

Cistenie a skladovanie

1 Po pourziti zariadenie vypnite, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnut.
2 Odpojte nastavec.
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Jemnu handri¢ku dodanu so zariadenim navlhcite niekolkymi kvapkami
vody a odistite nou nasledovné c¢asti:

- okienko pre vystup svetla,

- vonkajsi povrch nastavcov,

- reflektor vnutri nastavcov.

- cCervenkasté filtracné sklo vnutri nastavca na tvar.

Nechajte vsetky casti Uplne uschnut na vzduchu.

Zariadenie odlozZte na bezprasné miesto s teplotou od O °C do 60 °C.

Tento symbol znamena, Ze tento vyrobok sa nesmie likvidovat s beznym
komunalnym odpadom (smernica 2012/19/EU).

Tento symbol znamena, ze tento vyrobok obsahuje zabudovanu
nabijatelnu batériu, ktord nemozno zlikvidovat spolu s beznym
komunalnym odpadom (2006/66/ES). Vyslovne odporu¢ame, aby ste
svoj vyrobok odovzdali na oficialnom zbernom mieste alebo v servisnom
stredisku spoloc¢nosti Philips, kde nabijatelnu batériu odstrani odbornik.
Dodrziavajte pravidla separovanéeho zberu elektrickych a elektronickych
vyrobkov, ako aj nabijatelnych batérii vo svojej krajine. Spravna likvidacia
pomaha zabranit negativnym vplyvom na Zivotné prostredie a [udskeé
zdravie.

Vyberanie nabijatelnej batérie

Varovanie: Nabijatelnu batériu odstrante len vtedy, ked zariadenie
vyhadzujete. Dbajte na to, aby bola bateéria pri odstranovani Uplne
vybita.

1

Skontroluijte, & sa na zadnej, alebo prednej strane zariadenia nachadzaju
skrutky. Ak ano, odstrante ich.

2 Skrutkovacom odstrante zadny alebo predny panel zariadenia. V pripade

potreby odstrarite aj dalsSie skrutky alebo suciastky, az kym neuvidite
plosny spoj s nabijatelnou batériou.

3 Vyberte nabijatelnu batériu.

Zaruka a podpora

Ak potrebujete informacie alebo podporu, navstivte webovu stranku www.philips.com/support alebo
si prestuduite informacie v prilozenom celosvetovo platnom zaru¢nom liste.
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Technickeé parametre

Nominalne napéatie 100V —-240V
Nominalna frekvencia 50 Hz — 60 Hz
Menovity prikon 75W
Ochrana proti zasahu elektrickym prudom Trieda Il

Hodnotenie ochrany

IP 30 (EN 60529)

Prevadzkové podmienky

Teplota: +15°C az 35 °C

Relativna vlhkost: 5 % az 95 %

Spektrum nastavca na osetrovanie tela >570 nm
Spektrum nastavca na tvar >600 nm
Spektrum nastavca na oblast bikin >570 nm

Litiova batéria

2x3,7V,1500 mAh

Riesenie problemov

Tato kapitola obsahuje prehlad najbeznejsich problémov, s ktorymi by ste
sa mohli stretnut pri pouzivani tohto zariadenia. Ak neviete problém vyriesit
pomocou nizsie uvedenych informacii, navstivte webovu stranku
www.philips.com/support, na ktorej ndjdete zoznam casto kladenych
otazok, alebo kontaktuijte Stredisko starostlivosti o zakaznikov vo svojej
krajine.

Problém

Mozna pric¢ina

RieSenie

Zariadenie sa nahle vypne.

Nabijatelné batérie su vybiteé.

Nabite zariadenie. Pozrite si ¢ast
.Nabijanie*.

Pocas nabijania sa
zariadenie/adaptér
zohrieva.

Je to bezny jav.

Nie je potrebny ziaden zakrok.

Zariadenie nemobzem
pouzivat, ked je pripojené
do elektrickej siete.

Z bezpelnostnych dévodov
nie je mozné pouzivat
zariadenie, kym je pripojené
do elektrickej siete.

Zariadenie Philips Lumea sa mbze
pouzivat len vtedy, ked nie je pripojené
do siete.

Po prilozeni nastavca k
pokozke sa indikator stavu
pripravenosti na aktivaciu
pulzu nerozsvieti, no

chladiaci ventilator pracuije.

Aktivovala sa ochrana proti
prehriatiu.

Ked sa aktivuje ochrana proti prehriatiu,
chladiaci ventilator stale pracuje.
Nevypinajte zariadenie, ale nechajte ho
chladit sa priblizne po dobu 15 minut
predtym, ako budete pokracovat v jeho
pouzivani.




Problém

Mozna pric¢ina
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RieSenie

Indikator pripravenosti na
aktivaciu pulzov svieti
nazeleno, no po stlaceni
tlacidla na aktivovanie
pulzu zariadenie pulzy
nevyziari.

Zariadenie je potrebné
resetovat.

Aby ste zariadenie resetovali, vypnite ho
a znovu ho zapnite.

Z0 zariadenia sa Siri
zvlastny zapach.

Nastavec alebo filtracné sklo
je znecistené.

Dokladne vycistite nastavec.

Chlpky v oSetrovanej oblasti
ste neodstranili spravne. Tieto
chlpky sa mohli spalit a mbézu
sposobovat zapach.

Pred pouzitim zariadenia Lumea
pripravte pokozku.

Pokozka je pocas
oSetrovania citlivejsia ako
zvylajne/poclas pouzivania
zariadenia sa u mna objavil
pocit neznesitelnej bolesti.

Pouzivate prilis vysoké
nastavenie intenzity svetla.

Skontroluite, & ste vybrali spravne
nastavenie intenzity svetla. Ak je to
potrebné, zvolte nizsiu Uroven.

Neodstranili ste chlpky v
oSetrovanej oblasti.

Pred pouzitim zariadenia Lumea
pripravte pokozku.

UV filter okienka pre vystup
svetla je poskodeny.

Ak je UV filter poSkodeny, zariadenie
nepouzivajte. Kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zakaznika vo vasej krajine,
predajcu znacky Philips alebo servisné
stredisko spoloc¢nosti Philips.

OsSetrovali ste oblast, pre
ktoru je pouzitie zariadenia
nevhodné.

Na oSetrenie nasledujucich oblasti
zariadenie nikdy nepouzivajte: malé
pysky ohanbia, kone¢nik, bradavky,
dvorce prsnych bradaviek, pery, vnutro
nosnych dierok a usi, okolie oci a obocia.
Muzi nesmu zariadenie pouzivat na
osetrovanie oblasti tvare a mieskov.

Zariadenie nie je vhodné pre
odtien vasej pokozky.

Zariadenie nepouzivajte, ak mate typ
pokozky VI, hnedocierna alebo tmavsia
farba pokozky.

Reakcia pokozky po
osetrovani pretrvava dlhsie
nez zvycajne.

PouZili ste prilis vysoke
nastavenie intenzity svetla.

Nabuduce nastavte nizsiu intenzitu
svetla. Pozrite kapitolu ,Pouzivanie
zariadenie Philips Lumea®“, ¢ast ,Vyber
spravnej intenzity svetla“.

Vysledky oSetrenia nie su
uspokojive.

Pourzili ste prilis nizke
nastavenie intenzity svetla.

Nabuduce zvolte vyssiu intenzitu.

Neaplikovali ste impulz na
oblast prilahlu k predtym
osetrenej oblasti.

Impulzy musite aplikovat blizko pri sebe.

Zariadenie neucinkuje na
vasu farbu ochlpenia.

Ak je farba vasho ochlpenia svetly blond,
blond alebo ¢ervena, osetrenie nie je
ucinné.

Moj nastavec na
oSetrovanie tela nema
integrované
sklo/filter/okienko.

Je to bezny jav.

Nastavec na oSetrovanie tela neobsahuje
integrovaneé sklo/filter/okienko.
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