Guide

de démarrage

PHILIPS

sssssss d simplicity




Description générale

A
B

Verre filtrant avec fittre UV intégré

Accessoires

1 - Accessoire corps (pour toutes les parties du corps au-dessous du cou)
2 - Accessoire de précision (pour toutes les parties du corps, y compris la lévre supérieure, le menton et les pattes)
Cadre métallique a l'intérieur de I'embout

Systeme de sécurité (anneau de sécurité avec interrupteurs de contact)
Bouton Flash

Voyants d'intensité (1- 5)

A Bouton d'augmentation de ['intensité

V Bouton de diminution de l'intensité

Voyant de charge et indication de batterie faible

Bouton marche/arrét

Voyant « Prét-a-flasher »

Prise de I'appareil

Fentes de ventilation
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Introduction

Félicitations pour votre achat et bienvenue dans I'univers Philips!

L'épilation a lumiére pulsée est 'une des méthodes les plus efficaces pour épiler durablement les
poils indésirables. Désormais, vous pouvez bénéficier de la technologie innovante de prévention
de la repousse des poils a domicile, dés que vous le souhaitez.

Grace a deux accessoires adaptés, Philips Lumea Precision permet de flasher les poils indésirables sur
I'ensemble du corps,y compris le visage (la lévre supérieure, le menton et les pattes).

L'épilateur Philips Lumea Precision envoie de légeres impulsions lumineuses vers les poils et a
leur racine, directement sous la peau. Ces impulsions provoquent la chute des poils en deux
semaines environ et préviennent la repousse.

Pour plus d'informations sur I'épilateur a lumiere pulsée Philips Lumea Precision ou pour
enregistrer votre produit, rendez-vous sur www.philips.com/Lumea.

Avant ['utilisation

1 A savoir!
Cet appareil ne convient pas a tous. Ce guide de mise en route ne remplace en aucun cas le
manuel d'utilisation de I'appareil. Afin de déterminer si vous pouvez utiliser I'épilateur Philips Lumea
Precision en toute sécurité, lisez attentivement le manuel d’utilisation avant la premiére utilisation.

2 Tableau récapitulatif des intensités lumineuses recommandées:
Consuttez le tableau ci-dessous pour déterminer les intensités lumineuses les plus adaptées a la couleur
de votre peau et de vos poils, et pour Vérifier que cette méthode d'épilation vous convient. La méthode
est plus efficace a intensité élevée, mais nous vous invitons a réduire l'intensité lumineuse en cas de
douleur ou d'inconfort. Limpulsion lumineuse peut produire des sensations de chaleur plus ou moins
importantes sur la peau, mais ne doit jamais étre inconfortable.

3 Reportez-vous a la section « Contre-indications » du manuel d’utilisation; certains
médicaments ou problémes de santé peuvent entrainer des réactions indésirables lors de
I'utilisation de I'appareil.

Remarque —Tous les types de
bronzage peuvent influer sur

la sécurité de la séance. Apres

un bain de soleil, attendez

au moins 48 heures avant
dutiliser I'appareil. N'utilisez

pas Philips Lumea Precision sur
des coups de soleil. Pour plus
d'informations, reportez-vous a la
section « Conseils de bronzage »
du manuel d'utilisation



Intensités lumineuses recommandées (1-5)

X Ce produit ne vous
convient pas

Couleur des poils:

Blanc / gris

Roux

Blond clair

Blond foncé

Brun

Brun foncé

Noir
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Caractéristiques et couleur de votre peau

Blanc

4/5

4/5

4/5

4/5

Beige

4/5

4/5

4/5

4/5

Brun clair

X X

4/5

4/5

4/5

4/5

Brun moyen

3/4

3/4

3/4

3/4

Brun foncé

X

X

X

1/2/3

1213

1/2/3

1213

Brun trés
foncé / noir

X X X X X X X

nviron
100

min.
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Avant ['utilisation

1 Chargez l'appareil

2 Rasez les zones que vous souhaitez flasher.

3 Effectuez un test cutané. Pour cela, choisissez une zone a proximité de celle que vous
souhaitez flasher: Appliquez un flash (voir les étapes 4-7 ci-dessous) a l'intensité la plus faible
recommandée pour votre couleur de peau. Augmentez l'intensité d'un niveau dans la plage
recommandée pour votre type de peau. Apres le test, attendez 24 heures et Vvérifiez si votre
peau a réagi. Si votre peau présente des réactions, lors des utilisations ultérieures, choisissez
lintensité la plus élevée n'ayant pas provoqué de réaction cutanée.



Utilisation de I'apparell

1

Vérifiez si de la poussiere, des poils ou des fibres ne sont pas présents sur les accessoires et le
verre filtrant. Si c'est le cas, nettoyez 'élément a l'aide du tissu de nettoyage fourni.

Choix du bon accessoire

> Accessoire corps

L'accessoire corps peut étre utilisé pour flasher les poils indésirables sur toutes les parties du
corps situées en dessous du cou (pour connaitre les exceptions, reportez-vous au chapitre
« Important », section « Contre-indications »). N'utilisez pas I'accessoire corps sur le visage.

> Accessoire de précision

L'accessoire de précision comprend un filtre intégré supplémentaire et peut étre utilisé pour
flasher les poils du visage (sur la lévre supérieure, le menton et les pattes).Vous pouvez
également ['utiliser sur les autres zones sensibles du corps, comme les aisselles, le maillot ou les
zones difficiles a atteindre.
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3 Mettez I'appareil en marche en appuyant sur le bouton marche/arrét.

4 Pour modifier l'intensité (de 1 a 5), appuyez sur les boutons d'augmentation/de diminution
de lintensité.



7 Appuyez sur le bouton Flash pour émettre un flash. Apreés le flash, relachez le bouton Flash.
Pour émettre un autre flash, répétez les étapes 5, 6 et 7. N'appliquez pas plus d'un flash a un
méme endroit.Veillez & décoller I'appareil de la peau avant chaque flash.

5 Placez I'appareil perpendiculairement a la peau de sorte que I'accessoire et I'anneau de
sécurité soient en contact avec la peau.

6 Lanneau de sécurité doit exercer une Iégére pression sur la peau. Lorsque tous les
interrupteurs de contact de I'appareil sont en contact avec la peau, le voyant « Prét-a-
flasher » situé au dos de I'appareil s'allume en vert.

8 Pour ne pas oublier des zones a flasher; veillez a toujours chevaucher la zone déja flashée
lorsque vous placez I'appareil sur la peau.

9 Alafin de la séance, mettez 'appareil hors tension.

10 Si de la poussiere s'est déposée sur I'accessoire et/ou le verre filtrant, nettoyez-le avant de
ranger I'appareil dans le coffret. Si nécessaire, humidifiez le tissu de nettoyage fourni avec de
I'eau ou de l'alcool fort. Pour plus d'informations, reportez-vous au chapitre « Nettoyage et
entretien » du manuel d'utilisation.




Apres la séance

Attendez au moins 24 heures ou attendez que la peau ne présente plus de rougeurs avant
d'exposer les zones flashées au soleil. Pendant les deux semaines qui suivent la séance, couvrez

les zones flashées quand vous vous exposez au soleil ou utilisez un écran total d'indice SPF 30+.

Pour des résultats optimaux

Pour épiler efficacement tous les poils et prévenir la réactivation des follicules pileux, les séances
doivent étre répétées tous les quinze jours pendant les deux premiers mois (des séances plus
fréquentes n'entrainent pas des résultats plus visibles ou plus rapides).

Vous aurez alors une peau douce et nette. Pour une peau durablement douce et
parfaitement épilée, nous vous recommandons de répéter la séance toutes les quatre a
six semaines. Lintervalle entre les séances peut varier en fonction de la repousse des poils
et également en fonction des zones du corps. Si vos poils ont repoussé en abondance,
réduisez simplement l'intervalle entre les séances.

Pour une séance plus efficace, rasez la zone a flasher avant d'utiliser 'appareil jusqu'a ce

que vos poils ne repoussent plus, ce qui est généralement le cas aprés quelques utilisations.



Durée moyenne d'une séance et accessoire recommandé pour chaque
partie du corps:

Zone Durée approximative d’une séance Accessoire recommandé

Levre supérieure/menton/pattes 1 minute Accessoire de précision
Alisselles 1,5 minute par aisselle Accessoire corps/de précision
Maillot 1,5 minute pour le maillot Accessoire corps/de précision
Zone bikini 5 minutes Accessoire corps/de précision
Demi-jambe 12 minutes Accessoire corps

Jambe entiére 20 minutes Accessoire corps

Suivez les étapes vers la douceur!

Numéro de la séance Date Partie du corps Date de la prochaine séance

Intensité utilisée

Remarques
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