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BbArFAPCKHU

1 asa Ha pacTexa (aHareHHa pasa)

KocbMbT pacTe akTuBHO OT KopeHa Harope. Ipe3 Tasu pasa
KOHLIEHTPALMATA Ha MEAaHMH € Hait-B1COKa. Ha MeraHiHa ce Abmxi
NUrMEeHTauMATa Ha KOCbMa. KOHLI,eHTPaLlMRTa Ha MEAaHWH e 1
OMPeASAALMAT $akTOp 3a epuUKacHOCTTa Ha TO3W METOA. TpeTupaHeTo
CbC CBETAVHA Bb3AMCTBA CaMO Ha KOCMM BbB asaTa Ha pacTex.

2 ®aza Ha paspywasaHe (KaTareHHa dasa)

PacTtexsT Ha KocbMa Cnvpa 1 KOPeHbLT N3CbXBA, CAEA KOETO KOCbMbLT NaAa.

3 a3a Ha NoKoit (TeroreHHa daza)

CrapuTe KOCMM Ce OTAGAAT OT KOCMEHNA GOAMKYA 1 onaasaT. DoAVyAbT
OCTaBa B MOKOW, AOKATO GHOAOTUHIAT HaCOBHIK He My “Kaxe' Aa ce
aKTVIBMPa OTHOBO M OT HErO Ad MOPAacHE HOB KOCHM.

MpuHumn Ha pa6boTa

- VpeabT paboTu Ypes HarpsisaHe Ha KOCbMa 1 KOPEHa MoA KoXaTa.
MeAaHMHBT B KOCbMa 1 KOpeHa Ha KOCbMa abcopbupa UsAbLeHUTE
CBETAMHHI MMIYACU. KOAKOTO NO-ThbMEH € KOCbMBT, TOAKOBA MoBeYe
cBeTAMHa ce abcopbupa. Tosu mpoliec CTUMyAVpa KOCbMa Aa MpemmHe
8bB $asata Ha MoKo.

- Mexay TpeTMpaHNATa KOCMUTE NAAAT €CTECTBEHO 1 MOBTOPHOTO MM
mn3pacTsBaHe ce NoTucka. KOCMMTE MOXEe Ad MAAHAT CAEA €AHA AU ABE
ceAMmL.

- OnTMMaAHOTO MpeMaxBaHe Ha OKOCMSIBAHETO HE MOXE Ad Ce
MOCTMUIHE C @AMH CEAHC, MOHEXE Ha TPeTMpaHe CbC CBETAMHA
Ce NoaAaBaT CaMo KOCMUTE BbB dasa Ha pacTex. [o Bpeme Ha
npoLieAypaTa KOCMUTE B TPETUpaHaTa 30Ha O6MKHOBEHO Ca B
PasAViHI Gasu Ha pacTex. 3a ePUKacHO TPETUPAHEe Ha BCUUKIA KOCMI

TpAbBa Aa MOBTOPUTE MPOLIEAYPaTa HAKOAKO MbTU MPE3 ABE CEAMMLIN.

BrpaaeHMAT ONTUYeH GUATBD rapaHTVPa, Ye AO KOXATa HAMA AA CTUMHE
YATPaBMOAETOBA CBETAMHA N Y€ YPEADLT € Be3onaceH 3a koxarta.

1 Tpo3opeLl 3a CBETAUHHIA AbY C BIPAAEH YATPABMOACTOB GUATHD

2 [Mpucrnocoberms
[MpucTaska 3a NPeLMsHO TpeTUpaHe (MOAXOAALLLA 33 BCUUKA HaCTW Ha
TANOTO,BKAIOUYNTEAHO TOpHaTa YCTHa, GpaauikaTa v 6akeHbapanTe)
IMpucTaska 3a TAAO (MOAXOARLLA 33 BCUUKM YacTu Ha TAAOTO OT
BpaTa HaAOAY)

3 MeTanHa paMKa B NpMCTaBKaTa

4 Cucrema 3a 6e30MacHOCT (MPeAnaseH NPbCTeH C KOHTaKTHM
MPEBKAIOYBATEAM)

5 ByToH 3a uMnyac

6 VHavkaTopu 3a uHTeHsueHocT (1-5)

7  AByTOH 33 yBeANYaBAHE HA UHTEH3MBHOCTTA

8  WByTOH 3a HamaAiBaHe Ha MHTEH3MBHOCTTA

BbAIFAPCKU

BuBeaeHe
MpeanmcTsa
MpodecroHarHa IPL TexHororA 3a AoMalLHa yrnoTpeba
E¢MK&CHO NpeAOTBpaTABaHE Ha MOBTOPHOTO M3pacTBaHE Ha KOCMM 3a
FAGAKA KOXa BCEKW ACH
Ee36er3HeHo TpeTMpaHe, AOPU B YyBCTBUTEAHUTE 30HM Ha TAAOTO

PaboTa 6e3 KabeAn, N03BOAABaLLI MaKCMMaAHa CBOBOAA M MbBKaBOCT

AbAroTpariHa 6aTepus 3a TpeTVpaHe Ha LAAOTO TAAO W AMLie
Hsama Hyxaa OT pesepBHM 4acTu, HAMa CKPUTM Pa3XOAM
Kak paboTut TexHOAOMATa 3a MHTEH3MBHA MMMYACHa CBETAMHA Ha Philips

PacTex Ha kocmuTe
MpyHUMN Ha paboTa
O6uio onmcarime
BaxHo
OnacHocT
Mpeaynpexaerve
3a aa usberHeTe nospeaa
Brimmarine
Nmaiite NPEABUA CAEAHOTO, 3a Ad HE CbKPaTUTE >KMBOTA Ha
Bawwma ypea Philips Lumea Precision Plus:
3a koro HE e noaxoasul ypeasT Philips Lumea Precision Plus?
I_lpOTMBOI'IOKa3aHMFl
Hukora He 13noAsBaiiTe ypeaa npy BPEMEHHOCT MAM KbpMEHE.
Hukora He 13NoA3BaiiTe ypeAa, ako MMaTe HENOAXOARLLA KOXa W/iAk
LIBAT Ha OKOCMABAHETO, Hanp:
Hukora He U3MoA3BaiiTe ypeaa, ako CTPaAaTe OT HsKoe OT
3a60AABAHNATA, U3PEACHN MO-AOAY:
Hukora He v3noassaiite YPE€AAQ, aKo npuemate HSAKOM OT
MEAVKAMEHTUTE, U3PEAEHM NO-AOAY:
HuKora He W13noA3BaiiTe ypeaa B CAGAHUTE 06AACTM:
Hukora He U3noA3BaiiTe ypeaa BbpXy M3ropsina OT CABHLIETO KOXa,
KOXa C MOAYYeH HacKopo TeH (NocreaHmTe 48 Yaca) 1AM Koxa C
W3KYCTBEH TEH!
EnekTpomartmTHm usabysaqms (EMF)
SapexaaHe
MoaroToeka 3a ynoTpeba
MoaroToBKa Ha 06AACTITE 3a TPeTUpaHe
PeryAMpaHe Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATA
[pernopbunTeAHa MHTEH3VMBHOCT Ha cBeTAMHaTa (1-5)
BaxxHo
CobBeTv 3a NpraOLKBaHE Ha TeH
V13noassaHe Ha ypeaa
M36MpaHe Ha NpaBnAHaTa NpUcTasKa
’_h:PEO WM3MNOA3BaHE 1 TECT Ha KOXaTa
CheABalllo M3n0A3BaHe
VkasaHus 3a TPETMPaHETO
CpeaHa MPOABAKUTEAHOCT Ha MPOLIEAYpaTa
OBAACTH, KOUTO CMsATaTE Ad TPpeTUpaTe
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M3noaseaHe Ha ypeaa Bbpxy KpaxkaTa

V13noassare Ha ypeAa Bbpxy GUKMHI AUHUATA
M3noAssaHe Ha ypeaa BbpXxy NOAMUWHMLMTE
M3noA3saHe Ha ypeaa BbpXy AVLIETO (FOpHaTa yCTHa,
bpaanukaTa, bakeHbapauTe)
Kak Aa NOCTUrHETE ONTUMAAHM PE3YATATU
Daza Ha noaAbpIKaHe
Bb3morKHM CTPaHUYHK eq)eKTM W KOXHW peakummn
Chea ynotpeba
MouncTeaHe 1 NoAAPBKKa
Coxpareriie
MopbuBaHe Ha akcecoapu
Pe3epsHit vacTu
OnasBsaHe Ha OKOAHATa CpeAd
V13BaxkaaHe Ha aKyMyAaTOpHUTE GaTepun
apaHuma 1 cepsusHO obcayBaHe
TexHuuecku AAHHU
OTcTpaHsiBaHe Ha HEMBMPABHOCTM

BbuBeaeHue

Mo3apaBAeHmA 3a BallaTa NOKyrka U Aobpe aowau ebs Philips! 3a

Aa Ce Bb3MOA3BaTE V3UAAO OT npeaaaraHata oT Philips noaapbika,
perncTpupaiiTe npoaykTa cv Ha aapec www.philips.bg. OtcrparssaHeTo
Ha OKOCMSABAHE CbC CBETAMHA € €AMH OT Ham*eq)MKaCHMTe METOAM 32
TPETUPAHE Ha HEEAGHOTO TEAECHO OKOCMSBAHE, NP TOBA C AbATOTPAEH
pe3yATat. TO C€ pasAndasa OT AOCEralHWTE Ha4mMHK 33 OTCTPaHABaHE Ha
OKOCMSABAHE B AOMALLHM YCAOBWSA, Toi

KaTo ChlECTBEHO HaMaAABa NOBTOPHOTO M3PACTBaHeE Ha KOCMMTE.

Philips n3creaBa TO31 METOA € MOMOLLTA HA BOAELUM AEPMATOAO3M

8 NpoAbAKeHie Ha noseve oT 10 roanHm. Cera Beve MoxeTe Aa
WM3MNOA3BATE Ta3n MHOBATMBHA TEXHOAOTUNS Aaneye OT \‘I)’)KAM oun, YAOGHO
Y AOMa Ci, KOraTO 1 KbAETO MoXeAaeTe.

Tozun Ypea e paapaSoTeH M ONTUMM3MPaAH 3a U3MOA3BAHE OT XEHW, HO
MOXe Aa CE M3MOA3BA 1 OT MbXeE.

Philips Lumea Precision Plus no3soasiBa TpeT1paHe Ha HEXeAaHOTO
OKOCMSIBAHE M0 LIAAOTO THAO, BKAIUMTEAHO AULIETO (FOpHATa yCTHa,
6paanuKaTa 1 6akeHbapAUTE), KATO Ce U3MOA3BAT ABE CriELMaAHM
MPUCTABKM.

VYpeabT Philips Lumea Precision Plus e npeaHasHaueH 3a 13noa3sare camo
OT €AMH YOBEK.

3a noseve uHpopMaLms oTHocHo Philips Lumea Precision Plus, suxTe
www.philips.bg. [poBepsiBaiiTe peAOBHO HalaTa HaYaAHa CTpaHuLa 3a
aKTyaA3aumi.

MpeaumcTea
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MHOBATKMBHA TEXHOAOIMMSA 3a 6e3OI'IaCHO " €¢EKTMBHO M3MNOA3BaHe B yloTa
Ha COBCTBEHMA B AOM.

E¢ukacHo npepoTBpaTABaHe Ha NOBTOPHOTO M3pacTBaHe Ha
KOCMM 32 FAaAKa KOXKa BCEKU AeH

To31 METOA MPEAOTBPaTABA NMOBTOPHOTO M3PACTBAHE HA KOCMM 1
OCHrypsiBa KOMPYHEHO MAaAKa KOXa 3a AbAbI NEpHoA OT Bpeme. Hawmte
M3CAEABAHIA MOKA3BAT 3HAUMTEAHO HaMaAsBaHe Ha KOCMITE Olie CAA
ABe npoLieAypy. ONTYIMaAHK Pe3yATaTi OBUKHOBEHO Ce MOCTUraT CACA
YeTVPU AO MeT npoueaypy. [1pn ToBa caea BCAka cAeABalLia MPOLEAYPa
ce 3a6eAA3Ba HaMaAGHIE B MbCTOTATa Ha OKOCMsABaHETO. CAea KOAKO
BPEME Lile Ce 3a6eAei TO3M epeKT 1 3a KOAKO BpeMe Lile Ce 3arnasaT
pesyATaTuTe - TOBa 3aBMCM OT YoBeKa. 3a noseye MHGOPMALIMA BINKTE
pasaen “Kak aa nocTurHeTe onTrManHu pesyataTi’ B raaea “'l13noassare
Ha ypeaa”.

Be360Ae3HEHO TPETUPaHE, AOPM B YYBCTBUTEAHUTE 30HU Ha
TAAOTO

Philips Lumea Precision Plus e cb3aaaeH B TACHO CbTPyAHWUHECTBO

C BOAELUM AepMaTOAO3M 1 e TecTsaH oT 2000 xkeHn 3a epuKacHo 1
AGAMKATHO TPETHPaHe AOPM Ha Hali-4yBCTBUTEAHMTE MeCTa Ha TAAOTO U
AMLETO.

Pa6oTta 6e3 ka6 N cso6opa n
rbBKaBOCT

MoHexe paboTi € akyMyAaTOPHM BaTepum, ypeAbT € MPEHOCM 1 MOXe
AQ Ce U3MOA3BA HaBCAKBAE.

AbAroTpaiiHa 6aTepus 3a TpeTUPaHe Ha LAAOTO TAAO U AMLLE
HaribaHo 3apeaeHaTa 6aTepus ocurypsiBa TPETVPAHE Ha LIFAOTO THAO 1
Avie (FOpHaTa yCTHa, NOAMULIHULIMTE, BUKWHW AUHMATA 1 NOABeApULIMTE)
HaBEAHDK, 6€3 MpeKbCBaHMs 3a 3apexaare.™

*Ha 6asaTa Ha cpeAHWTe BpemeHa 3a TPeTVpaHe 3a BCAKa 0bAacT
MPENOPBYMTEAHATA NHTEH3MBHOCT 3a EANH I'\OTp€6MTel\.

HsAama Hy)XAa OT pe3epBHM YaCTH, HAMA CKPUTH Pa3xoAn

VpeanT Philips Lumea Precision Plus e cHabAeH ¢ MOLLHa Aamna, KOSTO He
M3MCKBA CMsHA. Tasu Aamna Moxke Aa reHepupa Haa 100 000 umnyaca m
611 TPABBAAO A3 BU NO3BOAM AQ NOAABDXKATE NOCTOAHHO PE3yATaTHTE 33
noBeye OT 5 TOAMHI, KaTO CbLUIEBPEMEHHO CNECTUTE PAa3XOAMTE 3a CKbN
AAMIM 33 CMAHa.

*Ha 6a3aTa Ha CpeAHMTE BpeMeHa 3a TPeTUpaHe 3a BCska obaacT
NPEropbYMTEAHaTa MHTEH3MBHOCT 33 €AMH MOTPebuTeA.

Kak PiGOTM TEeXHOAOrMATa 3a UHTEH3UBHA UMMYACHA CBETAMHA
Ha Philips

VYpeAbT npeanara CAEAHWUTE NPEAMMCTBA:

Mpod IPL T MA 3a ynotpe6a
Philips Lumea Precision Plus 113noA3sa TeXHOAOTMSA CbC CBETAMHA,
HapeveHa “MHTeH3vBHa umnyacHa ceeTanHa’ (IPL). IPL ce n3noassa ot
NPOPECHOHaAHUTE KO3METHLI 33 MPemMaxBaHe Ha OKOCMsABaHe npes
nocaeaHnTe 15 roanHn. Philips Lumea Precision Plus By npeaocTaes Tasn

PacTtex Ha KocmuTe

CKOpPOCTTa Ha M3pACTBaHE Ha KOCMITE € Pa3AIHA NPU PasAUYHITE XOpa
B 33BMCMMOCT OT Bb3pacTTa, MeTaboAU3Ma U APy pakTopu. KocmuTe Ha
BCekun obave OBMKHOBEHO pacTaT Ha 3 pasu.
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Hukora He u3noAsBanTe ypeaa B cAeAHMTE 06BAacTH:

OKOAO oumMTE MAM B BAUZOCT AO BEXANTE.

3bpHaTa Ha MbPAUTE, aPEOANTE, CPAMHUTE YCTHI, BAArAAULLETO, aHyCa 1
BbB BbTPELIHOCTTA Ha HO3APUTE M yWIMTE,

MbixeTe He TpsbBa Ad rO U3MOA3BAT BLPXY CKPOTYMA M AULIETO
Bbpxy 1AM B BAM3OCT AO BCHUKO C M3KYCTBEH MPOM3XOA, KaTo
CUAMKOHOBM UMMAGHTU, NEMCMENKBPY, OTBOPH 3a NOAKOMHM BAVBaHMS
(MY MHCYAVHOBITE MOMIIN) MAW MUBPCHHT,

Bbpxy 06AaCT € BEHKM, AYHUUKM, M3MBKHAAW BEHM, NO-ThMHa
MMrMEHTALMA, BEAE3M 1 KOXHI aHOMaAUM, MIPEAN Ad CE KOHCYATVpaTe
C rekap. Tosa MOXe A3 AOBEAE AO W3rapsiHe W NPOMsHa Ha LBeTa

Ha KOXaTa, KOETO MOTEHLIMAAHO 3aTPyAHSABA YCTaHOBABAHETO Ha
3a60AABaHNA, CBbP3aHM C KOXaTa (Hanp1Mep pak Ha Koxata).

Bupxy 6paaaBuLn, TaTyMPOBKM WAM NEPMaHEHTEH rpum. Tosa

MOXE A2 AOBEAE AO M3rapsiHe 1 NPOMsHa Ha LIBeTa Ha KoxaTa
(XMNOMMUIMEHTALMSA MAV XMNEPTIUTMEHTALNS)

B 06AaCTu, KbAETO M3NOA3BATE AC30AOPAHTH C ABATOTPaEH edeKT.
ToBa MOXe A2 AOBEAE AO KOXHM peaKLvin. BuxkTe raasa “V13noassaqe
Ha ypeaa”, pasaeA "Bb3MOXKHU CTPaHUUHIM eperTh 1 KOXKHM pearumn’”,

Hukora He M3N0OA3BalTE ypeAa BbpXy U3ropsiAa OT CABHLLETO

KO;
KO

3Ka, KOXKa € MOAYHYEH HACKOPO TeH (nocAepaHuTe 48 yaca) nam
PKa C U3KYCTBEH TeH:
Bauuku TUNOBE TeH MoraT Aa NOBAMAAT Ha 6e30MacHOCTTa Ha
TpeTupaHeTo. ToBa BaXM KaKTO 3a M3AaraHeTO Ha CAbHLIE, Taka 1
3a METOAMTE 3a NPUAOBMBAHE Ha U3KYCTBEH TEH, KATO AOCVOHM 38
TEH, YPEAV 3a TeH U T.H. AKO MMaTe MAM NAaHMpaTe Aa NpuaobueTe
TeH, BuxTe rAasa “TloaroToska 3a ynotpeba’, pasaen "CoseTt 3a
npraoc6yiBare Ha TeH'".

3abenexxka: Tosu cnucbk He e usdepnameneH. AKo He cme CUrypHu gaan
Moxxeme ga usnoAssame ypega, BM CbBEMBAME ga ce KDHCyAmMPUme c
Aekap.

EA

€KTPOMarHuTHU usabusauusa (EMF)
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9 WHavKaTop 3a 3apexaaHe 1 MHAMKALMS 3a n3TolleHa baTepus

10 ByToH 3a BrA/M3KA,

11 THe3A0 3a 3axpaHBaHe

12 WHamkaTop “TOTOBHOCT 3a UMMYAC'

13 BeHTMAALMOHHM OTBOPYK

14 Aaantep

15 Manbk xak

Mpunoxeri: kaabd (SC2003/00) man Topbuuka (SC2003/11) 1 Kbpriuxa
3a NoYnCTBaHe.

BaxkHo

[Mpean aa M3MOA3BaTE ypeAa, MPOYETETE BHIMATEAHO TOBA PbKOBOACTBO
3a NOTpebuTeAs 1 ro 3anaseTe 3a crpasKa B Obaelle

OnacHocT

BoaaTa 1 eAeKTPUHECTBOTO Ca OracHa KombuHaLma. He n3noassarite
TO3M YPEA BbB BADXKHA CPeAa (Hamp. AO MbAHA BaHa, AO MyCHaT Ayl
VAU MbAGH MAYBEH BaceriH).

MaseTe ypeaa 11 apanTepa oT BAara.

AKO ypeAabT e CuyneH, He AOKOCBaiTe BBTPELUHMTE YacTi, 3a Ad
n3berHeTe TOKOB yAap.

Hvikora He nbxaiiTe HYKaKBM NPEAMETU B ypeAa.

MpeaynpexkaeHue

To:
Ha

31 ypea Philips e 8 cboTseTCTBIE C BCMUKM CTAHAPTH MO OTHOLIEHME
eAekTpoMarHuTHUTe m3abuBatmns (EMF). Ako ce ynoTpebssa npasnaHo

1 CbObPa3HO HaMbTCTBMATA B PbKOBOACTBOTO, ypeAbT e be3onaceH 3a
M3MOA3BaHE CMIOPEA HAAMMHITE AOCETa Hay4HM GaKTU.

3apexkpaHe

3apeaeTe HarbAHO baTepuuTe, MPEAN Aa M3MOA3BATE YPeAa 3a MPbB
BT W KOraTo BaTepumTe ca M3ToLeHM. [TbAHOTO 3apexAaHe Ha
Gatepunte oTHema A0 1 uac 1 40 MuHYT.

3apeaeTe ypeaa, KoraTo MHAMKAaTOPBT 3a 3apeXAAHE 3arloyHe A3 CBETM
8 OPaHHXeBO Mo BpeMe Ha paboTa, KOETO MoKa3ea, Ye batepusTa e
M3TOLLEHa M CKOPO 3apAABT 1 LLie CBbPLIM.

Ha

MbAHO 3apeaeHmuTe 6aTepun No3soaseaT noHe 370 umnyaca ¢

MHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHaTa 5.
3apexaaiiTe ypeaa AOKpait Ha BCeki 3-4 Mecelia, AOPU KOraTo He CTe ro
M3MOA3BaAM MPOABAKNTEAHO BPEME.

3a

peAeTe ypeAa No CAEAHUA HauMH:

To3u ypea He e NpeAHa3HaueH 3a U3MoA3BaHe OT XOpa (BKAIOUUTEAHO
AeLla) C HaManeHn ¢M3M‘4€CKM Bb3ﬂPVIﬂTMﬂ AN YMCTBEHV\ HEAB3W, ako
ca ocTaBeHu 6e3 HABAIOAEHME U HE Ca UHCTPYKTUPaHM OT CTpaHa

Ha OTroBapAILO 3a TAXHaTa 6€30MacHOCT AMLIE OTHOCHO HauMHa Ha
13r1oA3BaHe Ha ypeAa.

Harnexaalite aeliaTa, 32 Aa He C1 UIPasT C ypeaa.

YpeAbT He e npeaHasHadeH 3a aeua noa 15 roanHn. TuitHeaxbpuTe
mexay 15 1 18 roanHI MoraT Aa M3MOA3BaT YPeAa CbC CbrAaceTo
U/MAV CHAGTCTBUETO HA POAUTEAUTE CU MA XOPATa, KOUTO UMAT
POAMTEACK MpaBa Haa TAX. Bb3pacTHi Ha 19 1 nosevye roanH MoraT
Ad M3MOA3BAT ypeAa 6e3 orpaHuyeHms.

3apexaaiiTe ypeaa CaMo C MPUAOMKEHMA KbM HEro apanTep.

He v3noAsBaiiTe ypeaa 1Av aAarnTepa, ako ca NoBpeAEHH.

B aaanTepa 1iMa TpaHcpopmaTop. He oTpsssaiiTe apanTepa, 3a Aa ro
3aMEHNTE C APYF LLEMCEA, Thit KaTO TOBA € OMacHO.

C oraea Ha NMpeAOTBpaTsABaHE Ha 3AOMOAYKa, BUHAri 3aMeHsiTe
MOBPEAEHVIA AAANTEP CAMO C OPUMMHAAEH TaKbB,

He m3noAsBaiiTe ypeaa, ako yATPaBUMOAETOBUAT GUATHP Ha Npo3opeLia
33 CBETAUHHUSA AbM € CHYHEH.

He m3noAsBaiiTe nprcTaskaTa 3a NpeUM3HO TPeTUPaHe, ako
HepBeHMKaBOTO 1 CTBKAO € CHYHQHO.

3a apa usberHere nospeaa

YBepeTe ce, Ye HULLO He MPEYN Ha Bb3AYLIHWSA MOTOK Mpe3 npoLeniTe
3a BEHTMAALWA.
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- Hukora He noaaaraiiTe ypeaa Ha CUAHM CbTPECEHMUS, HE TO APycaiTe 1
He ro u3nycKaiTe.

- Ako BHeceTe YP€Aa OT MHOIO CTYAEHO B MHOIO TOMAC NMOMeLLeHne
1AM 0BPATHO, M34aKaiiTe OKOAO 3 Yaca, MPeAM Aa ro M3MoA3BaTe.

- CouxpaHsBaliTe ypeAa B Kaabda 1AM TOpbUUKaTa, 3a Aa He ce Lana.

- Hukora He ocTassitTe ypeaa 63 HAA30P, KOraTo e BKAIoYeH. BrHarn
VBKAIOUBaliTE ypeaa CcAea ynoTpeba.

- He m3naraiiTe ypeaa Ha npska CAbHUYEBA 1AM YATPABMOASTOBA
CBETAMHA B MPOABAKEHME Ha HYacose.

- He HacouBaiiTe MMMyACH Kbm Apyra MOBLPXHOCT OCBEH KOMaTa.
ToBa MOXe Aa AOBEAE AO CEpVO3Ha NOBPeAA Ha MPUCTABKIATE /AN
MpO30peLia 3a CBETAMHHUA Ab4. Hacousaiire MMMYACK CaMO KoraTo
YPEABT € B KOHTaKT C KoXata.

BHumanune

- Hukora He n3noassaitte YPE€AA OKOAO OUUTE MAM B 6anzocT AO
BEXAMTE, 33 AQ M3BErHETE OMACHOCT OT YBPEXAAHE Ha OUNTE.

- V3noassaiiTe TO3M ypeA caMo Mpu HaCTPOMKM, MOAXOASLLN 38
BaLWMA TUN KOXa. /13MOA3BAHETO Ha MO-BUCOKM HACTPONIKM OT
NPENoOpbLYBAHNTE MOXE Ad YBEAUHN PUCKA OT KOXHU peakumn n
CTPaHN4HK eeKTH.

- Tosu ypeA e npeaHasHayeH caMo 3a OTCTPaHABAHE Ha HEXEAAHOTO
TEAECHO OKOCMSIBAHE Ha MECTA OT CKYAUTE HaAOAY C ABETE
NPeAOCTaBeHM NprCTaBki. He ro 13noAssaiiTe 3a HIKaKeM APy LIeAV.

UmaiiTe npeABMA CAEAHOTO, 32 A2 HE CbKPATUTE XXMBOTA Ha

Bawmsn ypea Philips Lumea Precision Plus:

- TMo Bpeme Ha paboTa He 13AaraiiTe ypeaa Ha TemnepaTypu, No-HUCKI
oT 15°C uan no-sucorn ot 35°C.

- VpeAbT e 060pyABaH C BrpaaeHa 3awmTa cpeuly nperpssare. Ako
YPEABT Mperpee, TOM MPecTaBa Aa M3AbYBA UMMyACH. He u3kaiovBaiiTe
YPeA, a ro OCTaBeTe Ad C& OXAAN 33 OKOAO 15 MUHYTH, Mpean Aa
MPOABAKUTE AQ PaBOTUTE C HETO.

- 3arpoBepKa MAWN PEMOHT HOCETE YPEAa CaMo B YMbAHOMOLUIEH OT
Philips cepsua. PeMOHT, U3BbpLIEH OT HEKBAAUGULIMPAHI AMLIA, MOXKE
AA AOBEAE AO U3KAIOYUTEAHO OMaCcHM 3a NOTPEBUTEA CUTYaLMN.

- Hwukora He 13MoA3BaiiTe ypeAa B HAKON OT CAydanTe, u3bpoeHn B
pasaen "TpoTueonokasaHms'.

3a koro HE e noaxoaswy, ypeasT Philips Lumea Precision Plus?
Philips Lumea Precision Plus He e cb3aaaeH 3a Bceku. AKO 3a BacC Baxut
HAKOE OT CAGAHNTE, TOraBa He € MOAXOAALIO Aa M3MoA3BaTe ypeaa!

Mpor

Hukora He u3noAssaiTe ypeAa npu 6peMeHHOCT MAU KbpMeHe.

Hukora He M3N0A3BaiTE ypeAa, aKO UMATE HEMOAXOAALLA KOXKa

M/MAM UBAT HA OKOCMABAHETO, Hanp:

- AKO eCTeCTBEHUAT LUBAT Ha OKOCMABAHETO B 06/\3C|—|'a Ha TpeTupaHe
€ CBETAOPYC, BSIA, CVIB AU YEPBEH.

- AKO TUMBT Ha KoxaTa B e V| (Bre PAAKO MAM HUKOTa He M3rapaTe Ha
CABHLIE M MOYEPHABATE MHOMO; LIBETHT Ha KOXKaTa BM € HePHOKa¢HE
VAV 1O-TbMeH). B TO31 CAyHait IMa FOASIM PUCK OT KOXHI PeaKLInm,
KaTo NpomsaAHa Ha LBETA, CMAHO 3a4epBABaHE MAWN N3rapAaHna,
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KkoraTo u3noassate Philips Lumea Precision Plus. BipkTe cbuio raasa
“V3noAssare Ha ypeaa”, pasae "Bu3amMoXHM CTpaHnIHM edexTh 1
KOMHM peakumm’.

Hukora He u3noAsBainTe ypeaa, ako CTpaAaTe OT HAKOE OT
6

Ta, u3p AOAY

- AKO VMaTe KOXHO 3a60AsIBaHE, KATO aKTVIBEH PaK Ha KOXATa, ako
nMaTe NPeAnCTOPUA Ha KOXEH pak MALU ADYT BUA PaK, AOKaAv3MpaH B
30HUTE, KOUTO MPEACTOM Ad BbAAT TPETHPaHM.

- AKO MMaTe yBPEXAAHMA C NOKa3aHMA 33 Pak AW FrOAAM 6poit
ATUNNYHA GPMBBVILLVI B 30HW, KOUTO MPEACTON Aad 6bAaT TPpETUpaHn.

- AKO 1MaTe NPeANCTOPUA Ha KOAAreHHM CMYyLIEHIS, B TOBA YMCAO
OGPBHYBBHMR OT KEAOUAHU 6eresn nan I'IPO6A€MI/I CbC 3a3ApaBABaHETO
Ha paHu.

- Ako umare NPEANCTOPUA Ha CbAOBK CMYLLIEHWUA, KaTO PasLIMPEHn BEHN
VAV CbAOBA €KTa3Ms B 30HUTE, KOUTO NPEACTOM A3 GbAAT TPETUPaHI.

- AKo KOXKaTa Bu e YyBCTBUTEAHA KbM CBETAMHA, KOATO AECHO
NPeAM3BIKBA OBPYIB WA aAEPrivHA PEaKLMS.

- AKO umarte MH¢€KLU/M, EK3EMU, U3rapAaHnA, Bb3naseHNe Ha ¢OAMK)/I\MTE
Ha KOCMITE, OTKPUTM PaHi, OXAy3BaHUs, OGHKHOBEH XEpPrec, paHi
VAL YBDEXAAHMA N XEMAaTOMU B 30HUTE, KOUTO NPEACTOU A 6'bAaT
TpeTupaHm.

- AKO CTe NpeTbPreA ornepaLyis B 30HUTE, KOUTO MPEACTON Ad GbaaT
TpeTUpaHu.

- AKO MMaTe ennAenCHs, KOATO Ce MPEAM3BUKBA OT UyBCTBUTEAHOCT KbM
Murauia CBeTAMHA.

- AKo cTpaaaTe OT AMabeT, Ayrnyc epuTeMaToAec (MAM BbAYaHKa),
NOPGMPUA MAM KOHTECTHBHO CbPAEUHO 3aboAsiBaHe.

- AKO VIMaTe HAKaKBO KbpBEHE.

- AKO 1MaTe NPeAUCTOPHS Ha UMYHOCYMPECUBHO 3ab0AsiBaHeE (BKA.
ceponosnTyeHa uHdekuma nan CMH).

Hukora He usnoaseaiite ypeaa, ako npuemare HAKOM oT

MEAMKaMEHTUTE, M3PEACHH MO-AOAY:

- AKO KOXaTa B/ B MOMEHTa Ce TPETUPa AV HEOTAaBHa e B1ra
TpeTvpara ¢ arda xuapokimceanin (AHA), 6eTa XMAPOKCEANHI
(BHA), AoKareH M30TPETUHOMH 1 a3EAAMHOBA KCEAVHA.

- AKO CTe MpreMan Mo, HsKaksa Gpopma M3oTpeTuHoMH (Accutane®
man Roaccutane®) npes nocaearmTe wecT meceua. Tosa AeveHie
MOXe A Harpasii KOXaTa Mo-CKAOHHA KbM HarlyKBaHe, pari 1
Bb3MaACHNA.

- AKo npremaTe GOAKOYCMOKOABALLIM, KOWTO NPUTLNABAT
UyBCTBMTEAHOCTTA Ha KOXaTa KbM TOMAMHA.

- AKO npriemaTe CBETAOZALMTHM areHTU AV MEAMKAMEHTM, NpoBepeTe
NPEAMMCaHNATA KbM AEKapPCTBOTO M HMKOTA HE V3MOA3BANTE ypeAa,
aKO € yKasaHo, Ye TOI MOXe Aa NPeAN3BYKa GOTOACPIUYHM peaKLmi,
$OTOTOKCUYHM PEAKLIMK WA aKO CAEA MpVEMaHe Ha TOBa AeKapCTBO
Ce M31CKBa A2 M3BArBaTe M3AAraHeTO Ha CAbHYEBA CBETAMHA.

- AKO MpremaTe aHTVKOAryAaHTY, BIKA. 3HAYUTEAHI AO3U acrpuH, B
/AO31IPOBKA, KOATO He MO3BOAABA M34e3BaHe Ha epeKTa OT np1eMaHeTo
1M 3a MOHE eAHA CEAMMLIA MPEAV BCAKA MPOLIEAYPa.

- AKO Mpremate UMyHOCYNPECHBHI MEAVKaMEHTH.
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e MoBeye HAMa HMUKaKBM MPU3HALM 3a 3a4epBsBaHe Ha KoXaTa OT
TPETVIPaHeTO, ﬂpeAVl Ad A USAOXKNTE Ha CAbHLIE.

- [MokpusaiiTe TpeTUpaHUTE 0BAACTM, KOraTO M3AE3ETE Ha CABHLE, MAK
M3MoA3BaitTe CAbHUe3alwmTeH kpem (SPF 30+) aBe ceammum crep
TpeTupaHeTo.

- M3aaraHeTo Ha TpeTupaHuTe 06AacTH Ha CAbHLE Be3 3awmTa
HEMOCPEACTBEHO CAEA TPETVPAHETO MOXE A3 YBEAMYM PICKa
OT BPEAHM CTPaHNUHM €DEKTU 1 KOXHI peakLm, BukTe raasa
“I13noAsBaHe Ha ypeaa”, pasaen "Bu3amMOoxHM CTpaHniHK edeKTu 1
KOMHM peakum’.

Mpuao6uBaHe Ha TeH C U3KYCTBEHA CBETAMHA

WU3katoueTe ypeaa.

- ChepBaiite MHCTPyKUMMTE B "M3aaraHe Ha CAbHLIE Mpean TpeTupaHe' BKMOHeTe MaAKMS XKaK B yPEAa M BKAIOYETE aAanTepa B KOHTaKTa. ,
1 “U3narare Ha CABHUE CAeA TpeTmpaHe” no-rope. MHAMKaTOPbT 32 3apeXKAaHe Mura B 3eA€HO, KOeTO NOoKas3ea, Ye

I'|pun Ha TeH C Kp! YPEADBT Ce 3apexaAa.

- AKO CTe U3MOoA3BaAK AOCMOH 3a W3KYyCTBEH TeH, n3vaKanTe ' Korato 63TEPHMT€ €2 HaMbAHO 3apeAeHU, MHAUKATOPbT 3a
W3KYyCTBEHMAT TEH A3 U3YE3HE HAMDBAHO, MPEAM A U3MOA3BaTE Ph\l\ps 3apexAaHe CBeTBa MNOCTOAHHO B 3€AEHO.
Lumea Precision Plus. 3aberexki:

3abeneska: 3a noseve urichop sa KOKHH - AAanTepbT M ypeAbT ca TOMAM MO BPeMe Ha 3apexaaHe. Tosa e

HOPMaAHO.
- He MoxeTe aa U3noA3BaTE ypeAa Mo BPEME Ha 3apexAaHe.
- Tosu ypea e 0bopyABaH CbC 3almTa Cpelily NperpsBaHe u He

Manoaseane Ha ypeaa e 3apexAa, aKo TeMnepaTypata B nomelleHneTo e Haa 40°C.

lMperaeaaiiTe TabAMLATA C NPENOPBYMTEAHUTE HIBA HA MHTEH3MBHOCT Ha Hukora we nokpusaiite ypeaa 1 aaanTepa no speme Ha sapexaaHe.
cBeTAMHaTa B rAaBa “[oAroToska 3a ynoTpeba', pasaen “Peryarpare Ha CAeA 3apexAaHe M3KAIOUETE aaanTepa OT KOHTAKTa M U3BaAeTe
WHTEH3MBHOCTTa Ha CBETAMHATA , 3a Ad OﬂpeAe/\MTe KaKBa MHTEH3MBHOCT MaAKHKA XaK OT ypeAa.

Ha CBETAMHATA € Hali-MOAXOAAILA 32 BalllaTa KOXa U LIBAT Ha OKOCMsBaHe.
3nonssaiite ypeaa B AOGpe 0CBETEHO romellieHie; ToBa HamansBsa
Bb3nplieMaHaTa APKOCT Ha MMMyAca. 1136pbcHeTe MACTOTO, KOETO McKaTe
A TPeTHpaTe, MpeAn Aa M3MoAsBaTe ypeaa (Bx. raasa “loaroToska 3a
ynoTpeba”, pasaen 'lNoaroToska Ha obracTuTe 3a TpeTupaHe”).

BUXKMe raasa “VI3noassaxe Ha ypega”, pasgeA “BbamosxkHu cmpanmsnm
edeKmu u KoXKHM peakumm”.

oAroToBKa 3a ynorpe6a

3a ONTUMAAHM PE3YATATY W HAl-BUCOKA €MKACHOCT, NOATOTBETE
30HMTE, BbPXY KOWTO LUE M3MOA3BATE YPEA], KAKTO € OMMCaHO NO-AOAY.

AKo B AAAEH MOMEHT TPETUPAHETO CTaHe HETbPNMMO GOAE3HEHO, MoaroToeka Ha o6AacTuTe 3a TpeTupane

HaMaAeTe HaCTPOMKATa 32 MHTEH3MBHOCT Ha CBETAWHATA, AOKATO M3bpbcHeTe MecTaTa, KOUTO CMATaTe A2 TPeTMpaTe, ako Mo TAX
OTHOBO Ce NoYyBCTBaTE KOMPOPTHO. AKO 3aBeAeXMTe MO-CUAHU NPOABAXABAT AQ HUKHAT KOCMM.
KOXHM peaKLmu OT AeKO 3a4epBsBaHe, BEAHara cripeTe TpeTMpaHeTo n \

3abeAesxxka: AKO NOCAEGHUAM B MEMOG 30 JENUAALMS € BKAIOYBAA

npemMaxBaHe Ha KOCMUME OM KOPEH (Hanp. ENMAUPAHE, KOAd MACKA M

gp.), u34akasime, gokamo KoCMUMe NOPACHAM 3Ha4MMeAHo, npegu ga

U36upaHe Ha NpaBMAHaTa NpUcTaBKa usnoassame Philips Lumea Precision Plus. He usnoassaiime genuanamopex

Kpem BMecmo 6pbcHeHe.

UmaliiTe npeABMA, Ye TPETUPAHETO Ha HEU3GPBCHATH UAK

HENPaBMAHO M36PbCHATH 06AACTH MMA PeAMLLA HEXKEARHN

edekTh:

- [1po30peLbT 33 CBETAUHHIA AbY 1 MPUCTABKATa MOXE AQ Ce
3aMBPCAT C KOCbMYETa M Mpax. 3aMbpCEHUTE MPO30PELL U MpUCTaBKa
MOJE A HAMAAAT XMBOTa M epeKTUBHOCTTa Ha ypeaa. OcseH ToBa,
nperapsAHATa MAK YEPHUTE NETHA, KOUTO Ce NOsBSABAT Ha MPo3opeLa
3a CBETAMHHIA AbY W MPUCTaBKITE NOPaAM 3aMbPCABAHMSA, MOXe

He u3snoassaiite npucraskata 3a TAAO BLPXY AULLETO CH. A3 HarnpasAT TPETUPAHETO BOAE3HEHO MAM A3 AOBEAAT AO KOXHM
peaKuMK HanpymMep 3adepesBaHe 1 NPOMAHA Ha LiBeTa.

- KocMmiTe no KoxaTa B1 MOXE Aa U3rOPAT, KOETO Lile AOBEAE AO
HENpUATHa MUPK3Ma.

npoyerteTe pasaeAa “BbaMOXHM CTpaHW4HM edeKTH U KOXKHM peakummn’
B Ta3u rAasa.

- Mpucraeka 3a TaA0

MprcTaBKaTa 3a TAAO MOXKE Ad CE W3MOA3BA 3a TPETHPAHE HA HEKEAAHOTO
TEACCHO OKOCMABAHE MO BCUUKM HaCTW Ha TAAOTO OT BpaTa HaAOAY

(3a M3KAIOHEHMATa BX. FAaBa "BaxHo", pasaen “lNpoTusonokasaHns™).
MpucTaBKaTa 3a TAAO MOXeE aa ObxBaHe 30Ha OT 4 cM? 1 e Cb3aaaeHa
CreuvasHo 3a no-6bp3o TpeTpaHe Ha Mo-roaemm 0bAaCTy, KaTo
Hanpu1Mep KpakaTa.
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MouuncreTe KoXaTa U ce yBepeTe, Ye TS € 6e3 KOCMU, HAMbAHO
cyxa u 6e3 Ma3HM BelecTsa (Harp. B pe3yATat oT ynoTpe6aTa Ha
KO3METUYHM MPOAYKTH, KATO A€30AOPAHTH, AOCMOHM, NApHIOMM,
KPEMOBeE 3a M3KYCTBEH TEH M CABHLIE3ALUMTHU KpeMoBe).

MposepeTe ypeaa, ocoberHo Npo3opeLa 3a CBETAMHHUSA Ab4 U
NPUCTaBKaTa, 32 3aXBaHATU KOCMM, NPaxX U BAAKHA. AKO BUAUTE
HAKAKBO 3aMbpCsABaHe, MOYMCTETe ypeAa CbobpasHO MHCTPyKUMUTE B
raaga “lMouncTeaHe M NoAAPbXKKa”.

aberexmui:

- AKO M36PBCBAHETO MPUUMHU PaHI MAW A€3VIW, TOBA MOXKE Ad Harpasu
KOXaTa Bi MO-YyBCTBUTEAHA M TPETUPAHETO CbC CBETAMHA MOXE Ad
MOHSAKOra A MPUUMHIA AGK AUCKOMPOPT.

- Chea KaTo KOCMUTE MpecTaHaT Aa M3pacTBaT OTHOBO, KOETO
OBVKHOBEHO Ce CAyHBa CAeA 4-5 MpoLieAypH, MoBeYe HAMa Ad Ce
HaAara Aa ce BpbCHETE, MPEAM AQ M3MOA3BATE YPEAa.

PeryAnMpaHe Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha CBETAMHaTa

Philips Lumea Precision Plus e ypea, paspaboTeH 3a 13noassare

B AOMALUHI YCAOBMS, U CAEAOBATEAHO HE MOXE Ad Ce CpaBHABaA C
NPOPECHOHAAHMTE YPEAM CbC CBETAMHA MO OTHOLIEHME Ha yCelaHETO
3a 6oAka. CBeTAMHHMTE MMMyAc Ha Philips Lumea Precision Plus ca
MO WAASAILM OT TE3M Ha NPOPECMOHAAHUTE YPEAM, 3aTOBA MOXETE Ad
oyakeaTe YAOBHO 1 epMKACHO TpeThpaHe.

TpsbBa camu Aa peryAvpaTe MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATA B
CbOTBETCTBME C TWMA Ha BalllaTa KOXa U LIBETa Ha OKOCMABAHETO AO HMBO,
KOETO He BU MPUUMHABA HeyA0bCTBa.

TabAvuaTa No-A0AY C NPENOPLUUTEAHUTE HIBA HA MHTEH3WUBHOCT Ha
CBETAMHATA LE BU MOMOTHE Aa ONPEAEAVTE MPaBKAHA MHTEH3WBHOCT

BuxxTe TabAMUATa NO-AOAY, 32 A2 OMPEAEGAUTE KaKBa MHTEH3UBHOCT
Ha CBETAMHATa € Hal-MOAXOASALLA 32 BallaTa KOXa U LBAT Ha
OKOCMSIBaHE 1 32 A2 MPOBEPUTE AAAU TO3U METOA € MOAXOASLL, 32
Bac (ako He e, ToBa e 0603HaYeHOo B TaBAMLIATA CbC 3HaKa “X”).

Bcsika 0BAACT OT TAAOTO, @ MOHSAKOra AOPU PasAMHHMTE YacTU OT
eAHa 0BAACT Ha TAAOTO, MOXE A3 M3UCKBAT OTAEAHA, MOAXOASLLA
32 TAX MHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHATa, cbobpazHo TabAmLaTa no-
AOAY. MeToABT e no-epeKTUBEH MpU MO-BMCOKA MHTEH3UBHOCT Ha
CBETAMHATA, HO TPsABBA AQ A HAMAAWTE, aKO MU3NMTBaTE GOAKA MAU

AMCKOMOPT.
3abeAesxxka: Pasanunmume obAacmu om msA0mo Moxxe ga u3ucKeam
b m Ha Ci , nopagu p ugam Ha
. Moske Hanp Ha p gae om

KOKAma Ha NOgMMLLHULMME, KO € U3AAraHa NOBEYE HA CABHLIE.

Mpu xopaTa ¢ No-TbMHa KOXa PUCKBT OT KOXHO Bb3MaAeHUe e
NO-BMCOK, Thit KaTO TAXHATa KOXa abcopbupa noseye CBETAWHA.
3aToBa 3a XOpa C MO-TbMHA KOXa Ce MperopbyBaT No-HUCKK HUBA Ha
MHTEH3MBHOCTTA.

CBETAUHHUAT UMIYAC MOXKE AA MPEAM3BUKA yCellaHe 3a TOMAMHA MAW
ropeLiMHa Mo KOXaTa, HO HMKOra He TpsibBa Aa e BoAesHeH. 3a Aa ce

NPEAOTBPATAT KOXHM peaKLuK, BUXKTe rAaBa “‘V3noAssaHe Ha ypeaa”,
pasAeA “Bb3MOXHM CTPaHUUYHM ePEeKTU M KOXKHM peakummn’.

LleaT Ha KoKaTa 1 Bsaaa

XapaKTepPUCTUKM: (uHaru (AecHo KadsBa Kadnsa KadsBa
u3rapsi OT  u3rapsi oT  (MOHs- (paako (psako
CABHUETO, CABHLIETO, Kora
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MpenopbunTEeAHa MHTEH3MBHOCT Ha cBeTAMHaTa (1-5)

B TabAvuaTa No-A0Ay X' 03Ha4aBa, Ye YPEABT He € MOAXOASLL 33 Bac.

YepHokadssa
M Mo-TbMHa
(pako/HuKo-
M3raps OT  M3raps OT  ra He usraps

Bexosa Ceetao-  CpeaHo TbmHO-

6e3 a2 MWMHMMa-  U3rapsl OT CABbHLETO,  CABHLIETO, OT CAbHLETO,

MOAY4M AGH 3arap) CAbHUETO, 6bp3 M Xy- MHOro
3arap) Ao6bp

LigaT Ha TerecHoTO
OKOCMABaHe:

TbMHOpyco/cBeTAO-  4/5
KEeCTeHABO/KECTeHs -
BO/TbMHOKECTEHABO/
YepHo

6sno/cvBo/uepseHo/ X
CBETAOPYCO

MHOro Tb-
6as 3arap)  A06bp MeH 3arap)

3arap) 3arap)

4/5 415 3/4 123 X
X X X X X
BaxkHo

3a aa nposepuTe pann ypeabT Philips Lumea Precision Plus e noaxoasiu
3a Bac, BIKTE PasAeAa '3a KOro He e noaxoasly ypeasT Philips Lumea
Precision Plus?".

AKO CTe M3AaraAi KoXaTa Ci Ha CAbHLIE WAV CTe U3MOA3BAAN METOA

3a NPMAOCBMBaHE Ha M3KYCTBEH TEH, KOXaTa BU MOXE Aa € MO-TbMH,
OTKOAKOTO Mpu MPEAVLIHOTO TpeTupaHe. BikTe TabavuaTa no-rope, 3a
Ad OMPEAGAUTE KOM HaCTPOWKM Ca NMOAXOAALLMA 3a LIBETa Ha KoXaTa BU.

CbBeTy 32 NpuAOGUBaHE Ha TeH

U3aaraHe Ha cAbHLE NpeAM TpeTUpaHe

- AKO MMaTe TeH, HanpaBeTe TeCT Ha KoxaTa (BUXKTe rAasa
“ManonseaHe Ha ypeaa”, pasaen ‘T Tbpeo 13noassare”’) B obacTTa,
KOATO LLe TPeTMpaTe, 32 Aa OMPEAANTE MOAXOAALIATA MHTEH3MBHOCT
Ha CBETAMHATA. AKO He HanpaBuTe TOBa, PUCKyBaTE NOABATA HA KOXKHI
peaxunn caep TpeTvpane ¢ Philips Lumea Precision Plus.

- VI3uakaiiTe noHe 48 Yaca CAEA M3AAraHETO Ha CABHLIE, MPEAV Ad
M3MOA3BaTE ypeAa. VI3AaraHeTo Ha CAbHLIE MOXeE Ad MPEAN3BUIKA
MOTbMHSABAHE Ha KOXaTa (TeH) 1AM U3rapsHe OT CABHLIETO
(3a4epesiBaHe Ha KoXaTa).

- Chea Te3n 48 vaca MpoBEpPETE KOXATa 33 CAEAM OT CABHUEBO
n3rapsHe. He u3noassaiite Philips Lumea Precision Plus, AokaTo uma
TaKkmBa CAEAN.

- KoraTo cAbHUEBOTO M3rapsiHe 134esHe, HanpaBeTe TeCT Ha KoxaTa
(BwwiTe rAaBa “M3nonssaHe Ha ypeaa', pasaen “TTbpso m3noassaqe”)
8 06AACTTa, KOATO Lle TPETUPaTe, 33 AA OMPEAEAUTE MOAXOAALATA
MHTEH3WUBHOCT Ha CBETAMHATA.

U3AaraHe Ha CABHLE CAEA TPeTUpaHe

- VI3vakaiiTe noHe 24 uaca crea TPETUPaHe, MPeAU Ad M3AOKMTE
TpeTupanMTe 06AaCTM Ha CAbHLE. AopH crea 24 vaca ce ysepeTe,
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@

[Ell 32 a He nponycHete MecTa npu TpeTupateTo, CTapaiiTe ce BUHarK
A IMa AEKO 3aCTbrBaHe C Beye TPETUpaHUTEe 06AACTH, KOraTo
nocTaBsTe ypeAa BbpXy KoxaTa. M3noAssaemarta cBeTAMHA ce
M3ABYBA CAMO Mpe3 MPo3opeLia 3a cBeTAMHA. BHuMaBaiiTe
MMMYACUTE AQ Ca FeHepUpaHu GAM30 EAMH AO APYT.

CheA KaTo MPUKAIOUUTE C MPOLLEAYPATa, USKAIOYETE YPeAa.

MpoBepeTe AaAM Mo Npo3opeLia 3a CBETAMHHWSA AbY M MpUCTaBKaTa
HAMa KOCMU W MPax M MOYNUCTETE YPEAd CACA M3MOA3BAHETO My
(swkTe raasa “IMouncTeare M NOAAPbXKKa”).

YKazaHuA 3a TpeTupaHeTo

O6haact

MoaMULLHMLM
BukiHm AvuHms
LlanaTa BrKknHM AvHA

EaHa noabeapuiia
EAvH usA Kkpak

[opHa ycTHa/6paamika/
6axeHbapan

CpeaHa NPOABAXKUTEAHOCT Ha NpoLeAypaTa

MpubA. npoabAkMTeAHOCT  [MpenopbunTeAHa npucTaBka

Ha npoLeAypaTa

1 MWHyTa Ha MOAMMIHMLA IMpuicTaexa 3a TaAO/npeLmsHo
TpeTvipare
1 MWHyTa OT BCsAKa CTpaHa lMpucTaska 3a TAAO/MpeLM3HO
TpeTvpaHe
4 MUHY TV [MpuvicTaeka 3a TsAO/nMpeuvsHo
TpeTupare
8 MuHyTH [MpucTaska 3a TsA0
14 MUHyTH [pyicTaeka 3a TAA0
1 MuHyTa, [MpycTaBKa 3a MpeunsHo TpeT1paHe
3abenexka: Cpeg npognA 'm Ha mpemup nocoyexa
no-rope, e CNA3BAHA NO BPEME HA M3CAEGBAHMAMA W Mecmoseme.
WNug npogmA M Ha Mpemupane Moxke ga e p

9y
npu pasanyHmme xopa.

3abe : HanbaHo 3ap b nowe 370 umnyaca
¢ uHmen3usHocm 5. Koako gbAro Moxeme ga usnoassame ypega 3asucu om
pasmepa Ha obaacmma 3a mp U oM U3NOA Hacmpoiika 3a
MHMEH3MBHOCM.

p

O6AacTH, KOUTO CMATaTE Aa TpeTupaTe

VpeabT € NpeAHasHavueH 3a TPETUPAHE Ha HEXXEAJHO OKOCMSIBAHE MO
ropHaTa ycTHa, bpaavikaTa, 6akeHbapAMTE, NOAMULIHMLNTE, PbLIETE,
KOpema, GVKVHW AVHISITA 11 KpaKaTa.

U3noAsBaHe Ha ypeaa BbpXy KpakaTa

BukTe TabAMLATa C NPEMOPBUMTEAHMTE HIMBA Ha UHTEH3WUBHOCT Ha
CBETAMHATa B rAaBa "TloaroToska 3a ynotpeba”, pasaen “Peryavpare Ha
MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATA', 33 Aa pasbepeTe Kou HaCTPOMKM ca
MOAXOASLUM 33 BALUMTE KPaKa,
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- TpucrasKka 3a NpeuUsHO TpeTupaHe

lMpucTaBKaTa 3a NPeLM3HO TPETVPAHE MMa AOMBAHUTEAEH BrPaAeH
GUATBP 33 CBETAMHA U MOXKE AQ CE M3MOA3BA 33 CbBCEM GE30MacHo
TPETHPAHE Ha HEXEAGHOTO OKOCMSABAHE MO AVLETO - Ha rOpHaTa

YCTHa, bpaanikaTa 1 bakeHbapanTe. Moxe Aa ce 13MoA3Ba 1 B APYrv
UYBCTBITEAHM YaCTV HA TAAOTO, KATO MOAMULIHWLIMTE 1 BUKMHI AUHUATa,
VAV B TPYAHOAOCTBIHIATE 30HM.

Hukora He M3MOA3BaiTE OKOAO OUMTE MAM B BAM3OCT AO BEXXAUTE.

n'prO M3MOA3BaHe M TECT Ha KoXXaTa

<m)

Y

[l V1s6epete npucraskata, noaxoasia 3a 0BAACTTa, KOATO Lue
TpeTupare.

W3bepeTe obAacT, 6AM3Ka AO 06AACTTa, KOATO Lie TpeTUpaTe.

3abe :Mpegu ga ypega Bbpxy ropHama ycmma,
g nan p 3 p obaacm 6e3 6eHKu 1 KocMU nog
yXomo, 30 ga u3BbpWMME MECMA Ha Koama.

HatucHeTe 6yToHa BKA./U3KA., 32 Ad BKAIOUMTE ypeAa.
, YPpeAbT BUHArK Ce BKAIOYBA aBTOMATHUUHO Ha Hal-HUCKaTa
HacTpoiika.

TpUAOIKETE €AMNH UMIYAC C Hali-HUCKATa NPernopbYUTEAHa
MHTEH3MBHOCT 32 BaLUWA TMM KOXa (32 MHCTPYKLIMK KaK Aa
reHepupaTe UMMYAC, BUXKTE CTbrKK OT 6 A0 9 B pasaeA “Caeasalio
U3noA3BaHe” B Tasu rAasa).

AokaTto ce yyBcTBaTe KOMOPTHO (He M3NUTBaTE GOAKA),
yBeI\M‘IaEal‘:ﬂ'e HaCTPOﬁKQTa C €AHO HMBO B npenop‘bWMTeAHMﬂ
AManasoH 3a BalWWs TUM KOXa M MPUAAraiTe Mo eAUH UMMYAC 32
BCsIKA HAacTpoiika. He npuaaraitTe noseye oT eAMH MMMYAC Ha €AHO U
CBLLO MSACTO.

A Chea Tecra Ha koxata uuakaitTe 24 Yaca u MpoBepeTe AU HAMA
HAKaKBa KOXHA peakuus. AKO MMa KOXKHM PEaKLIMM, 32 CAEABALLOTO
M3MoA3BaHe U3bepeTe Hai-BUCOKATa HACTPOMKA, KOSITO He
ﬂpM‘lMHMAa KOXHa peaKL\Mﬂ.

KoraTo nsnoassate ypeaa 3a Mbpeu MbT, B CbBETBAME Ad M3BBLPLIMTE

TECT Ha KoXaTa B 06AACTTa, KOATO Lile TpeTupaTe, 3a Aa nposepuTe

peaKuMATa Ha KOXaTa W Ad CBUKHETE C TPETUPAHETO CbC CBETAMHA.
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CAeABalLO M3NOA3BaHE

MpeAm BCAKO TPETHMPaHe MOYMCTBANMTE NPUCTABKUTE, MPO30OpeLa 3a
CBETAMHHUS AbY M MeTaAHaTa pamKa B npuctaskute Ha Philips Lumea
Precision Plus. 3a noseye urdopmaums suxTe raasa “MMouncreare u
NoAAPBXKKa”.

M3bepeTe NpuUcTaBKaTa, MOAXOASALLA 32 OBAACTTA, KOATO Liie
TpeTupare.

HaTtucHeTe 6yToHa 3a BKA./U3KA., 33 A2 BKAIOYUTE ypeAa.

3abeaesxka: o Bpeme Ha paboma e
AeKo ga ce 3arpesm.

PMaAHO ypegbm u npic

3anoyBaiiTe BCAKO TPeTMpaHe, KaTo u3bepeTe MHOTO BHUMATEAHO
MHTEH3MBHOCTTA HAa CBETAUHATA Bb3 OCHOBA HA YyBCTBUTEAHOCTTA Ha
KOXaTa BM U Ha KoMdOpTa Npyu TpeTupaHe.

Bb3MOXHO € KOXaTa BM Aa pearpa PasariHO B PasANUHI AHU AV

CUTYaLVi NOPaAM PeAMLA MPUUMHI M OCOBEHO CAEA NPUAODMBAHE Ha TeH.

3a noseve HPOPMaLIMA BIDKTE pasaeAa Bb3MOXKHM CTPaHUIHM edeKTn 1

KOMHI peakuymi' B Tasu raasa.

H Hatucrere Gytora A, 32 A2 yBeAMUMTE MHTEH3UBHOCTTA. 3a A2
HAMaAMUTE MHTEH3UBHOCTTA, HaTUCHeTe GyToHa V.

, [pu BesKo HaTUcKaHe Ha ByTOHa 3aMoYBa Ad MUra MHAWUKATOPBT 3a
CbOTBETHATA MHTEH3UBHOCT . TOBA OTHEMA HAKOAKO CEKYHAM.

A MNocrasere ypeaa noa brba 90° KbM KoXaTa, TaKa ye MPUCTABKATA U
NPeANasHUAT MPbCTEH A3 Ca B KOHTAKT C KOXaTa.

HaTicHeTe AeKo MpeAnasHMs NPbCTEH, 3a Ad AETHE U3LLSAO BbPXY
KoXaTa.

3abeaexka: [TpegnasHusm npbcmeH UMa KOHMAKMHM NPEBKAIOYBAMEAH,
KOMMO CbBMECMHO o6pazyaum cucmemama 3a 6esonacHocm Ha ypegll Tozun

p npbcmeH npeg Ha UMNYAC,
KOramo HAMA KOHMAkm ¢ Koxxama.
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, WHamnkatopbT “ToToBHOCT 3a MMnyAc” Ha rbpba Ha ypeaa cBeTBa B
3€AEHO, KOraTo BCUUYKM KOHTAKTHU MPEBKAIOYBATEAM Ha MPEANasHUs
MPBCTEH Ca B KOHTAKT C KOXaTa U YPeAbT € 3apeAeH. ToBa MoXe Aa
OTHEME HSIKOAKO CEKYHAM.

CbBem: 3a no-AeCHO M3N0A3BAHE ONbHEME y4acmbKa Om KOXamd, KoHmo
uckame ga mpemupame. Ha Mecma ¢ no-MeKa KoxKa Moxke ga ce HaA0Xu
ga ynpakHMmMe no-cMAeH HaMUCK BbpXy ypega, 3a ga HamucHeme BCHYKU
KOHMAKMHU NPEBKAIOYBAMEAN.

Bl Hatucrere GyTona 3a uMnyAc, 3a Aa retepupate umnyac. Cera umate
2 onumu 3a reHep1paHe Ha CAEABALUMA UMIYAC:

A 3aapbikTe ByTOHA 33 UMITYAC HATVCHAT. YPEABT reHeprpa MMMyAC
CAEA WMIYAC, AOKATO MPEAMasHUAT NPLCTEH € B MbAEH KOHTaKT ¢
KoXaTa. He3abaBHO CAeA KATO YPEABT € FEeHEPHPAA MMMYACa, FO
NAB3HETE KbM CAeABalLATa OBAACT. [peAnasHUAT NpbcTeH Tpsbsa Aa
€ MPUTHCHAT MABTHO KbM KOXaTa.

To3u "peXxunm Ha NAb3raHe 1 reHepypaqe Ha UMyAC” e ocobeHo

NOAXOAALL 3a TPETUPAHE Ha NO-TOAEMM OBAACTY, HANpUMEpP KpaKaTa.

B OrtnyckaitTe GyTOHa 3a UMIYAC CAEA BCEKM UMIYAC. 32 CAEABALUMA
VIMMYAC MOCTABETE ypeAa BbpXy OBAACTTa, KOSITO € HEMOCPEACTBEHO
AO MPEAUIIHATA OBAACT, BbPXY KOSTO € MPUAOMKEH MMIIYAC.
[peAnasHuaT NpbCTeH TpbBa Ad € MPUTUCHAT MABTHO KbM KOXaTa.

Tosu "METOA Ha MPEMECTBAHE C €AHA CTBIKA W FEHEPHPaHe Ha MMMyAC”

rapaHTVpa NPeLMsHO TPETVpaHe, HarpyUMep Ha ropHaTa yCTHa, KOAeHeTe

VAW TAE3EHUTE.

3abenexxka: CAeg HAKOAKO CEKyHgM yPegbm € romos 3a HOB UMNYAC, Maka
4e HenpemeHHo mpAGBa ga ro npemecmmme 8 cAegaaiLama 06Aacm segHara
CA€g KAamo e reHepupaa MMnyAC.

He TpeTupaiite eaAHa 1 cbla 0BAACT HAKOAKO MbTU MO BpeMe Ha
eAHa cecus. ToBa He MOAOGPsABa e$pUKACHOCTTA HA TPETUPAHETO, HO
YBEAWYABA PUCKA OT KOXHM PEaKLUM.

3abeAexxka: Bugumama ceemAuHa om ypega ce goAXKM Ha OMPAsKeHUEMo
Ha MMNyACa om Koxxama u e 6e30nacHa 3a Yosewwkomo oko. He e
ga caarame 04KAG No BpeMe Ha paboma.
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CbBETBAaME Ad Ce KOHCYATMpaTe C Aekap. He TpeTuparite obracTnTe
C MPOMEHEH LIBAT, AOKAaTO NPOBAEMBT He M34E3HE 1 KoXaTa He
Bb3CTaHOBM HOPMaAHIsI CiA LIBAT.

- Bb3nareHyie 1 MHEKLWMSA Ha KOXATa: TOBa Ce CAYHBA MHOMO PAAKO
1 MOXE Ad C& AbAXKM Ha M3MOA3BAHETO Ha YPeAa BbPXY paHit 1Au
NOPA3BaHIA NPy GPBLCHEHETO, BbPXY CTapyu PaHi MAW BPacTHaAK
KoCbMYETa.

- [NpekaneHa 60AKa: MOXE Aa Ce MOSBM MO BPEME Ha MAM CACA,
TPeTUpaHe, ako CTe W3MOA3BAAM YPEAA BbPXY HEM3BpbCHaTa KOXa,
aKO CTe M3MOA3BaAM YPEAA C MHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHATA, KOATO &
TBbPAE BVCOKA 3a LIBETA Ha BALLATA KOXKA, aKO CTE reHEPVPaAn UMMYAC
BbPXY €AHA M Cblla OBAACT NOBEYE OT BEAHBK M aKO CTE M3MOA3BaAM
YPeAa BbpXy OTBOPEHM PaHH, Bb3MaAeHMS, MHGEKLIMM, TaTyUPOBKH,
usrapsiHus 1 Ap. Bukte raasa “BaxHo”, pasaen TlpoTusonokasarus’ 3a
noseve uHdopmaLmsa

Chea ynotpeba

- He n3noAssariTe apomaTuavpaHi KO3METUUHI MPOAYKTU BbPXY
TPETUPaHNTE OBAACTU HENOCPEACTBEHO CAEA MPOLIEAYPATA.

- He u3noAssaiiTe AE30A0PaHT HEMOCPEACTBEHO CAEA TPETUPAHE
Ha NOAMUWHMLIMTE. V34aKaliTe, AOKATO 3a4epBABAHETO Ha KoXaTa
M34E3HE HaMbAHO.

- BuxTe raasa “lMoaroToska 3a ynoTpeba”, pasaen "CoeeTnt 3a
Np1AOGVBaHeE Ha TeH' 32 MHGOPMALIMA OTHOCHO M3AAraHETO Ha CABHLIE
1 NPUAOGHIBAHETO Ha M3KYCTBEH TEH.

MouncTeaHe M NOAAPBKKA

3a A3 CM OCUrypUTE OMTMMAaAHM PESYATATM M MPOABAKMTEAEH KMBOT

Ha ypeAa, MOYUCTBANATE FO MPEAM U CAEA BCAKO M3NOA3BaHE M Npu
HeobXOAMMOCT MO BpeMe Ha TpeTUpaHeTo. YpeabT rybu epeKTMBHOCTTA
CM1, aKO HE ro MoYUCTBaTe, KaKTo TpsbBa.

Hukora He nouncTBanTe ypeaa MAM KOSITO U Ad € OT HacTUTE My C
Tevala BOAA UAU B CbAOMMSIAHA MallMHA.

Hukora He nouncTsaiiTe ypeaa c abpasusHu robu, abpasusHu
no4YucTBallM NpenapaT UAUM arpecMBHU TEYHOCTH, KaTo 6eH3UH UAU
AUETOH.

Hukora He ApackaiiTe Npo3sopeLia 33 CBETAMHHUS AbY MAM METaAHaTa
PpaMmKa BbTpe B MpUCTaBKUTE.

3abenexxka: Ysepeme ce, ve b
Ha npegnasHus npLCMeH He €a 3agpbLCMeHN om 3aMbPCABAHE.

3abi : Cnpeme ga ypega, koramo noyucmsaHemo Ha
3a c AbY MAM NPUC cmarve 3a
nogmsHa suxxme raasa “Iopbysane Ha npuHagaexHocmu”.

n Uakatouete YPeAQ, M3BaAeTe LernceAa OT KOHTaKTa U ocTaseTe
YPeAa Aa U3CTUHe.

3abenexka: [po3opeubm 3a CBEMAMHHUSA AbY Ce 3arpsBa no Bpeme Ha
paboma. YBepeme ce, ye e U3CMMUHAA, Npegu ga ro noducmmme.
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- MoxeTe A2 ABWKUTE ypeAa Harope-HaAOAy MA HACTPaHU BbPXY
KpaKa, KaKTo Bi € No-yAoBHO

3abeaexka: O6Aacmyme ¢ KOCm, KAMO NULLAAG U TA€3€HUME, Ca NO-
yyBcmBUMEAHH om gpyru obaacmu Ha msaaomo. Koramo HamucHeme
CMAHO NPUCMABKAMA KbM Me3u 06AaCMM, € Bb3MOXKHO KOXXama ga e no-

KBbM KOXKHU P kamo " b Buskme
q Y " ”
pazgeaa cmp, ¢ 1 KOXHM p B MA3u rAdBa.
Tpumucreme npuc KbM CHAHO, e
3a ga ceemHe pbm “TomosHOCM 3a MMNYAC”, HO He
noseve.

Cbeem: Bb3MOXKHO € YpEeABLT Aa OCTaBsA OTNEYATbUMU BbPXY
KoXKaTa. Te MOraT Aa BM NOKaXKaT KbAE AQ HanpasuTe
3aCTBNBAHETO Ha TPeTHMpaHuTe obAacTu.

HaribAHO 3apeaeHaTa 6aTepus ocurypsiBa TPETHPaHe Ha LSAOTO TAAO W
AvUe (ropHaTa yCTHa, MOAMULWHMLIMTE, GUKWUHI AMHUATA 1 NoABeApULITE)
HaBeAHBK.* AKO W3MOA3BATE YPeAd 38 TPETUPAHE Ha NOABEAPHLIMTE

1 GEAPATA, MOXKE AA CE HAAOXKM A 3aPEAUTE YPEAA MO BPEME Ha
TpeTupaHeTo. Toa € HopMaAHO. KOAKO ABATO MOXETE aa W3MOoA3BaTe
YPeAa 3aB1CK OT pasmepa Ha 0BAACTTa 3a TPETHPAHE 1 OT U3roA3BaHaTa
HACTPOViKa 3a UHTEH3MBHOCT.

*Ha 6asata Ha cpeAHUTE BPeMeHa 3a TPETUPaHe 3a BCsika 0BAACT U
NPEropbUMTEAHATA MHTEH3VBHOCT 33 €AMH MOTPebuTeA.

Cbsem: MHOro noTpe6uTeAM CbyYeTaBaT TPETUPAHETO Ha
KpakaTta c Apyru AEﬁHOCTH BKblLU M, KATO rA€AaHE Ha TEAEBU3IUA
MAM CAylaHe Ha My3uKa. MoxkeTe cblLo Aa ce onuTaTe Aa

Te Tasu A T PUATHA U PeA:

P P .

UsnoAssaHe Ha ypeAa BbpXy GUKMHU AMHMATA

BinkTe TabAMLaTA C NPENOPBUMTEAHMTE HIBA Ha MHTEH3UBHOCT Ha CBe
TAMHaTa B rAaBa TloaroToBka 3a ynoTpeba”, pasaen "“Peryavipare Ha uH
TEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATa”, 33 Aa pasbepeTe Ko HaCTPOWIKKM ca No
AXOAALLM 33 BalaTa BUKUHN AVHIA,

Mo npuHumn ypeawsT Philips Lumea Precision Plus e aAoctaTbuHo
6e30macen 1 WaAsLL, 33 A NO3BOAV TPETUPaHE Ha LAAaTa BUKUHI
AVHUS (Harp. 3a “6pasnAcku’” nAn “xoamByacku” cTUA). V13noassarite no-
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HWCKa HaCTpOPIKa BbPXy MO-TbMHATa, NO-4yBCTBUTEAHA KOXKa Ha [
AMHUATE. He 13roA3BaliTe ypeaa No CpamMHITE YCTHM, BAAraAVILLETO 1
aHyca. Mb)KeTe, KOWUTO MCKaT Aa TpeTupaT CAaGMHMTe Cn, He TpﬂGBa Ad
VMBMOA3BAT YPEAA MO CKPOTYyMa.

3abeaexxka: Om xurueHHn cbobp BUHATA NOYMC

npuc npegu ga ga mpemup gpyra
o6Aacm om msomo.

U3noazeaHe Ha ypeAa BbpXy NOAMMLIHMLMTE

Bwxre TaﬁAMLLaTa C NPEnoOpPBLUUTEAHNUTE HMBA HA NHTEH3MBHOCT Ha
cBeTAMHaTa B rAaBa “[oAroTosKa 3a ynoTpe6a'', pasaen ‘PeryanpaHe Ha
MHTEH3MBHOCTTA Ha CBeTAVHaTa", 32 Ad pa3bepeTe Kou HaCTPOMKM ca
NOAXOAALM 3a BaAWWMTE MOAMULIHULIN.

MpeAw TpeT/paHe HeMpeMeHHO OTCTPaHETe OT MOAMMLIHMLMATE BCAKAKBM
AE30A0PaHTH, NapPIOMM, KDEMOBE MAV APV KOSMETUYHM MPOAYKTH.

Cvsem: 3a ga nocmurieme npu
cmosime npeg oraegaao, 3a 90 swxgame goGpe o6Aacmma, Kosmo we

" “T 'm 3a uMnyAc”. Bgurneme pbkama
o u 5 nocmaseme Ha mmaa, 30 ga onbHeme Koxama 8 06AacMma Ha

Taxa np npbcmeH Moxe ga Gbge npumucram

NO-AECHO KbM KOXaMd, KOEMO yA€CHSIBa mpemuparemo.
3abi :Omp < HAMA ga Haspegu Ha odume Bu. AKo
pascesnama ci e Hen p 04u, KOramo pup
MMNYAC.

U3noAsBaHe Ha ypeAa BbpPXY AMLLETO (rOpHaTa ycTHa,
6papmukara, 6akeH6apauTe)

Bwxre Tas/\VILLaTa C NPENOPBLUYUTEAHUTE HMBA HA MHTEH3MBHOCT Ha
cBeTAMHaTa B rAaBa ‘TloaroToska 3a ynoTpe6a’, pasaen "Peryavipare Ha
MHTEH3WBHOCTTA Ha CBETAMHATA', 32 Aa pa3bepeTe KoW HaCTPOMKM ca
NOAXOAALM 33 BALIETO AWLE (FOpHaTa YCTHa, GpaanyKaTa, bakerHbapauTe).
BuiHaryi 113noAsBaiiTe caMo NPUCTaBKaTa 3a NPEUU3HO TPeTUpaHe,
KOraTo TpeTupaTe ropHaTa ycTHa, GpaanukaTa u 6akerbapante. Hikora
He 13noAseanTe YPE€AA OKOAO OYUTE AU B 6Am30CT AO BEXAUTE. Korato
TpeTupaTe ropHaTa ycTHa, 6paanikata v bakeHbapauTe, He Tpsibsa

Ad M3AaraTe AULETO CM Ha NPAKa CAbHYEBa CBETAMHA B CACABALLNTE 24
vaca. M13noAssaiiTe cabHuesawmTeH kpem (SPF 30+) ase ceammum caen
TPETUPAHETO, KOraTo 13AaraTe AMLIETO CU Ha MPAKa CAbHYEBa CBETAMHA.

Cveem: 3a ga nocmurame P Ha rop ycmHa,
6paguikama u 6akenbapgume, cmoiime npeg 0rAegao, 3a ga suxxgame
gobpe 06aacmma, KoAMo e mpemupame, u urgukamopa “lomosrocm 3a
nMnyAc”.

Cwveem: [Topagu KOHMypPa HA YeAICMMA MOXKE ga e mpygHo ga ocurypume
NbAEH KOHMAKM Mexgy NpegnasHus NpbCmeH u Koxama, 3a ga reHepupame
umnyAc. Mocmaseme e3uka Mexxgy 3b6MMe 1 ropHAMA ycmHa uAn Hagyime
6y3ume cu, 3a ga yAeciume npouegypama.
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Cosem: Omp c HAMA ga Hapegu Ha o4ume su. Ako
pascesHama c e Henp beme ouu, Koramo rexepupame
MMNyAC.

Kak Aa nocTurHeTe ONTUMaAHM pe3yATaTH

- HopmanHo e olle Aa ce BUKAAT KOCMM CAGA MBPBUTE HAKOAKO
npoueaypu (BukTe raasa ‘BueeaeHne”, pasaea “MpuHumMn Ha paboTa”
3a noseve UHGOPMALIWS).

- 3aycrewHo npemaxsaHe Ha BCMYKU KOCMM U 33 MPEAOTBPATSBAHE Ha
NOCAEABALLIO aKTVBUPAHE Ha KOCMEHISA GOAVKYA, IPOLIEAYPUTE TPsibBa
AQ Ce OBTapAT BEAHBXK Ha BCEKW ABE CEAMMLIM NPE3 MbPBUTE ABA
MeceLla. AOTOraBa Koxata By TpsbBa Aa € CTaHaAa rAaAka. [poveTeTe
pasaena “Da3a Ha noaabpxaHe”, 3a Aa pasbepeTe Kak MOXeTe Aa
3anasiTe Te3n pesyATaTy.

@asa Ha NOAAbPIKaHe

- 3a Ad 3anasuTe KOXKaTa CM FaAKa, BU CbBETBAME Ad NOBTapATe
TpeTHpaHeTo Ha BCekn 4 A0 8 ceammLn. BpemeTo Mexay
TPETMPaHNATA MOXE Aa Bapvpa B 3aBUCUMOCT OT MHAMBUAYAAHOTO
MOBTOPHO M3PaCcTBaHe Ha KOCMMTE, @ CblLO M B Pa3AUYHMTE YacTh Ha
TAAOTO. AKO MEXAY NPOLEAYPUTE NOPACTBAT TBHPAE MHOIMO KOCMM,
CKbCETE OTHOBO VMHTEPBAAA HA TPETVPAHE, HO HE TPETMPAITE HIKOS
06AACT NO-YECTO OT BEAHX Ha ABe ceamMuL. KoraTo usnonssate
YPEAA NO-YECTO, OTKOAKOTO € MPETOPBUMTEAHO, HE YBEAMUaBATE
e¢MKaCHOC‘V—|’3, HO yBEAN4aBaTE pUCKa OT KOXHM peakumn.

Bb3MOXHM CTPaHUUHU epeKTH U KOXKHU peakumun

YecTo cpeuiaHu KOXHM peakumm:

- KoxaTa Moxe AeKO Aa Ce 3a4epBit W/WAK Ad NOYyBCTBaTE BOAGK,
Cbpbex MAK TonAnHa, Tasn peakuns € abconoTHO BesBpeaHa 1 6bp3o
lie 13uesHe.

- 3a KpaTKo Bpeme BbpXy TPETMpaHaTa OGAACT MOXE A CE MOAYuM
KOXHa PeaKLs, CXOAHA C Tasu NPU CABHUEBO M3rapsHe. AKO He
134esHe AO 3 AHM, BU CbBETBAME AA Ce KOHCYATMPATE C AeKap.

- Moxe Aa yceTuTe CyxoTa 1 CbP6eX N0 KoXaTa nopaan
KOMBMHALWATA OT M36pPbCBaHE M TPET/PaHe CbC CBETAMHA. ToBa
6e38peAHO 1 134€3Ba 3a HAKOAKO AHW. MoreTe Aa OXxAaAMTe 30HaTa
C AGAEH MaKeT MAM MOKPA Kbpria 3a AULIE. AKO CyxOTaTa MPOAbAXaBa,
MOXe A3 HaMaXeTe TpeTupaHaTa 06AacT ¢ HeapoMaTH3MpaH
OBADXHSABALL MPOAYKT 24 yaca CAeA TPETVPAHETO.

PsAAKoO cpewanu cTpaHuunm edpekTh:

- Vi3rapsHus, NpeKkaAeHo 3avepBsBaHe 1 NOAyBaHe: Te3n peakLym
Bb3HMKBAT MHOTO PAAKO. T Ce AbAKAT Ha M3MOA3BAHETO Ha CBETAMHA
C MHTEH3MBHOCT, TBbPAE BMCOKA 3a LIBETA Ha BalliaTa KoXa. AKo
Te3n peakLn He M34e3HaT B PamMKITE Ha 3 AHM, BU CbBETBaME Aa Ce
KOHCyATHpaTe C Aekap. V134aKaliTe CbC CAeABaLLATa MPOLIEAYPa, AOKATO
KOXaTa GbAe M3AEKyBaHa HalbAHO, U 3aABAKUTEAHO M3MOA3BaITE MO-
HMCKa MHTEH3MBHOCT Ha CBETAMHATA.

- lNpomsHa Ha UBETa Ha KOXaTa: TOBA C& CAY4BA MHOMO
psako. MNpomsAHaTa Ha LiBeTa Ce MPOABABA KATO MO-TbMHO
(XMnepnMrMeHTaLns) AU NO-CBETAO NETHO (XMNOMMrMEHTaLMA)
CMPAMO OKOAHaTa 0bAaCT. ToBa ce AbAKM Ha M3MNOA3BAHETO Ha
CBETAMHA C MHTEH3MBHOCT, TBBPAE BVICOKA 3a LIBETA Ha BallaTa KOXa.
AKO MpOMsAHaTa Ha LUBETa HE M34e3He B PaMKMTe Ha 2 CeAMMLM, BX
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e SC2003
3a Aa CBaAWTE MPMCTaBKaTa, MOCTaBETe MPLCTUTE CU B MPOLIENMTE OT

HomuHanHo HanpexeHve 100V - 240V ropHaTa M AOAHATa CTPaHa M BHUMATeAHO usTerAete. Mpucraskata
HomuHaaHa yectoTa 50 Hz - 60 Hz 61 TpAGBAAO A2 M3rese AecHO.
HoMMHAAHA KOHCYMMDaHa MOLIHOCT 75W HasAaxkHeTe MeKaTa KbpMnUKa, MPEAOCTaBEHA C YPEAR, C HAKOAKO
7MIP . Karnku BOAA W NOYUCTETE C Hesl CAGAHUTE YacTu:
3almTa Cpellly eAKTPUYECKM yAAP Kaac Il Q - Npo30peLa 3a CBETAUHHMA AbY
Huso Ha sauuTa IP 30 (EN 60529) - BbHLWHATa MOBBPXHOCT Ha MPUCTaBKUTE
- MeTaAHaTa paMKa BbTpe B MpUCTaBKUTE
YcAoBISA Ha eKCrAoaTaLms Temnepatypa: ot +15° a0 +35°C - YePBEHUKABOTO CTBKAO Ha PUATBPA Ha MPUCTaBKATa 3a NPELN3HO

TpeTvipaHe
OTHOCKUTEAHA BABXKHOCT: OT 25% A0 95% PeTp:

VeroBys Ha Coxparierine Temneparypa: o1 0° A0 +60°C 3abeaesxka: Ako BOgama He nouucmu ecpuKacHo, U3n0A3BaiNmMe HAKOAKO
KAnKu cnupm ¢ BUCOK NpoLieHM, 3a ga NoYUCMMUMe ropenocoyeHnme 4acmm.
OTHOCHUTEAHA BABKHOCT: OT 5% A0 95%
3abeaesxka: 3ambpceHume npo3opeL 3a CBEMAUHHUA AbY UlMAM npucmaska
M3rAeXgam Kamo Ha masu ¢urypa. 3agbAXMMeAHo noyucmaaiime ypega
npegu U cAeg BCAKO M3NOA3BAHE M NPU HEOBXOGMMOCM No BpeMe Ha
pemup CBIAGCHO UHCMP B Mo3u pasgea.

CneKTbp Ha Np1CTaBKaTa 3a THAO > 570 nm

CriekTbp Ha npucTaskaTa 3a npeumsHo Tpetupare > 600 nm

/AnTVeBo-oHHa 6aTepus 2 x 3,7V, 1500 mAh

Cbeem: Ako pr6oseme Ha npucmaskume sede He Moram ga ce noyucmsm
OTcTpaHABaHe Ha HEW3NPaBHOCTH C NpegocmaseHama Kbpnu4Ka 3a NoYMCMBAHE, BMECMO Hes M3N0A3Baime
KAeYKa ¢ namyK. Ysepeme ce, 4e no npucmaskume uau nposopeua 3a
CBEMAMHHUA AbY HE Ca 0CMAHAAM MbX MAM BAGKHA.

B Ta3u raaBa ca 0606LIEHN Halt-4eCTO CpelaHnTe NPOBAEMM, KOUTO MOXe
Aa CPELLHETE MNpU U3MNOA3BaHE Ha ypeAd. AKO He MoxeTe Aa paspelwmTe
HpO6/\eMa C nomMouiTa Ha MH¢OPMauMﬂTa NO-AOAY, BUXKTE CNKCbKa C Axo e HeOﬁXOAMMO, no4YuncTeTe BbHLHOCTTA Ha ypeAa CbC CyxaTa
HeCTO 3aAaBaHM BbMNPOCK Ha aapec Www.ph\\\ps bg WA Ce CBbPXKETE C MeKa Kbprnu4Ka, NpeAoCTaBeHa € ypeaa.

LleHTbpa 3a 0bcayKBaHE Ha NOTPEBUTEAM BbB BallaTa AbPXKasa.

Mpobaem Bb3morkHa npuumi Pewenune
CbxpaHeHue
YpeabT He AkymyAaTOpHUTE 3apeaeTe ypeaa (BX. pasaena ‘3apexaare’).
paboTu. bartepum ca M3KAlOHETE ypeAa, U3BAAETE LLLEMNCEAd OT KOHTAKTa M OCTaBeTe
M3TOLLEHM. YPEAA A2 M3CTUHE.
VpeabT e pedexter.  CabpeTe ce ¢ LleHTbpa 3a 06cAy»KBaHe Ha NOTpebUTEAN BuHaru noumncrsaiiTe ypeAa, npeam Aa ro npubepete.

BbB BalllaTa CTPaHa, C ThproeeLia Ha ypeau Philips nan cue

cepauaen LeTop Ha Philips. MpubepeTe ypeaa B npuAoxKeHUs Kaabd MAM Topbuuka. Mpucraskata

3a MpeumMsHo TpeTupaHe TpsAGBa Aa e NocTaBeHa Ha ypeaa.

gsjé::;:;aawo égz:gQSTCC;PHV‘Te 3apesete ypeaa (B pasacraapexaane”). Choxpannaaﬁm YPeAa Ha Cyxo MsCTo npu Temnepatypa mexay 0°C u
M3TOLLEHM, 60°C.

AaanTepuT ce Tosa e HopmaAHo. He ce m31ckBa HUKaKBO AeiicTBMe. MopbuBaHe Ha akcecoapun

3arpsisa o Bpeme -

Ha aperAaHe, 3a A 3aKynuTe aKcecoapy 3a TO3uW ypea, MOCETETE HALMA OHAaVH
MarasvH Ha aapec www.shop.philips.com/service. Ao oHaaitH

WMHamkaTopbT 33 He cTe BrAlOUMAN BKAIOYETE MaAKWS YKaK B THE3AOTO Ha ypeaa v MarasviHbT He e AOCTBIeH BbB BalwaTa CTpaHa, NoceTeTe Thprosell Ha

3apeMAaHe He aAANTepa B KOHTAKTA.  BKAIOYETE aAaNTepa B KOHTaKTa. ypeau Philips nan cepeuz Ha Philips. Ako cpeluHeTe 3aTpyaHeHmua npu

CBETBA, KOraTo CHabAABAaHETO C aKcecoapu 3a ypeaa, obbpHeTe ce kbM LlernTbpa 3a

BKAIOYA MaAKMA obcayBaHe Ha noTpebuTean Ha Philips Bbs BawaTa cTpaHa. AaHHWTe 3a

LEKep B THE3AOTO KOHTAKT LU HaMEpUTE B MEXAYHAPOAHATA rapaHLIMOHHa KapTa.

Ha ypeaa.
PesepBHu vactu

MpeanaraT ce cAEAHWTE PE3epPBHM YacTy:
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- [pucTaska 3a TAAO

- [puncTaska 3a npeunsHo TpeTVpaHe
- Aaantep

- Kansd

- Topbuuxa

CBaAeTe AOAHATA YACT Ha APBXKATA U CPEXKETE ABETE XKULIM, KOUTO
CBbP3BAT ABHOTO KbM ypPeAa.

OnasBaHe Ha OKOAHATa CpeA,

- CAeA KpasA Ha CPpOKa Ha eKcrnAoatauma He VBXBBP/\E%TQ YPeAa 3aeAHO
C HOPMaAHUTE GUTOBK OTMAaAbLIM, & O MPEAANTE B OPULIMAAEH MyHKT
3a cbbrpaHe, KbAETO Aa Bbae petmikanpan. [1o To3n HaumH Bue
romMaraTe 3a Orna3saHeTO Ha OKOAHaTa CPpeAa. n MBBEAETE CbeAUHUTEAUTE Ha 6aTemea OT KAEMUTE Ha 6aTemea c

KAELUM C ABATU YEAIOCTU.

- BrpaaeHuTe akyMyAaTOpHM 6aTepun CbAbpXaT BEILECTBA, KOWTO
3aMbpCABAT OKOAHaTa cpeAa. Burarn nssaxaarite 6atepunte, npean
AA V3XBBPAUTE YPEAA MAM Ad FO MPEAAAETE B ODULIMAACH MYHKT 3a
cbbupane. M3xebpasiiTe baTepumnTe B OduLIMaAeH MyHKT 3a CbbrpaHe
Ha BaTepun. AKo “MaTe NpobAemu Mpu U3BaXAaHe Ha baTepunTe,
MOXeTe CbllO Ad 3aHeCeTe ypeAa B cepau3eH LieHTbp Ha Philips. Tam
CAYXKUTEAUTE LIE M3BAAAT GAaTEPUNTE U LLLE T U3XBBLPAAT MO HaUMH,
onasealll OKOAHaTa CPeAR.

M3BaaeTe akyMyAaTOpHUTE GaTepum OT yPeAa C KAGLLMTE C AbATU
YEAIOCTH.

UsBaxkaaHe Ha aKyMyAaTopHuTe 6aTepum

W3BaXkAaiiTe akyMyAaTOpHUTE GaTepumM CaMo KOraTo ca HarmbAHO
u3TOLLEHN.

Bl Cpesere aBete UL eAHa MO eAHa, 32 A2 € CUTYPHO, Ye HAIMa A2
UskatoyeTe ypeaa oT aaanTepa. P "YP
Bb3HWKHAT 3AOMOAYKM MOPaAN BEPOATHM OCTAaTbYHM 3apAAM.

OcraseTe ypeaa Aa paboTh, AOKAaTO GaTepumTe Ce UTOLLAT
HambAHO. BKAloUeTe ypeaa 1 reHepupaiiTe MMMYACH, AOKaTO noseve

He MOXXeTe A2 BKAIOUMTE ypeAa.

oI

BMBKHETE LIMAO MAM APYT OCTBP MHCTPYMEHT B KanayeTo Ha AbHOTO
Ha ypeAa M OTAeAeTe KamayeTo.

PasBuitte c oTBepTKa ABaTa BUHTA B AOAHATA YaCT Ha APbXKaTa.

FapaHumsa u cepBU3HO 06CAyXKBaHe

AKO C€ Hy)KAAETE OT CEPBH3HO OBCAYIKBAHE WAV MHGOPMALIA WAV MMaTe
npobaem, noceTeTe yeb caitTa Ha Philips Ha aspec www.philips.com/
support na1 ce obbpHeTe KbM LleHTbpa 3a 0bcayKBaHe Ha KAVEHTH

Ha Philips BbB BawaTa cTpaHa. TeArepoHHMA My HOMEP LUe HaMepuTe B
MEXAYyHapOAHaTa rapaHuMoHHa KapTa. AKO BbB BalaTa CTpaHa HAMa
LLeHpr 3a O6C/\Y>'KBaHe Ha KAUEHTWU, O6bPHSTE Ce KbM MECTHWA Tbproseu,
Ha ypeau Philips.

TexHuueckn AaHHU

2
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Mpo6aem

BbamoxxHa npuumHa

He cTe Hanpasiam
AOCTATBUHO
3aCTbMBaHMS, KOraTo
CTe V3M10A3BaAM
ypeaa.

VpeabT He e
MNOAXOAALL 32 BalIETO
OKOCM#BaHE WAV 33

LBETA Ha KOXKaTa BU.

KocmuTe normkeat
OTHOBO B PE3yATaT Ha
HOPMaAHMA LIMKBA Ha
PacTex Ha KoChbMa.

Pewenne

Ako PeaKuMATa Ha KOoXaTa MPOAbAXKM NMO-ABATO OT e
AHM, CE& KOHCYATUPAIITE C AeKap.

33 Aoﬁpl/i PpEe3yATaTU Npu NpemaxsaHe Ha OKOCMABAHETO,
TPsbBa AQ MMa 3aCTbIBAHIA, KOrATO M3MNOA3BATE YPEAR.
BinkTe raasa “V13noassaHe Ha ypeaa', pasaen “Caeagallo
n3noA3saHe”, cTbrka 9.

He usnonseaiiTe ypeaa, ako OKOCMABAHETO Ha TAAOTO B
€ CBETAOPYCO, UepBeHo, CvBo WA Bano. He manoassaiite
YPeAA 1 aKO MMaTe MHOTO ThMHa KOMa.

Tosa e HopMaAHO, KocmyTe MoHKKeaT 0THOBO
BCAEACTBME Ha HOPMAAHWUA LIMKBA Ha pacTexa 1UMm.
HoBonoHmkHaAnTe KOocMM Obave ca No-MeKM W NO-ThHKM.
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Pewenune

BbamoxkHa npuumHa

AaanTepuT He e
BKAIOYEH NPABMAHO
B KOHTaKTa W/VAn
MaAKVAT LEKEP He e
BKAIOYEH MPaBMAHO B
FHE3A0TO Ha ypeAa.

\/BepeTe C€, Y€ apanTepbT € BKAIOYEH MNPaBUAHO B
KOHTAKTa /1AM MAAKUSAT LLIEKEP € BKAIOYEH MPaBUAHO B
FHE3AOTO Ha ypeAa.

Braioumnx ypeaa,
HO He Mora
Aa yBeAMa
VAU HaMana
MHTEH3VBHOCTTA
Ha CBETAMHaTa.

VpeabT Tpabsa Aa
6bAe HyAVPaH.

3a Aa HyAVpaTe yPeAa, M3KAIOYETe 1O U ro
BKAIOYETE OTHOBO. AKO U CEra He MOXeTe Ad peryavparte
VHTEH3MBHOCTTA Ha CBETAMHATA, Ce cebpxeTe ¢ LlenTbpa
3a O6C/\y)¢(BaHe Ha I'IOTPSSI/ITCI\M BbB BallaTa CTpaHa, ¢
Toproseua Ha ypean Philips nan cbe cepeuseH LeHTbp Ha
Philips.

AKO TOBa He MOMOrHe, NOCTaBeTe YPeAa BbPXy HacT OT
TANOTO T, KbAETO TON AECHO MOXE Ad OMPE UBLSAO
BbPXy KOXaTa, HaNpuMep pbKaTa MEXAY AaKbTA 1
KnTKaTta, n NPOBEPETE AaAU MHAMKBTOpr“rOTOBHOCT 3a
umMnyAc” paboTu. AKO 1 cera MHAMKaTOPBT “TOTOBHOCT 3a
UMMYAC” He CBETBa MPU MbAHO OMMPaHe Ha ypeAa BbpXy
KOXaTa, ce cebpxeTe C LleHTbpa 3a obcAy)BaHe Ha
noTpebu1TeAM BbB BalaTa CTPaHa, C TbpProseLia Ha ypean
Philips nan cec cepamser uerTsbp Ha Philips.
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Mpo6aem BbsMoxHa npuunHa  Peuwenie

WHavkaTopbT 3apelicTBaKa e
“loToBHOCT 33 3awmTaTa cpetly
VIMNYAC” He CBETBa, NperpsBsaHe.
KOraTo nocTass

NpMCTaBKa BbPXY

KOXaTa, HO

KoraTo ce 3aaeiicTBa 3awmTaTa cpelly nperpssaqe,
BEHTUAATOPBT MPOABbAKABA A3 PaboTu. He uskaiousariTe
YPeAA 1 FO OCTaBeTE AA C& OXAAAN B NMPOABAKEH/E

Ha OKOAO 15 MUHYTU, MPeAM Ad MPOABAKUTE Ad O
13MnoA3BaTe. AKO MHAMKATOPBT 'TOTOBHOCT 3a MMMYAC”
He CBETBA MpW OMMPaHe Ha ypeAa BbpXy KoxaTa, ce
OXADKAALMAT cebprkeTe C LleHTbpa 32 0bcAy«BaHe Ha noTpebuTeAn
BEHTUAATOP BbB BalllaTa CTPaHa, C Tbproeelia Ha ypeau Philips nan cuc
paboTu. cepsu3eH LeHTbp Ha Philips.

VpeabT ce 3arpsiBa [0Ba € HOPMAAHO. He ce m3ncKea Hrkakeo AencTBye.
no BpemMe Ha

paboTa.

Ot ypepa ce MpucTaskata n/man BHuMaTeAHO nouncTeTe npucTaBKaTa. AKO He MOXeTe Ad
pasHacA CTpaHHa  CTBKAOTO Ha GWATBPA  NOYMCTUTE MpUCTaBKaTa AOGPe, ce cabpxeTe ¢ LlenTbpa
MUpK3Ma. ca 3aMbpCeHi. 3a 06CAY)KBaHE Ha NOTPEBUTEAN BbB BalaTa CTPaHa, C

Thproseua Ha ypeau Philips nan cbe cepemsen LeHTbp Ha
Philips, 3a Aa noaMeHuTe NpricTaskata.

ChoxpaHsBaan cTe
YPeAa Ha npauHo
MSACTO.

CTpaHHaTa MVpri3Ma M34E3Ba CAEA HAKOAKO MMMYACA.
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Mpo6aem Bb3amoxHa npuumnHa  Pelwenne

He cTe n36pbcHaan
MeCTaTa, KOWTO e
TpeTupare.

pean aa U3noa3sate ypeaa, M3bpbcHeTe MecTaTa,
KOUTO MckaTe Aa TpeTupaTe. AKO M36PbCBaHETO BOAN
AO Bb3MaAeHMe Ha KOXaTa, NOACTPWKETE KoCbMuyeTaTa
KOAKOTO € Bb3MOXHO Mo-6AM13KO AO KOXaTa n

M3MOA3BaMTE MOAXOAALIA HACTPOMKa.

VpeanT e aedexter.  CabpxeTe ce ¢ LleHTbpa 3a 06cay«BaHe Ha noTpebutean
BbB BalllaTa CTpaHa, C Tbprosela Ha ypeau Philips nan cue

cepsy3eH UeHTbp Ha Philips.

TpeTvpaan cte
06AaCT, 32 KOATO
YPEABT He e
NpeAHasHadeH.

He TpAbsa Aa M3noA3eaTe ypeaa No CpamH1TE yCTHH,
BAAraAvILIETO, aHyCa, MbPAUTE, apEOAUTE, YCTHUTE, BbB
BLTPELIHOCTTA Ha HO3APUTE U YLMTE, B 06AACTTa OKOAO
oumTe 1 BeXAnTe. MbxeTe He TpAbBa Aa ro M3noAssaT
BbPXY AULIETO M CKPOTYMa.

MposopeusT 3a AKO NPO30PELILT 3a CBETAUHHIA AbY WA HEPBEHWKABOTO
CBETAMHHMS AbY UAW  CTBKAO Ha GMATBPA Ha MPUCTABKATA 3a MPELM3HO
YePBEHIKABOTO TPeTVpaHe ca CHyneH, CripeTe Aa 13MoA3BaTe ypeaa C
CTBKAO Ha GUATBPA Ta3u npucTaska. OBbpPHETE Ce KbM BalLMs TbProBew Ha
Ha MpycTaBKaTa ca YPeAM 1AM cepsuseH LieHTHp Ha Philips nan ce cebpxete
CUyneHn. ¢ LleHTbpa 3a 06cay<BaHe Ha NOTpebuTeAn, 3a Ad
NOAMEHUTE MPUCTABKATA.

He ce m3uckBa HMKaKBO AeicTBUE.

Tpetvipannte

AeKoTo 3a4epssBaHe
obracTu ce e be3onacHo 1
3a4epBsABaT CAEA  HOPMaAHO M M34essa
npoueaypara. 6bp30.
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Parul vechi se separa de foliculul sau si cade. Foliculul rdmane latent pana
cand ceasul biologic ii transmite sd devind activ din nou si sa permitd
cresterea unui fir de par nou.

Principiu de functionare

Aparatul functioneaza prin incalzirea firului de par si a radacinii

acestuia de sub piele. Melanina din par si din raddcina parului absoarbe
impulsurile de lumind emise. Cu cat este mai inchisa culoarea parului, cu
atat mai multd lumind poate fi absorbita. Acest proces stimuleaza parul
sa intre In faza latenta.

Tntre tratamente, parul cade in mod natural si cresterea parului este
inhibata. Caderea naturala a parului poate dura de la una pand la doud
saptamani.

Indepartarea optima a parului nu poate fi obtinutd intro singurd
sesiune, deoarece doar firele de par in faza de crestere sunt
susceptibile la tratamentul cu lumind. In timpul unui tratament, firele de
par de pe zona tratata sunt, de obicei, In etape diferite ale ciclului de
crestere a parului. Pentru a trata in mod eficient toate firele, trebuie sa
repetati tratamentul la fiecare doua saptaméni, de cateva ori.

Un filtru optic incorporat se asigurd c nicio lumina UV nu ajunge la piele
si garanteaza faptul ca aparatul este sigur pentru piele.

Descriere generala (fig. 5)

Fereastra de iesire lumina cu filtru UV incorporat

Accesorii

Accesoriu pentru precizie (potrivit pentru toate zonele corpului, inclusiv
buza superioard, barbie si perciuni)

Accesoriu pentru corp (potrivit pentru toate zonele corpului aflate mai
jos de gat)

Cadrul metalic din interiorul accesoriului

Sistem de siguranta (inel de siguranta cu intrerupdtoare de contact)

Buton luminare intermitenta

Lumini intensitate (1- 5)

A Buton crestere intensitate

¥ Buton reducere intensitate

Led de incarcare si indicator pentru baterie descarcata

Butonul Pornit/Oprit

Mufa aparat

Lumina "Pregatit pentru luminare intermitenta”

Orificii de ventilare

Adaptor

Conector mic

Mai sunt incluse: carcasa (SC2003/00) sau husa (SC2003/11) si o carpa de
curdtat.
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Introducere
Beneficii
Tehnologie cu Lumina Intens Pulsatd (IPL) pentru uz casnic
Prevenirea eficienta a reaparitiei parului, pentru delicatete zilnicd
Tratament delicat, chiar si in zonele sensibile ale corpului
Functionare fard fir pentru libertate si flexibilitate maxime
Baterie cu durabilitate mare pentru tratamente complete, atat pe corp
cat si pe fata
Fard piese de schimb, fard costuri ascunse
Cum functioneaza tehnologia pe baza de Lumind Intens Pulsata, de la
Philips
Cresterea parului
Principiu de functionare
Descriere generala
Important
Pericol
Avertisment
Pentru a preveni deteriorarea
Precautie
Retineti urmatoarele lucruri pentru a evita compromiterea duratei de
functionare a aparatului dvs. Philips Lumea Precision Plus:
Pentru cine NU este adecvat Philips Lumea Precision Plus?
Contraindicatii
Nu utilizati niciodatd aparatul dacd sunteti insarcinatd sau alaptati.
Nu utilizati aparatul dacd aveti o piele si/sau o culoare a parului
necorespunzitoare, de exemplu:
Nu utilizati niciodata aparatul daca suferiti de oricare dintre bolile
enumerate mai jos, de exemplu:
Nu utilizati niciodata aparatul dacd luati oricare dintre medicamentele
enumerate mai jos, de exemplu:
Nu utilizati niciodatd aparatul in urmatoarele zone:
Nu utilizati niciodatd aparatul pe suprafete ale pielii care prezinta arsuri
solare, sunt bronzate recent (ultimele 48 de ore) sau sunt acoperite cu
bronz artificial:

_ Campuri electromagnetice (EMF)

Incarcare
Pregétirea pentru utilizare
Pregitirea zonelor de tratament
Setarea intensitatii luminoase
Intensitati luminoase recomandate (1-5)
Important
Sfaturi pentru bronzare
Utilizarea aparatulu
Alegerea accesoriului corect
Prima utilizare si testul de piele
Utilizare ulterioard
Recomandari pentru tratament
Durata medie de tratament
Zonele ce urmeazd a tratate
Utilizarea aparatului pe picioare
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Utilizarea aparatului in zona inghinald
Utilizarea aparatului in zonele axilare
Utilizarea aparatului pe fatd (buza superioard, barbie, perciuni)
Cum se obtin rezultate optime
Etapa de Intretinere
Efecte secundare si reactii posibile ale pielii
Dupa utilizare
Curdtare si intretinere
Depozitarea
Comandarea accesoriilor
Componente de schimb
Protectia mediului
Tndepirtarea bateriilor relncarcabile
Garantie si service
Specificatii tehnice
Depanare

Introducere

Felicitari pentru achizitie si bun venit la Philips! Pentru a beneficia pe deplin
de asistenta oferita de Philips, inregistrati-va produsul la www.philips.
com/lumea.

Indepartarea parului pe baza de lumind este una dintre cele mai

eficiente metode de a trata parul nedorit de pe corp, cu rezultate de
duratd. Aceasta este diferita de metodele existente de indepartare a parului
practicabile acasd, deoarece reduce semnificativ parul care creste la loc.
Philips cerceteazd aceastd metoda impreuna cu dermatologi renumiti de
peste 10 ani. Acum puteti sd utilizati aceastd tehnologie inovatoare in mod
confortabil, in intimitatea propriei locuinte, oricand si oriunde doriti.

Acest aparat a fost special conceput si optimizat pentru utilizarea de catre
femei, dar poate fi utilizat si de catre barbati.

Philips Lumea Precision Plus va permite tratarea parului nedorit de pe
ntregul corp, inclusiv de pe fata (buza superioara, barbie si perciuni), cu
ajutorul celor doua accesorii adaptate.

Philips Lumea Precision Plus este conceput pentru utilizarea de catre o
singurd persoand.

Pentru mai multe informatii despre Philips Lumea Precision Plus, accesati
wwwi.philips.com/lumea.Verificati pagina noastrd principald in mod regulat,
pentru actualizari.

Beneficii

Acest aparat oferd urmatoarele avantaje:

Tehnologie cu Lumina Intens Pulsata (IPL) pentru uz casnic
Philips Lumea Precision Plus utilizeaza o tehnologie bazata pe lumind
numitd “Lumina Intens Pulsatd" (Intense Pulsed Light - IPL). IPL este

de asemenea utilizata pe piata de infrumusetare profesionala pentru
indepdrtarea parului, fiind utilizata in ultimii cincisprezece ani. Philips
Lumea Precision Plus va ofera acum aceasta tehnologie inovatoare pentru
utilizarea sigurd si eficientd a aparatului, in confortul propriei dvs. locuinte.
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Prevenirea eficientd a reaparitiei parului, pentru delicatete
zilnica

Aceasta metoda va oferd o prevenire de lunga duratd a reaparitiei parului si
o piele matasoasa si neteda. Studiile noastre aratd o reducere semnificativa
a parului dupa doar doua tratamente. Rezultatele optime au fost obtinute
n general dupd patru sau cinci tratamente. O reducere a densitatii parului
este vizibila de la un tratament la altul. Cat de rapid devine vizibil efectul

si cat de mult dureazd rezultatele, depinde de la o persoana la alta. Pentru
mai multe informatii, consultati sectiunea “Cum se pot obtine rezultate
optime" din capitolul “Utilizarea aparatului”.

Tratament delicat, chiar si in zonele sensibile ale corpului
Philips Lumea Precision Plus a fost dezvoltat in stransd colaborare cu
dermatologi renumiti si a fost testat de peste 2000 femei pentru un
tratament eficient si delicat, chiar si pe cele mai sensibile zone ale corpului
si ale fetei.

Functionare fdra fir pentru libertate si flexibilitate maxime
Deoarece acest aparat functioneaza cu baterii reincdrcabile, acesta este
portabil si poate fi utilizat oriunde.

Baterie cu durabilitate mare pentru tratamente complete, atat
pe corp cit si pe fatd

O baterie complet incarcata asigura un tratament complet, atat al

corpului cat si al fetei (buza superioara, zonele axilare, zona inghinala si
partea inferioara a picioarelor) dintr-o singurd miscare, fara pauze pentru
relncarcare.*

* Pe baza duratelor medii ale tratamentelor pentru fiecare zona, la
intensitatile recomandate, pentru un singur utilizator.

Fara piese de schimb, fira costuri ascunse

Philips Lumea Precision Plus este echipat cu o lampa de inaltd performanta
care nu necesita inlocuire. Aceasta lampa poate genera peste 100.000 de
pulsatii i ar trebui sa va permitd sd obtineti aceleasi rezultate, timp de cel
putin 5 ani*, economisind astfel banii pe care i-ati cheltui pentru limpile de
schimb scumpe.

* Pe baza duratelor medii ale tratamentelor pentru fiecare zong, la
intensitatile recomandate, pentru un singur utilizator.

Cum functioneaza tehnologia pe baza de Lumina Intens
Pulsati, de la Philips

Cresterea parului

Viteza de crestere a parului diferd de la o persoana la alta, in functie de
varstd, metabolism si alti factori. Cu toate acestea, parul creste in mod
normal in 3 faze.

1 Faza de crestere (faza anagend)

Parul creste in mod activ de la riddcina. In aceastd fazi concentratia
de melanind este cea mai ridicatd. Melanina este responsabila pentru
pigmentarea parului. Melanina este, de asemenea, factorul determinant
pentru eficacitatea acestei metode. Doar firele de pér aflate in faza de
crestere sunt susceptibile la tratamentul cu lumind.

2 Faza de degradare (faza catagena)

Cresterea parului nceteaza iar radacina se reduce inainte ca parul sa cadd.
3 Faza latentd (faza telogend)
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arsuri si modificarea culorii pielii, ceea ce poate ingreuna identificarea
afectiunilor dermatologice (de exemplu cancerul de piele).

Pe negi, tatuaje sau machiaj permanent. Aceasta poate cauza arsuri si o
schimbare a culorii pielii (hipopigmentare sau hiperpigmentare).

Tn zonele unde utilizati deodorante de lunga durati. Aceasta poate
cauza reactii ale pielii. Consultati capitolul “Utilizarea aparatului”,
sectiunea "Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”

Nu utilizati niciodata aparatul pe suprafete ale pielii care
prezintd arsuri solare, sunt bronzate recent (ultimele 48 de
ore) sau sunt acoperite cu bronz artificial:

Toate tipurile de bronzare pot influenta siguranta tratamentului. Acest
lucru este valabil atdt pentru expunerea la lumina naturald a soarelui,
cat si pentru bronzarea prin metode artificiale, precum lotiunile sau
aparatele de bronzare etc. Daca sunteti bronzata sau intentionati sa
va bronzati, consultati capitolul “Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea
“Sfaturi pentru bronzare”.

Notd:Aceastd listd nu este completd. Dacd nu sunteti sigur(d) cd puteti utiliza
aparatul vd sfatuim sa consultati un medic.

Campuri electromagnetice (EMF)

Importa
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Cititi cu atentie acest manual de utilizare inainte de utilizarea aparatului si
pastrati-l pentru consultare ulterioard.

Pericol

Apa si electricitatea reprezintd o combinatie periculoasa. Nu folositi
acest aparat in medii umede (de ex.in apropierea unei cazi pline cu
apd, a unui dus sau a unei piscine).

Aparatul si adaptorul nu trebuie sa intre in contact cu apa.

Daca aparatul este spart, nu atingeti nicio componentd internd, pentru
a evita electrocutarea.

Nu introduceti niciodatd obiecte in aparat.

Avertisment

Acest aparat Philips respecta toate standardele referitoare la campuri
electromagnetice (EMF). Daca este manevrat corespunzator si in
conformitate cu instructiunile din acest manual de utilizare, aparatul este
sigur conform dovezilor stiintifice disponibile in prezent.

Incdrcare

=
1

Tncarcati complet bateriile inainte sa utilizati aparatul pentru prima

dati si atunci cand bateriile sunt descarcate. Incarcarea completa a
bateriilor dureazd pana la o ord si patruzeci de minute.

Incarcati aparatul atunci cind LED-ul de incircare lumineazi in portocaliu
in timpul utilizarii, pentru a indica faptul cd bateria este descarcata si, in
curand, se va descarca complet.

Bateriile complet incarcate furnizeaza cel putin 370 de pulsatii la nivelul 5
de intensitate a luminii.

Incarcati complet aparatul la fiecare 3 pani la 4 luni, chiar daca nu utilizati
aparatul pentru o perioadd mai lunga de timp.

inciircat;i aparatul in modul urmitor:

Opriti aparatul.

Introduceti stecherul mic in aparat si adaptorul in priza.

Ledul de incarcare clipeste verde pentru a indica faptul ca aparatul
se incarca.

Cand bateriile sunt complet incarcate, LED-ul de

incarcare lumineaza verde continuu.

Note:

Adaptorul si aparatul se incalzesc in timpul incarcarii. Acest lucru este
normal.

Nu puteti utiliza aparatul in timpul incarcarii.

Acest aparat este echipat cu protectie la supraincélzire a bateriei si nu
se fncarcd dacd temperatura camerei depéseste 40°C.

Acest aparat nu trebuie utilizat de catre persoane (inclusiv copii) care
au capacitdti fizice, senzoriale sau mentale reduse, cu exceptia cazului in
care sunt supravegheate sau instruite cu privire la utilizarea aparatului,
de cdtre o persoana responsabild pentru siguranta lor.

Copiii trebuie supravegheati pentru a nu se juca cu aparatul.

Aparatul nu este destinat utilizarii de catre copii sub 15 ani. Adolescentii
cu vérste cuprinse intre 15 si 18 ani pot utiliza aparatul cu acordul si/
sau supravegherea parintilor sau a persoanelor care au autoritate legala
asupra acestora. Adultii in varstd de cel putin 19 ani pot utiliza aparatul,
fara nicio restrictie.

Tncircati aparatul numai cu adaptorul furnizat.

Nu folositi aparatul sau adaptorul daca sunt deteriorate.

Adaptorul contine un transformator: Nu incercati sd inlocuiti stecherul
adaptorului, intrucat acest lucru conduce la situatii periculoase.

Daca adaptorul este deteriorat, inlocuiti-l intotdeauna cu unul original
pentru a evita orice accident.

Nu utilizati aparatul daci filtrul UV sau fereastra de iesire a luminii sunt
deteriorate.

Nu utilizati accesoriul de precizie daca geamul acestuia, de culoare
rosiaticd, este spart.

Pentru a preveni deteriorarea

Asigurati-va ca nimic nu poate obstructiona fluxul de aer prin fantele
de ventilatie.

Nu supuneti niciodatd aparatul la socuri puternice, nu il scuturati si nu
1l scapati.

Daca duceti aparatul dintr-un mediu foarte rece intr-un mediu foarte
cald sau invers, asteptati aproximativ 3 ore inainte de a-| utiliza.
Depozitati aparatul in carcasa sau husd, pentru a-| proteja de praf.

Nu lasati aparatul nesupravegheat cand este pornit. Opriti intotdeauna
aparatul dupa utilizare.

Nu expuneti aparatul la lumina directd a soarelui sau la lumina UV, timp
de céteva ore.

Nu folositi aparatul pe nicio altd suprafatd in afara de piele. Acest lucru
poate cauza deteriorarea gravd a accesoriilor si/sau a ferestrei de iesire
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a luminii. Folositi aparatul numai atunci cand acesta este in contact cu
pielea.

Precautie

- Nu utilizati niciodata aparatul in jurul ochilor si in apropierea
sprancenelor; pentru a evita riscul de vitamare a ochilor:

- Utilizati acest aparat numai la setdrile potrivite pentru tipul dvs. de
piele. Utilizarea la valori mai mari decét cele recomandate poate mari
riscul aparitiei reactiilor pielii si efectelor secundare.

- Acest aparat a fost conceput exclusiv pentru indepartarea parului
nedorit din zonele aflate mai jos de pometi, cu ajutorul celor doud
accesorii furnizate. Nu-I folositi n niciun alt scop.

Retineti urmitoarele lucruri pentru a evita compromiterea
duratei de functionare a aparatului dvs. Philips Lumea Precision
Plus:

- Nu expuneti aparatul la temperaturi mai scazute de 15°C sau mai
Tnalte de 35°C in timpul functionarii.

- Aparatul este dotat cu o protectie la supraincilzire incorporata. Daca
aparatul se supraincélzeste, acesta nu mai emite pulsatii. Nu opriti
aparatul, ci lasati-| sa se raceasca pentru aproximativ 15 minute inainte
de a continua tratamentul.

- Tn cazul In care aparatul necesita examinare sau reparatii, acesta trebuie
returnat la un centru autorizat de Philips. Repararea aparatului de catre
o persoand necalificata poate duce la provocarea unor accidente foarte
grave Tn timpul utilizarii.

- Nu utilizati aparatul in niciunul dintre cazurile mentionate in sectiunea
“Contraindicatii".

Pentru cine NU este adecvat Philips Lumea Precision Plus?
Philips Lumea Precision Plus nu a fost proiectat pentru toatd lumea. Daca
una dintre urmétoarele situatii este valabila pentru dvs,, atunci acest aparat
nu este adecvat utilizdrii de catre dvs.!

Contraindicatii

Nu utilizati niciodata aparatul daca sunteti insarcinata sau

aldptati.

Nu utilizati aparatul daca aveti o piele si/sau o culoare a parului

necoresp e, de pl

- Daci culoarea naturald a parului dvs.in zona de tratament este blond
deschis, alb, gri sau rosu.

- Daci aveti tipul de piele VI (rareori sau niciodata nu suferiti arsuri si
Vva bronzati foarte mult; culoarea pielii dvs. este maro Inchis sau mai
inchisd). In acest caz, prezentati un risc ridicat de a dezvolta reactii ale
pielii, cum ar fi decolorare, inrosire sau arsuri puternice atunci cand
utilizati Philips Lumea Precision Plus. Consultati, de asemenea, capitolul
“Utilizarea aparatului”, sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile ale
pielii”.
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Nu utilizati niciodatd aparatul daci suferiti de oricare dintre

bolile enumerate mai jos, de exemplu:

- Dacd aveti o boald de piele precum cancerul de piele activ, aveti
antecedente de cancer de piele sau orice alt cancer, localizat in zonele
care vor fi tratate.

- Daca aveti leziuni pre-canceroase sau alunite atipice multiple in zonele
care vor fi tratate.

- Daca aveti antecedente de tulburari legate de colagen, inclusiv
antecedente de formare a cheloidului sau antecedente de vindecare
grea a ranilor:

- Daca aveti antecedente de boli vasculare, precum prezenta varicelor
sau ectaziei vasculare in zonele care vor fi tratate.

- Daca pielea dvs. este sensibila la lumind si dezvolta cu usurinta eczeme
sau reactii alergice.

- Daca aveti infectii, eczeme, arsuri, foliculi inflamati, laceratii deschise,
abraziuni, operatii, herpes, rani sau leziuni si hematoame in zonele care
vor fi tratate.

- Daci ati suferit interventii chirurgicale in zonele care vor fi tratate.

- Dacid aveti epilepsie cu sensibilitate la lumind intermitenta.

- Dacd aveti diabet, lupus eritematos, porfirie sau insuficienta cardiacd
congestiva.

- Daci aveti probleme cu procesul de coagulare a sangelui.

- Dacid aveti antecedente de boli imunosupresive (inclusiv infectie cu HIV
sau SIDA).

Nu utilizati niciodata aparatul daci luati oricare dintre
di | ate mai jos, de exemplu:

- Daci pielea dvs. este tratata sau a fost tratatd recent cu Alfa-Hidroxi
Acizi (AHA), Beta-Hidroxi Acizi (BHA), izotretinoin administrat topic si
acid azelaic.

- Daci afi luat orice forma de izotretinoin Accutane® sau Roaccutane®
n ultimele sase luni. Acest tratament poate face pielea mult mai
susceptibild la fisuri, réni si iritatii.

- Atunci cand luati analgezice, care reduc sensibilitatea pielii la caldura.

- Daci luati agenti fotosensibilizanti sau medicamente, verificati
prospectul medicamentului dvs. si nu utilizati niciodatd aparatul daca
se mentioneaza cd acesta poate cauza reactii foto-alergice, reactii foto-
toxice sau daca trebuie sd evitati expunerea la soare atunci cand luati
acest medicament.

- Daci luati medicamente anticoagulante, inclusiv Tn cazul utilizarii
aspirinei in cantitati mari, int-un mod care nu permite o perioadd de
curatare de cel putin o sdptdmand inainte de fiecare tratament.

- Daci luati medicamente imunosupresive.

Nu utilizati niciodata aparatul in urmitoarele zone:

- Injurul ochilor si In apropierea sprancenelor:

- Pe mameloane, areole, labia minora, vagin, anus si interiorul narilor si
urechilor:

- Barbati nu trebuie sa il utilizeze pe scrot si fatd.

- Deasupra sau in apropierea oricaror elemente artificiale precum
implanturi cu silicon, stimulatoare cardiace, porturi de injectie
subcutanate (distribuitor de insulind) sau piercing-uri.

- Pealunite, pistrui, vene mari, zone pigmentate mai inchis, cicatrice,
anomalii ale pielii fara sa consultati medicul dvs. Aceasta poate cauza
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utiliza aparatul (consultati capitolul “Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea
“Pregdtirea zonelor de tratament”).

Daca la un anumit moment tratamentul devine insuportabil de dureros,
reduceti setarea de intensitate luminoasa pana cand tratamentul este
confortabil din nou. In cazul in care observati reactii ale pielii mai
puternice decat o usoara inrosire, opriti imediat tratamentul si cititi
sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”, din acest capitol.

Alegerea accesoriului corect

- Accesoriu pentru corp

Accesoriul pentru corp poate fi utilizat pentru tratarea parului nedorit de
pe corp din toate zonele corpului aflate mai jos de gat (pentru exceptii,
consultati capitolul “Important”, sectiunea “"Contraindicatii”). Accesoriul
pentru corp poate acoperi o zond de 4 cm? si a fost special conceput
pentru tratarea mai rapida a zonelor mai mari, precum picioarele.

Nu utilizati accesoriul pentru corp pe fata.

- Accesoriu pentru precizie

Accesoriul de precizie include un filtru suplimentar de lumind integrat si
poate fi utilizat pentru tratarea si mai sigura a parului nedorit de pe fatd, pe
buza superioard, barbie si perciuni. De asemenea, acesta poate fi folosit si in
alte zone sensibile ale corpului, cum ar fi zonele axilare si zona inghinald sau
n zonele greu-accesibile,

Nu utilizati niciodatd aparatul in jurul ochilor si in apropierea

sprancenelor.

Prima utilizare si testul de piele

<?-)

Y

[ 1] Alegeti accesoriul adecvat pentru zona pe care intentionati si o
tratati.

Alegeti o zona apropiatd de zona pe care intentionati sa o tratati.

Notd: Inainte de a utiliza aparatul pe buza superioard, bérbie sau perciuni,
alegeti o zond fard alunite si fdrd pdr de sub ureche, pentru a efectua testul
de piele.

Apasati butonul Pornit/Oprit pentru a porni aparatul.
,  Aparatul va porni intotdeauna automat, la setarea minima.
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Nu acoperiti aparatul si adaptorul in timpul incarcarii.

Dupa incarcare, indepartati adaptorul din priza si scoateti conectorul
mic din aparat.

Pregitirea pentru utilizare

Pentru rezultate optime si eficientd maxima, pregatiti zonele pe care
intentionati sa utilizati aparatul, conform celor descrise mai jos.

Pregitirea zonelor de tratament

[l Radeti zonele in care intentionati si tratati atit timp cat inci parul
creste la loc.

Notd: Dacd ultima dvs. metodd de epilare implica indepdrtarea firelor de

par din rdddcind (de exemplu epilare, epilare cu ceard etc.), asteptati pénd

cand veti observa o crestere semnificativd a pdrului inainte de a utiliza Philips

Lumea Precision Plus. Nu utilizati creme depilatoare in loc de radere.

Va rugam sa retineti ca tratamentul in zonele nerase sau rase

necorespunzitor, are un numar de efecte nedorite:

- Fereastra de iesire a luminii si accesoriul pot fi contaminate cu fire
de par si murdarie. Contaminarea ferestrei de iesire a luminii si a
accesoriului poate reduce durata de viata si eficienta aparatului. In plus,
punctele negre sau arsurile aparute pe fereastra de iesire a luminii si pe
accesorii, din cauza murddriei, pot face ca tratamentul sa fie dureros sau
pot cauza reactii ale pielii, precum nrosirea sau decolorarea.

- Firele de par de pe pielea dvs. pot arde, ceea ce poate duce la un miros
neplacut.

- Curatati-va pielea si asigurati-va ca aceasta nu prezinta niciun fir de
par, este complet uscata si lipsitd de substante uleioase (de genul
celor prezente in produsele cosmetice precum deodorante, lotiuni,
parfumuri, creme bronzante si ecrane solare).

Verificati aparatul, in special fereastra de iesire a luminii si accesoriul,
pentru a identifica eventuale fire de par, praf si fibre. Daca acesta
este murdar, curatati aparatul in conformitate cu instructiunile din
capitolul “Curatarea si intretinerea”.

Note:

- Dacd raderea cauzeazi rani sau leziuni, pielea dvs. se poate sa fie mai
sensibild iar tratamentul cu lumind poate uneori sa provoace o stare de
disconfort.

- Odata ce firele de par nu mai cresc la loc, lucru care se intdmpla de
obicei dupd 4 sau 5 tratamente, nu va mai trebui sd va radeti inainte de
a utiliza aparatul.

Setarea intensitatii luminoase

Philips Lumea Precision Plus este un aparat conceput pentru utilizarea de
catre consumatori, la domiciliu, asadar nu se poate compara cu aparatele
profesionale pe baza de luming, din punct de vedere al senzatiei de durere.
Impulsurile de lumina produse de Philips Lumea Precision Plus sunt mai
delicate comparativ cu cele emise de aparatele profesionale, in consecintd,
va puteti astepta la un tratament comod si eficient.

Trebuie sd reglati intensitatea luminii in functie de culoarea pielii si a parului
de pe corp si la un nivel pe care-| considerati confortabil.
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Culori si
caracteristici ale
pielii:

Culoarea parului
de pe corp:
blond Inchis/
castaniu/maro/
maro inchis/negru

alb/gri/rosu/blond
deschis

Alba (in-
totdeau-
na arsuri
fara
bronza-
re)

4/5

Tabelul de mai jos, cu intensitatile luminoase recomandate va ajuta sa
stabiliti intensitatea luminoasa corecta

Consultati tabelul de mai jos pentru a stabili ce intensitati luminoase
sunt cele mai potrivite pentru culoarea pielii §i a parului dvs. de pe
corp si pentru a verifica dacd aceasta metoda este adecvata pentru
dvs. (daca nu este, acest lucru este marcat cu un x in tabel).

Fiecare zond a corpului sau poate chiar anumite pérti ale unei zone a
corpului pot necesita o intensitate corespunzatoare diferitd a luminii,
n conformitate cu intensititile luminoase recomandate din tabelul
de mai jos. Metoda este mult mai eficientd la intensitati mai ridicate,
dar trebuie sa reduceti intensitatea luminoasa dacé simtiti durere sau
disconfort.

Notd: Intensitatea luminoasd necesard pentru diverse zone ale corpului poate
varia in functie de culoarea pielii. De exemplu, pielea de pe partea inferioard
a picioarelor poate fi mai inchisd decdt pielea din zonele axilare, datoritd
expunerii mai frecvente la soare.

Persoanele cu piele de culoare mai inchisd prezintd un risc mai ridicat
de iritare a pielii, deoarece pielea acestora absoarbe mai multa lumina.
Prin urmare, pentru persoanele cu piele de culoare mai inchisa sunt
recomandate intensitatile mai joase.

Pulsatia de lumini se poate simti ca fiind caldd sau fierbinte pe piele, dar
nu ar trebui sa fie niciodata dureroasa. Pentru a preveni reactiile pielii,
consultati capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea “Efecte secundare si

reactii posibile ale pielii

Intensitati luminoase recomandate (1-5)
In tabelul de mai jos,"x"inseamnd ca aparatul nu este adecvat pentru dvs.

Bej Bruna Bruna Bruna Maro inchis
(arsuri deschisa medie inchisa si mai inchi-

, usoare, (uneori (arsuri (arsuri sa (arsuri rare
bronzare arsuri, rare, rare, sau inexistente,
minima)  bronzare bronzare  bronzare  bronzare foarte

agreabild) rapida si excelentd) inchisi la culoa-
agreabila) re)

4/5 4/5 3/4 17213 X.
X X X. X X
Important

Pentru a verifica daca Philips Lumea Precision Plus este adecvat pentru dvs.,
consultati sectiunea “Pentru cine nu este adecvat aparatul Philips Lumea
Precision Plus?".
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Daca pielea dvs. a fost expusa la lumina naturald a soarelui sau la o

metoda artificiala de bronzare, aceasta poate fi mai inchisa decat in timpul
tratamentului anterior: Verificati tabelul de mai sus, pentru a stabili care sunt
setarile potrivite pentru culoarea pielii dvs.

Sfaturi pentru bronzare

Expunerea la soare inainte de tratament

- Daci pielea dvs. este bronzatd, efectuati un test de piele (consultati
capitolul "Utilizarea aparatului”, sectiunea “Prima utilizare”) in zona care
va fi tratatd, pentru a stabili intensitatea corespunzitoare a luminii. In
caz contrar, exista riscul aparitiei unor reactii ale pielii, dupa tratamentul
cu Philips Lumea Precision Plus.

- Dupa expunerea la soare asteptati cel putin 48 de ore Tnainte de a
utiliza aparatul. Bronzarea poate provoca innegrirea pielii (bronz) si/sau
poate provoca arsuri solare (inrosiri ale pielii)

- Dupa aceste 48 de ore, verificati pielea pentru a identifica eventuale
arsuri ramase. Nu utilizati Philips Lumea Precision Plus atat timp cat
arsurile persista.

- Atundi cand arsurile au disparut, efectuati un test de piele (consultati
capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea “Prima utilizare") in zona care
va fi tratatd, pentru a stabili intensitatea corespunzitoare a luminii.

Expunerea la soare dupa tratament

- Asteptati cel putin 24 de ore dupa tratament, inainte de a expune la
soare zonele tratate. Chiar si dupa 24 de ore, asigurati-va cd pielea
tratatd nu mai prezintd nicio inrosire in urma efectudrii tratamentului,
nainte de a o expune la soare

- Acoperiti zonele tratate atunci cdnd va expuneti la soare sau folositi
o crema protectoare (factor protectie solara 30+) in cele doua
saptamani de dupd tratament.

- Expunerea zonelor tratate la lumina solard fard protectie, imediat
dupa tratament, poate mari riscul de aparitie a efectelor secundare si
a reactiilor pielii. Consultati capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea
“Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”.

Bronzarea cu lumini artificiald

- Urmati instructiunile din sectiunile “Expunerea la soare inainte de
tratament” si “Expunerea la soare dupa tratament”, de mai sus.

Bronzarea cu creme

- Daca ati utilizat o lotiune bronzanta artificiald, asteptati pana cand
bronzul artificial a disparut complet, inainte de a utiliza Philips Lumea
Precision Plus.

Notd: Pentru mai multe detalii privind reactiile nedorite ale pielii, consultati

capitolul “Utilizarea aparatului”, sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile

ale pielii”.

zarea aparatul

Verificati intensitatile luminoase recomandate din tabelul prezentat

in capitolul “Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitatii
luminoase”, pentru a stabili ce intensitati luminoase sunt cele mai potrivite
pentru culoarea pielii si a parului dvs. de pe corp. Utilizati aparatul intro
incapere bine iluminata; acest lucru reduce senzatia de luminozitate

a pulsatiilor: Radeti zona pe care intentionati sd o tratati fnainte de a
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- Puteti deplasa aparatul in sus si in jos sau transversal pe picior, in functie
de care este miscarea mai comoda pentru dvs.

Notd: Pdrtile osoase ale piciorului, precum tibia si gleznele sunt mai sensibile
decdt alte zone ale corpului.Atunci cdnd ap sati accesoriul tare pe aceste
zone, pielea poate fi mult mai susceptibil la reactiile pielii, cum ar fi iritarea
si inrogirea. Consultati sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”,
din acest capitol. Ap sati accesoriul pe piele suficient de tare pentru ca LED-ul
“preg tit pentru pulsatii”’s se aprind , dar nu mai tare.

Sugestie: Este posibil ca aparatul sa lase urme pe piele in zonele
tratate.Aceste urme va pot indica unde puteti suprapune
zonele tratate.

O baterie complet incdrcata asigurd un tratament complet, atat al corpului
cat si al fetei (buza superioard, zonele axilare, zona inghinald si partea
inferioara a picioarelor) dintr-o singurd miscare.* Daca utilizati aparatul
pentru a va trata atdt partea de sus cit si partea de jos a picioarelor, este
posibil sa fie nevoie sa refncarcati aparatul in timpul tratamentului. Acest
lucru este normal. Cat timp puteti utiliza aparatul depinde de dimensiunea
zonei de tratament si de setarea de intensitate utilizata.

* Pe baza duratelor medii ale tratamentelor pentru fiecare zond, la
intensitatile recomandate, pentru un singur utilizator:

Sugestie: Multi utilizatori combina tratamentele pentru picioare
cu alte activitati in casd, precum vizionarea programelor TV sau
ascultarea de muzica. De asemenea, puteti incerca acest lucru,
pentru a face ca aceasta experienta sa fie mai placuta si mai
relaxanta.

Utilizarea aparatului in zona inghinala

Verificati tabelul cu intensitatile luminoase recomandate din capitolul
“Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitatii luminoase”,
pentru a vedea care sunt setdrile adecvate pentru zona dvs. inghinala.

In principiu, Philips Lumea Precision Plus este suficient de sigur si de delicat
pentru efectuarea tratamentelor in intreaga zond inghinala (de exemplu
pentru stilurile “Brazilian" sau “Hollywoodian"). Utilizati o setare mai micad
pe pielea pigmentata mai inchis si mai sensibila din zona inghinald. Nu
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Aplicati o pulsatie la cea mai scizuta intensitate recomandata pentru
tipul dvs. de piele (pentru instructiuni privind modalitatea de a
emite o pulsatie, consultati pasii de la 6 la 9 din sectiunea “Utilizare
ulterioard”, din acest capitol).

Atit timp cit senzatia este confortabila (nu doare), mariti setarea cu
cate o treaptd, in intervalul recomandat pentru tipul dvs. de piele si
aplicati cite o pulsatie pentru fiecare setare. Nu aplicati mai mult de
o pulsatie in acelasi loc.

A Dupi efectuarea testului de piele, asteptati de 24 de ore si verificati-
va pielea pentru identificarea oricirei reactii. Daca pielea dvs.
prezinta reactii, alegeti setarea cea mai mare care nu a determinat
nicio reactie a pielii, pentru utilizare ulterioara.

Atunci cand utilizati aparatul pentru prima datd, va sfatuim sd efectuati un

test de piele in zona care va fi tratatd, pentru a verifica reactia pielii dvs. la

tratament si pentru a va acomoda cu tratamentul pe bazd de lumind.

Utilizare ulterioara

fnainte de fiecare tratament, curitati accesoriile, fereastra de iesire a
luminii si cadrul metalic din interiorul accesoriilor aparatului Philips
Lumea Precision Plus. Pentru mai multe informatjii consultati capitolul
“Curatare si intretinere”.

2| Alegeti accesoriul adecvat pentru zona pe care intentionati sa o
tratati.

Apasati butonul pornit/oprit pentru a porni aparatul.
Notd: Este normal ca aparatul si accesoriul sd se incdlzeasca in timpul utilizdrii.

incepeti fiecare tratament prin selectarea foarte atenti a intensitatii
luminii, in functie de sensibilitatea pielii dvs. si de cit de confortabil vi
se pare tratamentul.

Pielea dvs. poate reactiona diferit in zile sau cu prilejuri diferite, dintro

serie de motive si n special dupa bronzare. Pentru mai multe informatii

consultati sectiunea “Efecte secundare si reactii posibile ale pielii”, din acest

capitol.

Apasati butonul A pentru a creste intensitatea. Pentru a reduce
intensitatea, apasati butonul W.

,  De fiecare data cind apasati butonul, lumina de intensitate
corespunzatoare incepe si lumineze intermitent. Aceasta dureazi
cateva secunde.
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[ 6] Pozitionati aparatul perpendicular pe piele, astfel incit accesoriul si
inelul de sigurantd sa fie in contact cu pielea.

Apasati inelul de siguranta complet pe piele cu presiune usoara.

Notd: Inelul de sigurantd are intrerupdtoare de contact care impreund
constituie sistemul de sigurantd a ap lui. Acest inel de si td impiedicd
luminarea intermitentd fard contactul cu pielea.

,  LED-ul “pregitit pentru pulsatii” situat pe partea posterioara a
aparatului se aprinde verde cand toate intrerupatoarele de contact
ale inelul de siguranta sunt in contact cu pielea iar aparatul este
incarcat. Aceasta poate dura citeva secunde.

Sugestie: Pentru o utilizare mai usoard, intindeti zona de piele pe care
doriti sd o tratati. Pe zonele cu piele mai find, este posibil sd fie nevoie sd
exercitati o presiune mai mare pe aparat, pentru a impinge induntru toate
intrerupdtoarele de contact.

[ 8] Apasati butonul de pulsatii pentru a emite o pulsatie. Acum aveti 2
optiuni pentru a emite urmdtoarea pulsatie:

A Mentineti butonul de pulsatii apasat. Aparatul va emite pulsatii
succesive, atat timp cat inelul de sigurantd este in contact complet cu
pielea. Imediat dupa ce aparatul a pulsat, glisati aparatul pe urmétoarea
zona. Asigurati-va cd inelul de sigurantd este in contact complet cu
pielea.

Acest "Mod glisare si pulsare” este deosebit de comod pentru tratarea

zonelor mai mari, precum picioarele.

B Eliberati butonul de pulsatii dupa fiecare pulsatie. Pentru urmétoarea
pulsatie, pozitionati aparatul pe zona din imediata apropiere a zonei
tratate anterior. Asigurati-va cd inelul de sigurantd este in contact
complet cu pielea.

Acest "Mod pas si pulsare” garanteazd o tratare precisa a buzei superioare,

genunchilor sau gleznelor:
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Notd: Dupd cdteva secunde, aparatul este pregdtit pentru a emite o noud
pulsatie, agadar asigurati-vd cd deplasati aparatul in urmdtoarea zond, imediat
dupd ce a pulsat.

Nu tratati exact aceeasi zona de mai multe ori in timpul unei singure
sesiuni.Acest lucru nu imbunatateste eficacitatea tratamentului, ci creste
riscul de aparitie a reactiilor pielii.

Notd: Lumina vizibild produsd de aparat este reflectarea lumindrii intermitente
pe piele si este inofensivd pentru ochii dvs. Nu este necesar sd purtati ochelari
in timpul utilizdrii.

Bl Pentru a evita zonele netratate, asigurati-va intotdeauna ci exista o
usoard suprapunere cu zona tratatd anterior atunci cand pozitionati
aparatul pe piele. Lumina eficientd iese doar prin fereastra de iesire a
luminii. Asigurati-va ca pulsatiile sunt produse aproape unele de altele.

Opriti aparatul dupa ce ati terminat tratamentul.

Verificati fereastra de iesire a luminii si accesoriul pentru identificarea
firelor de par si murdariei si curdtati aparatul dupd utilizare
(consultati capitolul “Curiétare si intretinere”).

Recomandari pentru tratament

Zonele axilare

Zona inghinala
Intreaga zona inghinal
O gambad

Un picior Intreg

Buza superioard/ barbie/
perciuni

Durati medie de tratament

recomandat

1 minut pentru fiecare zona axilara  Accesoriu pentru corp/precizie

1 minut pentru fiecare parte Accesoriu pentru corp/precizie

4 minute Accesoriu pentru corp/precizie
8 minute Accesoriu pentru corp
14 minute Accesoriu pentru corp

1 minut Accesoriu pentru precizie

Notd: Duratele medii de tratament de mai sus au fost respectate in timpul
etapelor de cercetare i testare. Duratele individuale de tratament pot varia de
la o persoand la alta.

Notd: Bateriile complet incdrcate furnizeazd cel putin 370 de pulsatii
la intensitatea 5. Cat timp puteti utiliza aparatul depinde de dimensiunea
zonei care va fi tratatd si de setarea de intensitate utilizatd.

Zonele ce urmeaza a fi tratate

Acest aparat este destinat exclusiv tratdrii firelor de par nedorite de pe
buza superioard, barbie, perciuni, zonele axilare, brate, abdomen, zona
inghinald si picioare.

Utilizarea aparatului pe picioare

Verificati tabelul cu intensitatile luminoase recomandate din capitolul
“Pregatirea pentru utilizare”, sectiunea “Setarea intensitatii luminoase”,
pentru a vedea care sunt setdrile adecvate pentru picioarele dvs.



Notd: O fereastrd de iesire a luminii contaminatd si/sau un accesoriu murdar
pot ardta ca in aceastd imagine. Asigurati-vd cd ai curdtat aparatul inainte i
dupd fiecare utilizare si, dacd este necesar, chiar si in timpul tratamentului, in
conformitate cu instructiunile din aceastd sectiune.

Sugestie: Dacd nu mai este posibild curdtarea marginilor accesoriului cu
ajutorul cdrpei de curdtare furnizate, utilizati un betisor pentru urechi in loc.
Asigurati-va cd pe accesorii sau pe fereastra de iesire a luminii nu ramén
resturi de puf sau de fibre.

Daci este necesar, curatati exteriorul aparatului cu carpa de curatare
uscatd si moale, furnizatd impreuna cu aparatul.

Depozitarea

[l Opriti aparatul, deconectati

ti-| si ldsati sa se riceasca.
Curitati aparatul inainte si-l depozitati.

Péstrati aparatul in carcasa sau husa furnizata. Asigurati-va c
accesoriul pentru precizie nu este montat pe aparat.

Deporzitati aparatul intr-un loc uscat, la o temperatura intre 0°C si
60°C.

Comandarea accesoriilor

Pentru a achizitiona accesorii pentru acest aparat, vizitati magazinul nostru
online la www.shop.philips.com/service. Dacd magazinul online nu
este disponibil in tara dvs., mergeti la dealerul dvs. Philips sau un centru de
service Philips. Dacd intampinati dificultdti in obtinerea accesoriilor pentru
aparatul dvs., contactati centrul de asistentd pentru clienti Philips din tara
dvs. Gasiti detaliile de contact Tn garantia internationald.

Componente de schimb

Sunt disponibile urmétoarele componente de schimb:
- Accesoriu pentru corp

- Accesoriu pentru precizie

- Adaptor

- Carcasa

- Husa
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utiliza i aparatul pe labia interioard, vagin si anus. Barba ii care doresc sa-si
trateze zona pubiana nu trebuie sa utilizeze aparatul pe scrot.

Notd: Din motive de igiend, curdtati intotdeauna accesoriul utilizat inainte de a
incepe s tratati o alt zon a corpului.

Utilizarea aparatului in zonele axilare

Verifica i tabelul cu intensita ile luminoase recomandate din capitolul
“Pregitirea pentru utilizare”, sec iunea “Setarea intensita i luminoase”,
pentru a vedea care sunt setarile adecvate pentru zonele axilare.
Asigura i-va cd indeparta i orice deodorant, parfum, cremd sau alt produs
de Ingrijire a pielii din zonele axilare Tnainte de tratament.

Sugestie: Pentru a obtine rezultate optime in zona axilar , stati in picioare in
fata unei oglinzi pentru a putea vedea mai bine zona care va fi tratat §i LED-
ul “preg tit pentru pulsatii”. Ridicati bratul si asezati-v ména la gdt, pentru a
intinde pielea in zona axilar . In acest mod, inelul de sigurant poate fi ap sat
mai usor pe piele, ceea ce va face ca tratamentul s fie mai ugor de realizat.

Not : Lumina reflectat nu este d un toare pentru ochi. Dac lumina este
nepl cut, tineti ochii inchisi atunci cdnd produceti o pulsatie.

Utilizarea aparatului pe fatd (buza superioara, barbie, perciuni)
Verifica i tabelul cu intensitd ile luminoase recomandate din capitolul
“Pregitirea pentru utilizare”, sec iunea “Setarea intensitd i luminoase”,
pentru a vedea care sunt setdrile adecvate pentru fa a dvs. (buza
superioard, barbie, perciuni).

Utiliza i intotdeauna numai accesoriul pentru precizie pentru tratarea
buzei superioare, barbiei si perciunilor. Nu utiliza i niciodata aparatul in
jurul ochilor sau in apropierea sprancenelor. Cand trata i buza superioard,
barbia sau perciunii, asigura i-va ca nu va expune i fa a la lumina directa

a soarelui in urmatoarele 24 de ore dupa tratament. Aplica i o crema
protectoare (factor de protec ie solard 30+) pentru urmatoarele doud
saptdmani dupd tratament, atunci cand va expune i fa a la lumina directa a
soarelui.

Sugestie: Pentru a obtine rezultate optime pe buza superioar , b rbie si
perciuni, stati in picioare in fata unei oglinzi pentru a putea vedea mai bine
zona care va fi tratat si LED-ul “preg tit pentru pulsatii”.

Sugestie: Din cauza conturului maxilarelor, este posibil s fie dificil s aduceti
inelul de sigurant in contact complet cu pielea, pentru a emite o pulsatie.
Pozitionati limba intre dinti si buza superioar sau umflati-v obrdajii, pentru a
facilita acest lucru.

Sugestie: Lumina reflectat nu este d un toare pentru ochi. Dac lumina este
nepl cut , tineti ochii inchisi atunci cdnd produceti o pulsatie.

Cum se obtin rezultate optime

- Este normal ca firele de par sa fie inca vizibile dupa primele cateva
tratamente (consultati capitolul “Introducere”, sectiunea “Principiu de
functionare”, pentru mai multe informatii).

- Pentru a indeparta toate firele de pdr cu succes si pentru a preveni
situatia n care foliculul firului de par devine activ din nou, tratamentele



trebuie sa fie repetate o data la doua saptamani, pentru primele doud
luni. Dupa aceea, pielea dvs. ar trebui sa fie fina.Va rugam si cititi
sectiunea "Etapa de intretinere”, pentru a afla cum puteti pastra aceste
rezultate

Etapa de intretinere

- Pentru a va asigura cd pielea dvs. raméne fina, v sfatuim sa repetati
tratamentul la fiecare 4 pana la 8 saptamani. Intervalul de timp dintre
tratamente poate varia in functie de ritmul de reaparitie al parului dvs.
si, de asemenea, de diferitele zone ale corpului. Daca intre tratamente
reapar prea multe fire de par, trebuie doar sa scurtati intervalul de
tratament din nou, dar nu tratati nicio zona mai des decat o data
la doud saptamani. Atunci cand utilizati aparatul mai des decat este
recomandat, nu sporiti gradul de eficientd ci mariti riscul de aparitie a
reactiilor pielii.

Py

Efecte dare si reac

Reactii frecvente ale piel

- Pielea dvs. se poate inrosi usor si/sau poate sa usture, si prezinte
furnicaturi sau sa dea senzatia de caldura. Aceastd reactie este absolut
inofensiva si dispare rapid.

- O reactie a pielii, similara arsurii solare, poate sa apara la nivelul zonei
tratate pentru o scurta perioadd de timp. Daca aceasta nu dispare in 3
zile, va sfatuim sa consultati un medic.

- Pielea uscata si mancarimea pot sa apard datoritd combinatiei dintre
radere si tratamentul cu lumind. Acest lucru este inofensiv si dispare in
cateva zile. Puteti raci zona cu ajutorul unei pungi cu gheatd sau a unui
prosop de fatd umed. Daca senzatia de piele uscata persistd, puteti
aplica o crema hidratanta inodord pe zona tratatd, la 24 de ore dupd
tratament.

Efecte secundare rare:

- Arsuri, inrosire excesiva si inflamare: aceste reactii au loc foarte rar.
Acestea sunt rezultatul utilizarii unei intensitati a luminii care este prea
ridicata pentru culoarea pielii dvs. Dacd aceste reactii nu dispar in
termen de 3 zile, va sfatuim sa consultati un medic. Asteptati urmatorul
tratament pana cand pielea s-a vindecat complet si asigurati-va cd
utilizati o intensitate mai redusa a luminii.

- Decolorarea pielii: aceasta situatie apare foarte rar. Decolorarea pielii
se manifesta printr-o patd de culoare mai inchisa (hiperpigmentare)
sau mai deschisa (hipopigmentare), comparativ cu zona inconjurdtoare.
Acesta este rezultatul utilizarii unei intensitati a luminii care este prea
ridicata pentru culoarea pielii dvs. Daca decolorarea nu dispare in
termen de 2 saptamani, va sfatuim sa consultati un medic. Nu tratati
zonele de piele decolorate pana cand decolorarea nu dispare iar pielea
dvs.Tsi recapatd culoarea normald.

- Infectii si inflamatii ale pielii: Aceasta situatie apare foarte rar si poate
fi cauzata de utilizarea aparatului pe rani sau taieturi rezultate in urma
raderii, pe rani deja existente sau pe firele de par crescute sub piele.

- Dureri excesive: acestea pot sd apard in timpul sau dupa tratament,
daca ati utilizat aparatul pe piele nerasa, daca utilizati aparatul la o
intensitate a luminii care este prea ridicata pentru culoarea pielii
dvs,, daca emiteti mai mult de o pulsatie n aceeasi zona si daca
utilizati aparatul pe rani deschise, inflamatii, infectii, tatuaje, arsuri, etc...

ale pie
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Consultati capitolul “Important”, sectiunea “Contraindicatii”, pentru mai
multe informatii.

Dupa utilizare

- Nu aplicati produse cosmetice parfumate pe zonele tratate, imediat
dupd tratament.

- Nu utilizati deodorant imediat dupa tratarea zonei axilare. Asteptati
pand cand orice Inrosire a pielii a disparut complet.

- Consultati capitolul “Pregdtirea pentru utilizare”, sectiunea “Sfaturi
pentru bronzare”, pentru informatii privind expunerea la soare si
bronzarea artificiala.

Curitare §

Pentru a obtine rezultate optime si o durati prelungitd de viata a
aparatului, curatati aparatul inainte si dupa fiecare utilizare si, daca
este necesar, chiar si in timpul tratamentului. Aparatul isi pierde
eficacitatea daca nu-| curatati in mod corespunzitor.

Nu spalati niciodata aparatul sau partile componente cu apa de la robinet
sau in masina de spalat vase.

Nu folositi niciodata bureti de sirma, agenti de curitare abrazivi sau
lichide agresive cum ar fi benzina sau acetona pentru a curata aparatul.

Nu zgiriati niciodati fereastra de iesire a luminii sau cadrul metalic din
interiorul accesoriilor.

Notd:Asigurati-vd cd intrerupdtoarele de contact ale inelului de sigurantd nu
sunt blocate cu impuritdti.

Notd: Opriti folosirea aparatului atunci cdnd curdtarea ferestrei de iegire a
luminii sau a accesoriilor nu mai este posibild. Pentru inlocuirea acestora,
consultati capitolul “Comandarea accesoriilor”.

[l Opriti aparatul, deconectati-! i lisati si se riceasci.

Notd: Fereastra de iegire a luminii se incdlzeste in timpul utilizarii. Asigurati-vd
cd aceasta s-a rdcit inainte de a o curdta.

Pentru a indeparta accesoriul, introduceti degetele in adanciturile din
partea de sus si de jos si trageti usor. Accesoriul trebuie sd iasd usor.

Umeziti cirpa moale furnizatd impreund cu aparatul cu citeva
picdturi de apd si utilizati-o pentru a curdta urmatoarele componente:

- fereastra de iesire a luminii

- suprafata exterioara a accesoriilor

- cadrul metalic din interiorul accesoriilor

- sticla de culoare rosiaticd a filtrului, din interiorul accesoriului pentru
precizie

Notd: Dacd apa nu curdtd eficient, utilizati cdteva picdturi de alcool cu
concentratie ridicatd pentru a curdta componentele mentionate mai sus.
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Problema Cauzi posibila

Aparatul este
defect.

Am pornit aparatul darnu  Aparatul
pot sa cresc sau sa reduc trebuie resetat.
intensitatea luminoasa.

Lumina “‘pregtit pentru Nu ati

luminare intermitentd" pus accesoriul cu
nu se aprinde cand pun inelul de siguranta
aparatul pe piele. corect pe piele.

Inelul de siguranta
este murdar.

LED-ul “pregatit pentru
pulsatii” nu se aprinde
atunci cand pun un
accesoriu pe piele, dar
ventilatorul functioneaza.

Protectia la
supraincalzire a
fost activatd.

Ledul “pregatit pentru Aparatul trebuie
iluminare intermitenta” resetat.

este verde dar aparatul

nu produce lumind

intermitenta cand apas

butonul de luminare

intermitenta.

Aparatul se incdlzeste n Acest lucru este
timpul functionarii normal

Solu

Contactati centrul de asistenta pentru clienti din tara
dvs., reprezentantul Philips sau un centru de service

Philips.

Pentru a reseta aparatul, opriti aparatul si apoi
porniti-l din nou. Dacd totusi nu puteti sd reglati

intensitatea luminoasa, contactati centrul de asistenta
pentru clienti din tara dvs., reprezentantul Philips sau

un centru de service Philips.

Asezati aparatul perpendicular pe piele, astfel incat
toate Intrerupdtoarele de contact sd atinga pielea.

Apoi verificati dacd LED-ul “pregatit pentru pulsatii”

este aprins si apasati butonul de pulsatii.

Daca aceasta nu are niciun efect, plasati aparatul pe
o parte a corpului dvs. unde este usor de stabilit

contactul complet cu pielea, de exemplu pe antebrat.

Apoi verificati dacd ledul “pregatit pentru luminare
intermitentd” functioneaza. Daca ledul “pregatit

pentru luminare intermitentd” totusi nu se aprinde
cand plasati aparatul pe piele, contactati centrul de
asistenta pentru clienti din tara dvs., reprezentantul

Philips sau un centru de service Philips.

Curdtati inelul de siguranta cu grija. Daca nu puteti

sa curdtati inelul de siguranta in mod corespunzator,
contactati centrul de asistentd pentru clienti din tara

dvs,, reprezentantul dvs. Philips sau un centru de
service Philips, pentru inlocuirea accesoriului.

Cand protectia la supraincdlzire a fost activatd,
ventilatorul functioneaza in continuare. Nu opriti
aparatul si ldsati-| sd se raceasca pentru aprox. 15
minute fnainte de a continua sa-| utilizati. Daca
ledul “pregatit pentru iluminare intermitentd”
totusi nu se aprinde atunci cand plasati aparatul pe
piele, contactati centrul de asistentd pentru clienti

din tara dvs,, reprezentantul Philips sau un centru de

service Philips.

Pentru a reseta aparatul, opriti aparatul si porniti-
I din nou. Daca ledul “pregatit pentru iluminare
intermitentd” este verde dar aparatul nu produce
lumind intermitentd cand apdsati butonul de

luminare intermitentd, contactati centrul de asistenta
pentru clienti din tara dvs., reprezentantul Philips sau

un centru de service Philips.

Nicio actiune necesara.
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Protectia medi

- Nuaruncati aparatul Impreund cu gunoiul menajer la sfarsitul duratei
de functionare, ci predati-l la un punct de colectare autorizat pentru
reciclare. In acest fel, veti ajuta la protejarea mediului inconjurator.

- Bateriile reincarcabile integrate contin substante care pot polua mediul.
Scoateti intotdeauna bateriile inainte de a scoate din uz aparatul si de
a-| preda la un centru de colectare oficial. Predati bateriile la un punct
de colectare oficial pentru baterii. Dacd nu reusiti sa scoateti bateriile,
puteti duce aparatul si la un centru de service Philips. Personalul de la
acest centru va indeparta bateriile si le va recicla in conformitate cu
normele de protectie a mediului.

Indepirtarea bateriilor reincircabile

Indepartati bateriile reincircabile doar daca sunt complet descircate.

Deconectati aparatul de la adaptor.

Lasati aparatul sd functioneze pana cind bateriile se descarca
complet. Porniti aparatul si emiteti pulsatii pand cand nu mai puteti
porni aparatul.

Introduceti o suld sau un alt instrument ascutit in capacul inferior al
aparatului si impingeti in jos capacul inferior.

Desfaceti cele doua suruburi de pe partea inferioara a manerului cu
ajutorul unei surubelnite.

Scoateti partea inferioara a manerului si intrerupeti cele doua fire
care conecteaza partea inferioard la aparat.
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| 6| Scoateti conectorii bateriei din bornele bateriei cu ajutorul unui
cleste cu varf ascutit.

Scoateti bateriile reincarcabile din aparat cu ajutorul unui cleste cu
varf ascutit .

Bl Tiiati cele doui fire, unul cite unul, pentru a preveni producerea
unor evenimente nefericite cauzate de posibile sarcini remanente.

Garantie si service

Daca aveti nevoie de service sau de informatii sau intdmpinati probleme,
vizitati site-ul web Philips la adresa www.philips.com/support sau
contactati centrul Philips de asistenta pentru clienti din tara dvs. Gasiti
numarul de telefon in garantia internationala. Daca in tara dvs. nu exista un
astfel de centru, deplasati-va la furnizorul dvs. Philips local.

Specificatii tehnice
del SC20

Tensiune nominala

Frecventa nominala

Consum nominal

Protectie impotriva socului electric
Protectie nominala

Conditii de functionare

100V-240V

50 Hz-60 Hz

75W

Clasa Il Q

IP 30 (EN 60529)

Temperaturd: +15° pand la +35°C
Umiditate relativa: 25% pana la 95%

Model SC2003
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Conditii de depozitare

Spectrul accesoriului pentru corp

Spectrul accesoriului pentru precizie

Baterie litiu ion

Temperatura: 0° pand la +60°C
Umiditate relativa: 5% pana la 95%
>570 nm

>600 nm

2 x 3,7V 1500 mAh

Depanare

Acest capitol prezintd cele mai frecvente probleme care pot surveni
la utilizarea aparatului. Daca nu puteti rezolva o problema cu ajutorul
informatiilor de mai jos, accesati www.philips.com/support pentru o listd de
ntrebari frecvente sau contactati centrul de asistenta pentru clienti din tara

Problema

Aparatul nu functioneaza.

Aparatul se opreste brusc.

Adaptorul devine fierbinte
in timpul Tncarcarii.
Lumina de fncdrcare nu

se aprinde cand introduc
conectorul mic in mufa
aparatului.

dvs.

Cauza posi

Bateriile
reincdrcabile sunt
descarcate.

Aparatul este
defect.

Bateriile
reincarcabile
sunt descarcate.

Acest lucru este
normal.

Nu ati conectat
adaptorul la priza.

Priza de perete nu
este alimentatd.

Adaptorul nu este
introdus corect

n priza si/sau
conectorul mic
nu este introdus
corect in mufa
aparatului.

Incdrcati aparatul (vezi capitolul Incarcarea).

Contactati centrul de asistentd pentru clienti din tara
dvs,, reprezentantul Philips sau un centru de service
Philips.

Incdrcati aparatul (vezi capitolul Incarcarea).

Nicio actiune necesara.

Introduceti stecherul mic in mufa aparatului si
adaptorul in priza.

Conectati un alt aparat la prizd pentru a verifica daca
aceasta este sub tensiune. Dacd priza se afla sub
tensiune, dar aparatul totusi nu se incarcd, contactati
centrul de asistentd pentru clienti din tara dvs.,
distribuitorul dvs. Philips sau un centru de service
Philips.

Asigurati-va ca adaptorul este introdus corect in
priza si/sau conectorul mic este introdus corect in
mufa aparatului.



ROMANA 57

Problema Cauza posibila Solutie

Aparatul emand un miros
ciudat.

Accesoriul si/sau Curatati accesoriul cu grija. Daca nu puteti sa
sticla fittrului sunt  curdtati accesoriul in mod corespunzator, contactati
murdare. centrul de asistenta pentru clienti din tara dvs.,

reprezentantul dvs. Philips sau un centru de service
Philips, pentru fnlocuirea accesoriului.

Ati depozitat Mirosul ciudat dispare dupa cateva luminari
aparatul intr-un intermitente.
mediu prafos.

Nu ati ras zonele  Radeti zonele care vor fi tratate Tnainte de a utiliza

care vor fi tratate.  aparatul. Daca raderea cauzeaza iritatii ale pielii,
tundeti firele de par cat mai scurt posibil si utilizati o

setare confortabila.

Aparatul este Contactati centrul de asistenta pentru clienti din tara
defect. dvs,, reprezentantul Philips sau un centru de service
Philips.

Ati tratat o zond Nu trebuie sa utilizati aparatul pe labia interioara,

pentru care vagin, anus, mameloane, areole, buze, n interiorul

aparatul nu este narilor si urechilor, in regiunea ochilor si a

destinat. sprancenelor. Barbatii nu trebuie sa utilizeze aparatul
pe fatd sau pe scrot.
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Problema Cauzi posibila Solutie Problema Cauzi posibila Solutie

Fereastra de iesire Daca fereastra de iesire a luminii sau sticla rosiaticd
a luminii sau sticla a filtrului accesoriului este spartd, nu mai utilizati
rosiaticd a filtrului  aparatul cu acest accesoriu. Mergeti la reprezentantul
accesoriului este dvs. sau la un centru de service Philips sau contactati
sparta. centrul de asistenta pentru clienti, pentru inlocuirea
accesoriului.

Zonele tratate devin Roseata usoara
rosiatice dupd tratament. este inofensiva
dupd tratament.

Nicio actiune necesara.

Aparatul nu este Nu utilizati aparatul dacd parul de pe corpul dvs.
adecvat pentru este blond deschis, roscat, carunt sau alb. Nu utilizati
culoarea parului aparatul nici daca aveti piele de culoare foarte

sau pielii dvs. nchisd.

Daca reactia pielii dureaza mai mult de 3 zile,
contactati medicul dvs.

Parul incepe s Acest lucru este normal. Reaparitia parului face
creascd din nou parte din ciclul natural al cresterii parului. Cu toate
caparte aciclului  acestea, firele de par care reapar tind s fie mai moi
natural de crestere  si mai subtiri.

a parului.

Nu ati efectuat Pentru rezultate satisfacatoare de indepdrtare a
suficiente parului, trebuie sa efectuati suprapuneri cand utilizati
suprapuneri cand  aparatul. Consultati capitolul "Utilizarea aparatului”,
ati utilizat aparatul. ~ sectiunea “Utilizare ulterioard”, pasul 9.





