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Lichtvenster met geintegreerd UV-filter

Opzetstukken

1 - Lichaamsopzetstuk (geschikt voor alle lichaamsdelen onder de hals)
2 - Precisieopzetstuk (geschikt voor alle lichaamsdelen, inclusief bovenlip, kin en bakkebaarden)
Metalen lijst in het opzetstuk

Veiligheidssysteem (veiligheidsring met contactschakelaars)

Flitsknop

Intensiteitslampjes (1-5)

A Knop voor verhogen van intensiteit

V Knop voor verlagen van intensiteit

Oplaadlampje met ‘bijna leeg-indicatie

Aan/uitknop

‘Klaar om te flitsen’-lampje

Apparaataansluiting

Ventilatieopeningen
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Inleiding

Gefeliciteerd met uw aankoop en welkom bij Philips!

Ontharen met behulp van licht is een van de doettreffendste methoden om ongewenst lichaamshaar
met langdurig resultaat te behandelen. U kunt deze innovatieve, op licht gebaseerde technologie voor
het voorkomen van terugkerende haargroei nu op comfortabele wijze en op elk gewenst moment in
de beslotenheid van uw eigen woning gebruiken. Philips Lumea Precision maakt de behandeling van
ongewenst haar over het hele lichaam, inclusief het gezicht (bovenlip, kin en wangen) mogelijk, met
behulp van twee speciale opzetstukken.

Het Philips Lumea Precision-ontharingssysteem stuurt zachte lichtpulsen naar het haar en de
haarwortels onder de huid. Hierdoor vallen de haartjes op natuurlijke wijze binnen 2 weken uit
en wordt de haargroei geremd.

Lees meer over het Philips Lumea Precision IPL-ontharingssysteem en registreer uw product op
www.philips.com/Lumea.

Voor gebruik

1 Let op!
Dit apparaat is niet voor iedereen geschikt. Deze snelstartgids vervangt de
gebruiksaanwijzing niet. Lees voordat u het Philips Lumea Precision-ontharingssysteem voor het
eerst gebruikt de gebruiksaanwijzing aandachtig door om er zeker van te zijn dat het Philips

Lumea Precision-ontharingssysteem geschikt voor u is en u het apparaat veilig kunt gebruiken.

2 Tabel met aanbevolen lichtintensiteiten:

Raadpleeg de onderstaande tabel om vast te stellen welke lichtintensiteiten het geschiktst zijn
voor uw huidskleur en de kleur van uw lichaamsharen en om te controleren of deze methode

geschikt voor u is. De methode is doeltreffender bij hogere intensiteiten, maar u moet de
lichtintensiteit verlagen als u pijn of ongemak ervaart. De lichtpuls kan warm of heet
aanvoelen op de huid, maar mag nooit pijnlijk zijn.

3 Raadpleeg ‘contra-indicaties’ in de gebruiksaanwijzing; bepaalde medicijnen en
aandoeningen kunnen tot ongunstige reacties leiden wanneer u het apparaat gebruikt.

Opmerking - Alle
bruiningsmethoden kunnen de
veiligheid van de behandeling
beinvioeden.Wacht na het zonnen
ten minste 48 uur voordat u

het apparaat gebruikt. Gebruik

de Philips Lumea Precision niet
op verbrande lichaamsdelen.
Raadpleeg ‘Bruiningsadvies'in de
gebruiksaanwijzing voor

meer informatie.



Aanbevolen lichtintensiteit (1-5)

Kenmerken en kleur van uw huidtype

X' In bovenstaande tabel Wit Beige Lichtbruin Middelbruin

betekent X' dat het

apparaat niet geschikt
voor uis.
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Klaarmaken voor gebruik

1 Laad het apparaat op.

2 Scheer de gebieden die u wilt behandelen.

3 Voer een huidtest uit: kies een gebied dicht bij het te behandelen gebied. Geef één flits af
op de laagste aanbevolen intensiteit voor uw huidskleur (zie stap 4-7 hieronder).Verhoog de
stand steeds met één niveau binnen het aanbevolen bereik. Wacht na het testen 24 uur en
controleer of de huid reageert. Als er huidreacties zijn, kies dan de hoogste stand die geen
huidreacties veroorzaakte.



Het apparaat gebruiken

1

Controleer of er vuil, haren of vezels op de opzetstukken of het lichtvenster zitten. Als deze
vuil zijn, maak deze dan schoon met de bijgeleverde doek.

Het juiste opzetstuk kiezen

> Lichaamsopzetstuk

Het lichaamsopzetstuk kan worden gebruikt om ongewenst lichaamshaar op alle
lichaamsdelen onder de hals te behandelen (zie voor uitzonderingen ‘Contra-indicaties’ in
hoofdstuk ‘Belangrijk’). Gebruik het lichaamsopzetstuk niet op het gezicht.

> Precisieopzetstuk

Het precisieopzetstuk omvat een extra geintegreerd lichtfilter en kan worden gebruikt
om ongewenst gezichtshaar op de bovenlip, kin en wangen te behandelen. Het kan ook
op andere gevoelige gebieden op het lichaam worden gebruikt, zoals oksels en bikinilijn of
moeilijk bereikbare gebieden.

Druk op de aan/uitknop om het apparaat in te schakelen.

Druk op de knop voor het verlagen/verhogen van de intensiteit om de intensiteit te wijzigen
(van 1 tot 5).



| 5 Plaats het apparaat loodrecht op de huid zodat het opzetstuk en de veiligheidsring in
contact zijn met de huid.
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6 Druk de veiligheidsring met enige druk volledig op de huid. Wanneer alle contactschakelaars
van het apparaat contact hebben met de huid, brandt het ‘klaar om te flitsen’-lampje aan de
achterzijde van het apparaat groen.
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7 Druk op de flitsknop om een flits af te geven. Laat de flitsknop los nadat het apparaat
heeft geflitst. Herhaal stap 5, 6 en 7 voor de volgende flits. Geef niet meer dan één flits op
dezelfde plek af. Zorg ervoor dat u het apparaat van de huid haalt voordat u weer een
flits afgeeft.

8 Zorg dat er een overlap met een vorig behandeld gebied is wanneer u het apparaat op de
huid plaatst om te voorkomen dat bepaalde gebieden niet worden behandeld.

9 Schakel het apparaat uit nadat u de behandeling hebt voltooid.

10 Als er vuil op het opzetstuk en/of het lichtvenster zit, maak dit dan schoon voordat u het
apparaat in de opbergtas opbergt. Bevochtig indien nodig de bijgeleverde doek met water
of alcohol met een hoog percentage als u wilt gaan schoonmaken. Zie hoofdstuk
‘Schoonmaken en onderhoud' in de gebruiksaanwijzing voor meer informatie.



Na de behandeling

Wacht ten minste 24 uur of totdat de roodheid volledig is verdwenen voordat u de behandelde
delen van de huid blootstelt aan de zon. Bedek de behandelde delen van de huid als u in de
zon komt of gebruik een sunblock (beschermingsfactor 30+) in de twee weken die volgen op
de behandeling.

Optimale resultaten behalen

Om alle haren te verwijderen en te voorkomen dat het haarzakje weer actief wordt,
moeten de behandelingen de eerste twee maanden om de twee weken worden herhaald
(vaker behandelen leidt niet tot snellere of betere resultaten).

Uw huid zal tegen die tijd glad en haarvrij moeten zijn. Om er voor te zorgen dat uw
huid glad en haarvrij blijft, herhaalt u de behandeling om de vier tot zes weken. De tijd
tussen behandelingen kan, afhankelijk van uw individuele haargroei en het behandelde
lichaamsdeel, variéren. Als er te veel haren teruggroeien tussen de behandelingen, verkort
dan gewoon de tijd tussen de behandelingen.

Voor een doeltreffende behandeling scheert u het gebied voorafgaand aan het gebruik van
het apparaat zolang er nog haren teruggroeien. Dit is slechts de eerste paar behandelingen
het geval.



Gemiddelde behandelingstijd en aanbevolen opzetstuk per lichaamsdeel:

Geschatte behandelingstijd Aanbevolen opzetstuk

Bovenlip / kin / wangen
Oksels

Bikinilijn

Gehele bikinilijn

Eén onderbeen

Eén geheel been

1 minuut

1,5 minuut per oksel
1,5 minuut per bikinilijn
5 minuten

12 minuten

20 minuten

Precisieopzetstuk
Lichaams-/precisieopzetstuk
Lichaams-/precisieopzetstuk
Lichaams-/precisieopzetstuk
Lichaamsopzetstuk

Lichaamsopzetstuk

Behandeloverzicht

Vul dit schema zelf in, en weet exact wanneer je de

behandeling kunt herhalen

Behandelingsnr. Lichaamsdeel Gebruikte stand

Datum volgende behandeling | Opmerkingen:
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