PHILIPS

Lumea

SC1995, SC1993

L B




@

Skin tone table / Bérszin-tablazat /

Tabela odcieni skéry / Tabel nuante de piele /
Tabulka odstinu pleti/Tabela barv koze /
Tabulka odtienov pokozky /

Ta6Aunua 3a useTa Ha KoxkaTta / Adas tona tabula /

Tablica nijansi koze

@

Hair color table / Sz6rzetszin-tablazat /

Tabela kolorow wtoséw / Tabel culori de par /
Tabulka barev chloupkt / Tabela barv dlacic /
Tabulka odtienov vlasov /

Tab6Auua 3a LLBAT Ha TEAECHO OKOocMsABaHe /
Apmatojuma krasas tabula / Tablica boja dlacica

U N X A Y

1]

4222.100.4346.3 @ 201016 16:23









English 6
Cestina 25
Hrvatski 45
Latviesu 65
Magyar 85
Polski 106
Romana 128
Slovenscina 149
Slovensky 168
Bbnrapckn 189



6  English

Welcome

Welcome to the beauty world of Lumeal You are only a few weeks away
from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL) technology, known as one of
the most effective methods to continuously prevent hair regrowth. In close
cooperation with licensed dermatologists we adapted this light-based
technology, originally used in professional beauty salons, for easy and
effective use in the safety of your home. Philips Lumea is gentle and offers
convenient and effective treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of the past. Enjoy the feeling
of being hair-free and look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers, register your product at
www.philips.com/welcome. For further information, please go to
www.philips.com/lumea to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

Device overview (Fig. 1)

1 Light exit window with integrated UV filter
2 Body attachment

3 Reflector inside the attachment
4 Integrated safety system

5 Electronic contacts

6 Flash button

7 Opening for electronic contacts
8 On/off button

9 Intensity lights (1-5)

10 'Ready to flash' light

1 Air vents

12 Device socket

13 Adapter

14 Small plug

15 Pouch (not shown)

Who should not use Lumea? Contraindication

General conditions

- Never use the device if you have skin type V or VI (You rarely to
never sunburn, very dark tanning). In this case you run a high risk
of developing skin reactions, such as hyperpigmentation and
hypopigmentation, strong redness or burns.

Note: To check if your skin type allows usage of the device, consult
the skin tone table with number 2 on the foldout page.

English
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Never use the device if you are pregnant or breastfeeding as the
device was not tested on pregnant or breastfeeding women.
Never use the device if you have any active implants such as a
pacemaker, neurostimulator, insulin pump etc.

Medications/History
Never use the device if you take any of the medications listed below:

If your skin is currently being treated with or has recently been
treated in the past week with Alpha-Hydroxy Acids (AHAS), Beta-
Hydroxy Acids (BHAS), topical isotretinoin and azelaic acid.

If you have taken any form of isotretinoin Accutane or Roaccutane
in the last six months. This treatment can make skin more
susceptible to tears, wounds and irritations.

If you are taking photosensitizing agents or medications, check the
package insert of your medicine and never use the device if it is
stated that it can cause photo-allergic reactions, photo-toxic
reactions or if you have to avoid sun when taking this medicine.

If you take anticoagulation medications, including heavy use of
aspirin, in a manner which does not allow for a minimum 1-week
washout period prior to each treatment.

Never use the device:

If you have received radiation therapy or chemotherapy within the
past 3 months.

If you are on painkillers which reduce the skin's sensitivity to heat.
If you take immunosuppressive medications.

If you have had surgery in the areas to be treated in the last 3
weeks.

Pathologies/Disorders
Never use the device:

If you have diabetes or other systemic or metabolic diseases.
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If you have congestive heart disease.

If you have a disease related to photosensitivity, such as
polymorphic light eruption (PMLE), solar urticaria, porphyria etc.
If you have a history of collagen disorder, including a history of
keloid scar formation or a history of poor wound healing.

If you have epilepsy with flashlight sensitivity.

If your skin is sensitive to light and easily develops a rash or an
allergic reaction.

If you have a skin disease such as active skin cancer, you have a
history of skin cancer or any other localized cancer in the areas to
be treated.

If you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

If you have any bleeding disorder.

If you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS).

Skin condition
Never use the device:

If you have infections, eczema, burns, inflammation of hair follicles,
open lacerations, abrasions, herpes simplex (cold sores), wounds
or lesions and haematomas in the areas to be treated.

Onirritated (red or cut), sunburned, recently tanned or fake-
tanned skin.

On the following areas without consulting your doctor first: moles,
freckles, large veins, darker pigmented areas, scars and skin
anomalies. This can result in a burn and a change in skin color,
which makes it potentially harder to identify skin-related diseases.
On following areas: warts, tattoos or permanent make-up.

Location/areas
Never use the device on the following areas:



English 9

- Around the eyes and on or near the eyebrows.

- On the lips, nipples, areolas, labia minora, vagina, anus and the
inside of the nostrils and ears.

- Men must not use the device on the face and neck including all
beard-growing areas, nor on the whole genital area.

- On areas where you use long-lasting deodorants. This can result in
skin reactions.

- Over or near anything artificial like silicone implants, subcutaneous
injection ports (for instance an insulin dispenser) or piercings.

Note: This list is not exhaustive. If you are not sure whether you can
use the device, we advise you to consult your doctor.

Important

Danger

Q

- Keep the device and the adapter dry.

- If the device is broken, do not touch any inner part to avoid electric
shock.

- Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this
appliance in wet surroundings (e.g. near a filled bath, a running
shower or a filled swimming pool).

Warning

- This device is not intended for use by persons (including children)
with reduced physical, sensory or mental capabilities, unless they
have been given supervision or instruction concerning use of the
device by a person responsible for their safety.
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- Children should be supervised to ensure that they do not play with
the device.

- The device is not intended for children under the age of 15 years.
Teenagers aged between 15 and 18 years can use the device with
the consent and/or assistance of their parents or the persons who
have parental authority over them. Adults of 18 years and older
can use the device freely.

- Always check the device before you use it. Do not use the device
or adapter if it is damaged.

- Do not use the device if the UV filter of the light exit window is
broken.

- Do not modify or cut off any part of the adapter or the cord, as this
causes a hazardous situation.

- Do not use any pencil or pen to mark the areas to be treated. This
may cause burns on your skin.

- Hair removal by intense pulsed light sources can cause increased
hair growth in some individuals. Based upon currently available
data, the highest risk groups for this response are females of
Mediterranean, Middle Eastern and South Asian heritage treated
on the face and neck.

- The light exit window can become very hot after use. Do not touch
the inner part of the light exit window before it has cooled down.

- This appliance runs on electric power. You need to leave the
adapter connected to a wall socket to operate the appliance. This
adapter provides extra features to ensure safe operation and shall
not be replaced by another type of adapter. Only use the
detachable supply unit (SO36NV2400150) provided with this
appliance (see symbol).

D1 HC
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Note: If you notice a skin tone has changed since the last treatment
(e.g. due to tanning), we recommend that you perform a skin test
and to wait 30 minutes before your next treatment.

To prevent damage

Make sure that nothing obstructs the airflow through the
ventilation slots of the device.

Never subject the device to heavy shocks and do not shake or
drop it.

If you take the device from a very cold environment to a very warm
environment or vice versa, wait approximately 3 hours before you
use it.

Store the device in a dust free and dry place.

Do not expose the device to temperatures lower than 15°C or
higher than 35°C during use.

To prevent damage, do not expose the device to direct sunlight or
UV light for several hours.

Caution

This device is only intended for removing unwanted body hair
from areas below the cheekbone. Do not use it for any other
purpose. Doing so may expose you to a hazardous situation. Men
most not use it on the face and neck including all beard-growing
areas and the whole genital area.

&

This device is not washable. Never immerse the device in water
and do not rinse it under the tap.

For hygienic reasons, the device should only be used by one
person.

Use the device only at settings suitable for your skin type. Use at
higher settings than those recommended can increase the risk of
skin reactions and side effects.
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- Never use compressed air, scouring pads, abrasive cleaning agents
or aggressive liquids such as petrol or acetone to clean the device.

- The scattered light produced by the device is harmless to your
eyes. Do not look at the flash while using the device. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

- Always return the device to a service center authorized by Philips
for examination or repair. Repair by unqualified people could
cause an extremely hazardous situation for the user.

- Never leave the device unattended when it is switched on. Always
switch off the device after use.

- Do not use the device if any of the conditions mentioned in
chapter ‘Who should not use Lumea? Contraindication' apply to
you.

- Tanning with natural or artificial sunlight might influence the
sensitivity and color of your skin. Perform a skin test to determine
the appropriate light intensity setting.

- Before you use Lumea, you should clean your skin and make sure
it is hair-free, entirely dry and free from oily substances.

- Do not treat the same skin area more than once during a session.
This does not improve the effectiveness of the treatment, but
increases the risk of skin reactions.

- Lumea should never be painful. If you experience discomfort,
reduce the light intensity setting.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips device complies with all applicable standards and regulations
regarding exposure to electromagnetic fields.
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How IPL works

With IPL technology, gentle pulses of light are applied to the skin and
absorbed by the hair root. The darker the hair, the better the pulses of light
are absorbed.

The pulses of light stimulate the hair follicle to go into a resting phase. As a
consequence, the hair sheds naturally and hair regrowth is prevented,
leaving your skin continuously silky-smooth.

The cycle of hair growth consists of different phases. IPL technology is only
effective when the hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
growing phase at the same time. This is why we recommend an 8-week
treatment schedule followed by touch-ups to make sure all hairs are
effectively treated in the growing phase..

Note: Treatment with Lumea is not effective if you have blond or light blond

hairs, as light hairs do not absorb enough light. Below you can see the hair
colors for which Lumea is suitable and effective.

Suitable body hair colors

Note: To check if your body hair color allows usage of the device, consult
the hair color table with number 3 on the foldout page.

O o e’ %

What to expect

Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for the hairs to fall out. In the
first weeks following the initial treatments, you still see some hairs

growing. These are likely to be hairs that were not in their growing phase
during the first treatments.
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After 2-3 treatments

After 2-3 treatments, you should see a noticeable reduction in hair growth.
However, to effectively treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant reduction of hair growth in
the areas that you treated with Lumea. A reduction of hair density should be
visible as well. Keep on treating with frequent touch-ups (every 4-8

weeks) to maintain the result.

Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight

Intentionally exposing your skin to natural or artificial sunlight with the aim
of developing a tan influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important:

- After each treatment, wait at least 48 hours before tanning. Even after 48
hours, make sure that the treated skin does not show any redness from
the treatment anymore.

- In case of exposing your skin to the sun (without tanning intentionally) in
the 48 hours after treatment, use a sunblock SPF 50+ on the treated
areas. After this period, you can use a sunblock SPF 30+ for two weeks.

- After tanning, wait at least 2 weeks before you use Lumea. Perform a skin
test to determine the appropriate light intensity setting.

- Do not use Lumea on sunburned body areas.

Note: Occasional and indirect sun exposure does not qualify as tanning.

Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait until the artificial tan has
disappeared completely before you use the device.

Before you use your Lumea

Pretreating your skin

Before you use Lumea, you should pretreat your skin by removing hairs on
the surface of your skin. This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective treatment. You can either
shave, short-trim, epilate or wax. Do not use depilatory creams, as
chemicals may cause skin reactions.
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If you chose to wax, please wait 24 hours before using Lumea to let your
skin rest. We recommend that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been removed from your skin.
1 Pretreat the areas you intend to treat with Lumea.
2 Clean your skin and make sure it is hair-free, entirely dry and free from
oily substances.
Note: Once the hairs stop growing back, which usually happens after 4-5

treatments, you no longer have to pretreat your skin before you use the
device.

Skin test

When you use Lumea for the first time or after recent tanning, perform a skin
test on each area to be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine the correct light intensity
setting for each body area.

1 Choose an area close to the area you intend to treat.

2 Switch on the device. Make sure you select setting 1.

3 Put the device against your skin and press the flash button to release a
flash.

4 Slide the device over the skin to the next area to be treated.

5 Increase the setting by one level, apply a flash and slide the device to the
next area. Repeat this for all levels within the recommended range for
your skin type.

6 After the skin test, wait 24 hours and check your skin for any reaction. If
your skin shows reactions, choose the highest setting that did not result
in any skin reaction for subsequent use. The skin test should be
performed in all the areas you want to treat.

Using your Philips Lumea

Placing and removing

To place the attachment, simply snap it onto the light exit window.
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To remove the attachment, pull it off the light exit window.

~/‘%
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Selecting the right light intensity

Lumea provides 5 different light intensities. Depending on your skin type
and the light intensity level you find comfortable, you can select the right
light intensity setting.

1 Consult the table below to select the right setting.

2 To adjust the light intensity setting, press the on/off button one or more
times until you have reached the required setting. The corresponding
intensity light lights up white.

3 Lumea should never be painful. If you experience discomfort, reduce the
light intensity setting.

4 After recent tanning, perform a skin test to determine the right light
intensity setting.

Skin type Skin tone Light intensity setting
| White; You always sunburn, 4/5
never tan.

Il Beige; You easily sunburn, tan 4/5
minimally.

111 Light brown; You sunburn easily, 4/5
tan slowly to light brown.

vV Mid brown; You rarely sunburn,  3/4
tan easily.
V Dark brown; You rarely sunburn, You cannot use the device

tan very easily.

VI Brownish black or darker; You You cannot use the device
rarely or never sunburn, very
dark tanning.

Note: To check if your skin type allows usage of the device, consult the skin
tone table with number 2 on the foldout page.

00 @@
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Note: Your skin may react differently on different days/occasions for a
number of reasons.

Handling the device

1
2
3

Y
.

Before use, clean the attachment and the light exit window.
Put the small plug in the device and put the adapter in the wall socket.
Switch on the device and select the right light intensity for your skin tone.

Place the device at a 90° angle on the skin so that the attachment and
the integrated safety system are in contact with your skin.

The integrated safety system prevents unintentional flashing without skin
contact..

Press the device firmly onto your skin to ensure proper skin contact. The
‘ready to flash light’ on the back of the device lights up green to indicate
that you can proceed with the treatment.

Press the flash button to release a flash. You should feel a warm
sensation because of the flash.

Note:The light produced by the device is harmless to your eyes. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit

room so that the light is less glaring to your eyes.

Place the device on the next area to be treated. After each flash, it takes
up to 3.5 seconds until the device is ready to flash again. You can release
a flash when the 'ready to flash' light lights up again.
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8 To make sure that you have treated all areas, release the flashes close to
each other. Effective light only comes out of the light exit window,
therefore there should be some overlap. However, make sure you flash
the same area only once. Flashing the same area twice doesn't improve
the effectiveness of the treatment, but increases the risk of skin reactions.

9 When you have finished the treatment, press and hold the on/off button
for 2 seconds to switch off the device.

Treatment modes: Stamp & Flash and Slide & Flash

Philips Lumea has two treatment modes for more convenient use on

different body areas:

- The Stamp & Flash mode (available for SC1995, SC1993) is ideal to treat
small or curvy areas like knees and underarms. Simply press and
release the flash button to release a single flash.

- The Slide & Flash mode (only available for SC1995) offers convenient use
on larger areas like legs. Keep the flash button pressed while you slide
the device over your skin to release several flashes in a row.

Recommended treatment schedule

Startl 2 34 56 7 8

910 1112131415 16

Initial phase
For the first 4 to 5 treatments, we advise you to use Philips Lumea once
every two weeks to ensure that all hairs are treated.

Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments), we recommend touch-ups
every 4 to 8 weeks, when you see hairs growing back. This is to maintain
results and enjoy smooth skin for months. The time between treatments
may vary based on your individual hair regrowth and also across different
body areas.
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Treatment time per area

After use

Common skin reactions

Your skin may show slight redness and/or may prickle, tingle or feel
warm. This reaction is absolutely harmless and disappears quickly.
Dry skin and itching may occur due to shaving or a combination of
shaving and light treatment. You can cool the area with an ice pack

19



20 English

or a wet face cloth. If dryness persists, you can apply a non-scented
moisturizer on the treated area 24 hours after the treatment.

Rare side effects

- Burns, excessive redness (e.g. around hair follicles) and swelling:
these reactions occur rarely. They are the result of using a light
intensity that is too high for your skin tone. If these reactions do
not disappear within 3 days, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin has healed completely
and make sure you use a lower light intensity.

- Skin discoloration: this occurs very rarely. Skin discoloration
manifests itself as either a darker patch (hyperpigmentation) or a
lighter patch (hypopigmentation) than the surrounding area. This is
the result of using a light intensity that is too high for your skin
tone. If the discoloration does not disappear within 2 weeks, we
advise you to consult a doctor. Do not treat discolored areas until
the discoloration has disappeared and your skin has regained its
normal skin tone.

- Skin infection is very rare but is a possible risk following a
(micro)wound, a skin burn, skin irritation etc.

- Epidermal heating (a sharply defined brownish area which often
occurs with darker skin tones and is not accompanied with skin
dryness): This reaction occurs very rarely. In case this reaction does
not disappear within 1 week, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin has healed completely
and make sure you use a lower light intensity.

- Blistering (looks like small bubbles on the surface of the skin): this
occurs very rarely. In case this reaction does not disappear within 1
month or when the skin gets infected, we advise you to consult a
doctor. Wait with the next treatment until the skin has healed
completely and make sure you use a lower light intensity.

- Scarring: often the secondary effect of a burn, which can take
longer than a month to heal.
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- Folliculitis (swelling around hair follicles combined with pustule
formation): this reaction occurs very rarely and is the result of
bacteria penetrating the damaged skin. In case this reaction
occurs, we advise you to consult a doctor as folliculitis may need
antibiotic ointment.

- Excessive pain: this can occur during or after treatment if you have
used the device on skin that is not hair-free, if you use the device
at a light intensity that is too high for your skin tone, if you flash the
same area more than once and if you use the device on open
wounds, inflammations, infections, tattoos, burns, etc.

Aftercare
After use, you can safely apply lotions, creams, deodorant, moisturizer or
cosmetics to the treated areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears before applying any product
to your skin. If you experience skin irritation after applying a product to your
skin, wash it off with water.

Note: when following all instructions you may still get skin reactions. In this
case stop using the device and contact the consumer care center in your
country.

Cleaning & storage
1 After use, switch off the device, unplug it and let it cool down.
2 Remove the attachment.

3 Moisten the soft cloth supplied with the device with a few drops of water
and use it to clean the following parts:
- the light exit window
- the outside surface of the attachment
- the reflector inside the attachment

4 Let all parts air dry thoroughly.

5 Store the device in a dust-free and dry place at a temperature between
-25°C and 60 °C.
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Warranty and support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support or
read the international warranty leaflet.

Recycling
This symbol means that this product shall not be disposed of with normal
household waste (2012/19/EU).
- Follow your country's rules for the separate collection of electrical and

electronic products. Correct disposal helps prevent negative
[ consequences for the environment and human health.

Technical specifications

SC1995, SC1993

Rated voltage 100 V-240V
Rated frequency 50 Hz-60 Hz
Rated input 36 W
Protection against electric shock Class I

Protections rating

IP 30 (EN 60529)

Operating conditions

Temperature:+15 °C to 35 °C

Storage conditions temperature

-25°Cto70°C

Storage conditions humidity

Less than 90% (non condensing)

Operating pressure

700 hPa - 1060 hPa

Altitude

Max. 3000 m

Emitted wavelengths

530 nm - 1400 nm

Optical exposure

2.5 -5.0 J/cm? depending on chosen setting

Maximum optical energy

20J

Pulse duration

<1.5ms

Repetition time

1-3.5 s, depending on chosen setting

Optical homogeneity

Max. +/- 20% deviation from average optical
exposure in treatment area




Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter
with the device. If you are unable to solve the problem with the information
below, visit www.philips.com/support for a list of frequently asked questions
or contact the Consumer Care Center in your country.

Problem

Possible cause
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Solution

The device/adapter
becomes warm during use

This is normal.

No action required.

The 'ready to flash light'
doesn't light up when |
place the attachment on
my skin, but the cooling fan
works.

The overheat protection has
been activated.

When the overheat protection has been
activated, the fan still works. Do not
switch off the device, but let it cool down
for approx. 15 minutes before you
continue to use it.

The 'ready to flash light'
lights up green but the
device does not produce a
flash when | press the flash
button.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

| cannot increase or
decrease the light intensity
settings/All intensity lights
are blinking alternately

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

The device produces a
strange smell.

The attachment or the filter
glass is dirty.

Clean the attachment carefully.

You have not removed the
hairs on the area to be
treated properly. These hairs
may get burned and can
cause the smell.

Pretreat your skin before you use Lumea.

The skin feels more
sensitive than usual during
treatment/ | experience
discomfort when | use the
device.

The light intensity setting you
use is too high.

Check if you have selected the right light
intensity setting. If necessary, select a
lower setting.

You did not remove the hairs
on the areas to be treated.

Pretreat your skin before you use Lumea.

The UV filter of the light exit
window is broken.

If the UV filter is broken, do not use the
device anymore. Contact the Consumer
Care Center in your country, your Philips
dealer or a Philips service center.

You treated an area for which
the device is not intended.

Never use the device on the following
areas:the face, inner labia, anus, nipples,
areolas, lips, inside the nostrils and ears,
around the eyes and near the eyebrows.
Men must not use it on the face, neck or
on the scrotum.




24 English

Problem

Possible cause

Solution

The device is not suitable for
your skin tone.

Do not use the device if you have skin
type VI or V, a brownish black or darker
skin tone.

The skin reaction after
treatment lasts longer than
usual.

You have used a light
intensity setting which is too
high for you.

Select a lower intensity next

time. See chapter 'Using your Philips
Lumea’, section 'Selecting the right light
intensity’.

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a light
intensity setting which is too
low for you.

Select a higher setting next time.

You did not flash an area
adjacent to an area you
treated before.

You have to release the flashes close to
each other.

The device is not effective on
your body hair color.

If you have light blond, blond, or red hair,
the treatment is not effective.

You do not use the appliance
as often as recommended.

To remove all hairs successfully, we
advice you to follow the recommended
treatment schedule. You can reduce the
time between treatments, but do not
treat more often than once every two
weeks.

You respond more slowly to
IPL treatment.

Continue using the device for at least 6
months, as hair regrowth can still
decrease over the course of this period.

My body attachment does
not have an integrated
glass/filter/window.

This is normal.

The body attachment does not contain a
glass/filter/window.




Vitejte

Cestina 25

Vitejte ve svété krasy Lumea! Od hedvabné hebké pleti vas déli jen nékolik
tydnu.

Philips Lumea pouziva technologii IPL (Intense Pulsed Light neboli
intenzivni pulzni svétlo), ktera predstavuje jednu z nejucinnéjsich metod, jak
se zbavit nezadouciho ochlupeni. Tuto svételnou technologii, ptvodné
pouzivanou v salonech krasy, jsme v uzké spolupraci s prednimi
dermatology prizpUsobili k snadnému a u¢innému pourziti v bezpeci vaseho
domova. Philips Lumea je jemny a nabizi pohodlnou a uc¢innou terapii pfi
intenzité svétla, ktera je vam prijemna. Nezadouci chloupky jsou odsunuty
do propadlisté déjin. Uzivejte si pocitu pokozky bez chloupkl, vypadejte
Uzasné a zaziveijte Uzasné pocity kazdy den.

Chcete-li vyuzivat vsech vyhod podpory nabizené spole¢nosti Philips,
zaregistruijte svUj vyrobek na strankach www.philips.com/welcome. Dalsi
informace jsou k dispozici na webové strance www.philips.com/lumea, kde
naleznete nase odborné rady, vyukova videa a ¢asté dotazy, abyste pfistroj
Lumea mohli vyuzit naplno.

Prehled zarizeni (obr. 1)

1 Okénko pro vyzarovani svétla s integrovanym UV filtrem
Nastavec pro osetfeni téla
Reflektor uvnitf nastavce
Integrovany bezpecnostni systém
Elektronické kontakty

Tlacitko zablesku

Otvor pro elektrické kontakty
Vypinac

Ukazatele intenzity (1-5)

10 Kontrolka ,Pripraveno k zablesku®
1 Ventila¢ni otvory

12 Konektor zafizeni

13 Adaptér

14 Mala zastreka

15 Obal (neni na obrazku)

OoONOUTAN WN

Kdo by nemél pristroj Lumea pouzivat?
Kontraindikace

Obecné podminky

- Zafizeni nikdy nepouzivejte, mate-li typ pokozky V nebo VI
(malokdy nebo vibec nikdy se nespalite na slunci a vase pokozka
ziskava velmi tmave opaleni). V takovem pfipadeé vam hrozi velké
riziko reakci pokozky, jako je naptiklad nadmerna nebo
nedostatecna pigmentace, znacne zCervenani nebo popaleniny.

Cestina
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Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vas typ pokozky umoznuje pouziti
tohoto pristroje, prohlédnéte si tabulku odstind pleti €. 2 na

rozkladaci strance.

- Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud jste tehotna nebo kojite, protoze
nikdy nebyl zkousen u téhotnych i kojicich zen.

- Pristroj nikdy nepouzivejte, mate-li jakykoli aktivni implantat,
napriklad kardiostimulator, neurostimulator, inzulinovou pumpu
atd.

Léky/anamnéza

Pfistroj nikdy nepouzivejte, pokud berete jakekoli z nasledujicich

lekU:

- Je-li vase pokozka osetfovana nebo byla-li v poslednim tydnu
osetfena alfahydroxidovymi kyselinami (AHA), betahydroxidovymi
kyselinami (BHA), topickym isotretinoinem a kyselinou
azelainovou.

- Pokud jste béhem poslednich Sesti mésicl uzivali jakoukoli formu
isotretinoinu Accutane nebo Roaccutane. Tato lecba ztencuje
pokozku, takze pak muUze byt nachylneéjsi k trhlinam, poranénim a
podrazdeni.

- Pokud uzivate fotocitlivé prostiedky nebo leky, zkontrolujte
pribalovou informaci leku a nikdy pristroj nepouzivejte, pokud lek
zpusobuje fotoalergické reakce, fototoxické reakce nebo pokud se
pri uzivani tohoto leku mate vyhybat slunci.

- Pokud uzivate leky proti srazlivosti krve (vCetne uzivani velkych
davek aspirinu) zpusobem, ktery neumoznuje alespon tydenni
obdobi vysazeni leku pred kazdym osetfenim.

Pfistroj nikdy nepouzivejte:

- Pokud jste v poslednich 3 meésicich podstoupili terapii ozafovanim
nebo chemoterapii.

- Pokud uzivate analgetika, ktera snizuiji citlivost pokozky na teplo.
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Pokud uzivate imunosupresivni leky.
Pokud jste v uplynulych tfech tydnech podstoupili chirurgicky
zakrok v oblastech, ktere chcete osetfit.

Patologie/onemocnéni
Pfistroj nikdy nepouzivejte:

Mate-li cukrovku nebo jiné systéemove ¢ metabolické choroby.
Mate-li srdecni nedostatecnost.

Mate-li chorobu souvisejici s citlivosti na svetlo, jako je napfiklad
polymorfni svetelna erupce (PMLE), solarni kopfivka, porfyrie atd.
Pokud jste prodélali poruchu kolagenu, véetneée tvorby keloidnich
jizev nebo spatneho hojeni ran.

Pokud trpite epilepsii s citlivosti na svétlo.

Pokud mate pokozku citlivou na svétlo, které snadno zplsobuje
vyrazku nebo alergickou reakci.

Mate-li onemocnéni pokozky, jako je napfriklad aktivni rakovina
klze, mate rakovinu klze v anamnéze nebo mate jakékoli jiné
lokalizované ohnisko rakoviny v oblastech, které chcete osetfit.
Mate-li v anamnéze zilni poruchu, naptiklad kieCove zily nebo
rozsitrene zilky v oblastech, které chcete osettit.

Mate-li jakoukoli poruchu krvacivosti.

Mate-li v anamnéze imunosupresivni chorobu (vcetné infekce HIV
nebo AIDS).

Stav pokozky
Pfistroj nikdy nepouzivejte:

mate-li zanéty, ekzémy, popaleniny, zanicene chlupoveée vacky,
otevfene rany, odfeniny, virus herpes simplex, poraneni nebo leze
a hematomy v oblastech, ktere chcete osetfit;

na podrazdénou (zarudlou nebo pofezanou), sluncem spalenou,
nedavno opalenou nebo uméle opalenou pokozku;
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- na tato mista: na matefska znameénka, pihy, rozsitene zilky, tmavsi

pigmentovane oblasti, jizvy, nepravidelnosti pokozky bez
konzultace s lekarem. Pouziti na tyto oblasti mize veést k popaleni
a ke zménam barvy pokozky, coz by mohlo pripadné zplsobit
obtiznéjsi identifikaci koznich chorob;

- na oblasti: na bradavice, tetovani nebo permanentni make-up.

Mista/oblasti
Zarizeni nikdy nepouzivejte na nasledujicich oblastech:

v okoli o¢i a na obodi nebo v jeho blizkosti;

na obliceji, rtech, prsnich bradavkach, dvorcich prsnich bradavek,
malych stydkych pyscich, vaging, fitnim otvoru a vnitfku nosu a usi.
Muzi nesmi zafizeni pouzivat na tvari a krku vcetné vsech oblasti,
kde rostou vousy, ani na cele genitalni oblasti.

V oblastech, kde pouzivate deodoranty s dlouhodobym ucinkem.
Muze dojit k reakcim pokozky.

Na nebo v blizkosti umeéelych predmeétd, napfiiklad silikonovych
implantatd, kardiostimulatord, podkoznich portd (napfiklad
davkovacl inzulinu) nebo piercingu.

Poznamka: Tento seznam neni Uplny. Pokud si nejste jisti, zda
muzete pristroj pouzivat, doporucujeme se poradit se svym lékarem.

Dulezité
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Nebezpedi

- Zarfizeni a adaptér udrzujte vzdy v suchu.
% - Je-li zafizeni rozbite, nedotykejte se vnitfnich
N\ casti, aby nedoslo k urazu elektrickym proudem.

- Voda s elektfinou predstavuji nebezpecnou
kombinaci. Nepouzivejte pfistroj ve vihkem

prostredi (napfiklad blizko napusténe vany i
bazenu nebo tekouci sprchy).

Varovani

Osoby (vCetné déeti) s omezenymi fyzickymi a dusevnimi
schopnostmi by nemély s timto zafizenim manipulovat, pokud
nebyly o pouzivani zafizeni pfedem instruovany nebo nejsou pod
dohledem osoby zodpovédné za jejich bezpecnost.

Dohlednéte na to, aby si se zafizenim nehraly déti.

Zartizeni neni urceno pro deti mladsi 15 let. Mladistvi ve véku od
15 do 18 let mohou zafizeni pouzivat se souhlasem nebo pomoci
rodicd ¢i osob, které na né v této roli dohlizeji. Dospéli ve véku

18 let a starsi mohou zafizeni pouzivat bez omezeni.

Pred pouzitim zafizeni vzdy zkontrolujte. Zafizeni ani adapteér
nepouzivejte, pokud jsou poskozeneé.

Pokud je rozbity UV filtr nebo okéenko pro vyzarovani svetla,
zafizeni nepouzivejte.

Zadnou ¢ast adaptéru nebo kabelu neupravuijte ani neodiezaveijte.
Mohlo by to vést k nebezpecne situaci.

Neoznacujte oSetfovane oblasti tuzkou nebo perem. Mohlo by
dojit k popaleni pokozky.

Pokud mate tmavou plet, budte opatrni pfi oSetfovani tmavsi
oblasti bezprostiredné po svétlejsi oblasti. Snimac odstinu pleti
nemusi hned potlacdit intenzitu osetieni na tmavsi casti téla.
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- Odstranovani chloupkd pomoci intenzivnich pulznich zdrojd svétla

muze u nékterych jedincl zplsobit zvysSeny rust chloupkl. Podle
dostupnych dat je nejvyssi riziko teto reakce u zen
sttedomofiskeho, sttedovychodniho a jizné asijského plvodu
osetfovanych na obliceji a krku.

Okénko pro vyzarovani sveétla mize byt po pouziti velmi horké.
Nedotykejte se vnitini ¢asti okenka pro vyzafovani svétla, dokud
nevychladne.

Poznamka: Pokud si vSimnete zmény odstinu pleti od posledniho
osetreni (napf. z divodu opaleni), doporucujeme provest test
pokozky a pred dalsim osetfenim pockat 30 minut.

Prevence poskozeni

Zajistete, aby zadna prekazka neblokovala proud vzduchu

z ventilacnich otvoru zafizeni.

Nikdy nevystavuijte zafizeni narazim, netifeste s nim ani je
nepousteéjte na zem.

Pokud prfenesete zafizeni z velmi chladného prostiedi do velmi
teplého prostiedi nebo opacné, pockejte pred jeho pouzitim
priblizné 3 hodiny.

Skladujte zafizeni na suchem miste, kde se na néj nebude prasit.
Nevystavujte zafizeni behem pouzivani teplotam nizSim nez 15 °C
a vyssim nez 35 °C.

Zarizeni nevystavujte pfimemu slunecnimu svétlu nebo UV zareni
po dobu nékolika hodin, jinak by se mohlo poskodit.

Upozornéni

Tento pristroj je urc¢en pouze k odstranovani nezadoucich
chloupkl z ¢asti téla od tvare a krku doll. Nepouzivejte ho

k zadnemu jinemu ucelu. Mohlo by dojit k nebezpecné

situaci. Muzi ho nesmi pouzivat na tvafi a krku vcetnée vSech oblasti,
kde rostou vousy, a na celé genitalni oblasti.
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Toto zafizeni neni omyvatelne. Zafizeni nesmite nikdy ponofit do
vody ani ho myt pod tekouci vodou.

Z hygienickych ddvodu by méla zafizeni pouzivat pouze jedna
osoba.

Zartizeni pouzivejte pouze s nastavenimi, ktera jsou vhodna pro vas
typ pokozky. Pri pouziti s vyssim nastavenim, nez je doporuceno,
se muze zvysit riziko reakci pokozky a vedlejSich ucinku.

K cisteni zafizeni nikdy nepouzivejte stlaceny vzduch, kovove
zinky, abrazivni ani agresivni Cistici prostfedky, jako je napriklad
benzin nebo aceton.

Rozptylené svétlo vyzatovane pfistrojem neposkozuje zrak. Pfi
pouzivani pfistroje se nedivejte na zablesky. Beéhem pouziti neni
nutné nosit ochranné bryle. Pfistroj pouzivejte v dobfe osvétlené
mistnosti, aby vas pfilis neoslhoval.

Kontrolu nebo opravu zafizeni svérte vzdy servisu spolecnosti
Philips. Opravy provadené nekvalifikovanymi lidmi mohou
uzivatele vystavit nebezpelnym situacim.

Pristroj nikdy nenechavejte bez dozoru, kdyz je zapnuty. Po pouziti
pristroj vzdy vypnéte.

Pristroj nepouzivejte, pokud se na vas vztahuje néktery z pfipadu
uvedenych v casti ,Kdo by nemél pfistroj Lumea pouzivat? —
kontraindikace®.

Opalovani pomoci prirodniho nebo umeélého svétla mdze ovlivnit
citlivost a barvu vasi pokozky. Provedte test pokozky a urcete
vhodné nastaveni intenzity sveétla.

Nez pristroj Lumea pourzijete, méli byste pokozku ocistit a zajistit,
aby byla zcela bez chloupkl, sucha a bez mastnych latek.

Béhem jednoho sezeni neosetfujte stejnou oblast pokozky vice
nez jednou. Nezvysi se tim ucinnost oSetreni, zvySuje se vSak riziko
reakci pokozky.
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- Pristroj Lumea by nikdy nemél plsobit bolest. Pokud mate
nepfijemneé pocity, snizte nastaveni intenzity svétla.

Elektromagneticka pole (EMP)

Toto zatizeni Philips odpovida vsem platnym normam a predpistm tykajicim
se elektromagnetickych poli.

Jak funguje technologie IPL

1y |
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Technologie IPL aplikuje na pokozku jemné svételné impulzy, které jsou
pohlcovany kotinky chloupkd. Cim jsou chloupky tmavsi, tim lépe vstiebavaji
svetelné impulzy.

Tyto svételné impulzy stimuluji vacek chloupku, aby presSel do klidové faze.
V duUsledku toho chloupky pfirozené vypadavaiji a jiz znovu nedoristaji,
takze pokozka zUstava stale hedvabné hebka.

Cyklus rtstu chloupkt se sklada z riznych fazi. Technologie IPL je U¢inna
pouze v dobé, kdy se chloupky nachazeji v rUstove fazi. V rlstoveé fazi se
nikdy nenachazeji vsechny chloupky soucasné. Proto doporucuje
osmitydenni plan terapie nasledovany opravami, které zaruci u¢innou terapii
u vSech chloupkl v jejich rastove fazi..

Poznamka: Terapie pfistrojem Lumea neni ucinna, pokud mate barvu
chloupkUl svétle blond nebo blond, protoze svétlé chloupky nepohlcuji
dostatek svétla. Nize jsou uvedeny barvy chloupkd, pro které je pfristroj
Lumea vhodny a ucinny.

Vhodné barvy chloupkd

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vase barva chloupkt umoznuje pouziti
tohoto pristroje, prohlédnéte si tabulku barev chloupku ¢. 3 na rozkladaci
strance.

O o @6 %
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Co muzete oc¢ekavat

Bezprostredné po 1. oSetieni

Po prvnim oSetfeni mohou chloupky vypadnout za 1az 2 tydny. V prvnich
tydnech po prvnim oSetfeni bude ¢ast chloupkd stale

dorustat. Pravdépodobné pljde o chloupky, které se béhem prvnich
osetteni nenachazely v rlstove fazi.

Po 2-3 oSetrenich

Po 2-3 osetienich byste méli pozorovat znatelny ubytek ristu chloupku.
Pokud véak chcete Ucinné osetfit vsechny chloupky, je dulezité pokracovat
v terapii podle doporu¢eného planu terapie.

Po 4-5 osSetrenich

Po 4-5 osetfenich byste méli pozorovat vyznamny Ubytek rlstu chloupkd
v oblastech osetfovanych pomoci pfistroje Lumea. Mél by byt patrny také
pokles hustoty chloupkud. Pokracuijte v terapii ¢astymi opravami (kazdych
4-8 tydnu), abyste vysledek udrzeli.

Rady pro opalovani

Opalovani pfirozenym nebo umélym svétlem

Zameérné vystavovani pokozky prirodnimu nebo umélému svétlu, abyste
dosahli opaleni, ovliviiuje citlivost a barvu pokozky. Proto je velmi ddleZité
nasledujici:

- Po kazdém osetieni vyckejte pfed opalovanim alespon 48 hodin. | po
uplynuti 48 hodin se ujistéte, Ze se na pokozce jiz neobjevuje zadné
zCervenani zplsobené osetfenim.

- Pokud do 48 hodin po oSetfeni vystavite pokozku slunec¢nimu zareni
(aniz byste méli v umyslu se opalovat), pouzijte na osetiené oblasti
prostfedek na opalovani s ochrannym faktorem alespori SPF 50. Po
tomto obdobi mizete pouzit prostfedek na opalovani s ochrannym
faktorem alespon 30.

- Po opalovani vyckejte pted pouzitim zafizeni Lumea alespon 2 tydny.
Provedte test pokozky a uréete vhodné nastaveni intenzity svétla.

- NepouZivejte pristroj Philips Lumea na oblasti téla spalené sluncem.

Poznamka: Prilezitostné a nepiimé vystaveni plisobeni slunce se
nepovazuje za opalovani.

Opalovani pomoci krému

Pokud jste pouzili umélé samoopalovaci télove mléko, pockejte, dokud
umeélé opaleni zcela nezmizi. Pak teprve zafizeni pouzijte.
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Pred pouzitim pristroje Lumea

Priprava pokozky predem

Test pokozky

Pred pouzitim pristroje Lumea byste méli svou pokozku

pripravit odstranénim chloupkd na povrchu pokozky. Tim umoznite, aby
svétlo pohlcovaly ¢asti chloupkl pod povrchem pokozky a zarucite u¢innou
terapii. MUzete pouzit holeni, zastfizeni, epilaci nebo vosk. Nepouzivejte
depilacni krémy, protoze chemikalie mohou zpUsobit reakce pokozky.

Pokud se rozhodnete pro vosk, pfed pouzitim pfristroje Lumea vyckeijte

24 hodin, aby si pokozka odpocinula. Pfed osetienim doporucujeme se

osprchovat, zarucite tak odstranéni veskerych pfipadnych zbytkd vosku

Z pokozky.

1 Oblasti, které chcete oSetfovat pristrojem Lumea, pfedem pfipravte.

2 PokoZzku ocistéte a zajistéte, aby byla zcela bez chloupkd, sucha a bez
mastnych latek.
Poznamka: Jakmile chloupky prestanou dorudstat (obvykle po ¢tyfech az

péti osetfenich), nebudete muset pokozku pred pouzitim zarizeni
pripravovat.

Pfi prvnim pouziti pfistroje Lumea nebo v pfipadé, Ze jste se nedavno
opalovali, provedte test pokozky na kazdé oblasti, kterou chcete oSetfit. Test
pokozky je nezbytny k zjisténi reakce vasi pokozky na osetfent a k uréenti
spravného nastaveni intenzity svétla pro kazdou oblast téla.

1 Zvolte oblast blizkou té oblasti, kterou hodlate oSetfovat.

Zapnéte pristroj. Pfesvédcte se, Ze jste vybrali nastaveni 1.

PriloZte ptistroj na pokozku a stisknutim tlacitka zablesku vyslete zablesk.

Presunte pristroj po pokozce na dalsi oblast, kterou chcete osetfit.

Zvyste nastaveni o jednu uroven, vyslete zablesk a presunte pristroj na

dalsi oblast. Opakujte postup pro ostatni Urovné v ramci rozsahu

doporuceného pro vas typ pokozky.

6 Po testu pokozky pockejte 24 hodin a zkontrolujte, zda se na pokozce
objevila néjaka reakce. Pokud se reakce objevila, zvolte pro nasledné
pouziti to nejvyssi nastaveni, které nevedlo k zadné reakci pokozky. Ve
vsech oblastech, které se chystate oSetfovat, by mél byt proveden test
pokozky.

u bh wWwN
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Pouzivani pristroje Philips Lumea

Nasazeni a sejmuti

)7

Nastavce nasadte jednoduse zaklapnutim na okénko pro vyzarovani svétla.

Chcete-li nastavec sejmout, vysunte jej z okénka pro vyzarovani svétla.

Vybér spravné intenzity svétla

Pristroj Lumea poskytuje 5 riznych intenzit svétla. Podle typu pokozky a
Urovneé intenzity svétla nastavte spravnou intenzitu svétla, kterd vam bude
prjemna.

1 Spravné nastaveni vyberte pomoci nasledujici tabulky.

2 Chcete-li nastavit intenzitu svétla, jednou nebo vicekrat stisknéte
vypinac, dokud nedosahnete pozadovaného nastaveni. Kontrolka
odpovidajici intenzity svétla se rozsviti bile.

3 Zarizeni Lumea by nikdy nemélo pUlsobit bolest. Pokud mate nepfijemné
pocity, snizte nastaveni intenzity svétla.

4 Pokud jste se nedavno opalovali, provedte test pokozky a urcete spravné
nastaveni intenzity svétla.

Typ pleti Odstin pleti Nastaveni intenzity svétla
| Bila; vzdy se spali, nikdy se 4/5
neopali.

Svétla; snadno se spali, mirné se  4/5
opali.

Svétle hnéda; snadno se spali, 4/5
opaluje se pomalu na svétle
hnédou.
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[\, Stfedné hneda; zfidkakdy se 3/4
spali, snadno se opaluje.

V Tmave hnéda; zfidkakdy se Zarizeni nemuzete pouzivat
spali, velmi snadno se opaluje.

VI Hnédocerna nebo tmavsi; ziidka Zarizeni nemuzete pouzivat
se spali nebo se nikdy nespali,
velmi tmavé opaleni.

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vas typ pokozky umoznuje pouziti tohoto
pristroje, prohlédnéte si tabulku odstinl pleti ¢. 2 na rozkladaci strance.

00 @@

Poznamka: Vase pokozka muze v rlznych dnech nebo v riznych situacich
reagovat odlisSnée, a to z nejriiznéjsich davodu.

Manipulace se zafizenim

1 Pred pouzitim ocistéte nastavec a okénko pro vyzafovani svétla.

2 Zasunte malou zastr¢ku do zafizenf a adaptér do zasuvky ve zdi.

3 Zapnéte zafizeni a vyberte spravnou intenzitu svétla, ktera odpovida
vasemu odstinu pleti.

4 Zafizeni pritisknéte kolmo k pokozce tak, aby nastavec a integrovany
V bezpecnostni systém byly v kontaktu s vasi pokozkou..
Integrovany bezpecnostni systém zabranuje neumyslnym zableskim bez
kontaktu s pokozkou..

5 Pritlac¢te zafizeni pevné na pokozku, abyste zajistili spravny kontakt
‘ s pokozkou. Kontrolka ,Pfipraveno k zablesku® na zadni strané zafizeni se
\ rozsviti zelené na znameni, ze mizete pokracovat s osetienim.
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6 Stisknutim tlacitka zablesku vyslete zablesk. Zablesk by mél vyvolat pocit
tepla.

Poznamka:Svétlo vyzarovaneé zarizenim neposkozuje zrak. Béhem pouziti
neni nutné nosit ochranneé bryle. Zarizeni pouzivejte v dobre osvétlené
mistnosti, aby vas prilis neoslnovalo.

7 Prilozte zatizeni na dalsi oblast, kterou chcete osSettfit. Po kazdem
zablesku trva az 3,5 sekundy, nez je zafizeni pripraveno k dalsimu
zablesku. Zablesk mdzete vyslat, kdyz se znovu rozsviti kontrolka
JPripraveno k zablesku*.

8 Abyste zajistili Uplné osetreni vsech oblasti, vysilejte zablesky blizko
vedle sebe. U&inné svétlo vychazi pouze z okénka pro vyzarovani svétla,
proto je treba, aby se osetfené oblasti prekryvaly. Vzdy se vsak ujistéte,
ze zablesk vyslete na stejnou oblast pouze jednou. Ozareni stejné oblasti
dvakrat nezvysuje uc¢innost osetieni, zvysSuje vsak riziko reakcl pokozky.

9 Jakmile dokoncite osetreni, stisknéte na 2 sekundy vypinac a vypnéte
zafizeni.

Rezimy oSetfeni: Pritisknuti a zablesk a Posunuti a zablesk
Philips Lumea nabizi dva rezimy oSetreni, které umoznuji pohodlné pouziti
na rdznych oblastech téla:

- ReZzim Pritisknuti a zablesk (u modeld SC1995 a SC1993) je vhodny
k oSetfeni malych nebo prohnutych oblasti, jako jsou kolena & podpazi.
Stadi stisknutim a uvolnénim tladitka zablesku vyslat jeden zablesk.

- Rezim Posunuti a zablesk (pouze u modelu SC1995) nabizi pohodlné
pouziti na vetsi oblasti, jako jsou nohy. Pri posouvani pristroje po
pokozce drzte stisknuté tlacitko zablesku, abyste vyslali nékolik zablesku
za sebou.

Doporuceny plan terapie

Pocatecni faze

PFi prvnich 4 az 5 osetfenich doporucujeme pouzivat pristroj Philips Lumea
jednou za dva tydny; zajistite tak osetreni vsech chloupkd.

Faze uprav

Start1 2 34 56 7 8
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Po pocatecni fazi terapie (4 az 5 oSetfeni) doporucujeme Upravy kazdych 4

az 8 tydn(, kdyz zaznamenate dortstani chloupku. Tato faze pomaha
uchovat dosazené vysledky a udrzet si hladkou plet po mnoho mésicd. Cas

o mezi oSetfenimi se mUze lisit s ohledem na individualni dortstani chloupkd
9101112131415 16 a také na konkrétni oblast téla.

Doba oSetreni pro jednotlivé oblasti téla
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Po pouziti

Bézné reakce pokozky

Pokozka muze byt mirné zarudla a brnét, stipat nebo se zahfivat. Tyto
reakce jsou naprosto neskodné a rychle odezni.

Pri kombinaci holeni a svételné procedury se pokozka muize zdat sucha a
svedit. Prislusnou oblast mizete chladit ledem nebo mokrym obkladem.
Pokud suchost pokozky pretrvava, mizete po uplynuti 24 hodin od osetfeni
nanést na osetfenou oblast neparfémovany hydrata¢ni krém.

Vzacneé vedlejsi ucinky

- Popaleniny, nadmeérné zarudnuti (napf. kolem chlupovych vackud)
a otoky: Tyto reakce se vyskytuji ziidka. Objevuiji se v dUsledku
intenzity sveétla, ktera je pfilis vysoka pro vas odstin pleti. Pokud
tyto reakce nezmizi do 3 dnu, poradte se se svym lékarem.

S dalsim osetfenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoiji,

- Skvrny na kUzi: Vyskytuii se velmi zfidka. Skvrny na kdzi jsou ve
srovnani s okolni oblasti bud tmavsi (hyperpigmentace), nebo
svétlejsi (hypopigmentace). Vznikaji v dusledku intenzity svétla,
ktera je pro vas odstin pleti pfilis vysoka. Pokud skvrny nezmizi do
2 tydnu, poradte se se svym lékafrem. S dalsim osSetfenim téchto
oblasti pockejte, dokud skvrny nezmizi a pokozka neziska svou
obvyklou barvu.

- Po (mikro)zranéni, popaleni a podrazdéni kiize atd. existuje velmi
ojedinéle, lec realné riziko kozni infekce.

- Epidermalni zahfivani (ostfe ohranicena hnédava oblast, ktera se
c¢asto objevuje u tmavsich odstind pleti a neni doprovazena
suchou pokozkou): Tato reakce se objevuje velmi zfidka. Pokud
tato reakce nezmizi do tydne, poradte se se svym lekafem.

S dalsim osetfenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoji,

sV vy
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- Puchyfte (v podobe malych bublinek na povrchu pokozky):
Vyskytuji se velmi zifidka. Pokud tato reakce nezmizi do mesice
nebo se objevi kozni infekce, poradte se se svym lekafem. S dalsim
osetfenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoiji, a dbejte na

- Jizvy: Casty druhotny U¢inek popaleni, jehoZ hojeni mize trvat
dele nez mésic.

- Folikulitida (otok kolem chlupovych vackui spojeny s tvorbou
viidk(): K této reakci dochazi velmi ziidka a je dusledkem
proniknuti bakterii do poskozené pokozky. Pokud dojde k téeto
reakci, poradte se se svym lékafem, jelikoz folikulitida mtze
vyzadovat lécbu antibiotickou masti.

- Nadmeérna bolest: Mlze se vyskytnout béhem osetieni nebo po
nem, pokud jste pouzili pfistroj na neoholenou pokozku, pokud
jste pouzili pfistroj s intenzitou sveétla pfrilis vysokou pro vasi
pokozku, pokud zameéfite zablesk na jednu oblast vice nez jednou
a pokud pouzijete pfistroj na oteviene rany, zanéty, infekce,
tetovani, popaleniny apod.

Nasledna péce
Po pouziti mizete na oSetfené oblasti bezpecné nanést pletové mléko,
krém, deodorant, hydrata¢ni nebo jiny kosmeticky pfipravek. Pokud po
osetfeni zaznamenate podrazdéni nebo zarudnuti pokozky, pfed nanesenim
jakéhokoli pfipravku na pokozku pockejte, dokud tyto pfiznaky nezmizi.
Pokud zaznamenate podrazdéni nebo zarudnuti pokozky po naneseni
pripravku, oplachnéte jej vodou.
Poznamka: K reakcim pokozky mize dojit i pti dodrzeni vsech pokyn(.
V takovém pripadé prestante pristroj pouzivat a kontaktujte stfredisko péce
o zakazniky ve vasi zemi.

Cisténi a skladovani

1 Po pouZiti zafizeni vypnéte a nechte je vychladnout.
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2 Sejméte nastavec.

3 Navlh&ete mékky hadik dodany spolu se zatizenim nékolika kapkami
vody a pouzijte jej k vycisténi nasledujicich ¢asti:
- okénka pro vyzafovani svétla,
- vnéjsiho povrchu nastavce
- reflektoru uvnitf nastavce

4 Vsechny dily nechte nalezité oschnout.

5 Zarizeni skladujte na suchém misté, kde se na n&j nebude prasit, pfi
teploté -25 az 60 °C.

Zaruka a podpora

Potfebujete-li dalsi informace ¢&i podporu, navstivte web
www.philips.com/support nebo si prostuduijte zarucni list s mezinarodni
platnosti.

Recyklace
- Tento symbol znamena, Zze vyrobek nelze likvidovat s béznym
komunalnim odpadem (2012/19/EU).
- Dodrzuijte predpisy vasi zemé tykajici se sbéru tfidéného odpadu
elektrickych a elektronickych vyrobkd. Spravnou likvidaci pomuzete
[ ] zabranit negativnim dopadlm na zivotni prostfedi a lidské zdravi.

Technickeé specifikace
SC1995, SC1993

Jmenovité napéti 100 az 240 V
Jmenovita frekvence 50 az 60 Hz
Jmenovity pikon 36 W

Ochrana proti Urazu elektrickym proudem Trida Il
Hodnoceni ochrany IP 30 (EN 60529)

Podminky provozu Teplota:+15 az 35 °C




42 Cestina

Skladovaci teplota

-25az70°C

Skladovaci vihkost

pod 90 % (nekondenzuijici)

Provozni tlak

700 az 1060 hPa

Nadmorska vyska

max. 3000 m

Vyzafované vinoveé delky

530 az 1400 nm

Opticky osvit

2,5 az 5,0 J/cm? podle zvoleného nastaveni

Maximalni opticka energie

20J

Trvani impulzu

<1,5ms

Doba opakovani

1az 3,5 s podle zvoleného nastaveni

Opticka homogenita

max. +/- 20% odchylka od primérného optického
osvitu v osetfovane oblasti

~ v Vd V4 o
ResSeni problému
V této kapitole jsou shrnuty nejboéznéjsi problémy, se kterymi se mlzete
u zartizeni setkat. Pokud se vam nepodati problém vyresit podle
nasledujicich informaci, navstivte web www.philips.com/support, kde jsou
uvedeny odpoveédi na nejcasteéjsi dotazy, nebo kontaktujte Stfedisko péce
o zakazniky ve své zemi.

Problém

Mozna pric¢ina

Reseni

Zafizeni nebo adaptér se
béhem pourziti zahfiva.

To je normalni jev.

Neni nutna zadna akce.

Po pfilozeni nastavce

Byla aktivovana ochrana proti Po aktivaci ochrany proti prehtati bude

k pokozce se nerozsviti prehrati. ventilator stale spustén. Zafizeni
kontrolka ,Pripraveno nevypinejte, ale nechte je pfiblizné na

k zablesku*, ale ventilator 15 minut vychladnout. Az poté pokracujte
funguije. vV pouzivani.

Kontrolka ,Pfipraveno Zafizeni je tfeba resetovat. Pokud chcete zafizeni resetovat, vypnéte
k zablesku* sviti zelené, ale je a znovu je zapnéte.

zafizeni po stisknuti tlacitka

zablesku nevygeneruje

zablesk.

Nemohu zvysit nebo snizit  Zafizenf je tfeba resetovat. Pokud chcete zafizeni resetovat, vypnéte

nastaveni intenzity svétla. /
VSechny kontrolky intenzity
stiidave blikaji.

je a znovu je zapnéte.




Problém

Mozna pri¢ina
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Reseni

Zatizeni vydava divny
zapach.

Nastavec nebo sklo filtru jsou
znecisténé.

Nastavec peclivé vycistéte.

Nedostatecné jste odstranili
chloupky z oblasti, kterou
chcete osetfit. Tyto chloupky
se mohou spalit a zpUsobit
zapach.

Pfed pouzitim zafizeni Lumea svou
pokozku pfipravte.

Zda se, ze pokozka je
béhem oSetfeni citlivejsi
nez obvykle. / Pfi pouziti
pfistroje mam nepfijemne
pocity.

Nastavena intenzita svétla je
pfilis vysoka.

Zkontrolujte, zda jste vybrali spravné
nastaveni intenzity svétla. V pfipadé
potfeby nastavite nizsi hodnotu.

Neodstranili jste chloupky
7 oblasti, které chcete osetfit.

Pfed pouzitim zafizeni Lumea svou
pokozku pfipravte.

Sklo UV filtru v okénku pro
vyzarovani svétla je rozbite.

Pokud je sklo UV filtru rozbité, zafizeni jiz
nepouzivejte. Obratte se na Stfedisko
péce o zakazniky ve vasi zemi, prodejce
produktt Philips nebo servisni stiedisko
Philips.

Zafizeni pouzivate na oblast,
pro kterou nenfi urceno.

Zafizeni nikdy nepouzivejte

na nasledujicich oblastech: tvar, vnitfni
stydke pysky, fitni otvor, prsni bradavky,
dvorce prsnich bradavek, rty, vnitiek
nosu a usi, okoli oc¢i a blizko obodi. Muzi
jej nesméji pouzivat na tvar, na krk a na
Sourek.

Zafizeni neni vhodné pro vas
odstin pleti.

Zafizeni nepouzivejte, mate-li typ
pokozky VI nebo V, hnédaveé ¢erny nebo
tmavsi odstin pleti.

Reakce pokozky po
aplikaci pretrvava déle nez
obvykle.

Pouzili jste nastaveni
intenzity svétla, které je pro
vas prilis vysoké.

svétla. Viz kapitola Pouzivani zafizeni
Philips Lumea, ¢ast Vybér spravné
intenzity svétla.
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Problém

Mozna pric¢ina

Reseni

Vysledky terapie nejsou
uspokojive.

PouZili jste nastaveni
intenzity svétla, které je pro
vas prilis nizke.

Pristé zvolte vyssi nastaveni.

Nevysilali jste zablesky na
oblast sousedici s oblasti,
kterou jste osettfili predtim.

Je tfeba, abyste zablesky vysilali blizko
vedle sebe.

Toto zafizeni neni pro vasi
barvu chloupkd ucinné.

Pokud mate barvu chloupkl svétle
blond, blond nebo rezavou, terapie neni
ucinna.

Nepouzivate pfristroj tak
¢asto, jak se doporucuje.

Chcete-li uspésné odstranit vsechny
chloupky, doporucujeme provadeét
terapii podle doporu¢eného planu.
Interval mezi osetienimi muizete zkratit,
terapii vsak neprovadéjte castéji nez
jednou za dva tydny.

Na oSetfeni technologii IPL
reagujete pomaleji.

Pouzivejte zafizeni alespon dalsich

6 mésicl, protoze i béhem tohoto
obdobi mUze jesté dojit ke snizeni rdstu
chloupk.

MUj nastavec pro osetteni
téla nema integrované
zadné sklo/filtr/okénko.

To je normalni jev.

Nastavec pro osetreni téla neobsahuje
sklo/filtr/okénko.
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Dobro dosli u svijet liepote Lumeal! Dijeli vas samo nekoliko tjedana do
svileno njezne koze.

Philips Lumea koristi se tehnologijom pulsirajuceg svjetla visokog intenziteta
(IPL) koja je poznata kao jedna od najucinkovitijih u kontinuiranom
spriec¢avanju ponovnog rasta dlacica. U bliskoj suradniji s licenciranim
dermatolozima prilagodili smo ovu tehnologiju zasnovanu na svjetlu, koja se
izvorno koristila u profesionalnim salonima ljepote, za lako i u¢inkovito
koristenje u sigurnosti doma. Philips Lumea njezan je uredaj te nudi prakti¢ni
i uc¢inkovit tretman pri svietlosnom intenzitetu koji vam je udoban. Nezeljene
dlacice konacno su stvar proslosti. UzZivajte u osjecaju bez dlacica te
izgledajte i osjecajte se odli¢no svakog dana.

Kako biste potpuno iskoristili podrsku koju nudi tvrtka Philips, registrirajte
svoj proizvod na www.philips.com/welcome. Za vise informacija idite na
www.philips.com/lumea da biste pronasli savjete nasih stru¢njaka,
videozapise i ¢esto postavljana pitanja te maksimalno iskoristili uredaj
Lumea.

Pregled ureda]a (sl. 1)

Prozor za izlaz svjetla s ugradenim UV filtrom
Nastavak za tijelo

Reflektor unutar nastavka

Ugradeni sigurnosni sustav

Elektronicki kontakti

Gumb za svjetlosni impuls

Otvor za elektroni¢ke kontakte

Gumb za ukljucivanje/iskljucivanje

Indikatori intenziteta (1 — 5)

10 Indikator spremnosti za emitiranje svjetlosnog impulsa
11 Ventilacijski otvori

12 Priklju¢ak na uredaju

13 Adapter

14 Mali utikac

15 Torbica (nije prikazana)

OoONOOUTN WN —

Tko ne bi trebao koristiti uredaj Lumea?
Kontraindikacije

Opdi uvijeti

- Nikad se nemojte koristiti uredajem ako imate tip koze V ili VI (koza
vam rijetko izgori od sunca, vrlo tamna preplanulost). U tom slucaju
veliki je rizik da ¢e vasa koza reagirati, primjerice moze doci do
hiperpigmentacije i hipopigmentacije, jakog crvenila ili opeklina.

Hrvatski
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Napomena: Kako biste provijerili moze li se uredaj koristiti za vasu
boju koze, pogledaijte tablicu nijansi koze s brojem 2 na rasklopnoj

stranici.

- Nikad se nemojte koristiti uredajem ako ste trudni ili dojite jer ovaj
uredaj nije ispitan na trudnicama ili dojiljama.

- Nikad se nemojte koristiti uredajem ako imate bilo kakve aktivne
implantate kao sto su elektrostimulator, neurostimulator, inzulinske
pumpe itd.

Lijekovi/anamneza

Nikada nemoijte koristiti uredaj ako uzimate neki od lijekova

navedenih u nastavku:

- Ako kozu tretirate ili ste je tijekom prosSlog tjedna tretirali alfa-
hidroksidnim kiselinama (AHA), beta-hidroksidnim kiselinama
(BHA), topikalnim izotretinoinom i azelaicnom kiselinom.

- Ako ste u bilo kojem obliku uzimali izotretinoin Accutane ili
Roaccutane u posljednjih Sest mjeseci. Ovaj tretman kozu moze
uciniti osjetljivijom na kidanje, ozljede i nadrazenost.

- Ako uzimate sredstva ili lijekove koji pojacavaju osjetljivost na
svjetlo, proucite upute u paketu lijeka i nikada nemoijte koristiti
uredaj ako je navedeno da moze uzrokovati fotoalergijske reakcije,
fototoksicne reakcije ili ako morate izbjegavati suncevo svjetlo
tijekom uzimanija lijeka.

- Ako uzimate lijekove za antikoagulaciju, ukljucujudci i cesto
koristenje aspirina, na nacin da prilikom uzimanja lijekova nema
pauze od najmanje 1tjedna prije svakog tretmana.

Nikada nemojte koristiti uredaj:

- Ako ste primali radijacijsku terapiju ili kemoterapiju tijekom protekla
3 mjeseca.

- Ako uzimate lijekove protiv bolova koji smanjuju osjetljivost koze
na toplinu.
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- Ako uzimate imunosupresivne lijekove.

- Ako ste imali operativne zahvate u podrucjima za tretman u zadnja
3 tjedna.

Patologije/bolesti

Nikada nemojte koristiti uredaj:

- Ako imate dijabetes ili druge sustavne ili metabolicke bolesti.

- Ako imate kongestivnu bolest srca.

- Ako imate bolest povezanu s fotoosjetljivoscu, kao Sto su
polimorfna svjetlosna erupcija (PMLE), solarna urtikarija, porfirija
itd.

- Ako ste imali poremecaj kolagena, ukljucujuci keloidni oziljak ili
usporeno zacjeljivanje rane.

- Ako imate epilepsiju s osjetljivoscu na treperavo svjetlo.

- Ako je vasa koza osjetljiva na svjetlost i ako lako dobivate osip ili
alergijske reakdcije.

- Ako imate bolest koze kao sto je aktivni rak koze, ako ste imali rak
koze ili neki drugi lokalizirani rak na podrucjima koja cete tretirati.

- Ako ste imali vaskularni poremecaj, kao sto je prosirenje vena ili
vaskularna ektazija na podrucjima koja cete tretirati.

- Ako imate neki poremecaj krvarenja.

- Ako imate povijest imunosupresivnih oboljenja (ukljucujuci HIV
infekciju ili AIDS).

Kozna bolest
Nikada nemoijte koristiti uredaj:
- Ako imate infekcije, eksceme, opekline, upale folukula dlaka,

otvorene laceracije, abrazije, herpes simplex (hladni Cirevi), rane ili
lezije i hematome u podrucjima za tretiranje.

- Na iritiranoj (crvenoj ili porezanoj), suncem opecenoj, nedavno
osuncanoj kozi ili kozi s laznim tenom.
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- U sljededim podrucjima: Na madezima, pjegama, prosirenim
venama, tamnijim podrucjima koze, oziljcima, anomalijama na kozi
bez savjetovanja s lije¢nikom. To moze rezultirati opeklinom i
promjenom boje koze, Sto potencijalno otezava identifikaciju
bolesti povezanih s kozom.

- U sljededim podrucjima: Na virusnim bradavicama, tetovazama ili
trajnoj Sminki.

Lokacije/podrucja
Nikada nemoijte koristiti uredaj na sljedec¢im podrucjima:

- Oko ocijuinaili blizu obrva.

- Na licu, na usnama, bradavicama, aureolama, labia minora, vagini,
anusu i unutar nozdrva i usiju.

- Muskarci uredaj ne smiju koristiti na licu i vratu ukljucujuci sva
podrucja u kojima raste brada i cijelom genitalnom podrudju.

- Na podrucjima na koja nanosite dugotrajne dezodoranse. To moze
dovesti do reakcija koze.

- Prekoili blizu umjetnih tvorevina, kao sto su silikonski umedci,
potkozni prikljucci (primjerice, dozator inzulina) ili piercing.

Napomena: ovaj popis nije konacan. Ako niste sigurni mozete li

koristiti uredaj, savjetujemo Vam da konzultirate svog lijecnika.
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Vazno

Opasnost

- Uredaj i adapter uvijek moraju biti suhi.
% - Ako je uredaj ostecen, nemoijte dirati nijedan
@ unutarnji dio kako biste izbjegli strujni udar.
- Voda i elektricna energija su opasna
kombinacija. Ne korististite ovaj uredaj u mokroj

okolini (npr. blizu napunjene kade, pod tusem ili
kod napunjenog bazena).

Upozorenje

Ovaj uredaj nije namijenjen osobama (ukljucujudi djecu) sa
smanjenim fizickim, senzornim ili mentalnim sposobnostima, osim
ako im je osoba odgovorna za njihovu sigurnost dala dopustenije ili
ih uputila u koristenje uredaja.

Djecu je potrebno nadzirati kako se ne biigrala s uredajem.

Uredaj nije namijenjen za djecu mladu od 15 godina. Tinejdzeri u
dobi izmedu 15 18 godina mogu koristiti uredaj uz suglasnost i/ili
pomoc roditelja ili skrbnika. Odrasle osobe starije od 18 godina
slobodno mogu koristiti uredaj.

Uredaj obavezno provjerite prije korisStenja. Uredaj ili adapter
nemoijte koristiti ako je oStecen.

Uredaj nemoite koristiti ako je slomljen UV filtar na prozoru za izlaz
svjetla.

Nemoijte izmjenjivati ili rezati bilo koji dio adaptera ili kabela jer to
uzrokuje opasnu situaciju.

Ne koristite bilo kakve olovke za oznacavanje podrudcja za tretman.
To moze uzrokovati opekline na Vasoj kozi.

Ako imate tamnu kozu, pazite s tretmanom tamnijeg podrucja
neposredno nakon svjetlijeg podrucja. Senzor nijanse koze mozda
nece odmah blokirati tretman na tamnijem podrudju tijela.
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- Uklanjanje dlaka laserom ili intenzivni pulsniizvori svjetlosti kod
nekih osoba mogu uzrokovati pojacani rast dlaka. Prema trenutno
dostupnim podacima, najrizicnije skupine za te reakcije su zene
mediteranskog, srednjoisto¢nog i juznoazijskog podrijetla koje su
tretirale lice i vrat.

- Prozor za izlaz svjetlosti moze postati jako vruci nakon uporabe.
Nemoijte dirati nijedan unutarnji dio prozora za izlaz svjetla prije
nego se ohladi.

Napomena: Ako primijetite promjenu nijanse koze nakon zadnjeg
tretmana (npr. zbog suncanja), preporucujemo da obavite test koze i
pricekate 30 minuta prije sljedeceg tretmana.

SprjeCavanje oStecenja
- Uyvjerite se da ne postoji nista sto ometa protok zraka kroz
ventilacijske otvore uredaja.

- Nikada nemoite izlagati uredaj snaznim udarcima, tresti ga niti
bacati.

- Ako uredaj iz vrlo hladnog okruzenja prenesete u vrlo toplo
okruzenije ili obrnuto, pricekajte oko 3 sata prije koristenja.

- Drzite uredaj na suhom mijestu bez prasine.

- Nemoite izlagati uredaj temperaturama nizim od 15 °Cili viSim od
35 °C tijekom uporabe.

- Da biste sprijecili stetu, ne izlazite uredaj direktnoj suncevoj
svjetlostiili UV svjetlu nekoliko sati.

Oprez

- Ovaj je uredaj namijenjen samo uklanjanju nezeljenih dlacica na
tijelu na podrucjima ispod lica i vrata. Nemoijte ga upotrebljavati ni
za koju drugu primjenu. Time biste se mogli izloziti opasnoj
situaciji. Muskarci ga ne smiju upotrebljavati na licu i vratu,
ukljucujuci podrucja rasta brade i cijelo genitalno podrudje.

®



Hrvatski 51

Uredaj nije moguce prati. Uredaj nikada ne uranjajte u vodu i ne
stavljajte ga pod mlaz vode.

|z higijenskih razloga, uredaj bi trebala koristiti samo jedna osoba.
Uredaj koristite samo uz postavku koja odgovara vasem tipu koze.
Koristenje postavki visih od preporuc¢enih moze povecati rizik od
reakcija koze i nuspojava.

Za cis¢enje uredaja nikada nemojte koristiti zracni mlaz, spuzvice
za ribanje, abrazivna sredstva za Ciscenje ili agresivne tekucine
poput benzina ili acetona.

Rasprseno svjetlo koje proizvodi uredaj bezopasno je za vase odi.
Ne gledajte u bljeskalicu dok se koristite uredajem. Ne morate
nositi naocale tijekom uporabe. Koristite se uredajem u dobro
osvijetljenoj sobi tako da svjetlo manje bljeska u vase oci.

Uredaj uvijek dostavite u ovlasteni Philips servisni centar na
ispitivanje ili popravak. Popravak izveden od strane nestrucnih
osoba moze uzrokovati iznimno opasnu situaciju za korisnika.
Nikada ne ostavljajte uredaj bez nadzora kad je ukljucen. Uvijek
iskljucujte aparat nakon uporabe.

Nemoijte koristiti uredaj ako se bilo koja stanja spomenuta u
poglavlju 'Kontraindikacije, mjere opreza i upozorenja' u dijelu
'Kontraindikacije' odnose na Vas.

Tamnjenje prirodnom ili umjetnom suncevom svjetloS¢u moze
utjecati na osjetljivost i boju Vase koze. Testirajte kozu da biste
utvrdili odgovarajucu postavku intenziteta svjetla.

Prije uporabe Lumee, trebate ocistiti svoju kozu i pobrinuti se da je
bez flaka, potpuno suha te da na njoj nema masnih tvari.
Nemoijte tretirati isto podrucje koze vise od jednom tijekom sesije.
To ne poboljsava ucinkovitost tretmana vec povecava opasnost od
reakcija koze.

Uredaj Lumea nikad ne bi smio nanositi bol. U slu¢aju nelagode,
smanjite postavku intenziteta svjetla.
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Elektromagnetska polja (EMF)

Ovaj uredaj tvrtke Philips sukladan je svim primjenjivim standardima i
propisima koji se ticu izlozenosti elektromagnetskim poljima.

Nacin rada IPL-a

i

T T

U slucaju IPL tehnologije, impulsi svjetlosti primjenjuju se na kozu te ih
apsorbira korijen dlacice. Sto je dlacica tamnija, to se impulsi svjetlosti bolje
apsorbiraju.

Impulsi svjetla stimuliraju prelazak folikule dlacice u fazu mirovanija. Uslijed
toga dlacica prirodno otpada i spre¢ava se ponovni rast dlacice, a vasa koza
ostaje trajno svileno meka.

Ciklus rasta dlacica sastoji se od razli¢itih faza. IPL tehnologija ucinkovita je
samo ako je dlacica u fazi rasta. Nisu sve dlacice istovremeno u fazi rasta.
Stoga preporucujemo 8-tjedni raspored tretmana uz naknadne korekcije
kako biste osigurali u¢inkovito tretiranje svih dlacica u fazi rasta..
Napomena: tretman uredajem Lumea nije ucinkovit ako imate plave ili
svijetloplave dlacice jer svijetle dlacice ne apsorbiraju dovoljno svjetlosti. U

nastavku se nalaze boje dlacica za koje je uredaj Lumea prikladan i
ucinkovit.

Pogodne boje dlacdica

Napomena: Kako biste provjerili moze li se uredaj koristiti za vasu boju
dlacica, pogledaijte tablicu boja dlacica s brojem 3 na rasklopnoj stranici.

O G o6, % %
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Sto ocekivati

Odmah nakon 1. tretmana

Nakon prvog tretmana do ispadanja dlac¢ica moze proteci 1do 2 tiedna. U
prvim tjednima nakon pocetnih tretmana i dalje ¢ete uocavati rast nekih
dlacica. To su vjerojatno dlacice koje nisu bile u fazi rasta tijekom prvih
tretmana.

Nakon 2 — 3 tretmana

Nakon 2 — 3 tretmana trebali biste uociti vidljivo smanjenje rasta dlacica.
Medutim, da biste ucinkovito tretirali sve dlacice, vazno je da tretman
nastavite prema preporuc¢enom rasporedu tretmana.

Nakon 4 — 5 tretmana

Nakon 4 — 5 tretmana trebali biste uociti znacajno smanjenje rasta dlacica
na podrucjima koja ste tretirali uredajem Lumea. Takoder bi trebalo biti
vidljivo smanjenje gustoce dlacica. Nastavite s tretmanom uz redovite
korekcije (svaka 4 tjedna — 8 tjedana) kako biste odrzavali dobar rezultat.

Savjet za tamnjenje

Tamnjenje pomocu prirodnog ili umjetnog svjetla

Namijerno izlaganje koze prirodnoj ili umjetnoj suncevoj svjetlosti u cilju

tamnjenja utjece na osjetljivost i boju koZe. Stoga je vazno sljedece:

- Nakon svakog tretmana pri¢ekajte barem 48 sata prije tamnjenja. Cak i
nakon 48 sati, pobrinite se da tretirana koze vise ne pokazuje znakove
crvenila zbog tretmana.

- U slucaju izlaganja koze suncu (bez namjernog tamnjenja) tijekom 48 sati
nakon tretmana, koristite se kremom za zastitu od sunca SPF 50+ na
tretiranim podrucjima. Nakon tog razdoblja, mozete se koristiti kremom za
zastitu od sunca SPF 30+ tijekom dva tjedna.

- Nakon tamnjenja pricekajte barem 2 tjedna prije upotrebe uredaja
Lumea. Testirajte kozu da biste utvrdili odgovarajucu postavku intenziteta

svjetla.

- Uredajem Lumea nemoite se koristiti na podrucjima tijela s opeklinama
od sunca.
Napomena: povremeno i neizravno izlaganje suncu ne smatra se
tamnjenjem.

Tamnjenje pomocu krema

Ako ste koristili losion za samotamnjenje, pricekajte da umjetni ten potpuno
nestane prije koristenja uredaja.
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Prije koristenja uredaja Lumea

Pripremni tretman koze

Testiranje koze

Prije koristenja uredaja Lumea, trebate provesti pripremni tretman

koze uklanjanjem dlacica s povrsine koze. Na taj nacin svijetlost se apsorbira
u dijelovima dlacica ispod povrsine koze kako bi se osigurao ucinkovit
tretman. Dlacice mozete ukloniti brijanjem, podrezivanjem, epilacijom ili
voskom. Nemoijte koristiti kreme za depilaciju jer kemikalije mogu izazvati
reakciju koze.

Ako se odlucite na uklanjanje dlacica voskom, pricekajte 24 sata prije

upotrebe uredaja Lumea kako bi se koza odmorila. Preporucujemo tusiranje

prije tretmana kako biste osigurali da se vosak u potpunosti ukloni s koze.

1 Na podrucjima koja namjeravate tretirati uredajem Lumea provedite
pripremni tretman.

2 Ocistite kozu i provijerite jesu li sve dlacice uklonjene, je li koza potpuno
suha i bez uljnih preparata.

Napomena: nakon prestanka rasta dlacica, obi¢no nakon 4 — 5 tretmana,
viSe necete morati pripremati kozu prije koristenja uredaja.

Prilikom prvog koristenja uredaja Lumea ili nakon nedavnog tamnjenia,
provedite testiranje koze na podrucjima koja Zelite tretirati. Testiranje koze
nuzno je za provjeru reakcije koze i za utvrdivanje ispravne postavke
intenziteta svjetla za svako podrucje tijela.

1 Odaberite podrucje blizu podrucja koje namjeravate tretirati.

2 Ukljucite uredaj. Morate odabrati postavku 1.

3 Postavite uredaj na kozu i pritisnite gumb za svjetlo kako biste emitirali
svjetlosni impuls.

4 Povucite uredaj po kozi na sliedece podrucje tretmana.

5 Povecajte postavku za jednu razinu, emitirajte svjetlosni impuls i povucite
uredaj na sljedece podrucje. Ponovite to za sve razine unutar
preporu¢enog podrucja za vas tip koze.

6 Nakon testiranja koze pricekajte 24 sata i provjerite ima li reakcije na kozi.
Ako je doslo do reakcije na kozi, za daljnje koristenje uredaja odaberite
najvisu postavku kod koje nije doslo do reakcije koZe. Testiranje koze
treba se provesti na svim podrucjima koja zelite tretirati.
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Koristenje uredaja Philips Lumea

Postavljanje i uklanjanje

Za postavljanje nastavaka jednostavno ih postavite tako da se uklope na
/‘% prozor za izlaz svijetla.

Za uklanjanje nastavaka izvucite ih s prozora za izlaz svjetla.

)7

Odabir ispravnog intenziteta svjetla

Lumea ima 5 razli¢itih intenziteta svjetla. Ovisno o tipu koze i razini
intenziteta svjetla koja vam odgovara, mozete odabrati pravilni intenzitet
svjetla.

1 U donjoj tablici navedene su pravilne postavke.

2 Kako biste prilagodili postavku intenziteta svjetla, pritisnite gumb za
ukljucivanje/iskljucivanje jednom ili vise puta dok ne dosegnete Zeljenu
postavku. Odgovarajuci indikator intenziteta pocne svijetliti bijelo.

3 Uporaba uredaja Lumea nikada ne bi smijela nanositi bol. U slucaju
nelagode, smanijite postavku intenziteta svjetla.

4 Nakon nedavnog tamnjenija testirajte kozu da biste utvrdili pravilnu
postavku intenziteta svjetla.

Tip koze Boja koze Postavka intenziteta svjetla
| Bijela; uvijek izgori, ne tamni. 4/5
Il Bez; lako izgori, minimalno 4/5
tamni.
11 Svijetlosmeda; lako izgori, 4/5

polako tamni do svijetlosmede.

\% Srednje smeda; rijetko izgori, 3/4
lako tamni.
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V Tamnosmeda; rijetko izgori, vrlo  Ne mozete koristiti uredaj
lako tamni.

VI Smeckasto ili tamnija; rijetko Ne mozete koristiti uredaj
izgori ili nikada ne izgori, vrlo
jako tamni.

Napomena: Kako biste provjerili moze li se uredaj koristiti za vasu boju koze,
pogledajte tablicu nijansi koze s brojem 2 na rasklopnoj stranici.

00 @@

Napomena: vasa koza moze razlic¢ito reagirati u razli¢itim danima/prilikama
iz brojnih razloga.

Rukovanije uredajem

1 Prije upotrebe ocistite nastavak i prozor za izlaz svjetla.

2 Mali utika¢ ukopcajte u uredaj, a adapter ukopcajte u zidnu uti¢nicu.

3 Ukljucite uredaj i odaberite odgovarajuci intenziteta svjetla za boju svoje
koze.

4 Postavite uredaj na kozu pod kutom od 90° tako da nastavak i ugradeni
V sigurnosni sustav budu u dodiru s kozom.
Ugradeni sigurnosni sustav sprie¢ava nehoti¢no osvjetljavanje bez dodira
s kozom..

5 Pritisnite uredaj ¢vrsto na kozu kako biste osigurali pravilan dodir s
‘ kozom. Indikator spremnosti za emitiranje svjetla na straznjoj strani
\ uredaja pocinje svijetliti zelenom bojom, a to znaci da mozete nastaviti s
tretmanom.
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6 Pritisnite gumb za emitiranje svijetlosnog impulsa. Trebali biste osjetiti
toplinu uslijed emitiranog svjetlosnog impulsa.

Napomena:svjetlo koje nastaje u uredaju bezazleno je za vase oci. Ne
morate nositi naocale tijekom koristenja. Uredaj koristite u dobro
osvijetlienoj sobi kako bi vam svjetlo manje bljestalo u odi.

7 Postavite uredaj na sljedece podrucje koje treba tretman. Nakon svakog
svjetlosnog impulsa potrebno je do 3,5 sekundi kako bi se uredaj
pripremio za sljededi svjetlosni impuls. Mozete emitirati svjetlosni impuls
kada se ponovo ukljuci svjetlo spremnosti za emitiranje svjetla.

8 Da biste osigurali tretman svih podrudja, emitirajte svijetlosne impulse
medusobno blisko. U¢inkovito svjetlo emitira se samo iz prozora za izlaz
svijetla, stoga treba postojati preklapanje. Medutim, uvijek pazite da
svijetlo primijenjujete samo jednom na isto podrucje. Ako isto podrucje
tretirate dvaput, time necete poboljsati u¢inkovitost tretmana, vec cete
povecati rizik od reakcija koze.

9 Kada zavrsite tretman, drzite pritisnutim gumb za
ukljucivanje/iskljucivanje 2 sekunde kako biste iskljudili uredaj.

Dva nacina tretmana: Pritisak i emitiranje svjetlosnih
impulsa te Povlacenje i emitiranje svjetlosnih impulsa

Philips Lumea ima dva nacina tretmana za prakti¢nije koristenje na razli¢itim

podrudjima tijela:

- Pritisak i emitiranje svjetlosnih impulsa (dostupni za modele SC1995 i
SC1993) idealan je za tretman malih ili zakrivljenih podrudja, primjerice
koljena i pazuha. Jednostavno pritisnite gumb za svjetlo kako biste
emitirali svjetlosni impuls.

- Povlacenje i emitiranja svjetlosnog impulsa (dostupni za model SC1995)
prakti¢no je za tretiranje vecih podrudja kao sto su noge. Drzite gumb za
emitiranje svjetlosnih impulsa pritisnutim dok povlacite uredaj po kozi za
oslobadanje nekoliko svjetlosnih impulsa u nizu.

Preporuceni raspored tretmana

Pocetna faza
U prvih 4 do 5 tretmana preporucujemo da Philips Lumea koristite jednom
svaka dva tjedna kako biste osigurali tretiranje svih dlacica.

Faza korekcije

Start1 2 34 56 7 8
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Nakon tretmana u pocetnoj fazi (4 — 5 tretmana), preporucujemo korekcije

svaka 4 tjedna do 8 tjedana, ako uocite ponovni rast dlacica. Na taj nacin
odrzavate dobre rezultate i mjesecima uzivate u njeznoj kozi. Vrijeme

oo e @ izmedu tretmana ovisi o ponovnom rastu pojedinih dlacica te o podrucju
9101112131415 16 tijela.

Trajanje tretmana po podrucju
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Nakon koristenja

Uobicajene reakcije koze

KoZa moze biti blago crvena i/ili topla te peckati. Ta reakcija potpuno je
bezopasna i brzo ¢e nestati.

Zbog brijanja ili kombinacije brijanja i tretmana svjetlom mogu se pojaviti
suhoca koze i svrbez. Podrucje mozete ohladiti ledom ili viaznom tkaninom
za lice. Ako se suhoca nastavi, na tretirano podrucje mozete nanijeti
hidratantnu kremu bez mirisa 24 sata nakon tretmana.

Rijetke nuspojave

- Opekline, pretjerano crvenilo (npr. oko folikula dlaka) i oticanje: te
reakcije se rijetko pojavjuju. One su rezultat uporabe inteziteta
svjetla koji je previsok za ton vase koze. Ako te reakcije ne nestanu
u roku od 3 dana, savjetujemo Vam da konzultirate lijeCnika.
Sacekajte sa sljedecim tretmanom dok koza ne zacijeli do kraja i
pazite da koristite nizi intenzitet svjetla.

- Gubitak boje na kozi: to se dogada vrlo rijetko. Gubitak boje na kozi
se javlja ili tamnijom mrljom (hiperpigmentacija) ili svjetlijom
mrljom (hipopigmentacija) od okolnog podrudcja. To je rezultat
uporabe intenziteta svjetla koji je previsok za ton vase koze. Ako
gubitak boje ne nestane u roku od 2 tjedna, savjetujemo da
konzultirate lijecnika. Nemojte tretirati podrucja s gubitkom boje
dok gubitak boje ne nestane a vasa koza ne dobije ponovno
normalni ton.

- Infekcija koze je vrlo rijetka ali je moguc rizik nakon (mikro)rana,
opeklina koze, iritacije koze, itd.

- Epidermalno zagrijavanje (ostro definirano smedkasto podrucje
koje se Cesto pojavljuje s tamnijim tonovima koze i nije popraceno
suhocom koze): Ova reakcija se dogada vrlo rijetko. U slucaju da
ova reakcija ne nestane u roku od 1 tjedna, savjetujemo Vam da se
konzultirate s lije¢nikom. Sacekajte sa sljedecim tretmanom dok
koza ne zacijeli do kraja i pazite da koristite nizi intenzitet svjetla.
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- Plikovi (izgleda kao mali mjehurici na povrsini koze): to se dogada
vrlo rijetko. U slucaju da ova reakcija ne nestane u roku od 1
mijeseca ili kad se koza inficira, savjetujemo Vam da se konzultirate
s lije¢nikom. Sacekajte sa sljedecim tretmanom dok koza ne zacijeli
do kraja i pazite da koristite nizi intenzitet svjetla.

- Orziljak: Cesto sekundarni efekt opekline, za cije iscjelivanje moze
trebati vise od mjeseca.

- Folikulitis (oticanje oko folikula dlake u kombinaciji s formiranjem
pustula): ova reakcija se dogada vrlo rijetko i rezultat je penetracije
bakterija u ostecenu kozu. U slucaju da se dogodi ova reakcija,
savjetujemo Vam da se konzultirajte s lije¢nikom jer je za folikulitis
mozda potrebna antibioticka krema.

- Pretjerana bol: do toga moze dodi tijekom ili nakon tretmana ako
ste koristili uredaj na kozi s dlakama, ako koristite uredaj na
visokom intenzitetu svjetla koji je previsok za ton vase koze, ako
osvijetlite isto podrucje vise od jednom i ako koristite uredaj na
otvorenim ranama, upalama, infekcijama, tetovazama, opeklinama,
itd.

Njega nakon tretmana

Nakon koristenja slobodno moZzete nanijeti losione, kreme, dezodorans,
hidratantnu kremu ili kozmetic¢ke proizvode na tretirana podrucja. U sluc¢aju
nadrazene koze ili crvenila nakon tretmana, pri¢ekajte dok to ne nestane pa
tek nakon toga nanesite zeljeni proizvod. U slu¢aju nadrazene koze nakon
nanosenja proizvoda na kozu, isperite ga vodom.

Napomena: kad slijedite sve upute, jos uvijek mozete dobiti reakcije koze. U
tom slucaju prestanite koristiti uredaj i kontaktirajte korisnicki centar u Vasoj
drzavi.

CiS¢enje i spremanije
1 Nakon koristenja, uredaj iskljucite, iskopcajte ga i ostavite ga da se ohladi.
2 Odvojite nastavak.
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Meku krpu prilozenu uz uredaj navlazite s nekoliko kapi vode i koristite je
za ¢iscenje sljedecih dijelova:

- prozor zaizlaz svjetla

- vanjska povrsina nastavka

- reflektor unutar nastavka

Neka se svi dijelovi dobro osuse na zraku.

Uredaj spremite na suho mjesto bez prasine, pri temperaturi izmedu -25
°Ci60 °C.

Jamstvo i podrska

Ako su Vam potrebne informacije ili podrska, molimo posjetite
www.philips.com/support ili procitajte brosuru o medunarodnom jamstvu.

Recikliranje

Ovaj simbol znadi da se ovaj proizvod ne smije odlagati zajedno s
obi¢nim kucanskim otpadom (2012/19/EU).

Postujte drzavne propise o zasebnom prikuplianju elektricnog i
elektroni¢kog otpada. Pravilno odlaganje otpada pomaze u spriecavanju
negativnih posljedica za okolis i ljudsko zdravlje.

Tehnicke specifikacije

SC1995, SC1993
Nazivni napon 100 V=240V
Nazivna frekvencija 50 Hz-60 Hz
Nazivna snaga 36 W
Zastita od elektricnog udara Klasa Il

Razina zastite

IP 30 (EN 60529)

Radni uvjeti

Temperatura: od +15 °C do +35 °C

Temperatura uvjeta za pohranu -25°Cdo 70 °C

Vlaznost uvjeta za pohranu

Manje od 90% (bez kondenzacije)

Radni tlak

700 hPa — 1060 hPa

Visina

Maks. 3000 m

Emitirane valne duljine

530 nm — 1400 nm

Opticka izlozenost

2,5 — 5,0 J/cm?, ovisno o odabranoj postavki
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Maksimalna opti¢ka energija

20J

Trajanje pulsiranja

<15ms

Vrijeme ponavljanja

1- 3,55, ovisno o odabranoj postavki

Opticka homogenost

Maks. +/- 20% devijacija od prosjecne opticke
izloZzenosti u podrucju za tretiranje

Rjesavanje problema

U ovom poglavlju opisani su naj¢esci problemi s kojima biste se mogli
susresti prilikom koristenja uredaja. Ako problem ne mozete rijesiti s pomocu
informacija u nastavku, posjetite www.philips.com/support kako biste
pronasli popis ¢esto postavljanih pitanja ili se obratite centru za korisnic¢ku
podrsku u svojoj drzavi.

Problem Mogudi uzrok RjesSenje

Uredaj/adapter se zagrijava To je uobicajeno. Ne trebate nista poduzeti.

tijekom upotrebe

Indikator spremnosti za Aktivirana je zastita od Nakon aktiviranja zastite od

emitiranje svjetla ne pregrijavanja. pregrijavanja, ventilator i dalje radi. Ne

ukljucuje se kada
postavim nastavak na kozu,
ali ventilator radi.

iskljuCuijte uredaj, vec pricekajte
otprilike 15 minuta da se ohladi prije
nego li se nastavite njime koristiti.

Indikator spremnosti za Uredaj treba ponovo Kako biste ponovo postavili uredaj,
emitiranje svjetla zelene je  postaviti. iskljucite ga pa ponovno ukljucite.
boje, ali uredaj ne stvara

svjetlosni impuls kada

pritisnem gumb za svjetlo.

Ne mogu pojacati ili Uredaj treba ponovo Kako biste ponovo postavili uredaj,
smanjiti postavke postaviti. iskljucite ga pa ponovno ukljucite.
intenziteta svjetla / Svi

indikatori intenziteta

naizmjence trepcu.

Uredaj proizvodi neobi¢an  Nastavak i/ili staklo filtra je Pazljivo ocistite nastavak.

miris. prljavo.

Niste ispravno uklonili dlac¢ice Prije koriStenja uredaja Lumea provedite
na podrucju koje cete tretirati. pripremni tretman koze.

Te se dlacice mogu spaliti i

stvarati miris.
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RjesSenje

Tijekom tretmana koza je
osjetljivija nego obi¢no /
Tijekom upotrebe uredaja
osjecam nelagodu.

Postavka intenziteta svjetla
koju koristite prejaka je.

Provjerite jeste li odabrali pravilnu
postavku intenziteta svjetla. Ako je
potrebno, odaberite nizu postavku.

Niste uklonili dlacice s
podrucja koja cete tretirati.

Prije koristenja uredaja Lumea provedite
pripremni tretman koze.

Slomljen je UV filtar na
prozoru za izlaz svjetla.

Ako je UV filtar slomljen, nemoijte vise
koristiti uredaj. Obratite se centru za
korisni¢ku podrsku u svojoj drzavi,
prodavacu proizvoda tvrtke Philips ili
servisnom centru tvrtke Philips.

Tretirali ste podrucje za koje
uredaj nije namijenjen.

Nikada se nemoijte koristiti uredajem na
sljedecim podrucjima: na licu, malim
stidnim usnama, anusu, bradavicama,
aureolama, usnicama, unutar nosnica i
usiju, oko odiju i u blizini obrva. Muskarci
ga ne smiju upotrebljavati na licu, vratu ili
mosnjama.

Uredaj nije pogodan za vasu
boju koze.

Nemojte se koristiti uredajem ako imate
kozu tipa VI ili V, smeckasto crnuili
tamniju boju koze.

Reakcija koze nakon
tretmana traje duze nego
inace.

Koristili ste postavku
intenziteta svjetla koja je
prejaka za vasu kozu.

Sljedeci put odaberite slabiji
intenzitet. Pogledajte poglavlje
,Upotreba uredaja Philips Lumea”,
odjeljak ,Odabir ispravnog intenziteta
svjetla”.

Rezultati tretmana nisu
zadovoljavajudi.

Koristili ste postavku
intenziteta svjetla koja je
preniska za vasu kozu.

Sljedeci put odaberite viSu postavku.

Niste emitirali svjetlosne
impulse na podrucju
susjednom od podrucja koje
ste prethodno tretirali.

Morate medusobno blisko emitirati
svjetlosne impulse.

Uredaj ne djeluje na boju
vasih dlacica.

Ako imate svijetloplave, plave ili crvene
dlacice, tretman je neucinkovit.

Aparat ne upotrebljavate
Cesto koliko se preporucuje.

Kako biste sve dlacice ucinkovito uklonili,
savjetujemo da slijedite preporuceni
raspored tretmana. Mozete smanjiti
razdoblje izmedu tretmana, ali ne
tretirajte ¢esce od jednom svaka dva
tjedna.

Sporije reagirate na IPL
tretman od prosje¢nog
korisnika.

Nastavite se koristiti uredajem najmanje
6 mijeseci jer se ponovni rast dlacica ipak
moze smanijiti tijekom tog razdoblja.
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Problem

Mogucdi uzrok

Rjesenje

Nastavak za tijelo nema
integrirano
staklo/filtar/prozor.

To je uobicajeno.

Nastavak za tijelo nema
staklo/filtar/prozor.
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Laipni ludzam!

Laipni lGdzam Lumea skaistuma pasaulé! Lai iegltu zidaini gludu adu, jums
bUs vajadzigas tikai dazas nedélas.

Philips Lumea izmanto intensivi pulséjosas gaismas (Intense Pulsed Light —
IPL) tehnologiju, kas pazistama ka viena no visefektivakajam metodém
matinu ataugsanas pastavigai novérsanai. Ciesa sadarbiba ar licencétiem
dermatologiem més esam pielagojusi uz gaismu balstitu tehnologiju, kas tiek
izmantota skaistumkop$anas salonos, vienkarsai un efektivai lietosanai
majas drosajos apstaklos. Philips Lumea ierice ir maiga, un ta piedava értu
un efektivu apstradi ar nelielu, jums piemérotu intensitati. Nevélamie matini
paliek pagatné. Izbaudiet atbrivosanos no apmatojuma, izskatieties un
jUtieties briniskigi katru dienu.

Lai pilnvértigi izmantotu Philips piedavata atbalsta iespéjas, registréjiet
produktu vietné www.philips.com/welcome. Plasaku informaciju, kas
palidzés pilnveértigi izmantot visas Lumea funkcionalas iespéjas, skatiet
vietné www.philips.com/lumea, kur ir atrodami specialistu padomi,
apmacibas videoklipi un atbildes uz biezi uzdotajiem jautajumiem.

lerices parskats (1. att.)

Gaismas lodzins ar ieblvétu UV filtru
Kermena uzgalis

Uzgall atrodas atstarotajs

Integréta drosibas sistéma
Elektroniskie kontakti

Gaismas impulsa zibsna poga
Elektronisko kontaktu atvere
leslégsanas/izslégsanas poga
Intensitates indikatori (1-5)

10 Indikators ,Gatavs gaismas impulsa zibsnim”
1 Gaisa atveres

12 lerices ligzda

13 Adapteris

14 Maza kontaktdaksa

15 Somina (nav paradita)

OoONOOUTN WN —

Kam nebutu jalieto Lumea? Kontrindikacijas

Visparigie lietoSanas nosacijumi

- Nelietojiet So ierici, ja jums ir V vai VI adas tips (ada reti apdeg
saulé vai nekad neapdeg, loti tumss iedegums). Saja gadijuma
jums ir augsts adas kairinajumu, pieméram, hiperpigmentacijas un
hipopigmentacijas, stipra apsartuma vai apdegumu veidosanas
risks.

Piezime. Lai parbauditu, vai jusu adas tips ir atbilstoss, lai lietotu So
iernci, skatiet 2. tabulu par adas toniem atlokamaja lapa.

Latviesu
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Neizmantojiet ierici, ja esat gratniece vai barojat bérnu ar krati, jo
ierice nav testéta uz gratniecém un sievietém, kas baro ar kruti.
Nekad nelietojiet ierici, ja jums ir kadi aktivie implanti, pieméram,
elektrokardiostimulators, neirostimulators, insulina suknis u. tml.

Medikamenti/slimibu vésture

Nekad neizmantojiet ierici, ja lietojat kadu no talak noraditajiem
medikamentiem:

Ja jusu ada sobrid tiek arstéta vai pedéjas nedélas laika tikusi
arstéta ar alfahidroksiskabém (AHA), betahidroksiskabem (BHA),
izotretinoinu un azelainskabi.

ja pédéjo sesu ménesu laika ir uznemta jebkura izotretinoina
akutana vai roakutana forma. Sada arstésana var padarit adu
vairak uznémigu pret plisumiem, brdcem un iekaisumiem;

ja lietojat fotojutigos lidzeklus vai zales, izlasiet zalu lietosanas
instrukciju un neizmantojiet ierci, ja noradits, ka zales var izraisit
fotoalergiskas reakcijas, fototoksiskas reakcijas vai zalu lietosanas
laika jums ir jaizvairas no saules iedarbibas;

ja lietojat pretrecéSanas medikamentus, tostarp pastiprinati lietojat
aspirinu, ka lietosanas dél nav iespéjams vismaz 1 nedélas periods
pirms katras apstrades, kad medikamenti batu pilniba izdalijusies
No organisma.

Nekad nelietojiet ienci:

ja pédéjo 3 ménesu laika esat sanémusi staru terapiju vai
Kimijterapiju;

ja lietojat sapju remdésanas lidzeklus, kas samazina adas jutibu
pret siltumu;

ja lietojat imundepresivos medikamentus;

ja pédéjo 3 nedélu laika procedurai paklautajas zonas ir veiktas
operacijas.
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Patologijas/traucéjumi
Nekad nelietojiet iernci:

ja jums ir cukura diabéts vai citas sistémiskas un metaboliskas
slimibas;

ja jums ir sastréguma sirds slimiba;

ja jums ir slimiba, kas saistita ar fotosensitivitati, pieméram,
polimorfiski gaismas izsitumi (PMLE), saules natrene, porfirija

u. tml;

ja jJums ir bijusi kolagéna izstrades traucéjumi, taja skaita keloida
réetu veidosanas vai gruti dzistosas bruces;

ja jums ir epilepsija ar gaismas jutigumui;

ja jusu ada ir jutiga pret gaismu un tas iedarbiba atri veidojas
izsitumi vai alergiskas reakcijas;

ja jums ir adas slimiba, pieméram, aktivs adas vezis, jums ir adas
véza vai kada cita lokalizéta véza paveida vésture procedurai
paklautajas zonas;

ja jums ir asinsvadu sistémas slimibu vésture, pieméram, varikozas
vénas vai asinsvadu ektazija procedurai paklautajas zonas;

ja jums ir asinsreces traucéjumi;

Ja jums ir imundepresivo slimibu vésture (taja skaita HIV un AIDS).

Adas stavoklis
Nekad nelietojiet ienci:

ja jums procedurai paklautajas adas zonas ir adas infekcijas,
ekzemas, apdegumi, iekaisusi matu folikuli, pléstas bruces,
nobrazumi, parastas herpes (aukstumpumpas), brdces, adas
bojajumi vai hematomas;

uz kairinatas (apsartusas vai iegrieztas), saulé apdegusas, nesen
nosaulotas vai maksligi nosaulotas adas;

Sajas adas zonas: uz dzimumzimém, vasaras raibumiem,
pietukusam vénam, tumsakam pigmentacijas zonam, rétam un
citam adas anomalijam (vispirms konsultéjieties ar arstu). Tas var
izraisit apdegumus un adas krasas mainu, kas, iespéjams,
apgrutinas adas slimibu diagnosticesanu;
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- Sajas adas zonas: uz karpam, tetovéjumiem un permanenta grima.

Vieta/zona
Nekad neizmantojiet ierici sadas zonas:

- ap adm un uz uzaam vai to tuvuma;

- uz sejas, lupam, krasgaliem, areolam, mazajam kaunuma lGpam,
vaginas, analas atveres, ka art nasu un ausu iekSpuseé;

- virieSi nedrikst lietot ierci uz sejas un kakla, tostarp visas bardas
augsanas vietas, ne art dzimumorganu apvidu;

- zonas, kur jus lietojat ilglaicigas iedarbibas dezodorantus. Tas var
izraisit adas kairinajumu;

- virs maksligiem sveskermeniem, pieméram, silikona implantiem,
elektrokardiostimulatoriem, zemadas injekciju portiem (pieméram,
insulina dozésanai) vai pirsingiem, vai to tuvuma.

Piezime. Sis saraksts nav pilnigs. Ja nav parliecibas, ka varat izmantot
ierici, ieteicams sazinaties ar arstu.

Svarigi!
Bistami
- Turiet ienci un adapteri sausuma.
- Jaiernce ir salauzta, nepieskarieties iekséjam
N\ dalam, lai izvairitos no elektriskas stravas

trieciena.

- Udens savienojuma ar elektroenergiju ir bistams.
Nelietojiet So ierici mitra vidé (piem., blakus
pilnai vannai, tekosai dusai vai pie uzpildita
peldbaseina).
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Bridinajums!

lerici nedrikst izmmantot personas (tai skaita béerni) ar fiziskiem,
manu vai garigiem traucéjumiem vai ar nepietiekamu pieredzi un
zinasanam, kamér par vinu drosibu atbildiga persona nav 1pasi
vinus apmacijusi izmantot so ierici.

Jaraugas, lai bérni nerotalajas ar so ierci.

lerice nav paredzéet bérniem, kas jaunaki par 15 gadiem. Jauniesi
vecuma no 15 [idz 18 gadiem var izmantot So ierici vecaku vai
aizbildnu uzraudziba un/vai ar vinu palidzibu. Pieaugusie no 18
gadu vecuma var brivi izmantot so ierici.

Pirms ierices lietoSanas vienmér parbaudiet to. Nelietojiet ierici vai
adapteri, ja tas bojats.

Neizmantojiet ierici, ja ir bojats gaismas lodzina UV filtrs.
Nemainiet un nenogrieziet nevienu adaptera vai ta vada dalu, jo
var rasties bistama situacija.

Neizmantojiet pildspalvu vai zimuli, lai atzimétu apstarojamas
zonas. Tas var radit apdegumus uz adas.

Ja jums ir tumsa ada, apstarojot tumsaku zonu uzreiz péc gaisakas
zonas, ievérojiet piesardzibu. Adas tona sensors tumsakas
kermena zonas apstarosSanu var uzreiz nepartraukt.

Lieka apmatojuma nonemsana ar lazeri vai spéciga impulsa
gaismas avotiem atsevisSkiem cilvékiem var izraisit pastiprinatu
matu augsanu. Pamatojoties uz paslaik pieejamajiem datiem,
lielakas Sis reakcijas riska grupas ir Vidusjuras, Tuvo Austrumu un
Dienvidazijas izcelsmes sievietes, apstarojot seju un kaklu.
Gaismas lodzins péc lietosanas var stipri uzkarst. Nepieskarieties
gaismas lodzina iekspusei, kamér tas vel nav atdzisis.

Piezime. Ja adas tonis péc pédéjas proceddras ir mainijies (piem.,
saulosanas dél), pirms sakat nakamo proceduru, ieteicams veikt adas
testésanu un nogaidit 30 mindtes.

Ka pasargat ierici no bojajumiem
- Raugieties, lai nekas nenosprosto gaisa plusmu cauri ierices

ventilacijas atverém.
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Nepaklaujiet ierici stipriem triecieniem, nekratiet un nenometiet to
zeme.

Jaierici parvietojat no |loti aukstas vides uz loti siltu vai pretéji,
pirms lietoSanas nogaidiet apméram 3 stundas.

Glabajiet ierici sausa vieta, kur nav puteklu.

Lietosanas laika nepaklaujiet iernci temperaturai, kas ir zemaka par
15 °C vai augstaka par 35 °C.

Lai novérstu bojajumus, nepaklaujiet ierici tieSai saules staru vai
UV gaismas staru iedarbibai vairaku stundu garuma.

levérojiet!

STierice ir paredzéta tikai nevélama kermena apmatojuma
likvidéSanai zonas, kas atrodas zemak par seju un kaklu.
Neizmantojiet to citiem noltGkiem. Ta darot, var veidoties bistama
situacija. Viriesi nedrikst lietot ierici uz sejas un kakla, tostarp visas
bardas augsanas vietas, un dzimumorganu apvida.

STierice nav mazgajama. lerici nedrikst mérkt Gdent un mitrinat zem
udens krana.

Higiénas labad ierci ieteicams lietot vienai personai.

Lietojiet ierci tikai ar tadiem iestatijumiem, kas atbilst jusu adas
tipam. Lietojot ar lielakiem iestatijumiem, neka ir rekomendéts, var
palielinaties adas reakcija un blakusparadibas.

lerices tinsanai nekad nelietojiet saspiestu gaisu, tirisanas suklus,
abrazivus tinsanas lidzeklus vai kodigus skidrumus, pieméram,
benzinu vai acetonu.

lerices radita izkliedéta gaisma ir nekaitiga acim. Izmantojot ierici,
neskatieties uz tas radito zibsni. LietoSanas laika brilles nav
nepieciesamas. Lietojiet ierici labi apgaismota telpa, lai gaisma
neapzilbinatu acis.
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- Vienmér nododiet ierici Philips autorizétam servisa centram, ja
nepieciesama apskate vai remonts. Ja remontu veic nekvalificéts
cilvéks, lietotajam var rasties 1pasi bistamas situacijas.

- Nekad neatstajiet ierici bez uzraudzibas, tai esot ieslégtai. Péc
lietoSanas vienmer izslédziet ierici.

- Nelietojiet ierci, ja kada no sadala “Kontrindikacijas, piesardziba un
bridinajumi” minétajam situacijam attiecas uz jums.

- Adas paklausana dabiskajai vai maksligajai saules gaismai ar mérki
veidot iedegumu var ietekmét adas jutisumu un krasu. Lai noteiktu
piemérotu gaismas intensitates iestatijumu, veiciet adas testésanu.

- Pirms lietojat Lumea, adai jabut tirai, bez apmatojuma un pilnigi
sausai, ka art uz tas nednkst but nekadu taukvielu.

- Neapstarojiet vienu un to pasu adas zonu vairak neka vienu reizi
sesijas laika. Tas neuzlabo proceduras efektivitati, bet gan palielina
adas kairinajuma risku.

- Lumea proceduram nav jabut sapigam. Ja jutat diskomfortu,
samaziniet gaismas intensitates iestatijumu.

Elektromagnétiskie lauki (EML)

ST Philips ierice atbilst visiem piemérojamiem standartiem un noteikumiem,
kas attiecas uz elektromagnétisko lauku iedarbibu.

Ka IPL darbojas

—_

Izmantojot IPL tehnologiju, ada tiek paklauta saudzigiem gaismas
impulsiem, ko absorbé matu saknites. Jo tumsaki ir matini, jo labak tiek
absorbéti gaismas impulsi.
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Gaismas impulsi veicina matinu folikulu ieiet atputas fazé. Ta rezultata mati
dabiski izkrit, un to ataugsana ir novérsta, visai adai klGstot zidaini gludai.

Matu augsanas cikls sastav no dazadam fazém. IPL tehnologija efektiva
vienigi, ja matini ir augsanas fazé. Visi matini vienlaikus nav viena un taja
pasa fazé. Tadél més iesakam izmantot astonu nedélu apstrades grafiku,
kuram seko pielabosana, lai nodrosinatu, ka visi matini ir efektivi apstradati

-. ' ' -- augéanas faze..
Piezime. Lumea ierices lietoSana nebus efektiva, ja jums ir blondi vai gaisi

mati, jo gaisi mati neabsorbé pietiekami daudz gaismas. Talak varat redzét
matu krasas, kuram Lumea ierice ir piemérota un efektiva.

Piemeérotas kermena apmatojuma krasas

Piezime. Lai parbauditu, vai jums ir atlautais kermena apmatojuma krasas
tips Sis ierices lietosanai, skatiet apmatojuma krasas tabulu ar 3. numuru
atlokamaja lapa.

VN N e'%'%

Ko sagaidit?

Uzreiz péc pirmas apstrades reizes
Péc pirmas proceddras var paiet 1-2 nedélas, [idz apmatojums sak izkrist.
Pirmajas nedélas péc pirmas procedudras bus novérojams, ka apmatojums
turpina augt. Tie, visticamak, ir matini, kuri pirmas proceduaras laika vél nav
bijusi augsanas fazé.

Péec 2-3 procediram
Péc 2—3 proceddram varésiet novérot ievérojamu apmatojuma augsanas
paléninajumu. Tomér, lai efektivi apstradatu visus matinus, ir svarigi turpinat
apstradi saskana ar ieteicamo proceddru grafiku.

Péec 4-5 proceduram
Péc 4-5 procedlram varésiet novérot butisku apmatojuma augsanas
paléninajumu zonas, kuras apstradajat ar Lumea. Turklat bls pamanams art
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apmatojuma biezuma samazinajums. Lai saglabatu rezultatus, turpiniet
pielabosanu regulari (ik péc 4—8 nedélam).

Padomi attieciba uz saulosanos

SaulosSanas ar dabisku vai maksligu apgaismojumu

TSi paklaujot adu dabiskajai vai maksligajai saules gaismai ar mérki veidot

iedegumu ietekmé adas jutigumu un krasu. Tadél ir loti svarigi sadi faktori:

Péc katras procedudras vismaz 48 stundas nesaulojieties. Pat péc

48 stundam parliecinieties, ka uz apstradatas adas vairs nav redzams
apstrades izraisitais apsartums.

48 stundas péc apstrades uzmanieties, kad adu paklaujiet saules gaismas
iedarbibai (bez tisanas saulosanas); apstradatajam zonam lietojiet
pretsaulosanas lidzekli SPF 50+. Péc s1 perioda divas nedélas varat lietot
pretsaulosanas lidzekli ar SPF 30+.

Péc katras saulosanas vismaz 2 nedélas nelietojiet Lumea. Lai noteiktu
piemérotu gaismas intensitates iestatijumu, veiciet adas testésanu.
Neizmantojiet Philips Lumea uz zonam, kuras ir saules izraisiti apdegumi.

Piezime: Gadijuma rakstura un netieSa saules staru iedarbiba netiek
uzskatita par saulosanos.

SauloSanas, izmantojot krémus

Ja izmantojat maksligas saulosanas losjonu, nelietojiet So ierici, kamér
maksligais iedegums nav pilnitba pazudis.

Pirms Lumea lietosanas

Adas iepriek$éja sagatavosana

Pirms Lumea izmanto$anas ada vispirms jasagatavo, nonemot no adas
virsmas apmatojumu. Tadéjadi zem adas esosas matinu dalas var absorbét
gaismu, nodrosinot efektivu apstradi. Apmatojumu var noskat, 1si apgriezt vai
vaksét. Nelietojiet depilacijas krémus, jo kimikalijas var izraisit adas reakciju.
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Jaizvélaties vaksaciju, ludzu, nelietojiet Lumea 24 stundas péc tas. Més

iesakam pirms procedlras nomazgaties dusa, lai nodrosinatu, ka no adas

tiek notirti visi vaska atlikumi.

1 Zonas, kuras planojat apstradat ar Lumea, vispirms sagatavojiet.

2 Adaijabut tirai, bez apmatojuma un pilnigi sausai, ka art uz tas nedrikst
but nekadas taukvielas.

Piezime. Tiklidz matini vairs neataug — kas parasti notiek péc 4-5
proceduram —, ada pirms ierices lietoSanas vairs nav 1pasi jasagatavo.

Adas testésana

Ja lietojat Lumea pirmo reizi vai neilgu laiku péc saulosanas, veiciet adas
testésanu katra zona, kuru gatavojaties apstradat. Adas testégana ir
nepiecieSama, lai parbauditu adas reakciju uz apstradi un lai konstatétu
pareizo gaismas intensitates iestatijumu katrai kermena zonai.

1 lIzvélieties zonu, kas atrodas tuvu zonai, kuru planojat paklaut procedudrai.

leslédziet ierci. Parliecinieties, vai izraudzits 1. iestatijums.

Pielieciet ienci adai un nospiediet zibsna pogu, lai veiktu zibsni.

Parvietoijiet ierici virs adas uz nakamo apstradajamo zonu.

Palieliniet iestatijumu par vienu iedalu, veiciet zibsni un pavirziet ienci uz

nakamo zonu. Atkartojiet So proceduru ar visiem iestatijuma limeniem

jGsu adas tipam ieteicamaja diapazona.

6 Péc adas testésanas nogaidiet 24 stundas un parbaudiet, vai jusu adai
nav kadas reakcijas. Ja ada reagé, turpmakai lietosanai izvélieties
visaugstako iestatijumu, kas neizraisa nekadu adas reakciju. Testéjiet adu
visas vietas, ko vélaties apstradat.

u b wWN

Philips Lumea lietoSana

UzlikSana un nonemsana

Lai uzliktu uzgali, vienkarsi uzspiediet to uz gaismas lodzina.
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Lai uzgali nonemtu, vienkarsi noraujiet to no gaismas lodzina.

Pareiza gaismas intensitates limena izraudzisanas

OO HDIE]

Lumea ierice nodrosina piecus dazadus gaismas intensitates limenus
Izvélieties sev pieméroto gaismas intensitates iestatijumu atkariba no adas
tipa un gaismas intensitates limena, kas jums Skiet komfortabls.

1 Laiizraudzitos pareizo iestatijumu, skatiet zemak sniegto tabulu.

2 Lainoregulétu gaismas intensitates iestatijumu, vienu vai vairakas reizes
spiediet ieslégSanas/izslégsanas pogu, lidz sasniegts nepieciesamais
iestatijums. Attiecigas intensitates gaisma iedegas balta krasa.

3 Lumea proceduram nav jabut sapigam. Ja jutat diskomfortu, samaziniet
gaismas intensitates iestatijumu.

4 Lai noteiktu piemérotu gaismas intensitates iestatijumu, péc saulosanas
veiciet adas testésanu.

Adas tips Adas tonis Gaismas intensitates iestatijums
| Balta; apdegumi veidojas 4/5
parasti, iedegums neveidojas.
Il Gaisa; viegli veidojas saules 4/5
apdegumi, iedegums minimals.
111 Gaisi brina; apdegumi veidojas  4/5
viegli, iedegums veidojas
[énam [idz vieglam branumam.
vV Vidéji brina; apdegumi veidojas 3/4
reti, iedeg viegli.
V Tumsi brina; apdegumi veidojas  So ierici jUs nevarat izmantot
reti, iedegums veidojas loti viegli.
VI Brani melna vai tumsaka; saulé  So ienci jus nevarat izmantot

neapdeg nekad vai reti, loti
tumss iedegums.

Piezime. Lai parbauditu, vai ierice ir piemérota lietosanai ar jisu adas tipu,
skatiet adas tonu tabulu Nr. 2 salokamaja lapa.

00 @@
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Piezime. JUsu ada var reagét atskingi dazadas dienas/gadijumos daudzu
iemeslu dél.

lerices kopsSana
1

Pirms lietoSanas notiriet uzgali un gaismas lodzinu.

levietojiet mazo kontaktdaksu iericé un adapteri sienas kontaktligzda.
leslédziet ierici un izvélieties jusu adas tonim atbilstosu gaismas
intensitati.

Novietojiet ierici 90 ° lenki uz adas, lai uzgalis un integréta drosibas
sistéma saskartos ar adu..

Integréta drosibas sistéma novers netisu zibsnisanu, ja nav saskares ar
adu..

Lai panaktu labu saskari ar adu, stingri piespiediet to adas virsmai.
Gatavibas lampina ierices aizmuguré iedegas zala krasa, noradot, ka varat
veikt apstradi.

Nospiediet zibsna pogu, lai veiktu zibsni. Zibsna iespaida Jums batu jajat
siltuma sajdta.

Piezime:lerices radita gaisma ir nekaitiga acim. LietoSanas laika nésat
brilles nav nepieciesams. Lietojiet ierici labi apgaismota telpa, lai gaisma
neapzilbinatu acis.

Parvietojiet ierici uz nakamo apstradajamo zonu. Péc katra zibsna
nepieciesamas 3,5 sekundes, [idz ierice ir gatava nakamajam zibsnim.
Kad gatavibas lampina atkal iedegas, varat veikt zibsni.
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8 Lai nodrosinatu, ka tiek apstradatas visas zonas, zibsni javeic blakus viens
otram. Efektiva gaisma izstarojas tikai caur gaismas lodzinu. Tacu vienmér
raugieties, lai viena un ta pati zona bUtu apstradata ar zibsni tikai vienu
reizi. Atkartota zibsnisana viena zona neuzlabo proceduras efektivitati,
bet gan palielina adas kairinajuma risku.

9 Kad procedura pabeigta, divas sekundes turiet nospiestu
ieslégsanas/izslégsanas pogu, lai izslégtu ierci.

LietoSanas rezZimi. Parcelt un veikt zibsni vai pabidit un veikt

zibsni

Ertuma labad Philips Lumea iericei ir divi lietosanas rezimi, kas ir pieméroti

dazadam kermena zonam.

- Parcelsanas un zibsnisanas rezZims (pieejams SC1995 un SC1993) ir
piemérots nelielu vai izliektu zonu apstradei, piemeram, celgaliem un
apaksdelmiem. Vienkarsi nospiediet un atlaidiet zibsna pogu, veicot vienu
Zibsni.

- Pabidisanas un zibsnisanas rezims (pieejams tikai SC1995) paredzéts
ertakai lielaku zonu, pieméram, kaju, apstradei. Parvietojot iernci pa adu,
turiet zibSna pogu nospiestu, veicot vairakus zibsnus péec kartas.

leteicamais proceduru grafiks

Start1 2 34 56 7 8

910 1112131415 16

Sakotnéja faze
Lai nodrosinatu, ka viss apmatojums ir apstradats, pirmas 4-5 procedudras ar
Philips Lumea meés iesakam veikt reizi divas nedélas.

Pielabosanas faze

Péc sakotnéjas apstrades fazes (4-5 proceddras) mes iesakam veikt
pielabosanu ik péc 4-8 nedélam, kad pamanisiet, ka matini atkal sak augt.
Tas nepiecieSams, lai saglabatu rezultatu un ménesiem ilgi izbauditu gludu
adu. Laiks starp proceduram var mainities atkariba no jlsu individuala
apmatojuma ataugsanas atruma un ar atkariba no kermena zonas.
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Procedduras ilgums katrai kermena zonai

Pec lietoSanas

Izplatitas adas reakcijas

Ada var paradities neliels apsartums un/vai durstidanas sajdta, tirpona vai
siltuma sajlta. Tada reakdija ir pavisam nekaitiga un driz izzad.

Adas z0%ana un nieze var rasties skdanas dél vai skiganas un gaismas
terapijas apvienosanas dél. Apstradajamo zonu var dzesét ar ledu vai mitru
kabatlakatu. Ja sausums saglabajas, 24 stundas péc proceddras varat uzklat
apstradatajai zonai nearomatizétu mitrinataju.
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Retas blakusparadibas

- Apdegumi, parmeérigs apsartums (piem., ap matu folikuliem) un
pietikums: Sis reakcijas novérojamas reti. Tas notiek, izmantojot
jasu adas tonim parak augstas intensitates gaismu. Ja Sis reakcijas
neizzad 3 dienu laika, iesakam konsultéties ar arstu. Nesaciet
nakamo procedudru, kameér ada nav pilniba atveselojusies, un
turpmak izmantojiet mazakas intensitates gaismu.

- Adas krasas izmainas: notiek loti reti. Adas krasas izmainas izskatas
ka plankums, kas, salidzinajuma ar apkartesoso adu, ir tumsaks
(hiperpigmentacija) vai gaisaks (hipopigmentacija). ST reakcija
notiek, izmmantojot jusu adas tonim parak augstas intensitates
gaismu. Ja adas krasas izmainas neizzud 2 nedélu laika, iesakam
konsultéties ar arstu. Neturpiniet proceduru vietas, kur pamanamas
adas krasas izmainas, kameér tas nav izzudusas un ada nav atguvusi
normalo toni.

- Adas infekcija ir loti reti sastopama, tacu ir iespéjams risks péc
(mikro)bruces, adas apdeguma, adas kairinajuma u. . ievainojumu
ieglsanas.

- Epidermas sakarsana (asi izteikts brungans apgabals, kas biezi vien
raksturigs tumsakiem adas toniem un ko nepavada adas sausums):
St reakcija notiek |oti reti. Ja S1s pazimes neizzdd 1 nedélas laika,
iesakam konsultéties ar arstu. Nesaciet nakamo proceduru, kamer
ada nav pilniba atveselojusies, un turpmak izmantojiet mazakas
intensitates gaismu.

- Culgu veidoganas (izskatas ka siki pGsligi uz adas virsmas): notiek
loti reti. Ja Sis pazimes neizzad 1 ménesa laika péc infekcijas
iekluSanas ada, iesakam konsultéties ar arstu. Nesaciet nakamo
proceduru, kameér ada nav pilntba atveselojusies, un turpmak
izmantojiet mazakas intensitates gaismu.

- Reétas: apdegumu visbiezak sastopama blakusparadiba; sadzisana
var aiznemt vairak neka méenesi.
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- Folikulits (pietkums ap matu folikuliem kopa ar pustulu
veidosanos): ST reakcija novérojama loti reti, un to rada baktériju
ieklUSana bojata ada. Ja notiek sada reakcija, iesakam konsultéties
ar arstu, jo folikulita gadijuma jums var but nepieciesama arstésana
ar antibiotikam.

- Lielas sapes: S1 reakcija var notikt proceduras laika vai péc tas, ja
izmantojat ierci uz neskdtas adas, izmantojat ierici ar gaismas
intensitati, kas ir parak augsta jusu adas tonim, veicat zibsni uz tas
pasas zonas vairak neka vienu reizi vai izmmantojat ierici uz valéjam
brucém, iekaisumiem, infekcijam, tetovéjumiem, apdegumiem
u. tml.

Péecapstrade
Péc lietosanas uz apstradatajam zonam varat drosi lietot losjonus, krémus,
dezodorantus, mitrinatajus vai kosmétiku. Ja péc proceddras rodas adas
iekaisums vai apsartums, pagaidiet, 1dz tas pazud, un tikai tad uz adas
lietojiet kadus produktus. Ja péc kada produkta lietosanas rodas adas
iekaisums, nomazgajiet to ar tdeni.

Piezime. Ari rikojoties atbilstosi noradém, jusu ada joprojam var tikt kairinata.
Sada gadijuma partrauciet ierices lietosanu un sazinieties ar Philips Klientu
apkalposanas centru sava valsti.

Tinsana un uzglabasana
1 Péc lietoSanas izslédziet ierici, atvienojiet no elektrotikla un laujiet tai
atdzist.
2 Nonemiet uzgali.

3 Samitriniet kopa ar ierici piegadato miksto dranu ar daziem ddens
pilieniem un izmantojiet to Sadu dalu tinsanai:
- gaismas lodzins
- uzgala aréja virsma
- uzgall esosais atstarotajs

4 Laujiet visam detalam pilntba nozat.

5 Glabajiet ierici no putekliem briva un sausa vieta temperattra no —25 °C
lidz 60 °C.




Garantija un atbalsts

LatvieSu

Ja nepieciesama informacija vai atbalsts, lUdzu, apmekléjiet vietni
www.philips.com/support vai lasiet starptautiskas garantijas bukletu.

Otrreizeja parstrade

- Sis simbols nozimé, ka produktu nedrikst likvidét kopa ar parastajiem

sadzives atkritumiem (2012/19/ES).
- levérojiet vietéjos noteikumus par elektrisko un elektronisko izstradajumu
savaksanu. Pareiza produktu likvidésana palidz noveérst kaitigu iedarbibu

Tehniskie raditaji

uz vidi un cilvéku veselibu.

SC1995, SC1993
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Nominalais spriegums 100-240 V
Nominala frekvence 50-60 Hz
Nominala jauda 36 W
Aizsardziba pret elektriskas stravas triecienu Il klase

Aizsardzibas limenis

IP 30 (EN 60529)

Ekspluatacijas apstakli

Temperatira: no +15 °C lidz 35 °C

Glabasanas nosacijumi: temperatlra

no —25 °C lidz 70 °C

Uzglabasanas nosacijumi: mitrums

mazak neka 90% (bez kondensacijas)

Izmantosanas spiediens

700-1060 hPa

Augstums virs jaras imena

Maks. 3000 m

Izstaroto vilnu garums

530-1400 nm

Optiska ekspozicija

2,5-5,0 J/cm? atkariba no izvéléta iestatijuma

Maksimala optiska energija

20J

Impulsa ilgums

<1,5ms

Atkartosanas laiks

1-3,5 s atkariba no izvéléta iestatijuma

Optiska homogenitate

Maks. +/-20% novirze no vidéjas optiskas
ekspozicijas proceduras zona
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Traucéjumu novérsana

Saja nodala ir apkopotas biezak izplatitas problémas, kadas var rasties,
rikojoties ar ierici. Ja nevarat atrisinat problému, izmantojot turpmako
informaciju, apmekléjiet vietni www.philips.com/support un skatiet biezi
uzdoto jautajumu sarakstu vai sazinieties ar klientu apkalpo$anas centra
darbiniekiem sava valstl.

Problema

lespéjamais
célonis

Risinajums

Lietosanas laika
ierice/adapteris uzsilst.

Tas ir normali.

Nedariet neko.

Zibsna gatavibas indikators
neiedegas, kad novietoju
uzgali uz adas, tomér
dzesésanas ventilators
darbojas.

Ir aktivizéta aizsardziba pret
parkarsanu.

Kad ir aktivizéta aizsardziba pret
parkarsanu, ventilators turpina darboties.
Neizslédziet ierici, bet, pirms turpinat
lietosanu, laujiet tai 15 minGtes atdzist.

Zibsna gatavibas indikators
iedegas zala krasa, tomeér
ierice neizdala zibsni, kad
nospiezu zibsna pogu.

lericei javeic atiestatisana.

Lai ierici atiestatitu, izslédziet to un atkal
iesleédziet.

Es nevaru palielinat vai
samazinat gaismas
intensitates
iestatijumus/visas
intensitates gaismas
parmainus mirgo.

lericei javeic atiestatisana.

Lai ierici atiestatitu, izslédziet to un atkal
iesleédziet.

lerice rada divainu smaku.

Uzgalis vai filtra stikls ir netirs.

Rapigi notiriet uzgali.

Procedurai paklautajas adas
zonas esosie matini nav
nonemti rapigi. Sie matini var
degt un izraisit smaku.

Pirms Lumea lietoSanas sagatavojiet adu.




Probléma

lespéjamais
célonis
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Risinajums

lerices lietoSanas laika ada
ir jutigaka neka
parasti/ierices lietosanas
laika rodas nepatikamas
sajutas.

JUsu izmantotais gaismas
intensitates iestatijums ir
parak augsts.

Parbaudiet, vai ir izraudzits pareizs
gaismas intensitates imenis. Ja
nepieciesams, izvélieties zemaku
iestatijumu.

Procedurai paklautajas adas
zonas esosie matini nav
nonemti.

Pirms Lumea lietosanas sagatavojiet adu.

Bojats gaismas lodzina UV
filtrs.

Jair bojats UV filtrs, iendi lietot nedrikst.
Sazinieties ar savas valsts Klientu
apkalposanas centru, savu Philips
produkcijas izplatitaju vai Philips servisa
centru.

JUs izmantojat ierici adas
zonai, kura to nav paredzéts
lietot.

Nelietojiet ierici sadas zonas: uz sejas,
iekséjam kaunuma lupam, pie analas
atveres, krasgaliem, areolam,

[Upam, deguna nasu un ausu iekspuse,
ap adm un uzacu tuvuma. Viriesi to
nedrkst izmantot uz sejas, kakla un
sékliniekiem.

lerice nav piemérota Jusu
adas krasai.

Nelietojiet So ierici, ja Jums ir VI vai
V adas tips, bringani melna vai tumsaka
adas krasa.

Adas reakcija péc
proceddras saglabajas ilgak
neka parasti.

JUs izmantojat parak augstu
gaismas intensitates
iestatijumu.

Nakamreiz iestatiet zemaku gaismas
intensitates limeni. Skatiet nodalas
,Philips Lumea lietosana” sadalu
,Pareiza gaismas intensitates imena
izraudzisanas”.

Proceddras rezultati nav
apmierinosi.

JUs izmantojat parak zemu
gaismas intensitates
iestatijumu.

Nakamreiz izvélieties augstaku
iestatijumu.

JUs neveicat zibsnus zona,
kas atrodas blakus ieprieks
apstradatajai zonai.

Jums javeic zibsni blakus cits citam.

lerice nav efektiva jlsu
kermena apmatojuma krasai.

Ja Jums ir gaisi blonds, blonds vai
sarkans apmatojums, apstrade nebus
efektiva.

JUs neesat izmantojis ierici tik
biezi, cik ieteicams.

Lai veiksmigi likvidétu visus matinus, més
iesakam ievérot ieteicamo lietosanas
grafiku. Varat samazinat laiku starp
lietosanas reizém, bet nelietojiet to
biezak ka reizi divas nedélas.

JUs lénak reagéjat uz IPL
proceddru.

Turpiniet izmantot ienci vismaz 6
ménesus, jo matinu ataugsana joprojam
var samazinaties S1 perioda laika.




84 Latviedu

Probléma

lespéjamais
célonis

Risinajums

Manam kermena uzgalim
nav integréta
stikla/filtra/lodzina.

Tas ir normali.

Mana kermena uzgali nav
stikla/filtra/lodzina.
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Udvozoljuk!
A Lumea Udvozli Ont a szépség vilagaban. Mar csak néhany hét valasztja el
Ont a selymes bértol.

A Philips Lumea az ,intenziv pulzald fény” (IPL) technologiat alkalmazza:
errél ismert, hogy az egyik leghatékonyabb modszer a szérszalak
Ujrandvekedésének tartos megeldzésére. Bérgyogyasz szakorvosokkal
szoros egyUttmukddeésben az eredetileg csak professzionalis
szépsegszalonokban hasznalt, villanofény-alapu technologia
atdolgozasaval lehetdve tettuk a kényelmes és hatékony hasznalatat az
otthon biztonsagaban. A Philips Lumea kényelmes és hatékony kezelést
tesz lehetdveé az On szamara megfeleld fényintenzitas mellett. A nem kivant
szérndvekedés végleg a multé. Elvezze minden nap a szértelenség érzését,
a csodalatos kinézetet és a nagyszer( érzést.

A Philips altal biztositott tamogatas teljes korl igénybevételéhez regisztralja
a terméket a www.philips.com/welcome cimen. Tovabbi informaciokert
keresse fel a www.philips.com/lumea internetes oldalt, ahol a szakértdink
tanacsait, oktatovideokat és a gyakori kérdésekre adott valaszokat talalja,
hogy a legtdbbet hozhassa ki Lumea készulékébdl.

A készulék bemutatasa (1. abra)

1 Feénykibocsato ablak beépitett UV-szUrdvel
2 Testszortelenitd tartozék

3 A tartozékon belul reflektor

4 Beépitett biztonsagi rendszer
5 Elektronikus érintkezdk

6 Villantas gomb

7 Elektronikus érintkezok nyilasa
8 Be-/kikapcsold gomb

9 Intenzitas-jelzéfények (1-5)
10 ,Villanofény kész” jelzéfény

1 Szellézébordak

12 Keészulék csatlakozoaljzata

13 Adapter

14 Kisméretl csatlakozodugasz
15 Utazotok (nincs a képen)

Ki nem hasznalhatja a Lumea késziiléket?
Ellenjavallatok

Altalanos feltételek

- Soha ne hasznalja a készuléeket, ha bdrszine V-6s vagy VI-os
tipusu (ritkan vagy soha nem eg le, nagyon sotetre barnul). Ilyen
esetekben a készulek hasznalata a borreakciok, igy a
hiperpigmentacio vagy hipopigmentacio, a bér erds pirosodasa
vagy egese nagy kockazatat okozza.

Magyar
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Megjegyzes: Tekintse meg a kihajthato oldalon levd 2-es szamu
borszin-tablazatot, hogy kideruljon, hasznalhatja-e a készuleket a

bortipusaval.

- Semmikeppen ne hasznalja a keszuleket, ha terhes vagy szoptat,
mert nem probaltak ki a készuléket terhes vagy szoptatd ndkon.

- Semmikeppen ne hasznalja a keszuleket, ha aktiv belltetett
orvostechnikai eszkdze van, peldaul szivritmusszabalyzo,
idegstimulator, inzulinadagolo stb.

Gyogyszerek és el6zmények

Soha ne hasznalja a keszuléket, ha az alabbi gydgyszerek

pbarmelyiket szedi:

- ha a borét jelenleg alfa-hidroxi-savakkal (AHA-k), béta-hidroxi-
savakkal (BHA-K), helyileg alkalmazott izotretinoinnal vagy
azelainsavval kezelik, vagy nemrégiben ilyennel kezeltek,

- ha az elmult honapban izotretinoint tartalmazo gyogyszert szedett
barmilyen formaban, ilyen az Accutane és a Roaccutane. A
kezelestdl a bér megrepedezhet, kisebesedhet vagy irritalodhat.

- ha fenyeéerzekenyseget okozo hatdbanyagokat vagy gyogyszereket
szed, ellendrizze a gydgyszer betegtajekoztatojat, es soha ne
hasznalja a keszuléeket, ha a betegtajekoztatoban az van irva, hogy
a gyogyszer fotoallergias vagy fototoxikus reakciokat okozhat,
vagy kerulnie kell a napféenyt a gyogyszer szedése alatt,

- ha veéralvadasgatlo gyogyszert szed, ilyen a nagy mennyisegu
aszpirin is, ha a kezelés elo6tt legalabb 1 héttel nem hagyja abba a
kezelest, hogy kiuruljon a szervezetbdl,

Semmiképp ne hasznalja a keszuléket a kdvetkezd esetekben:

- Ha terapias sugarkezelést vagy kemoterapiat kapott az elmult 3
honapban.

- ha olyan fajdalomcsillapitot szed, amely csokkenti a hére valo
erzékenyseget,
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ha immunszupressziv gyogyszereket szed.
Ha az elmult harom hétben mutéte volt a kezelendd teruleten.

Betegségek és rendellenességek
Semmiképp ne hasznalja a keszuléket a kdvetkezd esetekben:

Ha cukorbetegsége vagy mas szervi vagy anyagcsere-betegsege
van.

Ha pangasos szivbetegsége van.

Ha féenyerzekenyseggel kapcsolatos betegsege van, peldaul
polimorfikus feny-erupcid (PMLE), napfeny hatasara kialakulo
csalankiutes, porfiria, stb.

ha volt valaha kollagéenbetegsege, ilyenek peldaul a borkindvesek
vagy a rossz sebgyogyulas,

ha epilepszias, és erzekeny a villanofenyekre,

ha bdre erzekeny a fenyre, és kbnnyen alakulnak ki rajta kiutesek
vagy allergias reakciok,

ha olyan bdrbetegsége van, mint az aktiv bérrak, vagy a
kortorteneteben bédrrak vagy barmely mas lokalizalt rosszindulatu
daganat szerepel a kezelendd teruleten,

ha volt valaha a kezelni kivant tertleteken érrendszeri
rendellenessege, peldaul visszér vagy ertagulat,

ha barmilyen verzeési rendellenessegben szenved,

Ha immunszupressziv betegseg (beleértve a HIV-fertdzest és az
AlIDS-betegseget is) szerepel a kortorteneteben.

Bbérbetegségek
Semmikéepp ne hasznalja a keszuléeket a kdvetkezd esetekben:

Ha fertbzése, ekcemaja, égeési serulese, szortuszogyulladasa,
felszakadt sebe, horzsolasa, herpesze, sebe, serulese vagy
hematdmaja van a kezelni kivant teruleten.

Irritalt (kipirult vagy sebes), leégett, nemrégiben barnitott vagy
mestersegesen barnitott béron.
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- A kovetkezo teruleteken: Anyajegyeken, szepldkdn, nagyobb
venakon, sotetebb, pigmentalt tertleteken, hegeken, bor-
rendellenességeken az orvossal tortend konzultacio nelkul. Ez a
bor egeset és a bdrszin valtozasat okozhatja, ami megnehezitheti a
bérbetegsegek felismereseét.

- A kovetkezd teruleteken: Szemolcson, tetovalason vagy
sminktetovalason.

Helyek és teriiletek
Soha ne hasznalja a készuleket a kovetkezo terlleteken:

A szem kornyeken és a szemoldokon vagy korulotte.

- Az arcon, ajkakon, mellbimbon, a mellbimboudvaron, a kis
szemeremajkakon, a huvelyben, a vegbeélnyilasnal, az
orrnyilasokon és fulon beldl.

- Férfiak ne hasznaljak a készuléket az arcukon és nyakukon, azokon
a részeken ahol szakalluk né, és a nemi szerveken.

- Ha hosszan tartd dezodort hasznal. Ilyenkor bérirritacio lephet fel.

- Semmilyen mesterseges dolog kdzeleben, ilyen a szilikon
implantatum, a pacemaker, a bér alatti injekcidbeadasi hely
(peldaul inzulinadagolo) vagy a piercing.

Megjegyzés: Ez a felsorolas nem teljes. Ha nem biztos abban, hogy

hasznalhatja-e a készuléket, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz.
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Fontos!

Veszély

- Tartsa a készuleket és a halozati adaptert

% szarazon.
N - Ha a keszulek eltorik, az aramutes elkertulese

erdekében ne érintse meg egyik belsé alkatréeszt
sem.

- Aviz és aram egyutt veszélyes kombinacio. Ne
hasznalja a készuleket nedves kornyezetben (pl.
vizzel teli furdékad, megnyitott zuhanyozo vagy
uszomedence mellett).

Vigyazat!

A keszuleket nem hasznalhatjak olyan szemelyek (beleértve a
gyermekeket is), akik csokkent fizikai, erzekelési vagy szellemi
kepesseglek, hacsak nem allnak felugyelet alatt, vagy a
biztonsagukert felelds szemelytdl nem kaptak megfeleld utasitast
a készulék hasznalatara vonatkozoan.

A termeket gyermekek eldl elzarva kell tarolni.

A készuleket 15 evneél fiatalabb gyermekek nem hasznalhatjak. A
15—-18 eves kamaszok szuleik vagy a felettuk szuléi jogokkal
rendelkez6 szemelyek beleegyezesevel es/vagy segitsegevel
hasznalhatjak a keszuléeket. 18 ev feletti felndttek szabadon
hasznalhatjak a keszuleket.

Hasznalat el6tt mindig ellendrizze a keszuléket. Ne hasznalja a
készuleket, illetve az adaptert, ha megserult.

Ne hasznalja a keszuléket, ha a fenykibocsato ablak UV-szUrdje
torott.

A veszelyes helyzetek elkerulése erdekéeben ne modositsa és ne
vagja el az adapter és a kabel semelyik részet.

Ne hasznaljon ceruzat vagy tollat a kezelendd terulet
megjeloléesere. Ez égesi serulest okozhat a boren.
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Ha sotéetebb tonusu a bdre, dvatosan kezeljen sotétebb teruletet
kozvetlenul egy vilagosabb terUlet utan. A bérszinerzekeld esetleg
nem gatolja azonnal a kezelést a sotetebb borfeltlethez érve.
Egyeseknel a lezerrel vagy intenziv fenyimpulzusokkal valo
szOrtelenites fokozott szérndvekedest okozhat. A jelenleg
rendelkezésunkre allo adatok szerint ennek a kockazatnak
legjobban a Foldkozi-tenger medenceéjeben, a Kozel-Keleten es
Dél-Azsidaban élé holgyek vannak kitéve arcuk és nyakuk kezelése
soran.

A fénykibocsato ablak és a tartozék hasznalat kozben erdsen
felforrosodhat. Ne érjen hozza a fénykibocsato ablak belsd
réeszéhez, mieldtt az lehdl.

Megjegyzes: Ha a legutdbbi kezelés ota borszin-valtozast tapasztal
(pl. barnitas miatt), javasoljuk, hogy végezzen bdrtesztet és varjon
utana 30 percet a kovetkezd kezeles megkezdeseig.

A sérulések elkerulése erdekében

Ugyeljen ra, hogy semmi se akadalyozza a levegd aramlasat a
keszulek szell6zényilasain keresztul.

Soha ne tegye ki a keszuléket nagy utesnek; ne razza, és ne ejtse
le a keszuleket.

Ha a keszuléket nagyon hideg kornyezetb6l nagyon meleg
kornyezetbe viszi, vagy forditva, a hasznalat el6tt varjon legalabb 3
orat.

Szaraz, biztonsagos helyen tarolja a keszuléket.

Hasznalat kozben ne tegye ki a keszuléeket 15 °C-nal alacsonyabb
vagy 35 °C-nal magasabb homeérsekletnek.

A karosodas elkeruléese erdekeben ne tegye ki a keszuléeket tobb
oran at kdzvetlen napsutésnek vagy UV-fénynek.
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Figyelem!

A készulek csak az arc es nyak alatti teruleteken hasznalhato a
nem kivant szérzet eltavolitasara. Ne hasznalja mas

celra. Ellenkezd esetben veszelynek teszi ki magat. Ferfiak ne
hasznaljak arcukon és nyakukon, azokon a reszeken ahol szakalluk
NG és a nemi szerveken.

&

A készulek nem moshato. Ne meritse a keszuléket vizbe, és ne
Oblitse le vizcsap alatt.

A keészuléeket higiéniai okokbol csak egy szemely hasznalhatja.
Csak a bortipusanak megfeleld beallitasokkal hasznalja a
készuléket. Ha a javasoltnal magasabb beallitassal hasznalja,
novekedhet a bdrreakciok es mellekhatasok kockazata.

A készulek tisztitasahoz ne hasznaljon sUritett levegét,
dorzsszivacsot, maro hatasu tisztitoszert vagy suroloszert (pl.
benzint vagy acetont).

A készulek altal kibocsatott szort feny nem art a szemnek. A
készulék hasznalata soran ne nézzen a villanofénybe. A hasznalat
soran nem szukseges vedodszemuveget viselni. A keszuléket jol
megvilagitott helyiségben hasznalja, hogy a fény ne vakitsa el.
A keészuleket kizarolag Philips hivatalos szakszervizbe vigye
vizsgalatra, illetve javitasra. A szakszerUtlen javitas a felhasznalo
szamara kulénodsen veszelyes lehet.

Bekapcsolt allapotban soha ne hagyja felugyelet nelkul a
készuleket. Hasznalat utan mindig kapcsolja ki a keszuleket.

Ne hasznalja a keszuleket, ha a ,Ki nem hasznalhatja a Lumea
készuleket?” es az ,Ellenjavallatok” cimU részben leirtak
barmelyike igaz Onre.

A termeszetes napfénnyel vagy mesterseges fennyel tortend
barnulas befolyasolja a bére eérzekenyseget es szinet. Vegezzen
bértesztet a megfeleld féenyintenzitas meghatarozasahoz.
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- A Lumea hasznalata elott tisztitsa meg béret, és ellendrizze, hogy
nincsenek-e rajta szérszalak, teljesen szaraz-e, és olajos
anyagoktol mentes-e.

- Egy kdra soran ugyanazt a bérfeluletet csak egyszer kezelje. Az
nem javitja a kezeles hatekonysagat, de noveli a bbrreakciok
kockazatat.

- A Lumea készulekkel vegzett kezelés nem szabad, hogy fajdalmas
legyen. Csokkentse a fényintenzitast, ha kellemetlen érzést
tapasztal.

Elektromagneses mezdk (EMF)

Ez a Philips készulék az elektromagneses mez&kre érvényes 6sszes
vonatkozo szabvanynak és eldirasnak megfelel.

Az IPL mikodése

—

Az IPL technoldgia fényimpulzusokat kuld a bérbe, melyeket a szértliszdk
elnyelnek. Minél sotétebb a haj, annal jobb a fényimpulzusok elnyelddése.

A fényimpulzusok hatasara a szérszal nyugalmi fazisba kertl. Ennek
hatasara a sz6r termeszetes modon kihullik, és az Ujrandvekedest is gatolja;

// ettél a boére folyamatosan barsonyosan sima lesz.

A szérszalak ndvekedeésében kulonbdzé fazisok valtjiak egymast. Az IPL
technologia csak akkor hatékony, ha a szérszal a ndévekedési fazisban

van. Egy idében nem minden szérszal van ndvekedési fazisban. Ezért
ajanljuk a kezelést 8 héten keresztul gyakrabban végezni, majd utana

' ' ' -- rendszeres fenntarto alkalmazast, hogy mindegyik, névekedési fazisban levo
- szorszal hatékony kezelest kapjon..

Megjegyzés: A Lumea készulékkel vegzett kezelés nem hatasos, ha széke
vagy vilagosszdke a haja szine, mert a vilagos szinl szérok nem nyelnek el
kellé mennyisegl fényt. Az aldabbiakban lathatja azokat a hajszineket,
amelyek esetén a Lumea alkalmas és hatekony.
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Alkalmas testszoérzetszinek:

Megjegyzés: Tekintse meg a kihajthato oldalon lévé 3-as szamu szdrzetszin-
tablazatot, hogy kideruljon, hasznalhatja-e a készuléket testszdrzetszinével.

Do oo %%

A termék tulajdonsagai

Kozvetlenul az els6 hasznalat utan

Az els6 hasznalat utan 1-2 hetig tarthat, amig kihullanak a szérszalak. Az
elsé néhany hasznalat utani elsé hetekben latszani fognak névekedd
szérszalak. Ezek valdszinlileg olyanok, amelyek az elsé néhany hasznalat
idejében nem voltak a ndvekedési fazisban.

2-3 kezelés utan

2—3 kezelés utan a sz6rndvekedés észrevehetd csokkenése tapasztalhato.
Az bsszes szorszal hatékony kezeléséhez azonban fontos, hogy folytassa a
hasznalatot a javasolt idérendnek megfelelden.

4-5 kezelés utan

4-5 kezelés utan a szérndvekedes jelentdsen csdkken a Lumea készuléekkel
kezelt terUleteken. A sz6rzet slrliségének is lathatoan csdkkennie kell. Az
eredmeény fenntartasahoz tovabbra is a gyakran (4—8 hetenként) meg kell
ismeételni a hasznalatot.

Barnulasi tanacsok

Barnulas napfénnyel vagy mesterséges fénnyel

Ha szandékosan természetes napfénynek vagy mesterséges fénynek teszi ki
a bérét barnulas céljabdl, ez befolyasolja a bére érzékenységét és szinét.
Ezért fontos a kdvetkezd:

- Akezelés utan varjon legalabb 48 orat, mieldtt a kezelt tertletet
napfénynek tenné ki. 48 ora eltelte utan is ellendrizze, hogy a bdrén nem
lathato pirossag a kezelésbdl eredden.

- Ha boérét napfénynek teszi ki (nem barnulas céljabol) a kezelés utani 48
oran belul, a kezelt teruleteken hasznaljon legalabb 50-es faktoru
naptejet. Ennek az idének az elteltével még két hétig hasznaljon legalabb
30-as faktoru naptejet.

- A barnulas utan varjon legalabb 2 hetet, mielétt a Lumea készuléket
hasznalja. Végezzen boértesztet a megfeleld fényintenzitas
meghatarozasahoz.

- Ne hasznalja a Lumea készUléket leégett bdrtertleteken.
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Megjegyzés: Az alkalmi vagy nem kdzvetlen napfény nem minésul
szandekos barnulasnak.

Barnulas krémmel

Ha mesterséges barnitd krémet hasznalt, a készulék hasznalata eldtt varjon,
amig a mesterséges barnasag teljesen el nem tlnt.

A Lumea késziilék hasznalata el6tti teendok

A bo6r el6készitése

A Lumea készulék hasznalata eldtt a bort eld kell késziteni a bdr feluletén
talalhato szorszalak eltavolitasaval. Ennek hatasara a fényt a szérszalak
bérfelllet alatti része nyeli el, biztositva a kezelés hatékonysagat. A
szortelenitéshez végezhet borotvalast, rovidre vagast, epilalast vagy
gyantazast. Ne hasznaljon szortelenitd kréemet, mert a vegyszerek
boérreakciot okozhatnak.

Ha a gyantazast valasztja, a Lumea hasznalata el6tt varjon 24 6rat, hogy a
b&re megnyugodhasson. Javasoljuk, hogy a hasznalat elétt zuhanyozzon le,
hogy minden gyantamaradvanyt eltavolitson a bérérol.
1 Vegezzen eldkezelést a Lumea keszulekkel kezelni kivant tertleteken.
2 Tisztitsa meg bdérét, és ellendrizze, hogy nincsenek-e rajta szérszalak,
teljesen szaraz-e, és olajos anyagoktol mentes-e.
Megjegyzés: Ha a szérszalak mar nem nének vissza (ami altalaban 4-5

kezelés utan kovetkezik be), mar nem kell elékezelnie a bédrt a keszulék
hasznalata elott.

BoOrteszt

Ha elsé alkalommal vagy kozelmultbeli napozas utan hasznaljia a Lumea

készuléket, végezze el a bdrtesztet minden kezelendo terlleten. A borteszt

szUkséges a bor reakcidjanak ellendrzéséhez és a megfeleld fényintenzitas

meghatarozasahoz minden testtajon.

1 Valasszon a kezelni kivant tertlethez kozeli teruletet.

2 Kapcsolja be a készuléket. Ellendrizze, hogy az 1-es szint van-e beallitva.

3 Helyezze a készuléket a borére, és villantas kibocsatasahoz nyomija meg
a villantas gombot.

4 (Csusztassa a keszuléket a bérén a kovetkezd kezelendd teruletre.

5 Allitsa az intenzitast egy szinttel magasabbra, villantson egyet, majd
vigye a készlléket a kdvetkezd terlletre. Végezze el ezt minden szinttel a
bértipusahoz ajanlott tartomanyon beldl.
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6 A borteszt utan varjon 24 orat, és ellendrizze, hogy jelentkezik-e
barmilyen reakcio a béron. Ha bdre reakciot mutat, a kovetkezd
hasznalathoz valassza azt a legmagasabb beallitast, amely nem
eredmeényezett bérreakciot. A boértesztet az dsszes kezelni kivant
terlleten végezze el.

A Philips Lumea hasznalata

Felhelyezés és eltavolitas

A tartozék felhelyezéséhez egyszerlien pattintsa a fénykibocsato ablakra.

A tartozék eltavolitasahoz egyszerlien hlzza le a fénykibocsatod ablakrol.

) g

A megfelel6 fényintenzitas kivalasztasa

A Lumea készulék 5 kulonbozo fényintenzitassal tud mUkodni. Bortipusatol
és a kényelmesnek érzett fényintenzitastol fuggden kivalaszthatja a
megfeleld fényintenzitas-beallitast.

1 A megfeleld beallitast az alabbi tablazat alapjan valaszthatja ki.

2 A fényintenzitas beallitdasahoz nyomja meg a be-/kikapcsold gombot
egyszer vagy tobbszor, amig el nem éri a kivant beallitast. A megfeleld
intenzitast jelzo fény elkezd fehéren vilagitani.

3 A Lumea készulékkel végzett kezelés nem szabad, hogy fajdalmas
legyen. Csokkentse a fényintenzitast, ha kellemetlen érzést tapasztal.

4 Ha a kdzelmultban napozott, végezzen bértesztet a megfeleld
fényintenzitas meghatarozasahoz.

Bortipus Borszin A fényintenzitas beallitasa

| Fehér; mindig leég, nem barnul.  4/5
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Bézs; kdnnyen leég, minimalisan 4/5

barnul.
111 Vildgosbarna; kbnnyen leég, 4/5
lassan barnul vilagosbarna
szinre.
vV Kozépbarna; ritkan eg le, 3/4
kénnyen barnul.
V Sotétbarna; ritkan ég le, nagyon  On nem hasznalhatja a
jol barnul. készlleket.
VI Barnasfekete vagy sotétebb; On  On nem hasznalhatja a

ritkan vagy soha nem ég le, és keszlleket.
nagyon sotét szinre barnul.

Megjegyzés: Tekintse meg a kihajthato oldalon lévé 2-es szamu borszin-
tablazatot, hogy kideruljon, hasznalhatja-e a készuléket a bértipusaval.

o0 @@

Megjegyzés: Szamos tényezd okozhatja, hogy bdre kulonbdzdképpen
reagalhat kulonb6zd napokon vagy alkalmakkor.

A készulék kezelése

1 Hasznalat eldtt tisztitsa meg a tartozékot és a fénykibocsatod ablakot.

2 Dugja a kis méretl dugot a készllékbe, és csatlakoztassa az adaptert a
fali aljzatba.

3 Kapcsolja be a készuléket, és valassza ki és a bdrszinhez vald
fényintenzitast.

4 Helyezze a készUléket merdlegesen a bérfellletre, hogy a tartozék és a
beépitett biztonsagi rendszer is érintkezzen a béreével..
A beépitett biztonsagi rendszer megakadalyozza a bérrel vald
érintkezés nélkuli, nem kivant villantast..
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5 Nyomja a készuléket erésen a borére, hogy tokéletesen érintkezzen a
bérrel. A készilék hatoldalan talalhato ,Villanofény kész” jelzofény
elkezd zolden vilagitani, ami azt jelzi, hogy folytathatja a kezelést.

6 Nyomja meg a villantas gombot a villantas kibocsatasahoz. A villantas
melegnek érzédik a boron.

Megjegyzés:A készUlék altal kibocsatott fény nem art a szemnek. A
hasznalat soran nem sziikseges vedodszemuUveget viselni. A készuleket jol
megyvilagitott helyiségben hasznalja, hogy a fény ne vakitsa el.

7 Helyezze a készuléket a bérén a kovetkezd kezelendd terlletre. Az egyes
villantasok utan legfeljebb 3,5 masodpercig tart, amig a készulék Ujbol
kész villantani. Ha a ,Villanofény kész” jelzéfény felvillan, Ujra kibocsathat
egy villantast.

8 Hogy biztos lehessen abban, hogy minden terlletet kezelt, a
villantasokat egymashoz kozel alkalmazza. Hatékony fény kizarélag a
fenykibocsato ablakon keresztil tavozik, ezért legyen egy kis atfedés a
tertletek kozott. Ugyanakkor Ugyeljen arra, hogy csak egyszer villantson

ugyanazon a terlleten. Ha ugyanazon a terUleten kétszer villant, az nem
javitja a kezelés hatékonysagat, de ndveli a borreakciok kockazatat.

o 9 A kezelés befejezése utdn nyomija meg és tartsa lenyomva 2
masodpercig a be-/kikapcsold gombot a készulék kikapcsolasahoz.

Kezelési modszerek: ,rahelyez és villant”, illetve ,,csusztat

és villant”

Philips Lumea készuléke két kezelési modszerrel hasznalhato, hogy

kényelmesebb legyen a kilonbozo testteriletek kezelése.

- A rahelyez és villant” modszer (SC1995 és SC1993 készulékeknél) a
kisméretll vagy ivelt terlletek, példaul a térd és az alkar kezelésére
idealis. Egyszerlien nyomja a készuléket a borre, majd nyomja meg a
villantas gombot egy villantas kibocsatasahoz.

- Eza ,csusztat és villant” modszer (csak az SC1995 készuléknél)
kulondsen kényelmes nagyobb terlletek, mint példaul a lab kezelésére.
Tartsa lenyomva a villantas gombot, mikdzben a készuléket a boérén
csusztatja, és a készllék egymas utan tobb villantast bocsat ki.
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Javasolt kezelési idorend

Kezdeti szakasz
Az els6 4 vagy 5 kezeléshez azt javasoljuk, hogy a Philips Lumea készuléket
kéthetente hasznalja, hogy biztositsa az 6sszes szérszal kezelését.

Fenntarto szakasz

Startl 2 34 56 7 8

A kezdeti szakasz (4 vagy 5 kezelés) utan azt ajanljuk, hogy 4—8 hetenként

veégezzen fenntartd kezelést, ha latja, hogy Ujra néni kezdenek a szérszalak.

Ez az id6rend biztositja az eredmeény fenntartasat és a bdr hdnapokig tartd

simasagat. A kezelések kozott eltelt idd valtozhat a szér-ujrandvekedés
9101112131415 16 egyeéni jellemzoitdl és a testtajtol fuggden.
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Kezelési ido teriletenként

A hasznalat utan

Gyakori bérreakciok

A bor kipirosodhat, bizsereghet, csiklandozhat vagy melegnek érezheti. Ez a
reakcio teljesen normalis, és gyorsan megszUnik.

Bére lehetséges, hogy szaraznak fog tlinni, vagy viszketni fog, mivel a
borotvalas vagy a borotvalas melletti fénytechnologias kezelés kiszarithatja
boérét. Hutéborogatassal vagy nedves arctorld kenddvel hiitheti a tertletet.
Ha a szarazsag hosszabb ideig fennall, a kezelés utan 24 éraval nem
illatositott testapolot hasznalhat a kezelt teruleten.



Magyar

Ritka mellékhatasok

Egési sérulések, erds kipirosodas (pl. a hajtuszok kortl) és
duzzanat: ezek a reakciok nagyon ritkan fordulnak eld. és a
borszinhez képest tul erds fenyintenzitas eredmenyei. Ha a
reakciok nem mulnak el 3 napon beludl, javasoljuk, hogy forduljon
orvoshoz. A kovetkez6 kezelessel varjon addig, amig a bér teljesen
meg nem gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb féenyintenzitast.

A bor elszinezddése: nagyon ritkan fordul eld. A bér elszinezddese
a kornyezo terllethez kepest sotetebb (hiperpigmentacio) vagy
vilagosabb (hipopigmentacio) foltkent eészlelhetd. A bdrszinhez
képest tul erds fenyintenzitas eredmenyezi. Ha a bor
elszinezd6dese nem mulik el 2 héten belul, javasoljuk, hogy
forduljon orvoshoz. Ne kezelje az elszinez6dott terlleteket, amig
az elszinezddeés el nem tdnt, és a bor vissza nem nyerte rendes
borszinet.

A borfertdzes nagyon ritkan, de eldfordulhat (mikro)serules, a bor
egese vagy irritacioja stb. eseten.

A felham kimelegedeése (eles hatarvonalu, barnas terulet, amely
sotetebb borszin esetén gyakran eldfordul, €s nem tarsul hozza a
b&ér szarazsaga): Ez a reakcido nagyon ritkan fordul elé. Ha a reakcio
nem mulik el 1 héten belul, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz. A
kovetkez6 kezeléssel varjon addig, amig a bér teljesen meg nem
gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb fenyintenzitast.
Felholyagzas (mintha apro buborekok lennének a bér felszinen):
nagyon ritkan fordul eld. Ha a reakcid nem mulik el 1honapon
belul, vagy ha a bor elfertdzddik, javasoljuk, hogy forduljon
orvoshoz. A kovetkez6 kezelessel varjon addig, amig a bér teljesen
meg nem gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb fényintenzitast.
Hegesedeés: gyakran egy eges masodlagos hatasa, amelynek
gyogyulasa tobb, mint egy honapig tarthat.
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- SzortUszbgyulladas (szértiszok koruli duzzanat, amelyhez
gennyes pattanasok kialakulasa tarsul): ez a reakcio nagyon ritkan
fordul el6, a sérult borfelulet bakterialis fertézése okozza. Ha a
reakcio eldfordul, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz, mivel a
szOrtuszogyulladasra antibiotikumos gyogykendcsot kell hasznalni.

- Tul er6s fajdalom: akkor fordulhat eld kezeles kdzben vagy utan,
ha nem szo6rtelen(itett) tertuleten vagy a borszinhez kepest tul erés
fenyintenzitassal hasznalja a keszuleket, ha egynél tobbszor villant
ugyanarra a teruUletre, illetve ha nyilt seben, gyulladason,
fertbzesen, tetovalason, egesi seben, stb. hasznalja a keszuleket.

Kezelés utan

A kezelés utan biztonsagosan hasznalhat testapolo tejet, krémet, dezodort,
hidratalo testapolot vagy kozmetikumot. Ha a kezelés utan a bor irritaciojat
vagy kipirulasat tapasztalja, varjia meg, amig elmulik, mieldtt mas termeékeket
alkalmazna a borén. Ha egy termék alkalmazasa utan a bor irritaciojat
tapasztalja, mossa le vizzel.

Megjegyzés: akkor is tapasztalhat bérreakciokat, ha minden utasitast betart.
Ebben az esetben hagyja abba a készulék hasznalatat, és forduljon orszaga
vevoszolgalatahoz.

Tisztitas és tarolas
1 Ahasznalat utan kapcsolja ki a készuléket, huzza ki az aljzatbol, és hagyja
kihalni.
2 Vegye le a tartozékot.

3 Néhany csepp vizzel nedvesitse meg a tartozékhoz mellékelt puha
torlbkendot, és ezzel tisztitsa meg a kdvetkezod alkatrészeket:
- afénykibocsato ablakot,
- atartozeék kulso felszinet
- illetve a tartozékon beluli reflektort.
4 Gondosan szaritsa meg levegdn az ¢sszes alkatrészt.

5 A készuléket tarolja szaraz és pormentes helyen, -25 °C és 60 °C kozotti
héomeérseékleten.
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Garancia és terméktamogatas

Ha informaciora vagy tamogatasra van sztksége, latogasson el a
www.philips.com/support weboldalra, vagy olvassa el a vilagszerte

érvényes garancialevelet.

Ujrahasznositas

Ez a szimbolum azt jelenti, hogy a termék nem kezelhet® normal
haztartasi hulladékkeént (2012/19/EU).

- Tartsa be az elektromos és elektronikus termeékek kulon tortend
hulladékgyUijtésére vonatkozo orszagos eldirasokat. A megfeleld

. hulladékkezelés segitséget nyujt a kbrnyezettel és az emberi egészséggel

kapcsolatos negativ kdvetkezmeények megeldzéesehez.

Miuszaki jellemzék

SC1995, SC1993

Névleges feszultség 100-240 V
Névleges frekvencia 50-60 Hz
Névleges bemeneti teljesitmény 36 W
Aramutés elleni védelem II. osztaly

Védelmi osztaly:

IP 30 (EN 60529)

Mukodtetesi feltételek

Ho&merseklet: +15 °C és 35 °C kozott

Tarolasi kornyezeti hdémeérseéklet

-25°C-t6l 70 °C-ig

Tarolasi kbrnyezeti paratartalom

Kevesebb, mint 90% (nem lecsapodo)

Mukodési nyomas

700-1060 hPa

Magassag

Max. 3000 m

Kibocsatott hullamhossz

530-1400 nm

Optikai expozicio

2,5-5,0 J/cm?, a valasztott beallitastol fuggden

Maximalis optikai energia

20J

Impulzus idétartama

<1,5 ezredmasodperc

Ismétlési idd

1- 3,55, a valasztott beallitastol fuggden

Optikai homogenitas

Max. +/- 20% eltérés az atlagos optikai
expoziciotol a kezelt teruleten
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Ez a fejezet 6sszefoglalja a készulékkel kapcsolatban leggyakrabban
felmeruld problémakat. Ha a hibat az alabbi Utmutato segitségével nem
tudja elharitani, latogasson el a www.philips.com/support weboldalra a

gyakran felmeruld kérdések listajaért, vagy forduljon az orszagaban illetékes

Ugyfeélszolgalathoz.

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A készulék vagy az adapter
hasznalat kézben
felmelegszik.

Ez normalis jelenség.

Nem kell semmit sem tennie.

Nem muUkodik a
JVillanofény kész”
jelzéfény, ha a tartozékot a
boéromre helyezem, de a
hUtéventilator mikodik.

Aktivalodott a tulmelegedés
elleni védelem.

Ha aktivalodott a tulmelegedés elleni
védelem, a ventilator tovabb mUkodik.
Ne kapcsolja ki a készuléket, hanem
hagyija lehdlni korulbeldl 15 percig,
miel6tt folytatna a hasznalatat.

A Villanofény kész”
jelzéfény zolden vilagit, de
a készulék nem villant, ha
megnyomom a villantas
gombot.

A készuléket Ujra kell inditani.

Az Ujrainditashoz kapcsolja ki a
készlléket, majd kapcsolja vissza.

Nem tudom névelni, sem
csokkenteni a
fényintenzitas beallitasat.
Az intenzitas jelzéfények
felvaltva vilagitanak.

A készuléket Ujra kell inditani.

Az Ujrainditashoz kapcsolja ki a
készUléket, majd kapcsolja vissza.

A készulék hasznalatakor
furcsa szag keletkezik.

A tartozék és/vagy a
szUréUveg piszkos.

Tisztitsa meg ovatosan a tartozékot.

Nem tavolitotta el
megfeleléen a szérszalakat a
kezelendd feluletrél. A
szoérszalak megégnek, és ez
okozza a szagot.

A Lumea készulék hasznalata eldtt
veégezze el a bdr eldkészitéseét.




Magyar

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A boér a szokottnal
érzékenyebb a kezelés
alatt. / Kellemetlenséggel
jar a készulék hasznalata.

A fényintenzitas tul magasra
van beallitva.

Ellendrizze, hogy a megfeleld
féenyintenzitast valasztotta-e ki. Ha
szUkséges, valasszon alacsonyabb
fényintenzitast.

Nem tavolitotta el
megfeleléen a szérszalakat a
kezelendd fellletrol.

A Lumea készulék hasznalata eldtt
vegezze el a bér eldkeszitéset.

A fénykibocsato ablak UV-
szUrbje eltort.

Ha az UV-szUur6 eltort, ne hasznalja
tovabb a készuléket. Forduljon a Philips
vevdszolgalatahoz, egy Philips
markakereskeddho6z vagy a
szakszervizhez.

Olyan teruleten hasznalta a
készuléket, amelyen nem lett
volna szabad.

Soha ne hasznalja a készuléket a
kovetkezo testrészeken: az arcon a belsd
szeméremajkakon, a végbélnyilasnal, a
mellbimbon, a mellbimbodudvaron, az
ajkakon, az orrnyilasokon, a szem korul
és a szemoldok kozelében. Ferfiak nem
hasznalhatjak az arcon, a nyakon, illetve
a herezacskon.

A boérszine nem alkalmas a
készulék hasznalatara.

Ne hasznalja a készuléket, ha bdrszine
V-0s vagy VI-os tipusu, barnasfekete
vagy sotetebb szinl.

A kezelés utani bérreakcio
a szokasosnal tovabb tart.

Az On szamara tul magas
fényintenzitasi beallitast
hasznalt.

A kovetkezd alkalommal hasznaljon
alacsonyabb intenzitast. Lasd ,A Philips
Lumea hasznalata" cimU fejezet ,A
fényintenzitas beallitasa” bekezdését.

A szbrtelenités eredmeénye
nem kielégito.

Az On szamara tul alacsony
fényintenzitasi beallitast
hasznalt.

Kovetkezd alkalommal valasszon
magasabb beallitast.

Nem villantott egy olyan
teruleten, amely melletti
tertleten villantott.

A villantasokat egymashoz kozel kell
alkalmazni.

A készulék nem hatasos a
testszérzete szine miatt.

A kezelés nem hatasos, ha vilagosszdke,
sz6ke vagy voros a szérszine.

Nem a javasolt gyakorisaggal
hasznalja az eszkozt.

Az Osszes szdrszal sikeres eltavolitasa
érdekében hasznalja a készuléket a
javasolt idérendnek megfelelden.
Csokkentheti a kezelések kozotti idot, de
ne végezzen kezelést gyakrabban, mint
kéthetente.

On lassan reagal az IPL-
kezelésre.

Folytassa a készulék hasznalatat
legalabb 6 honapig, mivel ezalatt az id®
alatt a szérszalak ujrandvekedése meg
csokkenhet.
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Megoldas

A testszortelenitd tartozék  Ez normalis jelenség.
nem tartalmaz beépitett

Uveget, szUrét vagy

ablakot.

A testszortelenitd tartozéknak nincs
beépitett Uvege, szUrdje vagy ablaka.
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Witamy!

Witamy w $wiecie piekna produktow Lumea! Od jedwabiscie gtadkiej skory
dzieli Cie zaledwie kilka tygodni.

Urzadzenie Philips Lumea korzysta z technologii intensywnego swiatta
impulsowego (IPL), znanego jako jedna z najskuteczniejszych metod
zapobiegania odrostowi wtoséow. W scistej wspotpracy z licencjonowanymi
dermatologami dostosowalismy te technologie opartg na swietle,
wykorzystywang pierwotnie w profesjonalnych salonach kosmetycznych,
pod katem tatwego i skutecznego zastosowania w zaciszu Twojego domu.
Urzadzenie Philips Lumea zapewnia delikatnos¢ oraz oferuje wygodne i
skuteczne dziatanie przy zastosowaniu odpowiedniego poziomu
intensywnosci swiatta. Zbedne owtosienie nalezy juz do przesztosci. Ciesz
sie uczuciem gladkosci oraz wspaniatym wygladem i samopoczuciem
kazdego dnia.

Aby w petni skorzystac z obstugi swiadczonej przez firme Philips, nalezy
zarejestrowac zakupiony produkt na stronie www.philips.com/welcome.
Aby uzyskac¢ wiecej informacii, poznac rady naszych ekspertow, zobaczyc
filmy instruktazowe oraz najczesciej zadawane pytania, odwiedz strone
www.philips.com/lumea i korzystaj z wszystkich mozliwosci swojego
urzadzenia Lumea.

Opis urzadzenla (rys. 1)

Okienko emisji swiatta z wbudowanym filtrem UV
Nasadka do ciata

Element odblaskowy wewnatrz nasadki
Wbudowany system bezpieczenstwa
Styki elektryczne

Przycisk btysku

Otwor na styki elektryczne

Wytgcznik

Wskazniki intensywnosci (1-5)

10 Wskaznik gotowosci do btysku

11 Otwory wentylacyjne

12 Gniazdo urzagdzenia

13 Zasilacz

14 Mala wtyczka

15 Etui (nie pokazano)

OoOoONOOUTAN WN —
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Kto nie powinien korzysta¢ z urzadzenia Lumea?
Przeciwwskazania

Warunki ogélne

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli masz skore typu V lub VI (rzadko lub
nigdy nie ulega poparzeniom stonecznym, bardzo ciemna
opalenizna). Korzystanie z urzgdzenia w takim wypadku z duzym
prawdopodobienstwem mogtoby narazi¢ Cie na ryzyko reakdji
skornych, takich jak przebarwienia (hiperpigmentacija i
hipopigmentacja), mocne zaczerwienienie lub oparzenia.

Uwaga: Aby sprawdzic, czy Twoj typ skory pozwala uzywac

urzgdzenia, zobacz tabele odcieni skory oznaczong numerem 2,

ktorg znajdziesz na rozktadanej stronie.

@e

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli jestes w cigzy lub karmisz piersia,
poniewaz urzgdzenie nie zostato przetestowane na ciezarnych lub
karmigcych kobietach.

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli masz jakies aktywne implanty, takie jak
stymulator serca, neurostymulator, pompa insulinowa itp.

Leki/wczesniejsze leczenie

Z urzadzenia nie mogg korzystac osoby zazywajgce ktorykolwiek z

ponizszych lekow:

- Alfahydroksykwasy (AHA), betahydroksykwasy (BHA), miejscowo
stosowana izotretynoina i kwas azelainowy stosowane na skore
obecnie lub w ciggu ostatniego tygodnia.

- |zotretynoina Accutane lub Roaccutane przyjmowana w dowolnej
postaci w ciggu ostatnich szesciu miesiecy. Takie leczenie moze
sprawic, ze skora bedzie bardziej podatna na pekanie, zranienie
lub podraznienie.
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Jesli przyjmujesz srodki lub leki fotouczulajgce, sprawdz ulotke
dotgczong do lekarstwa. Nigdy nie stosuj urzgdzenia, jesli w ulotce
stwierdzono, ze lekarstwo moze powodowac reakcje
fotoalergiczne lub fototoksyczne lub jesli konieczne jest unikanie
stonca podczas przyjmowania leku.

Wszelkie leki przeciwzakrzepowe (wtacznie z czesto przyjmowang
aspiryna) przyjmowane w sposob, ktory nie zapewnia okresu
wyptukania o dtugosci co najmniej jednego tygodnia przez kazdym
zabiegiem.

Nigdy nie stosuj urzgdzenia:

Jesli w ciggu ostatnich 3 miesiecy poddawano Cie radioterapii lub
chemioterapii.

Srodki przeciwbolowe, ktodre zmniejszaja wrazliwose na ciepto.
Leki immunosupresyjne.

Jesli w ciggu ostatnich 3 tygodni miejsca, ktore chcesz depilowac,
byty poddawane zabiegom chirurgicznym.

Choroby/zaburzenia
Nigdy nie stosuj urzgdzenia:

Jesli chorujesz na cukrzyce lub inne choroby uktadowe lub
metaboliczne.

Jesli cierpisz na zastoinowa niewydolnosc serca.

Jesli cierpisz na chorobe zmieniajgca wrazliwosc¢ na swiatto, takie
jak porfiria, wielopostaciowe osutki swietlne, pokrzywka stoneczna
itp.

Wczesniejsze wystgpienie zaburzen kolagenowych, wigcznie z
przypadkami tworzenia blizny keloidowej lub problemow z
gojeniem ran.

Epilepsja z wrazliwoscig na swiatto btyskowe.

Jesli Twoja skora jest wrazliwa na swiatto i tatwo pojawia sie niej
wysypka lub reakcje alergiczne.
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Choroby skory, na przyktad aktywny rak skory, przebyte
zachorowanie na raka skory lub inny nowotwor wykryty w miejscu,
ktore chcesz depilowac.

Wystepujace wczesniej zaburzenia naczyniowe, takie jak obecnosc
zylakow lub ektazja naczyniowa w miejscu, ktore chcesz
depilowac.

Zaburzenia krzepniecia krwi.

Przebyte choroby obnizajgce odpornosc (w tym zakazenie
wirusem HIV lub AIDS).

Stan skory
Nigdy nie stosuj urzgdzenia:

Jesli cierpisz na infekcje, egzemy, poparzenia, zapalenie mieszka
wtosowego, otwarte skaleczenia, otarcia, opryszczke, rany lub
obrazenia i krwiaki w miejscu, ktore chcesz depilowac.

W miejscach podraznionych (zaczerwienionych lub skaleczonych),
niedawno opalanych i miejscach stosowania samoopalaczy.

W nastepujgcych obszarach: Na pieprzykach, piegach, duzych
zytach, ciemniejszych obszarach skory, bliznach i zmianach na
skorze bez konsultacji z lekarzem. Moze to spowodowac
poparzenia i zmiany koloru skory, co moze utrudniac identyfikacje
schorzen skornych.

W nastepujgcych obszarach: Na brodawkach, tatuazach i
miejscach z makijazem permanentnym.

Miejsca/obszary
Urzadzenia nie wolno uzywac w nastepujgcych miejscach:

Wokot oczu i w poblizu brwi.
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- Na twarzy, ustach, sutkach i ich otoczkach, wargach sromowych
mniejszych, w okolicy pochwy i odbytu oraz wewnatrz nozdrzy i
uszu.

- Mezczyzni nie mogga stosowac urzadzenia na twarzy i szyi, takze
na obszarach zarostu, ani na catym obszarze genitalnym.

- W miejscach stosowania dezodorantow o przedtuzonym dziataniu.
Moze to spowodowac reakcje skorne.

- Na obszarach lub w poblizu obszarow zawierajgcych sztuczne
obiekty, takie jak implanty silikonowe, podskorne miejsca iniekcji
(na przyktad dozowniki insuliny) lub kolczyki.

Uwaga: Przytoczona lista nie jest wyczerpujgca. Jesli nie masz
pewnosci, czy wolno Ci korzystac z urzadzenia, zalecamy
konsultacje z lekarzem.

Wazne

Niebezpieczenstwo
- Nalezy dbac o to, aby urzadzenie i zasilacz byty

%» suche.
@ - Jesli urzadzenie ulegnie uszkodzeniu, nie wolno

dotykac jego elementow wewnetrznych,
poniewaz grozi to porazeniem prgdem
elektrycznym.

- Woda i prad elektryczny to niebezpieczne
potgczenie. Nie uzywaj urzgdzenia w wilgotnym
miejscu (np. w poblizu napetnionej wanny,
odkreconego prysznica czy basenu z wodg).
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Ostrzezenie

- To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w
tym dzieci) o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych, chyba ze bedg one nadzorowane
lub zostang poinstruowane na temat korzystania z urzgdzenia
przez opiekuna.

- Nie pozwalaj dzieciom bawic sie urzgdzeniem.

- Urzadzenie nie jest przeznaczone dla dzieci ponizej 15 roku zycia.
Mtodziez w wieku 15—18 lat moze korzystac z urzgdzenia za zgoda
i/lub pod nadzorem rodzicow lub opiekunow. Osoby w wieku 18
lat lub starsze mogg samodzielnie korzystac z urzadzenia.

- Zawsze sprawdzaj urzadzenie przed jego uzyciem. Nie uzywaj
urzadzenia lub zasilacza w przypadku ich uszkodzenia.

- Nie korzystaj z urzgdzenia, jesli filtr UV okienka emisji swiatta jest
uszkodzony.

- Ze wzgledow bezpieczenstwa nie modyfikuj zadnej czesci
zasilacza ani nie odcinaj zadnej czesci kabla.

- Nie uzywaj otowka ani piora do zaznaczenia obszarow, ktore maja
zostac poddane zabiegowi. Moze to spowodowac oparzenie
skory.

- Osoby o ciemnej skorze powinny ostroznie stosowac zabieg na
ciemniejszych obszarach bezposrednio po naswietlaniu
jasniejszych. Czujnik odcienia skory moze nie zablokowac
natychmiast zabiegu na ciemniejszej czesci ciata.

- Depilacja za pomocg intensywnie pulsujgcych zrodet swiatta moze
u niektorych osob powodowac szybszy wzrost wtosow. Na
podstawie dostepnych obecnie danych mozna stwierdzic, ze
najwieksze ryzyko wystgpienia takiej reakcji dotyczy kobiet z
regionu Morza Srodziemnego, Bliskiego Wschodu i Potudniowej
Azji w przypadku zabiegow obejmujgcych twarz i szyje.

- Po zakonczeniu uzywania okienko emisji swiatta moze byc¢ gorgce.
Nie dotykaj wewnetrznej czesci okienka, zanim nie ostygnie.
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Uwaga: Jesli zauwazysz, ze odcien skory zmienit sie od ostatniego
zabiegu (np. z powodu opalania), zalecamy wykonanie testu na
skorze i odczekanie 30 minut przed kolejnym zabiegiem.

Aby zapobiec uszkodzeniu:

Upewnij sie, czy nic nie zaktoca przeptywu powietrza przez otwory
wentylacyjne urzadzenia.

Nigdy nie narazaj urzgdzenia na silne wstrzasy, nie potrzgsaj nim,
ani go nie upuszczaj.

Jesli urzagdzenie zostanie przeniesione z bardzo zimnego
otoczenia do otoczenia bardzo cieptego albo odwrotnie, odczekaj
okoto 3 godziny, zanim go uzyjesz.

Przechowuj urzgdzenie w suchym i zabezpieczonym przed kurzem
miejscu.

Korzystaj z urzadzenia i przechowuj je w temperaturze od +15°C do
+35°C.

Aby unikngc¢ uszkodzenia urzadzenia, nie wystawiaj go na
kilkugodzinne bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub
ultrafioletowych.

Uwaga

To urzadzenie jest przeznaczone tylko do usuwania wtosow z
obszarow znajdujgcych sie ponizej twarzy i szyi. Nie nalezy go
uzywac do zadnych innych celow. Nieprzestrzeganie tego
zalecenia moze spowodowac zagrozenie. Mezczyzni nie moga
stosowac urzadzenia na twarzy i szyi, takze na obszarach zarostu,
oraz na catym obszarze genitalnym.

&

Urzadzenia nie mozna myc¢ w wodzie. Nigdy nie zanurzaj ani nie
ptucz urzadzenia w wodzie.

Ze wzgledow higienicznych z urzagdzenia powinna korzystac tylko
jedna osoba.
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Podczas korzystania z urzadzenia uzywaj ustawien odpowiednich
do swojego rodzaju skory. Uzywanie ustawien wyzszych niz
zalecane zwieksza ryzyko wystgpienia reakcji skornych i skutkow
ubocznych.

Do czyszczenia urzadzenia nigdy nie uzywaj sprezonego
powietrza, szorstkich czyscikow, ptynnych srodkow sciernych ani
zracych ptynow, takich jak benzyna lub aceton.

Rozproszone swiatto wytwarzane przez urzgdzenie jest niegrozne
dla oczu. Nie patrz na btysk podczas uzywania urzgdzenia.
Podczas stosowania urzadzenia nie trzeba zaktadac okularow
ochronnych. Korzystaj z urzagdzenia w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu, aby wytwarzane swiatto mniej razito w oczy.
Koniecznosc przegladu lub naprawy urzgdzenia zawsze zgtaszaj
do autoryzowanego centrum serwisowego firmy Philips. Naprawy
przez osoby niewykwalifikowane mogg prowadzi¢ do powstania
powaznego zagrozenia dla uzytkownika urzadzenia.

Nigdy nie zostawiaj wtgczonego urzgdzenia bez nadzoru. Po
uzyciu zawsze wytacz urzgdzenie.

Nie korzystaj z urzadzenia, jesli dotyczy Cie ktorys z przypadkow
wymienionych w czesci ,Kto nie powinien korzystac¢ z urzadzenia
Lumea? Przeciwwskazania”.

Opalanie sie na stoncu lub w solarium moze wptywac na
wrazliwosc i kolor skory. Wykonaj test na skorze, aby dostosowac
intensywnosc¢ swiatta.

Przed uzyciem urzgdzenia Lumea oczysc skore i upewnij sie, ze
jest pozbawiona wtosow, catkowicie sucha oraz wolna od ttustych
substandji.

Podczas jednej sesji nie uzywaj urzgdzenia wiecej niz raz na
danym obszarze skory. Nie podnosi to skutecznosci zabiegow, a
zwieksza ryzyko wystgpienia reakcji skornych.

Zabiegi przeprowadzane za pomocg urzgdzenia Lumea nigdy nie
powinny byc¢ bolesne. Jesli poczujesz dyskomfort, zmniejsz
intensywnosc swiatta.
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Pola elektromagnetyczne (EMF)

To urzadzenie firmy Philips spetnia wszystkie normy i jest zgodne z
wszystkimi przepisami dotyczgcymi narazenia na dziatanie pol
elektromagnetycznych.

W jaki sposéb dziata technologia IPL
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W technologii IPL skora naswietlana jest delikatnymi impulsami swiatta,
ktore sg absorbowane przez cebulke. Im ciemniejszy kolor wtosa, tym wiecej
impulsow Swiatta moze on zaabsorbowac.

Impulsy swiatta stymulujg mieszek wtosowy do przejscia do fazy spoczynku.
W rezultacie wtos wypada w sposob naturalny, a jego wzrost zostaje
wstrzymany, pozostawiajac skore jedwabiscie gtadka na dtugi czas.

Cykl wzrostu wtosa sktada sie z roznych faz. Technologia IPL jest skuteczna
tylko pod warunkiem, ze witos jest wiasnie w fazie wzrostu. Nie wszystkie
wtosy sg w fazie wzrostu w tym samym czasie. Dlatego zalecamy
przeprowadzenie 8-tygodniowego cyklu zabiegdw, a nastepnie okresowe
odswiezanie, aby upewnic sie, ze wszystkie wtoski zostaty skutecznie
naswietlone w fazie wzrostu..

Uwaga: Zabiegi za pomoca urzadzenia Lumea nie beda skuteczne, jesli
masz wtosy w kolorze blond lub jasny blond, poniewaz jasne wtosy nie
absorbujg wystarczajgcej ilosci swiatta. Ponizej mozesz sprawdzi¢, dla jakich
kolorow wtosow zabiegi za pomocg urzadzenia Lumea beda odpowiednie i
skuteczne.

Odpowiednie kolory wtosdéw na ciele

Uwaga: Aby sprawdzi¢, czy Twoj kolor wtosow na ciele pozwala uzywac
urzadzenia, zobacz tabele kolorow wtosdéw oznaczong numerem 3, ktora
znajdziesz na rozktadanej stronie.

O G @6 %%
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Spodziewane efekty

Zaraz po pierwszym zabiegu

Po pierwszym zabiegu wypadniecie wtosdéw moze nastgpic¢ po 1lub 2
tygodniach. W pierwszych tygodniach po poczatkowych zabiegach mozesz
wcigz obserwowac rosngce witoski. Najprawdopodobniej sg to wtosy, ktore
nie byty w fazie wzrostu podczas pierwszych zabiegdw.

Po 2-3 zabiegach

Po 2—3 zabiegach powinno by¢ widoczne wyrazne zmniejszenie wzrostu
witosow. Jednak skuteczne usuniecie wszystkich wtosow wymaga
powtarzania zabiegdw zgodnie z zalecanym harmonogramem.

Po 4-5 zabiegach

Po 4-5 zabiegach powinno by¢ widoczne znaczne zmniejszenie wzrostu
witosow w obszarach poddawanych zabiegom za pomoca urzadzenia
Lumea. Zauwazalne powinno rowniez byc¢ zmniejszenie gestosci wtosow.
Kontynuuj zabiegi, przeprowadzajac regularne odswiezanie (co 4-8
tygodni) w celu utrzymania efektu.

Porady dotyczace opalania

Opalanie sie poprzez ekspozycje na naturalne lub sztuczne
Swiatto stoneczne

Celowa ekspozycja skory na naturalne lub sztuczne swiatto stoneczne w
celu uzyskania opalenizny wptywa na jej wrazliwosc i kolor. Dlatego wazne
s3 ponizej opisane kwestie:

- Po kazdym zabiegu odczekaj przynajmniej 48 godzin przed opalaniem.
Nawet po uptywie 48 godzin nalezy upewnic sie, czy skora poddana
zabiegowi nie jest zaczerwieniona.

- W przypadku przebywania na stoncu (nie nalezy opalac sie celowo)
obszary ciata poddane zabiegowi nalezy przez 48 godzin chronic,
smarujac je kremem z filtrem SPF 50 lub silniejszym. Po tym czasie
mozna uzywac kremu z filtrem SPF 30 lub silniejszym przez okres dwoch
tygodni.

- Po opalaniu odczekaj przynajmniej 2 tygodnie przed uzyciem urzadzenia
Lumea. Wykonaj test na skorze, aby dostosowac intensywnosc swiatta.

- Nie uzywaj urzadzenia Lumea na obszarach skory, ktore ulegty
poparzeniu stonecznemu.

Uwaga: Okazjonalna i niebezposrednia ekspozycja na promienie
stoneczne nie kwalifikuje sie jako opalanie.

Korzystanie z samoopalaczy

Osoby korzystajgce z samoopalaczy powinny przed uzyciem urzadzenia
odczekac, az sztuczna opalenizna catkowicie zniknie.
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Przed uzyciem urzadzenia Lumea

Przygotowanie skory

Test na skorze

Przed uzyciem urzgdzenia Lumea nalezy przygotowac skore, usuwajac z jej
powierzchni wtosy. Utatwi to absorpcje swiatta przez czesci wtosa
znajdujace sie pod powierzchnig skory, aby zapewnic skuteczne dziatanie.
Mozna je zgoli¢, przystrzyc na krotko, wydepilowac lub usungc za pomoca
wosku. Nie nalezy korzystac¢ z kremow do depiladii, poniewaz substancje
chemiczne moga spowodowac reakcje skorna.

W przypadku depilacji woskiem nalezy odczekac 24 godziny przed uzyciem
urzadzenia Lumea, aby skora odpoczeta. Zalecamy kapiel przed zabiegiem,
aby upewnic sie, ze wszelkie ewentualne pozostatosci wosku zostaty
usuniete ze skory.
1 Przygotuj obszary, na ktorych chcesz wykonac zabieg za pomoca
urzadzenia Lumea.
2 Oczysc skore i upewnij sie, ze jest pozbawiona wtosow, catkowicie sucha
oraz wolna od ttustych substancii.
Uwaga: Kiedy wtosy przestang odrasta¢ — co zwykle nastepuje po 4-5

zabiegach — nie bedzie juz konieczne przygotowywanie skory przed
uzyciem urzadzenia.

Podczas pierwszego uzycia urzadzenia lub krotko po opalaniu wykonaj test
na skorze w kazdym obszarze, ktory ma byc¢ poddany zabiegowi. Test na
skorze jest wymagany, aby sprawdzi¢ reakcje swojej skory i dopasowac
witasciwy poziom intensywnosci swiatta dla kazdego obszaru ciata.

1 Wybierz miejsce w poblizu obszaru, ktory ma zosta¢ poddany zabiegowi.

2 Wiacz urzadzenie. Upewnij sie, ze wybrane jest ustawienie 1.

3 Przytdz urzagdzenie do skory i nacisnij przycisk btysku, aby wyzwolic¢
btysk.

4 Przesun urzadzenie po skorze do kolejnego obszaru.

5 Zwieksz intensywnosc o jeden poziom, wyzwol btysk i przesun
urzagdzenie do kolejnego obszaru. Powtorz te czynnosci dla wszystkich
poziomow w zakresie zalecanym dla Twojej skory.

6 Po zakonczeniu testu na skorze odczekaj 24 godziny i sprawdz, czy nie
wystgpita reakcja skorna. Jesli tak, podczas nastepnej sesji wybierz
najwyzsze ustawienie intensywnosci, ktore nie spowodowato reakcji. Test
na skorze nalezy przeprowadzi¢ we wszystkich miejscach, ktére maja byc¢
poddane zabiegowi.
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Korzystanie z urzadzenia Philips Lumea

Montowanie i zdejmowanie

Aby zamontowac nasadke, zatrzasnij ja w okienku emisji swiatta.

Aby zdja¢ nasadke, wyciagnij jg z okienka emisji swiatta.

)7

Wybor wtasciwej intensywnosci swiatta

Urzadzenie Lumea oferuje 5 réoznych poziomow intensywnosci swiatta. W

zaleznosci od koloru skory i preferowanego poziomu intensywnosci $wiatta

mozna wybrac wiasciwe ustawienie.

1 Zapoznaj sie z ponizsza tabelkya, aby wybra¢ odpowiednie ustawienie.
2 Aby dostosowac intensywnosc swiatta, nacisnij wytacznik odpowiednia
liczbe razy do czasu, gdy zostanie wybrane odpowiednie ustawienie.

Stosowny wskaznik intensywnosci swiatta zaswieci sie na biato.

3 Zabiegi przeprowadzane za pomoca urzadzenia Lumea nigdy nie
powinny byc¢ bolesne. Jesli poczujesz dyskomfort, zmniejsz
intensywnos¢ swiatta.

4 Krotko po opalaniu wykonaj test na skorze, aby dostosowac
odpowiednig intensywnos¢ swiatta.

Typ skory Odcien skory Ustawianie intensywnosci
Swiatta
Biata (zawsze ulega 4/5

poparzeniom stonecznym, nigdy
sie nie opala).

Il Bezowa (tatwo ulega 4/5
poparzeniom stonecznym,
minimalnie sie opala).
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111 Jasnobrazowa (tatwo ulega 4/5
poparzeniom stonecznym, opala
sie powoli do lekkiego
zbrazowienia).

vV Brazowa (rzadko ulega 3/4
poparzeniom stonecznym, tatwo
sie opala).

V Ciemnobrazowa (rzadko ulega Nie mozesz skorzystac z
poparzeniom stonecznym, urzadzenia

bardzo tatwo sie opala).

VI Brazowoczarna lub ciemniejsza  Nie mozesz skorzystac z
(rzadko lub nigdy nie ulega urzadzenia
poparzeniom stonecznym, opala
sie na bardzo ciemny kolor).

Uwaga: Aby sprawdzi¢, czy Twaj typ skory pozwala uzywac urzadzenia,
zobacz tabele odcieni skory oznaczong numerem 2, ktorg znajdziesz na
rozktadanej stronie.

o0 @@

Uwaga: Skora z wielu powodow moze reagowac inaczej w zaleznosci od
dniaiinnych okolicznosci.

Obstuga urzadzenia

1 Przed uzyciem nalezy wyczyscic nasadke i okienko emisji Swiatta.

2 Wtoz malg wtyczke do gniazda w urzadzeniu i podtgcz zasilacz do
gniazdka elektrycznego.

3 Wiacz urzadzenie i wybierz wtasciwa intensywnos¢ swiatta dla twojego
odcienia skory.

4 Przytdz urzadzenie do skory pod katem prostym, tak aby nasadka i
wbudowany system bezpieczenstwa zetknety sie ze skora..
Wbudowany system bezpieczenstwa zapobiega przypadkowym
btyskom bez kontaktu ze skorg..
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5 Docisnij urzadzenie do skory, aby zapewnic z nig odpowiedni kontakt.
Wskaznik gotowosci do btysku z tytu urzadzenia zaswieci sie na zielono,
informujac, ze mozna rozpoczac prace.

6 Nacisnij przycisk btysku, aby wyzwoli¢ btysk. Powinno pojawic sie
uczucie ciepta od btysku.

Uwaga:Swiatto wytwarzane przez urzadzenie jest niegrozne dla oczu.
Podczas stosowania urzadzenia nie trzeba zaktadac okularow
ochronnych. Korzystaj z urzadzenia w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu, aby wytwarzane swiatto mniej razito w oczy.

7 Umiesc urzadzenie na obszarze, ktory ma zostac poddany zabiegowi.
Urzadzenie bedzie gotowe do nastepnego btysku po uptywie maks. 3,5
sekundy. Gdy wskaznik gotowosci do btysku znowu zacznie swieci¢ na
zielono, mozna wyzwoli¢ kolejny btysk.

8 Aby uniknac¢ pominiecia niektorych obszarow, pamietaj, aby btyski
wykonywac blisko siebie. Efektywne swiatto pochodzi wytacznie z
okienka emisji swiatta, dlatego obszary zabiegu powinny sie czesciowo
naktadac. Niemniej nalezy wykonac btysk tylko raz na tym samym
obszarze. Dwukrotne wykonanie btysku na tym samym obszarze nie
podnosi skutecznosci zabiegow, a zwieksza ryzyko wystapienia reakdji
skornych.

9 Aby wytaczyc urzadzenie, po zakonczeniu zabiegu nacisnij i przytrzymaj
wytacznik przez 2 sekundy.

Tryby przeprowadzania zabiegu: Tryb docisniecia i btysku

oraz tryb przesuniecia i btysku

Philips Lumea oferuje dwa tryby przeprowadzania zabiegu, aby zapewnic

wygodne zastosowanie na réznych obszarach ciata:

- Tryb docisniecia i btysku (dostepny w modelach SC1995 i SC1993)
przeznaczony jest do uzywania na matych powierzchniach lub na
zgieciach, np. kolana i pachy. Wystarczy tylko nacisnac i zwolni¢ przycisk
btysku, aby wyzwoli¢ pojedynczy btysk.

- Tryb przesuniecia i btysku (dostepny tylko w modelu SC1995) stuzy do
wygodnego uzywania urzadzenia na wiekszych obszarach, takich jak
nogi. Przytrzymuj nacisniety przycisk btysku podczas przesuwania
urzadzenia po skorze, aby wyzwoli¢ kilka btyskow w serii.
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Zalecany harmonogram zabiegéw

Faza poczatkowa

Podczas pierwszych 4-5 zabiegow zalecamy korzystanie z urzadzenia
Philips Lumea raz na dwa tygodnie, aby upewnic sie, ze cate owtosienie
zostato poddane zabiegowi.

Faza odswiezania
Start1 2 34 56 7 8

Po poczatkowej fazie (4—5 zabiegdw) zalecamy przeprowadzanie
odswiezania co 4—8 tygodni, gdy zaobserwujesz odrastanie wtosow. Jest to
konieczne dla zachowania gtadkiej skory na wiele miesiecy. Odstepy miedzy
zabiegami moga byc¢ rozne w zaleznosci od indywidualnego tempa
9101112131415 16 odrastania wtosow, moga sie tez roznic w zaleznosci od czesci ciata.
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Czas zabiegu dla obszaru ciata

Po uzyciu

Typowe reakcje skoérne
Na skorze moze by¢ widoczne lekkie zaczerwienienie. Mozesz tez odczuwad
ciarki, mrowienie lub ciepto. Jest to catkowicie niegrozne i szybko mija.
Golenie lub potaczenie golenia z depilacjg swiattem moze powodowac
suchos¢ skory i uczucie swedzenia. Mozesz schtodzi¢ skore lodowym
oktadem lub mokrym kompresem. Jesli suchos¢ nie ustapi, po 24 godzinach
od zabiegu mozesz zastosowac bezzapachowy balsam nawilzajgcy.
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Rzadkie skutki uboczne

Oparzenia, znaczne zaczerwienienie (Np. wokot mieszkow
wtosowych) i opuchlizna: takie reakcje wystepuija rzadko. Sg
efektem zastosowania swiatta o intensywnosci za wysokiej dla
danego odcienia skory. Jesli takie reakcje nie ustgpia w ciggu 3 dni,
zalecamy wizyte u lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero po
catkowitym wyleczeniu skory i uzyj swiatta o nizszej intensywnosci.
Przebarwienie skory: wystepuje bardzo rzadko. Przebarwienie
skory moze objawiac sie wystepowaniem miejsc ciemniejszych
(hiperpigmentacja) lub jasniejszych (hipopigmentacja) niz
otaczajacy obszar. Jest to efekt zastosowania swiatta o
intensywnosci za wysokiej dla danego odcienia skory. Jesli
przebarwienie nie ustgpi w ciggu 2 tygodni, zalecamy wizyte u
lekarza. Przebarwionych obszarow nie nalezy poddawac
zabiegom do czasu ustgpienia przebarwienia i odzyskania przez
skore normalnego odcienia.

Zakazenie skory wystepuje bardzo rzadko, ale jest mozliwg
konsekwencjg (mikro)zranienia, oparzenia lub podraznienia skory
itd.

Plamy melaninowe (wyraznie wyodrebniony brgzowawy obszar
czesto wystepujacy u 0sob o ciemniejszym odcieniu skory bez
towarzyszgcego wysuszenia skory): ta reakcja wystepuje bardzo
rzadko. Jesli reakcja nie ustgpi w ciggu 1tygodnia, zalecamy wizyte
u lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skory i uzyj swiatta o nizszej intensywnosci.

Pecherze (wygladaja jak mate banki na powierzchni skory):
wystepuje bardzo rzadko. Jesli reakcja nie ustgpi w ciggu 1
miesigca lub w przypadku zakazenia skory, zalecamy wizyte u
lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skory i uzyj swiatta o nizszej intensywnosci.
Bliznowacenie: czesto dodatkowy skutek oparzenia, ktorego
leczenie trwato dtuzej niz miesigc.
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- Zapalenie mieszkow witosowych (opuchlizna wokot mieszkow
wtosowych potgczona z tworzeniem sie krostek): taka reakcja
wystepuje bardzo rzadko i jest efektem penetracji uszkodzonej
skory przez bakterie. Jesli taka reakcja wystapi, zalecamy wizyte u
lekarza, poniewaz zapalenie mieszkow wtosowych moze wymagac
zastosowania masci z antybiotykiem.

- Silny bol: moze wystapic¢ podczas zabiegu lub po jego
zakonczeniu, jesli urzadzenie stosowano na niewydepilowang
skore, jesli ustawienie intensywnosci byto zbyt wysokie dla danego
koloru skory, jesli do jakiegos miejsca zaaplikowano wiecej niz
jeden btysk i uzywano urzgdzenia w miejscach wystepowania
otwartych ran, stanow zapalnych, infekcji, oparzen, na tatuazach

itp.

Pielegnacja po zabiegach

Po uzyciu urzadzenia mozesz bez przeszkodd stosowad balsamy, kremy,
dezodoranty, srodki nawilzajace lub inne kosmetyki na obszarach
poddanych zabiegom. Jesli po zabiegu doswiadczysz podraznienia lub
zaczerwienienia skory, przed zastosowaniem jakichkolwiek produktow na
skore odczekaj, az te objawy ustapia. Jesli doswiadczysz podraznienia lub
zaczerwienienia skory po zastosowaniu jakiegokolwiek produktu na skore,
zmyj go woda.

Uwaga: przestrzeganie wszystkich instrukcji nie zapobiega catkowicie
mozliwosci wystapienia reakcji skornych. W takim wypadku zaprzestan
korzystania z urzadzenia i skontaktuj sie z centrum obstugi klienta w swoim
kraju.

Czyszczenie i przechowywanie
1 Po uzyciu wytacz urzadzenie i poczekaj, az ostygnie.
2 Zdejmij nasadke.
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3 Kilkoma kroplami wody zwilz szmatke dotaczona do urzadzenia i
wyczyse nig nastepujgce elementy:
- okienko emisji swiatta
- zewnetrzne powierzchnie nasadki
- element odblaskowy wewnatrz nasadki
4 Pozostaw wszystkie czesci do catkowitego wysuszenia na powietrzu.
5 Urzadzenie przechowuj w suchym, niezakurzonym miejscu w
temperaturze od -25°C do +60°C.

Gwarancja i pomoc techniczna

Jesli potrzebujesz pomocy lub dodatkowych informaciji, odwiedz strone
www.philips.com/support lub zapoznaj sie z miedzynarodowg ulotkg

gwarancyjna.

Ochrona srodowiska

Ten symbol oznacza, ze produktu nie mozna zutylizowac z pozostatymi
odpadami domowymi (2012/19/UE).
- Nalezy postepowac zgodnie z obowigzujgcymi w danym kraju
przepisami dotyczacymi selektywnej zbiorki urzadzen elektrycznych i
. elektronicznych. Prawidtowa utylizacja pomaga chronic¢ srodowisko
naturalne i ludzkie zdrowie.

Dane techniczne

SC1995, SC1993

Napiecie znamionowe 100 V=240V
Czestotliwos¢ znamionowa 50 Hz—-60 Hz
Znamionowa moc wejsciowa 36 W
Zabezpieczenie przed porazeniem prgdem Klasa Il

Klasa ochrony

IP 30 (EN 60529)

Warunki pracy

Temperatura: od +15°C do +35°C

Temperatura przechowywania

Od -25°C do +70°C

Wilgotnos¢ przechowywania

Ponizej 90% (bez kondensadcji)

Cisnienie podczas dziatania

700 hPa—-1060 hPa

Wysokosc

Maks. 3000 m

Dtugosc emitowanej fali

530 nm-1400 nm
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2,5-5,0 J/cm? w zaleznosci od wybranego

ustawienia
Maksymalna energia optyczna 20J
Czas trwania impulsu <1,5ms

Czas powtarzania

1-3,5 s, w zaleznosci od wybranego ustawienia

Jednorodnos¢ optyczna

Maks. +/- 20% odchylenia od sredniego
promieniowania optycznego w obszarze
poddawanym zabiegowi

Rozwigzywanie probleméw

Ten rozdziat opisuje najczestsze problemy, z ktérymi mozna sie zetkngc,
korzystajgc z urzadzenia. Jesli ponizsze wskazowki okazg sie
niewystarczajace do rozwigzania problemu, odwiedz strone

www . philips.com/support, na ktérej znajduje sie lista czesto zadawanych
pytan lub skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju.

Problem Prawdopodobna Rozwigzanie
przyczyna
Zasilacz lub urzadzenie Jest to zjawisko normalne. Nie jest wymagana zadna czynnosc.

nagrzewa sie podczas
uzywania.

Po przytozeniu nasadki do  Zadziatata funkcja ochrony Gdy wigcza sie funkcja ochrony przed

skory wskaznik gotowosci
do btysku nie swieci, ale
wentylator chtodzacy
dziata.

przed przegrzaniem. przegrzaniem, wentylator nie przestaje
dziatac¢. Nie wytaczaj urzadzenia, ale
odczekaj ok. 15 minut az ostygnie i
dopiero wtedy dalej z niego korzystaj.

Wskaznik gotowosci do Przywro¢ ustawienia Aby przywrocic¢ ustawienia fabryczne,
btysku swieci na zielono, fabryczne w urzadzeniu. wytacz, a nastepnie wiacz urzadzenie.
ale urzadzenie nie

wykonuije btysku po

nacisnieciu przycisku

btysku.

Nie mozna zwiekszy¢ ani Przywrd¢ ustawienia Aby przywrocic¢ ustawienia fabryczne,
zmniejszy¢ ustawien fabryczne w urzadzeniu. wyltacz, a nastepnie wiacz urzadzenie.

intensywnosci swiatta.
Wszystkie wskazniki
intensywnosci migaja na
przemian.
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Problem

Prawdopodobna
przyczyna

Rozwigzanie

Urzadzenie wydziela
dziwny zapach.

Nasadka i/lub szkietko filtra
s3 brudne.

Doktadnie wyczys¢ nasadke.

Nie usunieto wtosow z
obszaru, ktory ma zostac
poddany zabiegowi. Te wtosy
moga sie przypalac i
powodowac dziwny zapach.

Przed uzyciem urzadzenia Lumea nalezy
odpowiednio przygotowac skore.

Podczas zabiegu skora jest
bardziej wrazliwa niz
zwykle/Odczuwam
dyskomfort podczas
korzystania z urzadzenia.

Zastosowano zbyt wysoki
poziom intensywnosci
Swiatta.

Sprawdz, czy ustawienie intensywnosci
swiatta jest odpowiednie. Jesli to
konieczne, zmniejsz ustawienie.

Nie usunieto witosow z
obszarow, ktore majg zostac
poddane zabiegowi.

Przed uzyciem urzadzenia Lumea nalezy
odpowiednio przygotowac skore.

Filtr UV w okienku emisji
Swiatta jest uszkodzony.

Jesli filtr UV jest uszkodzony, nie
korzystaj z urzadzenia. Skontaktuj sie z
Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju,
sprzedawca firmy Philips lub
autoryzowanym centrum serwisowym
firmy Philips.

Zabiegowi poddano obszar,
dla ktorego urzadzenie nie
jest przeznaczone.

Urzadzenia nie wolno stosowac w
nastepujacych miejscach: twarz,
wewnetrzne wargi sromowe, odbyt,
brodawki sutkowe, otoczki brodawek
sutkowych, wargi, wnetrze nozdrzy i
uszu, wokot oczu i blisko brwi. Mezczyzni
nie moga uzywac urzadzenia na twarzy,
szyi ani mosznie.

Urzadzenie nie jest
odpowiednie dla Twojego
koloru skory.

Urzadzenia nie wolno uzywac na skorze
typu VI lub V, koloru czarno-brazowego
lub ciemniejszego.

Reakcja skory po zabiegu
utrzymuije sie dtuzej niz
zwykle.

Ustawiono zbyt wysoki
poziom intensywnosci
Swiatta.

Nastepnym razem wybierz nizszy
poziom intensywnosci

Swiatta. Patrz rozdziat ,Stosowanie
urzadzenia Philips Lumea”, czesc
,Ustawianie intensywnosci swiatta”.




Problem

Prawdopodobna
przyczyna
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Rozwigzanie

Rezultaty zabiegu nie sg
satysfakcjonujgce.

Ustawiono zbyt niski poziom
intensywnosci swiatta.

Nastepnym razem ustaw wyzszy poziom.

Obszar sasiedni wzgledem
obszaru wczesniej
poddanego zabiegowi nie
zostat poddany dziataniu
btyskow.

Upewnij sie, ze btyski sa wykonywane
blisko siebie.

Urzadzenie nie da
pozadanych efektow dla
twojego koloru wtosow.

Jesli twoj kolor wtosow to jasny blond,
blond lub rudy, zabieg nie bedzie
skuteczny.

Zabiegi nie sa
przeprowadzane z zalecang
czestotliwoscia.

Aby skutecznie usunac wszystkie wtosy,
nalezy przestrzegac zalecanego
harmonogramu zabiegdw. Mozna skrocic
czas miedzy zabiegami, ale nie nalezy
ich powtarzac czesciej niz co dwa
tygodnie.

Twoja skora reaguje na
usuwanie owtosienia
swiattem (IPL) wolniej.

Korzystaj z urzadzenia przez co najmniej
6 miesiecy, poniewaz w ciggu tego
okresu wtosy moga zacza¢ odrastac
mniej intensywnie.

Moja nasadka do ciata nie
posiada wbudowanego
szkietka/filtra/okienka.

Jest to zjawisko normalne.

Nasadka do ciata nie zawiera
szkietka/filtra/okienka.
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Bun venit

Bine ati venit In minunata lume Lumea! Mai aveti de asteptat doar cateva
saptamani pentru a avea o piele matasoasa si neteda.

Philips Lumea utilizeaza tehnologia pe baza de Lumina intens pulsata (IPL),
cunoscuta ca fiind una dintre cele mai eficiente metode de prevenire
continua a reaparitiei parului. In strans& colaborare cu medici dermatologi
certificati, am adoptat aceasta tehnologie pe baza de luming, folosita initial
in saloanele cosmetice profesionale, pentru a putea fi utilizata usor si
eficient in siguranta propriei case. Philips Lumea este delicat si ofera un
tratament convenabil si eficient la intensitatea luminoasa care va este
confortabild. Firele de par nedorite sunt in sfarsit de domeniul trecutului.
Bucurati-va de senzatia pe care v-o ofera lipsa firelor de par. Aratati si
simtiti-va extraordinar in fiecare zi.

Pentru a beneficia pe deplin de asistenta oferita de Philips, inregistrati-va
produsul la www.philips.com/welcome. Pentru mai multe informatii, va
rugam sa vizitati www.philips.com/lumea pentru a descoperi recomandari
din partea expertilor nostri, videoclipuri tutoriale si intrebari frecvente, care
va vor ajuta sa profitati pe deplin de dispozitivul dvs. Lumea.

Prezentare generala aparat (Fig. 1)

1 Fereastra de iesire lumina cu filtru UV integrat
2 Accesoriul pentru corp

3 Reflector in interiorul accesoriului
4 Sistem de siguran a integrat

5 Conexiuni electrice

6 Buton pentru pulsatii

7 Fanta pentru conexiunile electrice
8 Butonul Pornit/Oprit

9 Leduriintensitate (1- 5)

10 Led ,Pregatit pentru pulsatii

1 Orificii de ventilare

12 Fisa de conectare aparat

13 Adaptor

14 Conector mic

15 Husa (nu este prezentatd)

Cine nu trebuie sa utilizeze Lumea?
Contraindicatie

Conditii generale

- Nu utiliza i niciodata acest dispozitiv daca ave i tipul de piele V sau
VI (Rareori - aproape niciodata nu va arde i la soare, pigmenta ie
marcatd). In acest caz va expuneti unui risc sporit de dezvoltare a
unor reactii cutanate, precum hiperpigmentare sau
hipopigmentare, inrosire puternica sau arsuri.

Romana
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Nota: Pentru a verifica daca tipul dvs. de piele permite folosirea
aparatului, consultati tabelul cu nuante de piele cu numarul 2 de pe

pliant.

- Nu utilizati niciodata acest dispozitiv daca sunteti insarcinata sau
alaptati deoarece dispozitivul nu a fost testat pe femeile
insarcinate sau care alapteaza.

- Nu utilizati niciodata aparatul daca aveti un implant activ, precum
un stimulator cardiac, un neurostimulator, o pompa de insulina etc.

Medicatie/Istoric

Nu utilizati niciodata acest dispozitiv daca luati oricare dintre

medicamentele prezentate mai jos:

- Daca pielea dvs. este in prezent tratata cu sau a fost tratata recent,
in ultima saptamana, cu Alfa-Hidroxi Acizi (AHA), Beta-Hidroxi
Acizi (BHA), izotretinoin administrat topic si acid azelaic.

- Daca ati luat orice forma de izotretinoin Accutane sau Roaccutane
in ultimele sase luni. Acest tratament poate face pielea mult mai
susceptibila la fisuri, rani si iritatii.

- Daca luati agenti sau medicamente fotosensibilizante, verificati
prospectul medicamentului si nu utilizati niciodata dispozitivul
daca se mentioneaza posibilitatea de a genera reactii fotoalergice,
reactii fototoxice sau daca trebuie sa evitati soarele pe durata
administrarii respectivului medicament.

- Daca luati medicamente anticoagulante, inclusiv in cazul utilizarii
aspirinei in cantitati mari, intr-un mod care nu permite o perioada
de curatare de cel putin o saptamana inainte de fiecare tratament.

Nu utilizati niciodata aparatul:

- Daca ati beneficiat de terapie prin radiatii sau chimioterapie in
ultimele 3 luni.

- Daca luati analgezice care reduc sensibilitatea pielii la caldura.

- Daca luati medicamente imunosupresive.
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Daca ati suferit interventii chirurgicale in zonele de tratat in
ultimele 3 saptamani.

Patologii/Tulburari
Nu utilizati niciodata aparatul:

Daca aveti diabet sau alte boli sistemice sau metabolice.

Daca aveti o boala cardiaca congestiva.

Daca suferiti de o boala legata de sensibilitatea la lumingd, precum
eruptia polimorfa la lumina (PMLE), urticarie solara, porfirie etc.
Daca aveti antecedente de tulburari legate de colagen, inclusiv
antecedente de formare a cheloidului sau antecedente de
vindecare grea a ranilor.

Daca aveti epilepsie cu sensibilitate la lumina intermitenta.

Daca pielea dvs. este sensibila la lumina si dezvolta cu usurinta
eczeme sau reactii alergice.

Daca aveti o afectiune cutanata, precum cancer de piele activ,
daca aveti antecedente de cancer de piele sau orice alt tip de
cancer localizat in zonele de tratat.

Daca aveti antecedente de boli vasculare, precum prezenta
varicelor sau ectaziei vasculare in zonele care vor fi tratate.

Daca aveti probleme cu procesul de coagulare a sangelui.

Daca aveti antecedente de boli imunosupresive (inclusiv infectie
cu HIV sau SIDA).

Starea pielii
Nu utilizati niciodata aparatul:
- Daca aveti infectii, eczeme, arsuri, foliculi inflamati, laceratii

deschise, abraziuni, herpes simplex (herpes labial), rani sau leziuni
si hematoame in zonele care vor fi tratate.

- Pe piele iritata (rosie sau taiata), cu arsuri solare, bronzata recent

sau acoperita cu bronz artificial.
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- In urmatoarele zone: Pe alunite, pistrui, vene mari, zone
pigmentate mai inchis, cicatrice, anomalii ale pielii fara sa va
consultati medicul. Aceasta poate cauza arsuri si modificarea
culorii pielii, ceea ce poate ingreuna identificarea afectiunilor
dermatologice.

- In urmatoarele zone: Pe negi, tatuaje sau machiaj permanent.

Locatie/zone
Nu utilizati niciodata acest dispozitiv in urmatoarele zone:

- Injurul ochilor si pe sau in apropierea sprancenelor.

- Pe fata, buze, mameloane, areole, labia minora, vagin, anus si
interiorul narilor si urechilor.

- Barbatii nu trebuie sa foloseasca dispozitivul pe fata si gat, in
zonele in care creste barba si nici in zona genitala.

- In zonele unde utilizati deodorante de lunga durata. Aceasta poate
cauza reactii ale pielii.

- Deasupra sau in apropierea oricaror elemente artificiale precum
implanturi cu silicon, stimulatoare cardiace, porturi de injectie
subcutanate (de exemplu un distribuitor de insulina) sau piercing-
uri.

Nota: Aceasta lista nu este completa. Daca nu sunteti sigur(a) ca

puteti utiliza aparatul, va recomandam sa consultati medicul.

Important
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Pericol

- Aparatul si adaptorul nu trebuie sa intre in

% contact cu apa.
N\ - Daca aparatul este spart, nu atingeti nicio

componenta interna, pentru a evita
electrocutarea.

- Combinatia dintre apa si electricitate este
periculoasa. Nu utilizati acest aparat in medii
umede (de ex., In apropierea unei cazi pline cu
apa, a unui dus sau a unei piscine).

Avertisment

Acest aparat nu trebuie utilizat de catre persoane (inclusiv copii) cu
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse, cu exceptia
cazului in care sunt supravegheate sau instruite cu privire la
utilizarea aparatului, de catre o persoana responsabila pentru
siguranta lor.

Copiii trebuie supravegheati, pentru a nu transforma aparatul in
obiect de joaca.

Aparatul nu este destinat utilizarii de catre copii sub 15 ani.
Adolescentii cu varste cuprinse intre 15 si 18 ani pot utiliza aparatul
cu acordul si/sau sub supravegherea parintilor sau a persoanelor
care au autoritate legala asupra acestora. Adultii in varsta de cel
putin 18 ani pot utiliza aparatul, fara nicio restrictie.

Intotdeauna verificati aparatul inainte de a-| utiliza. Nu folositi
aparatul sau adaptorul daca sunt deteriorate.

Nu utilizati aparatul daca filtrul UV sau fereastra de iesire a luminii
este deteriorata.

Nu modificati si nu taiati nicio parte a adaptorului sau a cablului,
deoarece acest lucru conduce la situatii periculoase.

Nu utilizati creioane sau pixuri pentru a marca zonele care trebuie
tratate. Acestea pot cauza arsuri ale pielii.
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- Daca aveti pielea de culoare inchisa, aveti grija atunci cand tratati
0 zona mai inchisa imediat dupa una mai deschisa. Senzorul care
detecteaza nuanta pielii poate sa nu blocheze imediat tratamentul
din zona mai inchisa a corpului.

- Epilarea cu surse intense de lumina cu pulsatie poate cauza o
crestere accelerata a parului la unele persoane. In baza datelor
disponibile In mod curent, persoanele cu riscul cel mai ridicat sa
aiba aceasta reactie sunt femeile care provin din zona
mediteraneeana, din Orientul Mijlociu si din Asia de Sud tratate pe
fata si gat.

- Fereastra de iesire a luminii si accesoriul pot fi foarte fierbinti dupa
utilizare. Nu atingeti partea interioara a fereastrei de iesire a luminii
fnainte ca aceasta sa se raceasca.

Nota: Daca observati ca nunta pielii s-a schimbat de la ultimul
tratament (de ex. din cauza bronzarii), va recomandam sa efectuati
un test de piele si sa asteptati 30 de minute inainte de urmatorul
tratament.

Pentru a preveni deteriorarea

- Asigurati-va ca nimic nu poate obstructiona fluxul de aer prin
fantele de ventilatie ale dispozitivului.

- Nu supuneti niciodata aparatul la socuri puternice, nu il scuturati si
nu il scapati.

- Daca duceti aparatul dintr-un mediu foarte rece intr-un mediu
foarte cald sau invers, asteptati aproximativ 3 ore inainte de a-I|
utiliza.

- Depozitati aparatul intr-un loc lipsit de praf si uscat.

- Nu expuneti aparatul la temperaturi mai scazute de 15 °C sau mai
inalte de 35 °C in timpul functionarii.

- Pentru a preveni deteriorarea, nu expuneti aparatul la lumina
directa a soarelui sau la lumina UV, timp de cateva ore.
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Atentie

- Acest aparat este destinat exclusiv indepartarii parului nedorit din
zonele aflate sub fata si gat. Nu utilizati pentru niciun alt
scop. Utilizarea in alt scop va poate expune la situatii
periculoase. Majoritatea barbatilor nu utilizeaza aparatul pe fata si
gat, inclusiv pe toate zonele de crestere a barbii si in intreaga zona
genitala.

&

- Acest aparat nu poate fi spalat. Nu introduceti niciodata aparatul in
apa si nu il clatiti cu apa de la robinet.

- Din motive de igiena, acest aparat trebuie utilizat numai de o
singura persoana.

- Utilizati acest aparat numai la setarile potrivite pentru tipul dvs. de
piele. Utilizarea la valori mai mari decat cele recomandate poate
spori riscul aparitiei reactiilor cutanate si a efectelor secundare.

- Nu folosi niciodata aer comprimat, bureti de sarma, agenti de
curatare abrazivi sau lichide agresive, cum ar fi benzina sau
acetona, pentru a curata dispozitivul.

- Lumina difuza produsa de aparat este inofensiva pentru ochii dvs.
Nu priviti inspre pulsatia de lumina in timp ce utilizati aparatul. Nu
este necesar sa purtati ochelari de protectie in timpul utilizarii.
Utilizati aparatul intr-o incapere iluminata optim, astfel incat
lumina sa fie mai putin orbitoare.

- In cazul in care aparatul necesita examinare sau reparatii, acesta
trebuie returnat la un centru de service autorizat de Philips.
Depanarea facuta de persoane necalificate poate genera situatii
foarte periculoase pentru utilizator.

- Nu lasati niciodata aparatul nesupravegheat cand este pornit.
Opriti Intotdeauna aparatul dupa utilizare.
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- Nu folositi dispozitivul daca vi se aplica una din conditiile
mentionate in capitolul ,Cine nu trebuie sa utilizeze Lumea?
Contraindicatii”.

- Bronzarea cu lumina naturala sau artificiala poate influenta
sensibilitatea si culoarea pielii dvs. Efectua i un test de piele pentru
a stabili intensitatea luminoasa corespunzatoare.

- Inainte de a utiliza Lumea, curatati pielea si asigurati-va ca aceasta
nu prezinta niciun fir de par, ca este complet uscata si lipsita de
substante uleioase.

- Nu tratati aceeasi zona a pielii mai mult de o data in timpul unei
sesiuni. Acest lucru nu imbunatateste eficacitatea tratamentului, ci
sporeste riscul aparitiei de reactii cutanate.

- Lumea nu trebuie sa genereze niciodata durere. Daca
experimentati vreun disconfort, reduceti setarea intensitatii
luminoase.

Campuri electromagnetice (EMF)

Acest aparat Philips respecta toate standardele si reglementarile aplicabile
privind expunerea la campuri electromagnetice.

Cum functioneaza tehnologia pe baza de IPL

—

Prin intermediul tehnologiei pe baza de IPL sunt aplicate pe piele impulsuri
de lumina delicate, absorbite de radacina firului de par. Cu cat este mai
inchisa culoarea parului, cu atat mai multa lumina poate fi absorbita.

W)

Impulsurile de lumina stimuleaza foliculii de par sa intre in faza latenta.
Drept consecintg, firul de par cade in mod natural si cresterea parului este

// inhibata, lasandu-va pielea continuu matasoasa si neteda.
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Ciclul de crestere a parului este alcatuit din mai multe etape diferite.
Tehnologia pe baza de IPL este eficienta numai atunci cand parul este in
etapa de crestere. Nu toate firele de par trec prin etapa de crestere in acelasi
timp. De aceea, va recomandam un tratament pe parcursul a 8 saptamani,
urmat de retusari pentru a va asigura ca toate firele de par sunt tratate
eficient in faza de crestere..

Nota: Tratamentul cu Lumea nu va fi eficient in cazul in care culoarea parului
dvs. este blond sau blond deschis, deoarece firele de par deschise la

culoare nu absorb suficienta lumind. Mai jos sunt prezentate culorile de par
fn cazul carora aparatul Lumea este adecvat si eficient.

Culori adecvate ale parului de pe corp

Nota: Pentru a verifica daca aveti o culoare a parului de pe corp care
permite folosirea aparatului, consultati tabelul cu culori de par cu numarul 3
de pe pliant.

VN N e'%'%

La ce sa va asteptati

Imediat dupa primul tratament

Dupa primul tratament, poate dura intre 1si 2 saptamani pana cand parul va
cadea. In primele saptamani dupa tratamentele initiale veti putea observa in
continuare unele fire de par crescand. Probabil sunt firele de par care nu se

aflau in etapa de crestere pe durata primelor tratamente.

Dupa 2 - 3 tratamente

Dupa 2 - 3 tratamente veti putea observa o reducere vizibila in reaparitia
parului. Cu toate acestea, pentru a va trata eficient toate firele de par, este
important sa continuati conform programului de tratament recomandat.

Dupa 4 - 5 tratamente

Dupa 4 - 5 tratamente veti putea observa o reducere semnificativa in
reaparitia parului in zonele pe care le-ati tratat cu Lumea. De asemenea,
trebuie sa fie vizibila si o diminuare a densitatii firelor de par. Continuati sa
tratati cu retusari frecvente (la fiecare 4 - 8 saptamani) pentru a mentine
rezultatele.
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Sfaturi pentru bronzare

Bronzarea cu lumina naturala sau artificiala

Expunerea inten ionatd a pielii dvs. la lumina naturala sau artificiald, cu
scopul de ob ine un bronz, influen eaza sensibilitatea si culoarea pielii dvs.
De aceea, cele ce urmeaza sunt importante:

- Dupa fiecare tratament, asteptati cel putin 48 de ore inainte de a va
bronza. Chiar si dupa 48 de ore, asigurati-va ca pielea tratata nu mai
prezinta nicio fnrosire in urma efectuarii tratamentului.

- Incazulin care v-a i expus pielea la soare (fara sa dorii sd va bronza i
inten ionat) intr-un interval de 48 de ore dupa tratament, utiliza i o crema
de protec ie solara FPS 50+ pe zonele tratate Dupa aceasta perioada,
pute i folosi o crema de protec ie solara FPS 30+, timp de doua
saptamani.

- Dupa bronzare, astepta i cel pu in 2 saptamani inainte de a utiliza Lumea.
Efectua i un test de piele pentru a stabili intensitatea luminoasa
corespunzatoare.

- Nu utilizati Lumea pe zonele arse ale corpului.

Nota: Expunerea ocazionala si cea indirecta la soare nu pot fi considerate
bronzari.

Bronzarea cu creme

Daca ati utilizat o lotiune bronzanta artificiala, asteptati pana cand bronzul
artificial a disparut complet, inainte de a utiliza aparatul.

inainte de a utiliza aparatul Lumea

Tratarea in prealabil a pielii

Tnainte de a utiliza Lumea, trebuie s& tratati pielea prin indepartarea firelor
de par de pe suprafata pielii. Acest lucru permite luminii sa fie absorbita de
partile firului de par de sub piele, pentru a asigura un tratament eficient.
Puteti sa va radeti, sa va tundeti scurt, sa va epilati sau sa folositi ceara. Nu
utilizati creme depilatoare, deoarece agentii chimici pot cauza reactii
cutanate.

Daca alegeti sa folositi ceara, va rugam sa asteptati 24 de ore inainte de a

utiliza Lumea pentru a permite pielii sa se relaxeze. Va recomanda sa faceti

un dus inainte de tratament pentru a va asigura ca toate reziduurile de ceara

posibile au fost indepartate de pe piele.

1 Tratati in prealabil zonele pe care intentionati sa le tratati cu Lumea.

2 Curatati-va pielea si asigurati-va ca aceasta nu prezinta niciun fir de par,
ca este complet uscata si lipsita de substante uleioase.
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Nota: Odata ce firele de par nu mai cresc la loc, lucru care se intampla de
obicei dupa 4 sau 5 tratamente, nu va mai trebui sa va radeti inainte de a
utiliza aparatul.

Testul de piele

Cand utilizati Lumea pentru prima data sau dupa o bronzare recenta,
efectuati un test de piele pe fiecare zona de tratat. Testul de piele este
necesar pentru a verifica reactia pielii dvs. la tratament si pentru a determina
intensitatea luminoasa corecta pentru fiecare zona a corpului.

1 Alegeti o0 zona apropiata de zona pe care intentionati sa o tratati.

2 Porniti dispozitivul. Asigurati-va ca selectati setarea 1.

3 Puneti aparatul in contact cu pielea si apasati butonul pentru pulsatii
pentru a genera o pulsatie.

4 Glisati aparatul pe piele pe urmatoarea zona de tratat.

5 Cresteti setarea cu un nivel, aplicati o pulsatie si glisati dispozitivul pe
urmatoarea zona. Repetati aceasta procedura pentru toate nivelurile,
fncadrandu-va in intervalul recomandat pentru tipul dvs. de piele.

6 Dupa efectuarea testului de piele, asteptati 24 de ore si asigurati-va ca
Nnu este prezenta nicio reactie pe piele. Pentru utilizari ulterioare, in cazul
in care pielea dvs. prezinta reactii, alegeti cea mai inalta setare care nu a
condus la nicio reactie cutanata. Testul de piele trebuie efectuat in toate
zonele pe care doriti sa le tratati.

Utilizarea aparatului Philips Lumea

Montare si demontare

Pentru a monta accesoriul, fixati-1 simplu pe fereastra de iesire a luminii.

Pentru a demonta accesoriul, scoateti-1 de pe fereastra de iesire a luminii.
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Selectarea intensitatii luminoase corecte

Aparatul Lumea furnizeaza 5 intensitati luminoase diferite. In functie de tipul
dvs. de piele si de nivelul de intensitate luminoasa cu care va simtiti
confortabil, puteti selecta setarea corecta a intensitatii luminoase.

1 Consultati tabelul de mai jos pentru a selecta setarea corecta.

2 Pentru a regla setarea intensita ii luminoase, apasa i butonul pornit/oprit
0 data sau de mai multe ori, pana cand ajunge i la setarea necesara.
Intensitatea luminoasa corespunzatoare lumineaza alb.

3 Lumea nu trebuie sa genereze niciodata durere. Daca experimentati
vreun disconfort, reduceti setarea intensitatii luminoase.

4 Dupa o bronzare recentd, efectuati un test de piele pentru a stabili
intensitatea corecta a luminii.

Tipul de piele Culoarea pielii Setarea intensita ii luminoase
| Albg; intotdeauna arsuri, fara 4/5
bronzare.
1l Bej; arsuri usoare, bronzare 4/5
minima.
11 Bruna deschisa; uneori arsuri, 4/5
bronzare agreabila .
\% Bruna medie; arsuri rare, 3/4
bronzare rapida si agreabila.
V Bruna inchisa&; arsuri rare, Nu puteti utiliza dispozitivul
bronzare excelenta.
VI Maro inchis si mai inchisa; arsuri  Nu puteti utiliza dispozitivul

rare sau inexistente, bronzare
foarte inchisa la culoare.

Notd: Pentru a verifica daca tipul dvs. de piele permite folosirea aparatului,
consultati tabelul cu nuante de piele cu numarul 2 de pe pliant.

o0 @@

Nota: Pielea dvs. poate reactiona diferit in zile/situatii diferite, din mai multe
motive.

Manipularea aparatului

1 Tnainte de utilizare, curd a i accesoriul si fereastra de iesire a luminii.
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Introduceti stecherul mic in aparat si adaptorul in priza de perete.
Porni i aparatul si selecta i intensitatea luminoasa adecvata culorii pielii
dvs.

Pozitionati aparatul perpendicular pe piele, astfel incat accesoriul si
sistemul de siguran d integrat sa fie in contact cu pielea dvs..

Sistemul de siguran a integrat previne pulsa iile neinten ionate in lipsa
contactului cu pielea..

Apasati aparatul ferm pe piele pentru a asigura un contact corespunzator
cu aceasta. Ledul ,pregatit pentru pulsatii” situat in partea posterioara a
aparatului se aprinde verde pentru a indica faptul ca puteti incepe
tratamentul.

Apasati butonul de pulsatii pentru a emite o pulsatie. Ar trebuie sa simtiti
o senzatie de cald datorita pulsatiei.

Nota:Lumina produsa de aparat este inofensiva pentru ochii dvs. Nu este
necesar sa purtati ochelari de protectie in timpul utilizarii. Utilizati
aparatul intr-o incapere iluminata optim , astfel incat lumina sa fie mai
putin orbitoare.

Poziionaiaparatul pe urmatoarea zond de tratat. Dupa fiecare pulsatie,
dureaza aproximativ 3,5 secunde pana cand aparatul este pregatit sa
genereze o noud pulsatie. Puteti genera o pulsatie cand ledul ,pregatit
pentru pulsatii” lumineaza din nou.

Pentru a va asigura ca ati tratat toate zonele, asigurati-va ca pulsatiile
sunt produse aproape unele de altele. Lumina eficienta este emisa numai
prin fereastra de iesire a luminii, prin urmare ar trebui sa existe o anumita
suprapunere. Cu toate acestea, asigura i-va ca emite i pulsa ii pe aceeasi
zond numai o singura data. Emiterea de pulsatii de douad ori pe aceeasi
zona nu imbunatateste eficacitatea tratamentului, insa sporeste riscul
aparitiei de reactii cutanate.

La finalul tratamentului, apdsa i si mentineti apasat butonul pornit/oprit
timp de 2 secunde, pentru a opri aparatul.
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Moduri de tratament: Pas si pulsatie, respectiv Glisare si

pulsatie

Philips Lumea dispune de doua moduri de tratament, care asigura o utilizare

convenabila in diferite zone ale corpului:

- Modul ,Pas si pulsatie” (disponibil pentru SC1995, SC1993) este ideal
pentru tratarea zonelor mici sau curbate, precum genunchii si zonele
axiale. Pur si simplu apasati si eliberati butonul de pulsatii pentru a emite
o singura pulsatie.

- Modul ,Glisare si pulsatie” (disponibil doar pentru SC1995) asigura o
utilizare convenabila pe zone mai mari, precum picioarele. Tineti apasat
butonul de pulsatii, in timp ce glisati aparatul pe suprafata pielii pentru a
emite mai multe pulsatii la rand.

Program de tratament recomandat

Start1 2 34 56 7 8

9101112131415 16

Etapa initiala

Tn cazul primelor 4 - 5 tratamente, va recomanda sa utilizati aparatul Philips
Lumea o data la fiecare doua saptamani, pentru a va asigura ca toate firele
de par sunt tratate.

Etapa de retusare

Dupa etapa initiala de tratament (4 - 5 tratamente), va recomandam sa
retusati zonele la fiecare 4 - 8 saptamani, cand observati ca parul creste din
nou. Acest lucru asigura pastrarea rezultatelor si faptul ca va veti bucura luni
de zile de o piele matasoasa. Durata dintre tratamente poate varia in functie
de ritmul individual de crestere a parului si de diferitele zone ale corpului.
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Durata de tratament pentru fiecare zona

Dupa utilizare

Reactii frecvente ale pielii
Pielea dvs. se poate inrosi usor si/sau poate sa usture, sa prezinte furnicaturi
sau sa dea senzatia de caldura. Aceasta reactie este absolut inofensiva si
dispare rapid.
Pielea uscata si mancarimea pot sa apara datorita combinatiei dintre radere
si tratamentul cu lumina. Puteti raci zona cu ajutorul unei pungi cu gheata
sau a unui prosop de fata umed. Daca senzatia de piele uscata persista,
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puteti aplica o crema hidratanta inodora pe zona tratata, la 24 de ore dupa
tratament.

Efecte secundare rare

- Arsuri, inrosire excesiva (de ex. in jurul foliculilor) si inflamare:
aceste reactii au loc rar. Acestea sunt rezultatul utilizarii unei
intensitati a luminii care este prea ridicata pentru nuanta pielii dvs.
Daca aceste reactii nu dispar in termen de 3 zile, va sfatuim sa
consultati un medic. Asteptati urmatorul tratament pana cand
pielea s-a vindecat complet si asigurati-va ca utilizati o intensitate
mai redusa a luminii.

- Decolorarea pielii: aceasta situatie apare foarte rar. Decolorarea
pielii se manifesta printr-o pata de culoare mai inchisa
(hiperpigmentare) sau mai deschisa (hipopigmentare), comparativ
cu zona inconjuratoare. Aceasta este rezultatul utilizarii unei
intensitati a luminii care este prea ridicata pentru nuanta pielii dvs.
Daca decolorarea nu dispare in termen de 2 saptamani, va sfatuim
sa consultati un medic. Nu tratati zonele de piele decolorate pana
cand decolorarea nu dispare iar pielea dvs. isi recapata nuanta
normala.

- Infectiile pielii sunt foarte rare, dar pot aparea in urma unei
(micro)rani, a unei arsuri a pielii, a unei iritatii a pielii etc.

- Incalzirea epidermei (o suprafata maronie definita clar, care apare
adesea In cazul nuantelor mai inchise ale pielii si nu este
acompaniata de uscarea acesteia): Aceasta reactie apare foarte
rar. Daca aceasta reactie nu dispare in termen de 1 saptamana, va
sfatuim sa consultati un medic. Asteptati urmatorul tratament pana
cand pielea s-a vindecat complet si asigurati-va ca utilizati o
intensitate mai redusa a luminii.

- Basicile (arata ca niste mici bule la suprafata pielii): aceasta situatie
apare foarte rar. Daca aceasta reactie nu dispare in termen de 1
luna sau daca pielea se infecteaza, va sfatuim sa consultati un
medic. Asteptati urmatorul tratament pana cand pielea s-a
vindecat complet si asigurati-va ca utilizati o intensitate mai redusa
a luminii.
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- Cicatricele: adesea efectul secundar al unei arsuri, care poate dura
peste o luna pentru a se vindeca.

- Foliculita (inflamare in jurul foliculilor combinata cu formarea de
pustule): aceasta reactie apare foarte rar si este rezultatul
bacteriilor care penetreaza pielea deteriorata. Daca apare aceasta
reactie, va sfatuim sa consultati un medic, deoarece foliculita
poate necesita tratarea cu un unguent antibiotic.

- Dureri excesive: acestea pot sa apara in timpul sau dupa
tratament, daca ati utilizat aparatul pe piele pe care exista par,
daca utilizati aparatul la o intensitate a luminii care este prea
ridicata pentru nuanta pielii dvs., daca emiteti mai mult de o
pulsatie in aceeasi zona si daca utilizati aparatul pe rani deschise,
inflamatii, infectii, tatuaje, arsuri etc.

Ingrijire dupa tratare
Dupa utilizare, puteti aplica in siguranta lotiuni, creme, deodorant, creme
hidratante sau produse cosmetice pe zonele tratate. Daca experimentati
iritatii sau inrosirea pielii dupa tratament, asteptati pana cand acestea dispar
pentru a aplica vreun produs pe pielea dvs. Daca experimentati iritatii sau
inrosirea pielii dupa aplicarea unui produs pe piele, spalati-1 cu apa.
Nota: puteti sa va confruntati cu reactii ale pielii chiar si atunci cand urmati
toate instructiunile. In acest caz, opriti utilizarea aparatului si contactati
centrul de asistenta pentru clienti din tara dvs.

Curatare si intretinere
1 Dupa utilizare, opriti aparatul, deconectati-I si lasati sa se raceasca.
2 Scoateti accesoriul.
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3 Umeziti carpa moale furnizata impreuna cu aparatul cu cateva picaturi de
apa si utilizati-o pentru a curata urmatoarele componente:
- fereastra de iesire a luminii
- suprafata exterioara a accesoriului
- reflectorul din interiorul accesoriului
4 Lasati toate componentele sa se usuce complet la aer.

5 Depozitati aparatul intr-un loc uscat si fara praf, la o temperatura
cuprinsa intre -25 °C si 60 °C.

Garantie si asistenta

Daca aveti nevoie de informatii sau de asistentd, va rugam sa vizitati
www.philips.com/support sau sa consultati brosura de garantie
internationala.

Reciclarea
- Acest simbol inseamna ca produsul nu trebuie eliminat impreuna cu
gunoiul menajer (2012/19/UE).
- Respectairegulile specifice arii dvs. cu privire la colectarea separata a
produselor electrice si electronice. Eliminarea corecta ajuta la prevenirea
. consecin elor negative asupra mediului inconjurator si a sanata ii umane.

Specificatii tehnice

SC1995, SC1993

Tensiune nominala 100 V-240 V
Frecventa nominala 50 Hz-60 Hz
Putere nominala 36 W
Protectie impotriva socului electric Clasa ll

Protectie nominala

IP 30 (EN 60529)

Conditii de functionare

Temperatura: +15 °C pana la 35 °C

Temperatura condi ii de depozitare

De la -25°C panala 70 °C

Conditii de depozitare — umiditate

Mai pu in de 90% (fara condens)

Presiune de func ionare

700 hPa - 1060 hPa

Altitudine

Max. 3000 m

Lungimi de unda emise

530 nm - 1400 nm




Romana

Expunere optica

2,5-5,0J/cm? in functie de setarea aleasa

Energie optica maxima

20J

Durata pulsa ie

<15ms

Timp de repeti ie

1-3,5 5, In func ie de setarea aleasa

Omogenitate optica

Devia ie maxima +/- 20% de la expunerea optica
medie in zona de tratament

Depanare

Acest capitol rezuma cele mai frecvente probleme care pot surveni la
utilizarea aparatului. Daca nu puteti rezolva problema cu ajutorul
informatiilor de mai jos, accesati www.philips.com/support pentru o lista cu
intrebari frecvente sau contactati Centrul de asistenta pentru clienti Philips
din tara dvs.

Problema

Cauza posibila

Solutie

Aparatul/adaptorul se
fncalzeste in timpul utilizarii

Acest lucru este normal.

Nicio actiune necesara.

LED-ul ,pregatit pentru
pulsatii” nu se aprinde
atunci cand pozi ionez
accesoriul pe piele, dar
ventilatorul functioneaza.

Protectia la supraincalzire a
fost activata.

Cand protectia la supraincalzire a fost
activata, ventilatorul functioneaza in
continuare. Nu opri i aparatul, dar lasa i-|
sa se raceasca timp de aproximativ 15
minute inainte de a continua utilizarea
acestuia.

Ledul ,pregatit pentru
pulsatii” se aprinde in
culoarea verde, dar
aparatul nu produce nicio
pulsatie cand apas butonul
de pulsatii.

Aparatul trebuie resetat.

Pentru a reseta aparatul, opriti-1 si
porniti-1 din nou.

Nu pot mari sau micsora
setarile intensita ii
luminoase/Toate
intensita ile luminoase
lumineaza intermitent
alternativ

Aparatul trebuie resetat.

Pentru a reseta aparatul, opriti-1 si
porniti-1 din nou.

Aparatul emana un miros
ciudat.

Accesoriul sau sticla
filtrului este murdara.

Curatati accesoriul cu atentie.

Nu ati ras corect firele de par
din zona care urmeaza sa fie
tratatd. Aceste fire de par se

pot arde si pot cauza mirosul.

Tnainte de a utiliza Lumea, trebuie s&
tratati pielea.
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Solutie

Pielea este mai sensibila
decat de obicei, in timpul
tratamentului/Simt un
disconfort atunci cand
utilizez aparatul.

Setarea de intensitate
luminoasa pe care o utilizati
este prea ridicata.

Verificati daca ati selectat setarea
corecta de intensitate luminoasa. Daca
este necesar, selectati o setare inferioara.

Nu ati ras firele de par din
zonele care urmeaza sa fie
tratate.

Inainte de a utiliza Lumea, trebuie s&
tratati pielea.

Filtrul UV al ferestrei de iesire
a luminii este spart.

Daca filtrul UV este spart, nu mai utilizati
deloc aparatul. Contactati Centrul de
asistenta pentru clienti din tara dvs.,
reprezentantul Philips sau un centru de
service Philips.

Ati tratat o zona pentru care
aparatul nu este destinat.

Nu utilizati niciodata aparatul pe
urmatoarele zone: fata, labia interioara,
anus, mameloane, areole, buze in
interiorul narilor si urechilor, in jurul
ochilor si in apropierea sprancenelor.
Barbati nu trebuie sa il utilizeze pe fa a,
gat sau pe scrot.

Aparatul nu este adecvat
pentru nuanta pielii dvs.

Nu utilizati aparatul daca aveti tipul de
piele VIl sau V, o nuanta de piele maro
inchis sau mai inchisa.

Reactia pielii dupa
tratament dureaza mai
mult decat de obicei.

Ati utilizat o setare de
intensitate luminoasa care
este prea puternica pentru
dvs.

Data viitoare selecta i o intensitate
luminoasa mai slaba. Consulta i capitolul
LUtilizarea aparatului dvs. Philips Lumea”,
sec iunea ,Selectarea intensita ii
luminoase corecte”.

Rezultatele tratamentului
nu sunt satisfacatoare.

Ati utilizat o setare de
intensitate luminoasa care
este prea slaba pentru dvs.

Selectati o setare superioara data
urmatoare.

Nu ati aplicat pulsatii pe o
zona de langa o zona tratata
anterior.

Trebuie sa aplicati pulsatiile aproape
unele de altele.

Aparatul nu este eficient
pentru culoarea parului dvs.
de pe corp.

In cazul in care culoarea parului dvs. este
blond deschis, blond sau rosu,
tratamentul nu este eficient.

Nu utilizati aparatul suficient
de des, conform
recomandarilor.

Pentru a indeparta toate firele de par cu
succes, va sfatuim sa respecta i
programul de tratament recomandat.
Pute i reduce durata dintre tratamente,
dar nu trata i mai des de o data la fiecare
doua saptamani.

Raspunde i mai lent la
tratamentul IPL.

Continua i sa utiliza i aparatul timp de cel
pu in 6 luni, deoarece cresterea din nou
a firelor de par poate scadea pe
parcursul acestei perioade.
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Problema Cauza posibila

Solutie

Accesoriul pentru corp nu  Acest lucru este normal.

are un geam/un filtru/o
fereastra integrata.

Accesoriul pentru corp nu include un
geam/un filtru/o fereastra.




Pozdravljeni

Slovenscina

Pozdravljeni v svetu lepote Lumea! Samo nekaj tednov vas loc¢uje od
svilnato gladke koze.

Philips Lumea uporablja tehnologijo intenzivne utripajoce svetlobe (IPL),
enega najucinkovitejsin nacinov stalnega preprecevanja rasti dlak. Ob
tesnem sodelovanju z licenciranimi dermatologi smo to svetlobno
tehnologijo, ki se je sprva uporabljala samo v profesionalnih lepotnih
salonih, priredili za varno in ucinkovito domaco uporabo. Naprava Philips
Lumea je nezna ter omogoca priroc¢no in ucinkovito nego pri udobni jakosti
svetlobe. Kon¢no lahko pozabite na nezelene dlake. UZivajte v gladki koZi
ter vsakodnevnem sijajnem videzu in pocutju.

Ce zelite popolnoma izkoristiti podporo, ki jo ponuja Philips, izdelek
registrirajte na spletnem mestu www.philips.com/welcome. Za vec
informacij obiscite www.philips.com/lumea. Nasli boste nasvete nasih
strokovnjakov, videoposnetke z navodili za uporabo in odgovore na pogosta
vprasanja, s katerimi boste lahko kar najbolje izkoristili izdelek Lumea.

Na kratko o aparatu (sl. 1)

Okence za izhod svetlobe z vgrajenim UV-filtrom
Nastavek za telo

Odsevnik v nastavku

Vgrajeni varnostni sistem

Elektronski stiki

Gumb za osvetlitev

Odprtina za elektronske stike

Gumb za vklop/izklop

Indikatorji jakosti (1-5)

10 Indikator pripravljenosti za osvetlitev
1 Prezracevalne odprtine

12 Vti¢nica naprave

13 Napajalnik

14 Manijsi vtic

15 Torbica (ni prikazana)

Oo~NOOUTA~ WN —

Kdo ne sme uporabljati naprave Lumea?
Kontraindikacije

Splosni pogoji

- Naprave nikoli ne uporabljajte, e imate kozo vrste V ali VI (sonce
vas opece redko ali nikoli, zelo temna porjavelost). Z uporabo bi
mocno tvegali pojav koznih reakcij, kot so hiperpigmentacija in
hipopigmentacija, izrazita pordelost ali opekline.

Opomba: Ce Zelite preveriti, ali je vasa vrsta koze primerna za

uporabo aparata,

si oglejte tabelo barv koze s Stevilko 2 v zlozenki.

Slovenscina
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@e

Aparata ne uporabljajte, Ce ste nosedi ali dojite, saj ni preizkusena
na nosecnicah in dojecih materah.

Aparata ne uporabljajte, Ce imate kakrsne koli aktivnhe vsadke, na
primer srcni spodbujevalnik, nevrostimulator, inzulinsko ¢rpalko
ipd.

Zdravila/anamneza
Naprave ne uporabljajte, Ce jemljete katero od teh zdravil:

Ce kozo trenutno zdravite ali ste jo v zadnjem tednu zdravili z alfa-
hidroksi kislinami (AHA), beta-hidroksi kislinami (BHA), lokalnim
izotretinoinom in azelai¢no kislino;

Ce ste v zadnijih sestih mesecih uporabljali zdravila, ki vsebujejo
izotretinoin (Accutane ali Roaccutane), v kateri koli obliki. Zaradi
tega zdravila je lahko koza dovzetnejSa za raztrganine, rane in
drazenje.

Ce uporabljate snovi ali zdravila, ki povecajo obcutljivost za
svetlobo, preberite prilozeno navodilo zanje in aparata ne
uporabljajte, ¢e v navodilih piSe, da lahko zdravilo povzrodi
fotoalergijsko oz. fototoksi¢no reakcijo ali da se med jemanjem
zdravila ne smete izpostavljati soncu;

Ce jemljete zdravila proti strjevanju krvi, vklju¢no s pogosto
uporabo aspirina, v taksni meri, ki ne dovoljuje minimalnega
1-tedenskega obdobija cis¢enja pred vsakim depiliranjem.

Aparata ne uporabljajte:

Ce ste se v zadnjih treh mesecih zdravili z obsevanjem ali
kemoterapijo;

Ce uporabljate zdravila za lajsanje bolecin, ki zmanjsajo
obcutljivost koze za toploto.

Ce jemljete zdravila za zaviranje imunske odzivnosti.

Ce ste bili na predelih, ki jinh boste depilirali, v preteklin treh tednih
operirani.
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Patologije/motnje
Aparata ne uporabljajte:

Ce imate sladkorno bolezen ali druge sistemske ali presnovne
bolezni;

Ce imate kongestivno sréno popuscanje;

Ce imate bolezen, povezano z obcutljivostjo na svetlobo, na primer
polimorfni odziv na svetlobo, koprivnico ali urtikarijo, porfirijo ipd.;
Ce ste imeli v preteklosti motnje kolagena, vklju¢no s tvorbo
keloidne brazgotine, ali e so se vam rane slabo celile;

Ce ste epileptik, obcutljiv na utripajoco svetlobo;

Ce je vasa koza obcutljiva za svetlobo in se hitro pojavita izpuscaj
ali alergijska reakcija;

Ce imate kozno bolezen, kot je aktiven kozni rak, Ce ste preboleli
koznega raka ali raka na katerem koli drugem organu ali predelu
telesa, kjer nameravate uporabiti napravo;

Ce ste imeli v preteklosti tezave z oziljem, kot so kréne Zile ali
ektazija zil, na predelih, ki jih nameravate depilirati;

Ce imate tezave s krvavitvami;

Ce ste imeli v preteklosti imunosupresivno bolezen (vkljucno z
okuzbo z virusom HIV ali AIDS-om).

Bolezni koze
Aparata ne uporabljajte:

Ce imate na predelih odstranjevanja dlacic okuzbe, izpuscaje,
opekline, vnete mesicke, odprte rane, abrazije, herpes simpleks
(herpes), rane ali lezije in hematom;

na razdrazeni (rdedi ali porezani), opeceni, nedavno porjaveli ali
umetno porjaveli kozi;

na teh predelih: znamenjih, pegah, razsirjenih venah, temneje
obarvanih predelih, brazgotinah in koznih nepravilnostih, ne da bi
se posvetovali z zdravnikom. Lahko bi se pojavile opekline in
spremembe barve koze, kar bi otezilo odkrivanje morebitnih koznih
bolezni;
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- na teh predelih: koznih bradavicah, tetovazah ali trajno nalicenih
predelih.

Obmocdja/predeli
Naprave ne uporabljajte na naslednijih predelih:

- okrog oci in blizu obrvi ali na njih;

- na obratu, ustnicah, prsnih bradavicah in kolobarjih okoli njih,
malih sramnih ustnicah, noznici, zadnji¢ni odprtini ter v nosnicah in
usesih;

- moski aparata ne smejo uporabljati na obrazu in vratu, vkljucno z
vsemi predeli, kjer raste brada, in na genitalijah v celoti;

- na predelih, kjer uporabljate dolgo delujoce dezodorante. To bi
lahko povzrodilo kozne reakcije.

- Na cemer koli umetnem, kot so silikonski vsadki, subkutane kanile
(npr. dozirni nastavek za inzulin) ali piercingi ali v blizini tega.

Opomba: Seznam ni iz¢rpen. Ce niste prepri¢ani, ali aparat lahko
uporabljate, se posvetujte z zdravnikom.

Pomembno

Nevarnost
- Naprava in napajalnik se ne smeta zmoditi.
% - Ce se naprava pokvari, se ne dotikajte notranjih
@ delov, da ne pride do elektricnega udara.
- Voda in elektrika sta nevarna kombinacija.
Aparata ne uporabljajte v mokrem okolju (npr. v

blizini polne kopalne kadi, delujoce prhe ali
napolnjenega bazena).
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Opozorilo

Naprava ni namenjena, da jo uporabljajo osebe (vkljucno z otroki)
z zmanjsanimi telesnimi, cutnimi ali dusevnimi sposobnostmi,
razen ce jih pri uporabi nadzoruje ali jim svetuje oseba, ki je
odgovorna za njihovo varnost.

Pazite, da se otroci ne bodo igrali z napravo.

Naprava ni namenjena otrokom, mlajsim od 15 let. Najstniki, stari
med 15 in 18 let, lahko napravo uporabljajo ob soglasju in/ali
pomocdi starsev ali skrbnikov. Odrasli, stari 18 let in vec, lahko
napravo uporabljajo samostojno.

Napravo pred uporabo vedno preverite. Ne uporabljajte
poskodovane naprave ali napajalnika.

Naprave ne uporabljajte, Ce je UV-filter v okencu za izhod svetlobe
poskodovan.

Ne spreminjajte in ne odrezite nobenega dela napajalnika ali
njegovega kabla, saj je to lahko nevarno.

Za oznacevanije predelov, ki jih zelite depilirati, ne uporabljajte
svincnika ali kemi¢nega svincnika. Tako lahko povzrocite opekline
na kozi.

Ce imate temno polt, bodite previdni, ko temnejsi predel depilirate
takoj za svetlejsim. Senzor barve koze morda ne bo takoj zablokiral
osvetlitve na temnejsem delu telesa.

Odstranjevanje dlacic z viri intenzivne pulzne svetlobe lahko pri
nekaterih posameznikih povzrodi vecjo rast dlacic. Po trenutno
dosegljivih podatkih so temu tveganju najbolj izpostavljene zenske
sredozemskega, bliznjevzhodnega in juznoazijskega porekla, ki si
odstranjujejo dlacice na obrazu in vratu.

Okence za izhod svetlobe je lahko po uporabi zelo vroce.
Notranjega dela okenca za izhod svetlobe se ne dotikajte, dokler
se ne ohladi.

Opomba: Ce po zadnjem odstranjevanju dlacic opazite spremembo
barve koze (npr. po porjavitvi), priporocamo, da naredite kozni
preizkus in pocakate 30 minut, preden se spet lotite odstranjevanja
dladic.
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Preprecevanje poskodb

- Pretok zraka skozi prezracevalne reze aparata ne sme biti oviran.

- Aparata ne izpostavljajte mocnim udarcem ali padcem in ga ne
tresite.

- Ce aparat prenesete iz zelo hladnega prostora v zelo toplega ali
nasprotno, pred uporabo pocakajte priblizno tri ure.

- Aparat shranjujte na suhem mestu, kjer ni prahu.

- Aparata med uporabo ne izpostavljajte temperaturam pod 15 °C ali
nad 35 °C.

- Aparat naj ne bo vec ur izpostavljen neposredni soncni ali UV-
svetlobi, da ne pride do poskodb.

Pozor

- Ta aparat je namenjen samo odstranjevanju nezelenih dlacic na
predelih od obraza in vratu navzdol. Ne uporabljajte ga za noben
drug namen. Ce tega ne upostevate, ste lahko izpostavljeni
nevarnosti. Moski aparata ne smejo uporabljati na obrazu in vratu,
vkljuc¢no z vsemi predeli, kjer raste brada, in na genitalijah v celoti.

®

- Naprava ni pralna. Nikoli je ne potopite v vodo ali spirajte pod
tekoco vodo.

- Zaradi higiene vam priporocamo, da napravo uporablja samo ena
oseba.

- Uporabljajte samo nastavitve, primerne za vaso vrsto koze. Ce
napravo uporabljate pri visjinh nastavitvah od priporocenih, se lahko
nevarnost koznih reakcij in nezelenih ucinkov poveca.

- Naprave ne cistite s stisnjenim zrakom, cistilnimi gobicami, jedkimi
cistili ali agresivnimi tekocinami, kot sta bencin in aceton.
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- Razprsena svetloba, ki jo proizvaja aparat, ne Skoduje ocem. Med
uporabo aparata ne glejte v poblisk svetlobe. Zato vam med
uporabo ni treba nositi zascitnih ocal. Aparat uporabljajte v dobro
osvetljenem prostoru, da bo svetloba iz aparata manj moteca.

- Za pregled ali popravilo naprave se obrnite na Philipsov
pooblasceni servis. Popravilo s strani neusposobljene osebe je
lahko za uporabnika izredno nevarno.

- Vklopljenega aparata nikdar ne puscajte brez nadzora. Po uporabi
aparat vedno izklopite.

- Aparata ne uporabljajte, ¢e kateri od pogojev, navedenih v
poglavju »Kdo ne sme uporabljati aparata Lumea?
Kontraindikacije«, velja za vas.

- Porjavitev koze z naravno ali umetno soncno svetlobo lahko vpliva
na obcutljivost in barvo koze. Opravite kozni preizkus, da ugotovite
ustrezno nastavitev intenzivnosti svetlobe.

- Pred uporabo aparata Lumea kozo ocistite in se prepricajte, da je
brez dlacic, popolnoma suha in brez ostankov mastnih snovi.

- |Isti predel koze med postopkom ne osvetlite vel kot enkrat. To ne
izboljsa ucinka, poveca pa nevarnost koznih reakcij.

- Uporaba naprave Lumea ne sme biti nikoli bole¢a. Ce imate
neprijeten obcutek, znizajte nastavitev jakosti svetlobe.

Elektromagnetna polja (EMF)

Ta Philipsova naprava ustreza vsem upostevnim standardom in predpisom
glede izpostavljenosti elektromagnetnim poljem.

Kako deluje tehnologija IPL

—

Tehnologija IPL v koZo oddaja nezne impulze svetlobe, ki jo
absorbirajo korenine. Temnejse dlake bolje absorbirajo impulze svetlobe.
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-
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Impulzi svetlobe spodbujajo mesicke k mirovanju. Dlake nato naravno
izpadejo, ponovna rast pa je preprecena, zato koza ostane svilnato gladka.

Rast dlak poteka v razli¢nih fazah. Tehnologija IPL ucinkuje samo na dlake,
ki so v fazi rasti. Vendar vse dlake niso hkrati v fazi rasti. Zato priporo¢amo
osemtedenski program nege, ki mu sledi vzdrzevanje, da bodo zagotovo vse
dlake ucinkovito obdelane v fazi rasti..

. ' ' - Opomba: Lumea ne bo ucinkovala, ¢e imate svetle ali zelo svetle dlacice, saj
- - taksne dlacice ne absorbirajo dovolj svetlobe. Spodaj si lahko ogledate
1 barve dlacic, za katere je Lumea primerna in ucinkovita.

Primerne barve dlak

Opomba: Ce zelite preveriti, ali je barva vasih dlacic primerna za uporabo
aparata, si oglejte tabelo barv dlacic s stevilko 3 v zlozenki.

VN N Q'%'%

Kaj lahko pricakujete

Takoj po prvi uporabi

Po prvi uporabi lahko dlake izpadejo sele po tednu ali dveh. V prvih tednih
po zacetku uporabe boste opazili Se nekaj rastocih dlak. Verjetno bodo to
dlake, ki ob prvih nekaj uporabah niso bile v fazi rasti.

Po 2 do 3 uporabah

Po 2 do 3 uporabah bo opazna zmanjsana rast dlak. Vendar je pomembno,
da se drzite priporoc¢enega programa nege in ucinkovito obdelate vse dlake.

Po 4 do 5 uporabah

Po 4 do 5 uporabah boste opazili zelo zmanjsano rast dlak na predelih, kjer
ste uporabljali napravo Lumea. Opazno bo tudi zmanjsanje gostote dlak.
Uporabo morate nato nadaljevati s pogostim vzdrzevanjem (na 4 do

8 tednov), da ohranite rezultate.
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Nasveti za porjavitev

Porjavitev z naravno ali umetno svetlobo

Namerno izpostavljanje koze naravni ali umetni son¢ni svetlobi z namenom

porjavitve vpliva na obcutljivost in barvo koze. Zato je pomembno naslednije:

- Po vsaki uporabi naprave pocakaijte vsaj 48 ur, preden se soncite ali
umetno porjavite. Tudi po 48 urah se najprej prepricajte, da predeli koze,
na katerih ste uporabili napravo, niso vec pordeli.

- Ce koZo izpostavljate soncu (brez namernega son¢enja), na obdelanih
predelih se 48 ur uporabljajte kremo za zascito pred soncem s faktorjem
SPF 50+. Po tem ¢asu lahko dva tedna uporabljate kremo za zascito pred
soncem s faktorjem SPF 30+.

- Po sonéenju pocakajte vsaj 2 tedna, preden uporabite napravo Lumea.
Opravite kozni preizkus, da ugotovite ustrezno nastavitev intenzivnosti
svetlobe.

- Naprave Lumea ne uporabljajte na delih telesa s soncnimi opeklinami.

Opomba: Obcasno in posredno izpostavljanje soncu ne Steje za
porjavitev.

Porjavitev s kremo

Ce ste uporabili kremo za umetno porjavitev, poc¢akaijte, da umetna
porjavitev popolnoma izgine, preden uporabite napravo.

Pred uporabo naprave Lumea

Priprava koze

Pred uporabo naprave Lumea pripravite kozo z odstranitvijo dlak s povrsine.
Tako bodo deli dlake pod povrsino koze lahko absorbirali svetlobo, kar
pomeni, da bo nega ucinkovita. Dlake lahko pobrijete, postrizete na kratko,
epilirate ali odstranite z voskom. Ne uporabljajte krem za depilacijo, saj bi
kemikalije lahko povzrocile kozne reakcije.

Ce ste izbrali vosek, pustite kozi pocivati 24 ur, preden uporabite napravo

Lumea. Priporo¢amo, da se pred uporabo naprave oprhate. Tako boste s

koze odstranili morebitne ostanke voska.

1 Nato pripravite predele, na katerih zelite uporabiti napravo Lumea.

2 Kozo odistite in se prepri¢ajte, da je popolnoma suha ter brez dlak ali
ostankov mastnih snovi.

Opomba: Ko dlake prenehajo znova rasti, kar se navadno zgodi po 4 do
5 uporabah, koze pred uporabo naprave ni vec treba pripravljati.
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Kozni preizkus

Ce napravo Lumea uporabljate prvi¢ ali po nedavni porjavitvi, opravite kozni

preizkus na vseh predelih, ki jih boste obdelali. Kozni preizkus je potreben za

preverjanje odziva koze na uporabo aparata in ugotavljanje, katera
nastavitev jakosti svetlobe je ustrezna za posamezni predel.

1 Izberite predel blizu predela, ki ga Zelite depilirati.

2 Aparat vklopite. Izberite nastavitev 1.

3 Postavite napravo na kozo in pritisnite gumb za osvetlitev, da sprostite
svetlobo.

4 Pomaknite napravo na naslednji predel, ki ga boste obdelali.

5 Povecajte nastavitev za eno stopnjo, pritisnite gumb za osvetlitev in
premaknite napravo na naslednjo povrsino. To ponovite z vsemi
stopnjami v priporo¢enem razponu za vaso vrsto koze.

6 Po koznem preizkusu pocakajte 24 ur in nato preverite, ali je na kozi
opazna kaksna reakcija. Ce na koZi opazite reakcijo, pri poznejsih
uporabah naprave izberite najvisjo nastavitev, na katero se koza ni
odzvala. Kozni preizkus naredite na vseh predelih, ki jih nameravate
obdelati.

Uporaba naprave Philips Lumea

Namestitev in odstranitev

Nastavek namestite s preprostim potiskom na okence za izhod svetlobe, da

se zaskodi.

Nastavek odstranite tako, da ga povleclete z okenca za izhod svetlobe.

) g

Izbira ustrezne stopnje intenzivnosti svetlobe
Lumea ponuija 5 razli¢nih jakosti svetlobe. Jakost svetlobe morate prilagoditi
vrsti koze in jo nastaviti na ustrezno stopnijo.
1 Priizbiranju prave nastavitve upostevajte spodnjo tabelo.
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2 Intenzivnost svetlobe nastavite tako, da pritiskate gumb za vkop/izklop,
dokler ne dosezete ustrezne nastavitve. Ustrezna lu¢ka intenzivnosti bo
zasvetila belo.

3 Uporaba naprave Lumea ne sme biti nikoli bole¢a. Ce imate neprijeten
obcutek, znizajte nastavitev jakosti svetlobe.

4 Ce ste pred kratkim porjaveli, opravite kozni preizkus, da ugotovite
ustrezno nastavitev jakosti svetlobe.

OO DIE]

Vrsta koze Barva koze Nastavitev intenzivnosti svetlobe

| Bela. Sonce vas vedno opece, 4/5
vendar ne porjavite.

Il BeZ. Sonce vas hitro opece, 4/5
porjavite pa zelo malo.

111 +Svetlo rjava. Sonce vas hitro 4/5
opece, porjavite pocasi do svetlo
riave barve.

vV Srednje rjava. Sonce vas redko 3/4

opece in zlahka porjavite.

V Temno rjava. Sonce vas redko Naprave ne smete uporabljati
opece in zelo hitro porjavite.

VI Rjavocrna ali temnejsa. Sonce Naprave ne smete uporabljati
vas redko opece ali nikoli,
porjavite zelo temno.

Opomba: Ce Zelite preveriti, ali je vasa vrsta koZe primerna za uporabo
aparata, si oglejte tabelo barv koze s Stevilko 2 v zlozenki.

00 @@

Opomba: Koza se lahko ob razli¢nih dneh ali okolis¢inah odzove razli¢no.
Moznih razlogov za to je vec.

Ravnanje z napravo

1 Pred uporabo ocistite nastavek in okence za izhod svetlobe.

2 Manjsi vtikac vstavite v aparat, napajalnik pa prikljucite v omrezno
vti¢nico.

3 Vklopite napravo in izberite ustrezno intenzivnost svetlobe za svojo polt.
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4 Napravo postavite na kozo pod kotom 90°, tako da se nastavek in
V vgrajeni varnostni sistem dotikata koze..
Vgrajeni varnostni sistem preprecuje nenamerno sprozenje svetlobe , ko
se naprava ne dotika koze..

5 Napravo odlo¢no pritisnite na kozo , da se bo dobro prilegala. Indikator
pripravljenosti za osvetlitev na hrbtni strani naprave za¢ne svetiti zeleno,
kar pomeni, da lahko zacnete nego.

6 Pritisnite gumb za osvetlitev, da sprostite svetlobo. Obcutili boste toploto
zaradi osvetlitve.

Opomba:Svetloba, ki jo proizvaja naprava, ne skoduje ocem. Zato vam
med uporabo ni treba nositi zascitnih ocal. Napravo uporabljajte v dobro
osvetlienem prostoru da bo njena svetloba manj moteca.

7 Pomaknite napravo na nasledniji predel, ki ga boste obdelali. Po vsaki
osvetlitvi traja najvec 3,5 sekunde, da se naprava znova pripravi na
osvetlitev. Osvetlitev lahko sproZzite, ko znova zasveti indikator
pripravljenosti za osvetlitev.

8 Osvetljujte predele enega za drugim in tako zagotovite, da bodo obdelani
vsi. U¢inkovita svetloba se oddaja samo skozi okence za izhod
svetlobe. Vedno poskrbite, da isti predel osvetlite le enkrat. Dvakratna
osvetlitev istega predela ne izboljsa ucinka, poveca pa nevarnost koznih
reakdcij.

9 Ko koncate odstranjevanje, dve sekundi pridrzite gumb za vklop/izklop,
da izklopite aparat.

Nacini obdelave: »Zigosanje in osvetlitev« ter »pomikanje in
osvetlitev«

Philips Lumea ponuja dva nacina nege za priro¢nejso uporabo na razli¢nih

delih telesa:

- Nacin »zigosanje in osvetlitev« (na voljo za SC1995, SC1993) je najboljsi
za obdelavo majhnih ali zaobljenih predelov, kot so kolena in pazduhe.
Samo pritisnite in spustite gumb za osvetlitev, da enkrat sprostite
svetlobo.

- Nacin »pomikanje in osvetlitev« (na voljo samo za SC1995) je prirocen
predvsem za obdelavo vedjih predelov, kot so noge. Gumb za osvetlitev
drzite pritisnjen, medtem ko aparat pomikate po koZi, da sprozite vec
osvetlitev zaporedoma.
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Priporoceni program nege

Zacletek uporabe naprave

Svetujemo, da pri prvih 4 do 5 uporabah uporabite napravo Philips Lumea
enkrat na dva tedna, da boste zagotovo obdelali vse dlake.

Vzdrzevanje

Start1 2 34 56 7 8

Po zacetni negi (od 4 do 5 uporab) priporo¢amo vzdrzevanje na 4 do 8
tednov, ko opazite rast novih dlak. Tako boste ohranili rezultate in mesece
uzivali v gladki koZi. Cas med posameznimi uporabami se lahko razlikuje
glede na to, kako hitro vam znova zrastejo dlake, in tudi med razli¢nimi deli

9101112131415 16 telesa.
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Cas uporabe za posamezne dele telesa

Po uporabi

Pogoste kozne reakcije

Koza bo morda nekoliko pordela ali pa boste obcutili zbadanje,
mravljin¢enje ali toploto. Ta reakcija je popolnoma neskodljiva in hitro izgine.
Zaradi britja ali kombinacije britja in obdelave s svetlobo boste morda imeli
tezave s suho kozo ali srbenjem. Predel lahko hladite z ledom ali mokro
brisa¢o za obraz. Ce suhost ne izgine, lahko 24 ur po obdelavi na suhem
predelu uporabite neodisavljeno vlazilno emulzijo.
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Redki stranski ucinki

- Opekline, mocna rdecica (npr. okrog mesickov) in otekanje:
pojavijo se redko. Pojavijo se lahko takrat, ko uporabljate preveliko
intenzivnost svetlobe za svojo polt. Ce te reakcije v treh dneh ne
izginejo, se posvetujte z zdravnikom. Z naslednjim
odstranjevanjem dlacic pocakajte, dokler se koza povsem ne
zaceli, in poskrbite, da boste uporabili manjso intenzivnost.

- Razbarvanje koze: pojavi se v zelo redkih primerih. Razbarvanje
koze se pokaze kot lise, ki so temnejse (hiperpigmentacija) ali
svetlejse (hipopigmentacija) od koze v neposredni blizini. Pojavi se
lahko takrat, ko uporabljate previsoko intenzivnost svetlobe za
svojo polt. Ce razbarvanje v dveh tednih ne izgine, se posvetuijte z
zdravnikom. Razbarvanih predelov koze ne depilirajte, dokler
razbarvanje ne izgine in je barva koze spet normalna.

- Kozne okuzbe so zelo redke, lahko pa se pojavijo zaradi
(mikro)ranic, opecene koze, razdrazene koze ipd.

- Segrevanje povrhnjice (ostro zarisan rjavkast predel, ki se pogosto
pojavi pri temnejsi polti in ga ne spremlja suhost koze): Ta reakcija
se pojavi zelo redko. Ce ta reakcija v enem tednu ne izgine, se
posvetujte z zdravnikom. Z naslednjim odstranjevanjem dlacic
pocakajte, dokler se koza povsem ne zaceli, in poskrbite, da boste
uporabili manjso intenzivnost.

- Mehurji (videti so kot majhni mehurcki na povrsini koze): pojavi se v
zelo redkih primerih. Ce ta reakcija v enem mesecu ne izgine
oziroma Ce se koza Se okuzi, se posvetujte z zdravnikom. Z
naslednjim odstranjevanjem dlacic pocakajte, dokler se koza
povsem ne zaceli, in poskrbite, da boste uporabili manjso
intenzivnost.

- Brazgotine: pogosto so sekundarna posledica opeklin, ki se lahko
celijo vec kot mesec dni.
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- Folikulitis (zatekanje okrog mesickov v kombinaciji z gnojnimi
mehurcki): ta reakcija se pojavi zelo redko in je posledica bakterij,
ki so prodrle skozi poskodovano kozo. Ce se pojavi taksna reakcija,
se posvetujte z zdravnikom, saj je za folikulitis potrebno
antibioti¢cno mazilo.

- Mocna bolecina: pojavi se lahko med depiliranjem ali po njem, ce
ste aparat uporabljali na neobriti kozi, Ce ste uporabili preveliko
intenzivnost svetlobe za svojo polt, Ce ste isti predel osvetlili
veckrat in Ce ste aparat uporabljali na odprtih ranah, vnetjih,
okuzbah, tetovazah, opeklinah ipd.

Nega po uporabi aparata
Po uporabi aparata lahko na depiliranih predelih varno uporabljate losjone,
kreme, deodorant, vlazilno kremo ali kozmetiko. Ce je koza po uporabi
aparata razdrazena ali pordela, pocakajte, da tezava izgine, preden
nanesete kakrsen koli izdelek. Ce koza postane razdrazena po nanosu
kozmeti¢nega izdelka, ga izperite z vodo.

Opomba: tudi ¢e upostevate vsa navodila, se vam lahko pojavijo reakcije na
kozi. V tem primeru nehajte uporabljati aparat in se obrnite na center za
pomoc uporabnikom v svoji drzavi.

CiS€enje in shranjevanje
1 Po uporabi napravo izklopite, izkljucite iz elektricnega omrezja in jo
pustite, da se ohladi.
2 Odstranite nastavek.

3 Mehko krpo, ki je prilozena napravi, navlazite z nekaj kapljami vode in
ocistite naslednje dele:
- okence za izhod svetlobe
- zunanja povrsina nastavka
- odsevnik v nastavku

4 Po ciscenju dele pustite, da se temeljito posusijo na zraku.

5 Aparat shranjujte na suhem mestu, kjer ni prahu, pri temperaturi med —25
°Cin 60 °C.
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Garancija in podpora

Ce potrebuijete informacije ali podporo, obis¢ite www.philips.com/support
ali preberite mednarodni garancijski list.

Recikliranje
- Tasimbol pomeni, da izdelka ne smete zavreci skupaj z obi¢ajnimi
gospodinjskimi odpadki (2012/19/EU).
- Upostevajte drzavne predpise za lo¢eno zbiranje elektri¢nih in
elektronskih izdelkov. S pravilnim odlaganjem boste pomagali preprediti
[ negativne vplive na okolje in zdravje ljudi.

Tehnic¢ni podatki

SC1995, SC1993

Nazivna napetost 100-240V
Nazivna frekvenca 50-60 Hz
Nazivna vhodna moc¢ 36 W
Zascita proti elektricnemu udaru Razred Il

Stopnja zascite

IP 30 (EN 60529)

Pogoji uporabe

Temperatura: 15 do 35 °C

Temperatura za shranjevanje

—-25do70°C

Vlaznost pri shranjevanju

Manj kot 90 % (brez kondenzacije)

Tlak pri delovaniju

700-1060 hPa

Visina

Najvec 3000 m

Izsevane valovne dolzine

530-1400 nm

Opti¢na izpostavljenost

2,5-5,0 J/cm? — odvisno od izbrane nastavitve

Najvecja opti¢na energija

20J

Trajanje impulza

<1,5ms

Cas ponovitve

1-3,5 s — odvisno od izbrane nastavitve

Opti¢na homogenost

Najvec +/— 20 % odstopanje od povprecne
opti¢ne izpostavljenosti na predelu, ki se
osvetljuje
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Odpravljanje tezav
V tem poglavju je povzetek najpogostejsih tezav, ki se lahko pojavijo pri
uporabi naprave. Ce tezave ne morete odpraviti s spodnjimi nasveti, na
strani www.philips.com/support poiscite seznam pogostih vprasanj ali se
obrnite na center za pomoc¢ uporabnikom v svoji drzavi.

Tezava

Mozni vzrok

Resitev

Med uporabo se
naprava/napajalnik
segreje.

To je obic¢ajno.

Ukrepanije ni potrebno.

Indikator pripravljenosti za
osvetlitev ne zasveti, ko
nastavek postavim na
kozo, vendar hladilni
ventilator deluje.

Vklopliena je zascita pred
pregrevanjem.

Ko je vklopljena zascita pred
pregrevanjem, hladilni ventilator kljub
temu deluje. Ne izklopite naprave, le
pocakajte priblizno 15 minut, da se
ohladi, preden jo spet uporabite.

Indikator pripravljenosti za
osvetlitev zasveti zeleno,
vendar naprava ne odda
svetlobe, ko pritisnem
gumb za osvetlitev.

Napravo je treba ponastaviti.

Ce Zzelite ponastaviti napravo, jo izklopite
in spet vklopite.

Ne morem zvisati ali znizati
nastavitev intenzivnosti
svetlobe/vse indikatorske
lucke za intenzivnost
izmeni¢no utripajo

Napravo je treba ponastauviti.

Ce Zzelite ponastaviti napravo, jo izklopite
in spet vklopite.

Naprava oddaja
nenavaden vonj.

Filtrirno steklo ali nastavek je
umazan.

Previdno ocistite nastavek.

S predela, ki ga nameravate
depilirati, niste primerno
odstranili dlak. Te dlake se
lahko osmodijo, posledica
tega pa bo neprijeten vonj.

Pred uporabo naprave Lumea pripravite
kozo.
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Mozni vzrok
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Resitev

Koza je med uporabo
aparata obcutljivejsa kot
obic¢ajno./Pri uporabi ¢utim
nelagodie.

Uporabljate previsoko
nastavitev intenzivnosti
svetlobe.

Preverite, ali ste izbrali ustrezno
nastavitev intenzivnosti svetlobe. Po
potrebi izberite niZzjo nastavitev.

S predelov, ki jih nameravate
depilirati, niste odstranili dlak.

Pred uporabo naprave Lumea pripravite
kozo.

UV-filter v okencu za izhod
svetlobe je razbit.

Naprave ne uporabljajte vec, ce je
filtrirno steklo razbito. Obrnite se na
center za pomoc uporabnikom v svoji
drzavi, na Philipsovega prodajalca ali
Philipsov servisni center.

Napravo ste uporabili na
predelu, na katerem je ne bi
smeli uporabiti.

Naprave nikdar ne uporabljajte na teh
predelih: na obrazu, notranjih sramnih
ustnicah, anusu, bradavicah, kolobarjih
okrog bradavic, ustnicah, v nosnicah in
usesih, okrog odi ter v blizini obrvi. Moski
je ne smejo uporabljati na obrazu ali
modih.

Naprava ni primerna za vaso
polt.

Naprave nikoli ne uporabljajte, Ce imate
kozo vrste VI ali V, rjavocrno ali temnej$o
polt.

Kozna reakcija po depilaciji
traja dlje kot obicajno.

Uporabili ste previsoko
nastavitev intenzivnosti
svetlobe.

Nasledniji¢ izberite nizjo nastavitev
intenzivnosti. Oglejte si poglavje
»Uporaba naprave Philips Lumea,
razdelek »lzbira ustrezne stopnje
intenzivnosti svetlobe«.

Rezultati nege niso
zadovoljivi.

Uporabili ste prenizko
nastavitev intenzivnosti
svetlobe.

Nasledniic izberite visjo stopnjo
intenzivnosti.

Niste osvetlili predela zraven
predela, ki ste ga ze obdelali.

Osvetljujte predele drugega za drugim.

Naprava ne deluje na barvi
vasih dlak.

Depilacija ne bo ucinkovita, ¢e imate
svetle, zelo svetle ali rdeckaste dlake.

Naprave ne uporabljate tako
pogosto, kot je priporoceno.

Ce Zelite uspesno odstraniti vse dlake,
svetujemo, da upostevate priporocen
urnik depilacije. Cas med depilacijami
lahko zmanijsate, vendar ne depilirajte
pogosteje kot enkrat na dva tedna.

Na odstranjevanje z
intenzivno impulzno svetlobo
se odzivate pocasneje.

Napravo uporabljajte vsaj 6 mesecev, saj
se v lahko tem obdobju vnovi¢na rast
dlak zmanijsa.

Moj nastavek za telo nima
vgrajenega
stekla/filtra/okenca.

To je obicajno.

Nastavek za telo ne vsebuje
stekla/filtra/okenca.
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Vitajte

Vitajte vo svete krasy Lumea! Do zamatovo hebkej pokozky vam ostava len
niekolko tyzdnov.

Zariadenie Philips Lumea vyuziva technologiou intenzivneho pulzného
svetla (IPL), ktora je znama ako jedna z najucinnejsich metod nepretrzitého
predchadzania opakovanému rastu ochlpenia. Tuto technologiu, pévodne
pouzivanu v profesionalnych salonoch krasy, sme v Uzkej spolupraci s
licencovanymi dermatolégmi prevzali na dosiahnutie jednoduchého a
ucinného pouzivania v bezpeci vasho domova. Zariadenie Philips Lumea je
jemné a ponuka pohodlné a ucinné osetrenie pri intenzite svetla, ktord vam
bude prijemna. Nechcené ochlpenie bude konecne zalezZitostou minulosti.
UZivajte si pocit bez ochlpenia, vyzerajte a citte sa UZzasne kazdy den.

Ak chcete vyuzit vsetky vyhody zakaznickej podpory spolo¢nosti Philips,
zaregistrujte svoj vyrobok na www.philips.com/welcome. Dalsie informacie
najdete na webovej stranke www.philips.com/lumea, kde sa nachadzaju
rady odbornikov, videa s navodmi a ¢asto kladené otazky. Pomozu vam co
najlepsie vyuzivat vase zariadenie Lumea.

Prehlad zariadenia (obr. 1)

Okienko pre vystup svetla s integrovanym UV filtrom
Nastavec na osetrovanie tela

Reflektor vnutri nastavca

Integrovany bezpecnostny systém

Elektronické kontakty

Tlacidlo aktivacie impulzu

Otvor pre elektronické kontakty

Vypinac

Indikatory intenzity (1 — 5)

10 Indikator stavu pripravenosti na aktivaciu impulzu
1 Vetracie otvory

12 Zasuvka zariadenia

13 Adaptér

14 Mala koncovka

15 Puzdro (nie je zobrazené na obrazku)

OoONOOUTN WN —

Kto by zariadenie Lumea nemal pouzivat?
Kontraindikacie

VSeobecné podmienky

- Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak mate typ pokozky V alebo VI
(zriedkaveé az ziadne spalenie, velmi tmave opalenie). V takom
pripade vam hrozi vysoke riziko vyskytu reakcii pokozky, ako je
hyperpigmentacia ¢i hypopigmentacia, silne sc¢ervenanie ci

popaleniny.

Slovensky
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Poznamka: Ak chcete skontrolovat, ¢i mdzete zariadenie pouzivat na
svojom type pokozky, pozrite si tabulku odtienov pokozky s cislom
dva na rozkladacej strane.

@e

- Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak ste tehotna alebo dojcite,
pretoze u tehotnych &i dojciacich zien nebolo pouzivanie
zariadenia testovane.

- Nikdy nepouzivajte zariadenie, ak mate aktivne implantaty, ako
napriklad kardiostimulator, neurostimulator, inzulinovu pumpu atd.

Lieky/historia

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak uzivate niektory z nizsie

uvedenych liekov:

- Ak mate pokozku, ktora je oSetrovana alebo bola v poslednom
tyzdni oSetrovana pomocou alfa hydroxykyselin (AHA), beta
hydroxykyselin (BHA), lokalnym izotretinoinom a kyselinou
azelaovou.

- Ak ste v akejkolvek forme uzivali izotretinoin Accutane alebo
Roaccutance v priebehu uplynulych Siestich mesiacov. Toto
oSetrovanie mbze zvysovat citlivost pokozky a pravdepodobnost
vzniku trznych ran, odrenin a podrazdenia.

- Ak uzivate latky alebo lieciva na liecbu citlivosti na svetlo, pozrite si
pribaleny popis k vasmu lieku a nikdy nepouzivajte zariadenie, ak
je uvedene, ze tieto latky mbzu spdsobit alergicke reakcie na
svetlo, alebo ak je pri uzivani lieku potrebnée vyhybat sa pobytu na
priamom slnku.

- Ak uzivate lieky proti zrazaniu krvi, vratane intenzivnheho uzivania
aspirinu, ktoré neumoznuje aspon 1-tyzdnove obdobie na
ocistenie organizmu pred kazdym osetrovanim.

Zariadenie nikdy nepouzivajte:

- ak ste za posledné 3 mesiace absolvovali radioterapiu alebo
chemoterapiu,
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ak uzivate lieky na tiSenie bolesti, ktore znizuju citlivost na teplo,
ak uzivate imunosupresiva,
ak ste pocas poslednych 3 tyzdnov na oSetrovanych oblastiach
podstupili operacny zakrok.

Patologické stavy/ochorenia
Zariadenie nikdy nepouzivajte:

ak mate cukrovku alebo trpite systemovym ¢i metabolickym
ochorenim,

ak mate kongestivnu chorobu srdca,

ak mate chorobu vyznacujucu sa citlivostou na svetlo, ako je
napriklad polymorfna svetelna dermatoza (PMLE), urticaria solaris,
porucha metabolizmu porfyrinu atd.,

ak ste v minulosti trpeli poruchami vyluc¢ovania kolagenu, vratane
pripadov tvorby keloidovych jaziev alebo pripadov pomaléeho
hojenia ran,

ak trpite epilepsiou s citlivostou na svetelné Ziarenie,

ak mate pokozku citlivu na svetlo a nachylnud na tvorbu vyrazok
alebo alergickych reakcii,

ak mate ochorenie pokozky, ako napr. aktivhu rakovinu koze, ak
ste v minulosti prekonali rakovinu koze alebo inu lokalnu rakovinu
v oSetrovanych oblastiach,

ak ste v minulosti trpeli cievnymi poruchami, ako je pritomnost
varikoznych ciev alebo vaskularna ektazia v osetrovanych
oblastiach,

ak mate poruchu zrazanlivosti krvi,

ak ste prekonali imunosupresivnu chorobu (vratane infekcie
virusom HIV alebo AIDS).

Kozné ochorenie
Zariadenie nikdy nepouzivajte:

ak mate v oSetrovanych oblastiach infekcie, ekzémy, popaleniny,
zapalene vlasove folikuly, otvorené trzne rany, odreniny, herpes,
rany alebo lézie a podliatiny,
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- na oSetrenie podrazdenej (zaCervenanej alebo porezanej),
spalenej, nedavno opalenej pokozky alebo pokozky s umelym
opalenim,

- na nasledujucich miestach: v oblasti materskych znamienok, pieh,
velkych zil, na tmavych pigmentovych oblastiach, jazvach a
koznych anomaliach bez konzultacie s lekarom. To by mohlo
sposobit popalenie a zmenu farby pokozky, ¢im sa potencialne
stazuje identifikacia koznych ochoreni.

- na nasledujucich miestach: na bradaviciach, tetovaniach alebo
permanentnom mejkape.

Miesto/oblasti
Zariadenie nikdy nepouzivajte na osetrenie nasledujucich oblasti:

- okolo oci a na obocdi a v jeho blizkosti,

- oblast tvare, pier, bradaviek, dvorcov prsnych bradaviek, malych
pyskov ohanbia, vaginy, konecnika a vnutra nosnych dierok a usi,

- muzi nesmu pouzivat zariadenie na tvari a krku vratane vsetkych
casti zarastajucich bradou a celej oblasti genitalif,

- v oblastiach, kde pouzivate dezodoranty s dlhotrvajucim ucinkom
(mdbze to vyvolat kozneé reakcie),

- nad umelymi nahradami alebo v ich blizkosti — napr. silikobnove
implantaty, podkoznée injekcné porty (napr. na podavanie inzulinu)
alebo piercingy.

Poznamka: tento zoznam nie je Uplny. Ak si nie ste isty, ¢i mbzete
zariadenie pouzivat, odporuc¢ame poradit sa so svojim lekarom.
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Délezité
Nebezpecenstvo
- Zariadenie a adapter udrziavajte v suchu.
% - Ak sa zariadenie poskodi, nedotykajte sa ziadnej
N\ z vnutornych casti, aby ste zabranili zasahu
elektrickym prudom.
- Voda a elektrina su nebezpecna kombinacia.
Zariadenie nepouzivajte vo vihkom prostredi

(napr. v blizkosti plnej vane, sprchy alebo
bazéna).

Varovanie

- Toto zariadenie nesmu pouzivat osoby (vratane deti), ktoré maju
obmedzeneé telesne, zmyslove alebo mentalne schopnosti, alebo
ktorée nemaju dostatok skusenosti a znalosti, pokial nie su pod
dozorom, alebo im nebolo vysvetlené pouzivanie tohto zariadenia
osobou zodpovednou za ich bezpecnost.

- Deti musia byt pod dozorom, aby sa nehrali so zariadenim.

- Toto zariadenie nie je urcené pre deti mladsie ako 15 rokov.
Dospievajuce deti vo veku od 15 do 18 rokov mbzu zariadenie
pouzivat so suhlasom a/alebo pomocou rodicov alebo osbéb, ktore
sU za ne zodpovedné. Dospelé osoby od 18 rokov mbzu zariadenie
pouzivat bez akychkolvek obmedzeni.

- Pred kazdym pouzitim zariadenie skontrolujte. Zariadenie alebo
adapter nepouzivajte, ak su poskodene.

- Ak je UV filter okienka pre vystup svetla poskodeny, zariadenie
nepouzivajte.

- Neupravujte ani neodrezavajte ziadnu cCast adaptéra ani kabla,
pretoze by mohlo dbjst k nebezpecnej situacii.

- Na oznacenie oblasti oSetrenia nepouzivajte ceruzku ani pero.
Mohlo by vam to spdsobit popaleniny.



Slovensky 173

Ak mate tmavsi odtien pokozky, postupujte opatrne a tmavsiu
plochu osetrite bezprostredne po osetreni svetlejsej plochy.
Snimac odtiena pokozky nemusi okamzite zablokovat osetrenie
tmavsej casti tela.

Odstranovanie ochlpenia laserom alebo zdrojmi intenzivneho
pulzneho svetla mdze u niektorych ludi spdsobit zvyseny rast
ochlpenia. Na zaklade aktualne dostupnych udajov su
najvacsiemu riziku tejto reakcie vystavenée zeny pochadzajuce zo
Stredomoria, Blizkeho vychodu a juznej Azie v pripade osetrenia
tvare a krku.

Okienko na vystup svetla sa pocas pouzivania mbze zohriat na
vysoku teplotu. Vnutornej casti okienka na vystup svetla sa
nedotykajte, kym nevychladne.

Poznamka: Ak ste si od minulého osetrenia vSimli zmenu odtiena
pokozky (napr. v dbsledku opalenia), odporuc¢ame vam vykonat
kozny test a pred nasledujucim osetrenim pockat 30 minut.

Predchadzanie poskodeniu

Uistite sa, ze ni¢ nebrani prudeniu vzduchu cez vetracie otvory
zariadenia.

Zariadenie nikdy nevystavujte tvrdym narazom, netraste s nim a
zabrante jeho padu na zem.

Ak zariadenie prenasate z velmi chladného prostredia do velmi
teplého prostredia a naopak, pred pouzitim pockajte priblizne

3 hodiny.

Zariadenie odkladajte na bezprasné a suché miesto.

Zariadenie pri pouzivani nevystavuijte teplotam nizsim ako 15 °C
alebo vyssim ako 35 °C.

Zariadenie nevystavujte na niekolko hodin priamemu slne¢nému
svetlu ani UV ziareniu, aby ste zabranili jeho poskodeniu.
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Vystraha

- Toto zariadenie je urcené len na odstranovanie nezelaneho
telesneho ochlpenia z oblasti pod tvarou a krkom. Nepouzivajte ho
na ziadne iné Ucely. V pripade nedodrzania tohto pokynu sa
vystavujete riziku. Muzi ho nesmu pouzivat na tvari a krku vratane
vSetkych casti zarastajucich bradou a celej oblasti genitalii.

- Toto zariadenie nie je umyvatelneé. Nikdy ho neponarajte do vody
ani ho neoplachujte pod tecucou vodou.

- Z hygienickych dévodov by zariadenie mala pouzivat len jedna
osoba.

- Zariadenie pouzivajte len pri nastaveniach, ktorée vyhovuju vasej
pokozke. Pouzivanie vyssich nez odporucanych nastaveni moze
zvysit riziko vzniku koznych reakcii alebo vedlajsich ucinkov.

- Na cistenie zariadenia nikdy nepouzivajte stlaceny vzduch,
drotenky, drsné cCistiace prostriedky ani agresivne kvapaliny ako
benzin alebo aceton.

- Rozptylené svetlo vyzarované zariadenim neskodi vasim ociam. Pri
pouzivani zariadenia sa nepozerajte na pulzujuce svetlo. Pocas
pouzivania nemusite nosit okuliare. Zariadenie pouzivajte v dobre
osvetlenej miestnosti. Znizuje sa tak prenikanie svetla do odi.

- Zariadenie vzdy vratte do servisného centra autorizovanéeho
spolocnostou Philips, kde ho skontroluju a pripade potreby
opravia. Oprava nekvalifikovanou osobou mbze pre pouzivatela
znamenat velke nebezpelenstvo.

- Po zapnuti nikdy nenechavajte zariadenie bez dozoru. Po pouziti
zariadenie vzdy vypnite.

- Zariadenie nepouzivajte v ziadnom z pripadov uvedenych v casti
,Kto by zariadenie Lumea nemal pouzivat? Kontraindikacie®.
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- Opalovanie prirodzenym alebo umelym slnec¢nym svetlom mébze
ovplyvnit citlivost a farbu vasej pokozky. Na urcenie vhodneho
nastavenia intenzity svetla vykonajte kozny test.

- Pred pouzitim zariadenia Lumea si ocistite pokozku a uistite sa, ze
je bez ochlpenia, Uplne sucha a neobsahuje olejove latky.

- Pocas oSetrenia neprechadzajte rovnaku plochu pokozky viac nez
raz. Nezlepsi sa tym ucinnost oSetrenia, ale zvysi sa riziko vyskytu
reakcii pokozky.

- Zariadenie Lumea by nikdy nemalo spdsobovat bolest. Pri
neprijemnych pocitoch znizte nastavenie intenzity svetla.

Elektromagnetické polia (EMF)

Toto zariadenie znacky Philips vyhovuje vsetkym prislusnym normam a
smerniciam tykajucim sa vystavenia elektromagnetickym poliam.

Ako funguje technolégia IPL?

Pri pouziti technoldgie IPL su jemné impulzy svetla aplikované na pokozku a
potom su absorbované vlasovym korienkom. Cim je farba chlpka tmavsia,
tym lepsSie dokaze absorbovat impulzy svetla.

l‘ ‘ 1--

Impulzy svetla stimuluju vlasovy folikul, aby preSiel do fazy odpocinku.
Vysledkom toho je prirodzené oddelenie chipku a zabranenie jeho rastu.

// Tak ostane vasa pokozka zamatovo hebka.
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Rast chlpkov pozostava z réznych faz. Technolégia IPL je ucinna len v
rastovej faze chipkov. Nie véetky chipky sa v rastovej faze nachadzaju v
rovnakom c¢ase. Preto sa odporuca 8-tyzdnovy rozvrh oSetrovania
nasledovany Upravami. Zaisti sa tak, Ze vietky chlpky budu u¢inne osetrené

.. ' ' .- pocas rastovej fazy..
Poznamka: Ak je farba vasho ochlpenia blond alebo svetly blond, oSetrenie

pomocou zariadenia Lumea nebude udinne, pretoze chlpky neabsorbuju
dostatok svetla. Nizsie najdete farby chlpkov, pre ktoré je zariadenie Lumea
vhodné a ucinné.

Vhodné farby telesného ochlpenia:

Poznamka: Ak chcete skontrolovat, ¢i mbzete zariadenie pouzivat na svojej
farbe ochlpenia, pozrite si tabulku farieb ochlpenia s ¢islom tri na
rozkladacej strane.

VAL N N RPN

Co mozno oc¢akavat

Hned po 1. pouziti
Po prvom pouziti méze chipkom trvat 1aZ 2 tyzdne, kym vypadnu. V prvom
tyzdni po pociato¢nom oetreni modzete stale vidiet rast niektoré chlpky. To
su pravdepodobne chlpky, ktoré pocas prvého osetrenia neboli vo faze
rastu.

Po 2 — 3 oSetreniach

Po 2 — 3 oSetreniach by sa mal objavit viditelny ubytok v raste ochlpenia. Na
to, aby ste Uc¢inne odstranili véetky chlpky, je ale délezité, aby ste
pokracovali v osetrovani podla odporu¢aného rozvrhu.

Po 4 — 5 oSetreniach

Po 4 — 5 osetreniach by ste mali vidiet vyznamny Ubytok v raste ochlpenia v
oblastiach, ktoré ste oSetrili pomocou zariadenia Lumea. Mali by ste vidiet aj
Ubytok hustoty ochlpenia. Aby ste si uchovali vysledok, pokracujte v
osetrovani s ¢astymi Upravami (kazdych 4 — 8 tyzdnov).
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Rady tykajuce sa opalovania

Opalovanie pomocou prirodzeného alebo umelého svetla

Umyselné vystavovanie pokozky prirodzenému a umelému slne¢nému
svetlu s cielom opalit sa ovplyvnuije citlivost a farbu vasej pokozky. Preto je
velmi délezité:

- Pred opalovanim pockajte aspon 48 hodin po kazdom oSetreni. Aj po
uplynuti 48 hodin sa uistite, ze pokozka uz nevykazuje znamky
zacervenania spdsobeného osetrovanim.

-V pripade vystavenia pokozky slnku (bez Umyselného opalovania) pocas
48 hodin po oSetreni pouzivajte opalovaci krem s ochrannym faktorom
50+. Po tomto obdobi mdzete dva tyzdne pouzivat opalovaci krém s
ochrannym faktorom 30+.

- Po opalovani pockajte aspon 2 tyzdne pred tym, ako pouZzijete
zariadenie Lumea. Na uréenie vhodného nastavenia intenzity svetla
vykonajte kozny test.

- Zariadenie Philips Lumea nepouzivajte na oblasti spalené sinkom.

Poznamka: PrileZitostné a nepriame vystavenie slnku sa nepocita ako
opalovanie.

Opalovanie s pouzitim krémov
Ak ste pourzili samoopalovaci kréem, pred pouzitim zariadenia pockajte, kym
umelé opalenie Uplne nezmizne.

Pred pouzitim zariadenia Lumea

Priprava pokozky

Pred pouzitim zariadenia Lumea by ste mali pripravit svoju

pokozku odstranenim chlpkov na povrchu koze. To umozni absorpciu

svetla ¢astami chipkov pod povrchom koze a zaisti U¢inné osetrenie. Chipky
si mdzete oholit, ostrihat na kratko, epilovat alebo odstranit pomocou vosku.
Nepouzivajte depila¢ne krémy, pretoze by chemikalie mohli vyvolat kozné
reakcie.

Ak sa rozhodnete ochlpenie odstranit pomocou vosku, pred pouzitim
zariadenia Lumea pockajte 24 hodin, aby si pokozka
oddychla. Odporuc¢ame, aby ste sa pred oSetrenim osprchovali. Tak zaistite,
ze sa z vasej pokozky odstrania vsetky zvysky vosku.
1 Pripravte oblasti, ktoré budete osetrovat zariadenim Lumea.
2 Ocistite pokozku a uistite sa, ze je bez ochlpenia, uplne sucha a
neobsahuje olejové latky.
Poznamka: Ked chlpky prestant dorastat, zvy¢ajne po 4 — 5 osetreniach,

pokozku si uz nebudete musiet pred osetrenim pomocou zariadenia
pripravovat.
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Kozny test

Ked pouzivate zariadenie Lumea prvykrat alebo po nedavnom opalovani,

vykonajte kozny test na kazdej oblasti, ktorl chcete osetrit. Kozny test je

potrebny na to, aby sa skontrolovala reakcia vasej pokozky, a aby sa
stanovilo spravne nastavenie intenzity svetla pre kazdu oblast tela.

1 Vyberte si oblast v blizkosti oblasti, ktorl chcete osetrovat.

2 Vypnite zariadenie. Uistite sa, ze ste vybrali nastavenie 1.

3 Umiestnite zariadenie oproti pokozke a stlacte tlacidlo impulzu, ¢im ho
spustite.

4 Posuvajte zariadenie ponad kozu na dalSie miesto, ktoré chcete osetrit.

5 Zvyste nastavenie o jednu Uroven, aplikujte impulz a posunite zariadenie
na dalsiu oblast. Toto zopakuijte pre vsetky urovne v ramci rozsahu pre
vas typ pokozky.

6 Po koznom teste pockajte 24 hodin a skontrolujte, ¢i sa na pokozke
neobjavila ziadna reakcia. Ak vasa pokozka vykazuje znamky reakcii, pre
dalSie pouZitie zvolte najvyssie nastavenie, ktoré nevyvolalo Ziadne
kozne reakcie. Kozny test by ste mali vykonat na vsetkych oblastiach,
ktore chcete oSetrit.

Pouzivanie zariadenia Philips Lumea

Umiestnenie a odstranovanie

Ak chcete umiestnit novy nastavec, jednoducho ho nasadte na okienko pre
A vystup svetla.

Ak chcete odstranit nastavec, jednoducho ho vytiahnite z okienka pre
vystup svetla.

) g

Vyber spravnej intenzity svetla
Zariadenie Lumea ponuka 5 rozli¢cnych intenzit svetla. V zavislosti od typy
pokozky a Urovne intenzity svetla, ktorl povazujete za prijemnu, mozete
vybrat spravne nastavenie intenzity svetla.
1 Na vyber spravneho nastavenia si pozrite nizsie uvedenu tabulku.
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2 Ak chcete nastavit intenzitu svetla, raz alebo viackrat stlacte vypinac, az
kym nedosiahnete pozadované nastavenie. Prislusny indikator intenzity
svetla sa rozsvieti na bielo.

3 Zariadenie Lumea by nikdy nemalo spdsobovat bolest. Pri neprijemnych
pocitoch zniZzte nastavenie intenzity svetla.

4 Po nedavnom opalovani vykonaijte kozny test, aby ste stanovili vhodné

nastavenie intenzity svetla.

Typ pokozky Odtier pokozky Nastavenie intenzity svetla
| Biela, vzdy spalenie, ziadne 4/5

opalenie.
Il Bézova, jemné spalenie, 4/5

minimalne opalenie.

Svetlohneda, jemné spalenie, 4/5
pomalé opalenie na
svetlohnedu.

vV Stredne hneda, zriedkavé 3/4
spalenie, [ahké opalenie.

V Tmavohneda, zriedkavé Zariadenie nemdzete pouzivat
spalenie, velmi l[ahké opalenie.

VI Hnedocierna alebo tmavsia, Zariadenie nemdzete pouzivat

zriedkaveé spalenie alebo k
spaleniu nedbjde nikdy, velmi
tmaveé opalenie.

Poznamka: Ak chcete skontrolovat, ¢i mdzete zariadenie pouzivat na svojom
type pokozky, pozrite si tabulku odtiefiov pokozky s ¢islom dva na
rozkladacej strane.

o0 @@

Poznamka: Vasa pokozka méze z mnohych dévodov v rozlicnych drnoch/pri
rozli¢nych prilezitostiach reagovat odlisne.

Manipulacia so zariadenim

1 Pred pouzitim vycistite nastavec a okienko pre vystup svetla.

2 Malu koncovku zapojte do zariadenia a adaptér do siete.

3 Zapnite zariadenie a vyberte spravnu intenzitu svetla pre vas odtien
pokozky.
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4 Zariadenie prilozte na povrch pokozky pod uhlom 90° tak, aby sa
V nastavec a integrovany bezpecnostny systém dotykali pokozky..
Integrovany bezpecnostny systém zabranuje nedmyselnym impulzom
svetla bez kontaktu s pokozkou..

90°

5 Silno pritlacte zariadenie k pokozke, aby ste zaistili spravny kontakt s
pokozkou. Indikator stavu pripravenosti na aktivaciu impulzu na zadnej
strane zariadenia sa rozsvieti na zeleno. To znamena, ze mozete
pokracovat s osetrovanim.

6 Stlacenim tlacidla aktivacie impulzu aktivujte impulz. Mali by ste ucitit
teplo vyvolané impulzom.

Poznamka:Svetlo produkovane zariadenim neskodi ociam. Pocas
pouzivania nemusite nosit okuliare. Zariadenie pouzivajte v dobre
osvetlenej miestnosti. Znizuje sa tak prenikanie svetla do oci.

7 Zariadenie umiestnite na dalSie miesto, ktoré chcete osetrit. Po aktivacii
kazdého impulzu trva zariadeniu priblizne 3,5 sekundy, kym sa pripravi na
aktivaciu dalsieho impulzu. Ked'sa indikator stavu pripravenosti na
aktivaciu impulzu znova rozsvieti na zeleno, mézete aktivovat dalsi
impulz.

8 Aby ste zaistili oSetrenie vSetkych oblasti, impulzy musite aplikovat blizko
pri sebe. U¢inné svetlo vychadza len z okienka pre vystup svetla, preto by
malo déjst k urcitému prekrytiu. Dbajte vSak na to, aby ste na rovnaku
oblast aplikovali len jeden impulz. Aplikacia impulzu na rovnaku oblast
dvakrat nezlepsi u¢innost oSetrovania, ale zvysi riziko vzniku koznych
reakcii.

9 Po ukonceni oSetrovania zariadenie vypnite stlacenim a podrzanim
stlaceného vypinaca pocas 2 sekund.

Rezimy oSetrenia: ,,Rezim nasadenia a aktivacie impulzu” a
»-Rezim posunu a aktivacie impulzu”

Zariadenie Philips Lumea ma dva rezimy osetrenia, ktoré zabezpecuju

pohodlnejsie pouZzivanie na réznych castiach tela:

- ,Rezim nasadenia a aktivacie impulzu” (v modeloch SC1995 a SC1993) je
vhodny na osetrovanie mensich ploéch pokozky alebo zaoblenych ploch,
napr. kolien a podpazusia. Jednoducho stlac¢te a povolte tlacidlo
aktivacie impulzu a aktivujte jednoduchy impulz.

- ,Rezim posunu a aktivacie pulzu“ (v modeli SC1995) sa pohodlne pouziva
najma pri oSetrovani vacsich pléch pokozky, napr. néh. Tlacidlo aktivacie
impulzov drzte stlacené a posuvajte zariadenie po pokozke, aby sa
suUvisle vysielali viaceré impulzy svetla.
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Odporucany rozvrh oSetreni
Pociato¢na faza
U prvych 4 az 5 oSetreni vam odporuc¢ame pouzivat zariadenie Philips
Lumea raz za dva tyzdne, aby sa zaistilo osetrenie véetkych chlpkov.

Faza vylepsSovania

Startl 2 34 56 7 8

Po podiato¢nej faze osetrovania (4 — 5 osetreni) odporuc¢ame Upravy po
kazdych 4 az 8 tyzdnoch — ked uvidite, Zze vase chlpky znova rastu. Takto
udrzite vysledok a mézZete sa tesit z hladkej pokozky celé mesiace. Cas
medzi osetreniami sa mdze lisit na zaklade individualneho opakovaného
9101112131415 16 narastania chlpkov a méze byt odligny pre rézne ¢asti tela.
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Priemerna doba oSetrovania podla oSetrovanej oblasti

Po pouziti

Bezné kozné reakcie

Vasa pokozka mdze vykazovat znamky jemného zacervenania a/alebo
svrbenia, Steklenia alebo méze byt tepla na dotyk. Tato reakcia je uplne
neskodna a rychlo sa strati.

Ako vysledok kombinacie holenia a oSetrovania svetlom sa mbze objavit
sucha pokozka a svrbenie. Na postihnutu oblast si mdzete priloZit [adovy
obklad alebo mokru vreckovku na tvar. Ak pocit suchej pokozky pretrvava,
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mobzete si po 24 hodinach na oSetrovanu oblast naniest neparfumovany
zvlh¢ovaci krém.

Zriedkavé vedlajSie ucinky

- Popaleniny, nadmerné zacervenanie (napr. v okoli vlasovych
folikul) a opuch: vyskyt tychto reakcii je zriedkavy. Vznikaju v
dosledku pourzitia prilis vysokej intenzity svetla vzhladom na
odtien vasej pokozky. Ak sa tieto reakcie v priebehu 3 dni nestratia,
odporucame navstivit lekara. S dalsim oSetrovanim pockajte, az
kym sa pokozka uplne nezahoiji, a uistite sa, ze pouzijete nizsSie
nastavenie intenzity svetla.

- Zmena farby pokozky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy.
Zmena farby pokozky sa prejavuje ako tmavsia skvrna
(hyperpigmentacia) alebo svetlejsia skvrna (hypopigmentacia), nez
je okolita oblast. Vznika v dbsledku pouzitia prilis vysokej intenzity
svetla vzhladom na odtien vasej pokozky. Ak sa zmena farby
nestrati v priebehu 2 tyzdnov, odporuc¢ame navstivit lekara.
Postihnuté oblasti neosetrujte, kym sa zmena farby pokozky
nestrati a pokozka nenadobudne normalny odtien.

- Infekcia pokozky je velmi zriedkava, ide vSak o mozneé riziko v
doésledku drobnej ranky, popalenia, ¢i podrazdenia pokozky atd.

- Epidermickeé zaparenie (ostro ohranicena zhnednuta plocha, ktora
sa casto objavuje v pripade tmavsich odtienov pokozky a
nesprevadza ju pocit suchej pokozky): vyskyt tejto reakcie je velmi
zriedkavy. V pripade, ze tato reakcia neustupi v priebehu 1 tyzdna,
odporucame navstivit lekara. S dalsim osetrovanim pockajte, az
kym sa pokozka uplne nezahoiji, a uistite sa, ze pouzijete nizsSie
nastavenie intenzity svetla.

- Pluzgieriky (vyzeraju ako malé bublinky na povrchu pokozky):
vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy. v pripade, ze tato reakcia
neustupi v priebehu 1 mesiaca alebo ak sa pokozka infikuje,
odporucame navstivit lekara. S dalsim oSetrovanim pockajte, az
kym sa pokozka uplne nezahoiji, a uistite sa, ze pouzijete nizsSie
nastavenie intenzity svetla.
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- Jazvy: casto sekundarny dosledok popaleniny, ich vyliecenie méze
trvat dlhsie nez mesiac.

- Folikulitida (opuch v okoli vlasovych folikulov spojeny s tvorbou
pluzgierikov): vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy a je
dosledkom preniknutia baktérii cez narusenu pokozku. V pripade
vyskytu tejto reakcie odporuc¢ame navstivit lekara, pretoze si liecba
folikulitidy moze vyzadovat antibiotickd mast.

- Nadmerna bolest: tato reakcia sa mbze objavit pocas osetrenia
alebo po nom, ak ste zariadenie pouzili na osetrenie pokozky,
ktora nie je bez ochlpenia, ak ste pouzili prilis vysoké nastavenie
intenzity svetla vzhladom na farbu vasej pokozky, ak ste na tu istu
oblast aplikovali viac ako jeden impulz, a v pripade, ze ste
zariadenie pouzili na osetrenie oblasti s otvorenymi ranami,
zapalom, infekciou, tetovanim, popaleninami atd.

Starostlivost po oSetreni

Po osetreni mdzete na oSetrené oblasti bezpedne nanasat telové mlieka,
kremy, dezodoranty, zvlhcovacie kremy alebo iné kozmetické pripravky. Ak
u vas po oSetreni dbéjde k podrazdeniu pokozky alebo jej s¢ervenaniu, s
nanasanim pripravkov pockajte, kym tato reakcia nezmizne. Ak u vas po
osetreni dbjde k podrazdeniu pokozky po naneseni pripravku, oplachnite ho
vodou.

Poznamka: aj po dodrzani vsetkych pokynov sa vo vasom pripade moézu
vyskytnut reakcie pokozky. V takomto pripade prestante zariadenie pouzivat
a obratte sa na stredisko starostlivosti o zakaznikov vo vasej krajine.

Cistenie a skladovanie
1 Po pouZiti zariadenie vypnite, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnut.
2 Odpoijte nastavec.
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Jemnu handri¢ku dodanu so zariadenim navlhcite niekolkymi kvapkami
vody a odistite nou nasledovné c¢asti:

- okienko pre vystup svetla,

- vonkajsi povrch nastavca,

- reflektor vnutri nastavca.

Nechajte vsetky casti Uplne uschnut na vzduchu.

Zariadenie odlozte na bezprasné miesto s teplotou od —25 °C do 60 °C.

Zaruka a podpora

Ak potrebujete informacie alebo podporu, navstivte webovu stranku
www.philips.com/support alebo si precitajte informacie v medzinarodne
platnom zaru¢nom liste.

Recyklacia

Tento symbol znamena, ze tento vyrobok sa nesmie likvidovat s beznym
komunalnym odpadom (smernica 2012/19/EU).

Dodrziavajte pravidla separovaneho zberu elektrickych a elektronickych
vyrobkov vo svojej krajine. Spravna likvidacia pomaha zabranit
negativnym vplyvom na Zivotné prostredie a ludské zdravie.

Technické parametre

SC1995, SC1993

Nominalne napatie 100V —-240V
Nominalna frekvencia 50 Hz — 60 Hz
Menovity prikon 36 W

Ochrana proti zasahu elektrickym prudom Trieda Il

Hodnotenie ochrany

IP 30 (EN 60529)

Prevadzkoveé podmienky

Teplota: +15°C az 35 °C

Teplota pri skladovani

-25°Caz70°C

Vlhkost pri skladovani

Nizsia ako 90 % (bez kondenzacie)

Prevadzkovy tlak

700 hPa — 1060 hPa

Nadmorska vyska

Max. 3000 m

Vysielané vinové dizky

530 nm — 1400 nm
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Opticke ziarenie

2,5 - 5,0 J/cm? (v zavislosti od nastavenia)

Maximalna opticka energia

20J

Trvanie impulzu

<15ms

Cas opakovania

1— 3,55 (v zavislosti od nastavenia)

Opticka homogenita

Max. odchylka +/—20 % od priemerného
optického ziarenia v osetrovanej oblasti

RieSenie problémov

Tato kapitola obsahuje prehlad najbeznejsich problémoyv, s ktorymi by ste
sa mohli stretnut pri pouzivani tohto zariadenia. Ak problém neviete vyriesit
pomocou informacii uvedenych nizsie, navstivte webovu stranku
www.philips.com/support, na ktorej najdete zoznam najcastejsich otazok,
alebo kontaktuijte Stredisko starostlivosti o zakaznikov vo svojej krajine.

Problém Mozna pri¢ina RieSenie

Pri pouzivani sa Je to bezny jav. Nie je potrebny ziaden zasah.
zariadenie/adaptér

zohrieva.

Po prilozeni nastavca k Aktivovala sa ochrana proti Ked sa aktivuje ochrana proti prehriatiu,
pokozke sa indikator stavu  prehriatiu. chladiaci ventilator stale pracuije.

pripravenosti na aktivaciu
impulzu nerozsvieti, no
chladiaci ventilator pracuije.

Nevypinajte zariadenie, ale nechaijte ho
na priblizne 15 minut vychladnut pred
tym, ako budete pokracovat v jeho

pouzivani.
Indikator stavu Zariadenie je potrebné Aby ste zariadenie resetovali, vypnite ho
pripravenosti na aktivaciu resetovat. a znovu ho zapnite.
impulzu sa rozsvieti na
zeleno, no po stlaceni
tlacidla aktivacie impulzu
zariadenie impulzy
nevyziari.
Nem&zem zvysit alebo Zariadenie je potrebné Aby ste zariadenie resetovali, vypnite ho
znizit nastavenia intenzity  resetovat. a znovu ho zapnite.

svetla/vsetky indikatory
intenzity svetla striedavo
blikaju.

Z0 zariadenia sa Siri
zvlastny zapach.

Nastavec alebo filtracné sklo  Dokladne vydistite nastavec.
je znecistené.

Chlpky v oetrovanej oblasti  Pred pouZitim zariadenia Lumea
ste neodstranili spravne. Tieto pripravte pokozku.

chlpky sa mohli spalit a mozu

sposobovat zapach.
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RieSenie

Pokozka je pocas
oSetrovania citlivejsia ako
zvycajne/pocas pouzivania
zariadenia mam
neprijemny pocit.

Pouzivate prilis vysoké
nastavenie intenzity svetla.

Skontroluite, & ste vybrali spravne
nastavenie intenzity svetla. Ak je to
potrebné, zvolte nizsiu Uroven.

Neodstranili ste chlpky v
osetrovanej oblasti.

Pred pouzitim zariadenia Lumea
pripravte pokozku.

UV filter okienka pre vystup
svetla je poskodeny.

Ak je UV filter poSkodeny, zariadenie
nepouzivajte. Kontaktujte Stredisko
starostlivosti o zakaznika vo vasej krajine,
predajcu znacky Philips alebo servisné
stredisko spolocnosti Philips.

OSetrovali ste oblast, pre
ktoru je pouzitie zariadenia
nevhodneé.

Zariadenie nikdy nepouzivajte na
osetrenie nasledujucich oblasti: tvar,
malé pysky ohanbia, konecnik, bradavky,
dvorce prsnych bradaviek, pery, vnutro
nosnych dierok a usi, okolie o&i a obocia.
Muzi nesmu zariadenie pouzivat na
osetrovanie oblasti tvare, krku ani
mieskov.

Zariadenie nie je vhodné pre
odtien vasej pokozky.

Zariadenie nepouzivajte, ak mate typ
pokozky VI alebo V, hnedodiernu alebo
tmavsiu farbu pokozky.

Reakcia pokozky po
osetrovani pretrvava dlhsie
nez zvycajne.

PouZzili ste prilis vysoke
nastavenie intenzity svetla.

Nabuduce nastavte nizsiu intenzitu
svetla. Pozrite si kapitolu ,Pouzivanie
zariadenia Philips Lumea“ ¢ast ,Vyber
spravnej intenzity svetla“.

Vysledky osetrenia nie su
uspokojive.

PouZzili ste prilis nizke
nastavenie intenzity svetla.

Nabuduce zvolte vyssiu intenzitu.

Neaplikovali ste impulz na
oblast prilahlu k predtym
osetrenej oblasti.

Impulzy musite aplikovat blizko pri sebe.

Zariadenie neucinkuje na
vasu farbu ochlpenia.

Ak je farba vasho ochlpenia svetly blond,
blond alebo Cervena, oSetrovanie nie je
ucinné.

Zariadenie nepouzivate v
odporucanych intervaloch.

Ak chcete Uspesne odstranit vsetky
chlpky, mali by ste dodrziavat
odporucany rozvrh osetreni. Cas medzi
oSetreniami mdzete skratit, ale
osetrovanie neaplikujte ¢astejsSie ako raz
za dva tyzdne.

Na osetrovanie IPL reagujete
pomalsie.

Zariadenie dalej pouzivajte aspon

6 mesiacov, pretoze miera dorastania
chlpkov méze pocas tohto obdobia
nadalej klesat.




Slovensky

Problém Mozna pric¢ina RieSenie

Je to bezny jav. Nastavec na oSetrovanie tela neobsahuje

Moj nastavec na
integrované sklo/filter/okienko.

oSetrovanie tela nema
integrovane
sklo/filter/okienko.

Philips Cosumer Lifestyle BV, Tussendiepen 4, 9206 AD Drachten,
Holandsko.



Bbnrapcku

[dobpe gowunu

Ho6pe pownu B cBeTa Ha kpacoTaTta Ha Lumea! Bue cTe camo Ha HsIKOmnko
ceaMuLM pa3cTosHUE OT KOMPUHEHO rrajka Koxa.

Philips Lumea nsnonaea TexHonorusita ,MHTEH3MBHa UMNyncHa ceetnuHa“ (IPL),
KOSITO € M3BECTHA KaTo eauH OT Hali-eDEKTMBHUTE METOAM 3a TPaliHO
npepoTBpaTsBaHe Ha NOBTOPHOTO M3pacTBaHe Ha KocMU. B TcHO
CbTPYAHUYECTBO C KBanuuumpaHy gepmaTtonosv agantupaxme tasm 6asvpaHa
Ha CBETNNHA TEXHONOIS, U3MOoJI3BaHa MbPBOHAYaAHO B NPOECHOHANHN
KO3METWUYHM CanoHu, 3a necHa v ecpekTMBHa ynoTpeba B 3aLimMTeHa gomallHa
cpepa. Philips Lumea uma wapgsuo Bb3geicTeue 1 npeanara yaooHo u
ePeKTNBHO TpeTMpaHe C NPUSTHa 3a MOTPEOUTENS MHTEH3UBHOCT Ha CBETNNHATA.
Pe3ynTaTbT €, Ye HeXXenaHoTO OKOCMsIBaHe Ce Npemaxsa HambnHo. Hacnagete
ce Ha ycellaHeTo [ja HamaTe OKOCMsIBaHe M fja usrnexaare v Aa ce YyBcTeaTte
HEBEPOSITHO BCEKUN [EH.

3a fa ce Bb3non3BaTe U3Lsno ot npegnaradata ot Philips noaapbxka,
pervucTpupanTe npogykta cv Ha www.philips.com/welcome. 3a gonbnHuTenHa
nHdpopmauums nocetete www.philips.com/lumea, kbaeTo e Hamepute
CbBETU OT HALLUTE eKCNepTH, BUAEOPHKOBOACTBA M YECTO 3aaBaHu BbIpocH, 3a
[a u3BneveTe MakCMmarHa rnonsa ot Bawwms npoaykT Lumea.

O6w, nperneq Ha ypeaa (dwur. 1)
Mpo3opeL 3a CBETNNHHUSA NMbY C BrpadeH ynTpaBMoneToB untsp
MpucTaBka 3a 1410

OtpaxaTen B npucTaBkaTa
WHTerpupaHa cuctema 3a 6e3onacHocTt
EneKkTpoHHU KOHTaKTH

ByToH 3a nmnync

OTBOp 32 ENEKTPOHHU KOHTaKTW

ByToH 3a Bkn./u3kn.

MHpukaTopm 3a MHTEH3nBHOCT (1-5)

10 UnaukaTop ,F0TOBHOCT 3a umnync”

1 BeHTunaumoHHM OTBOPU

12 MHe3po Ha ypeaa

13 AganTtep

14 Manbk wencen

15 YaHTtuuka (He e nokasaHa)

Oo~NOOUTA~ WN —

Bwnrapckn
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Kou He TpsibBa ga nanonssa Lumea?
[1lpoTuBOMNOKa3aHms

O6wwn ycnosus
- Hukora He usnonssanTte ypena, ako TUMbT Ha KoXXaTa BU € V unn Vi
(pFILlKO N HUKOora He n3rap4a ot CIfbHUETO, npwqo6|/|Ba MHOIo TbMeH
TeH). B To31 cnyqa|7| CTe€ U3NOoXeHU Ha rojidMm puck ga pas3smeTe KOXHU
peakuynmn, Kato XxmnepnurmeHtTaumna n XxmnonnrMmeHTauma, CUnHo
3avyepBAaBaHe UM N3rapAaHng.

3abenexka: 3a ga npoBepuTe ganu TUMbT Ha KOXXaTa BU NO3BOsSBA
M3NonN3BaHEeTo Ha ypeaa, BX. TabnuuyaTa 3a uBeTa Ha koxarta ¢ Homep 2
Ha pasrbBalyaTa ce cTpaHuua.

@e

- Hwukora He nsnonseanTe ypeaa, ako cte bpeMeHHa unm KbpMnTe, Tbi
KaTo ypeabT He € TECTBaH BbpXy OpeMEHHU XEHN NN KbPMaYdKu.

- Hwukora He nsnonseanTe ypena, ako uMate akTMBHM UMMIAHTU, KaTo
HanpuMmMmep NerNcCMenKbp, HEBPOCTMMYNATOP, MHCYNIMHOBA NomMna u ap.

JNNekapctBa/npegucropus

Hwvkora He nsnonseanTe ypena, ako npuemaTe HAKON OT MeauKameHTUTe,

MOCOYEHM NO-A0NY:

- AKo KOXaTa BM B MOMEHTA ce TpeTupa unun e buna tpetmpaHa npes
nocnegHata cegMmuua ¢ anda-xuapokeu kncennnu (AHA), beta-
Xngpoken kncenvim (BHA), nokaneH n3oTpeTMHOMH 1 asenanHoBa
KncenuHa.

- AKo cTe npuemanu nog Hsikakea popma U30TPETUHONH AKYTEH UK
PoakyTeH npes nocnegHuTe WecT Mmeceua. ToBa niedeHne Moxe aa
HanpaBu KoXkaTa Nno-nogaTtninea KbM HanykBaHe, paHu 1 Bb3naneHus.
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- Ako npuemare oToceHCMbnnmnsnpaLlm cpeacTsa unv MeankameHTu,
npoBepeTe NMCTOBKAaTa Ha NeKapCTBOTO U HUKOra He u3nonssanTte
ypeaa, ako € NOCOYEHO, Ye TOW MOoXe Aa npeaunssuka ootoaneprmyHm
peakumm, POTOTOKCUYHWN peakLmm Unm ako cneg npuemaHe Ha Tosa
NekapcTBO Ce U3nckea ga usbsireate nsnaraHeTo Ha CMbHUE.

- Ako npuemarte aHTUKOarynaHTu, BKIKYUTENHO 3HAaYMTENHN 003U
acrnvpuvH, B JO3MPOBKa, KOSATO He MO3BOrisiBa U34ye3BaHe Ha edpekta oT
npuemMaHeTo UM 3a noHe 1 ceamuua npean BCcAka npoueaypa.

Hwukora He nsnonssanTe ypeaa:

- AKo cTe ce nognaranu Ha mbyeTepanus UM xMMmmotepanus npes

nocnegHute 3 meceLa.

Ako npuemaTe 60NKOYyCNoKosiBaLLM, KOUTO NPUTBbNSBAT

4YyBCTBUTENHOCTTA Ha KoXaTa KbM TOMNSINHA.

AKO npuemaTe MMyHOCYNPECUBHUN MEONKAMEHTN.

AKO CTe npeTbpnenu onepaunsi B 30HUTE, KOUTO e 6baaTt TpeTupaHu,

npes nocriegHuTe 3 cegmMmuuu.

[MaTonorun/pascTponcrea

Hwvkora He nsnonseanTe ypeaa:

- Ako nmate gnabet nnm gpyru CUCTEMHN Unmn MeTabonnTHu
3abonaBaHus.

- AKO nmaTe 3aCTOMHa CbpaeyHa He4OCTaTbYHOCT.

- Ako umarte 3abonsBaHe, CBbp3aHO C POTOCEH3UTUBHOCT, KaTo
Hanpumep nonnmopdHa ceeTnnHHa epynumsa (PMLE), cnbHueBa
ypTukapua, noppupus n ap.

- AKO nmate npeaucTopusi Ha KonareHHU CMyLLEeHUS, B TOBa YNCIO
obpasyBaHus oT kenongHu 6enean unm npodbnemm cbe
3a3gpaBsABaHETO Ha paHu.

- AKO nmate enunencus, KoATo ce NpeansBMKBa OT YyYBCTBUTENHOCT KbM
Murawja cBeTnmHa.

- AKO KOXaTa BM € YyBCTBUTENHA KbM CBETIIMHA W1 NIECHO pa3BmBa 06puB
NN anepruvHa peaxkums.
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AKO nmaTe KOXHO 3abonsiBaHe, KaTo akTUBEH paK Ha KoXaTa, ako
nmaTe NPeancTopusa Ha KOXeH pak unv Apyr BUA4 pak, NoKanum3npaH B
30HUTE, KOUTO e BbaaT TpeTupaHu.

AKo nmaTe npeaMcTopus Ha CbAOBU CMYLLIEHUSA, KATO pa3LUIMPEHN BEHU
NN CbA0Ba €KTa3na B 30HUTE, KOUTO e 6baaT TpeTupaHu.

AKO MmMaTe HAKaKBO KbpBEHE.

AKO maTe npegucTopus Ha UMyHocynpecuBHO 3abonaBaHe (BKI.
cepono3ntueHa nHpekumna nnu CriiH).

CobcTogHMeE Ha KoxaTa
Hukora He nsnonseaiite ypeaa:

AKO nmaTte UHMEeKUNN, eK3eMU, U3rapsaHus, Bb3naneHme Ha
ONNKyNMUTE Ha KOCMUTE, OTKPUTWN PaHU, OXNy3BaHNsi, OOMKHOBEH
Xepnec (xepnec Ha ycTtarta), paHu Unu yBpexaaHvsa n XxemaTtoMu B
30HUTE, KOUTO LWe 6baaT TpeTupaHu.

Bbpxy pasgpasHeHa (YepBeHa unu nopsidaHa) Koxa, nsropsina ot
CITbHLIETO KOXa, KOXa C NpuaobuT Hackopo eCTECTBEH MIM U3KYCTBEH
TEH.

Bbpxy cnegHute 30HU: 6EHKUN, MYHUYKKN, N3MbKHaNM BeHn, obnactu ¢
No-TbMHa NUrMeHTaums, 6enesn n KOXXHM aHomanuu, Nnpean aa ce
KOHCynTupaTe ¢ nekap. ToBa Moxe fa noBefe 00 usrapsHe 1 npomMsiHa
Ha LUBEeTa Ha KoXaTa, KOeTO NoTeHUManHo 3aTpyaHsiBa yCTaHOBABAHETO
Ha KOXXHW 3abonsBaHus.

Bbpxy cnegHute 30HK: 6pagaBmym, TaTyMPOBKM UNN NEPMaHEHTEH
rpyMm.

MecTa/30HK
Hwukora He u3snonssanTte ypeaa BbpXy crie4HNTE 30HU:

Okono ouunte n BbPXY Uin 6nmso 00 BeXxauTe.
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- Bbpxy nuueTo, ycTHUTE, 3bpHaTa Ha rbpanTe, apeonuTe, Mankute
CpaMHMW YCTHW, BriaranuLeTo, aHyca 1 BbB BbTPELUHOCTTa Ha HO3ApuUTe
M ywmTe.

- MbxeTe He TpsibBa Aa usnonseat ypeaa BbpXy NULETO U BpaTa,
BKITIIOMUTENHO BbB BCUYKM 30HU, KbAETO pacTe 6paga, kakTo U B usinata
reHuTanHa 3oHa.

- B 30HM, KbaeTo M3nona3BaTe A4e3040paHTK ¢ AbnroTpaeH edekt. Toea
MOXXe 4a A0BeAE 0 KOXHM peakumm.

- Bbpxy nnu B 6nn30CT 40 BCUYKO C U3KYCTBEH NMPOU3XOA, KaTo
CUJIMKOHOBW MMMNNAHTU, OTBOPY 3a NOAKOXHM BNMBaHUSA (Hanp. npu
WHCYNMHOBUTE NOMMM) UIN MUBPCUHT.

3abenexka: To3n CNUCHK He e n3vepnaTeneH. AKO He CTe CUrypHU Aanu
MOXXeTe [ia u3nonsearte ypeaa, BU CbBETBAME [a Ce KOHCyNnTMpare ¢
nekap.

BaxxHo

OnacHocTt
- MaseTe ypepa v agantepa cyxum.
- AKO ypeabT € cHyneH, He AOKOCBaWTe BbTPELUHNTE
SN yacTu, 3a fa n3berHeTe TOKOB yaap.

- BopaTa n enekTpmyecTBoTO ca onacHa
kombuHaunsa. He nanonasante T03u ypes BbB
BNakHa cpefa (Hanp. 4o MbfiHa BaHa, NycHaT Ayl
UNn NbeH nnyseH 6aceriH).

MpeoynpexaoeHve

- To3n ypea He e npeAHa3HayeH 3a n3nonasaHe oT xopa (BKNIOYNTESNTHO
Aeua) ¢ HamaneHn Puanyeckn, CETUBHU UM YMCTBEHN CNOCOBHOCTMN,
OCBEH aKO He ca Noj Hag30p UM He Cca UHCTPYKTUPaHU 3a Ha4YuHa Ha
ynotpeba Ha ypeaa oT nuue, oTroBapsiLLo 3a TaxHaTa 6e3onacHocCT.

- HarnexpgaunTte geuata, 3a fa He cu UrpasT c ypeaa.
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- YpeobT He e npefHasHadeH 3a geua nog 15-roguiiHa Bb3pacrT.
TunHenopkbpuTe mexay 15 n 18 roanHu morat ga usnonasaT ypeaa CbC
CbrnacueTo u/nnmn Cb4enCcTBUETO Ha POAUTENNTE CU UMK XopaTa,
KOUTO UMaT poauTencku npasa Hag Tax. Bb3pacTHu, HaBbpLumnn 18
rogvHn, MoraTt ga uanonaeat ypeaa 6e3 orpaHnyeHus.

- BuHarn npoBepsiBaiiTe ypena, npeaum ga ro unsnonssate. He
n3nonssanTe ypeaa unv agantepa, ako ca noBpeaeHN.

- He nanonseanTe ypeaa, ako ynTpaBnoneToBusaT UnTbp Ha npo3opela
3a CBET/NHHUSA TbY € CHYMEH.

- He moanduumpante n He nsonnpanTte Yactm Ha agantepa unm kabena,
TbW KaTo TOBaA KpMe OMAaCHOCTMW.

- He nanonasanTte MonuB nnn xMmukarnka, 3a ga otbensssarte mecraTta,
KOWUTO Le ce TpeTupaTt. ToBa MOXe a Joseae 0 U3rapsHna Ha
KoXara.

- AKO nmarte TbMHa KOXa, BHUMaBanTe rnpu TpeTMpaHeTo Ha No-TbMHa
30Ha HenocpeacTBeHO crea no-ceeTtna. CeH30pbT 3a LBeTa Ha KoxaTa
MOXe Aa He 6rokmMpa BegHara TpeTMpPaHETO Ha NO-TbMHaTa 30Ha Ha
TANOTO.

- O6e3KocMsBaHETO C Nnasepu Unm N3TOYHULUM Ha MHTEH3UBHA MMNYCHa
CBETNMHA MOXe fa AoBede [0 3aCUieH pacTex Ha KOCMUTE Mpu HAKOW
xopa. Bb3 ocHOBa Ha HanMyHUTE JaHHW Jocera rpynuTe, Npu KOUTo
nMa Han-ronam puUcK a ce pasBue TakaBa peakuusi, Ca XeHU CbC
cpean3eMHOMOPCKU, CpefHOa3naTCKN U K0XKHOa3MaTCKM Nponsxos, cnes
TpeTupaHe Ha nuueTo 1 Bpara.

- [1po3opelUbT 3a CBETNHHUS TbY MOXE [a Ce HaropeLm CUIHo cneq,
ynotpeba. He gokocBainTe BbTpeLLHaTa YacT Ha npo3opeua 3a
CBETNUHHNA NbY, Npeaun aa ce oxnaaw.

3abenexka: Ako 3abenexuTe NpoMsaHa B LiBeTa Ha KoxaTa oT
nocneaHara npoueaypa (Hanp. nopaauy NpUaodUT TeH), BU
npenopbyYBamMe [a U3BbPLUMTE TECTBAHE BbPXY KoXaTa U a n3yakare
30 MUHYTK Npeau cnedsallaTa npoueaypa.



Bbnrapcku

3a na nsbernete nospeaa

YBepeTe ce, Ye HULLO He Npeyn Ha Bb3ayLIHMSA NOTOK Npes
BEHTUMaLMOHHUTE OTBOPU Ha ypeaa.

Hwkora He nognaranTte ypeaa Ha CUITHN CbTPECEHUS, HE O TpbCKanTe
N He ro nsnyckaunTe.

Ako BHeceTe ypeaa OT MHOro CTyZleHO B MHOIO TOMJ0 NoMeLLeHne nnm
obpaTtHo, n34yakanTe oKoso 3 yaca, npeau aa ro u3nonseaTte.
CbxpaHsiBanTe ypena Ha Cyxo MACTo, 6e3 Hanuuune Ha npax.

Mo Bpeme Ha paboTa He uanarante ypega Ha TemnepaTypu, NO-HUCKK
ot 15 °C nnu no-sucoku ot 35 °C.

3a ga npefoTepaTuTe NoBpeaa, He uanarante ypeaa Ha npsika
CITbHYEBA UK YNTPaBUONETOBA CBET/IMHA B MPOABIMKEHNE HA HAKOSKO
yaca.

BHumaHue

To3n ypeq e npeaHasHayeH 3a NnpeMaxBaHe Ha HeXenaHo OKoCMsABaHe
caMo OT 30HM OT NMLETO 1 BpaTa Hagony. He ro nsnonasaire 3a
HWKakBa apyra uen. ToBa MoXe aa Bu U3NOXK Ha puck. MbxeTte He
TpsibBa Aa ro n3nonaseaT No NUUETO M LUINATA, BKITHOYMUTENHO MO KaKBUTO
n Oaa e Apyru YacTtu, Ha Kouto pacte Opaga, KakTto 1 no usnarta
reHnTanHa obnacr.

YpeabT He MOXe da ce mve. Hukora He notansanTe ypeaa BbB Boga U
He ro uannakeamTe Nog Tevawla Boaa.

OT xurneHHu cbobpaxeHus ypeabT TpsibBa Aa ce M3nons3ea camo oT
efHo nuue.

M3nonaseanTte ypega caMmo C HaCTPOMKK, KOUTO ca NOAXO4sLLUN 3a
BaLUMA TUN Koxa. M3non3saHeTo C NO-BUCOKN HACTPOUKK OT
NpenopbYNTENHUTE MOXE a YBENUYM PUCKA OT KOXKHU peakunn un
CTPaHUYHU epekTn.
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Hukora He nouncTBanTe ypeaa ¢ Bb3ayx nNog HansraHe, abpasvBHu
rboun, abpasmBHU NOYNCTBALLM NpenapaT UM arpeCcMBHU TEYHOCTMN,
KaTo 6EH3UH Unu aLeToH.

Pa3scesHaTta cBeTnvHa, nsnbyBaHa oT ypeaa, e 6e3BpeHa 3a ounTe.
He rnepanite kbM CBETNWHHUA UMMYSC, JOKATO u3nonsesate ypena. He
e Heo6xo4MMOo aa HocuTe npegnasHn ovmna no Bpeme Ha ynotpeba.
N3nonaeanTe ypeaa B 4OOpe ocBeTeHa CcTas, 3a Aa HamanuTe
3acrnensaBaHeTo OT CBeTNMHaTa.

3a npoBepKa UM peMOoHT 3aHeceTe ypeaa B YMTbHOMOLLEH CEPBU3 Ha
Philips. PEMOHTBLT OT HekBanuduumpaHu nuua Moxe aa goseae oo
Cepro3Ha OnacHOCT 3a noTpebuTens.

Hukora He ocTaBanTe ypeaa 6e3 Hag3op, okaTo e BKNoYeH. Cnea
ynotpeba BuHaru nsknoyBanTe ypeaa.

He nsnonssante yCTPOMCTBOTO, aKO HSIKOE OT YCIOBUATA, MOCOYEHU B
pa3sgen "Kov He 6uBa ga nanonssa Lumea? lNpotnBonokasaHma" ce
OTHac4 3a Bac.

MpnoobmeaHeTO Ha TEH OT €CTECTBEHA U U3KYCTBEHA CiTbHYEBa
CBETMMHA MOXE [a OKaXke BNUAHNE BbPXYy YYBCTBUTENHOCTTA U LiBETA
Ha KoXXaTa BW. TecTBauTe BbpXy KOXaTa, 3a a onpegenure
nogxoasiLaTta HacTpoMka Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBeTNMHaTa.

Mpeawn na nsnonseare Lumea, TpssibBa ga NnouMcTuTE KoXxaTta cu 1 aa
ce yBepUTe, Y€ HaAMa KOCMM, Ye € HaMbIIHO CyXa U No HeA HAMA MasHu
BelLlecTBa.

He TpeTupanTe eaHa 1 Cblia 30Ha Ha KoXKaTa noBeYve OT BEAHBX No
BpeMe Ha efHa cecus. ToBa He nogobpsiBa e(pekTMBHOCTTA Ha
npouenypaTta, HO yBenuyasa pucka OT KOXHU peakLumu.

TpeTupaHeTo ¢ Lumea Hukora He TpsibBa Aa € 6one3HeHo. Ao
novyBscTBaTe AUCKOMAOPT, HamManeTe HacTporkaTa Ha
WHTEH3VBHOCTTA Ha CBETNNHATA.

EnektpomarumtHu noneta (EMF)

Tosu ypea Ha Philips e B CbOTBETCTBME C BCUYKM MPUIIOKUMI CTaHAAPTU U
pasnopenbu, CBbP3aHu C U3NaraHeTo Ha eNeKTPOMarHUTHU noneTa.



Bbnrapckn 197

Kak cpyHKkymoHupa IPL

—_—

C IPL TexHonorusita KbM KoXara ce npunarat nekn CBeTNUHHU UMNYJiCU, KOUTO
Ce nornbLiaTt OT KOpeHa Ha KoCbMa. KonkoTo no-TbMeH e KOCbMbT, TONKOBa No-
,u06pe ce nornbLiaT CBETIIMHHUTE UMMNYICWU.

CBEeTNUHHUTE UMMNYFCYU CTUMYNUPAT PONUKYNMTE Ha KOCMUTE Aa NPEMUHAT BbB
¢hasa Ha nokoli. Bcneacteue Ha ToBa KOCMUTE OKanBaT eCTECTBEHO U Ce
/ npefoTBpaTsBa NOBTOPHOTO UM M3pacTBaHe, KOETO NPaBM KoXaTa BU KOMPUHEHO
/ rnagka 3a npoAabIKUTENEH NEPUOA,

LIMKbnbT Ha pacTex Ha KOCMUTE ce CbCTOM OT pa3nuyHu dasu. IPL
TexHornorusita e edpekTMBHa CaMo KoraTto KOCbMbT € BbB (hasa Ha pacTex. He
BCMYKM KOCMU Ca BbB (pa3a Ha pacTex no eaHo u cbLyo Bpeme. [Nopaam ToBa
npenopbyBame 8-cegMUYeEH rpadmk Ha npoLleaypuTe, NnocreasaH ot
-. e - - KOPEKLMOHHM NpoLeaypy, 3a Aa € CUTYPHO, Ye BCUYKM KOCMU ca TpETUPaHu
edeKTMBHO BbB (ha3aTa Ha pacTex..

3abenexka: TpeTnpaHeTo ¢ Lumea He e epeKTUBHO, aKko LIBETLT Ha
OKOCMABaHETO BU € pyC U CBETIIOPYC, TbI KATO CBETNINTE KOCMU HE nornbLiat
JoctaTbyHO cBeTnuHa. MNo-Jony MoxeTe Aa BUAMTE LIBETOBETE HA OKOCMSIBaHe,
3a KOMTO MPOoAYKTLT Lumea e noaxoasL, n epeKTUBEH.

nO,D,XOLI,FILLl' UBAT Ha TenecHO OKOCMABaHe

3abenexka: 3a Aa NpoBepuTe Aanu LBETHLT HA TENECHO OKOCMSIBaHe BU
MO3BONSIBA M3MON3BaHETO Ha ypeaa, BX. Tabnuuarta 3a LBeTa Ha OKOCMSIBAHETO C
HOMep 3 Ha pa3rbBallarta ce CTpaHuua.

XXXy’

KakBo goa o4yakBaTe

HenocpencTteeHo cneq nbpeaTta npoueaypa

Cnep nmbpeata npoueaypa Moxe Aa MvHaT 1 40 2 ceAMULM, LOKaTO KOCMUTe
onagart. Mpe3 MbpBUTE CeamMuLM crel MbpBOHAYarnH1Te NpoLeaypu BCe OLle e
BUDKAATE PacTsiLLy KocMU. Hall-BEpOsSTHO TOBA Le Ca KOCMU, KOUTO He ca Bunu
BbB (pasarta Cu Ha pacTex Mo BpeMe Ha MbpBUTE NPOLEAYPU.
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Cnen 2 — 3 npoueaypu
Cnepn 2 — 3 npouenypw Tpsbea Aa 3abenexuTe BUAMMO HamanssBaHe Ha

pacTtexa Ha kocMuTe. 3a eheKTUBHO TpeTupaTe Ha BCUYKM KOCMU oBave e BaHO
[a npogbkuTe npoleaypuTe B CbOTBETCTBUE C NPENOPBUUTENHUS rpaduK.

Cnen 4 — 5 npouenypu

Cnep 4 — 5 npouenypv TpsibBa fa 3abenexvTe 3Ha4YMTENHO HaMansBaHe Ha
pacTexa Ha kocMuTe B TpeTupaHuTe ¢ Lumea 3oHu. TpsibBa aa ce 3abensssa n
HamansiBaHe Ha rbcToTaTa Ha kocMuTe. MNpoabimKeTe TPETUPAHETO C YECTU
KOPEKLIMOHHW NpoLieaypy (Ha Bcekn 4 — 8 ceamuum) , 3a fa nogabpxare
pesynTaTa.

CbBeTn 3a npngobmBaHe Ha TeH

|_|pI/I,D,O6I/IBaHe Ha TeH C eCTeCTBEHa UITN N3KYCTBEHA CITbHYEBA
CBETIIMHA

HapoyHoTO n3naraHe Ha koxarta Ha ecTeCcTBeHa Unu U3KyCcTBeHa ClibHYeBa
CBETNMHa ¢ Len npuaobusaHe Ha TeH oka3Ba BMSIHUE BbPXY YyBCTBUTENHOCTTA
M LBeTa Ha Koxara B/. 3aToBa € BaXHO CIleHOTO:

- Cnep Bcska npoLieaypa n3vakarTte noHe 48 Yaca, Nnpeau Aa ce uanararte Ha
crbHue. [lopu cnep 48 yaca ce yBepeTe, Ye NoBeye HAMa HUKaKBO
3a4yepBsaBaHe Ha KoXaTta OT TPeTUpPaHeTo.

- B cnyyaii Ye usnarate koxarta cv Ha cibHLe (6e3 HapoYHo Aa uckarte ga
npugobueTe TeH) B pamknTe Ha 48 yaca cnepj npoleaypaTta, usnonasariTe
cnbHUe3alwmTeH kpem SPF 50+ Bbpxy TpeTupaHute 3oHn. Cnef T03u nepuog
MOXeTe Aa usnonseare cnbHue3awmTeH kpem SPF 30+ B npoabimkeHne Ha
ABe ceaMuum.

- Cnep npupobuBaHe Ha TeH n34yakaiTte noHe 2 ceamuum, npean Aa
n3nonsearte Lumea. TecTBanTe BbpXy KoxaTa, 3a Aa onpegenure
noaxopsilaTa HacTpoVika Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETIMHATA.

- He unsnonseaite Lumea BbpXy U3ropenu oT CNbHLETO 30HW OT TANOTO.

3abenexka: Crny4aHOTO M HEMPSIKO U3NaraHe Ha CITbHLUE He ce KaTeropusumpa
KkaTo npugobusaHe Ha TeH.

MpunoobrBaHe Ha TEH C KpeMoOBEe

AKO CTe 13nonasanu fMOCUOH 3a N3KYCTBEH TEH, n3yakamnte N3KYCTBEHUAT TEH Aa
n3vyes3He HanblHO, Npeau a nsnonsearte ypeaa.
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Mpeawn na nsnonssate Lumea

MNpenBapuTenHoO TpeTUpaHe Ha Koxara

\
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Mpeau fa nsnonsearte Lumea, TpsiGBa Aa TpeTupaTe NpeaBapuTENHO KoxaTta
CW, KaTo NpemMaxHeTe KOCMUTE Mo NMOBLPXHOCTTa . ToBa No3BonsiBa Ha
cBeTNMHaTa aa GbJe norbnHaTa oT YacTUTE Ha KOCMUTE MOA, KOXHaTa
NOBBPXHOCT 3a OCUTypsiBaHe Ha edheKTUBHOCT Ha npoLeaypaTta. MoxeTe ga rv
n3bpbCHeTe, MOACTPMXKETE, ENUIMPATE UK NMPeMaxHeTe ¢ kona macka. He
U3Mon3BanTe AenunmpaLLy KpemMoBe, Thil KaTo XMMUKanuTe Morar aa
Npean3BUKaT KOXKHU peakuum.

Ako nsbepete ga ru npemaxHeTe € Korna macka, u3yakante 24 vaca, npegu aa
usnonsearte Lumea, 3a ga octaBuTe KoxaTa aa ce ycnokow. [lpenopbyBame Bu
[a B3emeTe Ayl npeauv npoueaypara, 3a a € CUrypHO, Ye BCUYKN Bb3MOXHN
ocTaTbLM OT Kofla MackaTta ca OTCTPaHEHU OT KoxaTa.
1 O6paboTeTe NpeaBapuTENHO MecTaTa, KOUTO cMsiTaTe Aa TpeTupaTte ¢
Lumea.
2 [louncTeTe KOXaTa Cu 1 ce yBepeTe, Ye HAMA KOCMM, Ye € HaMbIIHO cyxa U no
Hesi HAMa Ma3Hu BellecTsa.
3abenexka: Cnen kato KOCMUTE NpecTaHaT ga u3pacteaT OTHOBO, KOETO

0BMKHOBEHO ce cryyBa crieq 4 — 5 npoleaypu, NoBeYe HaMa Aa ce Hanara aa
TpeTupare npeaBapuTenHo Koxara cu, npegum Aa M3nonsearte ypeaa.

TecTBaHe BbpXy KOXaTa

Korato nsnonssate Lumea 3a MbpBuU MbT UMK crej CKOPOLLHO NpuaobusaHe Ha
TEH, TeCTBalTE BbPXY BCAKA OT KOXHUTE 30HM, KOUTO LLie TpeTuparte. TecTBaHETO
BBbPXY KOXXaTa e Heobxo4MMO 3a NpoBepKa Ha peakuyusiTa Ha koxaTa KbM
TPETUpPaHETO 1 3a onpeaensiHe Ha NpaBunHaTa HacTporika Ha MHTEH3MBHOCTTA
Ha CBeTNnHaTa 3a BCsKa 30Ha Ha TANOTO.

1 W3bepeTe 30Ha, 6nM3ka Ao 30HaTa, KOSITO CMsiTaTe Aa TpeTupaTe.

2 Bknovete ypena. YBepeTe ce, Ye cTe n3bpanu HacTponka 1.

3 TlocTaBeTe ypeaa KbM KoxaTa U HaTucHeTe ByToHa 3a umnyrc, 3a Aa
reHepupare umnyrsc.

4 Tnb3HeTe ypeaa Mo Koxara A0 cnefBallaTa 30Ha, KOATO e ce TpeTupa.

5 YBenu4yeTe HacTponkaTa C eaHa CTeneH, reHepupanTe UMMync v Nb3HeTe
ypena ao cneapaliara 3oHa. [ToBTopeTe ToBa 3a BCUYKM CTENEHU B
npenopbYNTENHNSA AManasoH 3a Baluus TWM Koxa.

6 Cniep TecTBaHETO BbpXYy KOXaTa nsyakarnte 24 yaca 1 npoBepeTe koxara 3a
peakuumn. Ako KoXaTa nokassa peakuuu, nsbepete fa u3nonasarte No-HaTaTbk
Hal-BUCOKaTa HaCTpoiika, KOATO He e JoBena [0 peakuums Ha koxaTa. TecTbT
Ha KoXaTa Tpﬂ6Ba Oa ce HanpaBu BbB BCUYKN 30HU, KOUTO UCKaTe Aa
TpeTupare.
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N3non3saHe Ha Philips Lumea

[NocTaBaHe u cBangHe

3a ga nocraBute npuctaBkaTa, NPoCTO A WpakKHeTe KbM npo3opela 3a
CBET/INHHUNA NbY.

W3agbpnaiite npuctaBkaTa OT Npo3opeLia 3a CBETIMHHUSA JTbY, 32 Aa st CBanuTe.

|/|360p Ha npaBuiiHaTta UHTEH3MBHOCT Ha CBETJINHATA

Lumea npeanara 5 pas3nuyHy HUBa Ha UHTEH3WBHOCT Ha cBeTnuHaTa. B
3aBMCUMOCT OT TWMa Ha KoXxaTa BW U HUBOTO Ha MHTEH3WBHOCT Ha CBETNMHATA,
KOWTO € NpUSTEH 3a Bac, MoXeTe fa u3bepeTe npaBunHaTa HacTpoika Ha
WHTEH3VBHOCTTa Ha CBETNMHaTa.
1 TMpernepaiite Tabnuuata no-aony, 3a Aa n3bepeTte npaBuIiHaTa HacTpoiika.
2 3a pga perynvpare HacTpoikata Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha
CBeTNMHaTa, HaTUcHeTe GyTOHa 3a BKI1./WU3KM. e4WH WUIN NoBeYe MbTK, oKaTO
He AOCTUrHeTe XenaHaTa HacTpoika. CbOTBETHUAT MHAMKATOP 3a
WHTEH3MBHOCT cBeTU B 6sno.
3 TpeTupaHeTo ¢ Lumea Hukora He TpsibBa Aa e 6onesHeHo. Ako noyyBcTBaTe
AMCKOMEOPT, HAMarneTe HacTpoikaTa Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETNMHATA.
4 Cnep ckopoLUHO NpuaobuBaHe Ha TeH, TecTBaliTe BbPXY koxaTa, 3a Aa
onpeaenvTe NpaBunHaTa HaCTPoka Ha MHTEH3NBHOCTTA Ha CBETNMHATA.

Twn koxa LiBAT Ha KoxaTa HacTpolika Ha UHTEH3MBHOCTTa Ha
cBeTnuHaTa
Bsina — BuHaru nsraps ot 4/5

CNbHUETO, HUKOra He noYepHsaBa.

Il BexxoBa — necHo unarapsi ot 4/5
CITbHLETO, MOYEpHSsIBa CbBCEM
Mariko.
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111 CaeTrnokadsiBa — necHo usrapsi ot 4/5
CNMBbHLUETO, NoyepHsiBa 6aBHO A0
cBeTNoKagAaBo.

vV CpepgHokadsiBa — psgko usrapsi ot 3/4
CNMBHLUETO, NIECHO NoYepHsBa.

\% TbMHOKadaBa — psako usraps ot He moxe aa nsnonssate ypeaa
CMBbHLETO, MHOIO NECHO
noyepHsiea.

i KabeHnkaBo-4yepHa unm no- He moxe fa usnonseate ypega
TbMHa — PSIAKO UMW HUKOra He
usrapsi T crbHUEeTo, Npugobusa
MHOTO TbMEH TeH.

3abenexka: 3a aa NPoBEPUTE Aanu TUMBT Ha KOXaTa BY NO3BONABA
M3NON3BaHETO Ha ypeaa, BX. Tabnuuarta 3a LBeTa Ha Koxara ¢ Homep 2 Ha
pa3srbBallaTta ce cTpaHuua.

3abenexka: Koxarta Bu Moxe Aa pearvpa pasfnvMyHo B pasnuyHute
OHW/CUTyaLmnW No pasnuyHn NMPUYUHK.

Paborta c ypena

1 TMpeam ynotpeGa noumcrete NpucTaskaTta 1 npo3opeLa 3a CBETIIMHHUS ITbY.
2 BkiiloueTe Mankvisi xak B ypeda 1 agantepa B eMeKTpUYeckn KOHTaKT.

3 BknoveTe ypeaa v nsbepete nogxoasiyara MHTEH3VBHOCT Ha CBETNMHATA 3a
LiBeTa Ha BaLlaTa Koxa.

4 TloctaseTe ypeaa nod brun 90° KbM KOXaTa, Taka Ye npucTaskaTa u
UHTerpupaHaTa cuctema 3a 6e30MacHOCT Aa ca B KOHTAKT C KoXarTa..
WHTerpmpaHata cuctema 3a 6e3onacHoCT npeaoTepaTsisa HEBOMHO
reHepvpaHe Ha nmnync 6e3 KOHTaKT ¢ Koxara..
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5 anITVICHeTe ypena ninbTHO KbM KOXaTa, 3a Aja OCUrypuTe npaBunieH KOHTakKT C

Hes. IHOMKaTopbT ,FOTOBHOCT 3a UMNyrnc” Ha rbp6a Ha ypeaa cBeTBa B
3ereHo, 3a a Nnokaxe, Ye MOXeTe Aa NPOoAbIDKMTE NpoLeaypara.

HaTtucHeTe ByToHa 3a umMnyrnc, 3a Aa reHepupare umnync. Tpsiosa aa
novyecTBaTe TOMMIMHA OT UMmnynca.

3abenexka:CBeTnuHaTa, KOSITO ypeabT U3nbyBa, e 6e3BpegHa 3a ounte. He e
HeobxoauMo Aa HocuTe NpeanasHu oYuna no Bpeme Ha ynotpeba.
M3non3Baiite ypena B Jo6pe ocBeTeHa CTasi, 3a ja HaManuTe 3acrensiBaHeTo
OT cBEeT/MHaTa.

MocTaBeTe ypeaa BbpXy crneaBallyarta 30Ha, KosTo Lwe ce Tpetupa. Cnen
BCEKU MMNyIc TpsAbBa ga MuHat Ao 3,5 cekyHau, npeav ypeabT ga 6bae
roToB fa reHepupa HoB umnync. MoxeTe Aa reHepupaTe Umnysc, korato
MHOMKATOPBT ,FOTOBHOCT 32 MMMNYNC* CBETHE OTHOBO.

3a fa cTe CUrypHu, Ye cte TpeTUpany BCUYKM 30HU, FEHEpPUpanTe uMnyncute
61130 eavH o apyr. EcbektnBHaTta cBeTiMHa NnpeMuHasa camo npes
npo3opeLa 3a CBETNIVHHMSA JTbY, NOPaau KoeTo TpsibBa Aa ma U3BeCTHO
npunokpveaHe. YBepete ce obave, Ye obpaboTBaTte eHa 1 Cbllia 30Ha camo
BeAHBX. [IBYKpaTHOTO reHepupaHe Ha UMMNyc KbM €4Ha 1 Cblla 30Ha He
nopobpsiBa ecpmkacHocTTa Ha npoleaypara, HO yBenMyaBa pucka OT KOXHU
peakuuu.

Korato npukntounte npolieaypaTta, HaTUCHETE U 3aApbxTe byToHa 3a
BKI1./M3KN. 32 2 CEKyHAM, 3a a U3KIoYMTE ypeaa.

Pexumn Ha TpeTupane: Stamp & Flash n Slide & Flash

Philips Lumea uma aBa pexvMa Ha TpeTupaHe 3a No-yao6HO M3Mon3BaHe BbpXy
pa3nnyHN 30HU Ha TAMOTO:

PexnmbT Stamp & Flash (HanuyeH 3a SC1995, SC1993) e naeaneH 3a
TpeTUpaHe Ha Marnky Ui U3BUTU 30HU, KATO HaNpPUMep KorneHa 1
noaMuwHuLK. MNMpocTo HaTUCHEeTe 1 oTnycHeTe GyToHa 3a MMNyIc, 3a Aa
reHepvpaTte eaMHUYeH UMMyrc.

PexumbT Slide & Flash (HanunyeH camo 3a SC1995) npeanara yaobHa
ynotpe6a Bbpxy no-ronemu obnactu, kato Hanpumep kpakaTa. 3agpbxre
HaTucHaT ByToHa 3a MMyJc, 4oKaTo Mb3raTe ypeaa no koxara 3a
reHepupaHe Ha HSIKOIKO NnocrefoBaTeNnHu umnyrnca.
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MpenopbunTeneH rpadurk Ha npoueaypuTe
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[MbpBOHavanHa asa

3a nbpeuTte 4 go 5 npoueaypuv Bu npenopbyBame Aa usnonssate Philips Lumea
BEAHBLX Ha BCEKM BE CeaMuMLM, 3a Aa CTe CUTYPHU, Ye BCUYKM KOCMK ca
TpeTMpaHu.

dasa Ha kopeKLus

Cnepn nbpBoHavanHata casa Ha TpeTupaHe (4 — 5 npoueaypu) Bu
npenopbyBame Aa M3BbpLUBATE KOPEKLMOHHW NpoLeaypu Ha Bcekun 4 [o 8
cegmuum, KoraTto BUAMTE, Ye OTHOBO nopacTteaT kocMu. ToBa e HeobxoauMo 3a
noAabpXaHe Ha pe3ynTaTuTe W 3ana3BaHe Ha rnajka koxa mMeceum

Hapeg. BpemeTo mexay npoueaypute Moxe Aa e pa3fnnuyHo B 3aBUCMMOCT OT
WHAVBUAYANHOTO NOBTOPHO M3pacTBaHe Ha KOCMUTE, a Taka CblLO U OT
pasnMYyHUTE 30HU Ha TANOTO.
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MpoabMKUTENHOCT Ha TpeTupaHe cnopeq 3oHaTa

Cnep ynoTtpeba

YecTo cpelliaHn KOXHM peakuum

KoxaTa Bu MOXe Neko fia ce 3a4epBU 1/unu aa novyecTeaTe 6omex, Cbpbex
unu TonnuHa. Taau peakums e abconoTHo Ge3aBpeaHa v Gbp30 M3ve3Ba.

Moxke fa yceTuTe cyxoTta v cbpbex no koxara nopaam 6pbcHeHe Unm
koM6UHaLUWs OT GpbCHEHe 1 TpeTupaHe CbC CBETNNHA. MoxeTe Aa oxnaauTte
30HaTa C nefeH nakeT Uny Mokpa Kbpra 3a nuue. AKo cyxoTaTa Npogbiikaea,
MOXeTe [la HamaxeTe TpeTupaHaTa 30Ha C HeapoMaTW3upaH OBMaXHSABALL,
npoaykT 24 Yaca cnepf TpeTUpaHeTo.
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Pagko cpelwjaHn cTpaHuyHn edpekTun

- WM3rapsHus, cunHo 3ayepssaBaHe (Hanp. oKoo honmMKynuTe Ha
KOCMUTE) 1 nofyBaHe: TakuBa peakuun Bb3HUKBAT psgko. Te ce
AbIXaT Ha U3Non3BaHeTo Ha CBETNMHA C MHTEH3UBHOCT, KOATO €
TBbpAe BMCOKa 3a LBeTa Ha BallaTa Koxa. AKO Te3un peakumm He
n3yesHaT 0o 3 OHKU, BU CbBETBaMe [a Ce KOHCyNnTupare C fnekap.
M34akanTe cbC cneapallaTa npoueaypa, 4oKaTo KoxaTta He ce
Bb3CTaHOBW HAMbIIHO, U 3a4bIPKUTENHO N3NoNn3BanTe No-HUCKa
WHTEH3MBHOCT Ha CBeTNunHaTa.

- MNMpomsaHa Ha yBeTa Ha KoxaTa: ToBa Ce ClyyYBa MHOro PsiaKo.
lMpomMsiHaTa Ha LBeTa Ha KoxaTa ce NposiBsiBa KaTto NO-TbMHO
(XMnepnurmeHTayms) Unm NO-CcBEeTO NETHO (XMMNONMUrMeHTaLms)
CnpsIMO OKonHaTa obnact. ToBa ce ObIKM Ha N3NON3BaHEeTo Ha
CBETIMHA C UHTEH3MBHOCT, KOSITO € TBbpAe BUCOKA 3a LBeTa Ha
BaLlaTa Koxa. AKO NpoMsHaTa Ha LBeTa He u3yesHe o 2 cegmuum, Bu
CbBeTBaMe [a Ce KOHcynTupare c nekap. He TpeTtupante obnactute c
NPOMEHEH LBAT, AOKATO NPOBNeMbT HE U3Ye3HE 1 KoxXaTa He
Bb3CTaHOBW HOPMasHUA CU LIBAT.

- WHdekyun Ha koxxaTa Bb3HUKBAT MHOIO pSAKO, HO UMa TakaBa
ONacHOCT BCreAcTBME Ha (MUKPO)paHa, usrapsiHe, pasgpasHeHune Ha
KOXarta n gp.

- MoBBPXHOCTHO HarpsiBaHe Ha KoxaTa (ACHO oyepTaHa kadeHukaBa
30Ha, KOETO YECTO Ce CnyyBa Npu NO-TbMEH LBSAT Ha KOXaTa 1 He e
NPUAPY>KEHO C U3CYLLABaHe): TakaBa peakums Bb3HUKBA MHOIO PALKO.
AKo He ns4yesHe o 1 cegmuua, BU CbBETBaMe Aa Cce KOHCynTuparte ¢
nekap. M34akarite cbC cnegpawjata npoueaypa, 4oKaTo KoxaTa He ce
Bb3CTaHOBW HAMbIIHO, U 3a4bJPKUTENHO N3NON3BaNTe NO-HUCKA
WHTEH3MBHOCT Ha CBETNMHAaTa.

- Ob6pasyBaHe Ha MexypyeTa (Mankn obpasyBaHusi MO NOBbLPXHOCTTA Ha
Ko)kaTa): ToBa Cce Cry4yBa MHOro psako. AKO Tasu peakumsi He n3vesHe
Ao 1 ceamuua unu Koxkata ce MH@EKTUpa, BU CbBeTBaMe aa ce
KOHCynTupaTe ¢ nekap. Milsayakante cbC cnegpallarta npouenypa,
AOKaTOo KoXkaTa He Ce Bb3CTaHOBM HAMbIHO, N 3a4b/MKUTENHO
n3non3BanTe No-HUCKa NMHTEH3MBHOCT Ha CBETNMHATA.
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- NosiBa Ha 6enesun: 4YecTo Te ca BTOPUYEH eJEKT OT U3rapsiHe U MOXe
Aa MWHe noBeYe OT Mecel, Npeaun Aa 3asgpaBesT.

- ®onukynuT (NogyBaHe OKONO PONMNKYNINTE Ha KOCMUTE, CbYETaHO C
obpasyBaHe Ha rHOVHM MexypyeTa): TakaBa peakLums Bb3HUKBA MHOIO
PSAKO M e pe3ynTaT OT NPOHUKBAHETO Ha 6akTepumn B yBpeaeHaTta
KoXka. AKO Bb3HUKHE TakaBa peakuusi, BU CbBeTBame fa ce
KOHCynTupaTe C fekap, Tbil KaTO MOXe [la Ce HaIoXn TpeTupaHe Ha
onuKynuTa ¢ aHTMbroTULM.

- lNMpekaneHo cunHa Gonka: MOXe Aa ce NosiBX NO BPpeEME Ha Unu cneg,
TpeTupaHe, ako CTe N3MNoN3Banu ypeaa Bbpxy Koxa C KOCMU, ako CTe ro
N3Non3Banu ¢ MHTEH3UBHOCT Ha CBETNMHATA, KOATO € TBbpAe BMUCOoKa
3a LBeTa Ha BallaTta KoXa, ako CTe reHepupany UMnysnc Bbpxy eaHa u
Cblua obnacT noBeye OT BEAHBLX U ako CTe M3Non3sanu ypeaa Bbpxy
OTBOPEHU paHu, Bb3naneHuns, MHOeKLMn, TaTyMpoBKU, U3rapsiHus 1 ap.

MocneaBalya rpmxa

Cnep ynotpe6a MoxeTe CrMOKOWHO Aa HaHacsATe NMOCUOH, KPeM, Ae30A40PaHT,
OBMaXHSIBALL, KPEM UMM KO3METMKA BbPXY TPETMPaHUTE 30HU. AKO yceTuTe
ApasHeHe unu 3abenexute 3auepBaBaHe Ha Koxara cref npoueaypara,
u3yakaiTe JoKaTo M34esHe, Npeam Aa HaHacsaTe KakbBTO M Aa € NPOAYKT BbpXy
Hes. AKO yceTuTe ApasHeHe unu 3abenexute 3a4epBsiBaHe Ha KoxXarta, cnej Kato
HaHeceTe HAKaKbB NPOAYKT BbPXY Hed, OTMUIATE TO C BoAa.

3abenexka: 4OPW ako cnasBaTte BCUYKU UHCTPYKLIMKM, Mak MOXe fAa Bb3HUKHAT
KOXHW peakuun. B TakbB cnyyai He n3nonssanTte noeBeye ypeaa n ce CBbpXeTe C
LleHTbpa 3a ob6cnyxBaHe Ha NnoTpebuTeny BbB BallaTa AbpXKasa.

[MouncTBaHe n cbxpaHeHue
1 Cnep ynotpeba nsknodeTe ypeaa, UsBageTe Lencena oT KoHTakTa u
OocCTaBeTe ypeda fa U3CtuHe.
2 Caanerte npucTaBkara.
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HaBnaxHeTe MekaTa Kbpnunyka, LOCTaBeHa C ypeaa, C HSKOMKO Kanku Boga u
noYncTeTE C Hest CnegHUTe YacTu:

- nposopela 3a CBETIMHHUS ITbY;

- BbHLUHAaTa NOBBbPXHOCT Ha NpucTaBkaTa

- OTpaxaTtens B npucTaBkara

OcTaBeTe BCUMYKM HacTK Aa U3CbXHAT HAMbIIHO Ha Bb3AyX.

CbxpaHsBanTe ypeaa Ha Cyxo MSiCTo 6e3 npax npu Temnepatypa mexay -25
°Cun 60 °C.

[fapaHuus 1 noaapbXKka

Ako ce HyxgaeTe oT MHOPMaLUs Unu NOAAPBXKKA, moceTeTe
www.philips.com/support nnu npoyeteTe NMCTOBKaTa 3a MexayHapoaHa
rapaHuus.

PeuuknmpaHe

Tosu cumson O3Ha4aBa, 4Ye NPoAYKTbT HE MOXe Oa Ce U3XBbpJid 3aeJHO C
06uKHoBEHMTE GuTOoBM OoTNaabum (2012/19/EC).

CnepBariTe npaBunaTa Ha BallaTa AbpaBa 3a pa3gerniHo cbbupaHe Ha
eneKTPUYECKU U eNeKTPOHHU NPoAyKTU. [paBUMHOTO N3XBBLPIISHE cromara 3a
npegoTBpaTsiBaHe Ha HeraTMBHUTE NMOCNEACTBUS 3a OKOMnHaTa cpeaa u
YOBELLKOTO 34paBe.

TexHn4ecku cneyudukaumm

SC1995, SC1993

HomuHanHo Hanpexexue 100V —-240V
HomuHanHa vectota 50 Hz — 60 Hz
HomuHanHa koHCcymMmnpaHa MOLHOCT 36 W

3awyuta oT TOKOB yaap Knac Il

HomuHanHu HuBa Ha 3awuTa

IP 30 (EN 60529)

Ycnosus Ha ekcrinoataums

Temnepatypa:+15 °C go 35 °C

TemnepaTypa Ha CbXxpaHeHue

ot -25°C po 70°C

BnaxHocT Ha cbxpaHeHne

Mop 90% (6e3 koHaeH3auus)

PaboTHO HansiraHe

700 hPa — 1060 hPa

HaﬂMOpCKa BUCO4YUNHa

Makc. 3000 m

[bmkuHa Ha N3NbyBaHNUTE BbIHU

530 HM — 1400 Hm
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OnTtuyHa ekcrnosnuyms

2,5 - 5,0 J/cm? B 3aBUCMMOCT OT n3bpaHara
HacTpolika

MakcumanHa onTu4Ha eHeprus

20J

MpPOABIKUTENHOCT Ha UMMyrca

<15ms

rlpO,D.'bJ'I)KI/ITeJ'IHOCT Ha yuKbnia

1—3,5s, B 3aBUCMMOCT OT n3bpaHarta HacTporika

OnTnYHa eqHOPOAHOCT

Makc. +/- 20% OTKNOHeHWe OT cpeaHaTa onTU4Ha
eKcnosnums B TpeTupaHaTta 30Ha

OTCTpaHFIBaHe Ha HEN3MNPaBHOCTU

B Tta3n rnaBa ca 0606LieHn Han-4yecTute Npobnemu, KOMTO MOXe Aa CpeLuHeTe
npu n3nonasaHe Ha ypeaa. AKo He MOXeTe Aa pa3pelunTte npobrnema c noMmoLyTa
Ha nHpopMaLmsTa No-Aony, BX. CNUCbKa C YECTO 3aaBaHu BbNpPOCH Ha agpec
www.philips.com/support unm ce cBbpxeTe C LeHTbpa 3a obcnyxBaHe Ha

n0Tpe6|/|Tenv| BbB BallaTa AbpXaBa.

Mpobnem

BbamorxxHa NMpU4nHa

PelwweHune

YpenbT/agantepbT 3arpsisa
o Bpeme Ha U3non3saHe

ToBa e HopmarHo.

He ce n3uckBa HUKaKBO OECTBME.

MHaukaTopbT ,FOTOBHOCT 3a
MMMync* He CBeTBa, Korato
nocTaBes NpuUcTaekarta BbpXy
KoXara, HO oXnaxaalumsT
BEHTUNaTOp paboTu.

3apencTBaHa e 3awuTaTa
cpeLly nperpsiBaHe.

Korato ce 3agencTsa 3awmrara cpeLly
nperpsisaHe, BEHTUNATOPBbT NPOAbIKaBa
fAa paboTtu. He nskniouBarite ypeaa, a ro
ocTaBeTe Aa U3CTVHe NoHe 3a okono 15
MWHYTW, NPeaun Aa NPOAbINKUTE Aa ro
nsnonssare.

MHaukaTopbT ,FOTOBHOCT 3a
MMMync* CBETU B 3eNeH0, HO
ypeabT He reHepvpa umnync
npu HaTuckaHe Ha GyToHa 3a
nmnync.

YpenbT TpsibBa ga 6bvae
HynUpaH.

3a fa HynupaTe ypeaa, U3KIYeTe ro 1
OTHOBO IO BKIHOYETE.

He mora ga ysenuya unm
Hamans HaCTPOMKMTE Ha
MHTEH3MBHOCTTA Ha
cBeTnvMHaTta/Bcnykun
MHAMKaTOPM 3a
WHTEH3VUBHOCT Murat
nocnegoBaTenHo

YpenbT TpsibBa ga 6vae
HynUpaH.

3a fa HynupaTe ypeaa, U3KIYeTe ro u
OTHOBO IO BKIHOYETE.

OT ypegna ce pasHacs
cTpaHHa MUpuama.

MpucTaBkaTta UM CTHKMNOTO Ha
punTHpa ca 3aMbPCEHN.

[MouncreTe BHMMATENHO NpucTaBkaTa.

He cTe npemaxHanu go6pe
KOCMWTE B 30HaTa, KOSITO Lije
Gbae TpeTupaHa. Teaun kocmu
MOXe [a U3ropsaT 1 aa
M3nycHaT MupuamMa.

TpeTupaiite NpeaBapuUTENHO KoxaTa,
npeav aa uanonaeare Lumea.




Mpobnem

BbamoxkHa npuymHa

Bbnrapcku

Pelwenne

KoxaTa e no-4yyBcTBUTENHA
OoT 06MYanHOTO No BpemMe Ha
npoueanypata/Ycelwam
AncKoMdopT, KoraTto
n3nonasam ypeaa.

M3nonsBate TBbpAE BMCOKa
HacTpoWKa Ha MHTEH3MBHOCTTa
Ha cBeTnuHaTta.

MpoBepeTe aanu cte u3bpanu npaeunHaTa
HacTpoika Ha MHTEH3MBHOCTTa Ha
cBeTnmHata. Ako e Heobxoanmo, n3bepete
No-HMCKa HACTPOWKa.

He cTe npemaxHanu kocMuTe B
30HUTE, KOUTO Lle 6baaT
TpeTMpaHu.

TpeTupaiTe npegBapuTeNIHO Koxara,
npeav Aa nsnonssarte Lumea.

YnTpaBnoneToBuaT puntep Ha
nposopeLa 3a CBETNNHHUSA ITbY
€ CcuyneH.

He n3anonseaiite ypeaa, ako
YNTPaBUONETOBUST (OUNTHP € CHYMEH.
CebpxeTe ce ¢ LieHTbpa 3a obcnyxBaHe
Ha noTpebutenu BbLB BallaTa CTpaHa, ¢
Tbproeeua Ha ypean Philips nnm cec
cepBu3eH LeHTbp Ha Philips.

TpeTupanu cte 30Ha, 3a KOATO
ypenbT He e NpegHasHayveH.

Huikora He usnonseariTe ypeaa Bbpxy
CcnegHvTE 30HW: NMULUETO, MAIKUTE CPaMHU
YCTHU, aHyca, 3bpHaTa Ha repauTe,
apeonuTe, yCTHUTE, BbTPELUHOCTTA Ha
HO34pUTE W yLUWTE, OKOJIO 04MTE U 6rn3o
no Bexaute. MbxeTe He TpsbBa aa ro
M3Mon3BaT BbpXy NMUETO, BpaTa u
CKpoTyMa.

ype,qu He e noaxoasuy 3a
LiBETa Ha KoXXaTa BW.

He v3nonseaiite ypeaa, ako TUMbT Ha
koxata Bu e VI nnm V, kacpeHnkaBo-yvepeH
MNN NO-TbMEH LBAT KOXa.

PeakuusaTa Ha koxata cneg
npoueaypara npogbixasa
no-AbNro ot 06GUKHOBEHO.

M3anonsBanu cTte HacTpolika Ha
MHTEH3MBHOCTTA Ha
CBETNIMHATA, KOATO € TBbpAe
BMCOKa 3a Bac.

Cnepgpawuat mbT nsbepeTte no-HUCKa
CTeneH Ha MHTEH3UBHOCT Ha

cBeTnuHara. Buxre rnasa ,/3non3saHe Ha
Philips Lumea®, pasgen ,1360p Ha
npaBunHaTa MHTEH3NBHOCT Ha
cBeTnuHarta“.




Bbnrapcku

Mpobnem

BbamoxkHa npuymHa

Pelwenne

Pesyntatute ot
TPeTMpaHeTo He ca
3a[10BONUTENHU.

M3anonsBanu cTte HacTporika Ha
MHTEH3MBHOCTTa Ha
CBETNIMHATA, KOATO € TBbpAe
HKCKa 3a Bac.

M3bepeTe no-Brcoka HacTpoika
cnepgawys mbT.

He cte reHepupanu nmnync
KbM 30Ha, pa3nonoxeHa
HenocpeacTBEHO A0 30Ha,
KOSITO CTe TpeTupanuv npeam
ToBa.

Tpsbea aa reHepupate umnyncuTe 6nm3o
€[VH 0O OpYyr.

YpeabT He € edpeKTUBEH 3a
BalLUS UBSIT HA TENECHO
OKOCMSIBaHe.

AKO LIBETBT Ha OKOCMSIBAHETO BU €
CBETIIOPYC, PYC UMW YepBEH, TPETUPAHETO €
HeeEeKTNBHO.

He nsnonseaTte ypena Tonkosa
YeCTO, KOJIKOTO e
npenopbYnNTENHO.

3a ycneLHo oTCTpaHsBaHe Ha BCUYKU
KOCMU B/ CbBETBaMe fa creasare
npenopbYUTENHUA rpaduk Ha
npoueaypute. MoxeTe Aa Hamanute
BpPEMETO Mexay NpoueaypuTe, HO He 1
rpaBeTe No-4ecTo OT BeAHbX Ha BCEKN ABe
ceaMuuy.

Pearvnpare no-6asHo Ha IPL
TpeTupaHe.

MpoobmkeTe Aa uanonseare ypeaa Han-
Marnko 6 mecela, Tbil KATO MOBTOPHOTO
n3pacTBaHe Ha KOCMUTE BCe OLLe MOXe Aa
Ce Hamanu B Te4YeHNe Ha TO3un Nepuos,

MpucTaBkata Mu 3a TAMO
HSIMa MHTErpnpaHo
CTbKNO/unTbp/Npo3opeLl.

ToBa e HopmMarHo.

anCTaBKaTa 3a TAInO He BKI4YBa
CTbKINO/UnTbP,/NPo3opeLl.
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