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Concentradores de oxigénio portateis para
os pacientes ativos dos dias de hoje

A oxigenoterapia suplementar

pode ser de dificil adaptacao
para alguns pacientes,
especialmente quando se
trata de encontrar uma fonte
de oxigénio que se adapte
ao seu estilo de vida ativo.

Os pacientes de hoje em dia que precisam de
receber oxigénio sdo mais ativos, tentam viver
as suas vidas, vao as lojas, ao museu, viajam.
Esperar pela entrega de sistemas de oxigénio
convencionais, tais como cilindros de oxigénio
ou oxigénio liquido, pode ser disruptivo para
o seu estilo de vida.

Enquanto médico ou prestador de cuidados
meédicos domiciliarios, pode ajudar os seus
pacientes fornecendo-lhes uma fonte de
oxigénio clinicamente relevante que se adapte
ao seu dia-a-dia.

Na Philips, desenvolvemos concentradores

de oxigénio portateis (COP) para oferecer
alternativas de fornecimento de oxigénio

aos seus pacientes, quer precisem de um fluxo
continuo quer possam utilizar oxigénio de dose
pulsada. Isto significa que os pacientes passam
menos tempo a espera da entrega de oxigénio
seguinte e mais tempo a fazer o que gostam.

Como as nossas solucoes de administracao

de dose pulsada sao clinicamente equivalentes'
a administracdao de oxigénio liquido em fluxo
continuo, dispde agora de alternativas para
administrar uma oxigenoterapia eficaz aos

seus pacientes.

A Philips determinou que
estes dispositivos estao em
conformidade com todos os
requisitos da FAA aplicaveis
para o transporte e utilizacao
do COP a bordo de um aviao.

SimplyGo, simplesmente a liberdade

gue o seu paciente merece

SimplyGo Mini, pacientes
confiantes em qualquer lugar

T

=y

Thariy

Compartimento
da bateria.
Facilmente
acessivel

Intuitivo.
Display touch de
facil visualizacao
e leitura.

Robusto.
Design
resistente
ao impacto

Intuitivo.
Ecra tatil facil
de utilizar

e de ler

Design leve.
Apenas 2,3 kg
com bateria
padrao

Robusto.
Design
resistente
ao impacto

Versatilidade.
Duas
configuracdes
de bateria:
padrao

e de maior
autonomia.

SimplyGo

Com as suas funcionalidades inovadoras,
o SimplyGo estabelece uma fasquia no
mercado dos concentradores de oxigénio
portateis. E 0 nosso primeiro concentrador
de oxigénio que oferece os beneficios de
um modo de fluxo continuo num design
leve e facil de transportar.

Adequa-se as necessidades
da maioria dos pacientes

Concentracao de oxigénio:

87% a 96% em todas as definicdes
Modos: pulso, fluxo continuo
(0,5a 2 LPM) e modo de sono
Peso: 4,5 kg **

Duracao da bateria: 3 *

* definicao 2, 20 RPM

SimplyGo Mini

O SimplyGo Mini &€ o nosso concentrador
de oxigénio portatil mais leve e pode ser
a solucdo ideal para a maioria dos seus
pacientes ativos. Pode ser transportado
no ombro ou utilizado numa mochila
para ter as maos livres para fazer outras
atividades.

Simplesmente portatil

Concentracao de oxigénio:

87% a 96% em todas as definicoes
Modo: administracdo de dose pulsada
Peso: 2,3 kg **

Duracao da bateria: 9 h ***

** com a bateria padrao

kK

com bateria de maior autonomia, definicao 2, 20 RPM




Fluxo

Fluxo

Explicacaoc dos modos de
administracao de oxigénio

Fluxo continuo

Expiracao Inspiracao Expiracao

T

Taxa de
fluxo do
paciente

Espaco
morto

Fluxo de O,

Util O, desperdicado

B Fluxo de oxigénio

Administracao de dose pulsada

Expiracao Inspiragao Expiracao

Taxa de
fluxo do
paciente

Espaco
morto

Util 0O, desperdicado

B Fluxo de oxigénio

Administragao de um fluxo continuo de
oxigénio. Todo o oxigénio administrado
durante a expira¢do ou ao alcancar

0 espaco morto é inutil para a inalacao,
sendo por isso desperdicado.

O fluxo inspiratério negativo ativa

o dispositivo para a administracao de

oxigénio. O oxigénio é libertado a um

fluxo elevado, apenas no inicio da fase de

inalagao. O objetivo da dose pulsada é:

+ Reduzir custos, uma vez que o oxigénio
podera ter de ser fornecido regularmente
por um prestador de cuidados médicos
domiciliarios (por ex., oxigénio
liquido, cilindros)

- Melhorar a autonomia de dispositivos
com bateria (por ex., concentradores
de oxigénio portdteis).

Uma vez que nao existe equivaléncia
entre a administracao de dose pulsada
e o fluxo continuo, a titulacao devera
ser avaliada individualmente.




Protocolo de ensaios clinicos do SimplyGo e do SimplyGo Mini' Resultados do estudo clinico do SimplyGo Mini> 27 pacientes incluidos) ; —_—_ i

Distancia (n=24) Dispneia - Pontuacao / 10 (n=23)
S

Teste de caminhada de Eseelm el mien wisual: gs énes_mc;s teJrstEes: fammhla'dé SimplyGo Mini Oxigénio liquido SimplyGo Mini Oxigénio liquido

6 minutos: Condicao 1 Condicao 1 .e m]nu os. ! scalas analogicas 312+97m 309+97m Em repouso: 115/10 £ 1,34  Em repouso: 1,26/10 + 1,57

visuais: Condicao 2 Teste: 5,74/10 + 2,35 Teste: 5,65/10 + 2,04
Recolha de dados clinicos
Diferenca A utilizacao de um ou do outro dispositivo nao o
) PO Os mesmos testes: Caminhada nao significativa modificou significativamente a sintomatologia
Teste de caminhada de Escala analogica visual:

de 6 minutos + Escalas analogicas

durante o exercicio.
visuais: Condicao 1

6 minutos: Condi¢ao 2 Condicao 2

1. Comparacao da eficacia e aceitacao da oxigenoterapia em repouso e 2. Reunir feedback dos pacientes sobre os dispositivos em termos Saturacdo, 3 perfis de pacientes Na maioria dos casos, o desempenho
em situacoes de ambulatorio utilizando os nossos concentradores de de ruido, conforto na administracao de oxigénio, peso, portabilidade clinico do SimplyGo Mini no modo de
oxigénio portateis no modo de pulso (condicao 1) vs oxigénio liquido e facilidade de ajuste utilizando escalas analogicas visuais. i . ; it
em fluxo continuo (C1000) (condicao 2). o O grupo “Nao dessaturado zzltsgreflc;;?jzZigg\é/:jisic?:(’zﬁgg\g

4 pacientes nao apresentaram iy X

99 qualguer dessaturacéo, utilizado no modo continuo em termos de:

R - .

= I independentemente tgleranoa do.exerocno

T g7 T T T T T doi ilizad sintomatologia

G o o 3 5] | g e terem utilizado o o o . .
Resultados do estudo clinico com o SimplyGo? (n-26) - 5 o SimplyGo Mini ou oxigénio e correcao da saturacao de oxigénio
3 g 951 L - lfepicls CuEfiE® iese e em repouso e durante o exercicio.
] : . 5 3 Gl caminhada de 6 minutos.

Distancia Dispneia - Pontuacao / 10 “ S o5 J . | - Cada prescricao deve ser personalizada

= ) . . -
SimplyGo Oxigenio liquido SimplyGo Oxigenio liquido = 7 | L | | e P
317,5+128,5m 3275+133 m Em repouso: 0,5/10 £ 0.8 Em repouso: 0,6/10 + 0,9 91 . I 1 padronizatey

Teste: 5,25/10 + 2,3 Teste: 5,25/10 + 2,3 s n=4 pacientes
2 3 4 5 6
E
Diferenca nao Em média, a utilizacdo de um ou do outro mrepouse
significativa dispositivo nao modificou significativamente
a sintomatologia durante o exercicio.
O grupo “Dessaturado”: 11 pacientes apresentaram dessaturacao com O subgrupo “Dessaturado dependente”:
o SimplyGo Mini e com o oxigénio liquido durante o teste de caminhada - 6 pacientes apresentaram dessaturacao apenas com o SimplyGo Mini.

Saturacdo de 6 minutos. No entanto, para 4 pacientes, os testes foram realizados com o dispositivo

Em média, a progressao da SaO, durante o Teste de caminhada O SimplyGo, quando utilizando na posicao 3 (n=2) ou 4 (n=2}. Os rgsultados podenam ‘Eer sido cﬁferentes

de 6 minutos foi idéntica sob as duas condicoes. no modo de pulso, apresentou se o slmplyGo Mini tivesse sido UtlllZa_dO numa c-;ielﬁn'lga'o s.upenor.

um desempenho clinico igual -2 pao?ntes apresentaram dg;saturagao com oxigénio liquido,
a0 do C1000 em termos de: mas nao com o SimplyGo Mini.
98 - tolerancia do exercicio
96 1 I + sintomatologia (repouso ou 100
. . dispneia induzida pelo exercicio) 100
® 941 N - e correcao da SpO, em repouso
) J Se e durante o exercicio. 95 < 95
§ 92 2 g
o S 2 1
90 R Cada prescri¢cao deve ser z 90 S
N ELTE personalizada e verificada por © J- 2 90 '
88 - 5050 N=23 pacientes : - ° % T T T 5 1
- = =M-== C1000 e um teste de titulacao padronizado. o 85 | i T —-— g —i—
86 - s ° J. | 1000 o gs 1 | i . 1000
implyGo 9 ] E3 l 1 T
¢ 80 &
T T T T ! ! ' Tempo 5 J. SimplyGo % SimplyGo
em repouso T 2 3 aF 5 6’ (min) & . & 8o
+ 1 l n=11 pacientes n=6 pacientes
70 T T T T T 75 T — T T — !
Em repouso T 2 3 4 5 & Em repouso 2 = 4 5 &
Feedback subjetivo
o 0, 3
Escala analégica visual, pontuacao de O — 10, p <0,05 S CRFERUIRIED (el
aJ:E))Zrltita)Z:;:viadtaeg:;ilos]aésoP Feedback subjetivo * Amaioria dos pacientes mencionou
; ) LD Escala analogica visual, pontuacao de 0 — 10, p <0,05 espontaneamente o beneficio do
Desconforto - i de enchimento do oxigénio

peso do dispositivo, tendo achado
o dispositivo leve e minimamente

de servicos. Ergonomia -—| J N incomodativo.

- ) : T ) .

Desconforto devido _—| J 27% dos pacientes teriam levado ek EligEEs — -+ Atecnologia do “concentrador’
o

das definicoes | —] recorrendo a prestadores

a portabilidade o SimplyGo consigo para casa

-

acild & muito apreciada porque o paciente
‘ - 9 acitde [N : o~
se tivessem essa opgao vs 15,50% transportar deixa de ter a obrigacao de efetuar
Desconforto -_| PR E ,OOOO’ o enchimento de oxigénio e promove
devidoao|peso 1 - Os pacientes concordaram Desconforto _—‘ uma verdadeira autonomia no
quase unanimemente de que devido ao peso _ dia-a-dia.

as definicdes do SimplyGo sao
PeseaiifiEie _—| 0 G v ply!
devido ao ruido 1 faceis e acessiveis. Desconforto -—l

Os pacientes associam esta alteracao
tecnolégica a um aumento da liberdade

devido ao ruido _ . q s
e autonomia na sua vida diaria.
i C1000
Desconforto devido [ l— } * M besconforto [E——— Il cio00
ainalagdo de O, | — SimplyGo mEe=ll S . SimplyGo Mini
0 2 4 6 8 10 (] 1 2 3 4 5 6 7 8 © 10
Baixo Muito elevado Baixo MEEICL

*Nao significativo *Nao significativo
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