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OptiChamber Diamond und
Gesichtsmaske Lite Touch von
Philips Respironics

Komfort und Effektivitat perfekt
kombiniert

Die OptiChamber Diamond hilft
lhnen, Ihre Behandlung mit dem
Dosier-Inhalator (MDI) einfach

und effektiv durchzuftihren. Die
abnehmbare Gesichtsmaske Lite Touch
sorgt mit ihrem weichen Polster flr ein
angenehmes Geflhl im Gesicht und
erhoht so den Komfort wahrend der

Anwendung.



Warum wir lhnen die
OptiChamber Diamond
empfehlen?

Das Medikament wird sehr schnell
ausgestossen und landet dann in lhrem Mund
und Rachen.Wenn Sie eine Vorschaltkammer
(auch ,,Spacer” genannt) verwenden, gelangt
mehr von dem Medikament in Ihre Lungen, so
dass Sie eine bessere Wirksamkeit erzielen.

BeiVerwendung eines BeiVerwendung eines
Dosier-Inhalators ohne  Dosier-Inhalators mit
Spacer: Spacer:

Das Medikament kann Es gelangt eine groBere

sich im Mund, Rachen und Menge des Medikaments in
Magen ablagern, wo es die Lunge, wo es wirken soll.

Nebenwirkungen (wie Zittern
oder Mundtrockenheit)
verursachen kann.

Entscheiden Sie selbst:
Gesichtsmaske oder Mundsttck?

Kleine Kinder und Erwachsene, die nicht die
koordinativen Fahigkeiten haben mit dem
Mudstiick zu atmen, soliten eine Gesichtsmaske
verwenden. Sie sollten jedoch sobald md&glich
das Mundstiick benutzen. Dazu entfernen Sie
ganz einfach die Gesichtsmaske und verwenden
stattdessen das Mundstiick.

* Abb. 1 und 2 tibernommen aus: Hirst, PH. et al. 2001. Deposition and pharmacokinetics of an

HFA formulation of Triamcinolone Acetonide delivered by pressurized metered dose inhaler.
J. Aerosol Med. 14:155-165.



Tipps fur eine effektive
Behandlung:

* Schitteln Sie den Dosier-Inhalator vor der
Verwendung. Dadurch wird das Medikament
besser gemischt.

* Wenn |hnen mehrere Spriihstoie des
Medikaments verschrieben wurden,
wiederholen Sie die Anwendung.

* Atmen Sie bei der Behandlung langsam und
tief durch den Mund ein.

* Halten Sie den Atem nach dem Einatmen
des Medikaments ca. 8 Sekunden lang an.

 Achten Sie bei Verwendung der
Gesichtsmaske darauf, dass diese gut
abdichtet, damit das Medikament nicht
entweichen kann.

¢ Kinder sollten das Mundstiick verwenden,
sobald sie dazu in der Lage sind.




FUnf Grinde fur
die OptiChamber
Diamond

« Sie ermdglicht eine wirksame
Behandlung und ist einfach in der
Handhabung

« Sie bietet Ihnen ausreichend Zeit
zum Einatmen lhres Medikaments

« Sie ist verwendbar mit allen
gangigen Dosier-Inhalatoren

« Sie ist klein, leicht und passt in
jede Tasche

« Die abnehmbare Gesichtsmaske
erhoht den Komfort

Weitere Informationen erhalten Sie
von lhrem Arzt oder Apotheker.
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